
पररि्य
बचच	ेअपने	साथ	बिुति	कुछ	लेकर	भिद्ाल्य	आतेि	
िैं	—	अपनी	िाषा,	अपने	अनिुि	और	दभुन्या	को	
दखेने	का	अपना	नज़रर्या	आभद।	बचच	ेघर-पररिार	
एिं	 पररिेश	 से	 भजन	अनिुिों	को	 लेकर	 भिद्ाल्य	
आतेि	िैं,	िे	बिुति	समदृ्ध	िोतेि	िैं।	उनकी	इस	िाषा्यी	
पूँजी	का	 इसतेिमाल	िाषा	सीखने-भसखाने	 के	 भलए	
भक्या	जाना	चाभिए।	पिली	बार	 भिद्ाल्य	में	आने	
िाला	बचचा	अनेक	शबदों	के	अथवा	और	उनके	प्रिाि	
से	पररभचति	िोतिा	ि।ै	भलभपबद्ध	भचह्न	और	उनसे	जडु़ी	
धिभन्याँ	 बचचों	 के	 भलए	अमूतिवा	 िोतिी	 िैं,	 इसभलए	
पढ़ने	का	प्रारंि	अथवापणूवा	सामग्ी	से	िी	िोना	चाभिए	
और	भकसी	उद्शे््य	के	भलए	िोना	चाभिए।	्यि	उद्शे््य	
किानी	सनुकर-पढ़कर	आनंद	लेना	िी	िो	सकतिा	ि।ै	
िीरे-िीरे	बचचों	में	िाषा	की	भलभप	से	पररभचति	िोने	
के	 बाद	अपने	 पररिेश	में	 उपलबि	 भलभखति	िाषा	
को	 पढ़ने-समझने	की	 भजज्ासा	 उतपनन	 िोने	लगतिी	
ि।ै	िाषा	सीखने-भसखाने	की	इस	प्रभरि्या	के	मलू	में	
बचचों	के	बारे	में	्यि	अििारणा	ि	ैभक	बचच	ेदभुन्या	
के	बारे	में	अपनी	समझ	और	ज्ान	का	भनमावाण	सि्ंय	
करतेि	 िैं।	 ्यि	 भनमावाण	 भकसी	 के	 भसखाए	जाने	 ्या	 

ज़ोर-ज़बरदसतिी	 से	 निीं	 बभलक	बचचों	 के	 सि्ंय	 के	
अनिुिों	और	आिश््यकतिाओ	ंसे	िोतिा	ि।ै	इसभलए	
बचचों	को	ऐसा	िातिािरण	भमलना	ज़रूरी	ि	ैजिाँ	िे	
भबना	रोक-टोक	के	अपनी	उतसकुतिा	के	अनसुार	अपने	
पररिेश	की	खोज-बीन	कर	सकें ।	 ्यिी	अििारणा	
बचचों	की	िाषा्यी	क्मतिाओ	ंपर	िी	लाग	ूिोतिी	ि।ै	
भिद्ाल्य	में	आने	पर	बचच	ेप्रा्यः	सि्ंय	को	बेभझझक	
अभिव्य्ति	करने	में	असमथवा	पातेि	िैं,	््योंभक	 भजस	
िाषा	में	िे	सिज	रूप	से	अपनी	रा्य,	अनिुि,	िािनाए	ँ
आभद	व्य्ति	करना	चाितेि	िैं,	िि	भिद्ाल्य	में	प्रा्यः	
सिीकृति	निीं	िोतिी।	िाषा-भशक्ण	को	बिुिाषी	संदिवा	
में	रखकर	दखेने	की	आिश््यकतिा	ि।ै	कक्ा	में	बचच	े
अलग-अलग	िाषा्यी-सांसकृभतिक	पषृठिभूम	से	आतेि	
िैं।	कक्ा	में	इनकी	िाषाओ	ंका	सिागति	भक्या	जाना	
चाभिए,	््योंभक	बचचों	की	िाषा	को	नकारने	का	अथवा	
ि	ै—	उनकी	अभसमतिा	को	नकारना।	प्राथभमक	सतिर	पर	
िाषा	सीखने-भसखाने	के	सबंंि	में	्यि	एक	ज़रूरी	बाति	
ि	ैभक	बचच	ेभिभिनन	प्रकार	के	पररभचति	और	अपररभचति	
संदिषों	के	अनसुार	िाषा	का	सिी	प्र्योग	कर	सकें ।	िे	
सिज,	कलपनाशील,	 प्रिािशाली	और	 व्यिभसथति	
ढंग	से	 भकसम-भकसम	का	 लेखन	कर	सकें ।	िे	िाषा	
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को	प्रिािी	बनाने	के	भलए	सिी	शबदों	का	प्र्योग	कर	
सकें ।	्यि	िी	ज़रूरी	ि	ै भक	पढ़ना,	सनुना,	 भलखना,	
बोलना	इन	चारों	प्रभरि्याओ	ंमें	बचच	ेअपने	पिूवाज्ान	
की	सिा्यतिा	से	अथवा	की	रचना	कर	पाए	ँऔर	किी	गई	
बाति	के	भनभितिाथवा	को	िी	पकड़	पाए।ँ	िाषा-संप्राभपति	
सबंंिी	आग	ेकी	चचावा	में	पढ़ने	को	लेकर	भजस	बाति	पर	
बल	भद्या	ग्या	ि	ैउसके	अनसुार	‘पढ़ना’	मात्र	भकतिाबी	
कौशल	न	िोकर	एक	तििज़ीब	और	तिरकीब	ि।ै	पढ़ना,	
पढ़कर	समझने	और	उस	पर	प्रभतिभरि्या	करने	की	एक	
प्रभरि्या	ि।ै	दसूरे	शबदों	में,	िम	्यि	कि	सकतेि	िैं	भक	
पढ़ना	बभुन्यादी	तिौर	से	एक	अथवािान	गभतिभिभि	ि।ै	
िम	ऐसा	िी	कि	सकतेि	िैं	भक	मभुरिति	अथिा	भलभखति	
सामग्ी	से	कुछ	संदिषों	ि	अनमुान	के	आिार	पर	अथवा	
पकड़ने	की	कोभशश	‘पढ़ना’	ि।ै	ऐसी	भसथभति	में	िम	
अनेक	बार	 भकसी	पाठ््य	िसति	ुको	पढ़ने	 के	दौरान,	
भकसी	भबंद	ुपर	ज़रूरति	मिससू	िोने	पर	उसी	को	आगे	
के	संदिवा	में	समझने	के	भलए	लौटकर	भफर	पढ़तेि	िैं।	
पढ़ने	का	्यि	दोिराि	 ‘अथवा	की	खोज’	का	प्रमाण	
बन	जातिा	ि।ै	पढ़ने	 के	दौरान	अथवा-भनमावाण	के	 भलए	
इस	बाति	की	िी	समझ	िोनी	चाभिए	भक	अथवा	केिल	
शबदों	और	प्र्य्ुति	िा््यों	में	िी	भनभिति	निीं	ि,ै	बभलक	
िि	पाठ	की	समग्तिा	में	िी	मौजदू	िोतिा	ि	ैऔर	कई	
बार	उसमें	जो	साफतिौर	पर	निीं	किा	ग्या	िोतिा	ि,ै	
उसे	िी	समझ	पाने	की	ज़रूरति	िोतिी	ि।ै	्यि	समझना	
िी	ज़रूरी	ि	ैभक	पठन	सामग्ी	की	अपनी	एक	अनठूी	
संरचना	िोतिी	ि	ैऔर	उस	संरचना	की	समझ	रखना	
पररभचति	अथवा-भनमावाण	में	सिा्यक	िोतिा	ि।ै	

भलखना	एक	साथवाक	गभतिभिभि	तििी	बन	पाएगी	
जब	बचचों	को	अपनी	िाषा,	अपनी	कलपना,	अपनी	

दृभषट	से	 भलखने	की	आज़ादी	भमले।	बचचों	को	ऐसे	
अिसर	भमलें	भक	िे	अपनी	िाषा	और	शलैी	भिकभसति	
कर	सकें 	न	भक	बलैकबोिवा,	भकतिाबों	्या	भफर	भशक्क	
के	 भलखे	 िुए	की	 नकल	करतेि	 रिें।	 पढ़ना-भलखना	
सीखने	का	 एकमात्र	 उद्ेश््य	 ्यि	 निीं	 ि	ै भक	 बचच	े
अपनी	पाठ््यपसुतिक	को	पढ़ना	सीख	जाए	ँऔर	अपनी	
पाठ््यपसुतिक	में	आए	भिभिनन	पाठों	के	अतंि	में	भदए	गए	
प्रश्नों	के	उत्तर	भलख	सकें 	बभलक	इसका	उद्शे््य	्यि	
ि	ैभक	िे	अपनी	रोज़मरावा	की	भज़ंदगी	में	पढ़ने-भलखने	
का	इसतेिमाल	कर	सकें ।	िे	 भिभिनन	उद्शे््यों	के	भलए	
समझ	के	साथ	पढ़	और	भलख	सकें ।	पढ़ना-भलखना	
सीखने	की	प्रभरि्या	में	्यि	बाति	िी	शाभमल	िो	जाए	
भक	 भिभिनन	उद्शे््यों	 के	 भलए	पढ़ने	और	 भलखने	के	
तिरीकों	में	अतंिर	िोतिा	ि।ै	िमारे	पढ़ने	का	तिरीका	इस	
बाति	पर	िी	भनिवार	करतिा	ि	ैभक	िमारे	पढ़ने	का	उद्शे््य	
््या	ि।ै	एक	भिज्ापन	को	पढ़ना	और	एक	सचूना	को	
पढ़ने	के	तिरीके	में	फकवा 	िोतिा	ि।ै	लेखन	के	संदिवा	में	
िी	्यि	बाति	मितिपणूवा	ि	ैभक	िमारा	‘पाठक’	कौन	ि	ै
्यानी	िम	भकसभलए	भलख	रि	ेिैं।	अगर	िमें	भिद्ाल्य	
के	खले-कूद	समारोि	की	सचूना	 भलखकर	लगानी	
ि	ै तिो	 इसके	 ‘पाठक’	 भिद्ाल्य	 के	 बचचे,	 भशक्क	
और	अन्य	कमवाचारीगण	िैं।	लेभकन	अगर	्यिी	सचूना	
समदुा्य	और	अभििािकों	को	दनेी	ि	ैतिो	इसके	पाठकों	
में	अभििािक	और	समदुा्य	के	व्यभ्ति	िी	शाभमल	
िो	जाएगँे।	दोनों	भसथभति्यों	में	िमारे	भलखने	के	तिरीके	
और	िाषा	में	बदलाि	आना	सिािाभिक	ि।ै	इसी	तिरि	
से	तिरि-तिरि	की	सामग्ी	को	पढ़ने	का	उद्शे््य	पढ़ने	के	
तिरीके	को	भनिावाररति	करतिा	ि।ै	अगर	आप	सकूल	के	
नोभटस	बोिवा	पर	 भिद्ाल्य-िाभषवाकोतसि	की	सचूना	
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पढ़ना	चाितेि	िैं	तिो	इसमें	आपका	ध्यान	भकनिीं	खास	
भबंदओु	ंकी	ओर	जाएगा;	जैसे	—	समारोि	कौन-सी	
तिारीख	को	ि,ै	समारोि	किाँ	आ्योभजति	भक्या	जाएगा,	
सम्य	््या	ि	ैआभद,	आभद।	्यभद	कोई	किानी	पढ़तेि	
िैं	तिो	उसके	पात्रों	और	घटनारिम	के	बारे	में	गिराई	से	
सोचतेि	िैं	भक	्यभद	ऐसा	िुआ	तिो	््यों	िुआ,	किानी	
में	ऐसा	््या	ि,ै	जो	अगर	निीं	िोतिा	तिो	किानी	का	
रुख	््या	िोतिा	आभद,	आभद।	िमारे	पढ़ने-भलखने	के	
अनेक	आ्याम	िैं,	अनेक	पड़ाि	िैं	और	िर	पड़ाि	
अपने	आप	में	मितिपणूवा	ि	ै—	इनिें	कक्ा	में	समभुचति	
सथान	भमलना	चाभिए।

प्राथभमक	सतिर	पर	िी	बचचों	से	्यि	अपेक्ा	रितिी	
ि	ैभक	िे	किी	्या	भलखी	गई	बाति	पर	अपनी	प्रभतिभरि्या	
व्य्ति	कर	सकें 	और	प्रश्न	पछू	सकें ।	बचचों	की	िाषा	
इस	बाति	का	प्रमाण	ि	ैभक	िे	अपनी	िाषा	का	व्याकरण	
अचछी	तिरि	जानतेि	िैं।	पर	व्याकरण	की	सचतेि	समझ	
बनाने	के	भलए	्यि	आिश््यक	ि	ैभक	बचचों	को	उसके	
भिभिनन	पिलओु	ंकी	पिचान	भिभिि	पाठों	के	संदिवा	
में	और	आसपास	के	पररिेश	से	जोड़कर	कराई	जाए।	
िाषा	के	अलग-अलग	तिरि	के	प्र्योगों	की	ओर	उनका	
ध्यान	भदला्या	जाए	तिाभक	िे	िाषा	की	बारीभक्यों	को	
पकड़	सकें 	और	अपनी	िाषा	में	उनका	उभचति	रूप	से	
प्र्योग	कर	सकें ।	िाषा	सीखने-भसखाने	की	प्रभरि्या	और	
मािौल	के	संदिवा	में	्यि	बाति	ध्यान	में	रखना	ज़रूरी	ि	ै
भक	एक	सतिर	पर	की	जाने	िाली	प्रभरि्याओ	ंको	अगले	
सतिर	की	कक्ाओ	ंके	भलए	इसतेिमाल	भक्या	जा	सकतिा	
ि।ै	कक्ािार	्या	सतिरानसुार	रोचक	भिष्य-सामग्ी	का	
च्यन	 भक्या	जाना	चाभिए	 भजससे	बचचों	को	 भिदंी	

िाषा	की	 भिभिनन	शैभल्यों	और	 रंगतिों	 से	 पररभचति	
िोने	और	उनका	प्रिािी	प्र्योग	करने	के	अिसर	भमल	
सकें ।	रोचक	और	भिभिितिापणूवा	बाल	साभित्य	का	इस	
सदंिवा	में	भिशषे	मित्ि	ि।ै	िाषा	सबंंिी	सिी	क्मतिाओ;ं	
जैसे	—	सनुना,	बोलना,	पढ़ना,	भलखना	एक-दसूरे	से	
जडेु़	िुए	िोतेि	िैं	और	एक-दसूरे	के	भिकास	में	सिा्यक	
िोतेि	िैं।	अतिः	इनिें	अलग-अलग	करके	निीं	दखेा	जाना	
चाभिए।	्यिाँ	्यि	समझना	िी	ज़रूरी	िोगा	भक	भिदंी	
िाषा	संबंिी	जो	िाषा-संप्राभपति	के	भबंद	ु भदए	गए	िैं	
उनमें	परसपर	जडु़ाि	ि	ैऔर	एक	से	अभिक	िाषा्यी	
क्मतिाओ	ंकी	झलक	उनमें	भमलतिी	ि।ै	भकसी	रचना	
को	सनुकर	अथिा	पढ़कर	उस	पर	गिन	चचावा	करना,	
अपनी	प्रभतिभरि्या	व्य्ति	करना,	प्रश्न	पछूना	पढ़ने	की	
क्मतिा	से	िी	जडु़ा	ि	ैऔर	सनुने-बोलने	की	क्मतिा	से	
िी।	प्रभतिभरि्या,	प्रश्न	और	भटपपणी	को	भलखकर	िी	
अभिव्य्ति	भक्या	जा	सकतिा	ि।ै	इस	तिरि	से	िाषा	
की	कक्ा	में	एक	साथ	सनुना,	बोलना,	पढ़ना	और	
भलखना	जडु़ा	ि।ै	इन	सिी	बातिों	को	ध्यान	में	रखतेि	
िुए	्यिाँ	पाठ््यच्यावा	संबंिी	अपेक्ाए,ँ	सीखने-भसखाने	
की	प्रभरि्या	तिथा	सीखने	संबंिी	संप्राभपति	को	दशावाने	
िाले	भबंद	ुभदए	गए	िैं।	पाठ््यच्यावा	संबंिी	अपेक्ाओ	ं
को	परूा	करने	में	सीखने	संबंिी	प्रभरि्याओ	ंकी	बड़ी	
िभूमका	िोगी।	सीखने	की	उप्य्ुति	प्रभरि्याओ	ंके	भबना	
सीखने	संबंिी	अपेभक्ति	संप्राभपति	निीं	की	जा	सकेगी।

पाठ््यि्या्ष सबंंधी अपेक्षाए ँ
पाठ््यच्यावा	संबंिी	अपेक्ाओ	ंको	परेू	दशे	के	बचचों	
को	ध्यान	में	रखकर	(प्रथम	िाषा	के	रूप	में	भिदंी	पढ़ने	
िाले	और	भद्तिी्य	िाषा	के	रूप	में	भिदंी	पढ़ने	िाले	
दोनों)	तैि्यार	भक्या	ग्या	ि।ै
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कक्षा एक से पाँि तक
 • दसूरों	की	 बातिों	को	 रुभच	 के	 साथ	और	 ध्यान	 
से	सनुना।	

 • अपने	अनुिि-संसार	और	कलपना-संसार	को	
बेभझझक	और	सिज	ढंग	से	अभिव्य्ति	करना।

 • अलग-अलग	संदिषों	 में	अपनी	बाति	किने	की	
कोभशश	करना	(बोलकर/इशारों	से/‘साइन	लै्ं िेज’	
द्ारा/भचत्र	बनाकर)।

 • सतिरानसुार	किानी,	कभितिा	आभद	को	सनुने	 में	
रुभच	लेना	और	उनिें	मज़े	से	सनुना	और	सनुाना।

 • दखेी,	सनुी	और	पढ़ी	गई	बातिों	को	अपनी	िाषा	
में	किना,	उसके	बारे	में	भिचार	करना	और	अपनी	
प्रभतिभरि्या/भटपपणी	 (मौभखक	और	 भलभखति	रूप	
से)	व्य्ति	करना।	

 • सनुी	और	 पढ़ी	किाभन्यों	और	कभितिाओ	ंको	
समझकर	उनिें	अपने	अनिुिों	से	जोड़	पाना	तिथा	
उनिें	अपने	शबदों	में	किना	और	भलखना।

 • सतिरानसुार	किानी,	कभितिा	्या	अनिुि	के	सतिर	
पर	भकसी	भसथभति	का	भनषकषवा	्या	उपा्य	भनकालना।	

 • भलभप-भचह्नों	को	दखेकर	और	उनकी	धिभन्यों	को	
सनुकर	और	समझकर	उनमें	सिसंबंि	बनातेि	िुए	
भलखने	का	प्र्यास	करना।

 • भचत्र	और	संदिवा	 के	आिार	पर	अनमुान	लगातेि	
िुए	पढ़ना।

 • पढ़ने	की	प्रभरि्या	को	दभैनक	जीिन	की	(सकूल	और	
बािर	की)	ज़रूरतिों	से	जोड़ना;	जैसे	—	कक्ा	और	
सकूल	में	अपना	नाम,	पाठ््यपसुतिक	का	नाम	और	
अपनी	मनपसंद	पाठ््यसामग्ी	पढ़ना।

 • सनुी	और	पढ़ी	गई	बातिों	को	समझकर	अपने	शबदों	
में	किना	और	भलखना।

 • भचत्रों	को	सि्ंय	की	अभिव्यभ्ति	का	माध्यम	बनाना।	
 • पसुतिकाल्य	और	 भिभिनन	स्ोतिों	 (रीभिंग	कॉनवार,	
पोसटर,	 तिरि-तिरि	 की	 चीज़ों	 के	 रैपर,	 बाल	
पभत्रकाएँ,	 साइन	लैं्िेज,	 ब्रेल	 भलभप	आभद)	 से	
अपनी	पसंद	की	भकतिाबें/सामग्ी	ढँूढ़कर	पढ़ना।

 • अलग-अलग	 भिष्यों	 पर	और	अलग-अलग	
उद्शे््यों	के	भलए	भलखना।	

 • अपनी	कलपना	से	किानी,	कभितिा	आभद	भलखना।
 • मखु्य	भबंद/ुभिचार	को	ढँू़ढ़ने	के	भलए	भिष्य-सामग्ी	
की	बारीकी	से	जाँच	करना।	

 • भिष्य-सामग्ी	के	माध्यम	से	संदिवा	के	अनसुार	नए	
शबदों	का	अथवा	जानना।	

 • मनपसंद	भिष्य	का	चनुाि	करके	भलखना।	
 • भिभिनन	भिराम-भचह्नों	का	समझ	के	साथ	प्र्योग	
करना।	

 • संदिवा	और	भलखने	के	उद्शे््य	के	अनसुार	उप्य्ुति	
िाषा	 (शबदों,	 िा््यों	आभद)	का	 च्यन	और	
प्र्योग	करना।	

 • नए	 शबदों	 को	 भचत्र-शबदकोश/शबदकोश	 में	
दखेना।	

 • िाषा	की	ल्य	और	तिकु	की	समझ	िोना	 तिथा	
उसका	प्र्योग	करना।	

 • घर	और	भिद्ाल्य	की	िाषा	के	बीच	सबंंि	बनाना।

महंदी िारा में सीखने के प्मतफल (कक्षा एक 
से पाँि तक)
कक्षा एक 
बचच	े—

 • भिभिि	उद्शे््यों	के	भलए	अपनी	िाषा	अथिा/और	
सकूल	की	िाषा	का	इसतेिमाल	करतेि	िुए	बातिचीति	
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करतेि	िैं,	जसेै	—	कभितिा,	किानी	सनुाना,	जानकारी	
के	भलए	प्रश्न	पछूना,	भनजी	अनिुिों	को	साझा	करना।

 • सुनी	सामग्ी	 (किानी,	कभितिा	आभद)	 के	 बारे	
में	 बातिचीति	करतेि	 िैं,	अपनी	 रा्य	 देतेि	 िैं,	 प्रश्न	
पूछतेि	िैं।

 • िाषा	में	भनभिति	धिभन्यों	और	शबदों	के	साथ	खलेने	का	
आनंद	लेतेि	िैं,	जसेै	—	इनना,	भबनना,	भतिनना।	

 • भ	पं्रट	(भलखा	्या	छपा	िुआ)	और	गैर-भपं्रट	सामग्ी	
(जैसे,	भचत्र	्या	अन्य	ग्ाभ	फ्स)	में	अतंिर	करतेि	िैं।

 • भचत्र	के	सकू्म	और	प्रत्यक्	पिलओु	ंपर	बारीक	
अिलोकन	करतेि	िैं।	

 • भचत्र	 में	 ्या	रिमिार	 सजाए	 भचत्रों	 में	 घट	 रिी 
अलग-अलग	घटनाओ,ं	गभतिभिभि्यों	और	पात्रों	
को	एक	सदंिवा	्या	किानी	के	सतू्र	में	दखेकर	समझतेि	
िैं	और	सरािना	करतेि	िैं।	

 • पढ़ी	किानी,	कभितिाओ	ंआभद	में	 भलभप	 भचह्नों/
शबदों/िा््यों	आभद	को	 देखकर	और	 उनकी	
धिभन्यों	को	सनुकर,	 समझकर	 उनकी	 पिचान	
करतेि	िैं।	

 • संदिवा	की	मदद	से	आस-पास	मौजदू	भपं्रट	के	अथवा	
और	उद्शे््य	का	अनमुान	लगातेि	िैं,	जैसे	—	टॉफी	
के	किर	पर	भलख	ेनाम	को	‘टॉफी’,	‘लॉलीपॉप’	
्या	‘चॉकलेट’	बतिाना।

 • भपं्रट	(भलखा	्या	छपा	िुआ)	में	मौजूद	अक्र,	
शबद	और	िा््य	की	इकाइ्यों	को	पिचानतेि	िैं,	
जैसे	—	‘मरेा	नाम	भिमला	ि।ै’	बतिाओ,	्यि	किाँ	
भलखा	िुआ	ि?ै/	इसमें	‘नाम’	किाँ	भलखा	िुआ	
ि?ै/	‘नाम’	में	‘म’	पर	अगँलुी	रखो। 

 • पररभचति/अपररभचति	 भलभखति	सामग्ी	 (जैसे	—	
भमि-िे	 मील	का	चाटवा,	अपना	 नाम,	कक्ा	का	

नाम,	मनपसंद	भकतिाब	का	शीेषवाक	आभद)	में	रुभच	
भदखातेि	िैं,	बातिचीति	करतेि	िैं	और	अथवा	की	खोज	
में	भिभिि	प्रकार	की	्यभु्ति्यों	का	इसतेिमाल	करतेि	
िैं,	जैसे	—	केिल	भचत्रों	्या	भचत्रों	और	भपं्रट	की	
मदद	 से	अनुमान	लगाना,	अक्र-धिभन	 संबंि	
का	 इसतेिमाल	करना,	शबदों	को	पिचानना,	 पिूवा	
अनिुिों	और	जानकारी	का	इसतेिमाल	करतेि	िुए	
अनमुान	लगाना।

 • भिदंी	 के	िणवामाला	 के	अक्रों	की	आकृभति	और	
धिभन	को	पिचानतेि	िैं।	

 • सकूल	 के	 बािर	और	 सकूल	 के	िीतिर	 (पुसतिक	
कोना/पसुतिकाल्य	से)	अपनी	पसंद	की	भकतिाबों	
को	सि्ंय	चनुतेि	िैं	और	पढ़ने	की	कोभशश	करतेि	िैं।		

 • भलखना	 सीखने	की	 प्रभरि्या	 के	 दौरान	अपने	
भिकासातमक	सतिर	के	अनसुार	भचत्रों,	आड़ी-भतिरछी	
रेखाओ	ं (कीरम-काँटे),	अक्र-आकृभति्यों,	 सि-
ितिवानी	 (इनिेंभटि	 सपैभलंग)	और	 सि-भन्ंयभत्रति	
लेखन	(कनिैंशनल	राइभटंग)	के	माध्यम	से	सनुी	
िुई	और	अपने	मन	की	बातिों	को	अपने	तिरीके	से	
भलखने	का	प्र्यास	करतेि	िैं।	

 • सि्ंय	बनाए	गए	भचत्रों	के	नाम	भलखतेि	(लेबभलंग)	िैं,	
जसेै	—	िाथ	के	बने	पखं	ेका	भचत्र	बनाकर	उसके	
नीच	े‘बीजना’	(ब्रजिाषा,	जो	भक	बचच	ेकी	घर	की	
िाषा	िो	सकतिी	ि।ै)	भलखना।

कक्षा दो 

बचच	े—
 • भिभिि	उद्शे््यों	के	भलए	अपनी	िाषा	अथिा/और	
सकूल	की	िाषा	का	इसतेिमाल	करतेि	िुए	बातिचीति	
करतेि	िैं,	जैसे	—	जानकारी	 पाने	 के	 भलए	प्रश्न	
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पछूना,	भनजी	अनिुिों	को	साझा	करना,	अपना	
तिकवा 	दनेा	आभद।	

 • किी	जा	 रिी	बाति,	किानी,	कभितिा	आभद	को	
ध्यान	से	सनुकर	अपनी	िाषा	में	बतिातेि/सनुातेि	िैं।		

 • दखेी,	सनुी	बातिों,	किानी,	कभितिा	आभद	के	बारे	
में	बातिचीति	करतेि	िैं	और	अपनी	प्रभतिभरि्या	व्य्ति	
करतेि	िैं।	

 • अपनी	भनजी	भज़ंदगी	और	पररिेश	पर	आिाररति	
अनुििों	को	 सुनाई	जा	 रिी	 सामग्ी,	 जैसे	—	
कभितिा,	किानी,	पोसटर,	भिज्ापन	आभद	से	जोड़तेि	
िुए	बातिचीति	में	शाभमल	करतेि	िैं।		

 • िाषा	में	भनभिति	शबदों	और	धिभन्यों	के	साथ	खले	
का	मज़ा	लेतेि	िुए	ल्य	और	तिकु	िाले	शबद	बनातेि	
िैं,	जैसे	—	एक	था	पिाड़,	उसका	िाई	था	दिाड़,	
दोनों	गए	खलेने...।		

 • अपनी	कलपना	से	किानी,	कभितिा	आभद	कितेि/	
सनुातेि	िैं/आगे	बढ़ातेि	िैं।

 • अपने	सतिर	और	पसंद	के	अनसुार	किानी,	कभितिा,	
भचत्र,	 पोसटर	आभद	को	आनंद	 के	साथ	पढ़कर	
अपनी	प्रभतिभरि्या	व्य्ति	करतिे	िैं/प्रश्न	पछूतेि	िैं।	

 • भचत्र	के	सकू्म	और	प्रत्यक्	पिलओु	ंपर	बारीक	
अिलोकन	करतेि	िैं।	

 • भचत्र	 में	 ्या	रिमिार	 सजाए	 भचत्रों	 में	 घट	 रिी 
अलग-अलग	घटनाओ,ं	गभतिभिभि्यों	और	पात्रों	
को	एक	सदंिवा	्या	किानी	के	सतू्र	में	दखेकर	समझतेि	
िैं	और	सरािना	करतेि	िैं।	

 • पररभचति/अपररभचति	 भलभखति	 सामग्ी	 में	 रुभच	
भदखातेि	िैं	और	अथवा	की	खोज	में	भिभिि	प्रकार	की	
्यभु्ति्यों	का	इसतेिमाल	करतेि	िैं,	जसेै	—	भचत्रों	और	

भपं्रट	की	मदद	से	अनमुान	लगाना,	अक्र-धिभन	
संबंि	का	इसतेिमाल	करना,	शबदों	को	पिचानना,	
पिूवा	अनिुिों	और	जानकारी	का	इसतेिमाल	करतेि	
िुए	अनमुान	लगाना।	

 • भपं्रट	(भलखा	्या	छपा	िुआ)	में	मौजदू	अक्र,	शबद	
और	िा््य	की	इकाइ्यों	की	अििारणा	को	समझतेि	
िैं,	जसेै	—	‘मरेा	नाम	भिमला	ि।ै’	बतिाओ,	इस	
िा््य	में	भकतिने	शबद	िैं?/‘नाम’	शबद	में	भकतिने	
अक्र	िैं	्या	‘नाम’	शबद	में	कौन-कौन	से	अक्र	िैं?

 • भिदंी	 के	िणवामाला	 के	अक्रों	की	आकृभति	और	
धिभन	को	पिचानतेि	िैं।	

 • सकूल	 के	 बािर	और	 सकूल	 के	िीतिर	 (पुसतिक	
कोना/पसुतिकाल्य	से)	अपनी	पसंद	की	भकतिाबों	
को	सि्ंय	चनुकर	पढ़ने	का	प्र्यास	करतेि	िैं।	

 • सिेचछा	 से	 ्या	 भशक्क	 द्ारा	 ति्य	 गभतिभिभ	ि	 के	
अतंिगवाति	भचत्रों,	आड़ी-भतिरछी	रेखाओ	ं(कीरम-काँटे),	
अक्र-आकृभति्यों	से	आग	ेबढ़तेि	िुए	सि-ितिवानी	का	
उप्योग	और	 सि-भन्ंयभत्रति	 लेखन	 (कनिैंशनल	
राइभटंग)	करतेि	िैं।	

 • सनुी	िुई	और	अपने	मन	की	बातिों	को	अपने	तिरीके	
से	और	तिरि-तिरि	 से	 भचत्रों/शबदों/िा््यों	 द्ारा	
(भलभखति	रूप	से)	अभिव्य्ति	करतेि	िैं।		

 • अपनी	भनजी	भज़ंदगी	और	पररिेश	पर	आिाररति	
अनिुिों	को	अपने	लेखन	में	शाभमल	करतेि	िैं।	

 • अपनी	कलपना	से	किानी,	कभितिा	आभद	आगे	
बढ़ातेि	िैं।

कक्षा ्ीि
बचच	े—

 • किी	जा	 रिी	बाति,	किानी,	कभितिा	आभद	को	
ध्यान	से	समझतेि	िुए	सनुतेि	और	अपनी	प्रभतिभरि्या	
व्य्ति	करतेि	िैं। 
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 • किानी,	कभितिा	आभद	को	उप्य्ुति	उतिार-चढ़ाि,	
गभति,	प्रिाि	और	सिी	पटु	के	साथ	सनुातेि	िैं। 

 • सनुी	 िुई	 रचनाओ	ंकी	 भिष्य-िसतिु,	 घटनाओ,ं	
पात्रों,	शीषवाक	आभद	के	बारे	में	बातिचीति	करतेि	िैं,	
प्रश्न	पछूतेि	िैं,	अपनी	प्रभतिभरि्या	दतेेि	िैं,	रा्य	बतिातेि	
िैं/अपने	तिरीके	से	(किानी,	कभितिा	आभद)	अपनी	
िाषा	में	व्य्ति	करतेि	िैं।

 • आस-पास	िोने	िाली	गभतिभिभि्यों/घटनाओ	ंऔर	
भिभिनन	भसथभति्यों	में	िुए	अपने	अनिुिों	के	बारे	में	
बतिातेि,	बातिचीति	करतेि	और	प्रश्न	पछूतेि	िैं।	

 • किानी,	कभितिा	अथिा	अन्य	सामग्ी	को	समझतेि	
िुए	उसमें	अपनी	किानी/बाति	जोड़तेि	िैं।	

 • अलग-अलग	तिरि	की	रचनाओ	ं/	सामग्ी	(अखबार,	
बाल	पभत्रका,	िोभिइं्स	आभद)	को	समझकर	पढ़ने	
के	बाद	उस	पर	आिाररति	प्रश्न	पछूतेि	िैं/अपनी	
रा्य	दतेेि	िैं/ भशक्क	एिं	अपने	सिपाभठ्योें	के	साथ	
चचावा	करतेि	िैं,	पछेू	गए	प्रश्नों	के	उत्तर	(मौभखक,	
सांकेभतिक)	दतेेि	िैं।		

 • अलग-अलग	तिरि	की	रचनाओ	ंमें	आए	नए	शबदों	
को	 संदिवा	 में	 समझकर	 उनका	अथवा	 सुभनभश्चति	
करतेि	िैं। 

 • तिरि-तिरि	की	किाभन्यों,	कभितिाओ/ं रचनाओ	ंकी	
िाषा	की	बारीभक्यों	(जसेै	—	शबदों	की	पनुरािभृत्त,	
संज्ा,	सिवानाम,	भिभिनन	भिराम-भचह्नों	का	प्र्योग	
आभद)	की	पिचान	और	प्र्योग	करतेि	िैं।		

 • सिेचछा	 से	 ्या	 भशक्क	 द्ारा	 ति्य	 गभतिभिभि		 के	
अतंिगवाति	ितिवानी	के	प्रभति	सचतेि	िोतेि	िुए	सि-भन्ंयभत्रति	
लेखन	(कनिैंशनल	राइभटंग)	करतेि	िैं।

 • भिभिनन	उद्शे््यों	के	भलए	भलखतेि	िुए	अपने	लेखन	
में	शबदों	के	चनुाि,	िा््य	संरचना	और	लेखन	के	

सिरूप	(जैसे	—	दोसति	को	पत्र	भलखना,	पभत्रका	
के	सपंादक	को	पत्र	भलखना)	को	लेकर	भनणवा्य	लेतेि	
िुए	भलखतेि	िैं।

 • भिभिनन	उद्शे््यों	के	भलए	भलखतेि	िुए	अपने	लेखन	में	 
भिराम-भचह्नों,	जैसे	—	पणूवा	भिराम,	अलप	भिराम,	
प्रश्निाचक	भचह्न	का	सचतेि	इसतेिमाल	करतेि	िैं। 

 • अलग-अलग	तिरि	की	रचनाओ/ंसामग्ी	(अखबार,	
बाल	पभत्रका,	िोभिइ्ं स	आभद)	को	समझकर	पढ़ने	के	
बाद	उस	पर	अपनी	प्रभतिभरि्या	भलखतेि	िैं,	पछेू	गए	
प्रश्नों	के	उत्तर	(भलभखति/ब्रले	भलभप	आभद	में)	दतेेि	िैं। 

कक्षा चाि 
बचच	े—

 • दसूरों	द्ारा	किी	जा	रिी	बाति	को	ध्यान	से	सनुकर	
अपनी	प्रभतिभरि्या	व्य्ति	करतेि	और	प्रश्न	पछूतेि	िैं।

 • सनुी	रचनाओ	ंकी	भिष्य-िसति,ु	घटनाओ,ं	भचत्रों,	
पात्रों,	शीषवाक	आभद	के	बारे	में	बातिचीति	करतेि	िैं/
प्रश्न	पछूतेि	िैं,	अपनी	रा्य	दतेेि	िैं,	अपनी	बाति	के	
भलए	तिकवा 	दतेेि	िैं।	

 • किानी,	कभितिा	अथिा	अन्य	सामग्ी	को	अपनी	
तिरि	से	अपनी	िाषा	में	कितेि	 िुए	उसमें	अपनी	
किानी/बाति	जोड़तेि	िैं।	

 • िाषा	की	बारीभक्यों	पर	ध्यान	दतेेि	िुए	अपनी	िाषा	
गढ़तेि	और	उसका	इसतेिमाल	करतेि	िैं।	

 • भिभिि	प्रकार	की	सामग्ी	(जैसे	—	समाचार	पत्र	
के	मखु्य	शीषवाक,	बाल	पभत्रका	आभद)	में	आए	
प्राकृभतिक,	 सामाभजक	 एिं	अन्य	 संिेदनशील	
भबंदओु	ंको	समझतेि	और	उन	पर	चचावा	करतेि	िैं।

 • पढ़ी	िुई	सामग्ी	और	भनजी	अनिुिों	को	जोड़तेि	िुए	
उनसे	उिरी	सिंदेनाओ	ंऔर	भिचारों	की	(मौभखक/
भलभखति)	अभिव्यभ्ति	करतेि	िैं।
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 • अपनी	 पाठ््यपुसतिक	 से	 इतिर	 सामग्ी	 (बाल	
साभित्य/समाचार	 पत्र	 के	 मुख्य	शीषवाक,	 बाल	
पभत्रका,	िोभिइं्स	आभद)	को	समझकर	पढ़तेि	िैं।	  

 • अलग-अलग	तिरि	की	रचनाओ	ंमें	आए	नए	शबदों	
को	संदिवा	में	समझकर	उनका	अथवा	ग्िण	करतेि	िैं।	

 • पढ़ने	के	प्रभति	उतसकु	रितेि	िैं	और	पसुतिक	कोना/
पसुतिकाल्य	से	अपनी	पसंद	की	भकतिाबों	को	सि्ंय	
चनुकर	पढ़तेि	िैं। 

 • पढ़ी	रचनाओ	ंकी	भिष्य-िसति,ु	घटनाओ,ं	भचत्रों,	
पात्रों,	शीषवाक	आभद	के	बारे	में	बातिचीति	करतेि	िैं/
प्रश्न	पछूतेि	िैं,	अपनी	रा्य	दतेेि	िैं,	अपनी	बाति	के	
भलए	तिकवा 	दतेेि	िैं। 

 • सतिरानसुार	अन्य	भिष्यों,	व्यिसा्यों,	कलाओ	ंआभद	
(जैस	े—	गभणति,	 भिज्ान,	सामाभजक	अध्य्यन,	
नतृ्यकला,	भचभकतसा	आभद)	में	प्र्य्ुति	िोने	िाली	
शबदािली	की	सरािना	करतेि	िैं।	

 • िाषा	की	बारीभक्यों,	जसेै	—	शबदों	की	पनुरािभृत्त,	
सिवानाम,	 भिशेषण,	 भलंग,	 िचन	आभद	 के	 प्रभति	
सचतेि	रितेि	िुए	भलखतेि	िैं।	

 • भकसी	भिष्य	पर	भलखतेि	िुए	शबदों	के	बारीक	अतंिर	
को	समझतेि	िुए	सराितेि	िैं	और	शबदों	का	उप्य्ुति	
प्र्योग	करतेि	िुए	भलखतेि	िैं।	

 • भिभिनन	भसथभति्यों	और	उद्शे््यों	(बलेुभटन	बोिवा	पर	
लगाई	जाने	िाली	सचूना,	सामान	की	सचूी,	कभितिा,	
किानी,	भचट्ी	आभद)	के	अनसुार	भलखतेि	िैं। 

 • सिेचछा	 से	 ्या	 भशक्क	 द्ारा	 ति्य	 गभतिभिभि	 के	
अतंिगवाति	लेखन	की	प्रभरि्या	की	बेितिर	समझ	के	
साथ	अपने	लेखन	को	जाँचतेि	िैं	और	लेखन	के	
उद्शे््य	और	पाठक	के	अनसुार	लेखन	में	बदलाि	
करतेि	िैं।

 • अलग-अलग	तिरि	की	रचनाओ	ंमें	आए	नए	शबदों	
को	संदिवा	में	समझकर	उनका	लेखन	में	इसतेिमाल	
करतेि	िैं।	

 • भिभिनन	उद्शे््यों	के	भलए	भलखतेि	िुए	अपने	लेखन	
में	भिराम-भचह्नों,	जसेै	—	पणूवा	भिराम,	अलप	भिराम,	
प्रश्निाचक	भचह्न	का	सचतेि	इसतेिमाल	करतेि	िैं।	

 • अपनी	कलपना	से	किानी,	कभितिा,	िणवान	आभद	
भलखतेि	िुए	िाषा	का	सजृनातमक	प्र्योग	करतेि	िैं।

कक्षा पाँच
बचच	े—

 • सनुी	अथिा	 पढ़ी	 रचनाओ	ं (िास्य,	सािभसक,	
सामाभजक	आभद	 भिष्यों	पर	आिाररति	किानी,	
कभितिा	आभद)	की	भिष्य-िसति,ु	घटनाओ,ं	भचत्रों	
और	 पात्रों,	शीषवाक	आभद	 के	 बारे	 में	 बातिचीति	
करतेि	 िैं/प्रश्न	 पूछतेि	 िैं/अपनी	 सितंित्र	 भटपपणी	
दतेेि	 िैं/अपनी	बाति	 के	 भलए	तिकवा 	 दतेेि	 िैं/भनषकषवा	
भनकालतेि	िैं।	

 • अपने	आस-पास	घटने	िाली	भिभिनन	घटनाओ	ं
की	बारीभक्यों	पर	ध्यान	दतेेि	िुए	उन	पर	मौभखक	
रूप	 से	अपनी	 प्रभतिभरि्या	 व्य्ति	करतेि	 िैं/प्रश्न	
पछूतेि	िैं।	

 • िाषा	की	बारीभक्यों	पर	ध्यान	देतेि	िुए	अपनी	
(मौभखक)	िाषा	गढ़तेि	िैं।	

 • भिभिि	प्रकार	की	सामग्ी	(अखबार,	बाल	साभित्य,	
पोसटर	आभद)	में	आए	सिंदेनशील	 भबंदओु	ं पर	
(मौभखक/भलभखति)	अभिव्यभ्ति	करतेि	िैं,	जसेै	—	
‘ईदगाि’	किानी	पढ़ने	के	बाद	बचचा	कितिा	ि	ै—	
मैं	िी	अपनी	दादी	की	खाना	बनाने	में	मदद	करतिा	िू।ँ	

 • भिभिनन	 भसथभति्यों	और	 उद्ेश््यों	 (बुलेभटन	 पर	
लगाई	जाने	िाली	सूचना,	का्यवारिम	की	ररपोटवा,	
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जानकारी	आभद	प्रापति	करने	के	भलए)	के	भलए	
पढ़तेि	और	भलखतेि	िैं।	

 • अपनी	पाठ््यपुसतिक	से	इतिर	सामग्ी	(अखबार,	
बाल	पभत्रका,	िोभिइं्स	आभद)	को	समझतेि	िुए	
पढ़तेि	और	उसके	बारे	में	बतिातेि	िैं।	 

 • सुनी	अथिा	पढ़ी	रचनाओ	ं(िास्य,	सािभसक,	
सामाभजक	आभद	भिष्यों	पर	आिाररति	किानी,	
कभितिा	आभद)	 की	 भिष्य-िसतिु,	 घटनाओ,ं	
भचत्रों	और	 पात्रों,	 शीषवाक	आभद	 के	 बारे	 में	
बातिचीति	करतेि	िैं/प्रश्न	पूछतेि	िैं/अपनी	सितंित्र	
भटपपणी	देतेि	िैं/अपनी	बाति	के	भलए	तिकवा 	देतेि	िैं/
भनषकषवा	भनकालतेि	िैं।	

 • अपररभचति	शबदों	के	अथवा	शबदकोश	से	खोजतेि	िैं।	
 • सिेचछा	से	्या	भशक्क	द्ारा	ति्य	गभतिभिभि	के	
अंतिगवाति	लेखन	की	प्रभरि्या	की	बेितिर	समझ	के	
साथ	अपने	 लेखन	को	जाँचतेि	 िैं	और	 लेखन	
के	 उद्ेश््य	और	 पाठक	 के	अनुसार	 लेखन	 में	
बदलाि	करतेि	 िैं,	 जैसे	—	 भकसी	 घटना	 की	
जानकारी	के	बारे	में	बतिाने	के	भलए	सकूल	की	
भिभत्त	 पभत्रका	 केे	 भलए	 भलखना	और	 भकसी	
दोसति	को	पत्र	भलखना।

 • िाषा	की	बारीभक्यों	पर	ध्यान	दतेेि	िुए	अपनी	िाषा	
गढ़तेि	िैं	और	उसे	अपने	 लेखन/ब्रले	में	शाभमल	
करतेि	िैं।	

 • िाषा	 की	 व्याकरभणक	 इकाइ्यों	 (जैसे	 — 
कारक-भचह्न,	 भरि्या,	काल,	 भिलोम	आभद)	की	
पिचान	करतेि	िैं	और	उनके	प्रभति	सचतेि	रितेि	िुए	
भलखतेि	िैं।	

 • भिभिनन	उद्शे््यों	के	भलए	भलखतेि	िुए	अपने	लेखन	में	 
भिराम-भचह्नों,	जैसे	—	पणूवा	भिराम,	अलप	भिराम,	
प्रश्निाचक	भचह्न,	उद्धरण	भचह्न	का	सचतेि	इसतेिमाल	
करतेि	िैं।	

 • सतिरानसुार	अन्य	भिष्यों,	व्यिसा्यों,	कलाओ	ंआभद	
(जैस	े—	गभणति,	 भिज्ान,	सामाभजक	अध्य्यन,	
नतृ्यकला,	भचभकतसा	आभद)	में	प्र्य्ुति	िोने	िाली	
शबदािली	को	समझतेि	िैं	और	सदंिवा	एिं	भसथभति	के	
अनसुार	उनका	लेखन	में	इसतेिमाल	करतेि	िैं।

 • अपने	आस-पास	घटने	िाली	भिभिनन	घटनाओ	ं
की	बारीभक्यों	पर	ध्यान	दतेेि	िुए	उन	पर	भलभखति	
रूप	से	अपनी	प्रभतिभरि्या	व्य्ति	करतिे	िैं।	

 • उद्ेश््य	और	संदिवा	 के	अनुसार	शबदों,	 िा््यों,	
भिराम-भचह्नों	का	उभचति	प्र्योग	करतेि	िुए	भलखतेि	िैं।	

 • पाठ््यपुसतिक	और	 उससे	 इतिर	सामग्ी	 में	आए	
संिेदनशील	 भबंदओु	ं पर	 भलभखति/ब्रेल	 भलभप	में	
अभिव्यभ्ति	करतेि	िैं।	

 • अपनी	कलपना	 से	किानी,	कभितिा,	 पत्र	आभद	
भलखतेि	िैं।	कभितिा,	किानी	को	आगे	बढ़ातेि	िुए	
भलखतेि	िैं।
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