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िररभप्र्या	अपने	शिर	के	भिख्याति	अध्यापक	प्रभशक्ण	
ससंथान	से	अध्यापन	प्रभशक्ण	की	भिग्ी	प्रथम	श्णेी	में	
प्रापति	करके	सरकारी	भिद्ाल्य	में	नौकरी	पाने	के	सदंिवा	
में	बिुति	िी	सौिा््यशाली	रिी	ि।ै	अध्यापक	प्रभशक्ण	
का्यवारिम	में	िि	््या	सीख	कर	आई	ि,ै	्यि	तिो	पतिा	
निीं	पर	एक	अध्याभपका	के	रूप	में	उसकी	भदनच्यावा	से	

मात्र	इतिना	िर	पतिा	चलतिा	ि	ैभक	प्रभतिभदन	भिद्ाल्य	
जाना,	भिद्ाभथवा्यों	की	उपभसथभति	लेना,	ऊपर	से	आए	
आिॅवारों	(अभिकारर्यों	के	भनददेशों)	की	तिामील	करना	
्यिी	अध्यापक	का	कमवा	ि।ै	व्यभ्तिगति	एि	ंपाररिाररक	
जीिन	में	सफलतिा	के	साथ-साथ	अपनी	पेशिेर	भजं़दगी	
में	िी	गणुित्तापरक	प्रदशवान	भक्या	जा	सकतिा	ि,ै	ऐसी	

िारति	में	िर	पाँच	भसतंिबर	को	राजिानी	से	लेकर	छोटे-बडे़	शिरों,	कसबों,	मौिललों	में	माननी्य	राषट्पभति	से	लेकर	
सथानी्य	भनका्यों	के	प्रमखुों	के	मखु	से	एक	जमुला	भनकलतिा	ि,ै	“अध्यापक	राषट्	के	भनमावातिा	िोतेि	िैं।	िे	दशे	
के	कणावािार	िैं।	िे	दशे	की	नींि	तैि्यार	करतेि	िैं।	िारति	के	सामाभजक-सांसकृभतिक	भिकास	में	उनका	मितिपणूवा	
्योगदान	ि”ै	आभद-आभद।	पाँच	भसतंिबर	से	इतिर	के	भदनों	में	समाचार	पत्रों	की	सभुखवा्याँ	किी	घणृा	तिो	किी	रिोि	
के	साथ	बतिातिी	िैं	भक	अमकु	राज््य	में	अध्यापकों	पर	लाभठ्याँ	बरसाई	गइइं।	अमकु	राज््य	में	भपछले	साति	भदन	से	
िखू	िड़तिाल	पर	बैठे	अध्यापकों	के	समिू	को	पानी	की	बौछार	से	भतितिर-भबतिर	भक्या	ग्या।	अमकु	भिद्ाल्य	में	
छापामार	टीम	ने	भिद्ाभथवा्यों	के	समक्	िी	दरे	से	आने	िाले	अध्यापकों	को	लतिाड़ा	और	िी	न	जाने	््या-््या?	
अध्यापक	िगवा	अपनी	सकारातमक	्या	नकारातमक	छभि	के	भलए	सि्ंय	भज्मदेार	िैं	्या	समाज	की	उपिो्तिािादी	
संसकृभति,	भजसके	भनमावाण	एिं	भिकास	में	उसका	सि्ंय	का	िी	्योगदान	ि।ै	्यि	बिुति	गंिीर	एिं	मितिपणूवा	चचावा	
का	भिष्य	ि।ै	भफलिाल	प्रसतितुि	किानीनमुा	आलेख	के	माध्यम	से	अपनी	आतमछभि,	जनछभि,	अपने	कतिवाव्यों,	
अभिकारों,	राषट्ी्य	स्मानों	आभद	की	खबरों	से	बेखबर	एक	छोटे	से	शिर	गलुरिोज	के	राजकी्य	इटंर	कालेज	
की	अध्याभपका	िररभप्र्या	के	अध्यापक	चररत्र	की	बानगी	प्रसतितुि	की	जा	रिी	ि।ै
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कोई	समझ	उसके	व्यििार	से	निीं	झलकतिी	परंति	ुएक	
सम्य	ऐसा	िी	आतिा	ि	ैभक	उसके	िीतिर	का	अध्यापक	
मन	जाग	उठतिा	ि।ै	अब	िि	मात्र	िेतिनिोगी	अध्यापक	
निीं	ि।ै	िि	िसँमखु,	भबंदास,	चचंल,	कतिवाव्य	परा्यण,	
अपने	 भिद्ाभथवा्यों	को,	अपने	अध्यापन	 के	पेश	ेको	
समभपवाति	िररभप्र्या	ि।ै		

मज़े	की	बाति	्यि	ि	ैभक	पिले	भजस	पररिार	को	
खशु	रखने	के	 भलए	िि	मात्र	‘नौकरी’	िर	कर	रिी	
थी	्यानी	भसफवा 	भिद्ाल्य	आने-जाने	िर	को	अपनी	
नौकरी	का	 भिससा	मान	 रिी	थी	अब	ििी	 पररिार	
उसको	िरपरू	सि्योग	द	ेरिा	ि	ैभक	िि	अपनी	नौकरी	
के	साथ	न्या्य	कर	सके	और	भजन	भिद्ाभथवा्यों	के	रितेि	
उसे	िेतिन	भमलतिा	ि	ैउन	भिद्ाभथवा्यों	की	सीखने	सबंंिी	
उपलभबि्यों	पर	जश्न	मना	सके।	्यि	पररितिवान	उसके	
िीतिर	कैसे	आ्या	््या	कोई	घटना-दघुवाटना	घटी	भजसने	
उसके	आतमबोि	को	जाग्ति	भक्या,	््या	कोई	ऐसा	
अभिभन्यम	पाररति	 िुआ	भजसके	रितेि	िि	्यका्यक	
अध्यापकी्य	कतिवाव्यों	के	प्रभति	सजग	िो	उठी	्या	भफर	
भिद्ाल्य	में	लगे	सीसीटीिी	कैमरों	के	ि्य	के	रितेि	
िि	चौकननी	िो	उठी	्या	भफर	भकसी	भिद्ाथथी	भिशषे	
की	सीखने	 के	 प्रभति	चािति	 उसे	 उसकी	सामाभजक	
प्रभतिबद्धतिा	का	एिसास	करा	सकी।	

इन	प्रश्नों	के	उत्तर	किीं	न	किीं	इस	किानीनमुा	
आलेख	में	भमल	जाएगँे।	्यि	बतिाना	आिश््यक	ि	ैभक	
्यि	कथा	लेशमात्र	िी	कालपभनक	निीं	ि।ै	अभिव्ंयजना	
के	भलए	भकसी	िी	तिरि	से	कालपभनक	घटनाओ	ंका	
सिारा	निीं	भल्या	ग्या	ि	ैऔर	मितिपणूवा	बाति	तिो	्यि	
ि	ैभक	अध्याभपका	से	उसकी	अनमुभति	िी	प्रापति	कर	
ली	गई	ि।ै	जब	उससे	पछूा	ग्या	भक	अनमुभति	दनेे	में	

कोई	संकोच	्या	संदिे	तिो	निीं	तिो	उसने	भनिथीकतिा	से	
बतिा्या	भक	—
1.	 संििति्या	 आि	े भ	दन	 की	 नौकरी	 की	 चािति	

िाली	लड़भक	्याँ	्ेय	समझ	सकें 	भ	क	‘अध्यापक	
जीिन’	भसफवा 	नौकरी	िर	निीं	ि।ै	्यि	‘जीिन’	ि।ै

2.	 अध्यापक	की	नौकरी	कर	 रिी	बिू	की	चािति	
करने	 िाले	 लोग	 ्यि	 समझ	 सकें 	 भ	क	 उनके	
इजंीभन्यर,	िॉ्टर,	व्यापारी	बेटे	के	कमवा	से	किीं	
अभिक	मितिपणूवा	उनकी	बिू	की	नौकरी	ि।ै

3.	 िर	अध्यापक	अपने	पेश	ेको	भजए।	इन	शिुचेछाओ	ं
के	साथ	िररभप्र्या	 ने	आपबीतिी	साझा	करने	की	
अनभुम	ति	दी	जो

‘नज़र	 उठा	 के	 दखे	 तिो	 बदल	 रिी	 ि	ै ्ेय	समाँ’	 इस	
आलेख	के	माध्यम	से	प्रसतितुि	ि।ै

भिमाल्य	की	तिराई	में	एक	छोटा	परंति	ुबिुति	िी	
मितिपणूवा	शिर	ि	ै—	गलुरिोज।	िररभप्र्या	इस	शिर	
के	राजकी्य	इटंर	कॉलेज	में	अध्याभपका	ि।ै	िररभप्र्या	
के	मातिा-भपतिा	अपने-आपको	बिुति	सौिा््यशाली	
मानतेि	िैं	भक	उनकी	बेटी	एक	सरकारी	भिद्ाल्य	में	
अध्याभपका	ि।ै	उनका	किना	ि	ैभक	इस	नौकरी	की	
बदौलति	िी	तिो	उनकी	 बेटी	का	 भििाि	सम्य	रितेि	
अचछे	घर	में	िो	ग्या,	िरना	िररभप्र्या	जैसी	सामान्य	
कदकाठी	िाली	लड़की	के	भलए	उनिें	बिुति	मश्कति	
करनी	पड़तिी।	उिर	िररभप्र्या	की	सास	माँ	िी	बिुति	
खशु	िैं।	उनकी	भदली	इचछा	थी	भक	उनिें	बिू	के	रूप	में	
सरकारी	टीचर	भमल	जाए	तिो	उनकी	मौज	िो	जाएगी।	
चार	घंटे	की	नौकरी	और	उसके	बाद	घर-पररिार	की	
सेिा।	दोतिरफा	कमाई	िाली	बिू	पाकर	सास	माँ	िला	
््यों	न	खशु	रितिी।	िररभप्र्या	ने	अपनी	पेशेिर	भज़ंदगी		
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्यानी	भक	अध्यापकी्य	जीिन	में	अपनी	प्रभतििा	का	
पररच्य	भद्या	्या	निीं	भद्या	्यि	तिो	अिी	एक	सिाल	
िी	ि,ै	पर	अपनी	ससरुाल	में	अपनी	सेिा,	समपवाण	ि	
त्याग	की	िािना,	पाककला,	सिाल-जिाब	न	करने	
के	सििाि	के	रितेि	सिी	का	मन	जीति	भल्या	ि।ै	घर	
की	तिमाम	 भज़्मेदारर्यों	का	दारोमदार	उसने	अपने	
ऊपर	ले	भल्या	ि।ै	घर	में	भकसी	ने	मेथी	के	पराठे	खाने	
की	इचछा	जाभिर	की	ि	ैतिो	िि	भिद्ाल्य	जातेि	सम्य	
मेथी	खरीद	लेतिी	ि	ैऔर	न	जाने	कब	चनु	कर	साफ	
कर	लेतिी	ि।ै	घर	लौटने	पर	सबको	मेथी	के	सिाभदषट	
पराठे	 भमलतेि	 िैं।	 मटर	और	छोभल्या	की	 भछलाई,	
छोटी-मोटी	तिरुपन	्ेय	सब	काम	कब-किाँ	िो	जातेि	
िैं,	्यि	सब	रिस्य	िी	ि	ैपर	रिस्य	जानने	की	कोभशश	
कोई	निीं	करतिा।

घर	में	अभतिभथ	आ	जाए	्या	भकसी	की	तिभब्यति	
भबगड़	जाए	तिो	दिेर	जी	तिरंुति	फटफभट्या	लेकर	िािी	
जी	के	भिद्ाल्य	पिुचँ	जातेि	िैं	और	िािी	जी	्यानी	
िररभप्र्या	िी	 भिद्ाल्य	प्रमखु	की	 कृपा	से	 दिेर	 के	
साथ	छुट्ी	की	घटंी	से	पिले	घर	पिुचँ	जातिी	िैं	और	
कतिवाव्यपराण्यतिा	का	 पररच्य	िी	 निीं	 दतेिीं,	 बभलक	
लोिा	मनिा	कर	रितिी	िैं।	

भिद्ाल्य	जाने	के	सम्य	्यभद	कोई	आिश््यक-
अनािश््यक	काम	पड़	जाए	तिो	िररभप्र्या	को	देर	से	
पिुचँने	पर	कोई	मलाल	्या	परिजे	निीं।	“अरे	िई	
सरकारी	 नौकरी	 ि।ै	छोटी-मोटी	 देर	 तिो	चलतिी	 िी	
ि।ै	निीं	तिो	प्राइिेट	नौकरी	िाली	न	ब्याि	लातेि।”	
िररभप्र्या	 रुककर	काम	 भनपटातिी	 िै	और	ससुराल	
के	प्रभति	समभपवाति	िाि	का	पररच्य	देतिी	ि।ै	घर	पर	

पठन-पाठन	की	तैि्यारी	्या	काॅभप्यों	की	जाँच	ऐसा	
कोई	काम	लेकर	निीं	आतिी।	सकूल	में	चार	घंटे	द	े
भदए,	्ेय	््या	कम	िैं।

वर्ष 2011 के बाद हररमप््या के घर ्यानी 
उसकी ससरुाल का दृश््य 
िररभप्र्या	की	सास	घर	के	बािर	कपडे़	फैलाकर	लौट	
िी	 रिी	 थी	 भक	 पड़ोसन	 ने	लपककर	 पूछा	 –	 ‘‘ए	
भजज्जी	आजकल	बिुरर्या	नज़र	न	आतिी।	किीं	पीिर	
गई	ि	ैका?’’

‘‘ना	ना	पीिर	तिो	ना	गई।	िीतिर	बैठी	भकतिाब	जाँच	
रिी	ि।ै’’	सास	बोली।
‘‘््यों	िला!	परमोशन	िोिेगी	का?’’	

‘‘ना	ना	परमोशन	िरमोशन	का	मामला	न	है्गा।	
बो	आट्ी	आ्या	ि	ैन	तिो	सिन	टीचरों	को	पाठ	पभढ़	
के	जाना	िोतिा	ि।ै’’	सास	कुछ	जलदी	में	थी	और	घर	
के	िीतिर	िो	गई।

िातिावालाप	शा्यद	अिी	और	आग	ेबढ़तिा।	दो	एक	
भदन	बाद	पड़ोसन	को	भफर	से	िररभप्र्या	की	सास	भमल	
गई	आगँन	बिुारतिी	िुई।

पड़ोसन	ने	माथे	पर	अगँलुी	भटकाई	और	कुछ	िरैानी	
से	बोली	—	‘‘ऐ	 भजज्जी	ए	का।	 भजनके	घरों	में	बिू	
दलुिभन्या	िो	बै,	िो	बड़ी	काम	करतेि	अचछी	न	लाग।ै’’

‘‘ठीक	कितिी	िो।	अिी	तिक	तिो	बिू	िी	करतिी	
थी	पर	िो	‘टीलम’	बना	रिी	ि	ैना	बनािैगी	तिो	नौकरी	
पे	बाति	आ	जािेगी।’’	सास	ने	बिुति	िी	सिजतिा	से	
किा	तिो	पड़ोसन	ने	उतसकुतिा	ि	अिीरतिा	से	पछूा	—	
“टीलम’	मतिलब	की...?”
“अरे	 टीलम,	 टीलम	न	जानौ	का।	 िैसे	 तिो	 मैंने	िी	
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पैली	बार	सनुा	िो	कागज़-कपडे़	की	कोई	चीज़	िोिै	
उसी	को	भदखाकर	पाठ	पढ़ा्या	जाबै	करै	अब	तिो।	बो	
‘आट्ी’	आ्या	ि	ैन।”	सास	ने	बाति	को	समापति	कर	
दनेे	िाले	लिजे	में	किा।	

पड़ोसन	चली	तिो	गई	पर	ढेर	सारे	सिाल	लेकर।	
सिालों	और	शकंाओ	ंके	घरेे	में	 फँसी	पड़ोसन	को	
जलदी	िी	मौका	भमल	ग्या	दोबारा	संिाद	करने	का।	
िुआ	कुछ	ऐसा	भक	िररभप्र्या	की	सास	घर	के	बािर	
चबतूिरे	पर	बैठी	मटर	छील	रिी	थी।	पड़ोसन	ने	छज्जे	
पर	से	झाँक	भल्या	था।	उलटतिी-पलुटतिी	सी	आ	पिुचँी	
और	मटर	छीलने	में	िाथ	बँटाने	लगी।	एक	फली,	दो	
फली,	तिीन...	 ्ेय	चार	फभल्याँ	िोतेि	न	िोतेि	पड़ोसन	
पछू	िी	बैठी	—	“भजज्जी	बिू	अब	तिक	न	लौटी	का?	
इतिनी	बेर	तिो	लौट	िी	लेतिी	थी	न।”

“िाँ,	एक	बजतेि-बजतेि	आ	िी	लेतिी	थी	ना	पर	
िो	 मरा	 ‘आट्ी’	आ्या	 ि	ै न	 तिो	 छुट्ी	 के	 बाद	िी	
रुकना	पड़तिा	ि।ै”	िररभप्र्या	की	सास	ने	पड़ोसन	की	
शकंा	का	समािान	करना	चािा।	पर	पड़ोसन	की	तिो	
शकंाए	ँजैसे	और	बढ़	गई	िों।	िाथ	का	काम	रोक	कर	
बोली,	“भजज्जी!	भपछले	भकतिने	रोज	से	दखे	रिी	िू।ँ 
तिमु	‘आट्ी	साब’	की	बाति	कर	रिी	िो।	कोई	बिुति	
बड़ा	अफसर	ि	ैका	्ेय।	मआु	कब	तिक	रिगेा	्ेय	सकूल	
में।	किीं	ऐसा	तिो	निीं	भक	‘आट्ी	सािब’	का	बिाना	
करके	बिू	काम	से	जी	चरुाबै	को	चाि।े”	

“ना,	बनमाला	ना!	्ेय	बाति	ना	ि।ै	बिू	तिो	खबू	सेिा	
करी	िमारी	और	अब	िी	कोई	मनािी	ना	ि	ैउसकी 
तिरफ	से।	 िो	 तिो	 ‘आट्ी’	आ्या	ि	ै न	जबसे,	 तिबसे	
बेचारी	पर	सकूल	का	बोझा	बिुति	पड़	ग्या	ि।ै	ना	तिो	
बेचारी	सेिा	करने	से	जी	किी	न	चरुाबै।”

“तिमुने	 तिो	 टीचर	बिू	्यो	 िी	सोच	कर	ली	थी	
भक	नौकरी	और	ऊपर	से	घर	का	कामकाज	िी	समटे	
लेिेगी	पर...।”

अब	सास	कुछ	अनमनी	सी	िुई	पर	सं्यति	िोकर	
बोली	–	“िाँ!	सोचा	तिो	कुछ	्यूँ	िी	था	और	ठीक	िी	
भनकला	पर	मरा	जब	से	‘आट्ी’	आ्या	तििी	से	गड़बड़	
िो	गई।	ितेिरे	काम	बढ़	गए	अब	टीचरां	के।	बिू	िमारी	
कि	ेथी	भक	अ्मां!	अब	टीचरां	की	नौकरी	आसान	ना	
रि	गई।	अब	िो	बाति	न	रि	गई	भक	िो	पसवा	झलुातेि-झलुातेि	
जाओ	सकूल	में	और	मौजमसतिी	करतेि	िाभपस	आ	जाओ।”	

“््यों?	अब	ऐसी	््या	बाति	िोली?”	
“अरे!	ििी	‘आट्ी’	आ्या	ना	ि	ैका।	‘आट्ी’	के	

आने	से	तिो	बिू	पर	िौति	काम	बढ़	ग्या	सकूल	का।	अब	
भबचारी	घर	में	िी	करें	और	सकूल	में	िी	मरे	सो	मैंने	
सोची	घर	में	तिो	मैं	िी	िाथ	बँटा	लूँ	भबचारी	का।	बतिािै	
था	भक	पैले	तिो	घर	से	काम	करके	जाए	तिो	भकलास	में	
बैठ	के	मोढ़ामाटा	आराम	कर	लैिे	थी	पर	अब	बतिाबै	
भक	‘आट्ी’	आने	से	खबू	तिो	नाचना	कूदना	पड़तिा	ि	ै
ऊपर	से	खडे़-खडे़	पढ़ाओ।	बेचारी	के	गोिन	पर	ज़ोर	
ना	पडे़गा	का?”

“ई	मरदआु	‘आट्ी’	का	िर	सकूल	में	आ्या	िैं?	
ओ	िबल	ओसारे	िाला	घर	ि	ैना	 भजनका,	उनकी	
भबभट्या	िी	 तिो	 टीचर	ठिरी	बल	सरकारी	काभलज	
में।	कििै	रिी	थी	भक	मौसी	आजकल	तिो	खबू-खबू	
थका्यी	िोतिी	ििैगी	काभलज	में।	बचचन	लोभगन	को	
ऊँचा	न	बोली	सकति	कोई	िी	टीचर।”

पड़ोसन	के	पास	सिाल	िी	था	और	भिद्ाल्य	
में	 िो	 रि	े बदलाि	की	सनुी-सनुा्यी	जानकारी	िी।	
िररभप्र्या,	 िररभप्र्या	की	सास	और	 उनकी	 पड़ोसन	
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भजन	आट्ी	सािब	 के	आने	 से	 कुछ	 भचंभतिति,	 कुछ	
अभिक	 व्यसति	और	अपने	 पेशेिर	 भज़दगंी	 के	 प्रभति	
कुछ	अभिक	उत्तरदा्यी	िो	गए	िैं	तिो	िे	आट्ी	सािब	
ि	ै—	आर.टी.ई.	्यानी	भक	राइट	टू	एजकेुशन	्यानी	
भक	 भन:शुलक	 एिं	अभनिा्यवा	 भशक्ा	का	अभिकार	
अभिभन्यम–2009	।	 ्यि	अभिभन्यम	 िारति	 की	
औपचाररक	 भिद्ाल्यी	 भशक्ा	 के	 संदिवा	 में	 एक	
मील	का	पतथर	ि।ै	इस	अभिभन्यम	के	लाग	ूिोने	से	
भिद्ाल्यों	का	चररत्र	बदला	ि।ै	इस	बदले	िुए	चररत्र	
ने	अध्यापकों	से	अपेक्ा	की	ि	ैभक	अब	िे	अपने	पेश	े
के	प्रभति	सजग	एिं	चौकनने	िो	जाए	ँ		और	इस	बाति	को	
सिीकार	करें	भक	भजन	बचचों	की	बदौलति	उनिें	िेतिन	
भमलतिा	ि,ै	उनके	सीखने	के	प्रभति	अपनी	जिाबदिेी	
सभुनभश्चति	करें।	

िररभप्र्या	और	उन	जैसी	सिी	अध्याभपकाओ	ं
और	अध्यापकों	ने	अपनी	पाररिाररक	ि	सामाभजक	
भज़्मेदारर्यों	को	भनिाने	के	भलए	अपनी	क्मतिाओ	ं
तिथा	 समझदारी	 का	 अभिकतिम	 उप्योग	 भक्या।	
अपनी	 पेशेिर	 भजं़दगी	 	एिं	 भज़्मेदारर्यों	 के	 प्रभति	
उनिोंने	 उदासीनतिा	 भदखाई।	अगर	 िलके-फुलके	
शबदों	में	किें	तिो	कि	सकतेि	िैं	‘बिुति	िी	िलके	में	
भल्या।’	 भशक्ा	का	अभिकार	अभिभन्यम–2009	
उनिें	प्रोतसाभिति	एिं	पे्रररति	करने	के	साथ-साथ	बाध्य	
िी	करतिा	िै	भक	अब	िे	भिद्ाल्य	आने-जाने	्यानी	
भक	िाभज़	री	लगाने	िर	के	 भलए	िेतिन	निीं	पाएँगे।	
अब	भनभश्चति	रूप	से	उनिें	िे	सब	काम	करने	िोंग	े
भजनके	 भलए	 उनकी	 भन्युभ्ति	 िुई	 िै।	 िे	 ‘अचछी	
बिू’	के	रूप	में	सथाभपति	िो	पातिी	िैं	्या	निीं,	्यि	
मितिपूणवा	निीं	िै	पर	्यि	अिश््य	अभति	मितिपूणवा	

िै	भक	्यभद	उनिोंने	अध्यापक	के	पेशे	को	अपना्या	
िै	तिो	िासतिि	में	‘अध्यापक’	बनके	भदखाना	िोगा।	
िररभप्र्या	ने	अपने	भिद्ाल्य	के	बदलतेि	िुए	सिरूप	
के	अनुसार	अपने	को	बदलने	का	प्रशंसनी्य	का्यवा	
भक्या	िै	और	इसके	भलए	उनकी	सास	माँ	 ने	उनिें	
भजस	प्रकार	से	सि्योग	भद्या,	िि	िी	सरािनी्य	िै।

िररभप्र्या	अब	प्रातिःकालीन	सिा	के	आ्योजन	
्यानी	 भिद्ाल्य	खुलने	 के	 10–15	 भमनट	 पिले	
भिद्ाल्य	 पिुँच	 जातिी	 िै।	 भिद्ाल्य	 पिुँचकर	 
एक-दसूरे	 के	 पररिानों	की	सरािना	करना,	 व्ंयजनों	
आभद	को	बनाने	की	भिभि	पछूना	्या	घर	के	कामों	से	
शरीर	में	पसरी	थकान	उतिारना	अब	उसकी	भिद्ाल्यी	
भदनच्यावा	का	भिससा	निीं	ि।ै	अब	िि	सभुनभश्चति	करतिी	
ि	ैभक	—

 • उसकी	कक्ा	 के	बचच	े भिद्ाल्य	पिुचँ	े्या	निीं	
पिुचँ।े	पिले	उसे	अपनी	कक्ा	के	बचचों	की	सखं्या	
पतिा	थी	अब	िि	उनिें	उनके	नाम	से	जानतिी	ि	
पिचानतिी	ि।ै

 • भकसी	भिद्ाथथी	के	न	आने	पर	िि	सरोकार	प्रदभशवाति	
करतिी	ि	ैभक	अमकु	भिद्ाथथी	््यों	निीं	आ	पाई	्या	
आ	पा्या।	भिनन-भिनन	तिरीकों	से	पतिा	लगाने	की	
कोभशश	करतिी	ि।ै

 • अब	िि	घर	से	्योजना	बनाकर	लातिी	ि	ैभक	आज	
उसे	 ‘भिशेष	 प्रातिःकालीन	सिा’	का	आ्योजन	
करना	ि।ै	उसकी	तैि्यारी	और	सफूभतिवा	बचचों	में	परेू	
भदन	िर	के	भलए	उमगं	िर	दतेिी	ि।ै

 • भिद्ाल्य	 में	 नामांभकति	 सिी	 बचचों	 को	 िि	 
कोरी	 सलेट	 निीं	 समझतिी।	 उनके	अनुििों	को	
सनुने-समझने	का	ि्ैयवा	उसने	अपने	में	पैदा	भक्या	ि।ै
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 • उनिें	अपनी	ओर	आकभषवाति	करने,	भशक्ण	प्रभरि्या	
में	साझीदार	बनाने	के	भलए	गररमाम्य	संबोिनों	
का	प्र्योग	करतिी	ि।ै	“ए	लड़की!	इिर	आ।	जा	
रभजसटर	उिर	रख।	ए	शैतिानो!	्ेय	््या	शोर	मचा	
रखा	ि।ै	मखूषों	का	जमािड़ा	ि	ै्ेय	्लास	तिो।”	इस	
प्रकार	 के	संबोिन	अब	उसके	जिन	में	 निीं	 िैं	
््योंभक	बचचे	उसकी	कक्ा	के	भिद्ाथथी	ि,ै	द्या	
के	पात्र	निीं।

 • अपने	 भिष्य	की	 बारीभक्यों	को	 प्रिािशाली	
तिरीके	 से	 समझाने	 के	 भलए	 िररभप्र्या	 ‘टीलम’	 
‘टी.एल.एम.’	्यानी	भक	भशक्ण-अभिगम	सामग्ी	
िी	बनातिी	ि।ै	इसके	भलए	िि	अपने	पररिार	का	
सि्योग	िी	लेतिी	ि।ै

 • एक	सम्य	था	जब	उसके	पसवा	में	एक	छोटी-सी	
फेभिरसति	िोतिी	थी	कामों	की।	कामों	की	प्रकृभति	
कुछ	ऐसी	िोतिी	थी	—	

	 —	 अ्मां	के	बलाउज	में	िुक	टाँकना।

	 —	 बढ़की	भजज्जी	के	्यिाँ	पिलौठी	का	सामान	
पिुचँाना।

	 —	 मूरतिी	 चाची	 के	 भलए	 भबछुिा	की	 जोड़ी	
खरीदना।

	 —	 रसोई	की	ऊपर	िाली	टांि	की	सफाई

	 —	 पीठी	के	भलए	उड़द	भिगोना।

अब हररमप््या के कामों के फेहररसत कुछ 
अलग-सी मदखती हरै — 

 • उपभसथभति	पंभजका	पर	किर	चढ़ाना।

 • अरभिंद	की	माँ	को	बलुिाना	भक	अरभिंद	के	बसतेि	
में	एक	िी	कॉपी-भकतिाब	निीं	ि।ै	

 • आकलन	पंभजका	बनाना।

 • बड़ी	बिन	जी	‘प्रिानाचा्यावा’	से	पोटवाफोभल्यो	रखने	
के	भलए	ब्सा	माँगना।

 • भिद्ाभथवा्यों	को	गािवान	में	ले	जाने	की	भलभखति	में	
अनमुभति	लेना।

पिले	 िररभप्र्या	 एक	छोटा-सा	 पसवा	 ले	 जातिी	
थी	भजसमें	पैसे,	मोबाइल	फोन,	रूमाल,	भलपभसटक	
आभद	िर	 के	 भलए	जगि	िोतिी	थी।	अब	उस	छोटे	
पसवा	 के	 साथ-साथ	 एक	झोला	िी	 िोतिा	 ि,ै	 उसमें	
िर	भदन	अलग-अलग	तिरि	की	मजे़दार	चीज़ें	िोतिी	
िैं;	 जैसे	—	गेंद,	चुंबक,	 भचकनी	 भमट्ी,	लकड़ी	 के 
भिनन-भिनन	आकार	के	छोटे-बडे़	टुकडे़।	तिरि-तिरि	के	
बीज,	सीभप्याँ	और	िी	न	जाने	््या-््या	समटेे	रितिी	
ि।ै	इस	झोले	के	अलािा	किी-किी	एक	और	झोला	
िी	जडु़	जातिा	ि	ैउसके	िाथ	में	भजसमें	काॅलेज	सकूल	
के	बचचों	की	काॅभप्याँ	िोतिी	िैं।	सकूल	में	तिो	बचचों	के	
साथ	पढ़ने-पढ़ाने,	खलेने-कूदने	में	सम्य	बीति	जातिा	
ि	ैतिो	काॅभप्याें	की	जाँच	घर	में	िोतिी	ि।ै	्यद्भप	उसकी	
कोभशश	्यिी	रितिी	ि	ैभक	िर	भिद्ाथथी	की	कापॅी	उसको	
बलुाकर	उसके	सामने	िी	जाँची	जाए	पर	िर	बार	ऐसा	
संिि	निीं	िो	पातिा	ि	ैतिो	घर	पर	काॅभप्याँ	ले	आतिी	ि।ै	
पिले	्या	तिो	िररभप्र्या	काॅभप्याँ	जाँचतिी	िी	निीं	थी	्या	
भफर	जाँच	के	नाम	पर	सिी	्या	काटे	के	भनशान	िोतेि	थे	
लाल-लाल	और	साथ	में	ढेर	सारी	लतिाड़	पर	अब	तिो	
पररिारिालों	के	साथ	भमलकर	काॅभप्याँ	जाँची	जातिी	
िैं।	 पररिारिालों	 के	 भलए	 ‘सिसथ	मनोरंजन	सम्य’	
िोतिा	ि	ैकाॅभप्यों	की	जाँच।	जानतेि	िैं	््यों?	दरअसल	
िररभप्र्या	ने	अब	कंुभज्यों/गाइिों	पर	एकदम	प्रभतिबंि	
लगा	भद्या	ि।ै	गाइिों	पर	सि्ंय	की	भनिवारतिा	िी	कम	कर	
दी	ि।ै	दसूरी	बाति	्यि	भक	िि	पाठ््यपसुतिक	में	पाठ	के	
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पीछे	भलख	ेप्रश्नों	के	उत्तर	श््यामपट्	पर	न	सि्ंय	भलखतिी	
ि	ैऔर	न	भलखिातिी	ि।ै	भिद्ाभथवा्यों	को	मौके	दतेिी	ि	ै
भक	िे	अपने-अपने	अनिुिों	के	आिार	पर	सिालों	
के	उत्तर	दें।	सिालों	के	उत्तर	दनेे	के	अलािा	और	िी	
बिुति	से	अिसर	उपलबि	करिातिी	ि	ैजब	भिद्ाथथी	
आपस	में	 भिनन-भिनन	 भिष्यों	पर	संिाद	कर	सकें ।	
अब	िररभप्र	्या	अपने	भिद्ाभथवा्यों	की	प्रगभति	के	बारे	में	
सदिै	सचतेि	रितिी	ि।ै	घर	पर	परूी	तैि्यारी	करके	सकूल	
जातिी	ि।ै	अब	उससे	सिी	बचच	ेखशु	िैं	और	सिाइंगीण	
भिकास	की	राि	पर	िैं।	

हररमप््या में ्यह पररवत्षन करै से आ्या?
भजस	तिरि	से	िररभप्र्या	की	सास	बार-बार	‘आट्ी	आ्या	
ि	ैन’	कि	रिी	थी	उससे	तिो	्यि	आिास	िोतिा	ि	ैभक	

 • संिितिः	आर.टी.आई.	ए्ट	आने	के	बाद	सकूल	
के	 प्रशासन	 ने	 कुछ	सभखति्याँ	लाग	ूकर	 दी	 िों।	
्या	भफर

 • प्रशासभनक	अभिकारर्यों	के	दौरे	बिुति	जलदी-जलदी	
िोने	लग	ेिों।	्या	भफर

 • अभििािकों	ने	अध्यापकों	की	जिाबदिेी	पर	बाति	
आरंि	कर	दी	िो	और	िे	अध्यापकों	से	सिाल	
जिाब	करने	लगे	िों।	्या	भफर

 • भिद्ाल्य	की	प्रमुख	‘प्रिानाचा्यावा’	बदल	गई	
िों	और	अब	जो	नई	प्रिानाचा्यावा	आई	िों	िे	
अभिक	सखति	िो	भजनके	िर	से	िररभप्र्या	बदल	
गई	िो।

अटकलें	 कुछ	और	िी	िो	सकतिी	ि।ै	उप्युवा्ति	
चारों	अटकलों	में	से	एक	िी	सिी	निीं	ि।ै	दरअसल	
िररभप्र्या	के	सििाि	और	का्यवाप्रणाली	में	भजस	तिरि	
का	पररितिवान	आ्या	ि	ैिि	भकसी	‘िर’	की	बदौलति	तिो	

आ्या	निीं	भदखतिा।	््योंभक	‘िर’	चाि	ेआर.टी.आई.	
का	िो	्या	प्रशासभनक	अभिकारर्यों	के	दौरे	का	्या	भफर	
प्रिानाचा्यावा	की	सखतिी	का	्या	भफर	अभििािकों	का,	
‘िर’	भकसी	िी	अध्यापक	के	आने-जाने	के	सम्य	को	
भन्ंयभत्रति	कर	सकतिा	ि।ै	‘िर’	कक्ा	में	उपभसथति	रिने	
के	 भलए	बाध्य	कर	सकतिा	ि।ै	 ‘िर’	पाठ््यरिम	परूा	
करिाने	की	भदशा	में	मोड़	सकतिा	ि।ै	‘िर’	कक्ाका्यवा,	
गिृका्यवा	करने-करिाने	की	भन्यभमतितिा	पैदा	कर	सकतिा	
ि	ैपर	‘िर’	िररभप्र्या	्या	भकसी	िी	अध्यापक	में	बचचों	
के	प्रभति	लगाि	पैदा	निीं	कर	सकतिा	ि।ै	‘िर’	बचचों	
को	सीखने-भसखाने	के	सरस	पररिेश	सभृजति	करने	के	
भलए	ललक	पैदा	निीं	कर	सकतिा।	‘िर’	बचचों	की	
भशक्ा	से	संबंभिति	पसुतिकें 	पढ़ने	के	भलए	प्रोतसाभिति	
निीं	कर	सकतिा	ि	ैतिो	भफर	िररभप्र्या	का	अध्यापकी्य	
मन	एकदम	जाग्ति	 कैसे	 िो	ग्या?	झरने-सा	बितिा,	
बौभद्धक	जीिन	कैसे	उसके	मन	में	भिलोरें	लेने	लगा?	
रटे्बाजी	के	सथान	पर	खले,	किाभन्याँ,	सौंद्यवा,	सगंीति,	
कलपना,	अनिेषण,	पे्रक्ण,	कैसे	उसके	भदन-प्रभतिभदन	
के	कक्ा	अध्यापन	के	भिससे	बन	गए।

भजस	तिरि	का	िािातमक	सबंंि	अपने	भिद्ाभथवा्यों	
से	जडु़ने	लगा	था,	िि	न	तिो	भकसी	‘िर’	का	पररणाम	
था	और	न	 भकसी	 ‘प्रभशक्ण’	का।	 दरअसल	 िुआ	
््या	भक	एक	भदन	िररभप्र्या	अपनी	रोज़मरावा	की	शलैी	
में	बचचों	की	काॅभप्याँ	जाँच	रिी	थी।	कक्ा	की	कुछ	
बड़ी-सी	दीखने	िाली	लड़की	को	मॉनीटर	बना	कर	
कक्ा	में	चपुपी	बनाए	रखने	का	काम	सौंप	भद्या	था।	
सिी	बचचों	को	 ििे	 िाउन	करिा	 भद्या	 ग्या	था।	 
खसुर-पसुर	इिर-उिर	दखेना,	सि	अध्य्यन	भकसी	िी	
चीज़	की	अनमुभति	निीं	थी।	्यानी	भक	‘अनशुासन’	बना	
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रि	ेबस	्यिी	एकमात्र	उद्शे््य	था	भजससे	काॅपी	जाँचने	
के	काम	में	भकसी	प्रकार	की	कोई	बािा	न	आए।

्यू	ँजो	िि	बिुति	िी	बेमन	से	सरपट	गभति	से	काभॅप्याँ	
चकै	कर	 रिी	थी	 भफर	उसकी	 भनगाि	एक	कॉपी	में	
रखी	एक	सखुवा	 रंग	की	परची	पर	पड़ी।	उसने	पिले	
तिो	परची	को	नज़रअदंाज	भक्या,	भफर	फें कना	चािा	
पर	भफर	न	जाने	््यों	खोल	कर	दखेा।	उसमें	 भलखा	 
था	—	“आदरणी्य	मिैम	जी,	आप	िमें	पढ़ातिी	िैं।	
िम	आपकी	तिरि	बडे़	लोग	बन	जाएगँे	न।	आपको	
खबू	बरकति	भमलेगी।”	िररभप्र्या	इस	परची	के	भलए	तिब	
तिक	बैठी	रिी	जब	तिक	भक	घटंी	निीं	बज	गई।	उसने	
परची	भलखने	िाली	बचची	को	अपने	पास	बलुा्या।	
उलझ	ेबाल,	उिड़ी	फ्ॉक,	आखँों	में	कीचड़	पर	उस	
कीचड़	में	िी	जगमगातेि	सपने	भलए	िनमाला	उसके	
समक्	खड़ी	थी।	मिैम	के	िाथ	में	अपनी	भलखी	परची	
दखे	उसके	मखु	पर	िर	ि	अचरज	के	भमभश्ति	िाि	थे।	
िि	कातिर	शबदों	में	बोली	—	“मिैम	जी,	िाँटना	मति	
गलतिी	से	भलख	गई।	अब	से	निीं	करँूगी।”	इस	्याचना	

के	साथ-साथ	 भिन्य	िी	थी	 भक	 ‘मिैम	जी	पढ़कर	
िम	िी	बडे़	बन	सकें गे?’	बस	्यि	िि	भबंद	ुथा	जिाँ	
से	िररभप्र्या	ने	अपनी	राि	बदल	ली।	उसने	सि्ंय	से	
सैकड़ों	सिाल	भकए,	उसने	अपने	भपछले	अध्यापकी्य	
जीिन	में	झाँका।	िि	सि्ंय	से	िर	गई।	भकतिने	िी	बचचों	
को	उसने	्यों	िी	भबना	कुछ	सीख	ेभिद्ाल्य	के	बािर	
िजे	भद्या।	अभििािकों	ने	भकतिनी	अपेक्ाए	ँरखी	थीं	
उससे	और	उसने	 उन	अपेक्ाओ	ंको	 भकरच-भकरच	
कर	 भद्या	 था।	 उसने	अपने	आपसे	 संिाद	 भक्या।	
उसके	पास	सम्य	निीं	था	अपने	प्रभशक्ण	पाठ््यरिम	
को	कोसने	का,	 उसके	 पास	सम्य	 निीं	 था	अपने	
अभििािकों	पालकों	संबंभि्यों	को	उलािना	दनेे	का।	 
उसने	तििी	से	एक	संिेदनशील	अध्यापक	बनने	का	
भनणवा्य	ले	भल्या	भजसका	आज	तिक	िि	पालन	कर	
रिी	 ि	ैऔर	 व्यिसथा	 द्ारा	सौंपे	 गए	तिरि-तिरि	 के	
काम	इसके	आडे़	निीं	आतेि।	काश!	िमारे	देश	के	
सिी	 भशक्क	इतिने	िी	सिज	और	संिेदनशील	
बनें	—	्यि	िम	सिी	की	शुिेचछा	िै।	
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