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सयमयन््तः	बयलकों	के	भलए	भलखय	ग्य	नयटक	‘बयल	
नयटक’	कहलयतय	 ह।ै	 बयल	 नयटक,	 बयल	सयभहत््	
की	एक	सशकत	और	प्ियवपूण्य	भविय	ह।ै	व््कों	
के	भलए	भलखे	गए	नयटकों	को	कयट-ियँटकर	भक्य	
ग्य	िोटय	सं्करण	बयल	नयटक	नहीं	होतय,	बभलक	
बच्चों	की	 मयनभसकतय	को	कें द्र	 में	 रखकर	 भलख	े
गए	 नयटक	बयल	 नयटक	कहलयते	 हैं।	 ्दनुयथ	थत्	े
के	अनुसयर	रूसो	कय	मयननय	ह	ैबयलक	को	बयलक	
मयनकर	चलो,	मनुष््	को	मनुष््।	हर	एक	कय	अपनय	
महत्व	ह।ै	बयलक	कय	सोचने	कय,	दखेने	कय,	अनुिव	
करने	कय	अपनय	तरीकय	ह।ै	वही	उसके	भलए	उप्ुकत	
ह,ै	उसकय	्थयनयपन्न	दसूरय	नहीं।	अतः	बच्चों	की	

अपनी	दभुन्य	होती	ह	ैऔर	वे	उसे	अपने	तरीके	से	
ही	जीनय	पसंद	करते	हैं।	

बच्च	ेअपने	खले	की	व्तओु	ंको	ही	सयिन-
सयमग्री	के	रूप	में	प््ोग	कर	अपनय	नयटक	खलेते	हैं।	
बच्च	े् व्ं	अपने	भलए	नयटक	की	रचनय	करते	हैं।		इस	
खले-खले	के	नयटक	में	् वियवतः	बच्च	ेअपने	भवष्,	
अपनी	संवेदनय	तथय	अपने	अनिुव	उतयरते	हैं।	्हयँ	
कोई	भन्म,	कोई	शत्य	नहीं	होती।	बच्च	ेइसे	अपनी	
रुभच	अनसुयर	ढयल	लेते	हैं।	इनकी	कोई	भनभश्चत	और	
बनी	बनयई	कथय-संवयद	्ोजनय	नहीं	होती	ह,ै	भफर	िी	
्े	नयटक	प्ियवशयली	बन	जयते	हैं।	सवदेश्वर	द्यल	
सकसेनय	कय	मयननय	 ह	ै भक	 “बच्चों	 के	 भलए	नयटक	
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भशक्यभवदों	ने	बयल	नयटकों	को	भशक्य	प्दयन	करने	कय	एक	मयध्म	मयनय	ह।ै	् कूली	भशक्य	में	बयल	नयटकों	कय	
समयवेश	होनय	चयभहए।	हर	सम्	पढ़यई	कय	बोझ	उनके	बचपन	को,	उनके	व्भकतत्व	के	रचनयत्मक	पक्	को	
अभिक	भवकभसत	होने	कय	मौकय	नहीं	दतेय।	इसभलए	बयल	मनोवैज्यभनक	दृभष्ट	को	ध्यन	में	रखते	हुए	नयटक	के	
मयध्म	से	पयठ््क्रम	पढ़यनय	अच्िय	तरीकय	ह।ै	केवल	रटने	वयली	भशक्य	के	बजय्	् कूली	अध्यपन	के	सम्	
कक्य	में	कुि	भवष्	नयट््यत्मक	रूप	से	पढ़यए	जयने	चयभहए।	प्यरंभिक	कक्यओ	ंमें	तो	बयलकों	के	मयनभसक,	
शयरीररक	भवकयस	के	भलए	नयट््यभिन्	प्ियवशयली	सयिन	हो	सकतय	ह।ै	प््तुत	लेख	में	बयल	नयटकों	की	
भवशेषतय	बतयई	ग्ी	ह	ैऔर	सयथ	ही	नयटक	लेखन	संबंिी	तत्वों	पर	प्कयश	डयलने	कय	प््यस	भक्य	ग्य	ह।ै	
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भलखनय,	उनके	सयथ	भखलौनय	बनयने	की	तरह	ह।ै	हो	
सकतय	ह	ैभखलौनय	बनयते	सम्	बच्चय	भजद	करे	भक	
भचभड़्य	 नयच,े	 मकयन,	 गय्	और	मोटर	 गयड़ी	 उडे़।	
आपको	्ह	मयननय	होगय।”

बच्चों	के	भलए	नयटक	भलखते	सम्	ध्यन	दें	भक	
बच्चों	के	अनकूुल	बयल	नयटकों	की	रचनय	की	जयनी	
चयभहए।	बच्चों	के	कलपनय	की	उड़यन	को	नयटक	की	
कथय	कय	आियर	बनय्य	जय	सकतय	ह,ै	िले	ही	बच्चों	
की	कलपनयए	ँबड़ों	के	भलए	भनरथ्यक	सयभबत	हों	भकंत	ु
उन्हें	इसे	् वीकयर	करके	उनकी	कलपनयशभकत	की	ओर	
सज्यनयत्मक	दृभष्टकोण	से	दखेते	हुए	नयटकों	की	रचनय	
करनी	चयभहए।	बयल	नयटक	अन््	नयटकों	से	कई	प्कयर	
से	 भिन्न	ह।ै	अतः	बयल	नयटक	के	भनमय्यण	के	सम्	
उसके	महत्वपणू्य	तत्वों	कय	ध्यन	रखनय	आवश््क	ह।ै

सीखने की प्मरि्ा में बाल नाटकों का महतव
1.	 बयल	नयटकों	कय	संबंि	बयलकों	 के	 मयनभसक	

तथय	बौभद्क	भवकयस	से	ह।ै	इनमें	बच्चों	के	खले,	
उनकय	आपसी	व्वहयर,	उनकी	कलपनयए,ँ	उनकी	
सम््यए	ँआभद	कय	भवचयर	भक्य	जयतय	ह।ै	

2.	 नयटकों	 से	 बच्चों	को	अपने	कलपनयलोक	में	
भवचरने	कय,	अपने	अनिुव	संसयर	से	जडु़ने	कय	
और	मनोरंजन	 के	 मयध्म	 से	जीवन	 भवष्क	
सदपु्ोग	प्यप्त	करने	कय	अवसर	भमलतय	ह।ै

3.	 नयटक	 में	 सयभहत््	 के	अलयवय	 संगीत,	 नकृत््,	
भचत्कलय	 एवं	अभिन्	आभद	कय	 समयवेश	
होने	से	नयटक	बच्चों	को	कयफी	दरे	तक	अपने	
में	तललीन	रख	सकते	हैं,	भजससे	उन्हें	ऊब	नहीं	
होती	और	वे	लंबे	सम्	तक	तललीनतय	से	उसमें	
ियग	ले	सकते	हैं।

4.	 बयल	नयटकों	में	मनोरंजन	के	सयथ	ही	एक	मीठे	
उपदशे	कय	सजीलयपन	होतय	ह	ैजो	इन्हें	एक	समग्र	
बनयतय	ह।ै	

5.	 नयटक	के	मयध्म	से	बच्चों	में	तक्य -भवतक्य 	करने	
की	क्मतय	और	शयभ्दक	ज्यन	में	बढ़ोत्री	होती	ह।ै

6.	 कक्य	में	एक	न्ी	िभूमकय	को	्वीकयर	करनय	
और	मंच	पर	एक	पयत्	भवशषे	की	िभूमकय	प््ततु	
करनय।	बच्चों	को	उनके	भवचयरों	और	्ोग्तयओ	ं
पर	भवश्वयस	करने	में	मदद	करतय	ह।ै	

7.	 नयटक	की	भक्र्यओ	ंमें	पवूय्यभ्यस	एवं	पनुरयभ्यस	
के	 दौरयन	 बच्चों	 को	 श्द,	 ियव-िंभमतयएँ,	
शयरीररक	भ्थभत	आभद	सिी	कय	्मरण	रखनय	
होतय	ह	ैएवं	उन्हें	बयर-बयर	दहुरयनय	होतय	ह।ै	जो	
बच्चों	की	् मरण	शभकत	बढ़यने	में	मदद	करतय	ह।ै	

बाल नाटक के ततव 
नयटक	के	तत्वों	के	संदि्य	में	ियरती्	तथय	पयश्चयत््	
भवद्यनों	के	भवचयरों	में	भि	न्नतय	ह।ै	ियरती्	आचय्षों	ने	
नयटक	को	दृश््	कयव्	मयनकर	‘रस’	को	ही	नयटक	कय	
प्ियन	तत्व	्वीकयर	भक्य	ह।ै	तो	पयश्चयत््	भवद्यनों	
ने	‘व्त’ु	को	नयटक	कय	प्मखु	तत्व	मयनय	ह।ै	भकंत	ु
ियरती्	तथय	पयश्चयत््	नयट््	तत्वों	कय	सभमम	श्ण	
करके	 नयटक	 के	 तत्व	 त्	 भक्े	 गए।	 परर	वत्यन	 के	
्वयियभवक	भन्मयनसुयर	नयटकों	में	िी	पररवत्यन	आते	
रह	ेहैं,	भकंत	ुनयटक	के	तत्व	्थय्ी	रूप	में	ही	रह	ेहैं।

नयटक	भविय	की	् वतंत्	पहचयन	दनेे	वयले	्े	तत्व	
बयल	नयटकों	में	िी	वही	होते	हैं।	अतंर	केवल	गठन	
और	नयट््	सरंचनय	के	पीिे	के	बयलोभचत	मयनभसकतय	
कय	होतय	ह।ै	दसूरें	श्दों	में	्ह	िी	कहय	जय	सकतय	ह	ै
भक	बयल	नयटकों	में	कथयव्त,ु	चररत्-भचत्ण,	संवयद	
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और	ियषय	शलैी,	दशेकयल-वयतयवरण	आभद	तत्वों	की	
सीमयए,ँ	बयलरुभच	और	बयल-मनोभवज्यन	की	दृभष्ट	से	
ही	बंिी	हुइ्य	ह	ैजो	बयल	नयटकों	के	पकृथक्	्वरूप	कय	
भनमय्यण	करते	हैं।	बयल	नयटक	के	तत्वों	कय	 भव्तयर	
नीच	ेभद्य	ग्य	है—

1.		कथावसतु	
नयटक	के	रचनय	तंत्	में	कथयव्त	ुकय	भवशषे	महत्व	
होतय	ह।ै	कथयव्त	ुऔर	कथय	में	अतंर	होतय	ह।ै	कथय	
में	भवभि	न्न	् थयन,	कयल	की	घटनयओ	ंकय	भचत्ण	होतय	
ह।ै	्े	कथयए	ँअनेक	भवष्ों	पर	आियररत	होती	हैं।	बयल	
नयटकों	की	कथय	के	भलए	भवष्ों	की	सीमय	नहीं	ह।ै	
भवष्	जो	िी	हो	उनकय	चनुयव	बयलकों	की	शयरीररक	
तथय	मयनभसक	क्मतय	के	अनसुयर	होनय	चयभहए।	इन	
भवष्ों	से	बच्चों	को	मनोरंजन	के	सयथ	ही	उन्हें	भवचयर	
करने	के	भलए	पे्रणय	िी	भमलनी	चयभहए।	बयल	नयटकों	
की	कथयए	ँिी	भवभि	न्न	भवष्ों	पर	आियररत	होती	हैं।	
जैसे	 –	 ऐभतहयभसक,	 पौरयभण	क,	ियभम्य	क,	वैज्यभनक,	
कयलपभनक,	सम््यमलूक	आभद।	

ऐभतहयभसक	कथयओ	ं से	 बयलकों	को	 देश	 के	
इभतहयस	की	जयनकयरी	दी	जयती	ह।ै	दशे	की	आजयदी	
के	हते	ुबभलदयन	दनेे	वयले	वीरों	की	गयथयओ	ंसे	बच्चों	
को	पररभचत	करके	उनके	सममखु	आदश्य	प््थयभपत	
भकए	जयते	हैं।	इससे	बच्च	ेवीरों	की	तरह	दशे	की	रक्य	
करनय,	अन््य्	के	भवरूद्	लड़नय,	संकटों	कय	सयमनय	
करनय	आभद	बयतें	सीखते	हैं।	

पौरयभण	क	तथय	ियभम्य	क	कथयओ	ंके	मयध्म	से	
बच्चों	को	परुयतन	कयल	में	जो	लोग	अपने	महयन	कय््य	
से	प्भसद्	हुए,	जो	इ्यश्वरी्	आरयिनय	करके	सब	लोगों	

के	भलए	वन्दनी्-पजूनी्	बन	गए,	ऐसे	महयन	लोगों	
की	जयनकयरी	दी	जयती	ह	ैभजससे	बच्च	ेिी	सत््भनष्ठय	,	
इ्यमयनदयरी,	 इ्यश्वरी्	आरयिनय,	कत्यव्भनष्ठय	आभद	
भवशषेतयओ	ंको	अपनय	सकें ।	बच्चों	को	उनके	िभवष््	
को	सँवयरने	में	ऐसे	नयटक	सहय्क	होते	हैं।

समयज	में	भ्थ	त	िम्य,	उसकी	मयन््तयए,ँ	परंपरयए,ँ	
सं्ककृ भत	आभद	की	जयनकयरी	 ियभम्यक	सयं्ककृ भतक	
नयटकों	से	दकेर	बच्चों	को	अपनी	सं्ककृ भत	कय	अथ्य	
करने	की	तथय	एकतय	से	रहने	की	सीख	दी	जय	सकती	
ह।ै	मनषु््	कय	सबसे	बड़य	िम्य	‘मयनवतय’	ह	ै्ह	संदशे	
बच्चों	तक	पहुँचय्य	जय	सकतय	ह।ै

सम््यमलूक	्य	सम््यप्ियन	नयटकों	में	बच्चों	
की	सम््यओ	ंकय	 भचत्ण	होतय	 ह।ै	सम््यओ	ं से	
केवल	बड़ों	को	ही	नहीं	जझूनय	पड़तय,	बभलक		बच्चों	
को	िी	अपने	दनंैभदन	जीवन	तथय	व्वहयर	में	अनेक	
सम््यए	ँआती	हैं।	जसेै	घर	के	सद््ों	की	हर	बयत	
मयनकर	उन्हें	अपनी	मजथी	के	भख	लयफ	कइ्य	बयतें	करनी	
पड़ती	हैं।	अनचयही	बयतें	करनय	उनके	भलए	सम््य	बन	
सकती	ह।ै	अथय्यत	्हर	सम्	बड़ों	की	रोक-टोक	बच्चों	
के	भलए	सम््य	होती	ह।ै	बच्चों	के	भलए	उनके	भख	लौने	
भबलकुल	सजीव	होते	हैं।	बच्चों	के	भलए	गभुड़	्य	की	
बीमयरी	िी	सम््य	बन	जयती	ह।ै	भजसके	इलयज	के	भलए	
वे	अनेक	प््यस	करते	हैं।	हर	रोज	पयठशयलय	जयनय,	
पढ़यइ्य	करनय,	परीक्यए	ँदनेय,	पयठशयलय	के	सम्	की	
पयबंदी	कय	पयलन	करनय,	पयठशयलय	से	सबंंभि	त	अनेक	
बयतें	बच्चों	को	सम््यए	ँलगती	हैं।	्हयँ	तक	की	खले	
के	मदैयन	में	सब	बच्च	ेइकटे्	हो	जयते	हैं	तो	कौन-सय	
खले	खलेें?	कौन	कप्तयन	बनेगय?	आभद	मतिदे	िी	
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इनकी	सम््य	हो	सकती	ह।ै	इस	तरह	की	िोटी-िोटी	
बयतें	जो	बच्चों	की	परेशयभन्यँ	बढ़यती	हैं	वे	िी	उन्हें	
सम््य	ही	लगती	हैं।	इसी	कयरण	सम््य	प्ियन	नयटकों	
द्यरय	बच्चों	की	इन	िोटी-िोटी	सम््यओ	ंकय	भचत्ण	
करके	उन	सम््यओ	ंको	बच्चों	द्यरय	ही	सलुझयने	कय	
प््यस	भक्य	जयतय	ह।ै	भजससे	बच्च	ेसमझ	सकें 	भक	
्े	कोइ्य	बड़ी	सम््यए	ँनहीं	हैं,	इन्हें	समझदयरी	से	और	
भदलच्पी	से	आसयनी	से	सलुझय्य	जय	सकतय	ह।ै	

सयमयभजक	नयटकों	में	बच्चों	की	रुभच	नहीं	होती।	
भफर	िी	समयज	में	भ्थ	त	सम््यए,ँ	रुभढ़	,	प्थय,	परंपरय,	
भवषमतय,	वग्य-िदे	आभद	बयतों	की	जयनकयरी	दनेे	हते	ु
सयमयभजक	नयटकों	की	रचनय	की	जय	सकती	ह।ै	इन	
नयटकों	द्यरय	बच्चों	को	प्चीन	कयल	से	चली	आ्ी	
परंपरयए	ँतथय	मयन््तयए	ँऔर	आिभुनक	भवचयर	शलैी	में	
चलने	वयले	द्दं्	तथय	परुयनी	और	न्ी	पीढ़ी	के	जीवन	
मलू्ों	कय	संघष्य	आभद	की	जयनकयरी	अवश््	दी	जय	
सकती	ह,ै	भकंत	ुइसे	बच्च	ेअपनी	उम्र	तथय	मयनभसक	
क्मतय	के	अनसुयर	ही	ग्रहण	कर	पयएगँे,	इस	बयत	कय	
िी	ध्यन	रखनय	पड़तय	ह।ै

कयलपभनक	कथयओ	ंसे	बच्चों	कय	सबसे	अभि	क	
मनोरंजन	होतय	ह।ै	क्ोंभक	कयलपभन	क	प्वकृभत्	बच्चों	में	
बहुत	होती	ह,ै	वे	एक	जगह	बैठकर	कलपनय	में	ही	सयरे	
ब्ह्मयंड	कय	भ्मण	कर	लेते	हैं।	उनकी	कलपनयओ	ंकय	ही	
भचत्ण	इन	कथयओ	ंमें	भक्य	जयतय	ह।ै	इन	कथयओ	ंमें	
कौतहुल,	रोचकतय	तथय	सीख	होती	ह।ै	बचपन	से	ही	
बच्च	ेदयदी-नयनी	से	रयजय-रयनी,	परी-रयक्स,	जयदूग्र	
आभद	की	कहयभन्यँ	सनुते	हैं।	एक	भवभश	ष्ट	आ्	ुवग्य	
तक	के	सयत-आठ	वष्य	के	बच्च	ेइन	कथयओ	ंमें	रुभच	

रखते	 हैं।	 इन	 बच्चों	को	आलौभकक,	असयियरण	
तथय	अद्ि्ुत	 बयतों	 में	अभि	क	 रस	 होतय	 है।	 ्हयँ	
बच्चों	की	कलपनयशभकत		भव्तयर	पयकर	रचनयत्मक	
रूप	ले	सकती	ह।ै	उनके	भलए	पेड़-पौि,े	परी-रयक्स,	 
पश-ुपक्ी,	आकयश-सरूज,	चयँद-भसतयरे	और	मममी-
पयपय	सब	बरयबर	होते	हैं।	बच्चों	के	भलए	असंिव	बयतें	
िी	सिंव	होती	हैं।	इन	कथयओ	ंसे	बच्चों	कय	मनोरंजन	
तो	होतय	ही	ह	ैसयथ	उनकी	कलपनयशभकत		के	भवकयस	
में	्े	कथयए	ँसहय्क	िी	होती	हैं।	

कथयव्त	ुनयटक	की	संरचनय	कय	महत्वपणू्य	सतू्	
ह	ैजो	अन््	तत्वों	से	जडु़कर	अथषों	कय	भनमय्यण	करती	
ह।ै	कथयव्त	ुसंरचनय	 के	संदि्य	 में	 पंभडत	सीतयरयम	
चतवुदेदी	के	भवचयर	हैं	–	“अकंों	और	दृश््ों	के	अनसुयर	
घटनयओ	ंकी	भकसी	सजयवट	को	कथयव्त	ुकहते	हैं,	
भजसमें	नयटकी्	कुतहूल	आभद	से	अतं	तक	बनय	रह	े
और	सयथ	ही	घटनयओ	ंको	आकष्यक,	कुतहूलजनक,	
रसम्	बनयने	के	भलए	कभलपत	घटनयओ	ं्य	पयत्ों	कय	
समयवेश	भक्य	जय	सके।”	इस	तरह	कथयव्त	ुश्द,	
ियव-भवचयर	 तथय	 दृश््	को	जोड़ने	वयलय	 नयटकी्	
उपयदयन	बन	जयती	ह।ै

बयल	नयटकों	की	कथयओ	ंमें	भवभवि	भवष्ों	के	
सयथ	ही	उस	कथय	की	संरचनय	िी	महत्वपणू्य	होती	ह।ै	
बयल	नयटक	दखेने	वयले	दश्यकों	में	बयलकों	की	संख्य	
अभि	क	होती	ह।ै	बच्च	े् वियव	से	चंचल	होते	हैं।	एक	
जगह	बहुत	दरे	तक	बैठनय,	नयटक	दखेनय	बच्चों	के	
भलए	संिव	नहीं	होतय।	इसभलए	नयटककयरों	कय	्ह	
प््यस	रहतय	ह	ैभक	कथयव्त	ुकय	कलेवर	िोटय	रखें।	
हयलयँभक,	प्त््ेक	नयटक	में	ऐसय	कर	पयनय	संिव	नहीं	
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होतय	 भफर	िी	बच्चों	की	शयरीररक	तथय	मयनभसक	
क्मतय	को	जयनकर	्ह	प््यस	करनय	आवश््क	होतय	
ह।ै	क्ोंभक	बडे़-बडे़	कलेवर	से	बच्चों	के	ऊब	जयने	
की	संियवनय	होती	ह।ै

2.	चररत्र-सचत्रण	
कथयत्मक	भविय	होने	तथय	अभि	न्	से	सयक्यत	्होने	
के	कयरण	नयटक	में	चररत्-भचत्ण	कय	भवशषे	महत्व	
होतय	ह।ै	चररत्-भचत्ण	नयटक	कय	प्मखु	एवं	्थय्ी	
तत्व	होतय	ह।ै	अभि	कयंश	पयश्चयत््	भवद्यनों	ने	नयटक	में	
चररत्-भचत्ण	को	कथयव्त	ुकी	अपेक्य	अभि	क	महत्व	
प्दयन	भक्य	ह।ै	वह	नयटक	में	प्यण	संचयर	कय	कय््य	
करतय	ह।ै	हडसन	चररत्	सकृभष्ट	को	नयटक	की	महयनतय	
कय	मयनदडं	मयनते	हैं।	नयटकी्	चररत्	मयनव	्वियव	
भचभत्	त	करने	में	तथय	जीवन	की	व्यख्यन	प््ततु	करने	
में	समथ्य	होते	हैं।	इसभलए	नयटक	में	कथय	व्त	ुऔर	
चररत्	भचत्ण	एक-दसूरे	के	परूक	और	अन््ोन््यभश्	त	
तत्व	 बनते	 हैं।	 पयत्ों	 की	 सजीवतय	 तथय	 उनकी	
वय्तभवकतय	पर	नयटक	की	सरलतय	भनि्यर		होती	ह।ै

नयटक	की	कथय	के	अनसुयर	ही	इसमें	पयत्ों	की	
सखं्य	भनिय्यररत	की	जयती	ह।ै	नयटक	में	मखु्	पयत्	तथय	
गौण	पयत्ों	कय	समयवेश	भक्य	जयतय	ह।ै	बयल	नयटकों	
के	पयत्ों	की	संख्य	सीभमत	रखने	कय	प््यस	 भक्य	
जयनय	चयभहए,	 क्ोंभक	उसमें	 बयल	 दश्यकों	की	 उम्र	
तथय	उनकी	आकलन	क्मतय	कय	भवचयर	आवश््क	
होतय	ह।ै	नयटक	के	हर	पयत्	कय	नयम,	उसकी	चररत्गत	
भवशषेतयए,ँ	पयत्ों	 के	पयर्पररक	संबंि	आभद	बच्च	े
समझ	सकें 	इसीभलए	पयत्ों	की	सखं्य	कम	होनय	उभचत	
होतय	ह।ै	भकंत	ुऐसय	सिी	नयटकों	में	संिव	नहीं	होतय।	

नयटक	की	कथय	के	अनसुयर	पयत्ों	कय	होनय	आवश््क	
होतय	ह।ै	जैसे	ऐभतहयभसक	नयटकों	में	पयत्ों	की	संख्य	
अभि	क	होनय	्वयियभवक	होतय	ह।ै	प्त््ेक	नयटक	में	
मखु्	पयत्	तथय	गौण	पयत्	होते	हैं।	ऐभतहयभसक	नयटकों	
में	गौण	पयत्	भवशषेतः	अभिक	होते	हैं।	जैसे	–	दयस,	
दयसी,	सैभनक,	भसपयही,	सभख	्यँ,	नयगररक	आभद।	

कइ्य	बच्च	ेचयहते	हैं	 भक	उन्हें	मंच	पर	अभि	न्	
करने	कय	मौकय	भमले।	उनके	अभि	ियवक,	दो्त	उन्हें	
मंच	पर	अभि	न्	करते	दखेें	और	उनकी	प्शसंय	करें।	
बच्चों	की	इस	इच्िय	पभूत्य	 के	 भलए	कइ्य	नयटककयर	
इस	प््यस	में	रहते	हैं	भक	अभि	क	से	अभि	क	बच्चों	
को	 रंगमंच	 पर	अभि	न्	करने	कय	अवसर	 भमले।	
उनकी	इस	कोभश	श	के	कयरण	बयल	नयटकों	के	पयत्ों	
की	संख्य	सीभमत	रखनय	किी-किी	संिव	नहीं	हो	
पयतय।	बच्चों	की	रंगमंच	पर	आने	की	तीव्र	इच्िय	की	
पभूत्य	के	कयरण	कहयनी	में	अनेक	चररत्	रखने	्य	जोड़ने	
पड़ते	हैं।	पश-ुपभक्	्ों	की	कहयनी	में	एक	भचभड़	्य	के	
्थयन	पर	पभक्	्ों	कय	झुडं	भदखय्य	जयतय	ह।ै	जंगल	के	
दृश््	में	कइ्य	जयनवर	तथय	अनेक	पेड़	भदखय्े	जयते	हैं।	
अथय्यत	््हयँ	बच्चों	कय	समयवेश	भक्य	जयतय	ह।ै	पयत्ों	
की	संख्य	कम	हो	्य	अभि	क	नयटककयर	हर	पयत्	के	
द्यरय	बच्चों	की	मनोवकृभत्,	उनकी	प्भत्पिय्य,	सरलतय,	
िोलयपन	और	भजज्यसय	कय	सुंदर	ढंग	से	अकंन	करने	
कय	प््यस	करते	हैं।

बयल	नयटकों	की	कथयए	ँआदशय्यत्मक	होती	हैं।	
अतः	इन	नयटकों	के	चररत्	सं् कयर	सपंन्न	तथय	आदश्य	
होनय	्वयियभवक	ही	ह।ै	बयल	नयटकों	में	कइ्य	पयत्	ऐसे	
होते	हैं	जो	अपने	चररत्	के	मयध्म	से	बच्चों	के	सममखु	
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आदश्य	प््थयभपत	करते	हैं,	जो	बच्चों	को	इ्यमयनदयरी,	
महेनत,	दशे-पे्म,	सत््भनष्ठय,	एकतय	आभद	गणुों	से	
पररभचत	करयके	इन	सद्ग्णुों	को	उनके	मन	में	भनमय्यण	
करने	कय	प््यस	करते	हैं।

समयज	 में	 केवल	आदश्य	 ्य	 महयन	लोग	 ही	
नहीं	होते।	भजस	तरह	से	भसकके	के	दो	पहल	ूहोते	हैं	
वैसे	ही	समयज	में	िी	अच्िे	लोगों	की	तरह	ही	बरेु,	
भनः्वयथ्य,	् वयथथी,	लोिी,	शोषक,	अन््य्ी,	दशेद्रोही	
जैसी	प्वकृभत्	के	लोग	िी	होते	हैं।	इस	वय्तभवकतय	से	
िी	बच्चों	को	पररभचत	करयनय	अत््यवश््क	होतय	ह।ै	
इसभलए	आदश्य	पयत्ों	के	सयथ	कुि	ऐसे	पयत्ों	कय	िी	
भचत्ण	नयटकों	में	भक्य	जयतय	ह	ैभजससे	बच्च	ेसमझ	
सकें 	भक	बरेु	लोगों	के	कम्य	कय	फल	बरुय	ही	होतय	ह।ै	
्े	चररत्	जीवन	में	सफल	तथय	सखुी	नहीं	हो	पयते	हैं।	
्ह	दखेकर	बच्चों	के	मन	में	बरुयइ्य	के	प्भत	नकयरयत्मक	
दृभष्ट	पैदय	हो	सकती	ह।ै	बच्च	ेबचपन	से	ही	अच्िी	
और	बरुी	बयतों	को	समझ	सकें ,	उसमें	फक्य 	कर	सकें 	
तथय	उन्हें	पहचयन	सकें 	इसीभलए	इन	चररत्ों	कय	भचत्ण	
करनय	िी	आवश््क	होतय	ह।ै	

3.	सवंाद	एवं	िाषा	शैली	
ियषय	शलैी	के	कयरण	ही	नयटक	्य	सयभहत््	की	भकसी	
िी	भविय	कय	ियव-पक्	एवं	कलय-पक्	उत्ककृ ष्टतय	की	
सीमय	तक	पहुँचतय	ह।ै	ियवों	की	अभि	व्भकत	कय	
एकमयत्	सयिन	ियषय	ह।ै	ियषय	एवं	संवयद	नयटक	को	
रूपयभ्त	करने	वयलय,	नयटक	में	सजीवतय	कय	संचयर	
करने	वयलय	तथय	नयटक	के	भवभि	न्न	उपकरणों	को	
भपरोकर	रखने	वयलय	तत्व	ह।ै	नयटक	श्द	भमभश्	त	
कलय	 है।	 अतः	 नयटककयर	 के	 भलए	 ियषय	और	

संवयद	बहुत	बड़ी	चनुौती	 होती	 ह।ै	संवयद,	 नयटक	
की	भक्र्य	में	ियग	लेने	वयले	पयत्ों	की	बयतचीत	ह।ै	
नयटक	केवल	संवयदों	में	ही	उिरतय	ह।ै	इसी	कयरण	
संवयदों	को	नयटक	कय	कलेवर	मयनय	जयतय	ह।ै	नयटक	
में	जो	िी	ियव,	भवचयर,	संवेग,	जीवन	दृभष्ट्यँ	आभद	
व्कत	होती	हैं	वे	संवयदों	के	मयध्म	से	ही	संिव	हैं।	
्े	संवयद	नयटक	को	अन््	सयभहभत््	क	भवियओ	ंसे	
अलग	पहचयन	दतेे	हैं।	पयत्ों	के	चररत्	कय	ज्यन	संवयद	
के	मयध्म	से	होतय	ह।ै	नयटक	के	अंतगत्य	संवयदों	की	
प्ककृ भत,	पयत्ों	के	् तर,	म्य्यदय	एवं	मयनभसक	भ्थ	भत	के	
अनरुूप	होनी	चयभहए।	क्ोंभक	नयटक	के	संवयद	केवल	
पढ़ने	के	भलए	नहीं	होते।	संवयद	तो	अभि	नेतयओ	ंद्यरय	
बोलने	के	भलए	होते	हैं।	संवयदों	से	नयटक	् वयियभवक	
ऊजय्य	से	आगे	बढ़तय	ह।ै	

बयल	पयठक	तथय	बयल	दश्यकों	को	कें द्र	में	रखते	
हुए	ियषय	की	जभटलतय	को	त््यगकर	उसकी	सरलतय	
को	अपनय्य	जयतय	ह।ै	बयल	नयटकों	की	ियषय	सरस,	
सरल	और	सहज	होनी	चयभहए।	नयटक	के	हर	प्संग	
से	 भवभि	न्न	ियव	उत्पन्न	होते	हैं,	उन	ियवनयओ	ंके	
अनसुयर	ियषय	कय	 प््ोग	 भक्य	जयतय	 ह।ै	 पयत्ों	 के	
्वियव	तथय	पररभ्थ	भत्ों	के	अनसुयर	ियषय	में	मयि्ु्य,	
सजीवतय,	सबुोितय,	ियवकुतय,	ओज,	आवेग,	तक्य 	
तथय	व्ंग्	आभद	होनय	चयभहए।	भकंत	ुबयल	नयटकों	में	
इस	बयत	कय	िी	ध्यन	रखनय	चयभहए	भक	ियषय	भकलष्ट	
तथय	अभि	क	सं्ककृ तभनष्ठन	हो,	क्ोंभक	ऐसी	ियषय	
बयल	दश्यकों	को	तरंुत	ग्रहण	करने	से	रोक	सकती	ह	ै
और	नयटक	के	बयल	अभि	नेतय	के	भलए	िी	हयभनकयरक	
हो	सकती	ह।ै	इसीभलए	िोटे	बच्चों	के	 भलए	सहज	
सरल	ियषय	होनी	चयभहए।
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संवयदों	की	रचनय	करते	सम्	एक	तरफ	बच्चों	
कय	ियषय	ज्यन,	श्द	िडंयर	तथय	ज्यन	सीमय	को	ध्यन	
में	रखनय	पड़तय	ह	ैतो	दसूरी	तरफ	उनकय	श्द	िडंयर	
बढ़यनय,	 भवभि	न्न	 भवष्ों	 के	अनकूुल	ियषय	 प््ोग	
करनय	तथय	मंच	पर	बयल	अभि	नेतयओ	ंद्यरय	संवयदों	
के	उच्चयरण	की	भ्थ	भत	आभद	को	ध्यन	में	रखय	जयतय	
ह।ै	िोटे-िोटे,	सरल,	सभंक्	प्त	वयक्	तथय	भवष्यनकूुल	
ियषय	बयल	नयटकों	के	भलए	अपेभक्	त	होती	ह।ै	

बच्चों	की	गीत,	तयल,	ल्,	पद्	में	अभि	क	रुभच	
होती	ह।ै	इसभलए	नयटकों	में	पद्यत्मक	संवयदों	कय	िी	
उप्ोग	भक्य	जयतय	ह।ै	बच्चों	की	बहुत	दरे	तक	एक	
जगह	बैठने	की	शयरीररक	क्मतय	न	होने	के	बयवजदू	
पद्यत्मक	तथय	ल्यत्मक	संवयद,	गीत,	नकृत््,	बच्चों	
को	एक	जगह	बयँि	ेरखते	हैं।	इससे	वे	नयटक	की	तरफ	
केवल	आकभष्य	त	ही	नहीं	होते	तो	वे	गीत-संगीत	पर	
भथ	रकने	लगते	हैं।	अभि	नेतयओ	ंको	िी	पद्यत्मक	सवंयद	
जलदी	्यद	हो	जयते	हैं।	नयटककयर	कहयनी	के	अनकूुल	
कुि	संवयदों	और	गीतों	की	रूपरेखय	पहले	बनय	लेते	
हैं।	बच्चों	के	हयव-ियव	और	अभि	न्	के	सयथ	श्द	
्य	वयक्	बदलते	रहते	हैं।

बच्चों	को	पद्यत्मक	सवंयदों	के	सयथ	ही	शरेो-शय्री,	
चटुकले	िी	 भदए	जय	सकते	हैं।	इस	तरह	के	संवयदों	
में	तकुबंदी,	लोकोभकत,	महुयवरे	आभद	कय	िी	प््ोग	
भक्य	जय	सकतय	ह।ै	बयल-दश्यकों	को	हसँयने-गदुगदुयने	
के	भलए	हय््-प्ियन	संवयद	भलख	ेजय	सकते	हैं।	इसमें	
संवयद	बोलते	सम्	जयन-बझूकर	ततुलयनय,	 गलत	
बोलनय,	 भकसी	वयक्	्य	 भकसी	श्द	की	आवकृभत्	
आभद	्भुकत्ों	कय	प््ोग	भक्य	जय	सकतय	ह।ै	इस	तरह	

बयल	नयटकों	के	संवयद	तथय	ियषय	में	गभतशीलतय	के	
सयथ	ही	संभक्प्ततय,	सजीवतय	और	सरलतय	होती	ह।ै

4.	ददेशकाल–वातावरण
दशेकयल	से	तयत्प््य	उस	नयटक	में	वभण्य	त	रीभत-ररवयज,	
पररभ्थ	भत,	रहन-सहन,	आचयर-भवचयर,	सम्,	् थयन	
तथय	प्ककृ भत	वण्यन	से	ह।ै	नयटक	भकसी	िी	भवष्	पर	
आियररत	हो	उसे	दशे-कयल	और	पररभ्थ	भत	आभद	कय	
परूय-परूय	ध्यन	रखनय	पड़तय	ह।ै	दशेकयल-वयतयवरण	
में	 दृश््बंि,	 प्कयश	 ्ोजनय,	 वेशभवन््यस	और	 
रूप-भवन््यस,	सगंीत-धवभन	प्ियव	आभद	की	सहय्तय	
से	वयतयवरण	भनमय्यण	भक्य	जयतय	ह।ै	

मनषकर्ष
बयल	नयट््	सयभहत््	बच्चों	में	 भजज्यसय	को	उत्पन्न	
करतय	 है।	 उन्हें	 सयमयभजक	 व	 सयं्ककृ भतक	रूप	 से	
मजबतू	करने	के	सयथ-सयथ	समहू	में	कय््य	करनय	और	
एकतय	व	सयमभूहकतय	की	ियवनय	से	पररभचत	करयतय	
ह।ै	नयट््	लेखन	के	सम्	लेखक	को	चयभहए	भक	वह	
बयल	मयनभसकतय	और	 उनके	चयररभत्क	महत्व	 के	
अनरुूप	ही	नयट््	सकृजन	करे।	इसकय	मलू	कयरण	्ह	
ह	ैभक	बच्चों	में	ग्रहण	करने	की	अपयर	शभकत	होती	
ह।ै	्भद	नयटक	में	भकसी	प्कयर	के	नकयरयत्मक	तत्वों	
कय	समयवेश	भक्य	ग्य	तो	बच्चों	पर	इसकय	भवपरीत	
प्ियव	पड़	सकतय	ह।ै	

ियत्ों	 के	 भलए	 नयटक	कय	 भश	क्ण–मनुष््	की	
पहचयन,	वयभचक	अभि	न्	तथय	जीवन	दृभष्ट	अध््न	
के	भलए	बहुत	ही	महत्वपणू्य	ह।ै	इसीभलए	भवद्यल्ीन	
पयठ््क्रमों	में	नयटक	कय	अध््न,	नयट््	वयचन	तथय	
नयट््	मंचन	को	अभि	कयभि	क	्थयन	दनेय	जरूरी	ह।ै	
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अपनी	 तमयम	 व्यवहयररक	कभठ	नयइ्ों	 के	 बयवजदू	
भश	क्ण	क्रम	में	बयल	नयटकों	के	महत्व	को	नकयरय	नहीं	

जय	सकतय	बभलक		जरूरत	इस	मयध्म	और	भविय	को	
कें द्र	में	लयने	की	कोभश	श	करने	की	ह।ै	
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