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वक्रयात्मक अनुसिंान ्था वशक्षा  
के के्षत्र में इसकी साथ्षक्ा

कुसमुलिवा*

प्स्ावना 
दतुनयवा भर	में	सककू ली	तिक्षवा	में	होने	िवाले	िोिों	में	िेजी	
से	ितृर्	हुई	ह।ै	इसके	चलिे	सीखने-तसखवाने	की	प्रितृति	
को	समझने	में	कवाफी	मदद	 तमली	ह।ै	 इसी	कड़ी	में	
तक्रयवात्मक	िोि	एक	नई	िोि	तििवा	के	रूप	में	उभरकर	
सवामने	आयवा	ह।ै	तक्रयवात्मक	िोि	के	मवाध्यम	से	ितैक्षक	
कवाय्थ-संपवादन	में	संलगन	तिक्षवातिदो्ं	से	लेकर	तिक्षकों	
िक	को	अपनी	समझ	के	सवाथ-सवाथ	अपने	प्रयवासों	में	
व्यितसथि	िरीके	से	सिुवार	लवाने	कवा	अिसर	प्रवापि	हुआ	
ह।ै	तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	तिक्षक	की	समसयवाओ	ंके	
समवािवान	के	तलए	एक	अत्यंि	महत्िपकूण्थ	उपकरण	ह।ै	
इसके	अिंग्थि	तिक्षण	की	समसयवाओ	ंकवा	िैज्वातनक	
तिति	से	समवािवान	खोजवा	जवािवा	ह	ैतजससे	तिक्षण	में	
िवंातछि	सिुवार	लवायवा	जवा	सके।

तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	एक	व्यवापक	िथवा	तमतश्रि	
िबद	ह।ै	यह	अगं्ेजी	के	‘ए्िन	ररसच्थ’	के	अनिुवाद	
के	रूप	में		प्रय्ुि	तकयवा	जवािवा	ह।ै‘ए्िन’	िबद	दो	
िबदों	—	ए्ट	(act)	िथवा	ऑन	(on)	से	तमलकर	बनवा	
ह।ै	इसी	प्रकवार	‘ररसच्थ’	िबद	भी	दो	िबदों	—	री	(re)	
िथवा	सच्थ	(search)	से	तमलकर	बनवा	ह।ै

यह	 एक	 निीन	 संकलपनवा	 है।	 तक्रयवात्मक	
अनुसंिवानों	 कवा	अतभप्रवाय	 उन	अनुसंिवानों	 से	 ह	ै
तजनकवा	प्रमखु	उद्शे्य	तिक्षण	ससंथवानों	की	व्यवािहवाररक	
समसयवाओ	ंकवा	हल	खोजनवा	ह।ै	तकसी	भी	व्यिसथवा	
के	भली	प्रकवार	संचवालन	के	 तलए	उसके	सदसय	ही	
उतिरदवायी	होिे	हैं।	उनके	समक्ष	समसयवाए	ँआिी	हैं,	
उसकी	गहनिवा	को	कवाय्थकिवा्थ	ही	भली	प्रकवार	समझ	
सकिवा	 है।	 अिः	कवाय्थकिवा्थ	 को	 कवाय्थप्रणवाली	की	
समसयवा	 के	चयन	करने	िथवा	उसके	समवािवान	ढकूँढ़ने	
की	पकूण्थ	सििंत्रिवा	होनी	चवातहए,	िभी	िह	अपने	कवाय्थ	
कौिल	कवा	 तिकवास	कर	सकिवा	ह।ै	कवाय्थकिवा्थ	द्वारवा	
सियं	की	कवाय्थप्रणवाली	की	समसयवा	कवा	चयन	करने,	
उसकवा	िैज्वातनक	ढंग	से	अध्ययन	करने	एिं	समवािवान	
ढकूँढ़कर	िि्थमवान	तक्रयवा	में	सिुवार	करने	की	प्रतक्रयवा	को	
तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	कहिे	हैं।

तक्रयवात्मक	अनसुिंवान,	तिद्वालयों	की	कवाय्थपर्ति	
में	सिुवार	 एिं	 तिकवास	करने	कवा	 एक	सबल	सवािन	
है।	 इसके	 मवाध्यम	 से	 तिक्षक	अपनी	 कक्षवा	 िथवा	
तिद्वालय	की	समसयवाए	ँसलुझवाने	कवा	प्रयवास	करिवा	ह।ै	 

*	मशक्क-मशक्ाथी्ष	(	बी.	एड.),	लखनऊ	तिश्ितिद्वालय,	लखनऊ	
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आज	तिक्षवा	के	क्षेत्र	में	नए-नए	अनसुंिवान	हो	रह	ेहैं	
तजनकवा	उद्शे्य	तिक्षवा	को	उतिम	बनवानवा	और	तिक्षवा	
संबंिी	 समसयवाओ	ंको	 दकूर	 करनवा	 है।	 तक्रयवात्मक	
अनसुंिवान,	तिक्षवा	में	अनसुंिवान	की	प्रतक्रयवा	को	गति	
प्रदवान	करिवा	ह।ै

अनसुंिवान	कवा	एक	रूप	ितैक्षक	अनसुंिवान	भी	
ह।ै	ितैक्षक	पररतसथतियों	में	तकए	जवाने	िवाले	अनसुिंवान	
को	ितैक्षक	अनसुंिवान	कहिे	हैं।	तजनकवा	ध्येय	छवात्रों,	
तिक्षकों,	 अतभभवािकों	 िथवा	 तिक्षण-अतिगम	
प्रतक्रयवाओ	ंकवा	तिकवास	करनवा	िथवा	उनहें	अतिक	योगय,	
सबल	एिं	सक्षम	बनवानवा	होिवा	ह।ै	ितैक्षक	अनसुंिवान	
को	दो	भवागों	में	बवँाटवा	जवािवा	ह	ै—	

	 (i)	 मौतलक/आिवारभकूि/मकूल	अनसुंिवान	
	 (ii)	 तक्रयवात्मक	अनसुंिवान

तिक्षवा	 के	क्षेत्र	 में	 तक्रयवात्मक	अनुसंिवान	 एक	
कवारगर	सवािन	के	रूप	में	प्रचतलि	ह।ै	इसकी	िरुुआि	
सवामवातजक	मदु्ों	पर	िोि	कर	रह	ेकट्थ	लेतिन	(1946)	
से	मवानी	जवािी	ह।ै	तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	को	तिक्षकों	
ने	सियं	की	क्षमिवा	सिंर््थन	के	प्रभवािी	सवािन	के	रूप	में	
दखेवा	और	सिीकवार	तकयवा	ह।ै	तक्रयवात्मक	िोि	कवा	एक	
लवाभ	यह	भी	ह	ैतक	इसके	द्वारवा	तिक्षक	अपने	पररिेि	
के	अनरुूप	तिक्षण	तिति	कवा	तनमवा्थण	कर	सकिे	हैं।

वक्रयात्मक अनुसिंान की पररभाषा 
मक्रयात्िक	अनसुिंान	वह	अनसुिंान	ह	ैमजसका	प्योग	
अधयापक	अपनी	मशक्ा	िें	सिुार	के	मलए	करते	हैं।

कवाट्थर	िी.	गडु	के	अनसुवार,	“मक्रयात्िक	अनसुिंान	
मशक्कों,	मनरीक्कों	एवं	प्शासकों	द्ारा	अपने	मनि्षयों	
तथा	काययों	िें	गिुात्िक	सिुार	लाने	के	मलए	मकया	
जाने	वाला	अनसुंिान	ह।ै”

जोहन	इतलयट	ने	तक्रयवात्मक	िोि	की	व्यवापक	
पररभवाषवा	करिे	 हुए	कहवा	 ह ै— “मक्रयात्िक	शोि	
एक	 ऐसी	 प्मक्रया	 है	 मजसिें	 अधयापक	अपनी	
कक्ा-मशक्ि	प्मक्रयाओ	ंका	आकलन	करता	ह	ैतथा	
बेहतर	कक्ा-मशक्ि	प्मक्रयाओ	ंकी	खोज	करता	ह।ै	
ऐसा	करके	न	केवल	वह	कक्ा-मशक्ि	प्मक्रयाओ	ंको	
बेहतर	बनाता	ह,ै	अमपत	ुइस	संबंि	िें	अपने	सतर	के	
नए	मसदांत	भी	बना	रहा	होता	ह।ै	यही	मसदांत	प्भावी	
होने	पर	परुाने	मसदांतों	का	सथान	ले	लेते	हैं।”

एन.सी.ई.आर.टी.	 द्वारवा	 तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	
पररयोजनवा	हिे	ुतन्नवंातकि	सोपवान	तिकतसि	तकए	गए	
हैं	तजनकवा	प्रयोग	तक्रयवात्मक	अनसुिंवान	पररयोजनवा	कवा	
प्रवारूप	बनवाने	के	तलए	तकयवा	जवा	सकिवा	ह	ै—

	 (i)	 तक्रयवानसुंिवान	पररयोजनवा	कवा	िीष्थक;
	 (ii)	 पररयोजनवा	के	मखुय	एिं	गौण	उद्शे्य;
	 (iii)	 पररयोजनवा	कवाय्थ	की	प्रणवाली;
	 (iv)	 पररयोजनवा	कवाय्थ-प्रणवाली	की	 तक्रयवानियन	

योजनवा;
	 (v)	 पररयोजनवा	की	मकूलयवंाकन	व्यिसथवा;
	 (vi)	 पररयोजनवा	के	तलए	बजट-प्रवारूप;
	(vii)	 तिद्वालय	कवा	नवाम,	कक्षवा	एिं	िग्थ	िथवा	छवात्रों	

की	संखयवा,	जहवँा	अनसुंिवान	तकयवा	जवानवा	ह;ै
	(viii)	 तितभनन	तिषयों	में	तिक्षकों	की	संखयवा;
	 (ix)	 तिद्वालय	में	पररयोजनवा	कवाय्थ	के	तलए	 

उपलबि	सतुििवाए;ँ
	 (x)	 पररयोजनवा	के	संभवातिि	तक्रयवानियन	
	 	 (implications)

वक्रयात्मक अनुसिंान के उदे्श्य 
तक्रयवात्मक	िोि	अपनी	कवाय्थ	 प्रणवाली	को	 बेहिर	
बनवाने	और	उसमें	सुिवार	करने	की	सिि	प्रतक्रयवा	ह।ै	
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इस	प्रतक्रयवा	कवा	उद्ेश्य	तिक्षण	कवाय्थ	के	दौरवान	आ	
रही	 तकसी	समसयवा	कवा	समवािवान	करनवा	ि	अपनी	
कवाय्थ	 प्रणवाली	को	 सुदृढ़	करनवा	 है।	 इसके	 मवाध्यम	
से	 तिक्षक	उन	क्षेत्रों	की	पहचवान	कर	सकिे	हैं	जो	
उनहें		समसयवा	के	रूप	में	तदखिे	हैं	और	तजनकवा	िे	
समवािवान	चवाहिे	हैं।	तिक्षकों	के	द्वारवा	तकए	जवाने	िवाले	
तक्रयवात्मक	िोि	के	तितिि	उद्ेश्य	होिे	हैं,	तजनमें	से	
कुछ	इस	प्रकवार	हैं	—	

	 (i)	 तिक्षण	को	बेहिर	और	प्रभवािी	बनवाने	के	तलए।	
	 (ii)	 तिक्षण-अतिगम	तितियों	को	बेहिर	बनवाने	

के	तलए।	
	 (iii)	 तिषय-तििषे	से		सबंंतिि	समसयवा	के	समवािवान	

के	तलए।	

वक्रयात्मक अनुसिंान का महत्व 
तिक्षवा	 के	क्षेत्र	 में	 उत्पनन	 होने	 िवाली	 प्रतितदन	की	
समसयवाओ	ंके	समवािवान	के	तलए	तक्रयवात्मक	अनसुिंवान	
तकए	जवािे	हैं।	 इससे	कक्षवा	यवा	 तिद्वालय	की	दतैनक	
गतितितियों,	 तक्रयवाकलवापों	और	 समसयवाओ	ंकवा	
अध्ययन	 एिं	 तनरवाकरण	करने	 में	 सहवायिवा	 तमलिी	
ह।ै	यह	 तिद्वालय	एिं	कक्षवा	की	कवाय्थ-पररतसथतियों	

में	सिुवार	लवािवा	 ह।ै	छवात्रों,	 तिक्षकों	िथवा	प्रिवासकों	
में	 िैज्वातनक	अतभितृतियों	 कवा	 तिकवास	करिवा	 है।	
तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	छवात्रों	के	तनष्पवादन	सिरों	और	
आकवंाक्षवा	सिरों	में	ितृर्	करिवा	ह।ै	इसकवा	उद्शे्य	कक्षवा	
एिं	तिद्वालय	की	कवाय्थ-प्रणवाली	एिं	तसथति	में	प्रगति,	
सिुवार	 एिं	 गणुवात्मक	पररिि्थन	लवानवा	 होिवा	 ह।ै	 यह	
तिद्वालय	के	तिक्षकों	आतद	को	अपने	उतिरदवातयत्िों	
के	प्रति	जवागरूक	और	संिेदनिील	बनवािवा	ह	ैऔर	
उनमें	 िैज्वातनक	 दृतष्टकोण	कवा	 तिकवास	करिवा	 है।	
तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	 के	अनपु्रयोग	 के	 मवाध्यम	 से	
छवात्रों	की	योगयिवा	ि	उपलतबि	में	ितृर्	होिी	होिी	
है।	 इसकी	 सहवायिवा	 से	अतिगम	अतिकिम	और	
प्रभवाििवाली	बनवाने	के	 तलए	निीन	 तिक्षण	तितियों	
कवा	प्रयोग	कर	सकिे	हैं।	प्रोजे्ट,	तकंडरगवाट्थन	आतद	
तितियवँा	तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	की	ही	दने	हैं।		

अिः	तक्रयवात्मक	अनसुंिवान	कवा	लक्य	तिद्वालय	
की	प्रगति	िथवा	तिकवास	करनवा	होिवा	ह।ै	यह	कक्षवा	और	
तिद्वालयों	 में	 प्रतितदन	 उठने	 िवाली	समसयवाओ	ंकवा	
समवािवान	ह।ै	यह	तिक्षवा	के	क्षेत्र	में	पररिि्थन	लवाने		यवा	
िेजी	से	तिकवास	करने	कवा	एक	प्रयवास	ह	ैतजसमें	समसयवा	
कवा	हल	अपेक्षवाकृि	िीघ्र	प्रवापि	होिवा	ह।ै												
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