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मरेषा	शकसी	कषाम	से	शमश्षा	जी	की	कक्षा	में	जषानषा	हुआ।	
शमश्षा	जी	दसूरी	कक्षा	को	पढषा्े	हैं।	जैसे	ही	कमरे	में,	
मैं	दषाशखल	हुआ,	शमश्षा	जी	कषा	ध्यषान	भगं	हो	गयषा।	
वह	बच्चों	की	कॉशपयषँा	जषँाच	रह	ेथे	और	चहेरे	से	लग	
रहषा	थषा	शक	वह	बहु्	शखन्न	भी	हैं।	पषास	ही	वह	बच्चषा	
खड़षा	थषा	शजसकी	कॉपी	जषँाची	जषा	रही	थी।

“कयषा	बषा्	ह	ैशमश्षा	जी?	कयों	परेिषान	हैं?”	मैंने	
हसँ्े	हुए	मषाहौल	को	बदलने	की	कोशिि	की।	शमश्षा	
जी	कषा	मषानो	सब्र	कषा	बषँाध	टूट	गयषा।	व्यशथ्	हो्े	हुए	
बोले,	“मैंने	श््ुलेख	शदयषा	थषा	।	अब	जषँाच	कर	रहषा	हू।ँ	
एक	भी	बच्च	ेने	दस	में	से	दस	िब्द	सही	नहीं	शलख।े	
इसी	बच्च	ेको	दखे	लो,	शसफ्थ 	दो	िब्द	ही	सही	हैं”	
उन्होंने	उसकी	कॉपी	मरेी	ओर	बढषा	दी।	बच्च	ेके	चहेरे	
पर	अपरषाध	बोध	और	गहरषा	गयषा।

शमश्षा	जी	शनयशम्	रूप	से	दस	िब्द	श््ुलेख	के	
रूप	में	बोलकर	शलखवषा्े	थे	शिर	उनकी	जषँाच	कर्े	
थे	और	प्रत्येक	सही	िब्द	पर	एक	अकं	शदयषा	कर्े	थे।	
बच्चों	को	प्रोत्सषाशह्	करने	और	उनकी	शलखषाई	को	
दोष	रशह्	बनषाने	कषा	यह	उनकषा	अपनषा	्रीकषा	थषा।	
बषाद	में	बच्च	ेसधुषार	कषाय्थ	कर्े	और	प्रत्येक	गल्	

शलख	ेिब्द	को	दस-दस	बषार	कॉपी	में	 शलख्े।	मैंने	
उस	बच्च	ेकी	कॉपी	पर	नज़र	िषाली।

“शमश्षा	जी,	आप	बेकषार	ही	परेिषान	हो	 रह	ेहैं।	
आपको	्ो	इस	बच्च	ेकी	कॉपी	दखेकर	खिु	होनषा	
चषाशहए।”	मनैें	कहषा।

“खुि	 होनषा	 चषाशहए?	 इ्नी	 सषारी	 गलश्यषँा	
दखेकर	खिु	 होनषा	चषाशहए?”	 उन्होनें	 थोड़षा	 नषारषाज़	
हो्े	हुए	कहषा।

“इस	बच्च	ेने	इस	परेू	पषृ्ठ	पर	केवल	बषारह	अक्र	
यषा	 मषात्षाएँ	 ‘गल्’	 शलखी	 हैं।	 पर	 कयषा	अषापने	 गौर	
शकयषा,	इस	बच्च	ेने	इसी	पषृ्ठ	पर	36	अक्र	और	मषात्षाए	ँ
‘सही’	शलखी	हैं।	अब	आप	ही	ब्षाइए,	आपको	खिु	
होनषा	चषाशहए	यषा	दखुी?”	मरेी	बषार	सनुकर	शमश्षा	जी	
ने	झट	से	कॉपी	मरेे	हषाथ	से	ले	ली	और	उलझन	भरी	
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नज़रों	से	उस	पर	 शलख	ेिब्दों	को	दखेने	लगे।	 शिर	
कुछ	पल	रुककर	बोले,	“पर	परूी	्रह	से	ठीक	शलख	े
िब्द	्ो	दो	ही	हैं	न?”

“आप	श््ुलेख	बोल्े	शकसशलए	हैं	शमश्षा	जी?	
परूी	्रह	ठीक	शलख	ेिब्दों	को	दखेकर	नंबर	दनेे	के	
शलए?	बच्चों	की		गशल्यषँा	ढँूढने	के	शलए?	यषा	शिर	
बच्चे	 शक्नषा	 कुछ	सीख	चकेु	 हैं,	 इसकी	 पड़्षाल	
करने	के	शलए?”

	“ये	सभी	कषारर	हैं	दीशक््	जी।	पर	सषाथ	ही	एक	
कषारर	और	ह।ै	बच्चों	को	जो	 कुछ	नहीं	आ्षा	ह,ै	
उसकषा	प्षा	लगषाकर	उसकषा	अभयषास	करवषाने	के	शलए	
भी	मैं	श््ुलेख	बोल्षा	हू।ँ	मरेषा	सबसे	बड़षा	उद्शे्य	्ो	
यही	ह	ैशक	बच्च	ेसबकुछ	ठीक-ठीक,	शबनषा	गल्ी	
शकए	शलख	लें।”

“मषाफ	कीशजए	शमश्षा	जी,	शबलकुल	ठीक-ठीक	
शलखने	कषा	दषावषा	न	्ो	आप	कर	सक्े	हैं,	न	मैं।	दशेखए	
बच्च	ेकी	कॉपी	में,	आपने	झषाडू़	को	भी	ठीक	मषान	
शलयषा	ह।ै	इससे	प्षा	चल्षा	ह	ैशक	आप	भी	झषाडू़	इसी	
्रह	 शलख्े	होंगे।	 शिर	सही	 शकसे	कहषा	जषाए	और	
गल्	शकसे	कहषा	जषाए,	यह	भी	कोई	सीधषा-सषादषा	मदु्षा	
नहीं	ह।ै	जो	मरेी	नज़र	से	सही	ह,ै	वह	आपकी	नज़र	में	
गल्	हो	सक्षा	ह	ैऔर	जो	आपकी	नज़र	से		सही	
ह,ै	वह	मरेी	नज़र	में	गल्	हो	सक्षा	ह।ै	इस	बषा्	को	
ज़रषा	बच्च	ेके	नज़ररए	से	दशेखए।	आपके	नज़ररए	से	
जो	गल्	ह,ै	हो	सक्षा	ह	ैशक	बच्च	ेके	नज़ररए	से	वह	
सही	हो?”	मैंने	शवनम्र्षापवू्थक	कहषा।

“्ो	इसकषा	म्लब	जो	कुछ	बच्च	ेने	शलख	शदयषा,	
हम	उसे	सही	मषान	लें?	शिर	्ो	हमषारी	शहदंी	भषाषषा	की	
जो	दगु्थश्	होगी...	”

“अरे	अरे,	आप	्ो	बहु्	आगे	शनकल	गए।	अरे	
भषाई,	मैं	्ो	शसफ्थ 	इ्नषा	कह	रहषा	हू	ँशक	जब	हम	बडे़	
लोग	भी	सौ	प्रश्ि्	सही	शलखने	कषा	दषावषा	नहीं	कर	
सक्े,	्ो	बच्च	े्ो	अभी	सीखने	की	प्रशक्रयषा	में	हैं,	
सवषाभषाशवक	रूप	से	वे	अशधक	‘त्शुटयषँा’	करेंग,े	अशधक	
प्रयोग	करेंगे	और	अपने	 ही	 ्रीकों	 से	 जोड़-्ोड़	
करके	अपनषा	रषास्षा	खोजेंगे।	हमषारषा	कषाम	्ो	उन्हें	इस	
खोजबीन	में	मदद	करनषा	ह।ै”	मैंने	अपनी	बषा्	को	ज़रषा	
धीम	ेसे	समझषायषा।

“आपकी	बषा्	ठीक	्ो	ह,ै	पर	यह	हमषारे	जैसे	
सकूलों	 के	 बच्चों	 के	सषाथ	 नहीं	 हो	सक्षा।	 दशेखए	
ज़रषा	अससी	बच्च	ेबैठे	हैं	कलषास	में।	हर	बच्च	ेके	शलए	
खोजबीन	कषा	रषास्षा	खोजने	बैठँू	्ो	परूषा	सषाल	इसी	में	
शनकल	जषाएगषा।”	उन्होंने	अब	व्यवसथषा	संबंधी	रोनषा	
िरुू	कर	शदयषा।

“रहने	 दीशजए	 शमश्षा	जी,	आपकषा	 सवभषाव	 मैं	
अच्छी	्रह	जषान्षा	हू।ँ	जो	टीचर	रोज़	अससी	बच्चों	
को	श््ुलेख	बोलकर	उनकी	कॉपी	जषँाच	सक्षा	ह,ै	वह	
बच्चों	की	मदद	ही	करनषा	चषाह्षा	ह,ै	यह	मैं	समझ्षा	
हू।ँ	आप	जैसे	अध्यषापक	के	मुहँ	से	ऐसी	बषा्ें	अटपटी	
लग्ी	हैं”

यह	सनुकर	वे	झेंप	से	गए।	शिर	बोले,	“अच्छषा	
ब्षाइए,	बच्चों	की	गलश्यषँा	कैसे	ठीक	करवषाऊँ?”

“बच्चों	की	गलश्यषँा	ठीक	करने	से	जयषादषा	ज़रूरी	
यह	समझनषा	ह	ैशक	वे	गलश्यषँा	कर	भी	रह	ेहैं	यषा	नहीं?	
हो	सक्षा	ह	ैजो	हमषारी	नज़र	में	गल्ी	ह,ै	वह	उनकी	
नज़र	में	गल्ी	हो	ही	नहीं!	शिर	यह	भी	दखेनषा	होगषा	
शक	वह	ऐसषा	कयों	कर	रह	ेहैं।	जषानबझूकर	्ो	कोई	ऐसषा	
नहीं	करनषा	चषाहगेषा!	हम	इन	गलश्यों	के	कषाररों	को	
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खोज	सक्े	हैं	अगर	बच्चों	की	शलशख्	रचनषाओ	ंयषा	
लेखन	कषाय्थ	को	थोड़षा	ध्यषान	से	दखेें।	उदषाहरर	के	शलए,	
इसी	बच्च	ेके	शलख	ेदस	िब्दों	पर	गौर	कीशजए।	इस	
बच्च	ेने	बोड़ी,	गोरकर	और	मजबोर,	्ीनों	िब्दों	में 
‘	 ू’	 के	 बजषाए	 ‘ो’	 कषा	 इस्ेमषाल	 शकयषा	 है।	 परं्	ु
‘सोचकर’	में	उसने	ो	मषात्षा	कषा	सही	इस्ेमषाल	शकयषा	ह।ै	
इसकषा	म्लब	उसे	‘	ू’	और	‘ो’	ध्वशन	कषा	अ्ंर	प्षा	
ह	ैपर	‘	ू	’	ध्वशन	के	शचह्	में	उलझन	ह।ै	आगे	दशेखए,	
‘परेसषानी’	में	‘स’	कषा	प्रयोग	दिषा्थ्षा	ह	ैशक	‘स’	और	
‘ि’	के	उच्चषारर	यषा	लेखन	में	इस	बच्च	ेको	उलझन	
ह।ै	 ‘घरूकर’	को	 इसने	 ‘गोलकर’	 शलखषा	ह।ै	 इसकषा	
म्लब	यषा	्ो	यह	िब्द	इसे	ठीक	से	सनुषाई	नहीं	शदयषा	
यषा	शिर	‘ग’	और	‘घ’	में	अ्ंर	करने	में	इसे	शदकक्	
ह।ै	‘शचललषाई’	िब्द	को	इसने	‘शचलआई’	शलखषा	ह।ै	
सपटि	ह	ैशक	बच्च	ेने	अपने	ही	्रीके	से	आपके	विषारषा	
दी	गई	शज़म्मदेषारी	को	शनभषाने	कषा	प्रयषास	शकयषा	ह।ै	यह	
बहु्	ही	प्रषारंशभक	शवश्लेषर	ह,ै	लेशकन	इसी	से	आप	
अदंषाज़षा	लगषा	सक्े	हैं	शक	शजन्हें	हम	‘गल्ी’	कह्े	
हैं,	वह	वषास्व	में	यह	ब्षा्ी	हैं	शक	बच्च	ेके	शदमषाग	
में	कयषा	कुछ	चल	रहषा	ह।ै”

“पर	कयषा	मरेे	जैसे	एक	आम	अध्यषापक	के	पषास	
इ्नषा	समय	हो्षा	ह	ैशक	वह	हर	बच्च	ेकी	हर	‘गल्ी’	
कषा	इस	्रह	शवश्लेषर	कर	सके?”	शमश्षा	जी	ने	िकंषा	
ज़षाशहर	की।	परं्	ुउनके	चहेरे	से	सपटि	थषा	शक	अब	वह	
इस	बषारे	में	गंभीर्षापवू्थक	सोच-शवचषार	कर	रह	ेहैं।

“शमश्षा	जी,	जब	आप	बच्चों	के	लेखन	के	नमनूों	
पर	गौर	करनषा	िरुू	करेंगे	्ो	पषाएगँे	शक	कक्षा	के	सभी	
बच्चे	अलग	प्रकषार	 से	सोच्े	और	कषाय्थ	कर्े	 हैं	
लेशकन	 इस	 शवशभन्न्षा	में	 भी	 कुछ-कुछ	एकरूप्षा	

ह।ै	बस,	इसी	समषान्षा	को	जब	आप	पहचषान	लेंगे	्ो	
आपकषा	कषाम	आसषान	हो	जषाएगषा।”

“दीशक््	जी,	आपकी	बषा्ें	मझु	ेअच्छी	्ो	बहु्	
लग	रही	हैं,	पर	जब	्क	आप	कुछ	ठोस	उदषाहरर	
नहीं	देंगे,	मझु	ेिक	ह	ैशक	मैं	इन	बषा्ों	पर	अमल	कर	
सकँूगषा।”	शमश्षा	जी	की	यह	फरमषाइि	प्रकट	कर	रही	
थी	शक	वह	मरेी	बषा्ों	से	सहम्	्ो	हैं	लेशकन	उनकी	
व्यवहषाररक्षा	की	वह	जषँाच	करनषा	चषाह्े	हैं।

“ठीक	ह।ै	बच्चों	के	खषानषा	खषाने	कषा	समय	भी	हो	
गयषा	ह।ै	इस	बीच	आप	मरेी	कक्षा	में	चशलए।	मैं	आपको	
कुछ	ठोस	उदषाहरर	शदखषा्षा	हू।ँ”

मैं	शमश्षा	जी	को	अपनी	कक्षा	में	ले	आयषा	और	
ब्षायषा,	 “दशेखए।	कल	मैंने	 एक	गश्शवशध	करवषाई	
थी।	मैंने	बच्चों	को	एक	कहषानी	सनुषाई	थी।	बच्चों	को	
कहषानी	बहु्	अच्छी	लगी।	यह	उनके	चहेरों	से	प्षा	
चल	रहषा	थषा।	कहषानी	बहु्	परुषानी,	यषा	कह	सक्े	हैं,	 
पषारंपररक	थी।	 हो	 सक्षा	 है	 कुछ	 बच्चों	 ने	 पहले	
सनु	भी	रखी	हो।	जो	भी	हो,	मैंने	बच्चों	के	मिू	को	
भषँापकर	उन्हें	सझुषाव	 शदयषा	 शक	वह	इस	कहषानी	को	
अपनी-अपनी	कॉपी	में	शलख	लें।	आप	सोच	रह	ेहोंगे	
शक	सनुी	हुई	कहषानी	को	मैं	कॉपी	पर	कयों	शलखवषानषा	
चषाह	रहषा	थषा,	ह	ैन?”

“हषँा,	मैं	आपसे	पछूने	ही	वषालषा	थषा।”
“कहषानी	 शलखवषाने	के	अनेक	्रीके	हो	सक्े	

हैं	जैसे,	 कुछ	िब्द	दकेर	उनके	आधषार	पर	कहषानी	
शलखवषानषा,	सव्ंत्	रूप	से	कहषानी	शलखवषानषा,	कहषानी	
को	आग	ेबढषानषा,	यषा	कहषानी	के	पषात्	बदल	कर	कहषानी	
शिर	से	कहनषा	आशद।	मैं	अपनी	कक्षा	में	यह	सभी	
शक्रयषाकलषाप	करवषा्षा	हू।ँ	पर	कल	मैंने	बच्चों	से	कहषा	
शक	वह	सनुी	हुई	कहषानी	को	अपने	िब्दों	में	शलखें।	
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बच्च	ेसनुी	हुई	कहषानी	शलख	रह	ेहैं,	इसकषा	म्लब	
यह	नहीं	ह	ैशक	वे	एक	जैसी	बषा्ें	यषा	एक	ही	कहषानी	
शलखेंगे।	 प्रत्येक	बच्चे	की	कहषानी	 दसूरे	 से	अलग	
होगी।	 इसकषा	कषारर	यह	ह	ै शक	जब	बच्च	ेकहषानी	
सनु्े	हैं	्ो	हर	बच्च	ेको	कहषानी	की	जो	बषा्	अपने	
जीवन	यषा	अनभुवों	से	मले	खषा्ी	हुई	लग्ी	ह,ै	वह	
उसी	को	अपने	लेखन	में	अशधक	प्रमखु्षा	द्ेषा	ह।ै	यह	
बषा्	आप	इन	रचनषाओ	ंमें	दखे	सक्े	हैं।	शि़लहषाल	मैं	
आपको	चषार	बच्चों	की	कहषाशनयषँा	शदखषा	रहषा	हू।ँ	इसी	
के	आधषार	पर	हम	शवचषार	करेंगे	शक	बच्च	ेलेखन	में	
कैसी	‘गलश्यषँा’	कर्े	हैं	और	कयों	कर्े	हैं।”

कारणों की पड़्ाल
“आप	अगर	इन	चषारों	कहषाशनयों	को	ध्यषान	से	दखेें	्ो	
पषाएगँे	शक	एक	ही	कहषानी	प्रत्येक	बच्च	ेने	अपने	ही	

अनठेू	्रीके	से	शलखी	ह।ै	इसी	प्रकषार	कक्षा	के	अन्य	
बच्चों	की	कहषाशनयषँा	भी	शबलकुल	अलग	और	अनठूी	
हैं।	सषाथ	ही	प्रत्येक	बच्च	ेके	शलखने	कषा	अदंषाज़,	सोचने	
कषा	 ्रीकषा	और	 ‘गलश्यषँा’	भी	अलग-अलग	हैं।	
लेशकन	शिर	भी,	अनेक	बषा्ें	ऐसी	हैं	जो	हम	एक	से	
अशधक	नमनूों	में	खोज	सक्े	हैं।	बच्चों	के	शलए	िदु्ध्षा	
इ्नी	महत्वपरू्थ	नहीं	हो्ी	शज्नषा	अशधक	महत्वपरू्थ	
हो्षा	ह	ैअपनी	बषा्	को	शलखकर	अशभव्यक्	करनषा।	
दसूरी	ओर,	बड़ों	की	दृशटि	में	शबलकुल	िदु्ध	रूप	से	
शलखी	गई	सषामग्री	ही	अशधक	महत्तव	पषा्ी	ह।ै	इसी	
‘वग्थभदे’	यषा	वचैषाररक	शभन्न्षा	कषा	खषाशमयषाज़षा	बच्चों	
को	कई	प्रकषार	से	उठषानषा	पड़्षा	ह।ै

बच्चों	के	शलए	अपनी	बषा्	को	शलखनषा	इ्नषा	
अशधक	महत्वपरू्थ	हो	जषा्षा	ह	ैशक	वे	शकसी	िब्द	कषा	
सही	 शलशख्	रूप	जषान्े	 हुए	भी	कई	बषार	 उसकी	
अनदखेी	कर	जषा्े	हैं।	ठीक	उसी	्रह	शजस	्रह	हम	
अपने	घर	पर	यषा	 शमत्ों	से	बषा्ची्	कर्े	 हुए	िदु्ध	
उच्चषारर	स	ेसमझौ्षा	कर	बैठ्े	हैं।	यषाद	कीशजए,	कयषा	
हम	“मैं	जषा	रहषा	हू”ँ	को	“मैं	जषारषा	हू”ँ	यषा	“मैं	जषारषाऊँ”	
नहीं	बोल	पड़्े?	इसी	प्रकषार	नहीं	को	नई,ं	कहषँा	को	
कषँा,	भषाभी	को	भषाबी	बोलकर	भी	हम	अपनी	बषा्	को	
समझ	और	समझषा	ले्े	हैं।	इसी	्रह	की	छूट	बच्च	े
अपने	लेखन	में	भी	ले्े	हैं।	वह	भलू	जषा्े	हैं	शक	जब	
‘बडे़’	उनके	कषाय्थ	की	जषँाच	करने	बैठेंगे	्ो	यही	‘छूट’	
उनके	शलए	मसुीब्	बन	सक्ी	ह।ै	बच्च	ेइसी	छूट	के	
कषारर	एक	ही	पषृ्ठ	पर	एक	ही	िब्द	को	अलग-अलग	
्रह	से	शलख	द्ेे	हैं।	अगर	आप	इन	िब्दों	पर	उनकषा	
ध्यषान	आकशष्थ्	करवषाए	ँ्ो	वे	्रंु्	अपनी	‘छूट’	को	
पकड़	लेंगे	और	उसे	दरुुस्	भी	कर	लेंगे।
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बच्च	ेशकसी	िब्द	कषा	सही	रूप	जषान्े	हुए	भी	
उसे	‘गल्’	शकस	प्रकषार	शलख	द्ेे	हैं,	इस	छूट	कषा	
उदषाहरर	आप	कहषानी	1	में	पषा	सक्े	हैं।

कहषानी	1	में	बच्च	ेने	जंगल	और	जगल,	दोनों	
रूपों	कषा	इस्ेमषाल	शकयषा	ह।ै	इसी	कहषानी	में	शकसन	
और	कीसन,	शिर	और	िीर,	दोनों	्रीकों	से	शलखषा	
गयषा	ह।ै	कहषानी	4	में	बच्च	ेने	मषँा	और	मषा,	दोनों	रूपों	
कषा	इस्ेमषाल	शकयषा	ह।ै

इसी	बषा्	से	जडु़ी	ह	ैएक	और	बषा्!	कई	बच्च	े
शलख्े	समय	अपनी	बषा्	अधरूी	छोड़	द्ेे	हैं	और	
कई	बषार	घटनषाओ	ंयषा	 शवचषारों	कषा	क्रम	आगे-पीछे	
हो	जषा्षा	ह।ै	उदषाहरर	के	शलए,	कहषानी	3	में	बच्चषा	
सीध	ेकहषानी	के	मखुय	भषाग	यषानी	सकूल	में	होने	वषाली	
दषाव्	पर	पहुचँ	जषा्षा	ह।ै	िषायद	कहषानी	कषा	यही	भषाग	

उसे	महत्वपरू्थ	यषा	सबसे	प्रभषावपरू्थ	लगषा	हो!	कई	बषार	
कहषानी	के	प्रवषाह	में	बच्चषा	इ्नषा	जयषादषा	खो	सषा	जषा्षा	
ह	ैशक	कहषानी	अधरेू	वषाकयों	में	आगे	बढ्ी	ह।ै	बच्च	े
के	मशस्ष्क	में	कहषानी	के	शचत्	इ्नी	जलदी-जलदी	
आग	ेबढ्े	हैं	शक	उसकी	कलम	उस	गश्	कषा	मकुषाबलषा	
नहीं	कर	पषा्ी	और	वह	कहषानी	की	‘गैर-ज़रूरी’	बषा्ें	
छोड़्षा	चलषा	जषा्षा	ह।ै	आप	कहषानी	1	में	भी	इस	बषा्	
कषा	अनभुव	कर	सक्े	हैं।

बच्च	ेके	लेखन	पर	उसके	पररवेि	और	घर	की	
भषाषषा-िलैी	कषा	सबसे	 गहरषा	असर	पड़्षा	ह।ै	 शजस	
प्रकषार	कषा	उच्चषारर	और	िलैी	वह	दसूरों	से	सनु	रहषा	
ह,ै	उस	िलैी	और	लहज	ेकषा	प्रभषाव	उसके	बोलने	और	
उसके	लेखन	पर	भी	पड़	जषा्षा	ह।ै	बच्च	ेके	उच्चषारर	
के	्रीके	की	पहचषान	हम	उसके	लेखन	में	सपटि	रूप	
से	कर	सक्े	हैं।
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उदषाहरर	के	शलए,	कहषानी	1	में	“मषँा	ने	बोलषा”	
“्मु	इ्नी	लेट	कहषा	हो	गए”

कहषानी	2	में	“मषँा	मझुको	सकूल	छोड़	आनषा”
कहषानी	3	में	“गरुुजी	दधू	मषँागषाई”	“रषास्े”	“चषाई”	

(चषाशहए)
इसी	्रह	‘कहषँा’	को	‘कहषा’,	‘मैं’	को	‘में’,	हैं	

को	ह	ैशलखने	कषा	भी	यही	कषारर	हो	सक्षा	ह!ैबच्चों	
के	 लेखन	पर	 शहदंी	भषाषषा	की	 प्रकृश्	से	जडु़ी	 कुछ	
शविषे्षाओ	ंकषा	भी	असर	दखेने	को	शमल्षा	ह।ै	शहदंी	
भषाषषा	में	कभी-कभी	िब्दों	के	शलशख्	रूप	और	उसके	
उच्चषारर	में	सपटि	रूप	से	बहु्	अशधक	अ्ंर	हो्षा	ह।ै	
ऐसे	में	बच्च	ेिब्द	के	उच्चरर्	रूप	को	सटीक्षा	से	
शलखने	की	कोशिि	कर्े	हैं।	यह	बच्चों	की	नज़र	में	
्ो	सही	हो्षा	ह	ैपर	बड़ों	के	शलए	यह	अिदु्ध	लेखन	
कहषा	जषा्षा	ह।ै	उदषाहरर	के	शलए,	कहषानी	1	में	‘पेहन’	
िब्द	को	दशेखए।

शहदंी	की	प्रकृश्	से	जडु़ी	कुछ	अन्य	शविषे्षाए	ँ
बच्चों	के	लेखन	में	अिशुद्ध’	बनकर	प्रकट	हो	जषा्ी	
हैं।	उदषाहरर	के	शलए,	‘ि’	और	‘ष’	जैसी	ध्वशनयषँा	
शजनके	उच्चषारर	में	अ्ंर	बच्च	े्ो	कयषा,	बडे़	भी	दलु्थभ	
ही	कर	पषा्े	हैं।	इसी	्रह	ग	–	घ,	ि	–	ङ,	र	–	ऋ	
जैसी	अनेक	ध्वशनयषँा	हैं,	शजनमें	बच्चों	के	नज़ररए	से	
दखेें	्ो	कुछ	ख़षास	अ्ंर	हो्षा	ही	नहीं	ह,ै	इसशलए	वे	
इनके	शलशख्	रूप	के	प्रयोग	में	भी	अशधक	स्क्थ ्षा	
की	ज़रूर्	नहीं	समझ्े।	िषायद	इसीशलए	कहषानी	1	में	
बच्च	ेने	िर	को	ड़र	शलख	शदयषा	ह।ै	कहषानी	4	में	बच्च	े
ने	िर	को	ढर	शलख	शदयषा	ह!ै

लेखन	में	‘अिशुद्ध’	कषा	एक	अन्य	कषारर	ह	ैशहदंी	
वर्थमषालषा	के	कुछ	वरयों	की	जशटल	आकृश्।	ऐसे	वरयों	

की	सही-सही	आकृश्	बनषानषा	छोटे	बच्चों	के	शलए	
एक	पहलेी	जैसषा	हो्षा	ह।ै	उदषाहरर	के	शलए,	क्,	ज्,	
श्,	ऋ,	दृ,	द्	आशद।	बच्च	ेइनको	पहचषान	लें,	पढ	भी	
लें,	्ो	भी	इनकी	सटीक	आकृश्	बनषाने	की	महषार्	
हषाशसल	करने	में	उन्हें	थोिषा	जयषादषा	समय	लग	जषा्षा	
ह।ै	लेशकन	बड़ों	के	पषास	िषायद	इ्नषा	समय	नहीं	हो्षा,	
इसशलए	उनकषा	धयै्थ	जवषाब	दनेे	लग	जषा्षा	ह।ै

कुछ	वरयों	की	शमल्ी-जलु्ी	आकृश्	भी	लेखन	
सबंंधी	‘गलश्यों’	कषा	रूप	ले	ले्ी	ह।ै	शहदंी	वर्थमषालषा	
के	लगभग	सभी	वरयों	में	कुछ	न	कुछ	एकरूप्षा	ह,ै	
लेशकन	जहषँा	यह	एकरूप्षा	अपने	चरम	पर	हो्ी	ह,ै	
वहषँा	उलझन	भी	अपने	चरम	पर	पहुचँ	जषा्ी	ह।ै	ऐसे	
ही	कुछ	वर्थ	हैं	–
ब	–	व	 इ	–	ई	 उ	–	ऊ			 ओ	–	औ		 घ	–	ध		
ि	–	स
प	–	ष	 ढ	–	ढ	 म	–	भ	 य	–	थ	 ि	–	ड़	
अ	–	आ	–	अ	ंआशद।

यह	समषान्षा	मषात्षा	शचह्ों	में	्ो	और	भी	ज़्यषादषा	
हो्ी	ह।ै	इसीशलए	कहषानी	3	में	बच्च	ेने	‘कृष्र’	को	
‘कुष्र’	शलख	शदयषा	ह।ै

इन	सब	कषाररों	 के	 शमलेजलेु	असर	 के	कषारर	
कई	बच्च	ेसवरों	के	हृसव	और	दीघ्थ	रूप	के	लेखन	में	
अनमुषान	से	ही	कषाम	चलषा	ले्े	हैं।	इस	बषा्	के	कई	
प्रमषार	आपको	इन	सभी	कहषाशनयों	में	 शमल	जषाएगँे।	
उदषाहरर	के	शलए,	कहषानी	1	में	बच्च	ेने	इन	िब्दों	कषा	
प्रयोग	शकयषा	ह	ै–	
सकूल	–	्मू	–	हू	–	मझु	े–	सबूह	–	हूई
दीयषा	–	गोपी	–	िीर	–	उसकी	–	बीच	–	इ्नी	–	छुट्ी	
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आप	इन	उदषाहररों	में	दखे	सक्े	हैं	शक	बच्च	ेको	
इन	ध्वशनयों	के	अ्ंर	कषा	प्षा	्ो	ह,ै	लेशकन	एकषाशधक	
कषाररों	से	उसने	इनके	प्रयोग	में	‘छूट’	ले	ली	ह।ै

अब	हम	एक	बहु्	ही	रोचक	कषारर	पर	गौर	कर्े	
हैं।	इस	कषारर	की	झलक	बच्चों	में	ही	नहीं,	बशलक	
बड़ों	में	भी	शदखषाई	द्ेी	ह।ै	पहले	ज़रषा	अपने	बषारे	में	
ब्षाइए।	आपको	गषाने	कषा	िौक	ज़रूर	होगषा।	भले	ही	
आप	शसफ्थ 	अकेले	में	थोड़षा	गनुगनुषा	भर	ले्े	हों।	अब	
ज़रषा	यषाद	कीशजए,	जब	शकसी	गषाने	की	कोई	पंशक्	यषा	
िब्द	आप	भलू	जषा्े	हैं,	्ो	कयषा	कर्े	हैं?	गषानषा	वहीं	
बंद	कर	द्ेे	हैं?	यषाद	करने	की	कोशिि	कर्े	हैं?	शकसी	
से	पछू्े	हैं?	नहीं!	आप	भलेू	हुए	िब्द	यषा	पंशक्	के	
बजषाए	अपने	शहसषाब	से	कुछ	जोड़-्ोड़	करके	गषाने	
की	पंशक्	को	परूषा	कर	ले्े	हैं।	गषाने	को	परूषा	करनषा	ही	
अशधक	महत्वपरू्थ	हो	जषा्षा	ह,ै	न	शक	उसे	सटीक्षा	
से	गषानषा।	सही	कहषा	न	मैंने?

अब	बच्चों	के	लेखन	की	ओर	लौट्े	हैं।	कई	
बषार	बच्चों	को	ऐसषा	िब्द	शलखने	की	ज़रूर्	पड़्ी	
ह,ै	शजसे	उन्होंने	सनुषा	्ो	हो्षा	ह,ै	वे	उसकषा	इस्ेमषाल	
भी	कर्े	हैं,	पर	उसके	शलशख्	रूप	को	दखेने	कषा	यषा	
उसपर	ध्यषान	दनेे	कषा	उन्हें	मौक़षा	ही	नहीं	शमलषा।	कभी-
कभी	उस	िब्द	की	छशव	उनके	मशस्ष्क	से	ओझल	
हो	जषाश्	ह।ै	ऐसी	शसथश्यों	में	बच्च	ेभी	इसी	्रह	के	
्क्थ परू्थ	जोड़-्ोड़	कषा	सहषारषा	 ले्े	 हैं।	 उदषाहरर	 के	
शलए,	कहषानी	1	में	बच्च	ेने	्ैयषार	को	्ईयषार,	शकसन	
कन्हयैषा	को	शकसन	कहईयषा	शलख	शदयषा	ह।ै	इस	प्रकषार	
के	जोड़्ोड़	बच्चों	की	सझूबझू,	कलपनषािील्षा	और	
भषाषषा	की	गहरी	समझ	को	ही	प्रकट	कर्े	 हैं।	 इसी	
सझूबझू	और	समझ	कषा	सहषारषा	लेकर	बच्च	ेकई	बषार	

भषाषषा	संबंधी	अपने	ही	अनोख	ेशनयम	बनषा	ले्े	हैं	जो	
बड़ों	के	शलए	्ो	अिदु्ध	हो्े	हैं,	पर	बच्चों	के	शलए	
शबलकुल	्क्थ परू्थ	हो्े	हैं।	उदषाहरर	के	शलए,	कहषानी	
3	में	दशेखए	–

कुष्ण ने कहरा “न िरेे से बरा् कर रह ेहो”।

इस	वषाकय	को	हम	ध्यषान	से	दखेें	्ो	पषाएगँे	 शक	
बच्चषा	शलखनषा	चषाह्षा	ह	ै-	कृष्र	ने	कहषा,	“मझुसे	बषा्	
कयों	नहीं	कर	रह	ेहो?”

अगर	हम	इस	परेू	पषृ्ठ	पर	ध्यषान	दें	्ो	सपटि	हो	
जषाएगषा	शक	बच्चषा	जषान्षा	ह	ैशक	नहीं	के	शलए	न	कषा	
प्रयोग	शकयषा	जषा	सक्षा	ह।ै	इसी	पषृ्ठ	पर	उसने	न	कषा	
बहु्	सुंदर	प्रयोग	शकयषा	ह-ै

मममी बोली – न गाय, न पैसे हैं।
बच्च	ेने	नहीं	कषा	प्रयोग	भी	भली-भषँाश्	शकयषा	ह	ै–	
गोपी	बोलषा	–	नहीं।

परं्	ुइस	सब	जषानकषारी	कषा	सषामषान्यीकरर	करके	
बच्च	ेने	न	कषा	इस	्रह	प्रयोग	कर	शदयषा	शक	बडे़	जब	
उसे	पढने	बैठेंगे	्ो	िषायद	परेू	वषाकय	को	ही	अथ्थहीन	
मषानकर	कषाट	देंगे!

शनयमों	यषा	जषानकषारी	के	सषामषान्यीकरर	कषा	एक	
और	रोचक	उदषाहरर	हमें	कहषानी	1	और	4	में	शदखषाई	
द्ेषा	 ह,ै	जहषँा	बच्च	ेजषान्े	हैं	 शक	 शकसी	वषाकय	की	
समषाशप्	पर	परू्थ	 शवरषाम	कषा	प्रयोग	 शकयषा	जषा्षा	 ह।ै	
दोनों	बच्चों	ने	कई	सथषानों	पर	परू्थ	शवरषाम	कषा	सटीक	
इस्ेमषाल	शकयषा	ह।ै	लेशकन	इस	जषानकषारी	को	आगे	
बढषा्े	हुए	उन्होंने	अपनषा	ही	एक	शनयम	बनषा	शलयषा	
ह	ैशक	कॉपी	की	पंशक्	समषाति	होने	पर	भी	परू्थ	शवरषाम	
लगषा	दनेे	पर	कोई	हज़्थ	नहीं	ह।ै	ह	ैन	मजे़दषार!”
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“शमश्षा	जी	मषानो	सम्मोहन	से	जषागो!”
मैंने	बड़ी	अध्षाीर्षा	से	कहषा	–
शमश्षा	जी	अपनी	बषा्	्क्थ परू्थ	्रीके	से	कह्े	

हुए	बोले	“मजे़दषार	्ो	ह,ै	पर	कयषा	परीक्षा	भी	इ्नी	ही	
मजेद़षार	होगी?	मरेषा	म्लब,	परीक्षा	में	्ो	हमें	एक-एक	
िब्द	पर	ध्यषान	दनेषा	हो्षा	ह,ै	उसी	के	आधषार	पर	हम	
बच्च	ेकी	क्म्षा	कषा	आकलन	कर	पषा्े	हैं।	कयषा	परीक्षा	
में	इन	गलश्यों..मषाफ	कीशजए	दीशक््	जी,	अब	मैं	भी	
इन	गलश्यों	को	‘छूट’	कहनषा	ही	पसंद	करँूगषा।	हषँा,	
्ो	मैं	कह	रहषा	थषा,	परीक्षा	में	भी	कयषा	हम	इन	‘छूटों’	
पर	ध्यषान	न	दें?	शिर	होनहषार	और	शपछडे़	शवद्षाथथी	में	
कयषा	भदे	रह	जषाएगषा?”

“बच्चों	को	होनहषार,	शपछड़षा	यषा	औस्	जसेै	दजयों	
में	बषँाटने	कषा	चलन	शक्नषा	वषाशज़ब	ह,ै	कभी	शवचषार	
शकयषा	ह	ैआपने	शमश्षा	जी?	और	जहषँा	्क	परीक्षा	की	
बषा्	ह,ै	ज़रषा	मझु	ेब्षाइए,	परीक्षा	बच्चों	के	शलए	हो्ी	
ह	ैयषा	बच्च	ेपरीक्षा	के	शलए?”	मैंने	अपनी	बषा्	शमश्षा	
जी	को	समझषाने	की	कोशिि	की।

“मषान्षा	हू	ँशक	परीक्षा	ही	बच्चों	के	शलए	हो्ी	ह,ै	
बच्च	ेजयषादषा	महत्वपरू्थ	हैं,	परीक्षा	नहीं।	लेशकन	परीक्षा	
से	ही	्ो	बच्चों	कषा	आकलन	संभव	हो	पषा्षा	ह।ै	एक	
बच्चषा	परीक्षा	में	शबलकुल	ठीक-ठीक	पत्	शलख्षा	ह,ै	
दसूरषा	बच्चषा	न	्ो	पत्	के	प्रषारूप	कषा	ध्यषान	रख्षा	ह,ै	
न	व््थनी	कषा।	ऐसे	में	कयषा	आप	दोनों	को	बरषाबर	नंबर	
दोगे?”	शमश्षा	जी	ने	्थ्यपरक	्क्थ 	शदयषा।

“इस	बषा्	कषा	जवषाब	दनेे	से	पहले	मैं	आपको	एक	
प्रषाथ्थनषा	पत्	शदख्षा	हू।ँ	ब्षाइए,	यह	पत्	दखेकर	इस	
बच्च	ेके	बषारे	में	आपको	कयषा	कुछ	प्षा	चलषा!	मैंने	
अपनी	बषा्	प्रमषारपवू्थक		प्रस््	ुकर्े	हुए	कहषा”शमश्षा	

जी	 ने	 प्रषाथ्थनषापत्	पर	एक	नज़र	िषाली	और	 बेशफक्र	
अदंषाज़	से	कहने	लगे,	“बड़ी	सीधी-सी	बषा्	ह।ै	आपने	
बच्चों	को	 छुट्ी	 लेने	 के	 शलए	प्रषाथ्थनषा	 पत्	 शलखनषा	
शसखषायषा	होगषा।	बच्चों	से	कहषा	होगषा	शक	उसे	यषाद	कर	
लें।	शिर	बच्चों	कषा	टेसट	शलयषा	होगषा।	उसी	टेसट	कषा	
नमनूषा	आपने	मझु	ेशदखषायषा	ह।ै	इसे	दखेकर	लग्षा	ह	ै
शक	बच्च	ेने	अभी	ठीक	से	यषाद	नहीं	शकयषा	ह।ै	अगर	
परीक्षा	में	यह	पत्	आ	गयषा	्ो	उसे	बड़ी	शदकक्	हो	
सक्ी	ह।ै	उसे	अभी	से	सँभल	जषानषा	चषाशहए।	कयों,	
ठीक	कहषा	 न	मैंने?”	 उन्होंने	जवषाबी	सवषाल	 दषागषा।

“अच्छषा,	मषान	लीशजए	परीक्षा	में	छुट्ी	के	शलए	
प्रषाथ्थनषा	 पत्	 शलखने	 के	बजषाय	 शकसी	 शबलकुल	नए	
शवषय	पर	प्रषाथ्थनषा	पत्	शलखने	के	शलए	कहषा	जषाए,	्ो	
कयषा	यह	बच्चषा	शलख	सकेगषा?”	मैंने	पछूषा।	

शमश्षा	जी	सोच	में	पड़	गए।
“आपकी	चपुपी	कषा	कषारर	मैं	समझ्षा	हू	ँशमश्षा	

जी।	आप	सोच	रह	ेहैं	शक	यह	बच्चषा	िषायद	शकसी	नए	
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शवषय	पर,	पत्	नहीं	शलख	सकेगषा।	जयषादषा्र	सकूलों	में	
बच्चों	की	हषाल्	ऐसी	ही	हो	जषा्ी	ह।ै	जो	कुछ	उन्हें	
यषाद	करवषा	शदयषा	जषा्षा	ह,ै	उसके	अश्ररति	शकसी	अन्य	
उत्तर	यषा	रचनषा	को	वे	नहीं	शलख	पषा्े।	ब्लैक	बोि्थ	यषा	
पसु्क	में	छपे	उत्तर	को	रटकर	परीक्षा	में	सही-सही	
उगल	दनेे	से	िषायद	उन्हें	अच्छे	अकं	यषा	ग्रेि	 शमल	
भी	जषा्े	हों।	लेशकन	अगर	परीक्षा	में	वह	प्रश्न	थोडे़	
िेरबदल	के	सषाथ	आ	जषाए,	्ो	उनके	‘हषाथों	के	्ो्े	
उड़	जषा्े	हैं।’	इ्नषा	ही	नहीं,	जो	प्रश्न	बच्च	ेने	रटषा	ह,ै	
वही	परीक्षा	में	आ	भी	जषाए,	्ो	भी	कोई	गषारंटी	नहीं	
ह	ैशक	बच्चषा	सबकुछ	ठीक	से	उगल	दगेषा।	अगर	उत्तर	
शलख्े-शलख्े	वह	कुछ	भलू	जषाए,	शिर	्ो	वह	सषारषा	
समय	उसी	िब्द	को	यषाद	करने	में	शब्षा	दगेषा,	जो	टीचर	
ने	यषाद	करवषायषा	यषा	रटवषायषा	थषा।	उसमें	इ्नषा	सषाहस	यषा	
समझ	ही	नहीं	हो्ी	शक	वह	उस	िब्द	के	बजषाए	शकसी	
अन्य	िब्द	से	भी	अपनी	बषा्	को	परूषा	कर	सक्षा	ह।ै

परीक्षा	की	बषा्	छोशड़ए,	अपने	जीवन	में	वह	रटे	
हुए	ज्षान	कषा	उपयोग	शकस	सीमषा	्क	कर	सकेगषा,	इस	
बषारे	में	्ो	कभी	शवचषार	ही	नहीं	शकयषा	जषा्षा	िषायद।	
आप	ही	सोशचए,	शक्ने	लोगों	को	आप	जषान्े	हैं,	जो	
एक	िॉम्थ	्क	ठीक	से	भर	पषा्े	हैं?	उन	सभी	ने	अपने	
सकूली	जीवन	में	िषायद	हर	वष्थ	छुट्ी	के	शलए	प्रषाथ्थनषा	
पत्	यषाद	शकयषा	होगषा	और	िषायद	परीक्षा	में	शबलकुल	
सही-सही	शलखषा	भी	होगषा।	कयषा	यह	सही-सही	शलखषा	
गयषा	पत्	उन्हें	असल	शज़ंदगी	में	कुछ	कषाम	आयषा?”

मैंने	अपनी	 बषा्	 शमश्षा	 जी	को	 समझषाने	 की	
कोशिि	की।

“लेशकन	बषा्	्ो	इस	पत्	की	हो	रही	थी	न,	जो	
आपने	मझु	ेशदखषायषा	ह।ै	कयषा	यह	बच्चषा	भी.......?”	
शमश्षा	जी	ने	झेंप्े	हुए	कहषा?”

मैंने	कहषा,	“अब	मैं	आपको	इस	पत्	के	बषारे	में	
ब्षा्षा	 हू।ँ	 यह	प्रषाथ्थनषापत्	 इस	बच्च	े ने	 सवयं	 शबनषा	
शकसी	अन्य	व्यशति	की	सहषाय्षा	के	शलखषा	ह,ै	जब	इसे	
सचमचु	गषँाव	जषानषा	थषा।	इसमें	शलख	ेकषारर	भी	असली	
हैं	और	बच्च	ेकषा	जो	अपनषापन	इसमें	झलक	रहषा	ह,ै	
वह	भी	सच्चषा	ह।ै	कयषा	आपने	पत्	की	अशं्म	पंशति	पर	
ध्यषान	शदयषा	-	मरेे	आने	कषा	इ्ंज़षार	करें।”

शमश्षा	जी	बोले,	“सच?	शवश्वषास	नहीं	हो्षा	शक	
शबनषा	 शकसी	की	सहषाय्षा	 के	कोई	बच्चषा	ऐसषा	पत्	
शलख	सक्षा	ह।ै	कयषा	आपने	बच्चों	को	प्रषाथ्थनषा	पत्	
शलखनषा	कभी	नहीं	शसखषायषा	थषा?”

मैंने	जवषाब	में	कहषा,	“िषायद	एक	बषार	बषा्ों-बषा्ों	
में	इ्नषा	ज़रूर	ब्षायषा	थषा	शक	ज़रूर्	पड़ने	पर	अगर	
प्रषाथ्थनषा	पत्	शलखनषा	पडे़	्ो	नषाम	आशद	कहषँा	शलखनषा	
बेह्र	रह्षा	ह।ै	बषाकी	सबकुछ	इसी	बच्च	े ने	 शबनषा	
शकसी	मदद	के	 शलखषा	ह।ै	 शबनषा	 शकसी	की	मदद	के	
यह	बच्चषा	इसशलए	अपने	मन	की	बषा्ें	शलख	सकषा	
कयोंशक	उसे	प्षा	थषा	शक	अगर	कुछ	‘गल्ी’	हो	भी	
गई	्ो	भी	 उसे	अपमषाशन्	नहीं	 शकयषा	जषाएगषा।	 मरेे	
शवचषार	से	यह	बच्चषा	ऐसे	लोगों	से	बेह्र	ह	ैजो	रटकर	
अिशुद्ध	रशह्	शनबंध	यषा	उत्तर	्ो	शलख	सक्े	हैं	लेशकन	
वषास्शवक	जीवन	में	ज़रूर्	पड़ने	पर	एक	िब्द	्क	
नहीं	शलख	सक्े।”

शमश्षा	जी	 बोले,	 “्ो	 कयषा	 हम	 व््थनी	 संबंधी	
समसयषाओ	ंको	शबलकुल	नज़रअदंषाज़	कर	दें?”

मैंने	बड़ी	शवनम्र्षा	से	कहषा,	“मरेे	शवचषार	से	उशच्	
यह	रहगेषा	शक	हम	अपनी	प्रषाथशमक्षाए	ँशनधषा्थरर्	कर	
लें।	सही-सही	शलखने	के	आग्रह	से	जयषादषा	ज़रूरी	यह	
ह	ैशक	बच्चषा	शलखनषा	्ो	प्रषारंभ	करे।	शलखनषा	भी	ऐसषा	
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हो	जो	उसकी	भषावनषाओ,ं	खशुियों,	 इच्छषाओ	ंऔर	
कलपनषाओ	ंसे	जडु़षा	हो।	वह	लेखन	से	ख़िुी	प्रषाप्	करने	
लगे।	जब	बच्चषा	आत्मशवश्वषासपवू्थक	अपने	मन	की	
बषा्ें	आपको	शलखकर	ब्षाने	लगे,	्ब	आप	बषाकी	
बषा्ों	पर	भी	गौर	कर	सक्े	हैं।”

शमश्षा	जी	बोले	–	“्ो	आप	बच्चों	की	लेखन	
संबंधी	शदकक्ों	को	दरू	करने	के	शलए	कयषा	कर्े	हैं?”

मैंने	कहषा,	“मैं	सबसे	पहले	्ो	यह	दखे्षा	हू	ँशक	
बच्च	ेअगर	कोई	‘गल्ी’	कर	रह	ेहैं	्ो	उसकषा	कषारर	
कयषा	ह।ै	शिर	उसी	कषारर	के	अनसुषार	मैं	अपनी	योजनषा	
बनषा्षा	हू।ँ	मैं	बच्चों	को	ऐसे	खले	करवषा्षा	हू	ँशक	उनकषा	
मज़े-मज़े	में	अभयषास	भी	हो	जषा्षा	ह	ैऔर	उनके	लेखन	
में	सधुषार	भी	हो	जषा्षा	ह।ै	इन	खलेों	कषा	मखुय	मकसद	
हो्षा	ह	ैशक	बच्च	ेिब्दों	के	शलशख्	रूप	पर	ध्यषान	दें,	
उनकी	छशव	बच्चों	के	मशस्ष्क	पर	अशंक्	हो	जषाए।	
एक	बषार	कोई	िब्द	बच्चों	के	समशृ्-पटल	पर	अशंक्	
हो	जषाए,	शिर	उसे	शलखने	में	शकसी	भी	प्रकषार	की	त्शुट	
की	संभषावनषा	लगभग	िनू्य	हो	जषा्ी	ह।ै

एक	खले	जो	मैं	 जयषादषा्र	करवषा्षा	 हू,ँ	 वह	ह	ै
िब्द	खोजनषा।	इसमें	बच्चों	को	शकसी	शविषे	मषापदिं	
के	आधषार	पर	िब्द	खोजने	हो्े	हैं।	मषापदिं	कभी-
कभी	मैं	द	ेद्ेषा	हू,ँ	कभी-कभी	बच्च	ेखदु	चनु	ले्े	हैं।	
उदषाहरर	के	शलए,	्ीन	अक्र	वषाले	िब्द,	आ	की	मषात्षा	
वषाले	िब्द	आशद।	इस	खले	में	कक्षा	के	अनसुषार	स्रों	
को	आसषान	यषा	जशटल	बनषायषा	जषा	सक्षा	ह।ै	िब्द	
खोजने	के	शलए	िब्दकोि, सिराचरार पत्, पमत्कराए,ँ 
परा्ठय पसु््क	आशद	कषा	प्रयोग	शकयषा	जषा	सक्षा	ह।ै	
मैं	बच्चों	की	टोशलयों	में	बषँाट	द्ेषा	हू,ँ	जो	टोली	शज्ने	
जयषादषा	िब्द	खोज	ले्ी	ह,ै	उसे	शवजे्षा	घोशष्	कर	
शदयषा	जषा्षा	ह।ै	

इसी	खले	कषा	एक	रूप	ह	ै–	िब्दों	में	समषान्षा	
यषा	अ्ंर	खोजनषा।	इस	खले	में	बच्चों	को	कुछ	िब्द	
द	ेशदए	जषा्े	हैं।	इन	िब्दों	कषा	चनुषाव	मैं	भी	कर	ले्षा	
हू	ँऔर	टोशलयषँा	भी	एक	दसूरे	के	शलए	कर	ले्ी	हैं।	
बच्चों	को	शदए	गए	िब्दों	में	अपने	मषापदिंों	से	यषा	मरेे	
शदए	गए	मषापदिं	से,	अ्ंर	यषा	समषान्षा	खोजनी	हो्ी	
ह।ै	 उदषाहरर	 के	 शलए,	 कुसमु,	 मकषान,	 पकषा	आशद	
िब्दों	में	समषान्षा	यह	ह	ैशक	्ीनों	में	क	अक्र	आयषा	
ह।ै	िब्दों	के	एक	समहू	में	एक	से	जयषादषा	समषान्षाए	ँयषा	
अ्ंर	भी	खोजे	जषा	सक्े	हैं।	इसी	खले	कषा	एक	रूप	
ह	ै–	िब्दों	के	समहू	में	से	अलग	िब्द	को	पहचषाननषा।

कभी-कभी	 मैं	 महससू	कर्षा	 हू	ँ शक	कक्षा	 के	
जयषादषा्र	बच्च	ेशकसी	एक	िब्द	को	सही	नहीं	शलख	
पषा	रह	ेहैं।	्ब	मैं	कोई	ख़षास	अभयषास	उस	िब्द	शविषे	
के	शलए	बनषा	ले्षा	हू।ँ	उदषाहरर	के	शलए,	एक	बषार	मैंने	
दखेषा	शक	जयषादषा्र	बच्च	ेकयोंशक	िब्द	को	शलखने	में	
कशठनषाई	महससू	कर	रह	ेहैं।	मैंने	बच्चों	के	सषाथ		एक	
खले	खलेषा।	मैंने	कहषा	शक	मैं	कुछ	अधरेू	वषाकय	बोलूगँषा,	
्मु्हें	उन्हें	परूषा	करनषा	ह।ै	मैंने	जो	वषाकय	बोले,	वे	कुछ	
इस	्रह	के	थे	–	आज	हम	धपू	में	बैठे	हैं	कयोंशक,	मैं	
रोज़	सकूल	में	आ्षा	हू	ँकयोंशक,	मरेे	शप्षा	रोज़	कषाम	
पर	जषा्े	हैं	कयोंशक,	मझु	ेसकूल	पसंद	ह	ैकयोंशक	आशद।	
पहलषा	वषाकय	बोलने	के	बषाद	मैंने	उन्हें	ब्षा	शदयषा	शक	
कयोंशक	कैसे	शलख्े	हैं।	अब	बच्च	ेउसे	बषार-बषार	शलख	
रह	ेहैं	लेशकन	उन्हें	प्षा	भी	नहीं	चल	रहषा	शक	वे	उसकषा	
अभयषास	कर	रह	ेहैं।	उनकषा	ध्यषान	्ो	इस	रोचक	कषाय्थ	
को	करने	में	हैं।

मैंने	अपनी	कक्षा	में	िब्दों	की	दीवषार	भी	बनषा	
रखी	ह।ै	हर	रोज़	जो	नए	िब्द	बच्च	ेसीख्े	हैं,	वे	उस	
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दीवषार	पर	शलख	शदए	जषा्े	हैं	्षाशक	सभी	बच्च	ेउन	
िब्दों	को	दखे	सकें ।	इससे	बच्च	ेएक-दसूरे	को	ही	
कषाफी	कुछ	शसखषा	द्ेे	हैं।”

“िब्द-शनमषा्थर	के	खले	भी	इस	कषाम	में	कषाफी	
सहषाय्षा	कर्े	हैं।	जैसे	शकसी	अक्र,	मषात्षा	यषा	िब्द	से	
नए	िब्द	बनषानषा।	उदषाहरर	के	शलए,	बज	िब्द	से	नए	
िब्द	बनषानषा।	मैं	बच्चों	से	कह	द्ेषा	हू	ँशक	वे	इन	दोनों	
अक्रों	में	कोई	भी	अक्र	यषा	मषात्षा	जोड़	सक्े	हैं	नए	
िब्द	बनषाने	के	शलए।	इस	गश्शवशध	कषा	कशठनषाई		स्र	
भी	मैं	कक्षा	के	अनसुषार	शनधषा्थरर्	कर	द्ेषा	हू।ँ	उदषाहरर	
के	शलए,	पहली	कक्षा	के	बच्चों	को	मैं	शनरथ्थक	िब्द	
बनषाने	की	छूट	भी	द	ेद्ेषा	हू।ँ	वे	इसी	िब्द	से	बजग	जसैषा	
िब्द	भी	बनषा	सक्े	हैं।	बषाद	में	उनके	सषामने	सषाथ्थक	
िब्द	ही	बनषाने	की	चनुौ्ी	द	ेद्ेषा	हू।ँ

फ़लेि	कषाि्थ	भी	िब्दों	की	बनषावट	की	ओर	बच्चों	
कषा	ध्यषान	आकशष्थ्	करने	में	कषाफी	कषाम	आ्े	हैं।	मैं	
रोज़	एक	यषा	दो	नए	िब्द	फ़लेि	कषाियों	पर	शलखकर	
उनकषा	कई	्रह	से	इस्ेमषाल	कर्षा	हू	ँजैसे	खलेों	में,	
उनको	 शदखषाकर	 उनके	बषारे	 में	 बषा्	करने	 के	 शलए	
आशद।	कभी-कभी	मैं	समषान	ध्वशन	वषाले	िब्दों	कषा	
प्रयोग	भी	फ़लेि	कषाियों	के	सषाथ	कर	ले्षा	हू।ँ	उदषाहरर	
के	शलए,	जषाल,	बषाल,	िषाल	आशद।	इनसे	बच्चों	को	
नए	िब्द	बनषाने	और	उनके	शलशख्	रूप	को	पहचषानने	
कषा	मौक़षा	शमल्षा	ह।ै	बड़ी	कक्षाओ	ंमें,	मैं	समषान	ध्वशन	

वषाले	िब्दों	को	 ररक्	 सथषान	पशू््थ	की	गश्शवशध	में	
प्रयोग	कर्षा	हू।ँ	उदषाहरर	के	शलए	–	
बषाज़षार	में	.......	शमल्षा	ह।ै	(आम/दषाम)
कभी-कभी	मैं	नए	िब्दों	के	अथयों	कषा	अनमुषान	लगषाने	
कषा	खेल	भी	करवषा्षा	 हू।ँ	 इस	खेल	में	 बच्चों	की	
टोशलयों	को	बषारी-बषारी	से	कुछ	िब्द	द	ेशदए	जषा्े	हैं।	
मैं	कोशिि	कर्षा	हू	ँशक	ऐसे	िब्द	दू	ँशजनके	अथ्थ	उन्हें	
पहले	से	प्षा	न	हों।	अब	बच्चों	को	अपनी	अपनी	
टोली	 में	 शमलकर	 उस	िब्द	 के	अथ्थ	कषा	अनुमषान	
लगषानषा	ह।ै	शजन-शजन	टोशलयों	कषा	अनमुषान	लगभग	
सही	होगषा,	उन्हें	दस	अकं	शमल	जषाएगँे।	उदषाहरर	के	
शलए,	कसैलषा	यषा	भयभी्	िब्दों	कषा	अथ्थ।	िब्दों	को	
मैं	स्र	के	अनसुषार	ही	चनु्षा	हू।ँ

इन	सब	खलेों	और	गश्शवशधयों	के	अनेक	लषाभ	
हैं	लेशकन	सबसे	बड़षा	लषाभ	यह	ह	ैशक	बच्चों	को	िब्दों	
से	दोस्ी	और	जषान-पहचषान	करने	कषा	मौक़षा	शमल्षा	ह।ै	
अगर	हम	चषाह्े	हैं	शक	कोई	व्यशति	शलखने	में	गल्ी	
न	करे	्ो	उसकषा	एक	ही	उपषाय	ह।ै	और	वह	उपषाय	
ह	ैिब्दों	से	दोस्ी।”	मैंने	शमश्षा	जी	को	अपनी	बषा्ें	
प्रमषारपवू्थक	समझषा	दीं,	शजसमें	मझु	ेपरू्थ्:	सफल्षा	
भी	शमली	शमश्षा	जी	अब	बच्चों	की	गलश्यषँा	दखेकर	
कभी	नहीं	झललषाएगँे	परररषाम्:	बच्च	ेखषाुिी-खिुी	
भषाषषा	में	दक्	भी	हो	जषाएगँे।
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