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cky fodkl osQ fy, [ksy&[ksy esa 'kkykiwoZ f'k{kk
o`Q".k panz pkS/jh · 

*  ladk; lnL;] jk"Vªh; tu lg;ksx ,oa cky fodkl laLFkku] bankSj & 453112 

Ckkyeu osQ lgt fodkl osQ fy, vko';d gS fd vkjafHkd Lrj ij cPpksa dks vkSipkfjd 
f'k{kk u nsdj mUgsa [ksy&[ksy esa gh ph”kksa dh vuqHkwfr djokrs gq, fodkl osQ volj fn, 
tk,¡A ,slk djuk u flI+kZQ cPpksa dks vkuan osQ lkFk lh[kus ls tksM+sxk] cfYd vius okrkoj.k 
dh le> cukus esa Hkh lgk;d gksxkA mDr vkys[k cPps osQ laiw.kZ fodkl esa [ksyksa osQ egÙo 
dks pfjrkFkZ djrk gSA 

cky&thou esa 'kkykiwoZ f'k{kk dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksrh gSA bl nkSjku cPps osQ O;ogkj] 
lksp&fopkj dh izfØ;kvksa] Hkkoukvksa vkSj 
joS;s esa ifjorZu gksrs gaSA bl izdkj cPpksa osQ 
mfpr euksoSKkfud] 'kkjhfjd rFkk lkekftd 
fodkl dh uhao j[kh tkrh gSA bl Øe esa 
cPps esa tSls&tSls o`f¼ gksrh gS] oSls&oSls 
gh mlosQ ekufld] 'kkjhfjd] laosxkRed 
,oa izo`R;kRed O;ogkj dk fodkl gh ugha] 
cfYd lkekftd O;ogkj dk Hkh fodkl gksrk 
gSA iQyr% 'kkykiwoZ f'k{kk osQ varxZr cPps 
dks izkjafHkd ckY;koLFkk esa gh lkekftd] 
HkkoukRed] l̀tukRed] laKkukRed] jpukRed] 
'kkjhfjd] ekufld rFkk lkSan;Ziw.kZ fodkl osQ 
fy, lgt] vkuaniw.kZ o mRizsjd ifjos'k nsus 
vkSj cky fodkl lqfuf'pr djus osQ fy, 
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k iznku djuk pkfg,A cPpksa 

osQ O;fDrRo dk vf/dre fodkl bUgha o"kksZa 
(3&6 vk;qoxZ) esa gksrk gS] tks fd cPpksa 
dh 'kkykiwoZ f'k{kk dh vko';drk dh iwfrZ 
djrk gSA cPps vius thou osQ bl pj.k esa 
lokZf/d egRoiw.kZ f'k{kk izfØ;k ls xq”kjrs 
gaS] ftlesa ckSf¼d izsj.kk iznku djosQ ok¡Nuh; 
vfHko`fÙk;k¡ fodflr djus esa enn feyrh gSA 

efLr"d vkSj 'kjhj osQ LoLFk fodkl 
osQ fy, cPpksa dh vusd vko';drk,¡ gksrh 
gSa] tSls vPNk Hkkstu] [ksyuk] iwjk foJke o 
uhan rFkk LokLF; dh vksj leqfpr è;kuA 
cPpksa osQ laiw.kZ fodkl (fØ;k&fof/] [kkst] 
fparu] vo/kj.kk rFkk vUos"k.k) osQ fy, 
[ksyksa dh vk/kjHkwr lqfo/k,¡ vfuok;Z :i 
ls miyC/ gksuh pkfg,A lHkh cPpksa osQ fy,  
xq.koÙkkiw.kZ 'kkykiwoZ f'k{kk dk izko/ku 
lqfuf'pr djuk pkfg,] ftlosQ iQyLo:i 
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cPpksa dk lokZaxh.k fodkl gks ik;sxkA mijksDr 
fcanqvksa ij è;ku nsuk cPpksa osQ lexz fodkl 
esa lgk;d fl¼ gksrk gSA

'kkykiwoZ f'k{kk osQ fofHkUu vk;keksa osQ 
rgr cPpksa osQ lokZaxh.k (lexz@laiw.kZ@pg¡qew[kh) 
fodkl osQ fy, 'kkjhfjd o xfr'khyrk 
fodkl] Hkk"kk fodkl] ckSf¼d (fparu@euu) 
fodkl] KkusfUnz; o HkkoukRed fodkl] 
lkekftd&O;fDrxr fodkl] l`tukRed o 
lkSan;Zcks/ vkSj laKkukRed o jpukRed fodkl 
vkfn osQ ekè;e ls [ksy&[ksy esa tkudkjh 
iznku djuk gSA mijksDr dksbZ Hkh fodkl osQ 
fy, xfrfof/;k¡a djkrs le; lHkh cPpksa dk 
è;ku viuh vksj vkdf"kZr djsa o gko&Hkko 
(pgy&dneh) osQ lkFk djsaA lkFk gh vk;qoxZ 
osQ vuqlkj gh xfrfof/;k¡ djk,¡ vkSj cPpksa 
dh #fp dks tkx`r djsaA xfrfof/;k¡ #fpiw.kZ 
fo"k;oLrq osQ vuq:i djok,¡A

ftlesa cPpksa osQ lkFk ljy o lqcks/ Hkk"kk 
esa Lora=k ckrphr djsaA bl Øe esa 'kkjhfjd] 
ekufld o lkekftd fodkl dks è;ku esas 
j[krs gq, xfrfof/;k¡ djk,¡A iQyLo:i [ksyksa 
osQ }kjk gh l`tukRed fodkl] roZQ 'kfDr o 
Lej.k 'kfDr dk fodkl gks ik;sxk vkSj cPpksa 
osQ 'kkjhfjd] ekufld o lkekftd fodkl 
dh uhao Mkyus esa ;g lgk;d gksxkA

ckSf¼d fodkl

cgqr lh [ksy&fØ;k,¡ ,slh gSa] ftuls cPps dks 
u, fopkj o vo/kj.kk,¡ feyrh gSa vkSj mudh 
lkspus dh 'kfDr dk fodkl gksrk gSA thou 

osQ csgrj fuekZ.k gsrq [ksy gh ckSf¼d fodkl 
dk l̀tukRed dkj.k gSA cPps osQ ekufld 
fodkl osQ fy, rjg&rjg dh xfrfof/;k¡ fujarj 
tkjh j[kuh pkfg,A blls cPps dks lekt dh 
eq[;èkkjk esa 'kkfey djus esa fo'ks"k enn feyrh 
gSA pw¡fd cPps gh gekjs lcls ewY;oku lalk/u 
gSaA ekrk&firk] HkkbZ&cgu vkSj ifjokj osQ vU; 
lnL;ksa osQ }kjk mn~nhiuiw.kZ okrkoj.k o vuqowQy 
ifjfLFkfr;k¡ fu£er djuh pkfg,] ftlls cPps dh 
ckSf¼d fodkl dh izfØ;k lrr~ :i ls pyrh 
jgsA bl rjg cPps dks ckSf¼d fodkl dk vk/
kj iznku fd;k tkrk gSA cgqr&lh ph”ksa ,slh gSa 
ftUgsa ge cgqr vklkuh ls bdV~Bk dj ldrs gSa] 
tSls&lhfi;k¡] 'kk[kk,¡] iÙks] dadM+&iRFkj] cht] 
fn;klykbZ dh fMfCc;k¡] cksryksa osQ <Ddu vkSj 
cVu vkfnA bl izdkj dh vU; ph”ksa] ftUgsa 
x.kd dh laKk nh xbZ gS] ;s [ksy fØ;k,¡ cM+ksa 
osQ laj{k.k esa cgqr mi;ksxh gks ldrh gSaA

foKku vkSj ifjos'k 

cPps gj le; vius ifjos'k (vkl&ikl dk 
okrkoj.k) ls oqQN u oqQN lh[krs jgrs gSaA 
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muesa ftKklk gksrh gSA blfy, os gj ph”k ;k 
?kVuk dks è;ku ls ns[krs gSa vkSj muosQ laca/ 
esa lksprs gaSA bl izdkj dh f'k{kk&nh{kk esa 
ekrk&firk] vk¡xuokM+h dk;ZdrkZ vkSj f'k{kd 
dkiQh lgk;rk dj ldrs gSaA eq[; :i ls 
cPpksa dks ?kj esa cM+s cgu&HkkbZ] vk¡xuokM+h 
dk;ZdrkZvksa dh ns[k&js[k dh ”k:jr gksrh 
gSA vki mUgsa lroZQ jgus osQ fy,] ph”kksa 
dks è;ku ls ns[kus o lquus osQ fy, rFkk 
lkspus&le>us osQ fy, izksRlkfgr dj ldrs 
gaSA cPpksa dks ekufld :i ls lroZQ djuk 
vkSj mUgsa fo|ky; osQ fy, rS;kj djuk gSA 
fo|ky;ksaa esa oSKkfud rjhosQ ls f'k{kk nh tkrh 
gS vkSj mlosQ fy, ekufld lroZQrk cgqr 
”k:jh gSA lh[kus dk oSKkfud <ax fl[kkuk 
gSA foKku lh[kus dh ,d izfØ;k gSA iwNrkN] 
Lora=k okrkZyki] ppkZ] O;kogkfjd iz;ksx] 
fparu vkSj [kkst ls lh[kuk gh foKku gSA 
tks Hkh ppkZ djsa mlosQ eq[; osaQnz esa cPps 
dks j[ksaaA blosQ fy, vko';d gS% voyksdu 
;k è;ku ls ns[kuk] ns[ks gq, rF;ksa dh lwph 
cukuk] iz'u iwNuk] mÙkjksa dk vuqeku yxkuk 
vkSj le>&cw> ls mÙkjksa dh [kkst djukA 
?kVukvksa dh tk¡p djosQ (iz;ksxksa ls) mÙkjksa 
dh [kkst djuk vkSj le>uk fd ?kVuk,¡ D;ksa 
vkSj oSQls gksrh gSaA mnkgj.k osQ :i esa vki 
tkurs gSa fd] ikS/s cht ls mxrs gSa] mcyrk 
ikuh Hkki esa cnyrk tkrk gS] i{kh vaMksa ls 
fudyrs gaS] /wi esa ph”ksa tYnh lw[krh gSa] 
tc dksbZ ph”k izdk'k dh jkg esa vkrh gS 

rks mldh ijNkbZ iM+rh gS] lk¡l ysus ls gok 
'kjhj osQ vanj tkrh gS] ijarq ge mls ns[k 
ugha ldrs] flI+kZQ eglwl vFkok ,glkl dj 
ldrs gaSA

vkt osQ oSKkfud ;qx esa foKku osQ 
vuqHkoksa dk egÙo lHkh dks Kkr gSA izÑfr esa 
?kfVr gksus okyh ?kVukvksa esa tks dk;Z dkj.k 
Hkko gS] mls [kkstdj lR; dh tkudkjh izkIr 
djuk vko';d gSA isM+ ls iQy dk uhps 
fxjuk] xhys diM+ksa dk lw[kuk] jksVh dk iwQyuk] 
ciZQ dk fi?kyuk vkfn osQ dkj.kksa dks cPps 
tkuuk pkgrs gSaA cPps fofo/ oLrqvksa dk 
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fujh{k.k djrs gSa] rksM+&I+kQksM+dj fiQj ls cukus 
dh dksf'k'k djrs gSa] os cgqr&ls iz;ksx djrs 
gSa] fu"d"kZ rd igq¡pus dk vFkd iz;kl djrs 
gSaA mudh bl LokHkkfod izo`fÙk dk fodkl 
djus osQ fy, cky&'kkyk esa cPpksa dks fofo/ 
izdkj osQ vuqHko izkIr djus dk volj nsuk 
vko';d gSA blh ls mudh lkspus] le>us] 
fparu djus o fu.kZ; ysus dh 'kfDr dk fodkl 
vkSj oSKkfud n`f"Vdks.k dk fuekZ.k gksxkA

Hkk"kk fodkl

NksVs cPps vius ifjos'k esa fujarj Hkk"kk lh[krs 
jgrs gSa] fdarq vki mUgsa vkSj vPNh rjg 
Hkk"kk fl[kk ldrs gSaA ikB'kkyk tkus ij mUgsa 
i<+uk&fy[kuk fl[kk;k tkrk gS] tks fd Hkk"kk 
fodkl osQ fy, ,d ehy dk iRFkj lkfcr 
gksrk gSA Hkk"kk le>uk vkSj vPNh rjg cksyuk 
vk tkuk pkfg,] vius fopkjksa vkSj Hkkoksa dks 
Hkh viuh ekr`Hkk"kk esa vfHkO;Dr djuk vkuk 
pkfg,A cPps Hkk"kk dbZ izdkj ls lh[krs gSa tSls& 
lquus ls] vuqdj.k ls] nksgjkus o ckrphr djus 
ls] vH;kl ls] nwljksa osQ izksRlkgu ls vkfnA 
bl izdkj Hkk"kk fodkl osQ fy, cPpksa dks 
dgkuh (nSfud fØ;kdyki] uSfrd f'k{kk] 'ksj] 
gkFkh] [kjxks'k] canj vkfn)] xhr] dfork (xaxk] 
dks;y] pankekek] fourh] iwQy] >aMk] tkuojksa 
vkfn) lqukrs le; lqfu;ksftr o lqO;ofLFkr 
rjhosQ osQ lkFk gh gko&Hkko izHkkoh rjhosQ ls 
(eueksgd) gksuk pkfg,A blosQ lkFk gh cPpksa 
ls ekSf[kd fuca/ izkjaHk dj nsuk pkfg,A vkSj 
cPpksa dks ?kjsyw (ikyrw)] taxyh o ty esa 

jgus okys tkuojksa osQ lanHkZ esa tkudkjh nsuk 
,oa mlls :&c&: djuk pkfg,] tks fd fp=k 
osQ ekè;e ls gks ldrk gS ;k vkl&ikl osQ 
ifjos'k esa vFkok fpfM+;k?kj (oU; i'kq ,oa 
i{kh izk.kh laxzgky;) esa tkdj vkfnA ftlls 
Hkk"kk fodkl esa xq.kkRed ifjorZu gksrk gSA 

KkusfUnz; o HkkoukRed fodkl

cPps tSls&tSls c<+rs gaS] oSls&oSls mudk 
'kkjhfjd o ekufld fodkl Hkh gksrk jgrk 
gSA os fujarj oqQN u oqQN lh[krs jgrs gSaA os 
lh[krs gSa] tSls& ns[kus ls] lquus ls] Nwus ls 
vkSj b/j&m/j ?kweus ls (uSlfxZd ifjHkze.k)] 
p[kus ls] lwa?kus ls vkSj Lora=k vkarfjd o 
cká [ksyksa lsA bu fØ;kvksa }kjk cPpksa dks 
fHkUu&fHkUu izdkj osQ vuqHko gksrs gSaA os 
dHkh vius vuqHkoksa ij lksprs gSa vkSj dHkh 
mUgsa vyx&vyx rjhdksa ls nksgjkrs gSaA vius 
vuqHkoksa dks nksgjkus esa Hkh mUgas u, vuqHko 
gksrs gSaA os rjg&rjg dh dYiuk djrs gSa vkSj 
blls Hkh mUgsa u, vuqHko gksrs gSaA os vius 
Hkkoksa o fopkjksa dks vfHkO;Dr djuk vkSj mUgsa 
nwljksa rd igq¡pkuk Hkh lh[krs gSaA

laKkukRed fodkl gsrq jpukRed fØ;k,¡

cPpksa dks jpukRed [ksy [ksyuk vFkkZr~ vius 
gkFkksa ls u;h&u;h vkd`fr;k¡ cukuk cgqr vPNk 
yxrk gSA jpukRed [ksy [ksyrs le; cPps 
viuh KkusfUnz;ksa }kjk vius ifjos'k vFkkZr~ 
vkl&ikl dh [kkst djrs gSa] mls ns[krs vkSj 
le>rs gSaA blls mudh tkudkjh c<+rh gS] mUgsa 
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u, vuqHko gksrs gSa] mudh dYiuk dk fodkl 
gksrk gSA u;h&u;h ph”kksa dh jpuk }kjk muosQ 
Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vfHkO;fDr feyrh gS] 
mudh NksVh o cM+h ek¡lisf'k;ksa esa rkyesy 
c<+rk gS vkSj mudh viuh xfrfof/;ksa ij 
fu;a=k.k c<+rk gSA blfy, ge tc Hkh cPpksa 
osQ fy, ^^dyk ;k gLr dkS'kyrk** dh ckr 
dgrs gaS] rks gekjk rkRi;Z osQoy muosQ oqQN 
djus o inkFkks± ls vkÑfr cukus ls gksrk gSA 
blhfy, mUgsa izk;% ^jpukRed fØ;k,¡* dgk 
tkrk gS] ijarq gesa ;g lnk è;ku j[kuk pkfg, 
fd cPpksa dks ogh djuk vPNk yxrk gS] ftls 
os [kqn dj ldrs gSa vFkkZr~ mUgsa [kqn djosQ 
lh[kuk vPNk yxrk gSA jpukRed fØ;kvksa  
}kjk ge cPpksa dh {kerkvksa dks fodflr djus 
esa lgk;d gks ldrs gSa& mUgsa fl[kk ldrs 
gS% viuh ik¡pksa KkusfUnz;ksa (vk¡[k] dku] ukd] 
Ropk o thHk) dk ykHk mBkuk] u, vuqHko 
izkIr djuk] viuh dYiuk dk mi;ksx djuk] 
vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr djuk] 
gkFkksa] v¡xqfy;ksa vkSj ek¡lisf'k;ksa dks bLrseky 
djuk] dyk&dkS'ky dk vH;kl djuk] gkFkksa 

vkSj us=kksa esa lkeatL; LFkkfir djuk] lqanjrk 
dks igpkuuk vkSj mldk vkuan mBkuk o 
iziqQfYyr gksuk vkfnA

cPpk tc tUe ysrk gS] rc mlosQ fy, 
lHkh ph”ksa u;h gksrh gSa] og okrkoj.k ls 
vufHkK gksrk gSA tSls&tSls mldh mez c<+rh 
tkrh gS] og Lor% iz;Ru ls vius KkusfUnz;ksa 
osQ ekè;e ls vyx&vyx vuqHko izkIr djrk 
gS] ftKklko'k og cM+ksa o izkS<+ksa ls iz'u 
djosQ okrkoj.k ls ifjp; izkIr dj ysrk gS 
(izfrfnu osQ thou esa cPpk ns[kdj] lqudj] 
p[kdj] lw¡?kdj Li'kZ }kjk Kku izkIr djrk 
gSA mnkgj.k& ek¡ dh vkok”k igpkuus yxrk 
gS] mlosQ Li'kZ esa vkuan dk vuqHko djrk gS 
vkSj Lokn dks tkuus yxrk gSA

cPpk tc fdlh Hkh fo"k; dk Kku 
izkIr djrk gS rks fuEufyf[kr fof/;k¡ iz;ksx 
esa ykbZ tkuh pkfg,A laKkukRed fodkl 
osQ fy, vko';d izkjafHkd dkS'ky &  
1- ns[k dj] vuqHko izkIr djuk] 2- lquuk 
o le>uk] 3- Li'kZ esa Hksn tkuuk] 4- lw¡?kuk 
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rFkk xa/ esa Hksn igpkuuk vkSj  5- Lokn 
igpkuuk bR;kfnA fof/;ksa osQ iz;ksx ls fdlh 
Hkh fo"k; dk Kku cPpksa dks lgtrk ls gks 
tkrk gSA laKkukRed fodkl dh xfrfof/;k¡ & 
Le`fr&fujh{k.k] varj igpkuuk] tksM+h tekuk] 
jaxksa dks igpkuuk] oxhZdj.k] Øec¼rk] dfe;k¡ 
<¡w<+uk] lg&laca/] ?kVrk&Øe] vko`Qfr&Kku] 
vko`Qfr tekuk (iwQyksa] tkuojksa] lfC”k;ksa] 
fganh o vaxzs”kh v{kjksa dk Kku vkfn) leL;k 
lek/ku vkfnA cPpksa osQ izkjafHkd izR;; & 
vè;k;] jax] LFkku] le;] rki] vad iwoZ izR;; 
vkSj ltho&futhZo vkfnA laKkukRed fodkl 
osQ fy, iapsfUnz;ksa dk Kku gksuk vR;ar ”k:jh 
gSA n'kZusfUnz; cPpksa dh lHkh bfUnz;ksa esa lcls 
izHkko'kkyh gksrh gS (vr% ge n'kZusfUnz; ls 
lacaf/r fØ;kvksa osQ ckjs esa lkspsa)A bl bfUnz; 
ls vkdkj ,oa jax dk cks/ gksrk gSA iQyr% 
cPpk tc tUe ysrk gS rHkh ls lquus dh 
{kerk mlesa gksrh gSA cM+s gksus osQ lkFk&lkFk 
gh og fHkUu&fHkUu vkok”kksa esa Hksn igpkuus 
yxrk gSA cPpk loZizFke viuh ek¡ dh vkok”k 
dks igpkurk gSA mlosQ i'pkr~ vkl&ikl osQ 
O;fDr] izk.kh] i{kh vkfn dh vkok”k /hjs& 
/hjs cPpk igpkuus yxrk gSA 

lkekftd&O;fDrxr fodkl

lkekftd&O;fDrxr fodkl dk vFkZ gS] vPNh 
vknrksa] vPNs O;ogkj] lgh vfHko`fÙk;ksa vkSj 
lgh ekuo ewY;ksa dk fodklA bl Øe esa 
lkekftd fodkl osQ fy, thou osQ vkjafHkd 
o"kZ fo'ks"k egRoiw.kZ gksrs gaS] D;ksafd ckY;dky 

osQ vuqHkoksa dk izHkko O;fDr esa thou Hkj 
;k cgqr yacs le; rd cuk jgrk gSA thou 
osQ bUgha o"kksZa (3&6 vk;qoxZ) esa cPps vius 
ifjos'k ls vusd vknrsa] O;ogkj] vkpj.k osQ 
rkSj&rjhosQ] vfHko`fÙk;k¡ vkSj ewY; xzg.k djrs 
gSa vkSj lekt osQ lkFk lkeatL; vkSj rkyesy 
LFkkfir djrs gSaA vr% cPpksa dk 92 izfr'kr 
fodkl bUgha o"kks± esa gksrk gSA blhfy, NksVs 
cPpksa esa vPNh vknrksa vkSj lgh vfHko`fÙk;ksa 
dks fodflr djuk cgqr ”k:jh gSA cPpksa ij 
muosQ ifjos'k] ifjokj vkSj laxh&lkfFk;ksa dk 
cgqr izHkko iM+rk gS] ysfdu ckyx`g vkSj 
cky&ikyu osaQnz Hkh vPNh vknrksa vkSj ewY;ksa 
dks fl[kkus esa dkiQh lgk;d gks ldrs gaSA 
bl dky&Øe esa uSfrd f'k{kk fHkUu&fHkUu 
ekè;eksa ls cPpksa osQ lkekftd&O;fDrxr 
fodkl gsrq iznku dh tkrh gSA bl izdkj 
cPps osQ pfj=k&fuekZ.k esa 'kkykiwoZ f'k{kk  
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 'kkykiwoZ f'k{kk 
cPps osQ thou esa e”kcwr lkekftd&O;fDrxr 
fodkl dh uhao Mkyrh gS vkSj og vU; cPpksa 
osQ lkFk I;kj ls jguk lh[krk gSA

O;ogkj ifjorZu 

cPps osQoy viuh xfrfof/;k¡ ;kuh voyksdu] 
vuqdj.k] nksgjkus ;k larks"ktud fØ;kvksa ls 
gh ugha lh[krs] muosQ O;ogkj ij iqjLdkj 
vkSj fu;e iz.kkyh dk Hkh izHkko iM+rk 
gSA dHkh&dHkh cPpksa osQ lkFk iqjLdkj ;k 
vuq'kklu dk iz;ksx djuk vko';d gks 
tkrk gS] ftlls os lgh vkSj xyr eas varj 
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djuk lh[krs gSa] rFkkfi ;g dgk tk ldrk 
gS fd f'k{kk&nh{kk dh mÙke O;oLFkk ogh gS 
tks iqjLdkj vkSj fu;e iz.kkyh (vuq'kklu) 
nksuksa ls iw.kZ :i ls eqDr gks vFkkZr~ vuqowQy 
okrkoj.k esa gh cPps dks O;ogkj ifjorZu dh 
lgh :ijs[kk iznku dh tk ldrh gS blosQ lkFk 
gh ekrk&firk dk okRlY; izse vkSj f'k{kdksa dk 
ldkjkRed lg;ksx] cPpksa osQ euks&lkekftd 
o O;ogkj ifjorZu esa lgk;d fl¼ gksrk 
gSA bl Øe esa cPps thou'kSyh] O;kogkfjd] 
vk/kjf'kyk] lkekftd lek;kstu] lkekftd 
laca/ o O;ogkj vkSj Hkkouk dks O;Dr djuk 
lh[kus yxrs gSA bl rjg cqfu;knh rkSj ij 
os HkkSfrd] lkaLo`Qfrd] ckSf¼d] lkekftd] 
uSfrd xq.k] lkeqnkf;d vkSj tSfod okrkoj.k 
esa vius vki gh leUo; LFkkfir djus yxrs 
gaSA blosQ mijkar cPps laiw.kZ fodkl dh vksj 
vxzlj gksrs gSA cPpksa osQ O;ogkj ifjorZu esa 
'kkfCnd o ekSf[kd laosnuk dk cks/ gksxk] 
ftlls cPps 'kkyhu o HkkoukRed :i ls 
e”kcwr ,oa n`<+ gkasxsA

laiw.kZ cky fodkl

cPpksa osQ lkekftd&HkkoukRed] 'kkjhfjd] 
Hkk"kk;h dkS'kyksa] ckSf¼d] l̀tukRed vfHkO;fDr] 
lkSan;kZuqHkwfr ,oa [ksy xfrfof/;ksa osQ fodkl 
ls izkjafHkd ckY;koLFkk esa f'k{kk dk xq.kkRed 
mUu;u gks ik;sxkA [ksy cPpksa osQ fodkl osQ 
fy, ewyHkwr vko';drk gSA cPps [ksy&[ksy 

esa dkiQh oqQN lh[k ysrs gSaA cky fodkl 
[ksy&[ksy osQ fy, vkSj vkuan osQ fy, gksA 
blosQ rgr~ [ksy&[ksy esa izkf.k;ksa dh pkyksa dks 
pydj vkSj Hkkjhiu ;k gYosQiu  ls vkok”k 
dks fudkydj fHkUu&fHkUu izdkj dh fØ;k 
cPpksa ls djk,¡A ftlls [ksy osQ }kjk cPps 
dh NksVh vkSj cM+h ek¡lisf'k;ksa dk fodkl 
gksrk gS] efLr"d dk fodkl gksrk gS vkSj og 
vU; cPpksa osQ lkFk I;kj ls jguk lh[krk gSA 
[ksy cPps dh 'kkjhfjd vko';drkvksa dh 
iwfrZ djrs gSa] vkSj mls thou dh Hkkoh 
egRoiw.kZ fØ;kvksa osQ fy, rS;kj djrs gSaA 
blosQ lkFk&lkFk cPpksa osQ lokZaxh.k fodkl 
dh uhao dh vk/kjf'kyk 'kkykiwoZ f'k{kk osQ 
nkSjku gh rS;kj dh tkrh gSA bl rjg vkus okys 
le; esa cPpksa esa fuf'pr gh vkRefo'okl dk 
lapkj gksxk vkSj HkkoukRed fu;a=k.k o larqyu 
dk;e dj losQxkA cPpksa esa euks&lkekftd 
ifjorZu] Lora=k :i ls [ksyus ls mRiUu 
gksrk gS] ftlls muosQ O;fDrxr fopkjksa dk 
'kqf¼dj.k gksrk gS] blosQ fy, vPNs lkekftd 
lek;kstu ,oa vkn'kZ okrkoj.k mRiUu djuk 
pkfg,A blosQ iQyLo:i uSlfx±d :i ls 
cPpksa osQ O;ogkj ifjorZu esa euks&lkekftd 
fopkj dk vk/kj LraHk rS;kj gks losQxkA 
oLrqr% lh[kuk rHkh laHko gksxk tc cPpksa dks 
vkReh;rkiw.kZ O;ogkj feys] [ksy&[ksy esa 
f'k{k.k izfØ;k jkspd o lq#fpiwoZd gks] cPpksa 
dh dfe;ksa dks 'kkjhfjd ;k ekufld naM nsdj 
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ugha] cfYd Lusg ls lq/kjk tk,A cPps dks 
Lusgiw.kZ O;ogkj feys rks lh[kuk mlosQ fy, 
vkuane; cu tkrk gSA 'kkykiwoZ f'k{kk cPpksa 
dh cqfu;kn rS;kj djrk gS] tks fd cPpksa dks 
LowQy ls iwoZ ekufld :i ls rkyesy cSBkus 
dk dk;Z djrk gSA blfy, cPpksa dks LowQy 
ls tksM+us ls igys f'k{kd dh f”kEesnkjh dkiQh 
c<+ tkrh gSA ftlls vkus okys le; esa cPpksa 
dks xq.kkRediw.kZ f'k{kk nh tk losQxhA cPpksa 
dks ,d csgrj Hkfo"; lqfuf'pr djus osQ fy, 
'kkykiwoZ f'k{kk dk vewY; ;ksxnku gksrk gS] 
tks fd [ksy&[ksy esa cPpksa osQ lexz fodkl 
osQ iwoZ izkajfHkd #fp dks f'k{kk dh cqfu;kn 
dh vksj vxzlj djsxkA [ksy&[ksy esa 'kkykiwoZ 
f'k{kk cPpksa dk euksjatu djrh gS vkSj izÑfr 
osQ lkFk mudk fj'rk Hkh cukrh gSA vkSj ns[kk 
x;k gS fd cPps tkuojksa] isM+&ikS/ksa] fpfM+;k] 
iwQy&ifÙk;ksa] igkM+ksa] ufn;ksa] leqnzksa vkfn dks 
csgn ilan djrs gaSA tks fd dkykarj esa ,d 
l`tu'khy O;fDrRo dk fuekZ.k djsxkA blosQ 
iQyLo:i loZizFke 'kkykiwoZ f'k{kk miyC/ 
djkus ij ”kksj fn;k tk jgk gS] rkfd f'k{kk 
dk lkjk ra=k iwjs jk"Vª osQ fy, mi;ksxh fl¼ 
gks losQ vkSj jk"Vª fuekZ.k esa ,d ehy dk 
iRFkj lkfcr gksA Hkkjrh; lekt dk ,d cgqr 
cM+k oxZ 'kkykiwoZ f'k{kk osQ egÙo dks le>us 
yxk gS vkSj blosQ ldkjkRed ifj.kke o cky 

fodkl dh vko';drk osQ egÙo dks Hkh 
tkuus yxk gS] tks fd vkus okys le; esa vPNs 
ekuo lalk/u fodkl esa viuh mi;ksfxrk 
fl¼ djsxk vkSj jk"Vª dh {kerk c<+k,xkA 
la{ksi esa] ekuo f'k'kq bl /jrh ij lcls rhoz 
xfr ls lh[kus okyk izk.kh gSA tUe ysrs gh 
rsth ls lh[kus dh ;ksX;rk euq"; osQ cPps 
dh vuwBh fo'ks"krk gSA vkjafHkd o"kZ thou 
dh lokZf/d egRoiw.kZ vof/ gS] D;ksafd 
blh le; xfr'khyrk] laosnh] laKkukRed]
Hkk"kkbZ] lkekftd vkSj O;fDrRo osQ fodkl 
osQ fy, uhao j[kh tkrh gSA 'kkykiwoZ f'k{kk 
esa cPps osQ O;fDrRo fuekZ.k vkSj pgq¡eq[kh 
fodkl dks gh cqfu;knh rkSj ij y{; ekuk 
tkrk gSA LoLFk o ldkjkRed ekgkSy esa 
[ksy&[ksy esa mUgsa cgqr oqQN fl[kk;k&i<+k;k 
tk ldrk gS] blls cPpk dk ckSf¼d fodkl 
gksrk gSA blosQ mijkar cPps lh[kus osQ izfr 
rRijrk o dfVc¼rk fn[kkrk gSA lh[kus 
okyh 'kSyh osQ lkFk Hkk"kk dk ekè;e vf/d 
lq#fpiw.kZ] izHkkoksRiknd vkSj lqxe gks rks  bldk 
muosQ euks&efLr"d ij ldkjkRed izHkko 
iM+rk gSA 'kkykiwoZ (izkjafHkd ckY;koLFkk) 
f'k{kk cPpksa osQ fodkl osQ fy, gS] blfy, 
mUgsa osaQnz esa j[kdj gh [ksyksa osQ laiw.kZ ekè;e 
ls vk/kjHkwr ikB~;Øe] ikB~;ppkZ vkSj Kku 
dh iwfrZ djuk pkfg,A
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