
O;FkZ 'kksèk] fujFkZd fl¼kar vkSj  
tksf[ke esa f'k{kk·

ikWy Les;lZ

;g ys[k vesfjdh f'k{kk txr esa gks jgs 'kSf{kd 'kksèkksa osQ ckjs esa gS vkSj gekjs ;gk¡ 
osQ lanHkZ esa lehphu gSA 'kksèk osQ iQyrs&iwQyrs O;olk; ij O;aX; djrs gq, ys[k esa 
dgk x;k gS fd bu 'kksèkksa esa oqQN iwoZ èkkj.kk,¡ dke djrh gSa vkSj ;s iwoZ èkkj.kk,¡ 
gh vfopkfjr vkSj nks"kiw.kZ gSaA ys[k esa] tSlk fd 'kh"kZd ls Hkh èofur gksrk gS fd 
vfèkdka'k 'kksèkksa ls ;g vis{kk jgrh gS fd os Hkfo";ok.kh djsa ysfdu fdlh Hkh 'kksèk 
ls IkzkIr urhts fdlh vU; leL;k esa uqL[ks osQ rkSj ij dke esa ughaa fy, tk ldrsA 
,sls 'kksèk frryh idM+us ;k rk'k [ksyus osQ leku gSa ftuesa O;Lrrk rks jgrh gS ysfdu 
gkfly oqQN ughaa gksrkA 

·  f'k{kk foe'kZ] tqykbZ&vxLr 2006](i`- 24&37)] ls lkHkkj izdkf'kr

vesfjoQu ,tqosQ'kuy fjlpZ ,lksfl,'ku dh 
okf"kZd lHkk esa izLrqr g”kkjksa vkys[kksa osQ vkèkkj 
ij dgk tk ldrk gS fd 'kS{kf.kd vuqlaèkku 
,d iQyrk&iwQyrk O;olk; gSA fuf'pr :i 
ls bl {ks=k esa bruk dke igys dHkh ughaa 
gqvk] ftruk bu fnuksa gks jgk gSA 'kS{kf.kd 
vuqlaèkku dh izÑfr (pkgs og xq.kkRed gks 
;k ek=kkRed) esa fofoèkrk c<+ jgh gS vkSj 
muesa ls vfèkdka'k O;kid vFkZ esa vkuqHkfod 

gSa_ D;ksafd ge tkuuk pkgrs gSa fd fu;fer 
'kS{kf.kd dk;Zdyki esa D;k gksrk gS] oSQls 
gksrk gS vkSj D;ksa gksrk gS\ 'kS{kf.kd izfØ;k 
dks vPNs ls vPNk cukus vkSj brus gh vPNs 
urhts IkzkIr djus esa bl rjg osQ vuqlaèkku 
ls cgqr ”;knk vis{kk,¡ jgrh gSaA fuf'pr 
rkSj Ikj dksbZ Hkh IkzSfDV'kuj ;g ughaa ekurk 
fd vuqlaèkku ;k fl¼kar osQ vkèkkj Ikj ,sls 
rS;kj'kqnk uqL[ks mls fey ldrs gSa ftUgsa og 
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vius dke osQ nkSjku Ikz;ksx oQj losQA fiQj 
Hkh vkuqHkfooQ 'kksèk dks vkxs ys tkus okyh 
,oQek=k xfrfofèk osQ :i esa ns[kk tkrk gSA 
ijaijkxr ekus tkus okys 'kS{kf.kd fl¼kar ;k 
f'k{kk n'kZu ls izkIr varnZ`f"V oQks oQe egÙo 
fn;k tkrk gSA ;g osQoy ,oQ èkkj.kk gh ughaa 
gS foQ bl izoQkj dh fo}rk 'kS{kf.kd vH;kl 
osQ fy, vfèkdka'kr% vizklafxd gS] cfYd dbZ 
voQknfeoQ {ks=kksa esa f'k{kk&n'kZu oQh fLFkfr 
Hkh oLrqr% cgqr csgrj ughaa gSA la;ksxo'k ;gh 
fLFkfr f'k{kk osQ bfrgkl vkSj lekt'kkL=k dh 
Hkh gS] bl lhek roQ foQ yk{kf.koQ :i ls 
fjiQysfDVo gSA fdlh osQ fy, Hkh ,slk lkspus 
osQ dbZ dkj.k gks ldrs gSa fd izSfDV'kuj ;k 
cgqr ls vdknfed bl rjg dh udkjkRed 
èkkj.kk D;ksa j[krs gSa] ysfdu eSa fli+ZQ nks dk 
f”kØ d:¡xkA igyk] ftrus izdkj osQ Hkh foKku 
gSa vkSj oLrqr% ftrus Hkh rRlacaèkh Ikz;kl gSa] 
muesa ,d cksèkxE; IknkuqØe gS] nwljk vkerkSj 
Ikj ;g fo'okl ughaa fd;k tkrk fd fdlh 
fl¼kar esa lekt dks cnyus dh {kerk gksrh gSA 

bl ys[k e s a 'k S{ k f.kd vuql aè k ku 
(vkuqHkfod) osQ Ikzfrekuksa ls lacafèkr u”kfj;ksa 
osQ IkhNs lfØ; oqQN IkwoZ èkkj.kkvksa Ikj è;ku 
osQafnzr d:¡xkA eq>s vk'kk gS fd bu Ikj Ikzdk'k 
Mkyrs gq, eSa ;g Li"V dj lowQ¡xk fd ,slh 
IkwoZ èkkj.kkvksa Ikj vkèkkfjr fl¼kar fdl rjg 
;g Hkze IkSnk djrs gSa fd leL;k,¡ ,d ckj 
esa ges'kk osQ fy, gy dh tk ldrh gSa vkSj 
;g vk'kk djrk gw¡ fd eSa ;g fn[kk lowQ¡xk 

fd Lo;a f'k{kk dks blls D;k [krjk gSA dgus 
dk eryc ;g fd xyr fu"d"kZ fudkydj 
bl IkzoQkj dh fl¼kar jpuk ml rF; dks 
feVk nsrh gS tks fd 'kS{kf.kd IkzfØ;k esa nk¡o 
Ikj yxk gksrk gS vkSj fujFkZd fl¼kar dks tUe 
nsrh gSA ek=kkRed vkSj xq.kkRed vuqlaèkku 
Ikj lekykspukRed n`f"V Mkyus osQ ckn eSa 
'kS{kf.kd fl¼kar osQ fodYi osQ :Ik esa n'kZu 
Ikj è;ku osQafnzr d:¡xkA de&ls&de ;g 
O;aX; rks fd;k gh tk ldrk gS fd f'k{kk osQ 
n'kZu osQ :Ik esa bu fnuksa tks oqQN Ikjkslk tk 
jgk gS mlesa ls vfèkdka'k 'kS{kf.kd fl¼kar 
osQ vkuqHkfod :Ik ls csgrj ughaa gSA bldk 
eq[; dkj.k ;g gS fd lqdjkr us ewy :Ik esa 
tks fl[kk;k] mldh vis{kk dh xbZA vysDtsaMj 
usgkekl us gky gh esa ^thus dh dyk vkSj 
O;aX; dk egÙo* Ikj fparu&euu osQ ckn vius 
fopkj j[krs gq, bl misf{kr fo"k; dh rjiQ 
è;ku vkÑ"V fd;k gSA gkyk¡fd usgkekl osQ 
fu"d"kks± osQ lkFk oqQN leL;k,¡ gSa] Ikj lqdjkr 
osQ fo"k;ksa dh mudh cksèkxE; IkquLFkkZiuk µ 
[+kklrkSj ls mudk ;g tkuus oQk Ikz;kl fd 
thus dk lgh ekxZ viukuk gks rks thou dh 
fufeZfr esa D;k&D;k ph”ksa 'kkfey gksrh gSaµ 
lgh f'k{kk esa fu.kkZ;d dne Ikzrhr gksrk gSA 
bl fn'kk esa dne j[kus osQ fy, esjh jk; gS 
fd gesa 'kS{kf.kd vuqlaèkku vkSj fl¼kar dh 
vko';drk gS] tks 'kSf{kd vH;kl (IkzSfDVl) 
dks xaHkhjrk ls ysµ vFkkZr~ gesa ,sls u”kfj, dh 
”k:jr gS tks fd rkfRod vkSj lS¼kafrd opZLo 
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osQ izzfr gekjs yxko ls gVdj vkSj lqdjkr 
osQ vFkZ esa lPps ek;uksa esa ^jktuhfrd* gksA 
,slk u”kfj;k IkzR;{kokn vkSj udkjokn dks yka?k 
tkrk gSA Ikgys eSa Ikwjh rLohj j[kwaxk vkSj mu 
fofHkUu lS¼kafrd IkwokZlhu èkkj.kkvksa osQ oqQN 
vke y{k.kksa dks js[kkafdr d:axk] tks f'k{kk esa 
vdknfed fgrksa dks IkzHkkfor djrs gSaA 

f'k{kk esa lS¼kafrd #fp

f'k{kk n'kZu esa gky gh esa dV~Vjrkokn dh rh[kh 
vkykspuk yxkrkj gksrh jgh gSA blh chp fiNys 
nks n'kd esa f'k{kk osQ oqQN nk'kZfudksa osQ dk;ks± 
ls leL;k,¡ mtkxj gqbZ gSa tks lkekU;&lkè; 
Ikzk:Ik (dkaV osQ vuq:Ik) ls IkzHkkfor lksp 
esa varfuZfgr FkhaA mlosQ vfrfjDr] mÙkj 
vkèkqfud 'kS{kf.kd fl¼kar mu ljksdkjksa dks 
mBkrk gS tks lkbrkxkbLr (fdlh dky&[k.M 
dh laiUu fopkj laink dk lkj&rRo) u Hkh 
lgh] orZeku Ikf'pe osQ [+kkl Ikgyw ls tqM+s 
gSaµ vFkkZr~ Ikfj.kkeksa dks ekius vkSj IknkuqØe 
esa j[kus osQ Ikzfr IkwokZxzgA fuf'pr rkSj Ikj 
dk;ZoqQ'kyrk vkSj izHkkfork osQ ludhiu osQ 
dkj.k lkjxfHkZr vlyh iz'u yxHkx iw.kZ 
:i ls vyx&Fkyx iM+ x, gSaA blesa ,sls 
fooknkLin jktuhfrd iz'u Hkh 'kkfey gSa fd 
vkf[kj gesa D;k gkfly djus dh dksf'k'k 
djuh pkfg,\ miyfCèk;k¡ erHksnksa dks èkq¡èkyk 
dj nsrh gSa vkSj rc gj ph”k dks ckdh lc 
ph”k osQ ekudksa osQ vkèkkj ij ukik tkrk gS 
rkfd lcdks ,d gh rjktw ij j[kdj Js.khc¼ 
fd;k tk losQ vkSj izR;sd dks leku ekudksa 

ij tokcnsg Bgjk;k tk losQA f'k{kk&foKku 
osQ ,sfrgkfld vkSj lkekftd vè;;uksa ls 
irk pyrk gS fd lekt vkSj O;ogkj lacaèkh 
foKku esa ek=kkRedrk osQ izfr yxko osQoy 
bu fo"k;ksa (vuq'kkluksa) osQ vkarfjd fodkl 
dk ifj.kke ughaa gS cfYd] leku :i ls] mu 
cká cnykoksa dk urhtk gS tks bu vuq'kkluksa 
osQ lkekftd lanHkks± ls lacafèkr gSA ek=kkRedrk 
dks rjthg nsus osQ ihNs uo&mnkjoknh lekt 
osQ mn; osQ laxh mu ewY;ksa dk dki+Qh gkFk 
gS tks f'k[kj ij gSa vkSj ik=krk ;k [kwfc;ksa osQ 
ekunaMksa dks r; djrs gSaA 

ysfdu f'k{kk&fl¼kar gh vosQyk ughaa gS 
ftldk >qdko ^miyfCèkrk* dh vksj gqvk gSA 
'kS{kf.kd vuqlaèkku dh eq[;èkkjk Hkh ̂ okLrfod 
vuqlaèkku* dh :i&rkfydk (izfreku) osQ 
izHkko esa ,d fnypLi fodkl ls xq”kjh gS] 
tSlk fd 'kksèk osQ rjhdksa ij gqbZ u;h ppkZ osQ 
n`"Vkarksa ls ”kkfgj gksrk gS] fo'ks"kdj ek=kkRed 
vkSj xq.kkRed rjhdksa dh [kwfc;ksa osQ ckjs esaA 
vkt tcfd xq.kkRed rjhdksa dks igys dh 
vis{kk vfèkd laeku fn;k tkrk gS] bldk vFkZ 
;g ughaa gS fd ;g cgl lekIr gks xbZ gSA 
vdknfed leqnk; esa ;g lansg vke gS fd 
oqQN Hkh gks lektfoKkuh 'kksèk] ftlesa xq.kkRed 
'kksèk Hkh 'kkfey gSa] Ik;kZIr :Ik esa Kku dh 
vko';drk dh IkwfrZ ughaa dj ldrsA bl lansg 
dh tM+sa fuEu ekU;rk esa ns[kh tk ldrh gSa 
tks fd xyr gSµ gj ph”k dks le>us dk 
vFkZ gS fdlh Hkh ph”k dks ughaa le>ukA bl 
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Ikzdkj osQ fo|k&O;luh dkuwu tSlh O;k[;k 
vkSj IkzkÑfrd foKku tSlh ̂ Hkfo";ok.kh* pkgrs 
gSaA ;g bPNk IkzR;{koknh Ikzo`fÙk;ksa osQ nk'kZfudksa 
tSlh gh gS ftuosQ fy, n'kZu ogh gksrk gS tks 
ekU; rk£ddrk Ikj vkèkkfjr gks rFkk ftldk 
voèkkj.kkRed fo'ys"k.k osQ rjhdksa }kjk [kaMu 
u fd;k tk losQ (vko';d ,oa ;Fks"V 'krks± 
lfgr) vkSj tks vuqekuksa ;k fu"d"kks± rd Ikgq¡pus 
osQ roZQlEer lVhd fu;eksa dks Ikzfrikfnr dj 
losQ_ ;k fiQj tks ,slk n'kZu pkgrs gSa] tks lc 
oqQN vkPNkfnr djus okyh rkfRod O;oLFkk 
miyCèk djk losQA 

yqMfox fcVxsuLVkbu ,d ,sls ys[kd gq, 
gSa ftUgksaus IkzR;{koknh 'kksèk Ikzo`fÙk;ksa dh dM+h 
vkykspuk dh gSA blfy, blesa vk'p;Z dh 
dksbZ ckr ughaa gS fd oqQN yksxksa us lkekftd 
foKku esa [+kkl fdLe dh 'kksèk dh dfe;ksa 
dks mtkxj djus osQ fy, muosQ fopkjksa dks 
dke esa fy;k gSA fcVxsuLVkbu osQ vuqlkj] 
ekufodh foKku esa vius deZ osQ dkj.kksa dks 
le>us osQ fy, gesa Ikgys Lo;a ekuoh; O;ogkj 
dks le>us dk Ikz;Ru djuk pkfg,A nk'kZfud 
vUos"k.k ls tks le> curh gS] og mlh 
Ikzdkj dh gksuh pkfg, tSlh (;|fi vis{kr;k 
vfèkd 'kksèkIkw.kZ) fd ^O;ogkj* osQ djus esa 
gksrh gS vkSj mldk o.kZu Hkh vke cksypky 
dh Hkk"kk esa gh gksuk pkfg,A ,slh le> dks 
ges'kk O;ogkjdrkZ dh le> ls funsZf'kr gksuk 
gksxkA bldks le>us esa ,d mnkgj.k gekjh 
enn dj ldrk gSA ,d 'kksèkdrkZ ;g tkuuk 

pkgrk gS fd ns'k osQ ,d Hkkx esa gkf'k, Ikj 
èkosQys x, leqnk;ksa esa fd'kksfj;ksa osQ xHkZèkkj.k 
dh nj nwljs Hkkx ls ”;knk D;ksa gS vkSj IkQkSjh 
rkSj Ikj bl urhts Ikj Ikgq¡prk gS fd f'k'kq 
dks Ikkyuk&Ikksluk vkSj mldh ns[kHkky djuk 
mudh fe=k&eaMyh esa mudh Ikzfr"Bk dks c<+k 
nsrk gS vkSj muosQ thou dks vFkZ Ikznku djrk 
gSA 'kk;n ;g lokZfèkd egRoiw.kZ dk;Z gksxk 
ftls os djuk pkgsaxsA bl mnkgj.k esa lkaf[;dh 
dk [+kkl egÙo blfy, gS fd bldh enn ls 
^fuEu miyfCèk okys ;qok* vkSj ^gkf'k, Ikj 
fLFkr leqnk;* dh lqlaxr Jsf.k;k¡ cusaxhA lkFk 
gh 'kksèkdrkZ Hkh tc rd ;g ughaa le>sxk fd 
lkFkZd thou dk eryc D;k gS] IkfjdYiuk 
dk fuekZ.k ughaa dj Ikk,xkA blfy, bl dke 
osQ fy, 'kksèkdrkZ dh IkwoZ le> ,d IkwoZ 'krZ 
gks tkrh gSA blh ckr dks ,d nwljk mnkgj.k 
vkSj vkxs ys tkrk gSA ,d le; Fkk tc 
vkerkSj Ikj ;g ekuk tkrk Fkk fd efgyk,¡ 
Ikq#"kksa ls de cqf¼eku gksrh gSaA bl dkj.k 
de cqf¼eku yksxksa dks f'k{kk dk mPprj Lrj 
miyCèk djokuk le; dh cjcknh le>k tkrk 
FkkA lHkh Ikzdkj osQ Ikjh{k.kksa vkSj ekinaMksa ftlesa 
efLr"d dh {kerk dk ekiu Hkh 'kkfey gS] 
us bls rFkkdfFkr :Ik ls lkfcr dj fn;k 
FkkA ;g roZQ vkuqHkfod Ikzek.k] varr% xyr 
blfy, lkfcr gqvk fd (IkwoZ dh vis{kk) 
ekius osQ csgrj rjhdksa dk Ikz;ksx fd;k x;k 
vkSj blfy, ^vkuqekfud fofèk* funksZ"k gS] 
,d egRoiw.kZ pqukSrh ls gekjk è;ku gVk nsrk 
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gS fd ge ;g ns[ksa fd D;ksa bl mnkgj.k esa 
okLrfodrk dks ,d [+kkl vFkZ Ikznku fd;k 
x;kA bl Ikzdkj dh pqukSrh gesa ;g tkuus esa 
enn dj ldrh gS fd ,d Ikzdkj osQ ekinaMksa 
dks nwljs ekinaMksa osQ eqdkcys D;ksa rjthg nh 
tkrh gSA (Ikgys efLr"d lacaèkh vkSj vc ,d 
vekSf[kd rk£oQdrk vkèkkfjr Ikjh{k.k dks)A  

bu ̂ vkuqHkfod* rjhdksa esa cqfu;knh xyrh 
;g ekU;rk gS fd okLrfodrk esa ,d vFkZ 
varfuZfgr gS] ftldk ge vius midj.kksa 
vkSj rduhdksa ls irk yxk ldrs gSaA fli+ZQ 
vko';drk bl ckr dh gS fd ge mls ,slh 
Hkk"kk esa j[ksa tSls fd og ogk¡ gels feyus 
dh izrh{kk gh dj jgk FkkA mnkgj.k osQ fy, 
;g oDrO; fd ̂ lSEiy esa ls 42» us ekrk ;k 
firk nksuksa ls vyxko dh vlkekU; vofèk dks 
eglwl fd;k* ;g ekudj fn;k x;k gS fd bl 
izdkj osQ vyxko dks fcuk fdlh leL;k osQ 
fpfÉr fd;k tk ldrk gSA bl ij iz'u [kM+k 
djus dk vk'k; vèkdpjs jpukRedrkokn osQ 
bl nkos dks Lohdkj djuk ughaa gS fd lHkh 
vFkZ 'kwU;rk esa ls l`ftr fd, tk ldrs gSa_ 
;gk¡ ek=k ;g roZQ fn;k tk jgk gS fd tc 
ge okLrfodrk osQ fdlh [+kkl fgLls dks 
ladYiuk dk :i nsrs gSa rks ;g vko';d 
rkSj ij fo"k;oLrq dh mu lhekvksa osQ vanj 
gh gksrk gS ftlosQ vFkZ ls ge igys ls gh 
ifjfpr gksrs gSaaA rc ekuo LoHkko osQ ckjs esa 
vkSj D;k mi;ksxh vkSj djus ;ksX; gS] bl ckjs 
esa fopkjksa dk vkuk vo';EHkkoh gSA blfy, 

ge fcuk lhek,¡ ck¡èks bl izdkj osQ oDrO; 
ughaa ns ldrs tSls fd ;g] ^vkfne yksxksa rd 
lH;rk igq¡pkus okys ;wjksih; vUos"kd Fks*A 
ge iwoZ dh ihf<+;ksa dh Hkkafr ughaa gSa vkSj 
tkurs gSa fd ^lH; gksuk* D;k gS vkSj ^vkfne 
gksuk* D;k gS vkSj bl Ikj cgl dj ldrs gSa] 
bldk Ikzfrokn dj ldrs gSaA blh rjg tc 
;g nkok fd;k tkrk gS fd fdlh leL;k dks 
gy djus dk dksbZ fof'k"V rjhdk ^dkjxj gS* 
;k fd 'kksèk osQ }kjk ;g [kkstk tkuk pkfg, 
fd ^dkjxj D;k gS* (D;k gS tks dke djrk 
gS] IkzHkkoh gS) rks blesa ;g fNikus dk Ikz;kl 
drbZ ughaa fd;k tkuk pkfg, fd ;g cgqr oqQN 
bl ckr Ikj fuHkZj gksrk gS fd ̂ D;k dkjxj gS* 
dks oSQls IkfjHkkf"kr fd;k x;k gSA blosQ IkhNs 
Ikzk;% os rkfRod vkSj uSfrd ekU;rk,¡ dke dj 
jgh gksrh gSa] ftUgsa Lohdkj ughaa fd;k tkrk] 
mnkgj.kkFkZµ bfPNr urhts IkzkIr djus dk] og 
ughaa] ;g gh Lohdk;Z rjhdk gSA                                        

;g ns[kuk jkspd gksxk fd ,d rjiQ 
f'k{kk&n'kZu ”;knk ls ”;knk vkuqHkfod] bl 
vFkZ esa gksrk tk jgk gS fd ;g ml rjhosQ osQ 
o.kZuksa vkSj fooj.kksa dk Ikz;ksx djrk gS tks geus 
fuf'pr fo"k;ksa Ikj cksyus osQ fy, fodflr fd, 
gSaA fdlh [+kkl O;k[;ku esa ge tks dgrs gSa 
vkSj rk£ddrk osQ chp ewy varj vc vkerkSj 
ij Lohdkj ughaa fd;k tkrkA tc fdlh fo'ks"k 
laLÑfr ;k ,sfrgkfld dky ;k O;k[;ku dk 
mYys[k djrs gq, ̂ vkarfjd rk£ddrk* 'kCn dk 
Ikz;ksx fd;k tkrk gS] rc Hkh mDr fopkj dh 
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Ikzfrc¼rk dk Lo:Ik lkiQ IkdM+ esa vk tkrk 
gSA nwljh rjiQ] ;g tkuuk Hkh fnypLi gksxk 
fd vkuqHkfod 'kksèk ftls f'k{kk osQ lanHkZ esa 
^Lohdk;Z* le>k tkrk gS fiNys oqQN le; esa 
vfèkd ^nk'kZfud* gks xbZ gSA vuqHko&fujis{k 
vkSj vuqHko&lkis{k rFkk ^rF; D;k gS* vkSj 
^rF; D;k gksus pkfg,* osQ chp dksbZ [+kkl varj 
ughaa jg x;k gSA vr% ewY;ksa Ikj Hkh mlh xaHkhjrk 
ls fopkj fd;k tkrk gS tSlk fd vkèkkjHkwr 
lwpukvksa ls lacafèkr rF;kRed oDrO;ksa IkjA 

TkSlk fd n'kZu esa gS] n'kZu dh fofHkUu 
èkkjkvksa] rjhdksa vkSj vkanksyuksa] tks nk'kZfud 
fo"k;ksa dh fofHkUu voèkkj.kkvksa dks ysdj dk;Z 
dj jgs gSa] dh fHkUurk Ikj de è;ku fn;k 
tkus yxk gSA ([+kkl rkSj ls de&ls&de ogk¡ 
rks ,slk gh gS] tgk¡ fHkUurk cuk, j[kus dh 
Ikzo`fÙk esa <hy ns nh xbZ gS)A vkuqHkfod 'kksèk 
esa ;g fopkj ”kksj IkdM+ jgk gS fd fdlh Hkh 
fof'k"V osQl osQ fofHkUu Ikgyqvksa rFkk muosQ 
chp lacaèkksa Ikj ,d lkFk fopkj fd;k tkuk 
pkfg,A blfy, ,d vFkZ esa bls n'kZu vkSj 
vkuqHkfod 'kksèk osQ chp ^feyu* dh laKk 
nh tk ldrh gSA ;gk¡ Ikqu% mu IkwoZ ekU;rkvksa 
dks è;ku esa j[kuk egRoiw.kZ gksxk ftu Ikj 
vkuqHkfod 'kksèk eq[; :Ik ls vkèkkfjr gSa vkSj 
ftl Ikzdkj osQ fl¼kar izLrqr djrh gSaA 

Ikzk;% foLe`r ek=kkRed ,oa xq.kkRed 
'kksèk dh IkwoZ ekU;rk,¡
lkekftd foKku fdl jkLrs vkxs c<+s] ;g 
cgl vHkh Li"V fu"d"kks± rd ughaa Ikgq¡ph gSA 

la{ksi esa] ;g cgl mu yksxksa osQ chp gS tks 
roZQ nsrs gSa fd ^vkuqHkfod* IkzkÑfrd foKku 
dh ̂ oSKkfud fofèk;ksa* (eq[; :Ik ls ek=kkRed 
fofèk;k¡) dh udy dh tkuh pkfg, vkSj 
nwljs os gSa tks laiw.kZ tk¡p vkSj le> osQ fy, 
O;k[;k dh Hkwfedk Ikj ”kksj nsrs gSa (eq[; 
:Ik ls xq.kkRed fofèk;k¡)A bl rduhdh ppkZ 
osQ ,d okLrfod 'kksèk dk Ikzk:Ik] ,d ,slk 
izk:i rS;kj djus esa] ftlus IkwoZ ekU;rkvksa 
vkSj èkkj.kkvksa dh oLrqfLFkfr dks tk¡p&Ikj[k 
fy;k gks] gekjs Ikz;klksa osQ fy, fnypLi 
fufgrkFkZ gSaµ ,d [kxksyosÙkk us gky gh esa 
lw;Z Ikj vk, rwiQkuksa ls lacafèkr ,d lk{kkRdkj 
esa csf>>d dgk ^ogk¡ tks gks jgk gS mls ge 
bl ek;us esa le> Ikkus esa vleFkZ gSa fd ge 
bldh Hkfo";ok.kh dj losaQA* okLro esa ;g 
Hkfo";ok.kh dh gh èkkj.kk gS ftls cgl dks 
le>us osQ fy, vfr vko';d ekuk tkrk gSA 
rks vc ge FkksM+k xgjkbZ esa tkdj vkuqHkfod 
;k ek=kkRed 'kksèk dh fo'ks"krkvksa dks ns[ksaxsA 
gkykafd ljljh rkSj Ikj eSaus uhps ftu fo'ks"k 
eqn~nksa dks viuh fVIif.k;ksa esa js[kkafdr fd;k 
gS] muls vkerkSj Ikj lHkh HkyhHkkafr Ikfjfpr 
gSa] fiQj Hkh eq>s Mj gS fd mudh Ikzklafxdrk 
dks Ikwjh rjg ls ”ksgu esa ughaa fy;k tkrkA Ikgys 
eSa ;g nyhy nsuk pkgww¡xk fd ek=kkRed 'kksèk 
ls lacafèkr cqfu;knh leL;k,¡ gSa] ftUgsa è;ku 
esa j[kuk ”k:jh gSA esjh nwljh nyhy ;g gksxh 
fd xq.kkRed 'kksèk esa Hkh mruh gh egRoiw.kZ 
dfBukbZ;k¡ vkrh gSaA 
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ek=kkRed fofèk esa fu'p;kRed rRo dks 
vfu'p;kRed ls vyx fd;k tk ldrk 
gSA blesa oSKkfud Li"Vhdj.k dk vkèkkj 
fuxeukRed Ikz.kkyh gksrh gS] ftlesa og lc vk 
tkrk gS ftls IkzÑfr osQ ,d ;k vfèkd fu;eksa 
}kjk le>uk gksrk gSA fu'p;kRedrkoknh dh 
u”kj esa ;g rF; fd ge lc ekeyksa esa lgh 
Hkfo";ok.kh djus esa vleFkZ gSa] dksbZ mlosQ 
foijhr roZQ ughaa gS cfYd ;g ekU;rk gS fd 
,slk balku dh vKkurk vkSj vU; lhekvksa dh 
otg ls gSA vfu'p;kRedrkoknh] ,slk yxrk 
gS ;g ekurs gSa fd ^vko';d dkj.kksaa* esa 
de&ls&de oqQN gn rd rks lgh Li"Vhdj.k 
dh rkdr gksrh gS tks ^;Fks"V dkj.kksa* esa ughaa 
gksrhA vkuqHkfod foKku dh dkj.k&Ikfj.kke 
voèkkj.kkvksa osQ vuqlkj ge rF;ksa (lkekU; 
vkSj fof'k"V nksuksa) dks Li"V djus osQ fy, 
mu vHkkSfrd izfØ;kvksa vkSj var%fØ;kvksa dks 
izLrqr djrs gSa ftuls og vfLrRo esa vkrs 
gSa] ij bl rjg dh ;kaf=kdrk dk] Li"Vhdj.k 
dh etcwrh osQ fy,] fu'p;kRed gksuk ”k:jh 
ughaa gS_ os 'kq¼ lkaf[;dh; gks ldrh gSa] vkSj 
mUgsa izHkkfor fd;k tk ldrk gSA blfy, ;g 
”k:jh ughaa fd fdlh ?kVuk fo'ks"k dk oSKkfud 
Li"Vhdj.k lkekU; fu;eksa vkSj iwoZorhZ fLFkfr;ksa 
dks l[+rh ls ykxw djus ij fuf.kZr gksrk gksA 
bl izdkj vkuqHkfod vFkok rk£dd ;k fd 
lkis{krk fl¼kar osQ vkèkkj ij izR;sd ?kVuk 
osQ dkj.kksa dks ns[k ikus dh laHkkouk osQ izfr 
la'k; us ,d ,sls vfu'p;okn rd igq¡pk 

fn;k gS tks ,d vfèkd rk£dd fodYi osQ 
:Ik esa o`gn~ Lrj Ikj mi;ksxh gksA 

fu'p;kRed vkSj vfu'p;kRed nksuksa gh 
fofèk;ka dfBukbZ;ksa ls xzLr gSaA u rks dkj.kkRed 
Li"Vhdj.k] u gh lkaf[;dh; laHkkfork dh 
dkj.kkRedrk bl rF; osQ lkFk rknkRE; LFkkfir 
dj ldrh gS fd ge IkDosQ rkSj Ikj dg losaQ 
fd u;h IkfjfLFkfr gekjs lkeus mifLFkr ughaa 
gksxhA bloQs vfrfjDr oSKkfud Li"Vhdj.k dks 
,slh fLFkfrdh; Ik;kZIrrk dh ”k:jr gksrh gS 
tks ,sls vkuqHkfod Ikzek.k Ikj vkèkkfjr gks fd 
dgk tk losQ fd lpeqp oqQN gqvk Fkk] tcfd 
vuqeku yxkuk Hkfo"; esa oqQN ?kfVr gksus ls 
lacafèkr gksrk gS] ftls dHkh Hkh Li"Vhdj.k 
vkSj Hkfo";ok.kh osQ chp dkytfur folaxfr 
dk uke fn;k tkrk gSA ;fn fu'p;kRedrkoknh 
viuk Ikz;kl tkjh j[krk gS rks og tks fo|eku 
gS mls Lohdkj dj ysrk gS tcfd blh dks 
rks fl¼ fd;k tkuk ”k:jh Fkk vkSj bl rjg 
og rk£oQd pØ esa Ikgqap tkrk gSA ;g lp gS 
fd dksbZ Hkh gks og varr% fu'p;kRedrkoknh 
osQ nkos dks >wBk lkfcr ughaa dj ldrk] tks 
fd ewyr% okLrfodrk Ikj vkjksfir ,d <k¡pk 
gksrk gSA ,d fu'p;kRedrkoknh (;k dfg, 
lkaf[;dh; dkj.kkRedrk) Ikgys ls gh bl 
fopkj dks Lohdkj dj ysrk gS fd HkfOk"; esa 
D;k gksxk blosQ Ikzfr dksbZ Hkh fo'oLr ughaa gks 
ldrkA bldk eryc ;g gqvk fd fof'k"V 
IkfjfLFkfr esa Hkfo"; esa gksus okys Ikfj.kkeksa 
dh ?kks"k.kk osQ lgh fl¼ gksus dh 50&50» 
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laHkkouk cuh jgsxh] ftls vkSj vfèkd lVhd 
ughaa cuk;k tk ldrk gSA fli+ZQ ,d dke ;gh 
gks ldrk gS fd Ikgys D;k gqvk Fkk bldk 
o.kZu ;k Li"Vhdj.k nsus dh dksf'k'k dh tk, 
vkSj ;g Hkh rHkh rd fd;k tk ldrk gS tc 
rd fd Li"Vhdj.k osQ Ikzpfyr fl¼kar vkSj 
mudh voèkkj.kk,¡ vkerkSj Ikj Lohdkj fd, 
tkrs gSaA vr% Lo;a foKku osQ lanHkZ esa dksbZ 
vkfèkdkfjd O;oLFkk ughaa nh tk ldrh fd 
fu'p;kRedrkoknh ;k vfu'p;kRedrkoknh] 
'kksèk dk;Z osQ fy,] lgh :irkfydk gSA bls 
dHkh&dHkh rkfRod ifjdYiuk dk uke Hkh 
fn;k tkrk gSA ;g fopkj gh Lo;a n'kZu osQ 
vuq'kklu ls vkrk gS] u fd foKku lsA 

fdlh ?kVuk dk Li"Vhdj.k nsus osQ fy, 
;g ”k:jh gks tkrk gS fd ml ?kVuk ls 
lacafèkr izklafxd ifjfLFkfr;ksa dks bdV~Bk dj 
lexzrk dh n`f"V ls ,d lewg esa j[kk tk, 
vkSj buosQ fo|eku gksus dh voLFkk osQ vkèkkj 
ij mlosQ ?kfVr gksus dh laHkkfork dks izLrqr 
fd;k tk,¡ bl osQl esa Li"Vhdj.k dksbZ roZQ 
ughaa gS (oqQN fu;eksa osQ rgr~~ Lohdk;Z ml 
ifjos'k vkSj fu"d"kks± osQ lkFk izLrqr ,d <k¡pk) 
cfYd ml ?kVuk osQ ?kVus ls lacafèkr izklafxd 
ifjfLFkfrdh; voLFkkvksa dk izLrqrhdj.k gS 
vkSj ,d oDrO; Hkh fd bu ifjfLFkfr;ksa esa 
?kVuk ?kVus dh laHkkfork fdruh gSA ;s lc 
ph”ksa 'kS{kf.kd 'kksèk osQ fy, mi;qDr izfreku 
osQ ckjs esa vkSj bl ckjs esa Hkh fd gesa fdl 
izdkj dk fl¼kar pkfg,] xaHkhj lansg iSnk 

djrh gSaA ;fn ek=kkRed 'kS{kf.kd lksp rk£dd 
leL;kvksa ls] ftudh vHkh leh{kk dh xbZ 
gS] vko';d :i ls ihfM+r gS rks blls ;g 
fcYoqQy Li"V ughaa gksrk fd 'kS{kf.kd izfØ;kvksa 
osQ fy, ;gh rjhdk viuk;k tkuk pkfg,A 
dgus dk vk'k; ;g ughaa gS fd bl rjhosQ 
dks ysdj dke djsa rks blls jkspd urhts 
lkeus ughaa vk,¡xsA oqQN ph”kksa osQ ckjs esa ge 
”;knk tkurs gSa (mnkgj.kkFkZ] fdlh ?kVuk dh 
laHkkfork fdruh gS bl ckjs esa)] ysfdu ,sls 
'kksèk ls le>us ;ksX; vU; izklafxd igyw ckgj 
gh jg tkrs gSa] D;ksafd os ek=kkRed fM”kkbu 
;k izfreku osQ nk;js esa lgh ughaa cSBrsA bl 
ij ge ,d ckj fiQj xq.kkRed 'kS{kf.kd 'kksèk 
osQ rjhdksa dks tk¡prs le; ckr iwjh djsaxsA 
iwoZ esa fn, x, fd'kksfj;ksa osQ xHkZ èkkj.k vkSj 
;wjksfi;u vUos"kdksa osQ mnkgj.kksa dks bl fu"d"kZ 
osQ n`"Vkarksa osQ :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

fu'p; gh blh izdkj osQ fu"d"kZ ij 
igq¡pus osQ vU; jkLrs Hkh gSaA mnkgj.k osQ fy, 
rk£dd izR;{kokn dh fo'ks"krk,¡ (tSlsµ cksèk] 
vFkZ vkSj fofèk esa lekurk ls lacafèkr iwoZ 
ekU;rk)_ ;g rF; fd cqfu;knh fu;e okLro 
esa gksrs gh ughaa gSaA HkkSfrd vkSj jlk;u 'kkL=k 
esa Hkh ughaa_ izkÑfrd oLrqvksa ;k thfor jgus 
osQ fy, vfuok;Z ph”kksa dk vHkko (tSlsµ 
ikuh)_ dkuwu dks rHkh ykxw djus dh fLFkfr 
curh gS tc ogh ifjfLFkfr;k¡ gksa (ftuosQ fy, 
dkuwu cuk gS) ek=kkRed vkuqHkfod 'kksèk esa 
vfu'p;kRedrkoknh vizksp osQ fy, dkuwu 
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lacaèkh vafre fcanq ”;knk cM+h leL;k,¡ [kM+h 
djrk gS] tSlk fd fuEu mnkgj.k ls Li"V gSA 
;fn dksbZ fo'ks"k egRoiw.kZ ?kVuk (mnkgj.k osQ 
fy, ^izgkj*) 31 dkjdksa dk ifj.kke gksrh gS 
vkSj ge bu dkjdksa osQ laHkkfor izHkko dk 
dkj.kkRed letkrh; lewg cukdj vè;;u 
djuk pkgrs gSa rks gesa ,sls 2 (pkj vjc 
ls ”;knk) lewgksa dh ”k:jr gksxh] ftuesa ls 
cgqr ls [kkyh gksaxsA ek=kkRed vkuqHkfod 'kksèk 
pØksa esa ?kwerh jgrh gS D;ksafd ;g ^vkmViqV* 
;kuh Hkfo";dFku ij vkèkkfjr gksrh gSµ D;k 
^;g dkjxj* gS\ ;g iz'u fu'p;kRedrkokn 
osQ osQl esa ^[kkyh* gSA ysfdu foKku esa 'kksèk 
oSQls gksrs gSaa] bldh ;g rk£dd iqu£u£efr 
fli+ZQ izkÑfrd foKku ij gh ykxw ughaa gksrh] 
cfYd lkekftd foKku ij Hkh gksrh gSA eSaus 
^O;k[;k* tSlh voèkkj.kk osQ }kjk bl fu"d"kZ 
dks èkqaèkyk ughaa gksus fn;k gSA blosQ Li"V dkj.k 
gSa fd ekuo O;ogkj dk bl izdkj vè;;u 
D;ksa ughaa fd;k tkuk pkfg,A

vc gesa ;g ns[kuk pkfg, fd D;k 
lkekftd foKku osQ xq.kkRed rjhosQ] ftuesa 
O;k[;k dh ”k:jr gksrh gS] csgrj fLFkfr 
esa gSaA bl foe'kZ esa MksukYM IksfYdax gksuZ 
dk ;g Ikz;kl fo'ks"k :Ik ls Ikzklafxd gS 
ftlesa mUgksaus ^o.kZu dk fo'ys"k.k* vkSj 
^fo'ys"k.k dk o.kZu* esa varj fd;k gSA o.kZu 
osQ fo'ys"k.k esa fofHkUu elyksa osQ lkekU; 
y{k.kksa vkSj fof'k"Vrkvksa dks <w¡<++k vkSj fpfÉr 
fd;k tkrk gS vkSj budk mi;ksx mu elyksa 

dks foLr`r Jsf.k;ksa osQ vuqlkj IkfjHkkf"kr djus 
osQ fy, fd;k tkrk gSA fofHkUu vuqHkoksa dh 
fof'k"Vrkvksa dks tks muesa leku :Ik ls ekStwn 
gSa] fpfÉr djus ls laKkukRed voèkkj.kkRed 
<k¡pk fufeZr fd;k tk ldrk gSA :Ik&rkfydk 
osQ fo'ys"k.k dk edln osQoy Jsf.k;k¡ <wa¡<+ 
fudkyuk vkSj mudk o.kZu djuk ek=k ughaa 
gS cfYd mu Jsf.k;ksa osQ varl±caèkksa dk o.kZu 
djuk Hkh gSA tcfd ^o.kZukRed fo'ys"k.k* 
esa vk¡dM+s lkekU; rkSj Ikj o.kZukRed :Ik esa 
ughaa gksrsA blosQ ctk; tkudkjh ?kVukvksa vkSj 
dk;Zdykiksa ls IkzkIr gksrh gS] ftUgsa 'kksèkdrkZ bl 
rjg O;ofLFkr djrk gS fd muls ;g ekywe 
gks losQ fd ^IykWV* (dFkkud) osQ fodflr 
gksus esa mudh D;k Hkwfedk jgh gSA dFkkud 
;k ̂ IykV* o.kZu dh dF;&js[kk gksrk gS vFkkZr~ 
;g ,d ,slk <k¡pk gksrk gS] tks crkrk gS fd 
fofHkUu ?kVukvksa dk o.kZu esa D;k ;ksxnku 
gSA bldk ys[ku fo'ys"k.kkRed :Ik ls vkxs 
c<+rk gS vFkkZr~ lwpukvksa (MkVk) vkSj dFkkud 
osQ chp }a}kRed fLFkfrA Ikfj.kker% tks o.kZu 
gksxk] og ,slk gksuk pkfg, fd lwpukvksa 
esa lgh cSB tkus Ikj mldk O;ofLFkr vkSj 
egRoiw.kZ gksuk mHkj dj lkeus vk,] tks fd 
lwpukvksa esa n`'; ughaa FkkA urhts esa tks ph”k 
lkeus vk, mlesa ^oLrqfu"B* n`f"V ls fn;k 
x;k ;g fooj.k ”;knk u gks fd ?kVuk oSQls 
?kVh cfYd og dF; fo"k;oLrq osQ o.kZu osQ 
fuekZ.k dh bdkb;ksa dh J`a[kyk gksA ̂ o.kZuksa osQ 
fo'ys"k.k* esa o.kZu gh Kku dk lzksr gksrs gSaa] 
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tcfd ^o.kZukRed fo'ys"k.k* esa o.kZu 'kksèk 
dk Ikfj.kke gksrs gSaaA oqQN ys[kdksa dk fopkj 
fd 'kksèk }kjk miyCèk djk;h xbZ le> bl 
Ikzdkj dh gksuh pkfg, tSlh fd ^O;ogkj* esa 
ns[kus dks feyrh gS ---- vFkkZr~ blesa o.kZu vke 
cksypky dh Hkk"kk esa gksuk pkfg, vkSj ,d 
fo'ks"k Ikzdkj dh IkqufuZfeZfr tks] 'kk;n dgk 
tk ldrk gS] nk'kZfud O;k[;k osQ lehi gksA  

iz'u gS fd o.kZukRed fLFkfr esa Li"Vhdj.k 
dh leL;k ls oSQls fucVk tk ldrk gS\ tgk¡ 
rd blesa ;g Lohdkj fd;k tkrk gS fd 
rk£oQd Øe osQ fl¼kar laHko ughaa gSa vkSj 
ge fli+ZQ Øe dk o.kZu dj ldrs gSa] ogk¡ 
rd rks dksbZ dfBukbZ ughaa gS] pkgs os rF; u, 
gksa ;k dky&Øe esa gksaA ysfdu ,slh fLFkfr 
esa bUgsa Hkwrdky esa gh iz;ksx fd;k tk ldrk 
gS] Hkfo"; dky esa ughaaA vo'; gh vki 
bldk o.kZu dj ldrs gSa fd fLFkfr oSQlh 
gS (eryc oSQlh Fkh) ysfdu bl izdkj osQ 
o.kZu dk i+Qk;nk D;k gS\ le>us dh n`f"V ls 
cqfu;knh rkSj ij fdlh Hkh o.kZu dk fuEu <k¡pk 
mHkjsxkµ ph”ksa bl rjg j[kh tkrh gSa] vkSj 
le> ph”kksa dks ,d&nwljs dh cxy esa j[kus 
ls ”;knk oqQN ughaa gSµ vFkkZr~ le> rF;ksa dh 
vkdfLed lehirk dks ”ksgu esa ysuk vkSj iqu% 
iz;ksx dh {kerk gh gSA tc fdlh Hkh izdkj 
dh le> curh gS] vkSj mlosQ ckn tc mls 
izLrqr djrs gSa rks og vko';d :i ls mu 
voèkkj.kkvksa osQ :i esa gksrh gS tks gekjs ikl 
gSa] vkSj 'kksèkdrkZ bUgsa osQoy ,d O;ofLFkr 

Øe esa j[krk gS ftlosQ fy, og larks"ktud 
roZQ nsrk@nsrh gSA ,slh le> ;k rks tkurh gS 
fd ge igys ls D;k tkurs gSa ;k fiQj [kkst 
esa feyh rF;ksa dh vkdfLed O;oLFkk dks 
^le>* osQ uke dk yscy yxk nsrh gS vkSj 
bl rjg dh dkj.kkRed le> dfFkr :Ik ls 
;g r; djus esa enn djrh gS fd gesa D;k 
djuk gSA ek=kkRed 'kksèk dh de&ls&de bl 
lhek rd rks ;gh uSfrdrk tku IkM+rh gS fd 
blosQ Ikfj.kke dks vkmViqV&funsZf'kr lanHkZ esa 
Ikz;ksx fd;k tkrk gS (Hkfo";&dFku osQ fy, 
;k ?kVukvksa dks rksM+&ejksM+dj IkzLrqr djus 
osQ fy,)A la{ksi esa] ek=kkRed vkSj xq.kkRed 
'kksèk nkuksa gh] tc dkj.kkRed vkuqHkfod 
Hkk"kk esa ladfYir fd, tkrs gSa rks mu pØksa 
esa xksy&xksy ?kwers jgrs gSa ftudk gesa cksèk 
ughaa gks IkkrkA nksuksa esa ls dksbZ Hkh fo'oLr 
roZQ ughaa nsrk fd D;k djuk pkfg,] ;g r; 
djus osQ fy, mudk rjhdk vU; rjhosQ ls 
csgrj gSA blosQ ckotwn os ,slk IkzHkko NksM+rs 
gSa fd 'kksèk dks ekU; gksus osQ fy, bUghaa esa 
ls dksbZ rjhdk viukuk IkM+rk gS ;k nksuksa dk 
feyk&tqyk :IkA 

vkuqHkfod 'kksèk vkSj f'k{kk

vc rd eSaus ;g roZZQ nsus dh dksf'k'k dh gS 
fd D;k djuk pkfg,] blesa gesa dkj.kkRed 
Li"Vhdj.k ls dksbZ enn ughaa feyrhA u rks 
fu'p;kRed vkSj u gh vfu'p;kRed fofèk 
ls ge fo'oLr gks ldrs gSa fd v dh txg 



Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk—tqykbZ 2011 107

c dks fØ;kfUor djsa rks D;k gksxk\ Ik;kZIr 
tkudkjh gh miyCèk ughaa gS (vkSj dHkh 
gksxh Hkh ughaa) vkSj ge ns[k pqosQ gSa fd ;fn 
xq.kkRed 'kksèk dh rjiQ #[k djsa ;kuh ̂ le>* 
dh rjiQ rks Hkh xfrjksèk ls ckgj tkus dk 
dksbZ jkLrk ughaa gS D;ksafd blesa Hkh Hkwrdky 
ls dkj.kkRed lacaèkksa dh Hkwfedk gksrh gSA 
;g fofèk ml leL;k ;k ?kkyesy dks] tks 
ge vuqHko djrs gSa xk;c rks dj ldrh gS 
ysfdu ;g r; djus esa enn ughaa djrh fd 
D;k djuk pkfg,] ;fn blls gekjk vk'k; ;g 
gS fd oqQN djsa rkfd fof'k"V Ikfj.kke IkzkIr 
gksA fiQj Hkh bl Ikzdkj dh tk¡p&IkM+rky gekjs 
Kku osQ vkèkkj dk fuekZ.k vifjgk;Z :Ik ls 
djrh gSA fpfdRlk'kkL=k bl IkzfØ;k dk ,d 
vPNk mnkgj.k gSA D;ksafd ck;ksosQfedy Lrj 
Ikj le>rs gSa fd 'kjhj oSQls dke djrk gS] 
gekjs Ikkl chekfj;ksa osQ csgrj bykt gSaA okLro 
esa foKku vusd egRoiw.kZ rjhdksa ls csgrj Ikqy 
vkSj bekjrssa cukus esa gesa l{ke cukdj gekjh 
enn djrk gSA ysfdu 'kS{kf.kd lanHkZ esa D;k 
fd;k tk,] blls lacafèkr elys vyx fdLe 
osQ gSaA ;fn eq>s dksbZ Ikqy Ikkj djuk gS rks ;g 
tkuuk Ikzklafxd gksxk fd yk[kksa ;k djksM+ksa esa 
ls osQoy ,d laHkkouk ;g gks ldrh gS fd 
Ikqy <g tk, ckotwn blosQ fd varr% rks lHkh 
Ikqy ,d fnu VwVdj fxj IkM+saxs] vkSj dksbZ Hkh 
iqy ges'kk osQ fy, cpk ughaa jg ldrkA ysfdu 
;fn 'kS{kf.kd 'kksèk esa vkuqHkfod 'kksèk us Hkh 
mUgha ekunaMksa dks viuk;k tks ,d bathfu;j 

viukrk gS rks mldk gJ foiQyrk dks Lo;a 
gh U;ksrk nsus tSlk gksxkA rc okLrfodrk dh 
vksj ys tkus okyk ;g lsrq VqdM+s&VqdM+s gksdj 
fc[kj tk,xkA lekt oSKkfud vkerkSj Ikj bl 
rF; ls larks"k dj ysrs gSa fd 'kksèk esa cgqr ls 
pj (osfj,cYl) gksrs gSaa vkSj blfy, vkSj 'kksèk 
dh ”k:jr cuh jgrh gSA mudk vè;olk; 
izHkkfor djrk gS D;ksafd vfèkdka'k 'kksèkksa esa 
mudh :Ik&rkfydk dk ekWMy vius mís'; 
IkzkIr djus esa liQy ughaa gksrk gSA bldk ;g 
vk'k; ughaa gS fd lekt oSKkfudksa osQ Ikkl 
foosd'khy Ikzk.kh gksus osQ ukrs 'kS{kf.kd vH;kl 
gsrq nsus osQ fy, oqQN Hkh ughaa gS] rF; ;g gS 
fd mudk lw{e Kku vkSj varnZ`f"V oqQN u;k 
mn~?kkfVr djus okyh ;k fu;e osQ :Ik esa oqQN 
fuèkkZfjr djus okyh gksus osQ ctk; o.kZukRed 
gksrh gSA volj vkus Ikj gh ughaa cfYd mlls 
vfèkd ckj ;g nkok fd;k tkrk gS fd orZeku 
euksoSKkfud vkSj 'kS{kf.kd 'kksèk dk cgqr cM+k 
fgLlk vuqi;ksxh gksrk gSA bls ,d ,sls eu 
cgykmQ [ksy dh rjg ns[kk tkrk gS tks yksxksa 
dks O;Lr j[krk gSA ;g vkidks 'krjat dh 
rjg ;k mu yksxksa dh rjg ckaèks j[k ldrk gS 
ftUgsa fVdV bdV~Bk djus dk 'kkSd gksrk gS 
ysfdu var esa blls vki oqQN ughaa dj ldrsA 
;g csdkj vkSj fujFkZd gksrk gSA 

fuf'pr gh ,sls vU; dkj.k gSa ftUgsa ge 
Ikfj.kke vkèkkfjr fdlh ,dek=k xfrfofèk dk 
vkèkkj ughaa cuk ldrsA ;s dkj.k uSfrd Ikzdkj 
osQ gSaA fiQj] vko';d :Ik ls f'k{kk dk lacaèk 
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mu yksxksa ls gS tks vius fy, nqfu;k dks le>uk 
pkgrs gSa vkSj ;g fd mudk nqfu;k esa D;k 
LFkku gSA ;g ,slh ph”k gS ftls O;fDr;ksa dks 
^djuk* gksrk gS vkSj vU; dksbZ muosQ fy, 
;g dke ughaa dj ldrk] de&ls&de ,sls 
ekeyksa esa tks muosQ fy, lcls ”;knk egÙo 
osQ gSaA lh[kuk ,d fØ;k'khy IkzfØ;k gS Ikj 
rc ughaa tc yksxksa osQ lkFk ek=k oqQN ?kfVr 
gksrk gSA blosQ fcuk voèkkj.kk,¡ tSls ^fdlh 
ph”k dk è;ku j[kuk* ;k ^fdlh ph”k dh 
lkFkZdrk le>uk* vFkZiw.kZ ughaa jgsaxhA bl 
dkj.k] ,sls 'kksèk Ikzfreku tks Hkwrdky dk 
fu.kkZ;d (fuHkZjrk) vFkZ esa Ikz;ksx djrs gSa] 
;g Ikrk yxkus esa enn ughaa dj ldrs fd 
veqd Nk=k Hkfo"; esa nqfu;k osQ ckjs esa viuh 
le> oSQls cuk,xkA bldk eryc ;g gS 
fd ^dkS'ky vkèkkfjr rjhdk* 'kS{kf.kd lanHkZ 
esa Ikgys fljs ls gh xyr gS D;ksafd fdlh 
ph”k dh lkFkZdrk le>uk ,d ^dkS'ky gks 
ldrk gSA*] ;g ladYiuk gh mfpr ughaa gSA 
bldk vk'k; fiQj ;g Hkh gksrk gS fd Ik<+kus 
tSlh fØ;k ;k ^IkzSfDVl* esa fli+ZQ dkS'ky gh 
ughaa gS fdlh ph”k dh lkFkZdrk dks le>us 
dk rjhdk fdlh nwljs dks bl mEehn esa 
gh crk;k tk ldrk gS fd og mlosQ fy, 
ennxkj lkfcr gksxk fli+ZQ bruk Hkj djus osQ 
fy,A fcVxsuLVkbu us bl Ikzdkj osQ gLr{ksi 
dks ̂ Lej.kd ,df=kr djuk* (assembling 
reminders) dgk FkkA 

dkj.kkRedrk] pkgs og fu'p;kRed gks 

vFkok laHkkO;] dk mijksDr esy ughaa cSBk;k 
tk ldrkA xq.kkRed 'kksèk dk Hkh ughaa ftldh 
iwoZ ekU;rk,¡ dkj.kkRed vkSj o.kZukRed {ks=k 
esa vkrh gSaA bu lc iz;klksa ls mRiUu fl¼kar] 
'kS{kf.kd dk;Z esa tks vR;ar egRoiw.kZ gS vkSj 
nkao ij yxk gS mls le>us osQ fy, i;kZIr 
ughaa yxrsA os vuqiz;qDr foKku osQ fopkj dks 
vaxhdkj djrs gSa ftlesa 'kS{kf.kd xfrfofèk;k¡ 
^le> osQ ,d izdkj* dk ifj.kke gksrh gSa] tks 
ewyr% vkuqHkfod gSa vkSj os ml gLr{ksi osQ 
ifj.kkeksa osQ egÙo dks u”kjvank”k djrs gSa tks 
Hkfo"; osQ fØ;kdykiksa dh vksj vfHkeq[k gSaA 
tSlk fd ,d vPNh tklwlh dgkuh esa gksrk 
gS fd tklwl U;k;kyf;d lkexzh] xokgksa osQ 
c;ku vkSj var%izsj.kk osQ vkèkkj ij tks ?kVuk 
gqbZ mldk iqufuZekZ.k djrk gS] HkkX; Hkh lkFk 
ns nsrk gS vkSj leL;k gy gks tkrh gSA ysfdu 
D;k ;g rjhdk gesa bl ;ksX; cukrk gS fd 
ge dy mBus okyh leL;kvksa ls fucVus osQ 
rjhosQ osQ fy, varn`Zf"V izkIr dj ik,¡ ;k fd 
gesa vkt dkSu ls fodYi pquus gksaxsA ”k:j] 
'kk;n ;g laHko gksA ysfdu u;h ifjfLFkfr esa 
lqjkx <w¡<++us esa ;g #dkoV iSnk dj ldrk gSA 
D;ksafd igys ftlus gesa bruk ”;knk izHkkfor 
fd;k gS] mlls ge nwj ughaa gks ldrs vkSj 
;fn gesa ,slh 'kksèk dh vko';drk ughaa gS 
ftldk mís'; cqfu;knh rkSj ij ,d [+kkl 
vkmViqV dks fu;af=kr djuk gks rks fiQj gesa 
D;k pkfg,\ ;k fd eSa lp esa ;g roZQ ns jgk 
gw¡ fd dksbZ i+QoZQ ughaa iM+rk ge tks Hkh djsa\ 
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ughaa] eSa ,slk fcYoqQy ughaa dj jgk gw¡] ysfdu 
eSa lksprk gw¡ fd gesa ijkoyEch jlkLoknu NksM+ 
nsuk pkfg, vkSj vkuqHkfod fdLe osQ fl¼kar 
osQ lkFk tqM+s 'kfDr osQ dke HkhA D;ksafd f'k{kk 
dk lacaèk fof'k"V O;fDr;ksa ls gS (f'k{kd] 
Nk=k] ekrk&firk] cPpk) vkSj [+kkl lanHkks± 
esa_ 'kS{kf.kd le> tks gels pkgrh gS] og 
;g fd nqfu;k dh le> cukus dh ekuo dh 
vko';drk dh iwfrZ djus dh gekjh rS;kjh 
gksA vr% gesa ,sls fl¼kar dh ”k:jr gS tks 
bl ek¡x osQ lkFk U;k; djs vkSj f'k{kk dks gh 
[krjs esa u Mky nsA 

,slh fLFkfr esa lcls vPNk dke tks 
fd;k tk ldrk gS] og ;g irk yxkuk gS 
fd fdlh dh nqfu;k dh le> oSQls curh gS\ 
oqQy feykdj fLFkfr;k¡ oSQlh gSa] bldk lkekU; 
Kku bl dke osQ fy, izklafxd gksxkA vkb, 
bls uke ns nsrs gSa ^LFkkuh; lkekU; foosd*A 
bl ckjs esa fd ?kVuk,¡ ftu ij gekjk cl 
ughaa gS oSQls nqfu;k ls vkSj gels is'k vkrh 
gSa% ^lsyiQksu* vkSj ^pSV :e* us oSQls gekjh 
nqfu;k dks cny fn;k gS] jsizQhtjsVj] Vsfyfotu] 
;krk;kr osQ lkèku] i'kqvksa osQ vfèkdkj dh 
ckr vkSj 9@11 rks ,slk igys gh dj pqosQ 
gSaA bl lhek rd rks Hkfo"; ij dkcw ikus esa 
o.kZuksa }kjk enn feyrh gS_ oqQN [+kkl {ks=kksa 
esa dkj.kkRedrk dh le> Hkh dke djrh gSA 
ysfdu ;fn dksbZ fuf'prrk ughaa gS] gesa ughaa 
ekywe gS fd f'k{kk esa fof'k"V urhts lqfuf'pr 
djus osQ fy, D;k dne mBk, tk,¡ rks ge 

oSQls r; dj ldrs gSa fd 'kS{kf.kd 'kksèk esa 
dke djus dk lcls izHkkoh rjhdk D;k gS\ 
,d uSfrd ;k dfBu ifjfLFkfr esa D;k&D;k 
fufgr gksrk gS] bl ij xaHkhjrk ls fopkj 
djus osQ fy, ge fuEu ?kVukvksa dks ysrs gSaµ 
lehphu vknj&lRdkj vkSj fo'okl izkIr gksus 
ij mldk ge D;k djsaxs\ dfBu ifjfLFkfr esa 
O;fDr;ksa osQ lkFk U;k; osQ fy, D;k ”k:jh 
gksxk\ ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dfork] dyk ;k 
uih&rqyh rk£ddrk dk iz;ksx fd;k tk ldrk 
gSA blls ,d ek;us esa fofèk ;k rjhosQ ij 
ppkZ lekIr gks tkrh gSA var esa] bl dkj.k 
fd f'k{kk ij gekjh le> D;k gS] ;gh bldk 
fu"d"kZ gksxkA vr% tks rjhosQ <w¡<+us gksaxs oks 
;g ;k og rjhdk ughaa gksxkA fcVxsuLVkbu us 
dgk Fkk fd ftl izdkj fofHkUu fpfdRlk,¡ 
gksrh gSa] muosQ fofHkUu rjhosQ Hkh gksrs gSaaA 

yssfdu ^o.kZu* ,d vkSj rjg ls Hkh 
fnypLi gks ldrk gSA fcVxsuLVkbu us lq>ko 
fn;k Fkk fd gesa fl¼kar cukus ls cpuk pkfg, 
D;ksafd os 'kksèk esa ekeyksa dh fHkUurk dks vkxs 
ykus esa l{ke ughaa gSa vkSj ges'kk gh rF;ksa esa 
ftruh le:irk ikbZ tkrh gS mlls vfèkd 
le:irk os igys ls gh eku ysrs gSaA blls 
vkxs mUgksaus lq>k;k fd gj ph”k dk Li"Vhdj.k 
ughaa fn;k tk ldrk ;k mls le>k;k ughaa tk 
ldrk vkSj mUgksaus fofHkUu izdkj dh le> dh 
vksj è;ku vkdf"kZr fd;kA ,sls esa bl izdkj 
osQ iz'u iwNuk egRoiw.kZ gks tkrk gS fd balku 
osQ fy, egRoiw.kZ D;k gS\ vkSj og D;k gS tks 
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vU; fdlh nwljh ph”k osQ fy, vko';d :i 
ls mi;ksxh gq, fcuk izklafxd gks\ fcVxsuLVkbu 
osQ vuqlkj le> vkSj Li"Vhdj.k esa egRoiw.kZ 
varj 'kksèkdk;Z esa layXu yksxksa ij iM+us okys 
fHkUu izHkkoksa esa fn[krk gS% 

o.kZu ge ij tks izHkko NksM+rk gS] mldh 
rqyuk esa Li"Vhdj.k MkaokMksy fLFkfr esa gksrk 
gSA izR;sd Li"Vhdj.k ,d ifjdYiuk gSA 
ysfdu ifjdYiuk dk Li"Vhdj.k ml O;fDr 
dh oqQN gh enn dj ik,xk tks I;kj osQ dkj.k 
fopfyr gSA ;g mls 'kkar ughaa djsxkA 

ekufodh foKku osQ 'kksèkdrkZ blls ?kcjk 
tk,¡xsA bl le; 'kksèk osQ ̂ o.kZu :ih vuqlaèkku* 
dh vis{kk] ^O;k[;k :Ikh vuqlaèkku* vfèkd 
fd, tk jgs gSaA blh izdkj] dgus dh ”k:jr 
ughaa fd vkt dk vdknfed euksfoKku] tks 
ikWij dh fopkjèkkjk osQ vuqlkj py jgk gS] 
dks ml dk;ZØe ls lkeatL; cSBkus esa cgqr 
fnDdr gksxh] mlh Hkkafr tc 50 o"kZ iwoZ 
Hkh ;g mls ipk ughaa ik;k FkkA mu 'kS{kf.kd 
'kksèkdrkZvksa osQ chp esa Hkh tks ek=kkRed vkSj 
xq.kkRed 'kksèk fM”kkbuksa dh oSèkrk dks Lohdkj 
djrs gSa] O;k[;k :ih vuqlaèkku dks izk;% 
,d leL;k osQ :i esa ns[kk tk,xkA ;g iwNk 
tk,xk fd bu fM”kkbuksa dk vk'k; ;fn ,sls 
lS¼kafrd rjhosQ (vizksp) dh fu£efr ughaa gS 
tks Hkfo"; osQ elyksa osQ ijh{k.kksa esa mi;ksxh 
gks] rks vkSj D;k gS\ D;k fiQj ge ;g le>sa 
fd lc fl¼kar iQkyrw dh ph”k gSa\ ughaa] ckr 
Bhd blosQ foijhr gSA tSlk fd eSa laosQr ns 

pqdk gw¡ fd] fdl izdkj osQ 'kS{kf.kd fl¼kar 
dh gesa ”k:jr gS] ;g lksprs le; ge f'k{kk 
osQ vR;ar egRoiw.kZ igyw dks Hkwy tkrs gSaA 
bls f'k{kk dh fo'ks"krkvksa dks crkrs le; eSaus 
^vius fy, le> cukuk* osQ :i esa laizsf"kr 
dj fn;k FkkA blosQ ckjs esa vkSj Hkh cgqr oqQN 
dgk tk ldrk gS ;fn n'kZu esa lqdjkr dh 
felky dks ge xaHkhjrk ls ysaA 

n'kZu djus dk usgkekl dk oSdfYid 
rjhdk 

viuh iqLrd ^thus dh dyk* (nh vkVZ 
vkWiQ fyfoax) esa usgkekl dk mís'; thou 
esa nk'kZfudrk osQ fy, LFkku miyCèk djkuk 
gS] tks ,d fodYi rks gks ij ”k:jh ughaa fd 
izfrLièkkZRed gks] ml rjhosQ osQ fy, ftlesa 
ge vkerkSj ij n'kZu dks dke esa ysrs gSa] mls 
vkpkj&O;ogkj esa mrkjrs gSaA os dgrs gSa fd 
oqQN nk'kZfud lkekU; vkSj egRoiw.kZ iz'uksa 
osQ mÙkj <w¡<+uk pkgrs gSa fcuk bl ij fo'okl 
fd, fd mu mÙkjksa dk ml O;fDr dh fdLe 
ls lhèkk lacaèk gS tks os cukuk pkgrs gSaA 
vU; yksx ;g ekurs gSa fd ”k:jh ;g gS fd 
lokyksa osQ tokc lgh gSa ;k ughaa vkSj ;g fd 
lkekU; rkSj ij lgh fopkj lgh balku cukrs 
gSaA usgkekl dk fopkj gS fd tks O;fDr fof'k"V 
fl¼karksa dks viukus osQ ifj.kkeLo:i vius 
vkRe dk fuekZ.k djrk gS] og fli+ZQ mldh 
thouh dks fufeZr djus okyh lkexzh ughaa gS] 
cfYd og rks ,d nk'kZfud vkSj lkfgfR;d 
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miyfCèk gSA bl izdkj dk vkRe ,d izdkj 
dk dPpk [kkdk gS ftls blh edln ls nwljs 
Hkh viuk ldrs gSa] u”kjvank”k dj ldrs gSa 
;k vLohdkj dj ldrs gSa] tSls&tSls mudk 
viuk vkRe] viuk Lo:i xzg.k djrk tkrk 
gSA ;g nk'kZfud miyfCèk blfy, gS D;ksafd 
bl izfØ;k esa l`ftr vkRek dh fo"k;&oLrq 
vkSj izÑfr ,sls eqn~nksa ij cus fopkjksa ij fuHkZj 
djrh gS tks ijaijkxr :i ls nk'kZfud le>s 
tkrs gSa] ;g lkfgfR;d gS D;ksafd mu nk'kZfud 
fopkjksa esa ijLij lacaèk osQoy O;ofLFkr 
rk£dd varl±Ckaèkksa dk ekeyk ughaa gS cfYd 
blosQ osQanz esa ,d 'kSyh (thou thus dh) 
dh ckr Hkh gSA 

;g iz'u mu fopkjksa dks ,d lkFk j[kus 
osQ ckjs esa gS rkfd muesa furkar rk£oQd lacaèk 
u gks rks Hkh] muls ,d euksoSKkfud vkSj 
O;k[;kRed vkèkkj izkIr gks] ftlosQ cy ij 
mUgsa ,d lqlaxr y{k.kksa dh bdkbZ esa 'kkfey 
fd;k tk losQA ;g dguk mfpr gksxk fd 
os lc fopkj ,d O;fDr esa Hkh gks ldrs 
gSa vFkkZr~ nwljh rjg ls dgsa rks bl rjg osQ 
fopkjksa osQ ,d lkFk gksus ls ,d fo'ks"krk dk 
fuekZ.k gksrk gS] blh izdkj ls tSls lkfgfR;d 
pfj=k fufeZr gksrs gSaa] ftuesa og lc 'kkfey 
gksrk gS tks os mu lkfgfR;d Ñfr;ksa esa dgrs 
vkSj djrs gSa] ftuesa mUgsa izLrqr fd;k tkrk 
gSA thus dh dyk osQ nk'kZfud izk;% nksgjh 
vkSj vfèkd isphnk Hkwfedk fuHkkrs gSa] os nksuksa 
gh gksrs gSaa] mudh jpukvksa }kjk x<+s x, ik=k 

Hkh vkSj mu jpukvksa osQ ys[kd Hkh ftuesa ;s 
ik=k ekStwn gksrs gSaaA l`tudrkZ vkSj l`ftr ik=k 
;s nksuksa ,d gh O;fDr gksrk gSA 

usgkekl ;|fi ;g Lohdkj djrs gSa fd 
,slh dksbZ ,dek=k thou'kSyh ughaa gS tks lcosQ 
fy, loksZÙke gks vkSj nk'kZfud thou thus osQ 
vusd iz'kaluh; rjhdksa esa ,d gks (thus dh 
dyk osQ nk'kZfud ,d thou'kSyh dks osQanzh; 
fo"k; cukdj lqLi"V vkSj lVhd Hkk"kk esa izLrqr 
djrs gSa)A mudh jpuk esa ftl thou dks 
izLrqr fd;k tkrk gS] mldh jpuk os nk'kZfud 
thou thus ls lacafèkr fofHkUu igyqvksa ij 
fparu&euu osQ ckn djrs gSaA ;g è;ku nsus 
;ksX; ckr gS fd thus dh dyk O;kogkfjd 
gksus osQ lkFk&lkFk oqQN ek;uksa esa jktuhfrd Hkh 
gS D;ksafd bldk lacaèk mlls tks i<+k;k tkrk 
gS] ,d vH;kl gS tks loZizFke ys[ku ls izkIr 
gksrk gSA okLro esa] ;g dYiuk djuk dfBu 
gS fd dksbZ O;fDr fcuk ys[ku osQ viuh thus 
dh dyk dks oSQls izLrqr dj ldrk gS D;ksafd 
tfVy fopkj ftudh bl dyk dks ”k:jr gksrh 
gS] vU; fdlh rjg vfHkO;Dr ughaa fd, tk 
ldrsA fu'p; gh lqdjkr bldk viokn Fkk 
ysfdu fiQj ;g Hkh rks gS fd mlosQ fopkj 
IysVks dh jpukvksa dk vkèkkj cus vkSj tc 
dksbZ blosQ ckjs esa fo'oLr ughaa gS vkSj bls 
fl[kkrk ughaa gS] mldh dyk nh?kkZofèk esa ,d 
ekWMy dk :i ughaa ys ldrhA thus dh dyk 
osQ :i esa n'kZu dk mís'; fuf'pr gh thuk gS 
ysfdu ;gk¡ ,sls thou dh ”k:jr gS ftldk 
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vfèkdka'k Hkkx ys[ku osQ fy, lefiZr gksA 
bl izdkj thus dh dyk ^uSfrdrkoknh* gksrh 
gSA ^lkoZHkkSfedrk* Hkh blesa lcls de gksrh 
gSA mlh Hkko ls tSls fd lqdjkr] ekbosQy n 
eksUVsu] izsQMfjd uhR'ks vkSj ekbosQy iwQdks us 
thus dk ,d rjhdk izLrqr fd;k ftls osQoy 
os Lo;a ;k 'kk;n oqQN vU; gh viuk losQA 
mudk fo'okl Fkk fd os tks mudk vuqdj.k 
djuk pkgrs gSa] viuh futh thus dh dyk 
vkSj viuk vkRe&fodflr djsa] ;fn dksbZ ,slk 
djrk gS rks mldk ekWMy nwljksa osQ ekWMyksa ls 
fHkUu gksxkA bl lc esa O;aX; egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrk gS fo'ks"k :i ls lqdjkrh 'kSyh esaA 

;g fopkj 'kS{kf.kdrk ls Hkjk gqvk gh 
ughaa gS cfYd Lo;a f'k{kk n'kZu osQ fy, Hkh 
cgqr izklafxd gks ldrk gSA 'kS{kf.kd 'kksèkdrkZ 
lkekU; :i ls vkSj f'k{kk nk'kZfud fo'ks"k :i 
ls cM+h lhek rd vius ys[ku dk;Z ls gh 
thou&;kiu djrs gSa] vkSj vius laiw.kZ thou 
esa cgqr lkjk le; ys[ku esa yxkrs gSaA bl 
fopkj dk ,d vPNk dFku gS fd ̂ n'kZu thus 
osQ ckjs esa gksrk gS* rks f'k{kk&n'kZu f'k{kk osQ 
ckjs esa gksrk gSA ysfdu ,d egRoiw.kZ varj 
gS] ;|fi nk'kZfud thou f”kanxh thus dk ,d 
rjhdk gS] ;g Li"V ughaa gS fd f'k{kk&n'kZu 
dks Hkh mlh izdkj ^f'k{kk osQ rjhosQ* osQ :i 
esa fy;k tk ldrk gSA blosQ vfrfjDr] ;fn 
thus osQ rjhosQ osQ :i esa vius vkidks f'k{kk 
(osQ dk;ks±) esa O;Lr j[krk gS] lkFkZd gSA bu 
fopkjksa osQ chp esa lglacaèk cgqr ls iz'u Hkh 

iSnk djrs gSaA D;k bl izdkj dk uSfrdrkoknh 
thou laHko gS\ D;k ;g ,slh ph”k gS ftls 
vktdy f'k{kk osQ mís'; osQ :i esa fd;k tk 
ldrk gS\ vkSj D;k ;g f'k{kk n'kZu osQ fy, 
,d mi;ksxh ekWMy gks ldrh gSA (;fn gk¡] 
rks fdl gn rd)\

D;k lc fl¼kar miyCèk gSa\ O;aX; osQ 
ckjs esa ,d Lej.k 

Tkhus dh dyk dk fopkj vFkkZr~ vius Lo;a 
osQ vkRe dks fodflr djuk (vkSj tgk¡ rd 
xq.k dk lacaèk gS oSls f'k{kd gSa ughaa)] IysVks 
lqdjkr osQ le; dk gSA fnypLi ckr ;g gS 
fd usgkekl fofHkUu rjhosQ iz;ksx esa ysrk gS 
ftuesa lqdjkr osQ pfj=k dks fodflr fd;k 
tkrk gSA lqdjkr us dgk Fkk fd og vufHkK 
gS vkSj ;g ekuus ls Hkh badkj dj fn;k Fkk 
fd og ̂ f'k{kd* gSA mlus Nk=kksa dks mu iz'uksa 
osQ mÙkj ughaa crk, tks mUgksaus mlls iwNs Fks] 
tcfd og bu mÙkjksa dks tkurk FkkA ctk; 
blosQ] mlus buosQ mÙkj ^[kkstus* osQ fy, 
Nk=kksa dks mdlk;k rkfd os varn`Zf"V (fdlh 
oLrq dh okLrfod izÑfr dks le>us dh 
{kerk) fodflr dj losaQA 'kq: ls laoknksa esa 
(pkjfeMsl ykpsl] ;wukbizQksy) og 'kCn osQ 
izkphu vFkZ esa dV~Vjoknh FkkA mldk fo'okl 
Fkk fd oLrqvksa dh izÑfr dh lR;rk dks 
tkuus dh ”k:jr gS] fo'ks"k :i ls xq.kksa dks 
vkSj ;g Kku mlosQ ikl gSA mldk O;aX;kRed 
vkxzg fd u rks og ;g tkurk gS fd xq.k 
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D;k gS vkSj u gh mlesa ;g fl[kkus dh {kerk 
gS] ,d ,slh ;kaf=kdrk esa cny tkrk gS tks 
fu#Rlkfgr Nk=kksa dks izsfjr djus dk dke 
djrh gSA lqdjkrh O;aX;ksfDr rFkk IysVks dh 
jpuk esa nksgjh Hkwfedk gksrh gSA ;g laoknksa 
dh fo"k;oLrq dk fgLlk gksrh gS vkSj lqdjkr 
osQ pfj=k dks vkSj nwljs yksxksa osQ lkFk blosQ 
lacaèkksa dks fu:fir djrh gS] fdarq ;g ,d 
vkSipkfjd <k¡pk Hkh gSA [+kklrkSj ls tc ge 
lqdjkr dks mlls okrkZyki djus okyksa dks 
izHkkfor djus dk iz;kl djrs gq, ns[krs gSa] 
usgekl dk dguk gS] ge IysVks }kjk izHkkfor 
fd, tk jgs gksrs gSaaA 

”kkfgj gS] O;aX;ksfDr esa fo'okl djus 
okyksa dh mudh viuh gh ;qfDr esa iQalus dh 
laHkkouk vfèkd gksrh gSA D;ksafd os ;g ekurs 
gSa fd os f'kdkj ls Js"B gSa (;g ckr osQoy 
O;aX;ksfDr osQ lokZfèkd ljy ekeyksa osQ fy, 
gh lgh gSA mldk mYVk dguk tks vki dguk 
pkgrs gSa)A nwljs izdkj dh O;aX;ksfDr;k¡ tSls fd 
ukVdh; O;aX;ksfDr] HkkX; vFkok ifjfLFkfr;ksa 
ls lacafèkr O;aX;ksfDr] :ekuh O;aX;ksfDr vkSj 
oDr`rk dh O;aX;ksfDr esa tks dgk tkrk gS 
vkSj tks dgus dk vk'k; gksrk gS blosQ chp 
dki+Qh isphnk lacaèk gksrk gSA laxks"Bh vFkok 
flaiksf”k;e esa ([+kkl rkSj ls ,sYlhfc;kMsl vkSj 
lqdjkr osQ chp tks ?kVuk gqbZ mlesa) ,d vkSj 
vfèkd fnypLi mnkgj.k feyrk gSA blesa 'kCn 
tks lq>krs gSa ge mlls fHkUu gSa] ;g cgkuk 
cukus dh NwV tks nsrh gS mls O;aX;ksfDr osQ 

:i esa ns[kk tkrk gS_ okLro esa ge tks gSa ;k 
okLro esa ge dksbZ gksa ;g r; djus osQ ncko 
osQ fcuk ge vius [ksy dks [ksy ldrs gSaA 
O;aX;ksfDr dks nks&eq¡gs oDrk dh njdkj gksrh 
gS vkSj nksxys Jksrkvksa dhµblls Jksrkvksa dks 
vkiosQ earO; dh] mudh viuh O;k[;k osQ 
vuq:i dke djus dh vuqefr fey tkrh gSA 
mudh tks Hkh le> cuh gks] ”k:jh ughaa fd 
;g oks le> gks tks vkiosQ 'kCnksa ls cuh 
gksA blfy, D;k ,Ylhfc;kMsl osQ izLrko dk 
lqdjkr }kjk O;aX;kRed vLohdkj xq.k ughaa 
cfYd yphykiu izLrqr djrk gS] ;g ekeyk 
vfu.khZr gSA O;aX;kRed gksus osQ dkj.k lqdjkr 
us vk'k; vkSj mís'; dks fNik;k gSA bl xgu 
vFkZ esa O;aX;ksfDr ges'kk gh Li"V lR; dks 
ughaa fNikrh] oju~ O;aX;ksfDr dk iz;ksx Lo;a 
O;aX;ksfDr dh rjiQ Hkh fd;k tk ldrk gSA 
;g cp fudyus ;k lkgl vFkok n`<+ fo'okl 
dh deh dh ckr ughaa gS cfYd bl ckr dh 
LohÑfr gS tSlk fd dbZ ckj gksrk gS tc ge 
fo'oLr ughaa gks ldrs] blfy, ughaa fd gesa 
i;kZIr tkudkjh ughaa gS cfYd blfy, fd 
vfuf'prrk O;aX;ksfDr dk lkj gSA lqdjkr 
osQ ckn osQ lokyksa dh ;gh fo'ks"krk gS] tgk¡ 
mldk fp=k.k bl rjg fd;k tkrk gS fd tks 
og dgrk gS ogh mldk vk'k; Hkh gks ldrk 
gS] ughaa Hkh gks ldrk gSA tc lqdjkr us dgk 
fd mlosQ ikl uSfrd Kku dh deh gS rc 
mlus tks dgk] ogh mldk vk'k; Fkk ;fn 
Kku esa fuxeukRed fuf'prrk vkSj =kqfVghurk 
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gS rc] ysfdu ;fn Kku dks mldh (lqdjkr) 
}U}kRed thrksa dk =kqfV;qDr mRikn le>k tkrk 
gS rks tks mlus dgk og mldk vk'k; ughaa gSA 

lqdjkr osQ ikl tks Kku Fkk og ,sysapl osQ 
f”kanxh Hkj osQ vH;kl ij vkèkkfjr gSA ,sysapl 
vFkkZr~ nwljksa osQ fopkjksa ij iz'u mBkrs gq, 
vius Lo;a osQ fopkjksa ij yxkrkj iz'u mBkrs 
jgukA usgkekl gesa bl Kku osQ oqQN mnkgj.k 
nsrs gSa tSls ;g fopkj fd vU;k; djus osQ 
ctk; Lo;a d"V ikuk Js;Ldj gS ;k fd e`R;q 
dk Hk; mls 'keZukd cuk nsrk gS ;k vius ls 
ofj"B osQ vkns'kksa dk mYya?ku djukA lqdjkr 
tks Kku izkIr djuk pkgrk Fkk vkSj tks Kku] 
mlosQ vuqlkj] gLrf'kfYi;ksa osQ ikl gS mlesa 
oS"kE; ns[krk FkkA gLrf'kfYi;ksa dh leL;k ;g 
Fkh fd os laHkor% ;g fo'okl djrs Fks fd 
muosQ f'kYi dk Kku mUgsa vPNk thou thus 
dk Kku Hkh nsrk gSA oqQrdhZ (lksfi+QLV) ;g 
nkok djrs gSa fd vkjsVs (fdlh O;fDr ;k oLrq 
osQ ln~xq.k] izoh.krk vkfn) dk rduhdh ;k 
fo'ks"k Kku muosQ ikl gSA ysfdu lqdjkr osQ 
vuqlkj ;g laHko ughaa gSA ;|fi f'kYi ls tks 
Kku izkIr gksrk gS og 'kq¼ rk£oQd ughaa gksrk 
vkSj bls fuf'pr :i ls fu;eksa esa iw.kZ:i ls 
vfHkO;Dr ughaa fd;k tk ldrk] blosQ ckotwn 
;g Kku LFkk;h gksrk gSA ,d ckj izkIr djus 
osQ ckn bls [kks ughaa ldrsA vkiosQ mRikn mPp 
xq.koÙkk osQ gksrs gSaa vkSj de&ls&de fl¼kar 
:i esa rks vki bls nwljksa dks le>k vkSj ns 
ldrs gSaA lqdjkr ekurk Fkk fd mlosQ ikl 

vkjsVs osQ Kku dh deh gSA 
vkjsVs dks eksVs rkSj ij ^ln~xq.k* dgk 

tk ldrk gSA lqdjkr ftl vFkZ esa bl 'kCn 
dk iz;ksx djrs gSa] ml n`f"V ls ;g ifjHkk"kk 
cgqr ladh.kZ gSA vkSj tks ^izoh.krk* dh u;h 
voèkkj.kk gS] usgkekl dh jk; esa] og vfèkd 
de”kksj] jaxghu vkSj vLi"V gSA vkjsVs dks 
ekuo osQ vykok vU; ltho vkSj futhZo 
izkf.k;ksa vkSj oLrqvksa (i'kq] crZu] ;a=k bR;kfn)
dh fo'ks"krkvksa osQ lanHkZ esa iw.kZ:i ls mi;qDr 
:i esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA usgkekl 
^liQyrk* dks izkFkfedrk nsrs gSa] og xq.koÙkk 
;k xq.koÙkk dk lewg gS tks O;fDr (;k oLrq) 
dks ml lewg osQ vlkèkkj.k lnL; gksus dk 
ntkZ fnykrh gS ftlls og lac¼ gSA ;g O;fDr 
dks U;k;ksfpr :i ls egRoiw.kZ cukrh gSA blesa 
rhu ph”ksa 'kkfey gksrh gSaµ ph”kksa dk vkarfjd 
<k¡pk vkSj xq.k] mudh [;kfr vkSj yksx tks 
mudh ljkguk djrs gSaA D;k vkjsVs fl[kk;k 
Hkh tk ldrk gS\ ;g iz'u bl ckr ij fuHkZj 
djrk gS fd O;fDr dks vius led{kksa osQ 
chp U;k;ksfpr izfr"Bk ikus osQ fy, viuksa osQ 
chp D;k djuk gksrk gSµ lqdjkr dks ;g ckr 
ekywe FkhA vkjsVs og ughaa fl[kk ldrk FkkA 
igyk dkj.k] og ughaa tkurk Fkk fd vkjsVs 
D;k gS vkSj nwljk dkj.k] vU; yksx mlls 
csgrj ughaa Fks tSlk fd mldh ,sysapl dh 
ijh{kkvksa ls fl¼ gks pqdk FkkA bldk fuxeu 
vkSj fuf'prrk dh lhekvksa ls dksbZ lacaèk ughaa 
gS (;s leL;k,¡ fpfdRlk'kkL=k esa Hkh ekStwn 
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gSa)A leL;k ;g gS fd vkjsVs dk buesa ls dksbZ 
Hkh vFkZ vfooknkLin :i ls ekuoh; xq.kksa 
osQ fdlh [kkl lewg ls tqM+k gqvk ughaa gSA 
blosQ vfrfjDr vkSj Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS 
fd vkRe osQ iks"k.k osQ fo'ks"kK ls] 'kjhj osQ 
iks"kd [kkus osQ fo'ks"kKksa ls fHkUu] vkjafHkd 
laO;ogkj osQ ckn lykg ughaa yh tk ldrh 
D;ksafd bl laO;ogkj esa gh lc oqQN 'kkfey 
gSA vkjsVs osQ vkpk;ks± ls rc rd laioZQ ughaa 
djuk pkfg, tc rd ;g ekywe u gks fd tks 
Kku og nsaxs og vkRe dks uqdlku igq¡pk;sxk 
;k i+Qk;nkA rks bl leL;k dk gy D;k gS\ 

pw¡fd lqdjkr dh ,sysapl dks tkjh j[kus 
dh bPNk Fkh tc rd fd dksbZ ,d O;fDr 
Hkh ,slk pkgrkA nksuksa O;fDr;ksa }kjk vko';d 
le> cukus ij gh ;g iz;kl liQy gks ldrk 
FkkA var esa feyh ekU;rk osQoy ̂ lk>h* gh gks 
ldrh gSA izR;sd Hkkxhnkj dks ,d nwljs osQ 
fopkj ls vkSj blfy, rkSj&rjhdksa ls Hkh fcuk 
ncko osQ lger gksuk ”k:jh gksrk gSA vr% 
nksuksa vius ckdh fo'oklksa vkSj fl¼karksa osQ 
>xM+s esa iM+s fcuk bl ifjHkk"kk osQ vkdkj ij 
dke dj ldrs gSaA blls ge bl urhts ij 
igq¡prs gSa fd ,d O;fDr ftlus] usgkekl osQ 
vuqlkj lqdjkr dks ,d vPNs balku osQ :i 
esa igpkuk tks fd og Fkk Hkh] og oks O;fDr 
gS tks laoknksa esa dgha ughaa gS vkSj og Lo;a 
IysVks gSA lqdjkr dk pfj=k ,d lkfgfR;d 
ik=k osQ :i esa ;gk¡ [kRe ughaa gksrkA nwljs 
'kCnksa esa] lqdjkr ,d okLrfodrk gS D;ksafd 

ge mldh nqfu;k esa cls gSa u fd og gekjh 
nqfu;k esaA usgkekl dk dguk gS] lqdjkr ;g 
pkgrk gS fd ge mldh u;h thou 'kSyh dks 
viuk,¡] tcfd mlosQ ikl gesa lger djus 
osQ fy, dksbZ roZQ ughaa gS fd gesa ;g vo'; 
djuk pkfg,µ ̂ ge nk'kZfud thou ls ftldh 
vis{kk dj ldrs gSa og ;g fd fopkj vkSj 
deZ nksuksa esa] ftuls nk'kZfud thou curk gS] 
laxfr gks] ;g ughaa fd deZ fopkj dk urhtk 
gksA ^fopkj* vkSj ^deZ* nksuksa dh gh f”kanxh 
esa cjkcj dh fgLlsnkjh gS] blfy, dksbZ dkj.k 
ughaa fd ,d nwljs ls igys gksA* ;gk¡ varr% 
Li"V gks tkrk gS fd D;ksa usgkekl ekurs gSa 
fd IysVks us ikBd osQ lkFk U;k; ughaa fd;kA

mijksDr fopkjksa ls 'kS{kf.kd fl¼kar vkSj 
'kksèk osQ ckjs esa cgl osQ vusd izklafxd 
eqn~ns mBrs gSaA cgqrksa osQ fy, f'k{kk ftlesa 
foVxsuLVkbu vkSj uhR'ks Hkh 'kkfey gSa] varr% 
vkRe&f'k{k.k gSA ;g ckr lqdjkr osQ er osQ 
lekukarj gS fd tgk¡ xq.k ls ljksdkj gksrk gS 
ogk¡ dksbZ f'k{kd ughaa gksrsA ysfdu è;ku nsus 
;ksX; egRoiw.kZ ckr ;g gS fd de&ls&de 
tSlk tsuksiQku us fpf=kr fd;k gS] lqdjkr vius 
nksLrksa osQ fy, vR;ar mi;ksxh vkSj fgrS"kh 
Fkkµbl O;k[;k dk eksaVsu Hkh leFkZu djrs gSa 
ftUgksaus lqdjkr osQ bu lkekU; uhfr opuksa] 
^ftruh rkdr rqEgkjs ikl gS mlh osQ vuq:i 
thvks* vkSj ̂ izÑfr osQ fu;eksa dk ikyu djks* 
ij ”kksj fn;kA bl izdkj osQ uhfr opu f'k{kk 
osQ ^vkjaHk dh vksj laosQr djrs gSa*A blls 
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vkxs os ;g crkrs gSa fd vkRe dh vksj tkus 
okyk ekxZ nwljksa osQ ekxZ dks ikj djosQ vo'; 
xq”kjrk gS] dHkh&dHkh ozwQjrkiw.kZ rjhosQ ls Hkh] 
yxHkx [kkfyl rkSj ij y{;ksa dks izkIr djus 
osQ lkèku dh rjgA ;g dksbZ vk'p;Z dh ckr 
ughaa gS fd fcVxsuLVkbu vkSj uhR'ks osQ n'kZu 
esa Hkh bl rjg osQ fufgrkFkZ gSaA vr% thus dh 
dyk* vkSj ̂ ,slk cuuk tks ,d ekWMy ls fHkUu 
gks* osQ izfr vkxzg fdlh&u&fdlh izdkj osQ 
^vkjaHk* dks ”k:jh rkSj ij igys ls gh eku 
ysrk gSA vkxs bldk leFkZu vkjsVs osQ vFkZ esa 
^liQyrk* osQ :i esa fey ldrk gSA ^[;kfr* 
osQ ”kfj;s] ftldk vkèkkj iz'kald Hkh gksrs gSaa] 
vkjaHk djus osQ fy, oqQN leku Hkwfe ryk'kh 
tk ldrh gSA blls ,d iz'u iSnk gksrk gS fd 
D;k dksbZ lkekU; vkèkkj gS\ bl eqn~ns ij eSa 
ckn esa okil ykSVwaxkA 

gesa fdl izdkj osQ fl¼kar vkSj 'kksèk 
dh vko';drk gS\

tSlk fd eSaus ;gk¡ roZQ fn;k gS] 'kSf{kd lanHkks± 
esa f'k{kk n'kZu ls ;k vfèkd lkekU; :i esa 
'kS{kf.kd fl¼kar ls izkIr varn`Zf"V dk iz;ksx 
lehphu ughaa gksxkA eq>s yxrk gS bl fopkj 
dks vfèkdka'k fl¼kar fuekZrk vkSj mi;ksxdrkZ 
nksuksa gh f'k{kk'kkL=kh; dkj.kksa vkSj uSfrd 
dkj.kksa ls Hkh Lohdkj djrs gSaA gkyk¡fd fl¼kar 
osQ izdkj osQ ckjs esa er vyx&vyx gSaA 
vkuqHkfod dh vfèkdka'k xfrfofèk;k¡ Hkfo"; 
dFku osQ rk£oQd <kaps ij vkèkkfjr gSaA ;g 

[krjksa vkSj vkdfLedrkvksa ls cpus osQ iz;kl 
esa izkÑfrd foKku osQ ln`'k gksuk pkgrh gSa] 
fdarq ,slk yxrk gS fd 'kksèk dks ;g vafre 
:i ls Lohdkj djuk iM+sxk fd 'kSf{kd lanHkks± 
esa ;g laHko ughaa gSA vkf[kjdkj bu lcosQ 
mijkar ftu varnZ`f"V;ksa dh gesa vko';drk 
gS os nk'kZfud fparu&euu ls izHkkfor vkSj 
feyrh&tqyrh gSaA 

lkekU; rkSj ij ;g dgk tkrk gS fd 
nk'kZfud roZQ esa oqQN iz'u vFkZghu gks tkrs gSaA 
nk'kZfud bldk fojksèk dj ldrs gSa vkSj viuh 
Ñfr osQ ,d vkSj iBu osQ fy, vkeaf=kr dj 
;k ,d vkSj O;k[;k izLrqr dj mÙksftr dj 
ldrs gSaA ysfdu os etcwj djus okyk roZQ ugha 
Fkksi ldrs pkgs og fof'k"V 'kS{kf.kd izsSfDVl 
osQ leFkZu dh ckr gks ;k fof'k"V 'kS{kf.kd 
fl¼kar osQ i{k esa roZQ djus dhA lqdjkr osQ 
fy, de&ls&de ,d fof'k"V iBu esa thou 
ls lacafèkr loky osQ mÙkj dks ^vkSj blfy, 
D;k djuk pkfg,\* blls lacafèkr gksus ij 
[kqyk j[kuk iM+k FkkA bl O;k[;k dks oqQN yksx 
bl vFkZ esa ysaxs vkSj bl ckr ij ”kksj nsaxs fd 
izR;sd mÙkj vko';d :i ls vuafre gksrk gSA 
;fn bl lacaèk esa IysVks dh Hkwfedk osQ ckjs 
esa usgkekl dk dguk lgh gS vkSj ge IysVks 
}kjk ikBd dks ;qfDr }kjk izHkkfor djus dh 
ckr dks ljkguh; ekurs gSa] rc ;g Js;Ldj 
gks ldrk gS fd ge ,slh fLFkfr dks Lohdkj 
djsa fd var esa thou osQ bl ;k ml i{k osQ 
ckjs esa osQoy ,d fof'k"V ph”k] iSQlyk ;k 
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izfrc¼rk dks izLrkfor fd;k tk losQA bl 
fopkj osQ en~nsu”kj ,d Li"V fLFkfr fu.khZr 
gks tks rVLFk jgus osQ ctk; ph”kksa dks ^oSQlk 
gksuk gS* ij ”kksj ns vkSj ftlesa iwoZ ekU;rkvksa 
dks fpfÉr djus vkSj igsfy;ksa dks lqy>kus 
dk iz;kl gksA rc D;k ;g csgrj ughaa gksxk 
fd bl vfèkdkj dks vkjaHk ls gh Lohdkj 
fd;k tk, vkSj bl izdkj ge vius nk'kZfud 
euu&eaFku esa fo'ks"k ekxZ ;k fn'kk osQ izfr 
Li"V :i ls izfrc¼ gksa\ fdlh ph”k dks iw.kZ 
:i ls =kqfVghu cukus osQ rFkkdfFkr iz;kl esa 
Hkh oqQN rRoksa dks ckgj dj nsus dh ”k:jr 
gksrh gSA nk'kZfud dh gSfl;r ls vius rdks± 
esa gesa 'kS{kf.kd fo"k;oLrq dks vo'; Mkyuk 
pkfg,A vU;Fkk] lc oqQN tks ge djrs gSa] 
og gS nwljksa osQ jkLrs esa vkM+s vkuk vkSj mudh 
ckj&ckj vkykspuk djukA 

izfrc¼rk dh vksj eqM+us vkSj usgkekl dk 
vuqlj.k djus osQ f[kyki+Q roZQ esa bl rF; dks 
yk;k tk ldrk gS fd lqdjkr IysVks dk ,d 
lkfgfR;d ik=k FkkA bl ckr dks ;kn j[kuk 
egRoiw.kZ gS fd f'k{kk'kkL=kh ;k f'k{kd tks 
fd cPpksa osQ fy, ;k lh[kus okyksa osQ fy, 
vko';d :i ls nqfu;k dk ,d <k¡pk fufeZr 
djrs gSa] dHkh Hkh iw.kZ :i ls vizfrc¼ ughaa 
gks ldrsA f'k{kd osQoy vius mu Nk=kksa osQ 
ckjs esa tks f'k{kk izkIr dj pqosQ gSa (vFkkZr~ 
nhf{kr gks pqosQ gSa) lkèkkj.k vFkZ esa ;k tgk¡ 
mUgksaus LosPNk ls Lo;a ,d Lora=k vfHk#fp dks 
viuk fy;k gks] vkRe&larqf"V dh foMacuk esa 

th ldrs gSaA ;s dgus dk eryc ;g ughaa gS 
fd lkfgfR;d ik=k izsfjr ughaa dj ldrs ;k 
fd foMacuk oqQN 'kS{kf.kd lanHkks± esa vR;fèkd 
ennxkj ughaa gks ldrhA cfYd esjk earO; ;g 
gS fd ,dek=k O;aX; dks vius vki esa i;kZIr 
le>uk ;k vuU; ekWMy osQ :i esa ns[kus ls 
dke ughaa pysxkA fLFkfr;k¡ oSQlh gSa ;k vfèkd 
lVhd <ax ls dgsa rks fLFkfr;k¡ oSQlh Fkha] ;g 
tkuuk egRoiw.kZ gSA bl izdkj dk Kku yksxksa 
dks vius iz;klksa esa [krjksa ls cpus esa vkSj 
viuh f”kanxh vkSj nqfu;k dks O;ofLFkr :i 
nsus esa enn djrk gSA bl earO; dks Lohdkj 
djus dk vFkZ ;g ughaa gS fd orZeku esa 
izHkkoh miyfCèk osQafnzr foe'kZ dks vaxhdkj 
dj ysuk pkfg, tks uSfrd deks± esa vkxs [krjksa 
dks nj&fdukj djus ;k ckgj j[kus dk vkSj 
ekiuh; ifj.kkeksa dks ekuoh; miyfCèk vkSj 
izoh.krk osQ izfreku cukus dk iz;kl djrk gSA 

ge ,d vfo'okl osQ ;qx esa th jgs gSa 
vkSj ,sls le; esa ;g igys gh eku fy;k 
tkrk gS fd Lofu"Brk ,slk {ks=k gS ftlesa 
vkRefuckZèk :i ls vius erksa dks j[kk tk 
ldrk gS] dk ,dek=k fodYi foKku vkSj 
lkaf[;dh dh dM+h oLrqfu"Brk gSA ,slk {ks=k 
ftlesa vkRe dks ckgj dj fn;k tkrk gSA 
ysfdu bu nks pje lhekvksa osQ chp Hkh LFkku 
gS vkSj vPNk [+kklk LFkku gSA bl LFkku esa 
vU; ph”kksa osQ lkFk] fu.kZ; djus dh {kerk 
fLFkr gksrh gSA f”kanxh osQ ,sls cgqr ls {ks=k 
gSa] lkfgfR;d lekykspuk ls ysdj [ksyksa dh 
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vaik;jh rd tgk¡ fu.kZ; dks cfg"Ñr ughaa 
fd;k tk ldrkA fdruh gh dM+kbZ ls [ksy 
izkfèkdj.k fu;eksa dk fuèkkZj.k djsa fd fdlh 
fØ;k dks djus dk dksbZ [+kkl rjhdk fu;elaer 
ughaa gS] fiQj Hkh fdlh&u&fdlh fu.kkZ;d dh 
vko';drk ”k:j gksxh fd dksbZ fØ;k fu;eksa 
osQ rgr~ ekU; gS vFkok ughaaA fdlh Hkh ph”k 
osQ fy, fu;e&dkuwu cukus osQ iz;kl osQ osQanz 
esa ,d izdkj dh vLohdk;Z ̂ lhek ckaèkus* dh 
izfØ;k dke djrh gSA rk£oQd n`f"V ls ;g 
fof'k"V ph”kksa] vfHkO;fDr;ksa ;k xfrfofèk;ksa dks 
^vko';d vkSj i;kZIr ifjfLFkfr;ksa* osQ nk;js 
esa ifjHkkf"kr djus ls laaHko gksrk gS] rkfd mUgsa 
fcuk vLi"Vrk osQ mn~/`r fd;k tk losQ vkSj 
ge mudh rqyuk dj losaQ vkSj muosQ ckjs esa 
lkFkZd ckrphr dj losaQA ysfdu tSlk fd cgqr 
ls Kku&ehekaldksa us roZQ fn;k gS] ;g fdlh 
LFky ls n`f"Vikr fd, fcuk ughaa gks ldrkA 
ge ges'kk ,d [+kkl nqfu;k osQ izHkkoksa esa ncs 
gksrs gSaa (lkaLÑfrd] ,sfrgkfld] lkekftd)µ 
,d ,slh voLFkk ftlls gekjk u”kfj;k curk 
gS] tgk¡ oqQN ph”ksa gekjs fy, ek;us j[krh 
gSa vkSj oqQN ughaaA mnkgj.k osQ fy,] ;kSfud 
NsM+NkM+ dk vFkZ tk;js vkSj ukosZ esa leku ughaa 
gS] u gh bldk vFkZ vifjgk;Z :Ik ls fofHkUu 
,sfrgkfld dky[k.Mksa esa fdlh fof'k"V lekt 
esa yxkrkj ,d&lk jgk gSA gesa ;kn j[kuk 
pkfg, fd fdlh egRoiw.kZ ?kVuk osQ vusd 
Ikgyqvksa dks ,d rjiQ j[kus vkSj u”kjvank”k 
djus Ikj gh ,slh rqyuk djuk laHko gksrk gSA 

,d eqn~nk ;gk¡ ;g mBrk gS fd D;k bl rjg 
vkxs c<+us ls dksbZ ykHk gksxk\ ge ,d tky 
esa IkQalus dk tksf[ke ys jgs gSaA I;k”k dh Ikjrsa 
mrkjus tSlk tksf[keA ;fn vki lkj rRo dh 
ryk'k esa Ikjrsa mrkjrs tk,¡xs rks var esa vkidks 
oqQN Hkh ughaa feysxkA 

blh rjg LVhisQu rksyfeu 'ksDlfi;j 
osQ le; osQ vkSj orZeku jaxeap dh rqyuk 
djrs gq, dgrs gSa fd 'ksDlfi;j osQ le; esa 
n'kZd ukVd dk fgLlk gksrs Fks] mlosQ ckn 
dh lfn;ksa esa n'kZdksa dks dykdkjksa ls vyx 
dj fn;k x;kA rksyfeu bls ,d vyadkj osQ 
:i esa ;g fn[kkus osQ fy, iz;ksx djrs gSa fd 
nsdkrsZ osQ ckn Kku dh fLFkfr D;k jghA ge 
oLrqfu"B n'kZd gks x, gSa vkSj bl izfØ;k esa 
geus ,d izdkj dk Kku izkIr dj fy;k gS 
ij nwljs izdkj osQ Kku ls laioZQ VwV x;k gSA 
dgus dk rkRi;Z ;g fd vc gesa ph”kksa dk 
muosQ vFkks± esa muosQ varl±Ckaèkksa dk cksèk ughaa 
gSA ge mUgsa mudh okLrfodrk dk vè;;u 
djus osQ fy, vyx djrs gSa vkSj rc ;g fpark 
djrs gSa fd muosQ vkil esa ,d&nwljs ls D;k 
lacaèk gSaA ;g blfy, r; djrs gSa D;ksafd ge 
isphnfx;ksa esa thuk ughaa pkgrsA pdkpkSaèk djus 
okyh fHkUurkvksa ls tc gekjk lkeuk gksrk gS 
rks fLFkfr ij dkcw ikus osQ fy, ge fo'ks"k 
esa lkekU; dh ykylk djrs gSa] bl Hkze esa 
vkuafnr gksrs gq, fd ;g vizksp nqfu;k dh 
vkdfLedrk esa [kks tkus ls gesa cpk ysxhA 

ge ,slh iQarklh dks ilan djrs gSa ftlesa 
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'kfDr ls lacafèkr eqn~nksa dks u”kjvank”k fd;k 
tk ldrk gS ftlesa Kku dks mu dkj.kksa ls 
egiwQ”k j[kk tk ldrk gS tks bldks foÑr 
djrs gSaA lcls csgrj rks ;g gS fd ge bl 
rjg O;ogkj djrs gSa ekuks ;fn ge mu ”k:jrksa 
dh iwfrZ iwjh rjg u Hkh dj losaQ tks bu ek¡xksa 
esa fufgr gSa] rks Hkh gesa ogk¡ rd igq¡pus dh 
dksf'k'k rks djuh gh pkfg, tgk¡ rd ge tk 
ldrs gSaA ;gh lcls vPNk fodYi gS] ,slk 
vkxzg djuk vFkok bls fufgr eku ysus dk 
vFkZ gksxk ,d rkfRod nkok djuk ftlosQ 
fy, vkuqHkfod izek.k tqVk ikuk vlaHko 
gksxkA vuqHkookn dks vkuqHkfodrk osQ }kjk 
vkSfpR;iw.kZ fl¼ ughaa fd;k tk ldrk vkSj 
vuqHkooknh dh izòfÙk gksrh gS fd og vius bl 
nkos dk lgkjk ysrk gS fd ̂ ;g fodYi&l{ke 
gS] dkjxj gS* tSlh fd igys ppkZ dh tk 
pqdh gSA blesa vkaf'kd :i ls leL;k ;g 
gS fd vfr'kq¼rk dk gekjk vkn'kZ gh gekjh 
n`f"V dks èkqaèkyk dj ldrk gSA vuqHkookn 
vkSj foKkuokn osQ er dks foKku dh vfèkd 
ljy n`f"V ls izfrLFkkfir djuk 'kk;n cqf¼erk 
dh vksj igyk dne gksxkA fuf'pr gh ,slk 
dgus dk ;g vk'k; ughaa gS fd oSKkfud fofèk 
dh lekt foKku esa dksbZ Hkwfedk gh ughaa gS] 
cfYd ;g fd fof'k"V dk;Z esa bl fofèk dks 
vU; rjhdksa osQ :&c&: viuh izklafxdrk 
fl¼ djuh pkfg,] tks varnZ`f"V vkSj le> 
izLrqr djrh gks] pkgs og ekiu vkSj lkaf[;dh 
dks lkFk tksM+us ls gks ;k muosQ fcukA vius 

n`f"Vdks.k dh iqf"V osQ fy, lakf[;dhosÙkkvksa 
rFkk ekiu osQ iz.ksrkvksa dks fofHkUu vkSj de 
vkuqHkfod fu"Bk okys lekt oSKkfudksa ls dbZ 
ekeyksa esa cgl djuh gksxh] tks lHkh lacafèkr 
O;fDr;ksa osQ fy, mikns; gks ldrh gSA 

O;aX; vkSj izfrc¼rk 

,d vafre O;aX;kRed fVIi.kh djuk ”k:jh 
gSA foVxsuLVkbu us vius fiQykslksfiQdy 
buosLVhxs'kal osQ vkeq[k osQ izFke elfons esa 
fy[kk Fkk] ^vHkh Hkh rF; ;g gS fd ;wjksih; 
lH;rk osQ izokg dks eSa fcuk lgkuqHkwfr osQ 
lksprk gw¡a vkSj blosQ mís';ksa ij] ;fn dksbZ gks 
rks] le>s fcuk fopkj djrk gw¡aA* ;g cgqr gh 
lafnXèk gS fd usgkekl ftl nk'kZfud thou 
dh bruh iz'kalk djrs gSa] cgqrksa osQ fy, ;k 
oqQN osQ fy, gh lgh] vHkh Hkh laHko gksA 
Kku dh lqdjkrh dYiuk dks vkRe dh ftl 
,drk dh ”k:jr gS] D;k bls iwoZ ekU;rk osQ 
:i esa Lohdkj djuk vHkh Hkh vFkZiw.kZ gksxk\ 
mlosQ fy, Kku ek=k roZQ dh fo"k;oLrq ughaa 
Fkh pkgs og ,d 'kksèk izcaèk osQ fy, fdruk 
gh vPNk D;ksa u gksA blosQ fy, ”k:jh gS fd 
O;fDr osQ ckdh fo'okl] vkSj blfy, mldk 
laiw.kZ thou mlosQ rdks± osQ vuq:i gksµtgk¡ 
rd mlosQ cl esa gksA ledkyhu lekt dh 
vusdRo dh fo'ks"krk osQ dkj.k ;g lansgkLin 
gS fd mís'; dh ,slh ,drk vHkh Hkh laHko 
gSA ;g roZQ fn;k tk ldrk gSA vHkh cgqr 
”;knk ,slk gS ftls lqyVkuk gS] ;k cgqr ”;knk 
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,slh igpku'kqnk ph”ksa gSa tks fdlh dks ilan 
vk ldrh gSa] ;k cgqr ”;knk ,slh gSa tks nwljs 
O;fDr osQ lkFk lacaèk esa vM+pu iSnk djsa] ;k 
cgqr ”;knk ph”ksa ,slh gSa ftuosQ ihNs dksbZ 
fNi ldrk gS] ;k cgqr ”;knk miyfCèk;k¡ 
gSa tks gj ph”k dks vU; gj fdlh ph”k ls 
vkuqikfrd gksus dh ek¡x djrh gSaA 

fcVxsuLVkbu osQ m¼j.k osQ vkxs dk 
va'k gS] ^blfy, eSa okLro esa nqfu;k osQ gj 
dksus esa iSQys fe=kksa osQ fy, fy[k jgk gw¡A* 
rks vc ge okLro esa fdlosQ fy, fy[k jgs 
gSa\ LokHkkfod gh ;g ^nwljksa osQ fy,* ughaa 
gks ldrk D;ksafd ekuo lekt osQoy fof'k"V 
mÙkjksa esasa fnypLih j[krk gS (lS¼kafrd vkSj 
O;kogkfjd)A rc D;k ge muosQ fy, fy[k 
jgs gSa tks bl izdkj lksprs gSa\ ;fn ,slk gS 
rks gekjh vizksp lekt oSKkfudksa ls drbZ 
vyx ughaa gS ftudh geus igys vkykspuk 
dh FkhA D;k ge ^frrfy;k¡ bdV~Bk djus* 
ls ”;knk oqQN dj jgs gSa] blosQ ckotwn fd 
gekjh lksp dk #>ku bl vksj gks fd geus 
,d lqanj iztkfr dks <w¡<+ fy;k gS\ D;k ;g 
izfrfØ;k le; osQ jksxxzLr gksus osQ f[kykiQ 
gS\ tks bl vFkZ esa fuf"Ø; ughaa gS tSlk fd 
fcVxsuLVkbu dk earO; Fkk tks mUgksaus rRo 
foKku ij ckr djrs gq, j[kk Fkk vkSj ;fn 
ge ^}a}* pkgrs gSa] rc gekjs fnekx esa D;k 
vkrk gS\ iwQdks dks Hkh bl leL;k ls tw>uk 
iM+k FkkA ^vkRe dh ns[kHkky* dh voèkkj.kk 
esa ftls bl :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k Fkk 

fd O;fDr osQ foosd dk iz;ksx ;g tkuus 
esa gksrk gS fd og dkSu gS vkSj oSQls lcls 
vPNk balku gks ldrk gS ftlesa lkgl vge 
Hkwfedk fuHkkrk gSA mudk vkxzg ;g tkuus 
dk Hkh jgk fd uxj osQ fy, lqdjkr dh D;k 
mi;ksfxrk Fkh] mlosQ lkfFk;ksa osQ fy, mldk 
D;k egÙo Fkk] mlosQ fe=kksa dks mlls D;k 
i+Qk;nk FkkA iwQdks ekurk Fkk fd vO;fDrxr 
rkdrksa osQ vaèk izpyu ls bfrgkl funsZf'kr 
gksrk gSA drkZvksa }kjk 'kfDr dk lapkyu ughaa 
fd;k tkrk gS] 'kfDr gh mUgsa fufeZr djrh 
gS_ ;|fi 'kfDr dk lapkj O;fDr;ksa }kjk gksrk 
gS] ;g vfèkdka'kr% (izk;%) muosQ fu;a=k.k esa 
ughaa gksrhA vusd izdkj dh lwpuk,¡ ftl rjg 
yksxksa dk o.kZu djrh gSa] mlosQ fy, Hkh O;fDr 
gksus dk] tks fd og gS ;gh vFkZ gSA blosQ 
vfrfjDr] iwQdks osQ vuqlkj yxrk gS fd gj 
vPNh ph”k dk cqjk igyw Hkh gksrk gS] ysfdu 
gj cqjh ph”k lgh ifjfLFkfr;ksa esa vPNs esa Hkh 
rCnhy gks ldrh gSA bl rjg fo"k; xk;c 
ughaa gksrk_ cfYd mldh c<+s gq, vkdkj dh 
rjg dh xbZ ,drk ij iz'u fpÉ yxk fn;k 
tkrk gSA eryc ;g fd bfrgkl esa varfuZfgr 
ewy okLrfodrk ughaa gS] ysfdu ;g vly esa 
dksbZ dYiuk Hkh ughaa gS vkSj tks drkZ gS] og 
Hkh varr% u rks Lora=k gS vkSj u gh okLro 
esa ,d dBiqryhA ^vkRe dh ns[kHkky* esa mu 
rduhdksa dk mYys[k gS ftudk mís'; O;fDr 
dks ,d ,slk balku cuk nsuk gS ftl ij xoZ 
fd;k tk losQA iwQdks us dykÑfr osQ l`tu 
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dks ^vkRe dh ns[kHkky* osQ ekWMy osQ :i esa 
ns[kk] ftldh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk Hkh gSA 
iwQdks osQ fy, futh vkSj lkoZtfud] uSfrd 
vkSj jktuhfrd ,d nwljs esa my>s gq, gSa tSls 
f”kanxh vkSj dkeA vius dks :ikarfjr djosQ 
iwQdks us nwljksa dh f”kanxh esa egRoiw.kZ ifjorZu 
iSnk fd, vkSj vius fopkjksa osQ vuq:i thou 
fcrkrs gq,] og mu yksxksa osQ izfr xgu izse 
vfHkO;Dr dj ik;k tks mlosQ lkFk xfrfofèk;ksa 
esa 'kkfey ughaa Fks vkSj O;kogkfjd n`f"V ls 
gkf'k, ij FksA ekuk fd ml okLrfodrk dks] 
ftlesa O;fDr thrk gS] voèkkj.kkRed :i nsus 
osQ xaHkhj iz;kl esa fl¼kar dh osQanzh; Hkwfedk 
gksrh gSA ij bl izdkj dk fl¼kar xgurj 
lqdjkrh O;aX; dks ,d dne vkSj vkxs ys 
tkrk gSA ;g O;ogkj vkSj fl¼kar osQ ikjaifjd 
f}&foHkktu osQ ikj tkdj okLrfodrk dks 
ifjofrZr djus dk iz;kl djrk gSA 

tks ladh.kZ vkSj dM+ok lcd lh[kus 
dh ”k:jr gS] og ;g fd ml le; tc 
vfèkdka'k yksx vk'p;Zpfdr ughaa gksuk pkgrs 
gksa] frdM+eh rjhdksa ls izHkkoiw.kZ gksuk pkgrs 
gksa vkSj fu;af=kr djuk pkgrs gksaµmu lc 
ph”kksa ls cpus osQ fy, tks gesa ilan ughaa gSa] 
larks"k dh fLFkfr dks vkxs osQ fy, u Vkyuk 
iM+s blfy,] (,d ikWi lezkKh osQ dFku dk 
vuqlj.k djrs gq,] ^eq>s ;g lcoqQN pkfg, 
vkSj vHkh pkfg,*)] ,sls le; esa fli+ZQ f'k{kk 
gh fl[kk ldrh gS fd 'kfDr ij vkèkkfjr 
lacaèkksa ls vkSj vkerkSj ij 'kfDr ls oSQls fucVsaA 

ysfdu f'k{kk Hkh lq>k ldrh gS Fkksi ughaa 
ldrhA nwljs 'kCnksa esa] fof'k"V izfrc¼rkvksa osQ 
fy, vihy dj ldrh gSA foMacuk gS fd ;g 
varn`Zf"V Hkh lS¼kafrd gh gS ftlosQ ckjs esa ge 
fo'oLr ughaa gks ldrs ysfdu fojksèkkHkkl ;g 
gS fd ;g ,d ,slh ph”k gS ftlosQ ckjs esa 
ge vfèkd fo'oLr gksus ls cp ughaa ldrsA 
;g rRofoKku ;k rk£oQd izÑfr dh gS] ,slk 
dgk tk ldrk gSA vkSj ;g vkxzg ;kn fnykrk 
gS fd gesa lh<+h dks lhf<+;k¡ p<+us osQ ckn 
isaQd nsuk pkfg,A 'kk;n gekjs ikl vkSj vPNh 
izSfDVl dk vHkko gS vkSj 'kk;n ifjfLFkfr;k¡ 
,slh gSa fd bl ij dkcw ughaa ik;k tk ldrkA 
;g fLFkfr fiQykslksfiQdy buosLVhxs'kal esa 
fn, fcVxsuLVkbu osQ er ls esy [kkrh gS fd 
gesa dksbZ fl¼kar izfrikfnr ughaa djuk pkfg,A 
f'k{kk osQ O;kogkfjd i{k osQ lekukarj] ftldh 
fo'ks"kr% nh{kk Hkh mruh gh gS ftruk fd 
[kqykiu] gesa fl¼kar osQ vH;kl dh ”k:jr 
gSµvkSj lkekU; :i esa 'kS{kf.kd dh layXurk 
dh tks ^izfrc¼rk ls vkosf'kr* gksA 

f'k{kk osQ nk'kZfudksa dk nk;jk ;fn vkSj 
cM+k djsa rks lHkh dks tks 'kS{kf.kd fl¼kar ;k 
'kS{kf.kd 'kksèk dh izÑfr ls laacafèkr cgl esa 
layXu gSa] bldk iwjh rjg vglkl gksuk pkfg,A 
'kksèk (vkuqHkfod) dk migkl djuk cgqr 
vklku gS vkSj ge ekDlZ osQ bl dFku dh 
lPpkbZ ls fd ge vius Ikj lcls Ikgys laiw.kZ 
lkekftd Ikfjos'k dh IkzÑfr osQ vuqowQy] fgrksa 
}kjk lapkfyr fd, tkrs gSa] ls lger u gksaA
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blosQ ckotwn tSlk fd geesa ls oqQN 
vius O;kogkfjd vuqHkoksa ls Ikgys ls gh 
tkurs gSa] gesa 'kSf{kd uhfr vkSj vH;kl osQ 
foLr`r fo'ys"k.k dh vko';drk gS mu lq>koksa 
osQ lkFk fd fLFkfr;k¡ vU;Fkk oSQls csgrj gks 
ldrh gSaA bl Ikfjizs{; esa vkSj lnSo c<+rh gqbZ 
lhek esa vuqiz;qDr foKku osQ fopkj dks ftlesa 
'kS{kf.kd gLr{ksi vkuqHkfod ^jgL;ksn~?kkVuksa* 
dk Ikfj.kke gksrk gS] frykatfy nh tk jgh gSA 
,slk fodkl osQ fl¼kar osQ Ik{k esa fd;k tk 
jgk gS] tks Lo;a gLr{ksi esa ls gh fodflr 
gks ldrk gSA blh esa fodkl dh ,d fn'kk 
Hkh ns[kus dks feyrh gS ftlesa f'k{kk'kkL=kh; 
'kksèk dh uokpkjkRed Hkwfedk Ikj ”kksj fn;k 
tk ldrk gSA bl Ikzdkj ^dkYifud* Ikfjizs{; 
,d u;h ekU;rk IkzkIr dj ysrk gS_ vkuqHkfod 
vkSj nk'kZfud 'kksèk] ek=kkRed vkSj xq.kkRed 
'kksèk dk la;kstu ge Ikj fiQj gkoh gks tkrk gSA 

gekjh oS'ohÑr nqfu;k esa IkzdfYir rVLFkrk 
dh lqj{kk dk Ikz;kl f'k{kk dks [krjs esa Mkyrk 
gSA gesa f'k{kk dh ,slh voèkkj.kk dh ”k:jr 
gS tks vkdfLedrk vkSj [krjs ls cpko dks 
vlaHko ekurs gq, mís';Ikw.kZ vkSj IkQynk;d 
gks losQA vc lqLi"V uSfrd ('kk;n jktuhfrd 
Hkh) Ikzfrc¼rkvksa dk le; vk x;k yxrk gS 

vkSj blfy, uhR'ks osQ fopkj osQ uoksUes"k dk 
Hkh fd IkzR;sd oLrq dk ewY; bl Ikj fuHkZj 
djrk gS fd blus laiw.kZ dks] ftldk og fgLlk 
gS] D;k ;ksxnku fn;kA ,d lkekU; fu"d"kZ 
bl lcdk ;g fudkyk tk ldrk gS fd gesa 
Li"Vhdj.k vkSj 'kS{kf.kd vH;kl esa fof'k"V 
fodkl osQ fof'k"V ekWMyksa dh vkykspuk djrs 
jguk IkM+sxkA lq>ko ;g Hkh fn;k tk ldrk gS 
fd gesa u;h laHkkfor uqdlkunk;d xfrfofèk;ksa 
osQ Ikzfr vkSj u, ckgjh vkSj vkarfjd 'kfDr 
osQafnzr lacaèkksa osQ Ikzfr lkoèkku jguk IkM+sxkA ek=k 
bldh IkSjoh djuk dki+Qh ughaa gksxk fd ̂ ge gj 
le; vkykspd cus jgsaA* cfYd gesa fof'k"V 
lq>koksa osQ lkFk mifLFkr gksuk gksxk vkSj bl 
Ikzdkj vius dks 'kS{kf.kd 'kksèk vkSj vH;kl 
esa lPPks Hkkxhnkj osQ :Ik esa IkzLrqr djuk gksxk 
vkSj blfy, ge Hkh vkykspuk osQ Ikk=k gksaxsA 
;gh vkSj osQoy blh Ikzdkj osQ jktuhfrd 'kksèk 
okLro esa IkzR;{kokn vkSj udkjokn osQ ijs gksaxsA 
;gh vksSj osQoy ;gh vizksp vfèkdkfèkd :i 
esa dh tk jgh csdkj vkSj fu"iQy 'kksèk osQ 
[ksy ls eqDr dj ik,xhA ,sls tksf[ke Hkjs 'kksèk 
esa bu lcosQ fy, LFkku gksxkµ iwoZ esa tks Hkh 
ewY;oku Fkk_ tks orZeku esa djus ;ksX; gS vkSj 
os ph”ksa ftUgsa Hkfo"; esa NksM+k ughaa tkuk pkfg,A
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