
सपंादकीय

सभी पाठकों को राष्ट�ीय सिक्ा नीसर 2020 के दो 
वष्त पणू्त होने पर बिाई! आप सभी जानरे हैं सक 
सिक्ा मंत्ालय, भारर सरकार द्ारा इस नीसर को 
29 जलुाई 2020 को दिे की सिक्ा वयवस्ा में 
रिांसरकारी बदलाव की पहल के रूप में लाग ूसकया 
गया ्ा। इस नीसर के लाग ू होरे ही सभी इसके 
सरियान्वयन में जटु गए। सा् ही, सिक्ा मंत्ालय 
द्ारा इस नीसर के सरियान्वयन का लक्य एवं समय 
आिाररर सरियान्वयन योजना का दसरावेज सार्थक 
भी बनाया गया। यह दसरावेज राष्ट�ीय सरर से 
स्ानीय सरर रक की समसर संस्ाओ ंया संगठनों 
और सहरिारकों को अपनी सज़ममेदाररयों एवं 
अपेसक्र प्सरफलों की प्ासतर के सलए माग्तदसि्तर 
कररा ह।ै इसी कड़ी में, सिक्ा वयवस्ा में सविेषकर 
सवद्ालय सिक्ा में बदलाव सदखाई दनेे लगे हैं, 
सजनमें बसुनयादी साक्ररा एवं संखयाज्ान पर 
सनपणु भारर, सवद्ा प्वेि (रीन माह का गसरसवसि 
आिाररर सवद्ालय प्वेि मॉड्यलू), सनष्ठा 2.0, 
राष्ट�ीय सडसजटल सिक्ा वासरकुला (एनडीईएआर), 
सट्रकचड्त असेसमेंट फॉर एनासलससस लसनिंग (सफल) 
आसद) िासमल हैं। इन्हीं सरोकारों से जड़ेु लेखों एवं 
िोि-पत्ों को पसत्का के इस अंक में िासमल सकया 
गया ह।ै

भाररीय प्ाचीन ग्रं्ों एवं सासहतय में सनसहर 
िैसक्क संकलपनाओ ं के अधययन एवं सचंरन पर 
राष्ट�ीय सिक्ा नीसर 2020 में सविेष बल सदया ह।ै 
इसी दि्तन को लेख ‘वर्तमान में योगवाससष्ठ सिक्ा 

की प्ासंसगकरा— एक समग्र दृसष्टकोण’ में प्सररु 
सकया गया ह।ै

वहीं ‘राष्ट�ीय सिक्ा नीसर 2020 के आलोक में 
सवद्ालयी सिक्ा में जेंडर समावेिन’ पर आिाररर 
लेख में बराया गया ह ैसक समाजीकरण के पररपे्क्यों 
में सवद्ालय एक महतवपणू्त असभकरा्त ह,ै जो बचचों 
को जेंडर असमानरा के प्सर संवेदनिील बनारा 
ह।ै इस हरे ु सिक्ा की सवषयवसर ुऔर प्सरिया को 
जेंडर पवूा्तग्रह और रूस़िवासदरा को संबोसिर कररे 
हुए जेंडर समावेिी सवद्ालयी वारावरण बनाना 
आव्यक ह।ै

सवद्ालयी सिक्ा के दौरान ग्रीष्मकालीन 
अवकाि को लेकर सवद्ास ््तयों में सविेष उतसाह 
पाया जारा ह।ै इस अवकाि के रचनातमक उपयोग 
के सलए सवसभन्न संस्ाएँ सवद्ास ््तयों के सलए 
ग्रीष्मकालीन सिसवरों का आयोजन कररी हैं। इन्हीं 
सिसवरों में एक मेंटर द्ारा प्ातर अनभुवों को लेख 
‘ग्रीष्मकालीन सिसवर— रचनातमक गसरसवसियों के 
आयोजन का अनभुव’ में प्सररु सकया गया ह।ै 

‘आनंद सनकेरन सवद्ालय में ‘सवयंपाक’ का 
प्योग’ नामक लेख महातमा गांिी की बसुनयादी 
सिक्ा के अंरग्तर ‘नई रालीम’ पर आिाररर 
एक सवरासर के रूप में संचासलर आनंद सनकेरन 
सवद्ालय के एक प्योग ‘सवयंपाक’ को साझा कररा 
ह।ै इस लेख में बराया गया ह ैसक कैसे इस सवद्ालय 
में ‘सवयंपाक’ की गसरसवसियों द्ारा सवद्ास ््तयों को 
सवषयों का ज्ान, मलूय और कौिल ससखाए जारे हैं?
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पसत्का में लेख ‘मससरष्क आिाररर असिगम— 
सीखने-ससखाने का एक नवीन दृसष्टकोण’ मससरष्क 
आिाररर असिगम के ससदांरों, मलू सवसियों 
एवं उसके िसैक्क सनसहरा ््त से अवगर करारा ह।ै 
सा् ही, यह भी बरारा ह ै सक मससरष्क-आिाररर 
असिगम का उपयोग सकस प्कार सिक्ण-असिगम 
प्सरिया में सकया जाए?

बहुसांसककृ सरक सिक्ा सवद्ास ््तयों को सवसभन्न 
संसककृ सरयों से पररसचर करारी ह।ै सा् ही, सवद्ास ््तयों 
में अपनी संसककृ सर, संवेदनिीलरा और दसूरों की 
संसककृ सर के प्सर सहानभुसूर एवं सममान की भावना 
भी पैदा कररी ह।ै इसी पर आिाररर लेख ‘राष्ट�ीय 
सिक्ा नीसर 2020 के पररपे्क्य में बहुसांसककृ सरक 
सिक्ा’ इस अकं में िासमल सकया गया ह।ै

आज की यवुा पी़िी यौन सिक्ा के अभाव र्ा 
समथया िारणाओ ं के जाल में फँसरे हुए भटक गई 
ह।ै इससलए, वर्तमान पररपे्क्य में औपचाररक यौन 
सिक्ा की अतयसिक आव्यकरा ह।ै इसके माधयम 
से बचचों में संवैिासनक एवं सामासजक मलूयों को 
आतमसार कररे हुए िारीररक संबंिों के प्सर समझ 
सवकससर की जा सकरी ह।ै इसी सवमि्त को लेख 
‘सवद्ास ््तयों के बेहरर भसवष्य के सलए यौन सिक्ा’ 
में प्सररु सकया गया ह।ै

सवद्ा्थी जीवन में आगे ब़िने के सलए कररयर 
सनददेिन एवं परामि्त की महतवपणू्त भसूमका होरी ह।ै 
यह सनददेिन और परामि्त सवद्ा्थी को सामासजक एवं 
आस ््तक मनषु्य बनाने के सलए समय-समय पर सनरंरर 
सहायरा कररा ह।ै इसी पर कें सद्रर लेख ‘सवद्ा्थी 
जीवन में कररयर सनददेिन एवं परामि्त की भसूमका’ 
पसत्का में िासमल सकया गया ह।ै

‘अरुणाचल प्दिे में सिक्ा के माधयम के रूप 
में सहदंी’ नामक िोि-पत् में माधयसमक सवद्ालय 
सरर पर सिक्ा के माधयम के रूप में सहदंी के प्सर 
अरुणाचल प्दिे के पस्चम-कामेंग सजले के 
सवद्ास ््तयों की असभवकृसति और अधयापकों के मरों 
पर आिाररर िोि अधययन सदया गया ह।ै इस िोि 
अधययन में पाया गया सक सवद्ास ््तयों की सिक्ा 
के माधयम के रूप में सहदंी के प्सर असभवकृसति में 
असिवास एवं सवद्ालय के प्कार र्ा जनजारीय 
सस्सर के आिार पर सा ््तक सभन्नरा ह।ै जबसक 
अधयापकों का मर ह ैसक सजले में अगं्रेज़ी और सहदंी 
दोनों को ही सिक्ा का माधयम होना चासहए।

पसत्का में िासमल एक अन्य िोि-पत् 
माधयसमक सरर के सिक्ास््तयों के सलए ‘रचनावादी 
सिक्ण उपागम प्सरसरिया मापनी का सनमा्तण एवं 
मानकीकरण’ सदया गया ह।ै इसमें िोिास ््तयों द्ारा 
रचनावादी सिक्ण उपागम प्सरसरिया मापनी के 
सनमा्तण की वैज्ासनक प्सरिया को बराया गया ह।ै 

‘पॉकसो असिसनयम 2012 के आिार पर 
सवकससर सवद्ालयी सदिा-सनददेिों के प्सर अधयापकों 
की जागरूकरा का अधययन’ पर आिाररर िोि-पत् 
में दिा्तया गया ह ैसक अधयापकों में इस असिसनयम के 
सवसभन्न आयामों के प्सर पया्ततर जागरूकरा नहीं ह।ै 
सा् ही, सवद्ालय भी इससे संंबंसिर सदिा-सनददेिों 
का गंभीररा से पालन नहीं कर रह ेहैं। इसके अलावा, 
अधयापकों को इस असिसनयम के बारे में प्सिक्ण 
दनेे संबंिी प्यास भी संरोषजनक रह।े

पसत्का में राष्ट�ीय सिक्ा नीसर 2020 द्ारा 
अनिुसंसर ‘चार वषथीय एकीककृ र अधयापक सिक्ा 
काय्तरिम के प्सर अधयापक-प्सिक्कों के असभमर के 


