
सपंादकीय

वप्य	पाठको!	अपै्ल	माह	हमारे	दशे	की	सांसकृवतक	
विविधता	को	आनंद	एिं	उललास	के	सा्	मनाने	का	
माह	ह	ैअ्ाथित	इस	माह	में	अनेक	तयौहार	मनाए	जाते	
हैं।	 उनहीं	 तयौहारों	 के	 बीच	 विद्ाव थ्ियों	 की	 परीक्ा	
री	आ	जाती	ह,ै	जो	उनहें	तनाि	महससू	कराती	ह।ै	
इसी	 तनाि	 पर	 माननीय	 प्धानमंरिी	 ने	 ‘परीक्ा	 पे	
चचाथि’	 के	 पाँचिें	संसकर्ण	 (01	अपै्ल,	 2022)	में	
विद्ाव थ्ियों	 से	कहा‚	“परीक्ा	को	री	आप	तयौहार	
बना	 दें।	 परीक्ा	 को	 तयौहारों	 जैसे	 रंगों,	 उमंग	 एिं	
उतसाह	से	रर	दें।”	यही	सरोकार	राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 
2020	 में	री	अपनाया	गया	ह,ै	 वजसमें	 परीक्ा	को	
तनािमकु्त,	लचीला	त्ा	सगुम	बनाने	पर	बल	वदया	
गया	ह।ै	पवरिका	का	यह	अंक	री	राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 
2020	की	अनशुंसाओ	ंके	विवरनन	घटकों,	जैसे—	
अधयापक	 वशक्ा,	 समािेशी	 वशक्ा,	 रारतीय	 ज्ान	
परंपरा	 पर	आधाररत	 वशक्ा,	अधयापकों	का	सतत	
पेशेिर	 विकास,	 मकु्त	 शैवक्क	 संसाधन	आवद	को		
विवरनन	लेखों	एिं	शोध	परिों	के	माधयम	से	प्सततु	
करता	ह।ै

‘विद्ाव थ्ियों	के	मानवसक	सिास्थय	की	ओर	बढ़ते	
कदम’	नामक	लेख	में	मानवसक	सिास्थय	की	वयाखया	
करते	 हुए	 विद्ाव थ्ियों	 के	 सिस्	 मानवसक	 सिास्थय	
में	 अधयापक	की	 परामशथिदाता	 के	 रूप	 में	 रवूमका,	
अवररािकों	 की	 वज़ममदेारी,	 मनोवचवकतसक	 का	
उत्तरदावयति	आवद	की	 चचाथि	 की	 गई	 ह।ै	 सा्	 ही,	
इस	वदशा	में	वशक्ा	मरंिालय,	रारत	सरकार	की	पहल	
‘मनोदपथि्ण’	का	उललेख	वकया	गया	ह।ै

िहीं	 लेख	 ‘समािेशी	 वशक्ा	 के	 सदंरथि	 में	
राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 2020	 में	 वनवहत	 प्ािधानों	
का	 विशलेष्णातमक	 अधययन’	 में	 बताया	 गया	 ह	ै

वक	समािेशी	 वशक्ा	को	 वशक्ा	वयिस्ा	के	कें द्र	में	
स्ावपत	 वकया	 जाए।	 इसी	 समािेशन	 की	 प्वरिया	
में	 नगरीय	 मधयमिगगीय	 पररिारों	 के	 बचच	े री	
आते	 हैं।	 इन	 बचचों	की	अवधगम	 पाररवस्वतकी	 में	
अवररािकों	का	जड़ुाि,	पररिारों	के	घरेल	ूअवधगम	
पररिेश,	विद्ालयेतर	पररिेश	और	विद्ालयी	काययों	
की	 पारसपररकता	 त्ा	 जनसंचार	 एिं	 वडवजटल	
माधयमों	के	सा्	बचचों	के	जड़ुाि	की	वयाखया	शोध	
परि	 ‘नगरीय	 मधयमिगगीय	 बचचों	 की	 विद्ालयेतर	
अवधगम	पाररवस्वतकी’	में	की	गई	ह।ै

सा्	ही	 राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 2020 रारत	की	
ज्ान	 परंपरा	और	 सांसकृवतक	 मलूयों	 के	आधार	 पर	
तैयार	की	गई	ह।ै	यह	नीवत	रारत	के	पनुवनथिमाथि्ण	पर	बल	
दतेे	हुए	रारतीय	ज्ान	परंपरा	के	संरक््ण	को	बढ़ािा	
दतेी	ह।ै	इसी	पर	आधाररत	लेख	‘रारत	के	रविषय	
के	आधार	अधयापक	नहीं	आचायथि’	में	रारतीय	दृवषट	
एिं	राषट्र	वनमाथि्ण	में	आचायथि	की	रवूमका	त्ा	ितथिमान	
संदरथि	 में	आचायथि	 तैयार	 करने	 की	 कायथियोजना	 पर	
विसतार	से	प्काश	डाला	गया	ह।ै	

राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 2020	में	महातमा	गाँधी	के	
वशक्ा	के	 विवरनन	क्ेरिों	में	 वयक्त	वकए	गए	विचारों	
त्ा	 सझुािों,	 जैसे—	 शवैक्क	 समानता,	 अवनिायथि	
त्ा	 वनःशलुक	 वशक्ा,	 सिाांगी्ण	 विकास,	 चरररि	
वनमाथि्ण,	मातरृाषा,	 हसतवशलप	कें वद्रत	 वशक्ा	आवद	
का	समािेशन	लेख	‘राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 2020	में	
महातमा	 गाँधी	 के	 वशक्ा-दशथिन	 का	 समािेशन’	 में	
प्सततु	वकया	गया	ह।ै	जबवक	लेख	‘अधयापक	वशक्ा	
पर	राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 2020	की	अनशुसंाओ	ंका	
विशलेष्ण	एिं	वरियानियन	की	संरावित	रूपरेखा’	में	
अधयापक	वशक्ा	के	नए	सिरूप	के	समसत	पहलओु	ं
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एिं	 संरावित	 पररितथिनों	 हते	ु उवललवखत	 महतिप्ूणथि	
वसफाररशों	का	विशलेष्ण	प्सततु	वकया	गया	ह।ै	

सतत	पेशिेर	विकास	वकसी	री	पेशिेर	वयवक्त	
के	 वलए	 जीिनपयांत	 सीखने	 का	 एक	 महतिप्ूणथि	
घटक	 ह,ै	 वजसमें	 सेिाकालीन	 प्वशक््ण	 कायथिरिमों	
की	महतिप्ूणथि	रवूमका	होती	ह।ै	राष्ट्रीय शिक्ा नरीशि 
2020	 में	 इनहीं	 कायथिरिमों	 अ्ाथित	 सतत	 पेशिेर	
विकास	 कायथिरिमों	 में	 अधयापकों	 एिं	 प्धानाचाययों	
को	 उनकी	आिशयकताओ	ं के	अनसुार	 वशक्ा	 एिं	
प्वशक््ण	 कायथिरिम	 चयन	 करने	 के	 वलए	 अवधक	
सितंरिता	और	सिायत्तता	प्दान	की	गई	ह।ै	इसी	पर	
आधारर	त	 लेख	 ‘अधयापकों	 के	 वलए	 50	 घटें	 का	
सतत	पेशिेर	विकास	कायथिरिम—	एक	सझुािातमक	
मॉडल’	 अधयापकों	 एिं	 प्धानाचाययों	 को	 उनकी	
आिशयकताओ	ंके	अनसुार	एक	िषथि	में	50	घटें	का	
सतत	 पेशिेर	 विकास	कायथिरिम	 परूा	 करने	 के	 वलए	
एक	सिायत्त	एिं	लचीला	मॉडल	सझुाता	ह।ै	

अिधार्णा	 मानवचरि्ण	 (कांसेपट	 मवैपंग)	
अिधार्णाओ	ंको	एक	वचरि	या	ग्ाविक्स	के	रूप	में	
अ थ्िप्ूणथि	तरीके	से	वयिवस्त	करने	की	एक	प्रािी	
तकनीक	ह।ै	इसी	पर	आधाररत	शोध	परि	‘अिधार्णा	
मानवचरि्ण	द्ारा	विद्ाव थ्ियों	में	वचतंनशील	सोच	का	
अधययन’	वदया	गया	ह।ै	यह	शोध	परि	बताता	ह	ैवक	
अिधार्णा	 मानवचरि्ण	 विद्ाव थ्ियों	 में	 मननशीलता	
(ररफलेक्शन)	 की	 क्मता	 को	 बढ़ािा	 दनेे	 का	 एक	
प्रािी	उपकर्ण	ह।ै	

िहीं	 लेख	 ‘विद्ाव थ्ियों	 में	 मकु्त	 शैवक्क	
संसाधनों	 के	 प्वत	 जागरूकता’	 में	 बताया	 गया	 ह	ै
वक	 मकु्त	 शैवक्क	 संसाधनों	 के	 द्ारा	 वशक््ण	 एिं	
अवधगम	के	क्ेरि	में	आने	िाली	चनुौवतयों	से	वनपटने	
में	 कुछ	 सीमा	 तक	 मदद	 वमली	 ह।ै	 जबवक	 शोध	
परि	‘एकलवय	संस्ा	के	निाचारी	 वशक््णशासरिीय	

अभयास	 का	 क्ातमक	 वयवषट	 अधययन—	 एक	
विशलेष्ण’	में	एकलवय	संस्ा	में	वकए	जा	रह	ेनिीन	
वशक््णशासरिीय	 प्यासों	 को	 एक	 क्ा	 के	 रूप	 में	
प्सतुत	 वकया	 गया	 ह।ै	 इसके	 वल	ए	 शोधा्गी	 द्ारा	
समािेशी	 वशक्ा	 के	घटकों	को	धयान	में	 रखते	 हुए	
एकलवय	संस्ा	में	कायथिरत	अधयापकों	से	जानकारी	
संकवलत	 की	 गई	 ह।ै	 यह	 अधयापकों	 को	 अपनी	
वशक््ण-अवधगम	प्वरिया	को	समािेशी	एिं	रुवचकर	
बनाने	में	सक्म	बनाएगी।

वशक्ा	 के	 प्ा्वमक	 सतर	 पर	 विद्ा्गी	 यौवगक	
शबदािली	 एिं	 वरियाओ	ं के	 प्वत	 अबोध	 होते	 हैं।	
इस	 हते	ु बचचों	 को	 वहदंी	 राषी	 यौवगक	 ि्णथिमाला	
चाटथि	की	सहायता	से	राषा	की	बवुनयादी	समझ	एिं	
यौवगक	वरियाओ	ंकी	गवतविवध	से	योग	वशक्ा	प्दान	
की	जा	सकती	ह।ै	इसी	पर	आधाररत	शोध	परि	‘वहदंी	
राषी	यौवगक	ि्णथिमाला	चाटथि—	राषा	 एिं	यौवगक	
ज्ान	का	सरलीकर्ण’	वदया	गया	ह‚ै	जो	राष्ट्रीय शिक्ा 
नरीशि 2020	के	विवरनन	अनचुछेदों	में	िव्णथित	मानिीय	
और	 संिैधावनक	 मलूयों	 का	 बीजारोप्ण	 करने	 में	
सहायक	वसद्ध	हो	सकता	ह।ै	

इस	अकं	के	अतं	में,	एक	पसुतक	समीक्ा	‘वशक्ा	
मतारोप्ण	का	नहीं	बवलक	प्शनानकूुल	मवसतषक	के	
विकास	का	माधयम’	नामक	शीषथिक	के	सा्	प्सततु	
की	गई	ह,ै	जो	नंदवकशोर	आचायथि	की	पसुतक	शिक्ा 
का सतयाग्रह	पर	आधाररत	ह।ै	

आप	 सरी	 की	 प्वतवरियाओ	ं की	 हमें	 सदिै	
प्तीक्ा	रहती	ह।ै	आप	हमें	वलखें	यह	अकं	आपको	
कैसा	लगा।	सा्	ही,	आशा	करते	हैं	 वक	आप	हमें	
अपने	मौवलक	त्ा	प्रािी	लेख,	शोध	परि,	शवैक्क	
समीक्ाए,ँ	श्षेठ	अभयास,	पसुतक	समीक्ाए,ँ	निाचार	
एिं	प्योग,	विद्ालयों	के	अनरुि	आवद	प्काशन	हते	ु
आगे	वदए	गए	पते	पर	पे्वषत	करेंगे।
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