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शिक्षा के मषाध्यम से बच्चों में बषाल्यषावस्षा से ही उनमें शनशहत ससुपु्त क्मतषाओ ंएवं कौिलों कषा शवकषास शक्यषा 
जषा रहषा ह।ै लेशकन आज की शिक्षा व्यवस्षा शवद्षाश थ्ि्यों में सषामषान्यत: पसुतकी्य ज्षान एवं परीक्षाओ ंमें व्यसत रखने 
कषा ही कषा्यथि कर रही ह,ै शजसके कषारण वे प्षा्य: वषासतशवक पररशस्शत्यों कषा सषामनषा करने में सक्म नहीं हो पषाते हैं। 
अतः एक अध्यषापक के शलए ्यह आवश्यक ह ैशक वह शवद्षाश थ्ि्यों को व्यषावहषाररक ज्षान प्दषान करने कषा अवसर 
द।े इसके शलए अध्यषापकों द्षारषा शवद्षाल्य में कई नवषा्चषारी शिक्ण-अशिगम शवशि्यों को सं्चषाशलत शक्यषा जषा रहषा 
ह,ै जैसे— खले-खले में शिक्षा, सषामदुषाश्यक सहभषाशगतषा, शखलौनषा आिषाररत शिक्षा, अनभुव आिषाररत शिक्षा, 
आईसीटी आिषाररत शिक्षा, कषाॅनसैप्ट मशैपंग, बषाल संसद आशद। इस लेख में बषाल संसद कषा संशक्प्त वणथिन करते 
हुए इसकी संर्चनषा को बतषाने कषा प््यषास शक्यषा ग्यषा। सषा् ही, इस लेख कषा मखु्य उद्शे्य बषाल संसद के मषाध्यम से 
शवद्षाल्य सं्चषालन में शवद्षाश थ्ि्यों में शवशवि क्मतषाओ ंकषा शवकषास करनषा त्षा शवद्षाल्य सं्चषालन में उनकी भशूमकषा 
को बतषानषा ह।ै इसके अलषावषा, बषाल संसद शवद्षाश थ्ि्यों के शलए क्यों महतवपणूथि ह?ै बषाल संसद शवद्षाल्य सं्चषालन में 
कैसे सहषा्यक हो सकती ह?ै इन प्शनों के आिषार पर बषाल संसद कषा वणथिन भी शक्यषा ग्यषा ह।ै
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सवद्ालय	 समाज	की	 वह	 इकाई	 ह	ै जो	 सवद्ास ््षयों	
के	 सवकास	 में	 अभीष्ट	 भसूमका	 का	 सनव्षहन	 करती	
ह।ै	 इससलए	 सवद्ालय	 का	 सवरूप	 कैसा	 हो	 एवं	
उसमें	प्रदान	की	जाने	वाली	 सिक्ा	 सकस	प्रकार	की	
हो?	 इस	 पर	 धयान	 कें सरित	 करने	 की	 आवश्यकता	
होती	ह।ै	पाररभासरक	रूप	में	 सवद्ालय	संगठन	एक	
ऐसी	 संरचना	 ह	ै सजसमें	 प्ररानाधयापक,	अधयापक,	
सवद्ा्थी	आसद	सिक्ा	की	प्रसरियाओ	ंको	सचुारु	रूप	
से	संचासलत	करने	में	सहयोगातमक	भसूमका	सनभाते	

हैं	 त्ा	 सिक्ा	 के	 अभीष्ट	 उद्शे्यों	 की	 प्रास्त	 हते	ु
उपलबर	भौसतक	एवं	मानवीय	संसारनों	की	समसुचत	
वयवस्ा	करना	भी	इसमें	समासहत	ह।ै	वहीं	सवद्ालय	
संसककृ सत	का	वह	कें रि	ह	ैसजसमें	सवद्ास ््षयों	के	भावी	
जीवन	 का	 सनरा्षरण	 होता	 ह।ै	 सवद्ालय	 एक	 वकृहद	्
संकलपना	ह,ै	सजसमें	मानवीय,	भौसतक,	राजनैसतक,	
सवत्ीय	एवं	प्रिाससनक	आसद	संकलपनाए	ँसमासहत	
होती	 हैं	 सजसके	 माधयम	 से	 अधयापक-सवद्ा्थी	 के	
संबंर	को	समग्र	रूप	से	समझा	जा	सकता	ह।ै	 एक	
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प्ररानाधयापक	 एवं	 अधयापक	 के	 रूप	 में	 उसे	 यह	
संज्ान	 होना	आवश्यक	ह	ै सक	उसके	 सवद्ालय	की	
सववेचना	 दाि्षसनक,	 मनोवैज्ासनक	 एवं	 सामासजक	
सतर	पर	की	गई	हो,	सजसमें	सभी	सहयोगातमक	रूप	
से	काय्षरत	 हों।	 लेसकन	यहाँ	 यह	प्रश्न	भी	 उठता	 ह	ै
सक	कया	 सवद्ालय	संगठन	में	 केवल	अधयापक	की	
भसूमका	 सववोपरर	 ह?ै	 कया	 सवद्ालय	 के	 सकुिल	
संचालन	में	सवद्ा्थी	अपनी	भसूमका	सनभा	सकता	ह?ै	
ऐसे	अनेक	प्रश्न	वत्षमान	समय	में	 प्रा्समक	 सिक्ा	
से	संबंसरत	हैं,	सजनका	सनवारण	प्रा्समक	सिक्ा	के	
सवसतारण	में	उपयोगी	होगा।

प्रा्समक	सिक्ा	को	संपणू्ष	सिक्ा	वयवस्ा	का	
आरार	 माना	 जाता	 ह।ै	 इसे	 आवश्यकता	 अनरुूप	
उपागम	या	असभकरण	अ्वा	 सवत्	 के	आरार	 पर	
वगथीककृ त	सकया	गया	ह।ै	इस	लेख	में	केवल	प्रा्समक	
सिक्ा	 के	 सवत्ीय	 वगथीकरण	को	 कें रि	 में	 रखा	 गया	
ह।ै	 भारतीय	 सिक्ा	 वयवस्ा	 के	 अतंग्षत	 प्रा्समक	
सिक्ा	 के	 सवत्ीय	 वगथीकरण	 को	 तीन	 प्रकारों	 में	
दखेा	जा	सकता	 ह।ै	सव्षप्र्म,	 पणू्षत:	सरकार	 द्ारा	
सवत्पोसरत	 प्रा्समक	 सिक्ा	 वयवस्ा,	 सद्तीय	
अर््ष-सरकारी	प्रा्समक	 सिक्ा	 वयवस्ा	एवं	तकृतीय	
सव-सवत्पोसरत	प्रा्समक	सिक्ा	वयवस्ा।	जब	हम	
इन	वयवस्ाओ	ंकी	बात	करते	हैं	तब	हमारे	मन	में	
यह	 प्रश्न	 अवश्य	 उठना	 चासहए	 सक	 सरकार	 द्ारा	
सवत्पोसरत	प्रा्समक	 सवद्ालय	एवं	सव-सवत्पोसरत	
प्रा्समक	सवद्ालयों	में	सकतनी	असमानताए	ँहैं?	जहाँ	
संभवत:	 सव-सवत्पोसरत	 सवद्ालय	 में	 अधयापक,	
पाठयरिम,	सवद्ालय	संरचना	एवं	सवत्	में	सनयसमतता	
रहती	 ह।ै	 इसके	 असतररकत	 असभभावक	 भी	 अपने	
बचचों	की	सिक्ा	के	सलए	इनहीं	सवद्ालयों	का	चयन	

करने	में	रुसच	रखते	हैं।	वहीं	सरकार	द्ारा	संचासलत	
प्रा्समक	सवद्ालय	की	बात	करें	तो	हम	पाते	हैं	सक	
इन	सवद्ालयों	की	छसव	कुछ	रसूमल	होती	जा	रही	ह।ै	
इसका	मखुय	कारण	अधयापकों	की	कमी,	सवद्ालय	
की	 संरचना	 में	 सरुार	 की	 कमी,	 लचर	 वयवस्ा,	
अकुिल	 प्रिासन,	 नवचाररता	 एवं	 पाठ्य-सहगामी	
गसतसवसरयों	आसद	की	कमी	ह	ै(पाल,	2019)।	

इनहीं	 समसयाओ	ं के	 समारान	 के	 सलए	
अधयापकों	 द्ारा	 प्रा्समक	 सतर	 पर	 कई	 नवाचारों	
का	संचालन	सकया	गया	ह।ै	नवाचार	के	द्ारा	ही	कम	
से	कम	खच्ष	में	 सवद्ालय	में	उपलबर	संसारनों	का	
असरक	से	असरक	प्रयोग	कर	सिक्ा	को	गणुवत्ापणू्ष	
बनाया	जा	सकता	ह	ैएवं	अधयापक-सवद्ा्थी	के	मधय	
सौहाद्षपणू्ष	 संबंर,	 सवद्ास ््षयों	 में	 रचनातमकता	 एवं	
सिक्ा	को	रुसचकर	एवं	सरल	बनाकर	सवद्ास ््षयों	को	
असरगम	के	सलए	पे्रररत	कर	सकते	हैं।	सिक्ा	के	क्ेत्र	में	
कुछ	नवाचार,	जैसे—	छात्र-प्रोफाइल,	खले-खले	में	
सिक्ा,	सखलौना	आराररत	सिक्ा,	अनभुव	आराररत	
सिक्ा,	 सामदुासयक	 सहभासगता,	 सरल	 अगं्रेजी	
माधयम,	काॅनसै्ट	मसैपंग	एवं	बाल	संसद	आसद।	इस	
लेख	का	मखुय	उद्शे्य	सवद्ालय	संचालन	में	सवद्ा्थी	
कैसे	अपनी	भसूमका	का	सनव्षहन	कर	सकते	हैं?	बाल	
संसद	 सवद्ास ््षयों	 के	 सलए	कयों	महतवपणू्ष	ह?ै	बाल	
संसद	सवद्ालय	संचालन	में	कैसे	सहायक	हो	सकती	
ह?ै	आसद	प्रश्नों	के	उत्र	पवू्ष	में	हुए	िोर	अधययनों	
की	सासहसतयक	समीक्ा	एवं	सवश्लेरण	के	आरार	पर	
िोरा्थी	द्ारा	सदए	गए।	

रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020 सबंद	ु 4.6	 के	
अनसुार,	“सभी	चरणों	में	प्रयोग	आराररत	असरगम	
को	अपनाया	जाए	सजससे	सवद्ा्थी	सवयं	करके	सीखें	
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एवं	 प्रतयेक	 सवरय	में	कला	 एवं	खले	को	 एकीककृ त	
सकया	जाए”	सजससे	सवद्ास ््षयों	में	उतसकुता	बनी	रह	े
इस	उतसकुता	को	बनाए	रखने	के	अवसर	सवद्ास ््षयों	
को	बाल	संसद	से	प्रा्त	होते	हैं—	जो	सवद्ास ््षयों	को	
सवयं	करके	सीखने	की	ओर	प्रोतसासहत	करता	ह	ैऔर	
यह	सीखना	 केवल	पसुतक	 के	 माधयम	से	 न	 होकर	
अनेक	गसतसवसरयों	एवं	खले	पर	आराररत	होता	ह	ै
सवद्ास ््षयों	में	खोज-आराररत,	चचा्ष-आराररत	एवं	
सवश्लेरण-आराररत	 असरगम	 को	 सवकससत	 करने	
के	 सलए	 अनपु्रयोग	 एवं	 समसया-समारान	 सवसर	
की	 ओर	 धयान	 कें सरित	 करने	 की	 आवश्यकता	 ह	ै
सजसकी	पसूत्ष	बाल	संसद	के	 सवसभनन	 सरियाकलापों	
के	माधयम	से	की	जा	सकती	ह।ै	इस	प्रकार	बाल	संसद	
की	अवरारणा	एवं	 सरियाकलापों	की	सपष्ट	झलक	
रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020	में	भी	दखेने	को	समलती	
ह।ै	अतः	वत्षमान	समय	में	लगभग	सभी	सवद्ालयों	में	
बाल	संसद	की	अवरारणा	को	सवसताररत	करने	की	
आवश्यकता	ह।ै	

बयाल ससंद कया सवंषिप्त वििरण
बाल	 संसद,	 भारतीय	 संसद	 की	 काय्षप्रणाली	 को	
ससखाने	 के	 सलए	 सवद्ास ््षयों	 द्ारा	 बनाई	 गई	 एक	
छोटी	 इकाई	 ह।ै	 यह	 सवद्ास ््षयों	 में	 लोकतांसत्रक	
एवं	 नागररक	 कौिल	 सवकससत	 करने	 का	 माधयम	
ह।ै	 यह	 एक	 ऐसा	 मचं	 ह	ै सजसमें	 सवद्ास ््षयों	 का	
समहू	 सवद्ालय	 प्रबंरन	 एवं	 संचालन	 प्रसरिया	 में	
सहभासगता	 करता	 ह।ै	 इसमें	 स्ानीय	 एवं	 वैसश्वक	
समसयाओ	ंपर	अपने	सवचार	प्रसततु	करने	एवं	उसका	
समारान	करने	की	सवतंत्रता	होती	ह।ै	इसका	उद्शे्य	
सवद्ास ््षयों	 में	 संवैरासनक	 प्रणाली	 के	 काय्ष,	 बाल	
असरकार,	मलू	असरकार,	सनण्षय	क्मता	का	सवकास	
एवं	कत्षवयों	के	प्रसत	जागरूक	बनाना	आसद	होता	ह।ै	

इसके	 माधयम	 से	 सवद्ास ््षयों	 द्ारा	अपने	 सवद्ालय	
में	 सवचछता	 काय्षरिम,	 पया्षवरण	 गसतसवसरयों	 एवं	 
बहु-सांसककृ सतक	 काय्षरिमों,	 जसेै—	 सवसभनन	 
सामासजक	एवं	िकै्सणक	गसतसवसरयों	का	आयोजन	
सकया	जाता	 ह	ै (मसाला	और	अनय,	 2000)।	 उचच	
प्रा्समक	सतर	की	कक्ा	7	की	पाठ्यपसुतक	सषामषाशजक 
एवं रषाजनीशतक जीवन-2	 का	 लक्य	 सवद्ास ््षयों	 में	
सामासजक	एवं	राजनैसतक	संदभ्ष	में	भारतीय	संसवरान	
के	 मलूयों	 के	 अनरुूप	 तासक्ष क	 समझ	 व	 सवश्लेरण	
करने	 की	 क्मता	 का	 सवकास	 करना	 ह।ै	 अतः	 इस	
पाठ्यपसुतक	के	माधयम	से	सवद्ास ््षयों	में	संवैरासनक	
साक्रता,	 तासक्ष क	 व	 सवश्लेरणातमक	 सचतंन	 को	
सवकससत	करने	का	प्रयास	सकया	जाता	ह।ै	यसद	बाल	
संसद	की	अवरारणा	एवं	 सरियाकलाप	को	दखेें	तो	
इसका	उद्शे्य	सवद्ास ््षयों	में	आपस	में	सवचार-सवमि्ष	
कर	एक-दसूरे	में	नागररकता	एवं	संवैरासनक	साक्रता	
जैसे	 गणुों	 का	 सवकास	 करना	 ह।ै	 यह	 पाठ्यपसुतक	
भी	इस	उद्शे्य	की	पसूत्ष	में	सहायक	ससर्	होगी।	बाल	
संसद	 के	 उद्शे्य	 एवं	 उचच	प्रा्समक	 सवद्ालय	की	
पाठ्यपसुतक सषामषाशजक एवं रषाजनीशतक जीवन	 के	
उद्शे्य	 में	 समानता	 ह।ै	 ऐसे	 में	 यसद	 हमें	 इन	 उद्शे्यों	
को	वयावहाररक	रूप	से	पणू्ष	करना	ह	ैतो	इसके	एक	
सवकलप	के	रूप	में	हम	बाल	संसद	का	प्रयोग	सरलता	
से	कर	सकते	हैं।	कयोंसक	बाल	संसद	के	माधयम	से	
इन	उद्शे्यों	को	वयावहाररक	रूप	से	प्रा्त	सकया	जा	
सकता	ह	ै(राष्ट्ीय	िसैक्क	अनसुंरान	और	प्रसिक्ण	
परररद,्	2008)।	

अब	 हम	 बाल	 संसद	 के	 वासतसवक	 सवरूप	
की	चचा्ष	करते	हैं?	बाल	संसद	का	उद्भ्व	सवसभनन	
दिेों	की	लोकतंत्र	व	राजनीसत	के	अनरुूप	हुआ	ह।ै	
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सजसके	फलसवरूप	 इसमें	 सभननता	 दृसष्टगोचर	 होती	
ह।ै	 परंत	ु इसका	 सकृजन	 वर्ष	 1990	 में	 सजमबाबवे	 में	
हुआ,	सजसका	मखुय	उद्शे्य	बचचों	में	बालश्रम,	यौन	
िोरण,	 भदेभाव,	 सवद्ालय	 समसया	 एवं	 सवयं	 के	
असरकारों	 के	 प्रसत	जागरूक	करना	 ्ा।	 वहाँ	 बाल	
संसद	का	सवरूप	संसद	की	भाँसत	ही	होता	ह।ै	इसमें	
सव्षप्र्म	 संसद	 के	 कुछ	 सदसयों	 को	 चनुकर	 एक	
ससमसत	 का	 गठन	 सकया	 जाता	 ह।ै	 इस	 ससमसत	 का	
काय्ष	उन	समसयाओ	ंको	सचसनित	कर	संसद	के	समक्	
प्रसततु	करना	 होता	 ह	ै जो	 सवद्ालय	 के	 सवकास	 में	
बारा	उतपनन	कर	रही	हैं।	बाल	संसद	इनका	समारान	
करने	 के	 सलए	 नीसतयों	 का	 सनमा्षण	 करती	 ह।ै	 इस	
ससमसत	के	सदसय	सवद्ालयों	का	भ्रमण	करते	हुए	इन	
सवद्ालयों	में	से	ऐसे	 सवद्ास ््षयों	का	चयन	करते	हैं,	
सजनमें	समपे्ररण,	आतम-असभवयसकत	एवं	वातावरण	
के	सा्	समायोजन	करने	की	क्मता	आसद	हो।	इन	
सवद्ास ््षयों	 के	चयन	के	पश्चात	ससमसत	 के	सदसयों	
द्ारा	प्रतयेक	सवद्ास ््षयों	को	एक	सवरय	प्रदान	सकया	
जाता	ह	ैजो	उसका	काय्ष-क्ेत्र	कहलाता	ह।ै	
इन	 सवरयों	के	सा्	 सवद्ा्थी	अपने-अपने	
क्ेत्र	से	प्रा्त	सचूनाओ	ंको	ससमसत	के	समक्	
प्रसततु	करते	हैं।	ससमसत	इन	सभी	सचूनाओ	ं
पर	ररपोट्ष	तैयार	कर	संसद	के	समक्	प्रसततु	
करती	 ह,ै	 सजससे	 संसद	 इन	सचूनाओ	ं के	
आरार	पर	नीसतयों	का	 सनमा्षण	कर	उनके	
सा ््षक	 सरियानवयन	 की	 रूपरेखा	 प्रसततु	 करने	 का	
प्रयास	करती	ह।ै	(एल-िामी,	2008)।

बयाल ससंद की सरंचनया 
भारतीय	पररपे्रक्य	में	बाल	संसद,	भारतीय	संसद	का	
ही	एक	छोटा	रूप	ह,ै	सजसे	संसद	के	सवरूप	के	अनसुार	

ही	 सनसम्षत	 सकया	जाता	 ह।ै	 इसमें	 भी	 कुछ	 सवसिष्ट	
पदासरकाररयों	 के	 पद	 होते	 हैं,	 जैसे—प्ररानमतं्री,	
सवास्थय	मतं्रालय,	सिक्ा	मतं्रालय,	पया्षवरण	मतं्रालय,	
खलेकूद	एवं	संसककृ सत	मतं्रालय आसद।	इन	सभी	पदों	
के	सलए	नामांकन	एवं	चयन	की	प्रसरिया	सवद्ास ््षयों	
द्ारा	पणू्ष	की	जाती	ह।ै	इन	सभी	पदों	के	सलए	योगय	एवं	
इचछुक	सवद्ा्थी	सवयं	अपना	नाम	अधयापकों	को	दतेे	
हैं।	अधयापकों	के	द्ारा	यह	भी	धयान	रखा	जाता	ह	ैसक	
बाल	संसद	के	 सवसिष्ट	पद,	जैसे—	प्ररानमतं्री	एवं	
अनय	मसंत्र	परररद	के	सदसयों	के	सलए	उचच	प्रा्समक	
सतर	के	ही	सवद्ास ््षयों	का	चयन	हो।	चनुावी	प्रसरिया	
का	संपणू्ष	काय्ष	सवद्ास ््षयों	द्ारा	ही	संपनन	सकया	जाता	
ह	ैत्ा	अधयापक	इस	चनुावी	प्रसरिया	का	बाह्य	रूप	से	
अवलोकन	एवं	माग्षदि्षन	करते	हैं।	चनुाव	में	सवजयी	
प्रसतभासगयों	को	िप्	ग्रहण	कराई	जाती	 ह।ै	 बाल	
संसद	के	सवरूप	को	सचत्र	1	के	माधयम	से	प्रदसि्षत	
सकया	गया	ह	ै(बषाल संसद— एक परर्च्य, 2016)।	 
रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020	के	सबंदु	ु4.28	के	अनसुार,	

“भारतीय	संसवरान	के	अिं	को	सभी	सवद्ास ््षयों	के	
सलए	पढ़ना	असनवाय्ष	सकया	जाएगा।”	जो	यह	सपष्ट	
करता	ह	ैसक	उचच	प्रा्समक	सतर	के	सभी	सवद्ास ््षयों	
को	 संवैरासनक	 साक्रता	 प्रदान	 की	 जानी	 चासहए	
अ्ा्षत	 उनहें	 भारतीय	 संसवरान	की	 सामानय	 समझ	

वचरि 1— बाल	संसद	का	सवरूप	
(बषाल संसद— एक परर्च्य,	2016)
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अवश्य	हो।	वत्षमान	समय	में	सवद्ालयी	सिक्ा	में	यसद	
बाल	संसद	को	 सवसतार	 सदया	जाए,	तो	बाल	संसद	
रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020	में	वसण्षत	उद्शे्य	को	परूा	
करने	में	महतवपणू्ष	भसूमका	सनभा	सकती	ह।ै

बयाल ससंद विद्याव थ्ियों के वलए कयों 
महतिपूणथि है?
इस	 प्रश्न	 पर	 भी	 सचंतन	 करने	 की	 आवश्यकता	
ह।ै	 कयोंसक	 प्रतयेक	 सवद्ा्थी	 के	 अपने	 वयसकतगत	
सवचार	 एवं	 जीवन	 के	 अनुभव	 होते	 हैं,	 जो	 उनके	
असभभावकों	 एवं	समाज	 के	 वयसकतयों	 के	 सवचारों	
से	सभनन	हो	सकते	हैं।	कयोंसक	पररवारों	एवं	समाज	
में	सकसी	भी	मदु्े	पर	सवचार	एवं	सनण्षय	असभभावकों	
एवं	समाज	 के	 वयसकतयों	 (बड़ों)	 के	 द्ारा	 ही	 सलए	
जाते	हैं;	जो	सभी	 के	 सलए	मानय	होते	हैं।	 इससलए	
पाररवाररक	 या	 सामासजक	 मदु्ों	 पर	 सनण्षय	 लेते	
समय	बड़ों	द्ारा	बचचों	 के	 सवचार	न	ही	पूछे	जाते	
हैं	और	न	ही	सुने	जाते	हैं।	इससलए	यह	आवश्यक	
ह	ै सक	 बड़ों	 द्ारा	 सकसी	 भी	 मदु्े	 पर	 सनण्षय	 लेते	
समय	 बचचों	 के	 सवचारों	 को	 सुना	 जाए।	 बचचों	
के	 सवचारों	 एवं	अनुभवों	को	साझा	करने	का	एक	
सिकत	 माधयम	 बाल	संसद	 ह।ै	 जहाँ	 बचचे	अपने	
सवचारों	एवं	अनुभवों	को	खलुकर	पे्रसरत	कर	सकते	
हैं	त्ा	दसूरे	बचचों	के	सवचारों	को	सुनकर	उस	पर	
सवचार-सवमि्ष	कर	सकते	हैं।	इससे	सभी	बचचों	को	
अपने	सवचार	पे्रसरत	करने	का	समान	अवसर	समलेगा	
(पोनेट,	 2011)।	 रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020	 के	 
सबंद	ु 2.7	 के	 अनुसार,	 वत्षमान	 समय	 में	 सबसे	
बड़ा	 संकट	 सवद्ास ््षयों	 का	 न	 सीखना	 ह।ै	 सभी	
के	 सलए	 साक्रता	 प्रा्त	 करने	 के	 इस	 महतवपूण्ष	
समिन	 में	 अधयापकों	 का	 सहयोग	 करने	 के	 सलए	

सभी	वयावहाररक	तरीकों	का	पता	लगाया	जाएगा।	
सवद्ा्थी	 जब	 आपस	 में	 अंतसरि्ष या	 करते	 हैं	 तो	
असरगम	 प्रसरिया	 असरक	 प्रभाविाली	 होती	 ह।ै	
सजसमें	बाल	संसद	सभी	सवद्ास ््षयों	को	समान	रूप	
से	 बोलने	 एवं	 एक-दसूरे	 से	 सवचार-सवमि्ष	 करने	
का	 अवसर	 प्रदान	 करती	 ह।ै	 इस	 प्रकार	 सवद्ा्थी	
सिक्ण-असरगम	प्रसरिया	में	सहयोगातमक	भसूमका	
का	सनव्षहन	कर	सकें गे।	ऐसी	सस्सत	में	बाल	संसद	
रषाष्ट्ी्य शिक्षा नीशत 2020	के	उद्ेश्य	को	पूरा	करने	
में	एक	अहम	भसूमका	अदा	कर	सकती	ह।ै	

विद्यालय सचंयालन में बयाल ससंद
बाल	संसद	के	संगठन	के	पश्चात	यह	प्रश्न	उठता	ह	ै
सक	 सवद्ालय	संचालन	में	 बाल	संसद	 सकस	प्रकार	
सहायक	 होगी?	 चनुावी	 प्रसरिया	 के	 पणू्ष	 होने	 के	
पश्चात	 जब	 सभी	 चनेु	 हुए	 सवद्ा्थी	 अपने-अपने	
पदों	को	 ग्रहण	कर	 लेते	 हैं	 तो	 इन	सभी	का	 प्ररान	
अ्ा्षत	प्ररानमतं्री	सभी	को	उनके	काययों	से	अवगत	
कराता	 ह,ै	 जैसे—	 पया्षवरण	 मतं्रालय	 का	 काय्ष	 
पेड़-पौरों	की	 दखेभाल	करना,	 सिक्ा	मतं्रालय	का	
काय्ष	 अधयापक	 के	 कक्ा	 में	 अनपुसस्त	 होने	 पर	
कक्ा	में	सभी	 सवद्ा्थी	 सव-अधययन	करें	आसद	हैं।	
प्ररानमतं्री	 का	 यह	 उत्रदासयतव	 होता	 ह	ै सक	 वह	
सनयसमत	रूप	से	इन	सभी	के	काययों	का	अवलोकन	
कर	स्ताह	या	माह	में	एक	बार	इन	सभी	का	सववरण	
अधयापकों	के	समक्	प्रसततु	करे।	अत:	सवद्ालय	में	
सवद्ास ््षयों	के	सलए	बाल	संसद	की	आवश्यकता	का	
वण्षन	सनमन	रूप	से	सकया	जा	सकता	ह—ै
1. वनणथिय षिमतया—	 यह	 एक	 ऐसी	 संज्ानातमक	

प्रसरिया	 ह,ै	 सजसमें	 वयसकत	 सवसभनन	 सवकलपों	
में	से	श्रषे्ठ	सवकलप	का	चयन	करता	ह।ै	 सनण्षय	
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लेते	 समय	 वयसकत	 का	 आतंररक	 संवेदनाओ,ं	
भावनाओ	ं एवं	 वयवहारों	 पर	 सनयंत्रण	 होना	
आवश्यक	ह।ै	एक	सनण्षयकता्ष	में	यह	सविरेता	
होती	ह	ैसक	सनण्षय	लेते	समय	वह	बाह्््य	प्रभावों	
से	सवचसलत	न	हो।	सकसी	वयसकत	में	सनण्षय	लेते	
समय	आतमसवश्वास	 एवं	 सकारातमक	 भावना	
होनी	आवश्यक	ह।ै	बाल	संसद	सवद्ास ््षयों	को	
ऐसा	ही	वातावरण	प्रदान	करती	ह	ै सजससे	वह	
अपने	 सवचारों	 को	 सभी	 के	 समक्	 सपष्ट	 रूप	
से	 प्रसततु	कर	सकें ।	 इससे	 सवद्ास ््षयों	 में	 सवयं	
के	 प्रसत	आतमसवश्वास	 उतपनन	 होगा,	 सजसके	
फलसवरूप	वे	प्रतयेक	पररसस्सत	में	सवयं	सनण्षय	
लेने	में	सक्म	हो	सकें गे	(नपूरु,	2015)।

2. सम्पे्रषण—	 यह	 एक	 सामासजक	 अतंसरि्ष या	
ह	ै सजसका	 प्रयोग	 वयसकत	 सवसभनन	 प्रकार	 की	
सचूनाओ	ंके	आदान-प्रदान	के	 सलए	करता	ह।ै	
बाल	 संसद	 प्रतयेक	 सवद्ा्थी	 को	 यह	 अवसर	
प्रदान	करती	ह	ैसक	वह	अपने	सवचार	को	सभी	
के	 समक्	 खलुकर	 प्रसततु	 कर	 सके।	 इससे	
सवद्ास ््षयों	 में	 कई	 गणुों	 का	 सवकास	 होगा,	
जैसे—	 सकसी	 सवचार	की	 गहनता	को	समझने	
के	 पश्चात	 समपे्रसरत	करना,	अपने	 सवचारों	 से	
दसूरे	 वयसकतयों	को	आकसर्षत	करना,	 सवयं	पर	
सवश्वास	 करना	आसद।	 समपे्ररण	 में	 यह	 धयान	
दनेा	आवश्यक	होता	ह	ै सक	हम	 सकसी	वयसकत	
या	सवद्ा्थी	को	आहत	सकए	सबना	अपने	सवचारों	
को	 वयकत	 करें।	 सजस	 सवद्ा्थी	 या	 वयसकत	
में	 अपने	 सवचारों	 को	 अनय	 सवद्ास ््षयों	 या	
वयसकतयों	के	समक्	सरलतापवू्षक	एवं	प्रभावपणू्ष	
ढंग	से	 प्रसततु	करने	की	क्मता	होती	 ह,ै	 उनमें	
वयावहाररक	कुिलता	असरक	हो	सकती	ह	ैएवं	

वे	सकसी	भी	काय्ष	को	सरलतापवू्षक	कर	सकते	
हैं	(डेवररस,	2004)।

3. सजृनयातमक वचंतन—	 सवद्ालय	 में	 सिक्ण	
असरगम	प्रसरिया	का	काय्ष	अधयापकों	पर	सनभ्षर	
रहता	ह,ै	सजसमें	प्राय:	अधयापक	असरक	ससरिय	
रहते	हैं	कयोंसक	एक	अधयापक	के	रूप	में	सभी	
सवद्ास ््षयों	तक	पहुचँना	एक	असनवाय्ष	कौिल	
ह	ै लेसकन	 वयावहाररक	 रूप	 में	 ऐसा	 कर	 पाना	
एक	 जसटल	 काय्ष	 ह।ै	 इससलए	 सवद्ास ््षयों	 को	
ऐसे	 वातावरण	की	आवश्यकता	 होती	 ह	ैजहाँ	
सवद्ा्थी	 सवयं	 को	 प्रसतबंसरत	 महससू	 न	 करें।	
बाल	 संसद	 सवद्ास ््षयों	 का	 संगठन	 ह।ै	 इसका	
संचालन	 सवद्ास ््षयों	 द्ारा	 ही	 सकया	 जाता	 ह।ै	
सभी	सवद्ा्थी	अपने	अदंर	सभनन-सभनन	सवचारों	
को	सँजोए	 रखते	हैं।	अत:	उनहें	 बाल	संसद	में	
प्रकट	 करने	 का	 अवसर	 प्रा्त	 होता	 ह।ै	 बाल	
संसद	 सवद्ास ््षयों	को	ऐसा	अनकूुल	वातावरण	
प्रदान	करती	ह,ै	सजसमें	वे	अपनी	सकृजनातमकता	
को	सभी	के	समक्	सहजता	से	प्रसततु	कर	सकें 	
(प्ोग्षामस ऑफ टी्चसथि एडं सकूल, 2020)।

4. समसयया-समयाधयान—	सरकार	 द्ारा	 संचासलत	
प्रा्समक	 सवद्ालयों	 की	 सबसे	 बड़ी	 समसया	
सवद्ास ््षयों	का	िालातयाग	ह।ै	इन	सवद्ास ््षयों	के	
सवद्ालय	न	आने	के	कारणों	को	जानने	का	काय्ष	
एवं	उसका	समारान	सवद्ा्थी	सवयं	ही	कर	सकते	
हैं।	कयोंसक	सजतना	एक	सवद्ा्थी	दसूरे	 सवद्ा्थी	
को	 गहनता	से	 समझ	सकता	 ह	ै उस	 सतर	 तक	
अधयापक	पहुचँने	में	असम ््ष	होते	हैं।	इससलए	
वह	अधयापक	को	 उस	 सवद्ा्थी	 (िालातयागी	
सवद्ा्थी)	 के	असभभावकों	से	 समला	सकता	 ह	ै
सजससे	उसके	 सवद्ालय	न	आने	के	कारण	को	
पता	लगाकर	उसका	समारान	सकया	जा	सके।	
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5. सयंासकृवतक गवतविवधययँा—	 सवद्ालय	 द्ारा	
सवद्ास ््षयों	 को	 ससरिय	 रखने	 के	 सलए	 अनेक	
सांसककृ सतक	काय्षरिमों	का	आयोजन	सकया	जाता ह।ै	
बाल	 संसद	 गसठत	 सवद्ालयों	 में	 सांसककृ सतक	
काय्षरिमों	के	आयोजन	के	सलए	सवद्ालय	केवल	
स्ान	उपलबर	कराता	ह।ै	सांसककृ सतक	काय्षरिमों	
की	 योजना	 बनाना	 एवं	 उसका	 सरियानवयन	
करना	बाल	संसद	के	सदसयों	द्ारा	सकया	जाता	
ह।ै	बाल	संसद	के	सदसयों	द्ारा	संपणू्ष	काय्षरिम	
की	समय-सारणी	 तैयार	कर	ली	जाती	 ह	ै त्ा	
सभी	सदसयों	को	उनके	काययों	से	अवगत	कराया	
जाता	 ह।ै	 इस	 प्रसरिया	 में	 वे	 सभी	 सदसय	 एक	
प्रणाली	की	तरह	काय्ष	करते	हैं।	दसूरे	िबदों	में	
बाल	 संसद	 सवद्ालय	 में	 सभी	 सवद्ास ््षयों	 की	
सहभासगता	 ससुनसश्चत	 करने	 में	 भी	 सहायक	
होती	ह	ै(बषाल संसद— एक परर्च्य,	2016)।

6. नेतृति षिमतया—	 बालक	 के	 अतं:करण	 में	
अनेक	क्मताए	ँससु्ुत	अवस्ा	में	होती	हैं।	बाल	
संसद	सवद्ास ््षयों	को	यह	अवसर	प्रदान	करती	ह	ै
सक	वह	इन	ससु्ुत	क्मताओ	ंका	सवकास	सवयं	
कर	 सके।	 यह	 मचं	 सवद्ा्थी	 को	 एक	 सवसिष्ट	
वातावरण	 प्रदान	 करता	 ह,ै	 सजसमें	 वह	 सवतः	
सरिया	करने	एवं	सनण्षय	लेने	में	सक्म	हो,	सजससे	
उनमें	आतमसवश्वास	उतपनन	हो	सके	और	वह	
अपने	समहू	का	नेतकृतव	करने	में	सक्म	बन	सकें ।

7. पययाथििरण जयागरूकतया—	 सवद्ास ््षयों	 को	
पया्षवरण	 के	 प्रसत	 सजग	 करने	 सलए	 यह	 मचं	
अहम	भसूमका	सनभा	सकता	ह।ै	इसमें	सवद्ास ््षयों	
को	 पेड़-पौरों	 की	 दखेभाल	 करना,	 पररसर	
की	घरेा-बंदी	करना,	कचरे	का	प्रबंरन	करना,	
सवद्ालय	 में	 सवचछता	 ससुनसश्चत	 करना	 एवं	
सभी	को	इसके	 प्रसत	जागरूक	करना,	 जल	को	

संरसक्त	 करना,	 िौचालय	 की	 साफ़-सफ़ाई	
करना	आसद	काय्ष	ससखाए	जाते	हैं।	ये	सब	काय्ष	
कुिल	पया्षवरणीय	वातावरण	का	सकृजन	करने	में	
सहायक	होंगे।

8. सहयानुभूवत—	 सवद्ालय	 में	 अनेक	 प्रकार	 के	
िकै्सणक	 सरियाकलापों	 का	 आयोजन	 सकया	
जाता	 ह।ै	 इन	 सरियाकलापों	 में	 सभी	 सवद्ा्थी	
आपस	 में	 अतंसरि्ष या	 करते	 हैं।	 इन	 सरियाओ	ं
के	 माधयम	 से	 सभी	 सवद्ा्थी	 एक-दसूरे	 की	
भावनाओ,ं	रारणाओ,ं	पररसस्सतयों	को	समझने	
एवं	 पररसस्सत	 के	 अनरुूप	 उसचत	 प्रसतसरिया	
करना	 सीखते	 हैं।	 यह	 आपसी	 सहानभुसूतक	
भावना	ही	ह,ै	सजसमें	सवद्ास ््षयों	द्ारा	एक-दसूरे	
की	भावनाओ	ंएवं	अनभुसूतयों	को	समझने	का	
प्रयास	सकया	जाता	ह।ै	 सवद्ास ््षयों	द्ारा	 सनसम्षत	
संसद	में	यह	काय्ष	सरलता	से	सकया	जा	सकता	
ह।ै	 इसकी	 सहायता	 से	 सवद्ास ््षयों	 में	 सहयोग	
की	 भावना,	 समत्रवत	 संबंरों	 में	 सवश्वास	और	
घसनष्ठता	का	सवकास	सकया	जा	सकता	ह।ै

9. समयाज वनमयाथिण—	वत्षमान	समय	में	 हमें	 ऐसे	
सारन	 की	आवश्यकता	 ह	ै जो	 सवद्ालय	 एवं	
समाज	 के	 मधय	 एक	 पलु	का	काय्ष	 कर	 सके।	
वासतव	में,	बाल	संसद	एक	ऐसा	ही	सारन	ह।ै	
इस	मचं	का	काय्ष	सवद्ालय	तक	ही	सीसमत	नहीं	
रहता	ह	ैबसलक	यह	समाज	में	वया्त	कुरीसतयों	
एवं	समसयाओ	ंके	प्रसत	लोगों	को	जागरूक	करने	
का	प्रयास	भी	करता	ह	ैतासक	एक	बेहतर	समाज	
का	सनमा्षण	सकया	जा	सके।

वनषकषथि
बाल	संसद	सवद्ास ््षयों	को	एक	ऐसा	अवसर	प्रदान	
करती	ह	ैसजसमें	वे	अपने	जीवन	के	सवकास	एवं	काययों	
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की	 सिममदेाररयों	का	अनभुव	सवयं	कर	सकें ।	इससे	
सवद्ा्थी	सवःअनिुासन	एवं	सवःअसभपे्रररत	होते	हुए	
मनोवैज्ासनक	जसटलताओ	ंपर	सनयंत्रण	कर	सकते	हैं।	
ऐसा	करने	से	उनमें	आतमसवश्वास	सवकससत	होगा।	
जब	उनहें	समहू	का	माग्षदि्षन	करने	का	अवसर	सदया	
जाता	 ह	ै तब	 वह	 सवयं	 के	 वयसकततव	और	 अपने	
नेतकृतव	गुणों	का	सवकास	करते	हैं	और	जीवनोपयोगी	
सिक्ा	प्रा्त	करते	हैं।	वत्षमान	समय	में	हमें	स्ानीय	
एवं	वैसश्वक	नागररकों	की	आवश्यकता	ह,ै	इससलए	
बाल	 संसद	 सवद्ास ््षयों	 को	 सभयता,	 समाज	 एवं	
रासम्षक	संरचनाओ	ंको	समझने	के	सा्-सा्	उस	

पर	चचा्ष	करने	के	अवसर	भी	प्रदान	करती	ह।ै	इसी	
प्रकार	बड़े	पैमाने	पर	राजनैसतक	एवं	प्रिाससनक	क्ेत्र	
में	प्रसतभाग	करने	का	आतमसवश्वास	पैदा	होता	ह।ै	
यसद	वकृहद	 सतर	 पर	 सवचार	करें	 तो	 बाल	संसद	 के	
माधयम	 से	 सवद्ा्थी	 िासन	 की	 काय्षप्रणाली	 को	
सूक्म	 से	 वकृहद	 सतर	 (जैसे—	 सव्षप्र्म	 वह	 अपने	
पास-पड़ोस	 एवं	 गाँव	की	 प्रिाससनक	 वयवस्ा	को	
समझते	हुए	पंचायत,	बललॉक,	सजला,	राजय,	राष्ट्ीय	
एवं	अतंरा्षष्ट्ीय	सतर)	तक	समझ	सकें गे।	यह	वयवस्ा	
उनहें	नई	वैसश्वक	वयवस्ा	का	अग्रगामी	वाहक	बनाने	
में	सक्म	बनाएगी।	(काला,	2015;	दीसक्त,	2018)।
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