
सपंादकीय

भारतीय आधनुिक निक्ा	की	अकादतिक	संपादकीय	
सतितत	 की	ओर	 से	 सभी	 पाठकों	 को	 नवव््य	 की	
हातद्यक	 िभुकािनाए!ँ	 यह	 नवव््य	 2023	 हिारे	
तलए	 नई	ऊिा्य,	 उतसाह	 एंव	 उििं	 लेकर	आया	 ह।ै	
इस	उििं	एंव	उतसाह	के	बीच	वयतकत		को	िीवन	िें	
कई	परीक्ाओ	ंसे	िज़ुरते	 हुए	आिे	बढ़ना	होता	ह।ै	
इसिें	तविे् कर	तिक्कों,	िाता-तपता	एंव	तवद्ात ््ययों	
को	इस	व््य	आयोतित	होने	वाली	वात््यक	परीक्ाओ	ं
की	 तचतंा	 होने	 लिी	 ह,ै	 कयोंतक	 इस	 व््य	 बोड्य	 की	
एंव	 अनय	 प्रततयोिी	 परीक्ाए	ँ अपने	 तनयत	 सिय	
पर	ही	होंिी,	 तिनहें	कोतवड-19	िहािारी	के	कारण	
तवलंब	से	आयोतित	तकया	िा	रहा	्ा।	इनहीं	परीक्ा	
संबंतधत	तनावों	से	 तवद्ात ््ययों	को	 नई	 राह	 तदखाने	
के	 तलए	27	िनवरी,	2023	को	िाननीय	प्रधानितं्री	
द्ारा	 ‘परीक्ा	 पे	 चचा्य	 2023’	 (छठा	 संसकरण)	 पर	
तवद्ात ््ययों,	 तिक्कों	 एंव	 अतभभावकों	 से	 संवाद	 
तकया	िया।	इसिें	उनहोंने	बताया	तक	िैिेट्स	का	उपयोि	
तव	वेकपणू्य	तरीके	से	करना,	परीक्ा	के	सिय	िॉट्यकट	
न	अपनाना,	अकसर	सािानय	लोि	असािानय	काि	
करते	हैं,	आलोचना	और	अपेक्ाओ	ंसे	तनपटना	त्ा	
हिारी	भा्ाई	तवतवधता	एंव	तवरासत	पर	िव्य	करते	हुए	
एक	बेहतर	इसंान	बनने	का	िाि्यदि्यन	तदया। 

राष्ट्ीय	 तिक्ा	 नीतत	 2020 आिीवन	 सीखने	
के	तलए	हिारी	सांसककृ ततक	तवरासत	एंव	प्राचीन	ज्ान	
परंपरा	 से	 िोड़ने	 का	 प्रबल	 संदिे	 दतेी	 ह,ै	 कयोंतक	
तवद्ालय,	 िहातवद्ालय	 और	 तवश्वतवद्ालय	
ज्ान-सकृिन	 के	 कें द्र	 होते	 हैं।	 यह	 सकृिन	 सिाि	 की	
संसककृ तत	 के	 िधय	 होता	 ह	ै और	 उस	 संसककृ तत	 को	 
सिकृद्ध	 भी	 करता	 ह।ै	आि	िब	 वत्यिान	 काल	को	

‘ज्ान-यिु’	के	रूप	िें	िाना	िा	रहा	ह,ै	तब	भारतीय	
ज्ान	परंपरा	और	ज्ान	की	संसककृ तत	का	प्रश्न	तविे् 	
रूप	 से	 तवचारणीय	 ह।ै	 लेख	 ‘भारतीय	 ज्ान	 परंपरा	
और	ज्ान	की	संसककृ तत’	इसी	तव्य	को	तवसतकृत	रूप	
िें	सिझाने	का	प्रयास	करता	ह।ै	

वहीं	लेख	‘तवद्ालयी	तिक्ा	पर	िहातिा	िांधी	
के	 तवचारों	 और	 राष्ट्ीय निक्ा िीनत 2020 िें	
सिानता’	िें	िातकृभा्ा	से	 तिक्ा,	 तिक्ा	के	िाधयि	
से	 चररत्र	 का	 तवकास,	 तिक्ा	 के	 िाधयि	 से	 बचच	े
का	 सवाांिीण	 तवकास,	 वयावसातयक	 तिक्ा,	 तिक्ा	
के	िहतवपणू्य	पहलओु	ंके	रूप	िें	खले	और	वयायाि	
तिक्ा,	 िलूय	 तिक्ा,	 कौिल	 तवकास,	 तिक्ा	 से	
आतितनभ्यरता	आतद	िैसे	 तवद्ालयी	तिक्ा	के	िदु्ों	
पर	 िहातिा	 िांधी	 के	 तवचारों	और	 राष्ट्ीय निक्ा 
िीनत 2020	िें	दी	िई	अनिुसंाओ	ंके	बीच	सिानता	
को	प्रसततु	तकया	िया	ह।ै

राष्ट्ीय	 तिक्ा	नीतत	2020	 तिक्ा	को	अनभुव	
से	 िोड़ते	 हुए	 तनरंतर	 सीखने	 के	 तलए	 पे्रररत	करती	
ह।ै	 इसी	 दृतष्ट	कोण	 को	 ‘सािातिक	 तवज्ान	 की	
अवधारणाओ	ंको	सहिता	से	 सीखना-त	सखाना—	
एक	अनभुव’	नािक	लेख	िें	तवद्ात ््ययों	िें	सािातिक	
तवज्ान	की	अितू्य	अवधारणाओ	ंकी	सिझ	उनहीं	के	
प्रयासों	से	कैसे	तसखाई	िाए,	पर	आधाररत	यह	लेख	
अनभुव-आधाररत	 अतधिि	 को	 प्रसततु	 करता	 ह।ै	
इसिें	 तिक्क	सिुिकता्य	 के	रूप	िें	कक्ा	िें	सीखने	
का	अनकूुल	वातावरण	तनति्यत	कर	त्ा	तवद्ात ््ययों	
की	 सहभातिता	 को	 प्रोतसातहत	 करते	 हुए	 अितू्य	
अवधारणाओ	ंको	तसखाने	का	नवाचार	करता	ह।ै
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तवद्ालय	िें	तिक्ण-अतधिि	प्रतक्रया	को	सिुि	
बनाने	के	तलए	तिक्क	तनरंतर	प्रयास	करते	हैं।	लेतकन	
इन	प्रयासों	के	दौरान	उनहें	सा ््यक	अकादतिक	सहायता	
की	आवश्यकता	िहससू	होती	ह।ै	इस	सहायता	की	
पतूत्य	के	तलए	तदलली	सरकार	द्ारा	तवद्ालयी	तिक्ा	
िें	 िेंटर	 तिक्कों	 की	 तनयतुकत	 की	 िई	 ह।ै	 इसी	 पर	
आधाररत	 लेख	 ‘तदलली	 की	 तवद्ालयी	 तिक्ा	 िें	
िेंटरतिप	काय्यक्रि—	एक	अनभुव’	िें	तदलली	तिक्ा	
तवभाि	के	एक	िेंटर	तिक्क	के	अनभुवों	को	साझा	
तकया	िया	ह,ै	िो	तवद्ालय	सतर	पर	तिक्ण-अतधिि	
प्रतक्रया	िें,	तवद्ात ््ययों	िें	अपेतक्त	अतधिि	प्रततफल	
प्राप्त	करने	त्ा	 तवद्ालय	एंव	सिदुाय	को	िोड़ने	
व	 तवतभनन	 ितैक्क	 संस्ाओ	ं िें	 सिनवयन	 करने	 
िें	एक	िेंटर	की	भतूिका	पर	आधाररत	ह।ै

वहीं,	 तवद्ात ््ययों	 िें	 वैज्ातनक	 अतभवकृतति	
एवं	 रचनातिकता	 तवकतसत	 करने	 के	 तलए	 
तिक्ण-अतधिि	 की	 तवतवध	 तवतधयों	 एंव	 िॉडलों	
को	 अपनाना	 आवश्यक	 ह।ै	 ऐसा	 ही	 एक	 िोध-पत्र	
‘सकृिनातिक	 सिसया-सिाधान	 अनदुिेन	 िॉडल	 द्ारा	
तवद्ात ््ययों	 िें	 वैज्ातनक	 सकृिनातिकता	 का	 तवकास’	
पर	 तकए	 िए	 िोध	 अधययन	 पर	 आधाररत	 ह।ै	 इस	
िोध	 अधययन	 के	 तनष्क््य	 के	 रूप	 िें	 प्रयोिातिक	
सिहू	 व	 तनयंतत्रत	 सिहू	 के	 तवद्ात ््ययों	 िें	 वैज्ातनक	 
सकृिनातिकता	से	 संबंतधत	 पश्च	 परीक्ण	 के	 िधयिानों	
िें	 सा ््यक	 अतंर	 पाया	 िया।	 सा्	 ही,	 यह	 िॉडल	
तवद्ात ््ययों	 िें	 वैज्ातनक	 सकृिनातिकता	 तवकतसत	
करने	 िें	 प्रभावी	 रहा।	 इससे	 यह	 तसद्ध	 होता	 ह	ै तक	 
तिक्ण-अतधिि	 प्रतक्रयाओ	ं िें	 तवद्ा्थी-कें तद्रत	
ितततवतधयों	 का	 सिावेि	 करने	 से	 तवद्ात ््ययों	 िें	
वैज्ातनक	सकृिनातिकता	का	तवकास	तकया	िा	सकता	ह।ै	

तवद्ालयी	 सतर	 पर	 तवद्ात ््ययों	 की	 ितणतीय	
उपलत्ध	के	तवतवध	आयािों	पर	कई	िोध	अधययन	
हुए	हैं।	यह	िोध	अधययन	बताते	हैं	तक	प्रारंतभक	सतर	
पर	 तवद्ात ््ययों	 के	 ितणतीय	 तवश्वास	उनकी	 ितणत	
तव्य	िें	 उपलत्ध	को	प्रभातवत	करते	 हैं।	 इसी	 पर	
आधाररत	 कक्ा	 8	 के	 तवद्ात ््ययों	 के	 ितणतीय	
तवश्वास	 को	 सिझने	 के	 तलए	 ितणतीय	 तवश्वास	
पैिाना	के	तनिा्यण	एंव	उसके	िानकीकरण	की	प्रतक्रया	
को	िोध-पत्र	‘ितणतीय	तवश्वास	पैिाना—	तनिा्यण	
एंव	िानकीकरण’	िें	प्रसततु	तकया	िया	ह।ै	

िोध-पत्र	 ‘तवद्ात ््ययों	 के	 पया्यवरणीय	 तवचारों	
पर	 उनकी	 सािातिक-सांसककृ ततक	 पकृष्ठभतूि	 का	
प्रभाव’	 िें	 निरीय	 तनिी	 तवद्ालयों	 के	 तवद्ात ््ययों	
और	 ग्ािीण	 सरकारी	 तवद्ालयों	 के	 तवद्ात ््ययों	
के	 िल	 तव्यक	 तवचारों	 को	 प्रसततु	 तकया	 िया	
ह।ै	इस	िोध-पत्र	िें	दोनों	संदभभों	 के	 तवद्ात ््ययों	की	
सांसककृ ततक	 पकृष्ठभतूिित	 तभननताए	ँ उनके	 तवचारों	 
को	कैसे	प्रभातवत	करती	हैं,	को	बताया	िया	ह।ै	

नवाचारी	तिक्ण-अतधिि	के	प्रयासों	के	बीच,	
अभी	 भी	 तवद्ालयों	 को	 वयवहारवादी	 सोच	 एंव	
प्रयोिों	ने	िकड़	रखा	ह।ै	इसी	िड़ता	को	‘संस्ाित	
ज्ान,	तिक्णिासत्र	और	तवद्ालयों	िें	वयवहारवादी	
िड़ता’	 नािक	 लेख	 भारतीय	 सकूलों	 िें	 िौिदू	
वयावहारवादी	 तिक्णिासत्रीय	 पररपातटयों	 पर	
एक	 तटप्पणी	प्रसततु	करता	ह।ै	 इसिें	 तवद्ालयों	का	
अवलोकन	कर	प्राप्त	तकए	िए	अनभुवों	के	आधार	पर	
यह	सिझाने	का	प्रयास	तकया	िया	ह	ैतक	तवद्ालयों	
िें	 वयाप्त	 वयवहारवादी	 िड़ता,	 तिक्णिासत्रीय	
पररपातटयों,	 तिक्ाई	 नवाचारों	और	 संस्ाित	 ज्ान	
िें	 कैसा	संबंध	ह।ै	सा्	ही,	यह	लेख	तवद्ालयों	िें	
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नवाचारों	 के	 बिाय	 वयवहारवादी	 िड़ता	 को	 भी	
प्रसततु	करता	ह।ै	

भारत	सािातिक	एंव	सांसककृ ततक	 तवतवधता	से	
पररपणू्य	ह।ै	तफर	भी	वयतकत	को	सािातिक	रूप	से	कई	
चनुौततयों	का	सािना	करना	पड़ता	ह,ै	तिसिें	लैंतिक	
असिानता	बहुत	रूतढ़वादी	एंव	अप्रासंतिक	िदु्ा	ह।ै	
इसी	िदु्े	े पर	 लेख	 ‘तवद्ालयी	 तिक्ा	िें	 सािातिक	
एंव	 लैंतिक	 असिानता	 को	 दरू	 करने	 की	 पहलें’,	
तवद्ालयी	 तिक्ा	 िें	 िौिदू	 लैंतिक	 असिानता	 के	
तवतभनन	 आयािों	 को	 सिझाने	 का	 प्रयास	 करता	
हैं।	इसिें	सिग्	तिक्ा	के	तहत	तवद्ालयी	 तिक्ा	िें	
लैंतिक	असिानता	को	कि	करने	 पर	 तकए	िा	 रह	े
प्रावधानों	और	प्रयासों	पर	चचा्य	की	िई	ह।ै	सा्	ही,	
सिग्	तिक्ा	के	अतंि्यत	की	िई	पहलों	को	लाि	ूकरने	
त्ा	बातलकाओ	ंके	तवद्ालयी	तिक्ा	िें	ठहराव	पर	
सझुाव	भी	तदए	िए	हैं।

तवद्ात ््ययों	 िें	 अपने	 िीवन	 के	 तलए	 उपयोिी	
तिक्ा	 की	 िाखा	 कौन-सी	 होिी।	 इसी	अतंद्ांद	 पर	
आधाररत	 एक	 िोध-पत्र	 तदया	 िया	 ह।ै	 िोध-पत्र	
‘पूव्य-सनातक	 ितुसलि	 तवद्ात ््ययों	 के	 तिक्ा	
तव्यातिक	 चयन	 संबंधी	 कारक’	 िें	 पूव्य-सनातक	
ितुसलि	 तवद्ात ््ययों	 की	 पाररवाररक	 एंव	 संस्ाित	
पकृष्ठभतूि	के	आधार	पर	तकनीकी	एंव	िैर-तकनीकी	
तिक्ा	िें	नािांकन	त्ा	इसी	पकृष्ठभतूि	के	पररपे्रक्य	िें	
उनके	द्ारा	तिक्ा	तव्यातिक	चयन	संबंधी	कारकों	
को	प्रसततु	तकया	िया	ह।ै	सा्	ही,	यह	भी	बताया	िया	
ह	ै तक	इन	 तवद्ात ््ययों	 के	आवासीय	स्ान,	पररवार	
की	आत ््यक	पररतस्ततयाँ,	 तवद्ालयी	पररवेि	और	
वयतकतित	 पसंद	 का	 तिक्ा	 तव्यातिक	 चयन	 पर	
प्रभावी	पड़ता	ह।ै

वयतकत	 को	 िीवन	 िें	 अपने	 कौिलों	 एंव	
क्िताओ	ं को	 पहचानने	 एंव	 उसका	 उपयोि	
अपने	 िीवन	 तनवा्यह	 के	 साधन	 के	 रूप	 िें	 करते	
हुए	अपने	आप	को	अपडेट	रखना	बहुत	ज़रूरी	ह।ै	
इसिें	उद्तिता	तिक्ा	का	तविे् 	स्ान	ह।ै	उद्तिता	
तवद्ात ््ययों	 के	 तलए	 ज्ान,	 योगयता,	 नवीन	 तवचारों,	
िोतखि,	 रचनातिकता	 और	 कौिल	 प्राप्त	 करने	
का	 एक	 िहतवपणू्य	 साधन	 ह।ै	 लेख	 ‘तवद्ालयी	
तिक्ा	 िें	 उद्तिता	 तिक्ा	 की	 िरुुआत	 कयों?’	
उद्तिता,	 उद्तिता	 तिक्ा	 व	 वयावसातयक	 तिक्ा	
की	आवश्यकता	और	उससे	संबंतधत	राष्ट्ीय निक्ा 
िीनत 2020	िें	िडेेु़	तवतभनन	पहलओु	ंत्ा	उद्तिता	
तिक्ा	की	िरुुआत	तिक्ा	के	तकस	सतर	से	की	िाए	
और	 कयों?	और	 इसे	 बढ़ावा	 दनेे	 के	 तलए	 तिक्क,	
तवद्ालय	प्रिासन,	सिाि	एंव	सरकार	तिलकर	कैसे	
तवद्ात ््ययों	की	िदद	कर	सकते	हैं,	पर	प्रकाि	डाला	
िया	ह।ै

इस	अकं	के	अतं	िें	एक	पसुतक	सिीक्ा	दी	िई	
ह।ै	 तिसका	 िी््यक	 ‘िननिील	 तिक्ण—	 तचतंन-
िनन	एंव	अभयास	के	अनभुवों	से	सि ््य	अधयापक’	
ह।ै	 इस	 पसुतक	 सिीक्ा	 की	 पकृष्ठभतूि	 िें	 पसुतक	
ररफ़्लेन्टिव टिीनिगं— ए हैंडबकु टूिवड्ड्स प्ीपलेयररंग ए 
ररफ़्लेन्टिव टिीिर	ह,ै	तिसे	राष्ट्ीय	ितैक्क	अनसुंधान	
और	 प्रतक्क्ण	 परर्द,	 नई	 तदलली	 द्ारा	 िलुाई	
2021	िें	प्रकातित	िें	 तकया	िया	्ा।	यह	हैंडबकु	
तवद्ा्थी-तिक्कों,	 तिक्कों,	 तिक्क-प्रतिक्कों	
एंव	 िोधात ््ययों	 को	 िननिील	 तिक्ण	 के	 तवतवध	
पहलओु	ं एंव	 अभयास	 से	 पररतचत	 कराती	 ह।ै	
इस	 हैंडबकु	 िें	 अधयापक	 तिक्ा	 के	 क्ेत्र	 िें	 आए	



सैद्धांततक	और	नीततित	बदलावों	का	उललेख	करते	
हुए	अधयापन	पेि	ेके	प्रिखु	बदलावों	को	रेखांतकत	
करते	हुए	बताया	िया	ह	ैतक	आि	के	अधयापक	का	
िननिील	होना	आवश्यक	ह।ै

आप	 सभी	 की	 प्रतततक्रयाओ	ं की	 हिें	 सदैव	
प्रतीक्ा	 रहती	 ह।ै	 आप	 हिें	 तलखें	 तक	 यह	 अकं	

आपको	 कैसा	लिा।	 सा्	 ही,	आिा	करते	 हैं	 तक	
आप	अपने	िौतलक	त्ा	 प्रभावी	 लेख,	िोध	पत्र,	
आलोचनातिक	 सिीक्ाए,ँ	 श्रषे्ठ	 अभयास,	 पसुतक	
सिीक्ाए,ँ	 नवाचार	 एंव	 प्रयोि,	क्ेत्र	अनभुव	आतद	
प्रकािन	हते	ु‘लेखकों		के	तलए	तदिा-तनदिेभों	िें	तदए	
िए	पते	पर	भिेेंिे।

अकादनिक ्संपादकीय ्सनिनत


