
उचच रिक्ा सति के रिद्ार य्ारों के िैरक्क वरिहाि  
का उ्नके आिासीर िाताििण, स्ा्नीरता त्ा  

िेंडि के सदंभया में अधरर्न

्याम सनुदर कुशवाहा **

इस शोध पत्र में उच्च डशक्ा सरर के डवद्ाडथ्तयों के शडैक्क वयवहार का उनके आवासदीय वारावरण, सथानदीयरा 
रथा िेंिर के सं्भ्त में अधययन प्सररु डकया गया ह।ै यह शोध अधययन वण्तनातमक सवदेक्ण डवडध पर आधाररर 
था। नया्श्त हरे ुझाँसदी शहर के डवडभनन महाडवद्ालयों रथा डवश्वडवद्ालय पररसर से उद्शे्यपणू्त प्डर्श्तन डवडध 
द्ारा उच्च डशक्ा सरर के सत्र 2019–20 में अधययनरर 300 छात्रावासदीय एवं 300 गैर-छात्रावासदीय डवद्ाडथ्तयों 
का चयन डकया गया था। प््ति संकलन हरे ुशोधाथथी द्ारा सवडनडम्तर शडैक्क वयवहार मापनदी का प्योग डकया गया 
था। शडैक्क वयवहार का मापन रदीन आयामों यथा अधययन आ्रें, शडैक्क डनषपा्न रथा रकनदीक का प्योग पर 
आधाररर था। संकडलर प््तिों के डवश्लेषण हरे ुमधयमान, मानक डवचलन एवं t-परदीक्ण का प्योग डकया गया था। 
प््तिों के डवश्लेषण के फलसवरूप पाया गया डक डवद्ाडथ्तयों की अधययन आ्रों, शडैक्क डनषपा्न एवं रकनदीक 
प्योग वयवहार को आवासदीय वारावरण, सथानदीयरा रथा िेंिर प्भाडवर कररे हैं। इस शोध अधययन के पररणामों 
के आधार पर उच्च डशक्ा संसथानों में अधययनरर डवद्ाडथ्तयों के शडैक्क वारावरण को उनके अनरुूप बनाने 
में सहायरा डमल सकेगदी रथा डवद्ाडथ्तयों को महाडवद्ालय, अधयापक, डमत्रों आड् के साथ उडचर सामिंसय 
डवकडसर करने हरे ुपे्ररर डकया िा सकेगा।

  * अडससटेंट प्ोफेसर, मशक्षाशासत् मवभाग, रािकीय महामवद्ालय, संभल, उत्तर प्रदशे 244 302
** एसोडसएट प्ोफेसर एवं डवभागाधयक्, मशक्षाशासत् मवभाग, रािकीय ममहला महामवद्ालय, झाँसी, उत्तर प्रदशे 284 002

मशक्षा मानव की योगयराओ ंके अमधकरम मवकास 
का सबसे सरल, वयवमसथर व प्रभावी ररीका ह।ै 
मशक्षा के द्ारा मनुटय ने िनमिार शमक्र यों का 
अमधकरम मवकास करके उसके ज्ान, बोध व 
कौशल में वमृद्ध की ह।ै साथ ही मशक्षा एक सोद््ेय 
प्रमरिया ह ै मिसके द्ारा मवद्ामथ्तयों के वयवहार में 
पवू्त मनधा्तररर अमशमक्षर पररवर्तन करने का प्रयास 

मकया िारा ह।ै िो राटट्रीय मशक्षा नीमरयों एवं राटट्रीय 
पाठ्यचया्त की रूपरेखा रथा मवद्ामथ्तयों की सथानीय 
आव्यकराओ ंके आधार पर मनधा्तररर मकए िारे 
हैं। इन सीखने के प्रमरफलों की प्रामपर के मलए  
मशक्षण-अमधगम प्रमरिया स्पामदर की िारी ह।ै 
मवद्ामथ्तयों ने सीखने के प्रमरफलों को मकस सीमा 
रक प्रापर मकया ह,ै यह उनके शमैक्षक मनटपादन को 

रनिु कुमार *  
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भी बरारा ह।ै शमैक्षक मनटपादन से मवद्ामथ्तयों द्ारा 
अमि्तर ज्ान, बोध, कौशल रथा अनपु्रयोग आमद 
योगयराओ ं की अमभवयमक्र होरी ह।ै मवद्ामथ्तयों 
के शमैक्षक मनटपादन में मवद्ालय का वारावरण, 
पररवार, अधयापक का वयवहार, अधययन मवमध 
एवं मवद्ामथ्तयों की योगयरा आमद महतवपणू्त भमूमका 
मनभारे हैं, मिनमें उनकी अधययन आदरें भी 
महतवपणू्त भमूमका मनभारी हैं। नोट्स रैयार करना, 
अभयास करना, एकाग्रापवू्तक अधययन करना, 
अधययन में सहायरा करना, समहू में अरं:मरियातमक 
वयवहार और समय-सारणी अनसुार अधययन आमद 
प्रमखु अधययन आदरें हैं।

मवद्ामथ्तयों के शैमक्षक वयवहार में रकनीकी 
का प्रयोग भी एक प्रभावशाली घटक ह।ै अधयापक 
मवद्ामथ्तयों को मशमक्षर करने के मलए नई-नई 
रकनीकी का प्रयोग कर रह ेहैं मिससे मवद्ामथ्तयों 
को अमधकरम अमधगम कराया िा सके। मवद्ाथथी 
भी ज्ान प्रामपर के मलए केवल कक्षा-मशक्षण रथा 
पाठ्यपुसरकों पर ही आमरिर नहीं हैं। वे ज्ान 
प्रामपर के मलए नई-नई रकनीक, यथा— इटंरनेट, 
कंपयूटर, ऑनलाइन कक्षा, ऑनलाइन ट्यूटोररयल, 
अमभरिममर अनुदेशन, यू-ट््यूब, ई-बुक्स, 
ई-लाईब्ेरी, मोबाईल लमनिंग आमद रकनीकों का 
प्रयोग कर रह ेहैं। 

मशक्षा वयवसथा में सधुार के मलए अधयापक, 
मशक्षण मवमध, पाठ्यरिम रथा मवद्ालय आमद क्षेत्ों 
में मनरंरर शोध काय्त होरे रह ेहैं। इन शोध अधययनों 
का मखुय उद््ेय इन क्षेत्ों में आने वाली समसयाओ ं
का समाधान रथा नवाचारों को बढ़ावा दनेा होरा ह।ै 
यद्मप छात्ावास मशक्षा वयवसथा का एक अमभनन 
अगं ह।ै परंर ुछात्ावास शोध के क्षेत् में मखुय मवषय 

अभी रक नहीं बन पाया ह।ै मवद्ाथथी िीवन में 
छात्ावास की महतवपणू्त भमूमका होरी ह।ै छात्ावासों 
का मवद्ामथ्तयों के वयवहार पर साथ्तक प्रभाव का 
अधययन करने के मलए शोध अधययन करने की 
आव्यकरा ह।ै प्राचीन काल में मवद्ाथथी घर से बाहर 
गरुूकुलों, आरिम, मठ रथा मवहारों में रहकर मशक्षा 
प्रापर कररे थे। इन संसथाओ ंने मवद्ामथ्तयों में उत्तम 
चररत्, नैमरकरा रथा अचछे नागररक बनने के गणुों 
को मवकमसर करने में योगदान मदया था। छात्ावास 
केवल मशक्षा वयवसथा से िडुा हुआ एक आवासीय 
सथान मात् नहीं ह।ै बमलक यह मवद्ामथ्तयों की एक 
िीवन शलैी ह।ै पवू्तवरथी शोधामथ्तयों ने छात्ावास के 
इसी महतव के कारण छात्ावासीय वारावरण का 
मवद्ामथ्तयों के समायोिन, छात्ावासीय वारावरण 
के प्रमर संरमुटट, संवेगातमक पररपक्वरा, संवेगातमक 
बमुद्धमत्ता, शमैक्षक उपलमबध आमद चरों के आधार 
पर शोध अधययन मकए हैं। मिस प्रकार मवद्ाथथी 
के वयवहार पर मवद्ाथथी के पररवार, मवद्ालय 
रथा समाि आमद का प्रभाव पडरा ह।ै उसी प्रकार 
छात्ावास में रहने वाले मवद्ामथ्तयों पर छात्ावासीय 
वारावरण का भी मकसी न मकसी रूप में प्रभाव पडरा 
ह।ै चूमँक, शोधाथथी भी छात्ावास के मवद्ाथथी रह ेहैं 
इसमलए उनहोंने मवद्ामथ्तयों के सामामिक व शमैक्षक 
िीवन पर छात्ावास के प्रभाव पर शोध अधययन 
करने का मनण्तय मलया। 

शोधाथथी द्ारा मवद्ामथ्तयों के वयवहार पर मवमवध 
शमैक्षक वारावरणों के प्रभाव पर हुए पवू्तवरथी शोधों 
का अधययन मकया गया, मिनमें शाखा (2010), मसंह 
(2017) रथा नायक व मरकाम (2018) ने शमैक्षक 
उपलमबध व शालेय वारावरण में धनातमक सहसंबंध 
पाया। नायक (2010) ने ग्ामीण व शहरी क्षेत् के 
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मवद्ामथ्तयों के शालेय वारावरण में साथ्तक अरंर 
पाया। पाणिेय (2012) द्ारा मकए गए शोध अधययन 
में छात्ावासीय रथा गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 
की वैज्ामनक अमभवमृत्त व शमैक्षक उपलमबध में कोई 
साथ्तक अरंर नहीं पाया गया। कुमार (2012) ने 
शहरी व ग्ामीण मवद्ामथ्तयों की शमैक्षक उपलमबध 
में साथ्तक अरंर पाया। ररछाररया (2012) ने गहृ 
वारावरण का कररयर के प्रमर मनण्तय लेने की क्षमरा 
पर साथ्तक प्रभाव पाया। फैिी एवं अनय (2014) 
ने छात्ावासीय िीवन को अपनाने में आने वाली 
समसयाओ ं पर िेंिर का कोई प्रभाव नहीं पाया। 
सवामी (2015) ने सामामिक, शमैक्षक व संवेगातमक 
समायोिन में गैर-छात्ावासीय व छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों में साथ्तक अरंर पाया। इफरेकार (2015) 
द्ारा मकए गए शोध अधययन में छात्ावास का 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक िीवन में साथ्तक प्रभाव पाया 
गया। पाणिेय (2015) ने पाररवाररक वारावरण व 
शमैक्षक उपलमबध में धनातमक सहसंबंध पाया। गौड 
व कुमार (2015) रथा ममरिा (2017) ने शमैक्षक 
उपलमबध व अधययन आदर में धनातमक सहसंबंध 
पाया। उल व अली (2015) ने छात्ावासीय 
वारावरण संरमुटट और शमैक्षक मनटपादन में साथ्तक 
सहसंबंध पाया। चौधरी (2016) ने गहृ वारावरण का 
अधययन आदर रथा शमैक्षक अमभपे्ररणा पर साथ्तक 
प्रभाव पाया। चौहान (2016) रथा यादव (2018) 
ने पाररवाररक वारावरण व शमैक्षक उपलमबध में 
सकारातमक संबंध पाया। 

मसंह (2016) ने छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 
की अपेक्षा गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों का 
आतम-प्रतयय सरर रिेटठ पाया। उपाधयाय (2016) 
ने मदवा मवद्ामथ्तयों रथा छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 

समायोिन में साथ्तक अंरर पाया। मनुीर एवं अनय 
(2016) ने छात्ावासीय रथा मदवा मवद्ामथ्तयों के 
संवेगों में साथ्तक अंरर पाया परंरु मचंरा, मनभ्तररा 
रथा उत्तेिना में दोनों समहूों में कोई अंरर नहीं 
पाया। िैकब एवं कौमशक (2017) द्ारा मकए 
गए शोध अधययन में छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की 
अपेक्षा मदवा मवद्ामथ्तयों का सवास्थय सरर अचछा 
पाया गया िबमक छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की 
शैमक्षक प्रगमर मदवा मवद्ामथ्तयों से अमधक पाई 
गई। मत्पाठी व मसंह (2017) ने शालेय सांवेमगक 
वारावरण का ग्ामीण व शहरी मवद्ामथ्तयों की 
शैमक्षक उपलमबध पर समान प्रभाव पाया। शकु्ला 
(2017) ने शैमक्षक उपलमबध का समायोिन पर 
कोई साथ्तक प्रभाव नहीं पाया। शमा्त और चंदानी 
(2018) ने छात्ावासीय वारावरण का छात्ाओ ं
के वयमक्रतव मवकास रथा आतम-प्रबंधन कौशल 
पर सकारातमक प्रभाव पाया। िैििी (2018) द्ारा 
मकए गए शोध अधययन में छात्ावास में रीन वष्त 
रक रहने वाले मवद्ामथ्तयों के सामामिक, शैमक्षक 
व नेरतृव वयवहार में सकारातमक वमृद्ध पाई गई। 
िेसट और अनय (2018) द्ारा मकए गए शोध 
अधययन में छात्ावासीय रथा मदवा मवद्ामथ्तयों में 
िेंिर के आधार पर संवेगातमक बुमद्धमत्ता में कोई 
साथ्तक अंरर नहीं पाया गया। िूलाल (2019) 
के शोध अधययन में छात्ावासीय सुमवधाओ ं का 
सरर संरोषिनक पाया गया एवं अधययन वयवसथा 
में छात्ावासीय वारावरण की साथ्तक भमूमका 
पाई गई।

उक्र संबंमधर सामहतय के अवलोकन से सपटट 
होरा ह ै मक मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार पर 
आवासीय वारावरण एवं अनय चरों के प्रभाव को 
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ज्ार करने के मलए बहुर से शोध अधययन हुए हैं। 
उपरोक्र शोध अधययनों में उचच मशक्षा सरर के 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार का उनके आवासीय 
वारावरण, सथानीयरा रथा िेंिर के संदभ्त में 
अधययन पर कोई शोध अधययन नहीं हुआ ह।ै अर: 
शोधाथथी द्ारा इसी शोध समसया का चयन कर शोध 
अधययन मकया गया।

समसरा क््न
उचच मशक्षा सरर के मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार 
का उनके आवासीय वारावरण, सथानीयरा रथा 
िेंिर के संदभ्त में अधययन। 

प्ररुकत पदों की सरंरिरातमक परिभाषा

उच्च सिक्ा सिर 
इस शोध अधययन में उचच मशक्षा सरर से 
आशय सनारक सरर की मशक्षा से ह।ै बुंदलेखणि 
मव्वमवद्ालय द्ारा संचामलर सनारक सरर के 
मनयममर पाठ्यरिमों (मचमकतसा रथा मवमध को 
छोडकर) को इस शोध अधययन में उचच मशक्षा सरर 
के रूप में पररभामषर मकया गया ह।ै

िैसक्क वयवहार
शमैक्षक वयवहार का संबंध अधयापक रथा 
मवद्ामथ्तयों के द्ारा मशक्षा के क्षेत् में मकए िाने 
वाले मरियाकलापों से होरा ह।ै इस शोध अधययन 
में छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 
शमैक्षक वयवहार के रीन आयामों शमैक्षक मनटपादन, 
अधययन आदरें, रकनीकी के प्रयोग का अधययन 
मकया गया।

इस शोध अधययन में शमैक्षक मनटपादन का 
अथ्त मवद्ामथ्तयों के शकै्षमणक मरियाकलापों में 
प्रमरभामगरा से ह।ै अधययन आदरों में मवद्ामथ्तयों 

द्ारा नोट्स रैयार करना, अभयास करना, धयानपवू्तक 
अधययन करना, अधययन में सहायरा करना, समहू में 
अरंमरि्त यातमक वयवहार, अधययन अवमध, अधययन 
मवमध और समय-सारणी अनसुार अधययन आमद 
को समामहर मकया गया ह।ै रकनीक का प्रयोग 
से रातपय्त अधययन की प्रमरिया में आधमुनक यंत्ों 
यथा मोबाईल, लैपटॉप रथा ऑनलाइन अमधगम 
काय्तरिमों से अधययन करने से ह।ै 

आवािरीय वािावरर
सामानयरः आवासीय वारावरण से रातपय्त उस 
वारावरण से ह ै मिस वारावरण में मवद्ाथथी रहरे 
हैं। आवासीय वारावरण मवद्ाथथी के वयवहार, 
सवभाव रथा मवकास को प्रभामवर कररा ह।ै इस 
शोध अधययन में आवासीय वारावरण के दो पक्ष 
सम्ममलर हैं—

 • छात्ािासीर िाताििण— छात्ावास में रहने 
वाले मवद्ामथ्तयों को िो आवासीय वारावरण 
प्रापर होरा ह।ै इस शोध अधययन में उसे ही 
छात्ावासीय वारावरण माना गया ह।ै

 • गैि-छात्ािासीर िाताििण— गैर 
छात्ावासीय वारावरण से रातपय्त ऐसे 
मवद्ामथ्त यों से ह ैिो अपने अमभभावकों के साथ 
अपने आवास में रहरे हैं। 

स्ानरीयिा
सामानयरः सथानीयरा से रातपय्त वयमक्र के रहने 
वाले सथान से होरा ह।ै प्रसररु अधययन में सथानीयरा 
के अरंग्तर दो पक्षों को सम्ममलर मकया गया ह—ै

 • ग्ामीण के्त्— ग्ामीण क्षेत् से रातपय्त ग्ाम 
पंचायर सीमा के अरंग्तर आने वाली िनसंखया 
से ह।ै 
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 • िहिी के्त्— शहरी क्षेत् से रातपय्त नगरीय 
मनकाय की सीमा के अरंग्तर आने वाली 
िनसंखया से ह।ै

अधरर्न के उदे््र
 • छात्ावासीय रथा गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 

के शमैक्षक वयवहार (अधययन आदरों, 
शमैक्षक मनटपादन एवं रकनीकी के प्रयोग) का 
रलुनातमक अधययन करना।

 • छात् एवं छात्ाओ ं के शमैक्षक वयवहार का 
रलुनातमक अधययन करना।

 • ग्ामीण एवं शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक 
वयवहार का रलुनातमक अधययन करना।

िोध परिकलप्नाएँ
 • छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 

के समग् शमैक्षक वयवहार में कोई साथ्तक अरंर 
नहीं होरा ह।ै

 • छात् एवं छात्ाओ ंके शमैक्षक वयवहार में कोई 
साथ्तक अरंर नहीं होरा ह।ै

 • ग्ामीण एवं शहरी मवद्ामथ्तयों के समग् शमैक्षक 
वयवहार में कोई साथ्तक अरंर नहीं होरा ह।ै

िोध प्रररिरा 

अधययन सवसि
शोध अधययन में वण्तनातमक शोध की सववेक्षण मवमध 
का प्रयोग मकया गया था।

प्सिदि्य
इस शोध अधययन में प्रमरदश्त के रूप में झाँसी शहर 
के मवमभनन महामवद्ालयों रथा मव्वमवद्ालय 
पररसर से उद््ेयपणू्त प्रमरदश्तन मवमध द्ारा उचच 
मशक्षा सरर के सत् 2019–20 में अधययनरर 300 

छात्ावासीय एवं 300 गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 
का चयन मकया गया था।

उपकरर
आँकडों का संकलन करने के मलए शोधाथथी द्ारा 
सवमनमम्तर शैमक्षक वयवहार मापनी का प्रयोग 
मकया गया था मिसमें कुल 50 प्र्न थे। शैमक्षक 
वयवहार का मापन रीन आयामों रिमशः अधययन 
आदर, शैमक्षक मनटपादन रथा रकनीक का प्रयोग 
के आधार पर मकया गया। प्रतयेक मवद्ाथथी को 
प्र्नावली में पाँच प्रमरमरिया मवकलप यथा पणू्तरः 
सहमर, सहमर, अमनम्चर, असहमर रथा पणू्तरः 
असहमर के मलए रिमशः 5, 4, 3, 2 रथा 1 अंक 
प्रदान मकया गया ह।ै नकारातमक प्र्नों का अंकन 
इसके मवपरीर यथा 1, 2, 3, 4 रथा 5 अंक प्रदान 
करके मकया गया था। 

प्युक्ि िांस्यकीय 
इस शोध अधययन में आकँडों के मव्लेषण के मलए 
मधयमान, मानक मवचलन रथा t-मान का प्रयोग 
मकया गया था।

परिणाम एिं रििेच्ना 

छारिावािरीय एवं गैर-छारिावािरीय सवद्ास ््ययों 
के िैसक्क वयवहार का िुलनातमक अधययन
छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 
शमैक्षक वयवहार की रलुना करने के मलए संकमलर 
प्रापरांकों का मधयमान व मानक मवचलन रथा दोनों 
समहू के मधय शमैक्षक वयवहार के मधयमानों के अरंर 
की साथ्तकरा की िाँच के मलए रिांमरक-अनपुार 
मान की गणना की गई, मिसे रामलका 1 में दशा्तया 
गया ह।ै
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तारलका 1— छात्ािासीर एिं गैि-छात्ािासीर रिद्ार य्ारों के 

िैरक्क वरिहाि एिं 
सबंंरधत आराम

रिद्ार य्ारों 
का समूह

सखंरा मधरमा्न मा्नक 
रिचल्न

रिांरतक 
अ्ुनपात मा्न

सितंतरांि सा य्ाकता 
सति

अधययन 
आदरें 

छात्ावासीय 300 95.98 8.49
8.02 598 >.01

गैर-छात्ावासीय 300 91.44 4.85

शमैक्षक मनटपादन
छात्ावासीय 300 70.37 6.17

5.99 598 >.01
गैर-छात्ावासीय 300 67.69 4.69

रकनीक का प्रयोग
छात्ावासीय 300 29.89 4.59

5.54 598 >.01
गैर-छात्ावासीय 300 27.84 4.46

समग् शमैक्षक 
वयवहार

छात्ावासीय 300 196.24 12.07
10.10 598 >.01

गैर-छात्ावासीय 300 186.98 10.10

िैरक्क वरिहाि के सांरखरकीर मा्न 

अधययन आ्रें आयाम 
रामलका 1 में वमण्तर छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार के अधययन 
आदर आयाम के प्रापरांकों के मधयमान रिमशः 
95.98 रथा 91.44 ह।ै सपटट ह ै मक छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के अधययन आदर आयाम का मधयमान 
गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के मधयमान से अमधक 
ह।ै दोनों समहूों में मधयमानों के अरंर की साथ्तकरा 
की िाँच के मलए रिांमरक-अनपुार मान 8.02 ह,ै 
िो मक सवरंतयांश 598 के मलए .01 साथ्तकरा सरर 
पर साथ्तक ह।ै अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना 
“छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की 
अधययन आदरों में कोई साथ्तक अरंर नहीं होरा 
ह”ै को असवीकृर मकया िारा ह।ै अर: कहा िा 
सकरा ह ै मक छात्ावासीय रथा गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों की अधययन आदरों में साथ्तक अरंर ह।ै  
गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की अपेक्षा छात्ावास 
में रहने वाले मवद्ाथथी पाररवाररक दामयतवों से 
मकु्र रहरे हैं। उनके अधययन में वयवधान की 

संभावना गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की अपके्षा 
कम होरी ह।ै समय व संसाधनों की उपलबधरा के 
कारण छात्ावासीय मवद्ाथथी समय-सारणी अनसुार 
अधययन काय्त में लगे रहरे हैं। इसमलए छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों की अधययन आदरें साथ्तक रूप से  
गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों से उत्तम हो सकरी हैं। 
िैििी (2018) के शोध पररणाम में भी छात्ावास 
में रहने की अवमध व शमैक्षक वयवहार में साथ्तक 
सहसंबंध पाया गया रथा छात्ावास में रहने से 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार में सकारातमक वमृद्ध 
पाई गई। िो इस शोध अधययन के पररणाम की पमुटट 
कररा ह।ै 

शडैक्क डनषपा्न आयाम 
रामलका 1 के अवलोकन से सपटट ह ैमक छात्ावासीय 
एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार 
के शमैक्षक मनटपादन आयाम के प्रापरांकों के 
मधयमान रिमशः 70.37 रथा 67.69 ह।ै सपटट ह ै
मक छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक आयाम 
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प्रापरांकों का मधयमान गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 
से अमधक ह।ै दोनों समहू के शमैक्षक मनटपादन 
प्रापरांकों के मधयमानों के अरंर की साथ्तकरा की 
िाँच के मलए रिांमरक-अनपुार मान 5.99 प्रापर हुआ 
ह ैिो सवरंतयांश 598 के मलए .01 साथ्तकरा सरर 
पर साथ्तक ह।ै अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना 
“छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 
शमैक्षक मनटपादन में कोई साथ्तक अरंर नहीं होरा ह”ै 
को असवीकृर मकया िारा ह।ै अर: कहा िा सकरा 
ह ैमक गैर-छात्ावासीय समहू की अपके्षा छात्ावासीय 
समहू का शमैक्षक मनटपादन साथ्तक रूप से रिेटठ ह।ै 
इसका कारण यह हो सकरा ह ै मक छात्ावास में 
परीक्षाकाल में परीक्षा के प्रमर गंभीर वारावरण बन 
िारा ह,ै मिसमें मवद्ाथथी मदन-रार अधययन कररे 
रहरे हैं। छात्ावास में उचच गणुवत्तापणू्त पाठ्यसामग्ी, 
वररटठ सामथयों से सहायरा रथा सामथयों के साथ 
साममूहक मवचार-मवमश्त के अवसरों से छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक मनटपादन में वमृद्ध होरी ह।ै 
इसमलए गैर-छात्ावासीय समहू से छात्ावासीय 
समहू का शमैक्षक मनटपादन रिेटठ ह।ै िबैुर (2011) 
ने भी अपने शोध अधययन में छात्ावासीय रथा  
गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों की शमैक्षक उपलमबध में 
साथ्तक अरंर पाया, मिसमें छात्ावासीय समहू को 
रिेटठ पाया गया। इससे इस शोध पररणाम को बल 
ममलरा ह।ै 

रकनदीक का प्योग आयाम 
रामलका 1 में वमण्तर छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार के रकनीक का प्रयोग 
आयाम के प्रापरांकों का मधयमान रिमशः 29.89 

रथा 27.84 ह।ै दोनों समहूों में मधयमानों के अरंर 
की साथ्तकरा के मलए रिांमरक-अनपुार मान 5.54 
ह,ै िो मक सवरंतयांश की कोमट 598 के मलए .01 
साथ्तकरा सरर पर साथ्तक ह।ै अरः इससे संबंमधर 
शनूय पररकलपना “छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के रकनीक का प्रयोग में कोई साथ्तक अरंर 
नहीं होरा ह”ै को असवीकृर मकया िारा ह।ै अर: 
कहा िा सकरा ह ै मक गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों 
की अपेक्षा छात्ावासीय मवद्ाथथी रकनीक का प्रयोग 
साथ्तक रूप से अमधक कररे हैं। इसका कारण यह हो 
सकरा ह ै मक छात्ावास में रहने वाले मवद्ाथथी घर 
से दरू रहरे हैं इसमलए पररवार वालों से संपक्त  बनाए 
रखने के मलए सामानयरः सभी मवद्ामथ्तयों के पास 
मोबाइल फोन रहरा ह,ै मिससे इटंरनेट का प्रयोग 
कररे हुए वे बहुर सारी िानकारी प्रापर कररे हैं। 
छात्ावास में मवद्ामथ्तयों के पास लैपटाॅप, आईपैि, 
िेसकटाप आमद उपकरण उपलबध रहरे हैं। मवद्ाथथी 
सवयं रथा दसूरे सामथयों के इन उपकरणों का प्रयोग 
कररे हुए अपने ज्ान में वमृद्ध कररे हैं। छात्ावास 
में पया्तपर समय रथा संसाधनों की उपलबधरा के 
कारण मवद्ामथ्तयों को रकनीक के प्रयोग के अवसर 
गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों से अमधक प्रापर होरे 
हैं। इसमलए छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों का रकनीकी 
प्रयोग वयवहार उत्तम ह।ै

समग्र शडैक्क वयवहार 
रामलका 1 के मनरीक्षण से सपटट ह ैमक छात्ावासीय 
समहू के शैमक्षक वयवहार प्रापरांकों का मधयमान 
196.24 ह,ै िबमक गैर-छात्ावासीय समहू का 
मधयमान 186.98 ह।ै सपटट ह ैमक छात्ावासीय समहू 
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के समग् शैमक्षक वयवहार प्रापरांकों का मधयमान, 
गैर-छात्ावासीय समहू के मधयमान से अमधक ह।ै 
दोनों समहूों में मधयमानों के अंरर की साथ्तकरा की 
िाँच के मलए रिांमरक-अनुपार मान 10.10 ह,ै िो 
मक सवरंतयांश 598 के मलए .01 साथ्तकरा सरर पर 
साथ्तक ह।ै अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना 
‘‘छात्ावासीय एवं गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 
समग् शैमक्षक वयवहार में कोई साथ्तक अंरर नहीं 
होरा ह’ै’ को असवीकृर मकया िारा ह।ै अर: कहा 
िा सकरा ह ैमक छात्ावासीय रथा गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों के शैमक्षक वयवहार में साथ्तक अंरर 
ह ै अथा्तर् गैर-छात्ावासीय समहू की अपेक्षा 
छात्ावासीय समहू का शैमक्षक वयवहार साथ्तक 
रूप से रिेटठ ह।ै इसका कारण छात्ावासीय समहू 
का उचच शैमक्षक मनटपादन, रकनीक का अमधक 
प्रयोग, समय व संसाधनों की पया्तपर उपलबधरा, 

प्रमरयोमगरापूण्त वारावरण, वररटठ मवद्ामथ्तयों से 
माग्तदश्तन के पया्तपर अवसर रथा नोट्स व पुसरकों 
की सुगम उपलबधरा हो सकरे हैं। उल व अली 
(2015), िैििी (2018), िैकब एवं कौमशक 
(2017) रथा सवामी (2015) के शोध अधययनों 
में भी छात्ावासीय वारावरण की शैमक्षक वयवहार 
में सकारातमक भमूमका पाई गई ह,ै मिससे इस शोध 
पररणाम को समथ्तन ममलरा ह।ै 

छात्ावासीय व गैर-छात्ावासीय मवद्ामथ्तयों के 
शमैक्षक वयवहार के रीनों आयामों यथा अधययन 
आदरें, शमैक्षक मनटपादन एवं रकनीक का प्रयोग 
रथा समग् शमैक्षक वयवहार की रलुना को रिमशः 
आरेख संखया 1, 2, 3 व 4 में दशा्तया गया ह।ै

छारि एवं छारिाओ ं के िैसक्क वयवहार का 
िुलनातमक अधययन
छात् एवं छात्ाओ ंके शैमक्षक वयवहार की रुलना 
करने के मलए संकमलर प्रापरांकों से मधयमान, 

तारलका 2— छात् एिं छात्ाओ ंके िैरक्क वरिहाि के सांरखरकीर मा्न

िैरक्क वरिहाि एिं 
सबंंरधत आराम

रिद्ार य्ारों 
का समूह

सखंरा मधरमा्न मा्नक 
रिचल्न

रिांरतक 
अ्ुनपात मा्न

सितंतरांि सा य्ाकता 
सति

अधययन आदरें 
छात् 300 93.11 7.71

2.01 598 >.05
छात्ाए ँ 300 94.31 6.77

शमैक्षक मनटपादन
छात् 300 69.01 5.90

0.09 598 <.05
छात्ाए ँ 300 69.05 5.37

रकनीक का प्रयोग
छात् 300 29.53 4.91

3.56 598 >.01
छात्ाए ँ 300 28.19 4.25

समग् शमैक्षक वयवहार
छात् 300 191.66 12.48

0.10 598 <.05
छात्ाए ँ 300 191.56 11.62
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मानक मवचलन रथा रिांमरक-अनुपार मान की 
गणना की गई ह,ै मिसे रामलका 2 में प्रदमश्तर मकया 
गया ह।ै

अधययन आ्रें आयाम 
रामलका 2 के अवलोकन से ज्ार होरा ह ैमक छात् 
एवं छात्ाओ ं के शमैक्षक वयवहार की अधययन 
आदर आयाम के प्रापरांकों के मधयमान रिमशः 
93.11 रथा 94.31 हैं। सपटट ह ैमक छात्ा समहू के 
प्रापरांकों का मधयमान छात् समहू के प्रापरांकों के 
मधयमान से अमधक ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के 
मधयमानों के अरंर की साथ्तकरा की िाँच के मलए  
रिांमरक-अनपुार मान 2.01 ह,ै िो मक सवरंतयांश 
598 के मलए 0.05 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक ह।ै 
अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना ‘‘छात् एवं 
छात्ाओ ं की अधययन आदरों में कोई साथ्तक 
अरंर नहीं होरा ह’ै’ को असवीकृर मकया िारा ह।ै 
अर: कहा िा सकरा ह ैमक छात् एवं छात्ाओ ंकी 
अधययन आदरों में साथ्तक अरंर पाया गया। दोनों 
समहूों में अरंर होने का कारण शायद यह हो सकरा 
ह ै मक छात् समहू की खले व वयायाम में अमधक 
रुमच होरी ह।ै मिससे उनका समय व ऊिा्त इन खलेों 
में लग िारी ह।ै िबमक छात्ाए ँखलेकूद एवं घरेल ू
कायषों में संलगन रहरे हुए भी अधययन काय्त पणू्त कर 
लेरी हैं। इस प्रकार दोनों समहूों की अधययन आदरों 
में अरंर हो सकरा ह।ै

शडैक्क डनषपा्न आयाम 
रामलका 2 के अवलोकन से ज्ार होरा ह ैमक छात् 
समहू के शैमक्षक वयवहार के शैमक्षक मनटपादन 

आयाम के प्रापरांकों का मधयमान 69.01 ह ै
िबमक छात्ा समहू के शैमक्षक मनटपादन आयाम 
के प्रापरांकों का मधयमान 69.05 ह।ै सपटट ह ै मक 
छात्ा समहू के प्रापरांकों का मधयमान छात् समहू के 
मधयमान से अमधक ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के 
मधयमानों में अंरर की साथ्तकरा की िाँच के मलए 
रिांमरक-अनुपार मान 0.09 ह,ै िो मक सवरंतयांश 
598 के मलए .05 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक 
नहीं ह।ै अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना 
“छात्-छात्ाओ ंके शैमक्षक मनटपादन में कोई साथ्तक 
अंरर नहीं होरा ह”ै को सवीकृर मकया िारा ह।ै 
अर: कहा िा सकरा ह ैमक छात् रथा छात्ा समहू 
के शैमक्षक मनटपादन में कोई साथ्तक अंरर नहीं ह।ै 
इन दोनों समहूों के मधयमानों में िो अंरर पररलमक्षर 
हो रहा ह ै वह शायद नयादश्त त्ुमट का कारण हो 
सकरा ह।ै इन दोनों समहूों में अंरर नहीं होने का 
कारण छात्-छात्ाओ ं में उचच शैमक्षक उपलमबध 
के मलए समान प्रयास, पाठ्य सहगामी मरियाओ ं
में समान सहभामगरा और शैमक्षक संसथानों का 
समान वारावरण हो सकरे हैं। िुबैर (2011) के 
शोध अधययन में िेंिर भेद के आधार पर शैमक्षक 
मनटपादन में कोई साथ्तक अंरर नहीं पाया गया। इस 
प्रकार िुबैर के शोध पररणाम से इस शोध अधययन 
के पररणाम की सतयरा की पुमटट होरी ह।ै

रकनदीक का प्योग आयाम 
रामलका 2 में दशा्तया गया है मक छात् एवं छात्ाओ ं
के शैमक्षक वयवहार के रकनीक का प्रयोग आयाम 
के प्रापरांकों का मधयमान रिमशः 29.53 व 

Chapters.indd   55 20-02-2023   04:00:39 PM



56 भाररीय आधमुनक मशक्षा – अक्रबूर 2021

28.19 है। सपटट है मक छात् समूह के प्रापरांकों का 
मधयमान छात्ा समूह के मधयमान से अमधक है। 
दोनों समूहों में प्रापरांकों के मधयमानों के अंरर की 
साथ्तकरा की िाँच के मलए रिांमरक-अनुपार मान 
3.56 है, िो मक सवरंतयांश 598 के मलए .01 
साथ्तकरा सरर पर साथ्तक है। अरः इससे संबंमधर 
शूनय पररकलपना “छात्-छात्ाओ ं के रकनीक 
प्रयोग वयवहार में कोई साथ्तक अंरर नहीं होरा 
है” को असवीकृर मकया िारा है। अर: कहा िा 
सकरा है मक छात्ा समूह की अपेक्षा छात् समूह 
का रकनीक प्रयोग वयवहार अमधक है। इसका 
कारण यह हो सकरा है मक छात्ाओ ंकी अपेक्षा 
मवद्ामथ्तयों को लैपटाॅप, समाट्त फोन आमद अनय 
रकनीकी उपकरण सुगमरा से उपलबध हो िारे 
हैं। साथ ही, छात्ाओ ंकी अपेक्षा मवद्ामथ्तयों को 
इन उपकरणों के प्रयोग के समय अमभभावकों की 
रोक-टोक का सामना नहीं करना पडरा है, मिससे 
रकनीकी उपकरणों के प्रयोग के अमधक अवसरों 
से उनका रकनीकी प्रयोग वयवहार छात्ाओ ं से 
अमधक हो सकरा है।

समग्र शडैक्क वयवहार 
रामलका 2 में दशा्तया गया ह ै मक छात् समहू के 
समग् शैमक्षक वयवहार प्रापरांकों का मधयमान 
191.66 ह ै िबमक छात्ा समहू के शैमक्षक 
वयवहार के प्रापरांकों का मधयमान 191.56 ह।ै 
सपटट ह ै मक छात् समहू के समग् शैमक्षक वयवहार 
प्रापरांकों का मधयमान छात्ा समहू के मधयमान से 
थोडा-सा अमधक ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के 
मधयमानों के अंरर की साथ्तकरा की िाँच के मलए  

रिांमरक-अनुपार मान 0.10 ह,ै िो मक सवरंतयांश 
598 के मलए .05 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक नहीं 
ह।ै अरः इससे संबंमधर शनूय पररकलपना “छात् एवं 
छात्ाओ ंके समग् शैमक्षक वयवहार में कोई साथ्तक 
अंरर नहीं होरा ह”ै को सवीकृर मकया िारा ह।ै 
अर: कहा िा सकरा ह ैमक छात् समहू रथा छात्ा 
समहू के शैमक्षक वयवहार में कोई साथ्तक अंरर नहीं 
पाया गया। इन दोनों समहूों के मधयमानों में िो 
अंरर पररलमक्षर हो रहा ह ैवह केवल नयादश्त त्ुमट 
के कारण हो सकरा ह।ै इन दोनों समहूों में अंरर नहीं 
होने का कारण छात् एवं छात्ाओ ंका मशक्षा प्रामपर 
के मलए समान रूप से प्रयासरर होना रथा समान 
वारावरण, सुमवधाएँ रथा समान रूप में संसाधनों 
की उपलबधरा हो सकरा ह।ै साथ ही, मवद्ालय 
रथा पररवार में छात्-छात्ाओ ंको मशक्षा प्रामपर के 
मलए समान अवसर देना भी एक प्रमखु कारण हो 
सकरा ह।ै 

छात् व छात्ाओ ंके शमैक्षक वयवहार के रीनों 
आयामों यथा अधययन आदरें, शमैक्षक मनटपादन एवं 
रकनीक का प्रयोग रथा समग् शमैक्षक वयवहार की 
रलुना को रिमशः आरेख संखया 1, 2, 3 व 4 में 
दशा्तया गया ह।ै

ग्ामरीर व िहररी सवद्ास ््ययों के िैसक्क वयवहार 
का िुलनातमक अधययन
ग्ामीण व शहरी मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार की 
रलुना करने के मलए संकमलर प्रापरांकों से मधयमान, 
मानक मवचलन रथा रिांमरक अनपुार मान की 
गणना की गई ह,ै मिसे रामलका 3 में प्रदमश्तर मकया 
गया ह।ै
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अधययन आ्रें आयाम 
रामलका 3 के अनुसार ग्ामीण एवं शहरी क्षेत् 
के मवद्ामथ्तयों के शैमक्षक वयवहार की अधययन 
आदरें आयाम के प्रापरांकों का मधयमान रिमशः 
92.66 रथा 94.60 है। सपटट है मक शहरी समूह 
की अधययन आदरें आयाम के प्रापरांकों का 
मधयमान ग्ामीण समूह से अमधक है। दोनों समूहों में 
मधयमानों के अंरर की साथ्तकरा की िाँच के मलए 
रिांमरक-अनुपार मान 3.27 है, िो मक सवरंतयांश 
598 के मलए 0.01 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक है। 
अरः इससे संबंमधर शूनय पररकलपना “ग्ामीण 
एवं शहरी मवद्ामथ्तयों की अधययन आदरों में कोई 
साथ्तक अंरर नहीं होरा है” को असवीकृर मकया 
िारा है। अर: कहा िा सकरा है मक ग्ामीण व 
शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों की अधययन आदरों 
में साथ्तक अंरर पाया गया। इन दोनों समूहों की 
अधययन आदरों में अंरर होने का कारण ग्ामीण 
क्षेत् के मवद्ामथ्तयों की कृमष, पशुपालन रथा अनय 
दैमनक मरियाकलापों में संलगनरा हो सकरा ह ै

मिससे उनकी मदनचया्त अवयवमसथर हो िारी है। 
इसके अमरररक्र ग्ामीण क्षेत् में शैमक्षक एवं 
अनय सुमवधाओ ं का अभाव होने से भी ग्ामीण 
मवद्ामथ्तयों की अधययन आदरों पर नकारातमक 
प्रभाव पडा होगा।

शडैक्क डनषपा्न आयाम 
रामलका 3 के अवलोकन से सपटट होरा ह ैमक ग्ामीण 
क्षेत् के मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक मनटपादन आयाम के 
प्रापरांकों का मधयमान 68.87 िबमक शहरी क्षेत् के 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक मनटपादन आयाम के प्रापरांकों 
का मधयमान 69.17 ह।ै सपटट ह ैमक शहरी क्षेत् के 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक मनटपादन आयाम का मधयमान 
ग्ामीण क्षेत् के मवद्ामथ्तयों के प्रापरांकों के मधयमान 
से अमधक ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के मधयमानों के 
अरंर की साथ्तकरा िाँच के मलए रिांमरक-अनपुार 
मान 0.64 प्रापर हुआ ह ैिो मक सवरंतयांश 598 के 
मलए .05 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक नहीं ह।ै अरः 
इससे संबंमधर शनूय पररकलपना “ग्ामीण एवं शहरी 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक मनटपादन में कोई साथ्तक अरंर 

तारलका 3— ग्ामीण ि िहिी रिद्ार य्ारों के िैरक्क वरिहाि के सांरखरकीर मा्न का परिदृ्र

िैरक्क वरिहाि एिं 
सबंंरधत आराम

रिद्ार य्ारों 
का समूह

सखंरा मधरमा्न मा्नक 
रिचल्न

रिांरतक 
अ्ुनपात मा्न

सितंतरांि सा य्ाकता 
सति

अधययन आदरें ग्ामीण 275 92.66 7.98 3.27 598 >.01

शहरी 325 94.60 6.49
शमैक्षक मनटपादन ग्ामीण 275 68.87 5.84 0.64 598 <.05

शहरी 325 69.17 5.46

रकनीक का प्रयोग ग्ामीण 275 28.48 4.52 2.16 598 >.05
शहरी 325 29.30 4.75

समग् शमैक्षक वयवहार ग्ामीण 275 190.84 12.50
1.43 598 <.05

शहरी 325 192.26 11.63
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नहीं होरा ह”ै को सवीकृर मकया िारा ह।ै अर: कहा 
िा सकरा ह ैमक ग्ामीण व शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों 
के शमैक्षक मनटपादन में कोई साथ्तक अरंर नहीं पाया 
गया। मधयमानों में िो अरंर पररलमक्षर हो रहा ह ैवह 
नयादश्त की त्मुट के कारण हो सकरा ह।ै इन दोनों 
समहूों में अरंर नहीं होने के कारण समान उद््ेयों 
की पमूर्त के मलए रतपररा, पाठ्य सहगामी मरियाओ ं
में एकसमान सहभामगरा, समान आय ु वग्त, समान 
मशक्षा सरर आमद कारक उत्तरदायी हो सकरे हैं। 
इसीमलए दोनों समहूों के शमैक्षक मनटपादन में कोई 
साथ्तक अरंर नहीं ह।ै मत्पाठी एवं मसंह (2017) ने 
अपने शोध में ग्ामीण व शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों 
के शमैक्षक मनटपादन की रलुना में कोई साथ्तक अरंर 
नहीं पाया। अर: मत्पाठी एवं मसंह के शोध पररणाम 
से इस शोध अधययन के पररणाम को बल ममलरा ह।ै

रकनदीक का प्योग आयाम 
रामलका 3 के मनरीक्षण से सपटट ह ैमक ग्ामीण एवं 
शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार के 
रकनीक का प्रयोग आयाम के प्रापरांकों का मधयमान 
रिमशः 28.48 रथा 29.30 ह।ै सपटट ह ैमक शहरी क्षेत् 
के मवद्ामथ्तयों के प्रापरांकों का मधयमान ग्ामीण क्षेत् 
के मधयमान से अमधक ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के 
मधयमानों के अरंर की साथ्तकरा की िाँच के मलए 
रिांमरक-अनपुार मान 2.16 ह,ै िो मक सवरंतयांश 
598 के मलए .05 साथ्तकरा सरर पर साथ्तक ह।ै अरः 
इससे संबंमधर शनूय पररकलपना “ग्ामीण एवं शहरी 
मवद्ामथ्तयों के रकनीक का प्रयोग वयवहार में कोई 
साथ्तक अरंर नहीं होरा ह”ै को असवीकृर मकया 
िारा ह।ै अर: कहा िा सकरा ह ैमक ग्ामीण व शहरी 
समहू के रकनीक प्रयोग वयवहार में साथ्तक अरंर ह।ै 

इसका कारण शहरी क्षेत् के मवद्ामथ्तयों का नवीन 
रकनीक से पररचय होना, रकनीक के प्रयोग के प्रमर 
िागरूकरा, उनके आसपास रकनीकी संसाधनों की 
सगुम उपलबधरा हो सकरा ह।ै

समग्र शडैक्क वयवहार 
रामलका 3 के मनरीक्षण से सपटट ह ै मक मक ग्ामीण 
एवं शहरी क्षते् के मवद्ामथ्तयों के समग् शमैक्षक 
वयवहार प्रापरांकों का मधयमान रिमशः 190.84 रथा 
192.26 ह।ै सपटट ह ै मक शहरी क्षते् के मवद्ामथ्तयों 
के समग् शमैक्षक वयवहार के प्रापरांकों का मधयमान 
ग्ामीण क्षते् के प्रापरांकों के मधयमान से अमधक 
ह।ै दोनों समहूों में प्रापरांकों के मधयमानों के अरंर 
की साथ्तकरा की िाँच के मलए रिांमरक-अनपुार 
मान 1.43 ह,ै िो मक सवरंतयांश 598 के मलए .05 
साथ्तकरा सरर पर साथ्तक नहीं ह।ै अरः इससे संबंमधर 
शनूय पररकलपना ‘‘ग्ामीण एवं शहरी मवद्ामथ्तयों के 
समग् शमैक्षक वयवहार में कोई साथ्तक अरंर नहीं होरा 
ह’ै’ को सवीकृर मकया िारा ह।ै अर: कहा िा सकरा 
ह ैमक ग्ामीण व शहरी क्षते् के मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक 
वयवहार में कोई साथ्तक अरंर नहीं पाया गया। इन दोनों 
समहूों के मधयमानों में िो अरंर पररलमक्षर हो रहा ह,ै 
वह नयादश्त की त्मुट के कारण हो सकरा ह।ै इन दोनों 
समहूों में अरंर नहीं होने के कारण यह भी हो सकरा 
ह ैमक आधमुनक यगु में मशक्षा के प्रमर ग्ामीण व शहरी 
क्षते्ों में अमभभावक बहुर सिग हो गए हैं और अपने 
पालयों को अचछे से मशमक्षर करने का प्रयास कर रह े
हैं। वर्तमान पीढ़ी बमह्तमखुी ह ैऔर सामानयरः सभी 
मवद्ाथथी शमैक्षक रथा पाठ्य सहगामी मरियाओ ंमें पणू्त 
मनोयोग से सहभामगरा कररे हैं। इसमलए दोनों समहूों 
के शमैक्षक वयवहार में कोई साथ्तक अरंर नहीं ह।ै  
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िबैुर (2011) रथा मत्पाठी एव ंमसंह (2017) के शोध 
अधययन में ग्ामीण व शहरी क्षते् के मवद्ामथ्तयों के 
शमैक्षक वयवहार में कोई अरंर नहीं पाया गया। इन 
शोध अधययनों से इस शोध अधययन के पररणाम की 
सतयरा की पमुटट होरी ह।ै 

आिेख सखंरा 1— रिद्ार य्ारों के रिरभन्न समूहों की अधरर्न आदतों की तुल्ना

आिेख सखंरा 2— रिद्ार य्ारों के रिरभन्न समूहों के िैरक्क र्नष्पाद्न की तुल्ना

आिेख सखंरा 3— रिद्ार य्ारों के रिरभन्न समूहों के तक्नीक का प्ररोग की तुल्ना
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ग्ामीण व शहरी मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार 
के रीनों आयामों यथा अधययन आदरें, शमैक्षक 
मनटपादन एवं रकनीक का प्रयोग रथा समग् शमैक्षक 
वयवहार की रलुना को रिमशः आरेख संखया 1, 2, 
3 व 4 में दशा्तया गया ह।ै 
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िोध र्नष्कषया 
इस शोध अधययन के मनटकष्त इस प्रकार हैं—

 • छात्ावासीय मवद्ाथथी अधययन आदर, 
शमैक्षक मनटपादन, रकनीक का प्रयोग एवं 
समग् शमैक्षक वयवहार में गैर-छात्ावासीय 
मवद्ामथ्तयों से रिेटठ हैं।

 • छात्ाए ँअधययन आदरों में छात्ों से रिेटठ हैं 
िबमक छात् रकनीक के प्रयोग में छात्ाओ ं
से उत्तम हैं। शमैक्षक मनटपादन एवं समग् 
शमैक्षक वयवहार में छात् एवं छात्ाओ ंमें कोई 
साथ्तक अरंर नहीं होरा ह।ै

 • शहरी मवद्ाथथी अधययन आदरों एवं 
रकनीक के प्रयोग में ग्ामीण मवद्ामथ्तयों 
से रिेटठ हैं। ग्ामीण व शहरी मवद्ा मथ्तयों के 
शमैक्षक मनटपादन एवं समग् शमैक्षक वयवहार 
में कोई साथ्तक अरंर नहीं होरा ह।ै

िैरक्क र्नरहता य्ा 
इस शोध अधययन के शमैक्षक मनमहराथ्त इस प्रकार 
हो सकरे हैं—

सवद्ास ््ययों के सलए
इस शोध अधययन के पररणामों के आधार पर 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वारावरण को उनके अनरुूप 

आिेख सखंरा 4— रिद्ार य्ारों के रिरभन्न समूहों के समग् िैरक्क वरिहाि की तुल्ना

बनाए िाने में सहायरा प्रापर हो सकेगी। मवद्ामथ्तयों 
को महामवद्ालय, अधयापक, ममत्ों रथा सवयं के 
साथ उमचर सामंिसय मवकमसर करने हरे ु पे्रररर 
मकया िा सकेगा। मवद्ामथ्तयों को मशक्षा के महतव 
के प्रमर िागरूक करके उनहें उचच मशक्षा के मलए 
पे्रररर मकया िा सकेगा। मवद्ामथ्तयों को अधययन 
के मलए पररवार में एकांर सथान की वयवसथा के 
प्रमर िागरूक बनाया िा सकेगा। छात्ावास की 
उपयोमगरा को समझरे हुए बचचों को छात्ावास में 
रहकर मशक्षा प्रापर करने के अवसरों के प्रमर िागरूक 
मकया िा सकेगा।

असभभावकों के सलए
इस शोध अधययन के पररणामों के आधार पर 
अमभभावकों में बालकों व बामलकाओ ं में मबना 
भदेभाव के दोनों के मलए समान समुवधाए ँउपलबध 
कराने के मलए पे्रररर मकया िा सकेगा। ग्ामीण क्षेत् 
के अमभभावकों को नवीन रकनीक के प्रमर िागरूक 
बनाकर ग्ामीण क्षेत् में भी रकनीक के प्रयोग के 
अवसरों को बढ़ाया िा सकेगा। अमभभावकों को 
परामश्त प्रदान करके उनहें मशक्षाथथी-बामलकाओ ंपर 
अपनी महतवाकांक्षाओ ंको पणू्त करने के मलए दबाव 
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बनाने की प्रवमृत्त को सधुारा िा सकेगा। ग्ामीण क्षेत् 
के अमभभावकों को िागरूक करके उनहें छात्ाओ ं
की मशक्षा के प्रमर पे्रररर मकया िा सकेगा। मदवयांग 
मवद्ामथ्तयों के पाररवाररक वारावरण को उननर 
बनारे हुए बचचों के पोषण रथा अधययन के मलए 
समय व संसाधनों की वयवसथा के प्रमर अमभपे्रररर 
मकया िा सकेगा।

अधयापकों के सलए
अधयापकों द्ारा मवद्ामथ्तयों हरे ु अमभमवनयास 
(ओररएटेंशन) काय्तरिमों का आयोिन कर 
उनके शमैक्षक वयवहार को उननर बनाया िा 
सकेगा। मवद्ामथ्तयों में पढ़ने के प्रमर रुमच िाग्र 
करके अधययन के मलए पे्रररर मकया िा सकेगा। 
मवद्ामथ्तयों को मवमभनन महापरुुषों की िीवनी, 
पे्ररक प्रसंगों रथा उनके मचत्ों के माधयम से पे्रररर 
करके अधययन के मलए पे्रररर मकया िा सकेगा। 
मवद्ामथ्तयों को महामवद्ालय में उपमसथमर के मलए 
पे्रररर करके अनशुासन व मनयम पालन वयवहार में 
उननर बनाया िा सकेगा। मवद्ामथ्तयों को खलेकूद, 
सांसकृमरक-काय्तरिम, वाद-मववाद प्रमरयोमगरा, 
भाषण प्रमरयोमगरा में सहभामगरा के अवसर प्रदान 
करके उनकी मवमवध क्षमराओ ंको मवकमसर मकया 
िा सकेगा। 

प्िािकों के सलए
इस शोध अधययन के पररणामों के आधार पर उचच 
मशक्षा संसथानों में मसथर छात्ावास में मवद्ामथ्तयों को 

प्रापर होने वाली समुवधाओ ं यथा भोिन, मवद्रु, 
पानी, पसुरकालय, कंपयटूर, इटंरनेट रथा मचमकतसा 
आमद समुवधाओ ंके सरर में सधुार करके उनहें उननर 
बनाया िा सकेगा। छात्ावासीय वयवसथा को 
कंपयटूीकृर कररे हुए उसे और अमधक उननर बनाया 
िा सकेगा। छात्ावास में वाि्तन रथा वयवसथापक 
को परामश्त प्रदान करके छात्ावास में अनशुासन 
सरर सधुारा िा सकेगा। संसथानों में पसुरकालय 
वयवसथा को सधुारकर उचच कोमट का सामहतय 
उपलबध कराने से मवद्ामथ्तयों में अधययन आदरों 
को मवकमसर मकया िा सकेगा। 

नरीसि-सनमा्यिाओ ंके सलए
इस शोध अधययन के पररणाम नीमर-मनमा्तराओ ं
के मलए भी सहायक होंगे, मिसकी सहायरा से वे 
इस ररह की नीमरयों का मनमा्तण कर सकें गे, मिसमें 
मवद्ामथ्तयों को नवीन रकनीक का ज्ान कराने रथा 
उसके द्ारा सवाधयाय के प्रमर रुमच उतपनन करने से 
मवद्ामथ्तयों के शमैक्षक वयवहार को उत्तम बनाया 
िा सकेगा। मवद्ामथ्तयों को शमैक्षक रथा पाठ्य 
सहगामी मरियाओ ंमें शाममल होने के अमधकामधक 
अवसर प्रदान करके उनके शमैक्षक मनटपादन को 
उननर बनाया िा सकेगा। छात्ावासों में रहने वाले 
मवद्ामथ्तयों की मनोवैज्ामनक समसयाओ ं को यथा 
अवसाद, मचरंा, रनाव एवं एकांरमप्रयरा आमद के 
मलए मनोवैज्ामनक परामश्तदाराओ ं की मनयमुक्र 
करके छात्ावास की इन समसयाओ ं को दरू मकया  
िा सकेगा।
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वारावरण का उनके शमैक्षक उपलमबध पर होने वाले प्रभाव का अधययन. इटंरनेशनल िन्तल ऑफ एिवांस एिकेुशन 
ररसच्त. वाॅलयमू 2, इ्य ू1, िनवरी 2017, पृटठ संखया 38–42.
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