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दशे को समकृद्ध एव ंसदुृढ़ बनयाने के तिए नयारररकों की सकृजनयातमक अिं: शतक्ि की पहचयान करनया और उसकया तवकयास 
करनया आव््क ह।ै क््ोंतक सकृजनयातमकिया एक दिु्गभ प्रतिभया ह,ै जो प्रया्: सभी िोरों में होिी ह।ै आज सकृजनयातमकिया 
के प्रति हमयारी समझ व्यापक हुई ह।ै जो कु् तवशषे िोरों— कियाकयार, वैज्यातनक, कतव, अयातवषकयारक िक ही सीतमि 
नहीं ह।ै ्ह एक सयाधयारण व्तक्ि में भी होिी ह,ै जसेै— व्तक्ि तमट्ी के बरिन बनयािया ह,ै बढ़ई कया कया््ग करिया ह ै
्या सोने के आभषूण बनयाने कया कया््ग करिया ह;ै वह अपने कौशिों (हुनरों) के द्यारया अपने उतपयादों में रणुवत्या ियािया 
ह।ै ्ह सब सकृजनयातमकिया के जीवंि उदयाहरण हैं। इसी सकृजनयातमकिया को बढ़यावया दनेे के तिए ‘रयाषटी् तशक्या नीति 
2020’ में भी हसि एवं िोक किया को तशक्ण-अतधरम प्रतरि्या से जोड़ने और उनसे संबंतधि रतितवतध्ों को कक्या 
में प्रसििु करने पर तवशषे बि तद्या र्या ह।ै इस िेख में वि्गमयान में तवद्याि्ी तशक्या में उप्ोर की जया रही सयामयातजक 
तवज्यान की पया्््पसुिकों एव ंतशक्ण-अतधरम में सकृजनयातमक जीवन कौशिों की पहचयान िथया उसको बढ़यावया दनेे पर 
प्रकयाश डयािया र्या ह।ै इसमें उचच प्रयाथतमक सिर के सयामयातजक तवज्यान तवष् के अिंर्गि, इतिहयास (हमयारे अिीि) की 
पया्््पसुिकों की तवष्-वसि ुमें उप्कु्ि हुनरों की खोज कर उदयाहरण प्रसििु तकए रए हैं। अध्यापक इन उदयाहरणों से 
कक्या में पढ़याई जयाने वयािी तवष्-वसि ुमें हुनरों की पहचयान कर तवद्यातथ्ग्ों को पहचयाने रए हुनरों से जडेु़ कौशिों एवं 
उनकया सयामयातजक-आतथ्गक-सयंासककृ तिक महतव समझयाएरँ।े सयाथ ही, इस प्रतरि्या में तवतभनन हुनरों से जडेु़ सथयानी् िोरों 
को तवद्याि् में आमतंत्रि कर तवद्यातथ्ग्ों के बीच चचया्ग करयाएरँ।े इस प्रकयार अध्यापक तवद्यातथ्ग्ों के बीच हुनरों पर 
चचया्ग, प्रदश्गन, कया््गशयािया एव ंफ़ीलड तवतज़्ट आतद के द्यारया व्यापक दृतष्ट व रोचकिया प्रदयान कर सकें र।े

प्रत्ेक मनुष्् में सकृजन क्मिया होिवी है और उस 
क्मिया को वह सव्ं तवकतसि करिया है। तवद्याल् 
एवं अध्या्पकों की ्ह तज़ममेदयारवी है तक वह 
तवद्यातर््त्ों में उ्प्ुक्ि िरवीकों एवं प्रतक्र्याओ ंके 
द्यारया इस सकृजन क्मिया को ्पहियाने एवं भयाषयाए ँ
तवकतसि करने के अवसर प्रदयान करें । भयारि 
कलया, र्म्ततनर्ेपक्िया और सयंासककृ तिक तवतवर्िया 

कया एक अद््भुि उदयाहरण है, तजसमें देि के प्रत्ेक 
भयाग में लोक एवं ियासत्रवी् गया्न, नकृत्, बोलवी 
एवं भयाषयाएँ, संगवीि, हसिकलया, तिल्पकलया आतद 
सकृजनयातमक गतितवतर््यँा एवं कया ््त तकए जयािे हैं। 
इन सकृजनयातमक एवं हसिकलया से जुड़े कया्शों एवं 
गतितवतर््ों के अध््न से हमयारे ्ुवया तवद्यार्धी 
सवयावलंबवी एवं आतमतनभ्तर बनेंगे। 

  *प्रवक्िया, मडंलवी् तिक्या एवं प्रतिक्ण संसर्यान, उत्र-्पवू्त, तदलियाद गयाड्तन, तदललवी 110 095
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सकृजनिवीलिया मनषु्् कया सवयाभयातवक गणु ह,ै 
इसतलए वह प्रत्क् ्या अप्रत्क् रू्प से सकृजनयातमक 
कया्शों से जड़ुया होिया ह।ै भयाषया कया तवकयास भवी 
सकृजनिवीलिया कया हवी तवसियार ह।ै मध्प्रदिे की 
भवीमबेटकया की गफुयाओ ं में ्पतर्रों ्पर उकेरवी गई 
तित्रकयारवी इस बयाि कया प्रमयाण ह ै तक भयाषया न होने 
्पर भवी व्तक्ि सव्ं को सकृजनिवीलिया के मयाध्म 
से व्क्ि कर सकिया ह।ै भयारि जैसे तवतवर्िया्पणू्त 
और बहुभयाषवी दिे में लोक कलयाओ,ं लोकगवीिों 
और सर्यानवी् हुनरों (कौिलों) कया तविषे महतव ह।ै 
प्रत्ेक प्रदिे अ्पनवी बहुरंगवी् तवतवर् लोक कलयाओ ं
से अ्पनवी स्पष्ट ्पहियान बनयाए हुए ह।ै तिक्या ्पर भवी 
इस वैतवध्िया कया प्रभयाव ्पड़िया ह।ै 

तिक्या मनोतवज्यान की दृतष्ट से महतव्पणू्त बयाि 
्ह ह ैतक प्रत्ेक बचिया सकृजनयातमक होिया ह।ै अि: 
बचिों की सकृजनयातमक प्रतिभया में तनखयार लयाने के तलए 
उनहें हुनरमदं लेयागों के ्पयास लयानया होगया। हसितिल्प 
एक हुनर आर्याररि उत्पयादन प्रतक्र्या ह।ै इसमें उ्प्ोग 
में लयाई जयाने वयालवी सयामग्वी सर्यानवी् एवं ्प्या्तवरण के 
अनकूुल होिवी ह।ै सर्यानवी् हुनर, एक जवीवंि कौिल 
ह,ै जो कलया और कया ््त दोनों ्पयाठ््ि्या्त क्ेत्रों के 
तलए समकृद व आवश्क संसयार्न ह।ै जो हयार् से 
कयाम करने, सयामग्वी व िकनवीकी कया उ्प्ोग करने, 
प्रतक्र्याओ ं को समझने िर्या संसयार्न सं्पनन होने 
में ्पहल करिया ह।ै ्े अनभुव बचिों की समयावेिवी 
तिक्या के तलए भवी महतव्पणू्त ह।ै

अध्या्पकों द्यारया सर्यानवी् हुनर को तवष्-वसि ुसे 
जोड़कर तवद्यातर््त्ों को सकृजनयातमक िर्या सौंद ््तबोर् 
की गतितवतर् के रू्प में ्पढ़या्या जयानया ियातहए। तिक्या 
में रंगमिं सवीखने की एक ितक्िियालवी तवर्या ह,ै तजसे 

तवष्-वसि ु कया रंगमिंन कर तस खया्या जया सकिया 
ह।ै ्ह अनभुव बचिों की क्मियाओ ं एवं कौिल 
्पहियानने के तलए उ्प्ोगवी ह।ै इसतलए कलया और 
तिल्प को तिक्या से जोड़या ग्या ह।ै

सयार्यारणिः सयामयातजक तवज्यान ्या तहदंवी के ्पयाठ 
लोक कहयानवी, लोक कलया ्या सर्यानवी् कयामकयाज 
से जड़ुवी कहयातन्ों से पे्रररि होिे हैं। ्पयाठ के अिंग्ति 
तमट्वी के बरिन बनयानया, लकड़वी ्पर नक्कयािवी करनया,  
मतूि्त कलया आतद की तिक्या दवी जयािवी ह,ै जो सयामयान्ि: 
जन जवीवन से जड़ेु कौिलों ्पर आर्याररि होिवी ह।ै 
ऐसे ्पयाठों में तदए गए कया्शों के प्रति हुनर की ्पहियान 
करयाने के तलए अध्या्पक कक्या में ििया्त कर सकिे हैं, 
तजससे उस कया ््त के प्रति तवद्यातर््त्ों में रोिकिया के 
सयार् समझ ्पैदया होगवी। 

्पयाठ््ि्या्त एवं ्पयाठ््क्रम कया तनर्या्तरण दिे 
की वैतवध्िया िर्या तवद्यातर््त्ों को मयानववी् एवं 
कुिल नयागररक बनने की क्मियाओ ं व कौिलों 
में सक्म बनयाने हिे ु उनकी मयानतसक क्मिया के 
अनसुयार तक्या जयािया ह।ै तजसमें सर्यानवी् हुनरों को 
भवी ियातमल तक्या जयािया ह।ै इसवी क्रम में इस लेख 
में उचि प्रयार्तमक सिर के सयामयातजक तवज्यान तवष् 
के अिंग्ति इतिहयास की तवष्-वसि ु को सर्यानवी् 
हुनर से समयाकतलि कर प्रसििु तक्या ग्या ह।ै 
तजससे इतिहयास की तिक्ण-अतर्गम प्रतक्र्या को 
और अतर्क समकृद एवं रुतिकर बनया्या जया सकिया 
ह।ै रयाषटी् तशक्या नीति 2020 में भवी सर्यानवी् 
हसि कौिल, ज्यान, सर्यानवी् तविषेज्िया आतद से 
तवद्यातर््त्ों को ्पररतिि करयाने की अनिुसंया की गई 
ह।ै जो इस प्रकयार ह ै—

 • सकूलों ्या सकूल कॉमप्लेक्स को तवद्यातर््त्ों 
को लयाभयातनवि करने और सर्यानवी् ज्यान 
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और तविषेज्िया को बढ़यावया दनेे के तलए 
तवतभनन तवष्ों में ्पयारम्पररक, सर्यानवी् कलया, 
व्यावसयात्क तिल्प, उद्तमिया, ककृ तष ्या कोई 
अन् तवष्, जहयँा सर्यानवी् तविषेज्िया उ्पलबर् 
ह,ै में सर्यानवी् प्रतितष्ठि व्तक्ि्ों ्या तविषेज्ों 
को तविषे प्रअध्या्पक के रू्प में रखने के तलए 
प्रोतसयातहि तक्या जयाएगया।

 • ककृ तष तिक्या से संबंतर्ि तवष्ों को ्पनुजधीतवि 
तक्या जयाएगया। ककृ तष तिक्या की प्रतक्र्या को ऐसे 
व्यावसयात्क व्तक्ि्ों के तवकयास के तलए 
्पररवति्ति तक्या जयाएगया जो सर्यानवी् ज्यान, 
्पयारं्पररक ज्यान और उभरिवी हुई िकनवीकों को 
समझ सकें  और उसकया उ्प्ोग कर सकें  िर्या 
इसके सयार्-सयार् महतव्पणू्त मदु्,े जैसे— भतूम 
की तगरिवी उत्पयादन ितक्ि, जलवया् ु्पररवि्तन, 
हमयारवी जनसंख्या के तलए ्प्या्तप्ि भोजन की 
आवश्किया आतद को लेकर जयागरूक हों।

 • उतककृ ष्ट सर्यानवी् कलयाकयारों, लेखकों, 
हसिकलयाकयारों एवं अन् तविषेज्ों को सर्यानवी् 
तविषेज्िया के तवतभनन तवष्ों में तवतिष्ट 
प्रअध्या्पक के रू्प में सकूल से जोड़नया 
िर्या ्पयाठ््ि्या्त, मयानतवकी, तवज्यान, कलया, 
हसिकलया और खले में ्पयारं्पररक भयारिवी् 
ज्यान कया समयावेि करनया, जब भवी ऐसया करनया 
प्रयासयंातगक हो। उचििर तिक्या की ्पयाठ््ि्या्त में 
अतर्क लिवीलया्पन प्रदयान कर अ्पने तलए कया ््त 
कया िनुयाव करने कया अतर्क अवसर दनेया।

 • सर्यानवी् संगवीि, कलया, भयावों एवं हसि तिल्प 
को प्रोतसयातहि करने के तलए िर्या ् ह सतुनतशिि 
करने के तलए तक तवद्यार्धी जहयँा अध््न कर 
रह े हों, वहयँा की संसककृ ति और सर्यानवी् ज्यान 
को जयान सकें । उतककृ ष्ट सर्यानवी् कलयाकयारों एवं 

हसितिल्प में कुिल व्तक्ि्ों को अतितर् 
अध्या्पक के रू्प में तन्कु्ि तक्या जयाएगया। 
कलयाकयार उसवी संसर्यान के कॉमप्लेक्स में 
संग्हयाल् कया तवकयास करें, तजससे तक तवद्यार्धी 
कलया, सकृजनयातमकिया िर्या क्ेत्र की समकृतद को 
बेहिर रू्प से जयान सकें ।

राष्टी्य मशक्ा नीमि 2020 के स्ंदभ्श में 
व्यािसाम्यक मशषिा का महति
रयाषटी् तशक्या नीति 2020 में व्यावसयात्क तिक्या 
्पर तविषे बल तद्या ग्या ह।ै आवयासवी् तिक्या से 
जड़ुवी सयामयातजक ्पयाठ््क्रम की तसर्ति को दरू करनया, 
इसके तलए आवश्क होगया तक समसि तिक्ण 
ससंर्यान, जसेै— सकूल, कॉलेज और तवशवतवद्याल् 
िरणबद िरवीके से व्यावसयात्क तिक्या के कया ््तक्रम 
को मखु्र्यारया की तिक्या में एकीककृ ि करें। प्रत्ेक 
बचिया कम से कम एक व्वसया् से जड़ेु कौिलों को 
सवीख ेऔर अन् कई व्वसया्ों से ्पररतिि हो। ऐसया 
करने से वह श्म की महत्या और भयारिवी् कलयाओ ं
एवं कयारवीगरवी सतहि अन् हुनर व कौिलों के प्रति 
जयागरूक होगया और तवतभनन व्वसया् के महतव से 
्पररतिि होगया। वष्त 2025 िक सकूल और उचििर 
तिक्या प्रणयालवी के मयाध्म से कम से कम 50 प्रतििि 
तवद्यातर्््त ों को व्यावसयात्क तिक्या कया अनभुव प्रदयान 
तक्या जयाएगया। इसवी को ध्यान में रखिे हुए, इस लेख में 
सयामयातजक तवज्यान तवष् के इतिहयास (हमयारे अिीि) की  
तवष्-वसि ु को सर्यानवी् हुनरों से जोड़ने कया प्र्यास 
तक्या ग्या ह।ै इस संदभ्त में सर्यानवी् हुनरों को कैसे सवीखया 
जयाए? इस हिे ुतनमनतलतखि सझुयाव तदए गए हैं— 

 • सव्तप्रर्म हुनर की ्पहियान आवश्क ह।ै
 • हुनर वह कया ््त ह,ै जो ्परं्परयागि ढंग से एक ्पवीढ़वी 

से दसूरवी ्पवीढ़वी में हसियंािररि होिे हैं।
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 • हुनर अ्पने आ्प में ्परर्पणू्त और अतभव्तक्ि 
कया श्षे्ठिम मयाध्म ह।ै

 • हुनर में लगे श्म की ्पहियान करनया िर्या श्म के 
प्रति आदर और सममयान कया भयाव ्पैदया करनया।

 • वि्तमयान में वैज्यातनक िरवीके से होने वयाले उत्पयादन 
भवी हुनर से जड़ेु हुए हैं, को समझयानया।

 • ्पयाठ की तवष्-वसि ु को आस्पयास होने वयाले 
हुनर से जड़ेु व्वसया्ों एवं कौिलों से जोड़नया 
िर्या उसकी उ्प्ोतगिया समझयानया।

 • ्पयाठों में तदए गए हुनरों के मयाध्म से तवद्यातर््त्ों 
को उद्मिवील बनने के तलए पे्रररि करनया िर्या 
तवद्यातर््त्ों को आतमतनभ्तर बनयानया।

उच्च प्राथममक सिर के इमिहास की  
मिष्य-िसिु के साथ सथानी्य हुनरों का 
समेकन— कुछ उ्दाहरण
इसवी संदभ्त में अध्या्पकों के तलए कु् कया ््तकलया्प 
सझुयाए गए हैं, जैसे—

 • ्पयाठ ्पढ़यािे सम् बचिों को सतक्र् रू्प से 
सहभयातगिया करने के तलए पे्रररि करनया।

 • तवद्यातर््त्ों में खोज एवं तििंन क्मिया तवकतसि 
करने के तलए अर्रूवी सिूनया को ्परूवी करने कया 
प्र्यास करने के तलए प्रोतसयातहि करनया।

 • उनके कलयातमक तवियारों कया आदर करनया।
 • तवद्यातर्््त ों को कक्या में ििया्त के दौरयान तित्रकयारवी, 

कल्पनयातमक कर्याओ ंआतद के मयाध्म से जसैया 
भवी सदंभ्त हो, तवसियार्पवू्तक बियाने के तलए कहनया।

 • दसूरों द्यारया प्रसििु तकए गए तवियारों को नए 
संदभ्त में ्पनुग्ततठि करने, ्पनुः संजोने और दखेने 
के तलए कहनया।

 • कक्या में ्पयाठगि समस्याए ँ उत्पनन करनया 
और उनके समयार्यान के तलए तवद्यातर््त्ों को 
मयाग्तदति्ति करनया। 

 • तवष् वसि ुको वि्तमयान दतैनक जवीवन से जोड़नया।
कक्या 6 में ‘आरंतभक मयानव की खोज’ ्पयाठ के 

अिंग्ति मयानव के तवकयास क्रम को दिया्त्या ग्या ह।ै  
तजसमें बिया्या ग्या ह ैतक आज की तवकतसि अवसर्या 
में मयानव कैसे ्पहुिँया? प्रयारंतभक मयानव ने रहने के तलए 
गफुयाओ ंकया उ्प्ोग तक्या और खयाने-्पवीने के तलए 
्पि-ु्पतक््ों कया तिकयार तक्या र्या। आग की खोज के 
बयाद भोजन भनूकर खयाने लगे। तिकयार के तलए वह 
लंबवी ्यात्रया भवी करिे रे्। भवीमबेटकया (मध् प्रदिे) की 
गफुयाओ ंमें तमले तित्रकयारवी के प्रमयाण, उनकी भयाषयाई 
अतभव्तक्ि कया एक मयाध्म हैं, सयार् हवी आरंतभक 
मयानव के मनोरंजन कया सयार्न भवी हैं। ्हयँा ्पर हुनर 
तक्र्याकलया्प के अिंग्ति तवद्यातर््त्ों को तित्रकयारवी के 
बयारे में बिया्या जया सकिया ह ैतक तित्रकयारवी एक संियार 
कया मयाध्म भवी ह।ै आरंतभक मयानव के द्यारया प्र्ोग 
तकए जयाने वयाले औज़यार ्या तमट्वी के बरिन आतद की 
उ्प्ोतगिया िर्या उनहें बनयाने की तवतर््यँा आतद हुनर 
सवीखने में सहया्क हो सकिवी हैं।

मशक्ण-अमधगम प्रमरि्या (कला के माध्यम  
से सीखना)
तवद्यातर््त्ों को तमट्वी से जड़ेु हुनर सवीखने के तलए 
तमट्वी के बरिन आतद बनयाने कया कया ््त कक्या में 
करया्या जया सकिया ह।ै तवद्यार्धी तमट्वी के बरिन बनयाए ँ
और उनकी जवीवन में उ्प्ोतगिया के बयारे में तलखें। 
इस तक्र्याकलया्प से तवद्यातर््त्ों में इस हुनर के प्रति 
संवेदनया उत्पनन होगवी, सयार् हवी वे सव्ं की आरंतभक 
मयानव से िलुनया कर सकें गे। लोह ेके औज़यार बनयाने 
की कलया लोहयार द्यारया अच्े से समझयाई जया सकिवी 
ह।ै सयार् हवी, तवद्यातर््त्ों को ्ह समझयानया तक तकस 
िरह ्पतर्र के औज़यारों से आज हम तवतभनन िरह के 
लोह ेके औज़यारों िक ्पहुिँ ेहैं? इससे जड़ुवी गतितवतर् 
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के रू्प में तवद्यार्धी घर में ्पयाए जयाने वयाले लोह े के 
औज़यारों की एक सिूवी िै्यार करके उनकी उ्प्ोतगिया 
को तलख सकिे हैं।

‘खिुहयाल गयँाव और समकृद िहर’ नयामक 
्पयाठ भवी सयामयातजक तवज्यान तवष् की कक्या 6 की  
तवष्-वसि ुह।ै ्पयाठ की िरुुआि लोह ेकी खोज से 
िरुू होिवी ह।ै 2500 सयाल ्पहले लोह े की खोज ने 
ककृ तष व्वसर्या में एक क्रयंाति लया दवी र्वी। र्यान की रो्पयाई 
ने ककृ तष उत्पयादन को बढ़या तद्या र्या। लोह ेके औज़यारों 
से कुए,ँ जलयाि्, नहरों कया तनमया्तण हुआ और लोह े
के फयाल ने गहरयाई िक जिुयाई करके ककृ तष को उ्पजयाऊ 
बनया तद्या। वहीं लोह ेकी कुलहयाड़वी से जगंल कयाटकर 
खिे बनयाए जयाने लग।े तिल्पकयारवी के उद्भ्व ने नगरों 
को तवसियार तद्या और नगर अनेक गतितवतर््ों के 
कें रि बने, तजसमें मर्रुया बेहिरवीन मतूि््त यँा बनयाने कया कें रि 
बनया। सयार् हवी, बौद और जनै मतंदरों कया तनमया्तण हुआ।

मशक्ण-अमधगम प्रमरि्या (कला अध्य्यन)
अध्या्पक द्यारया इस तवष्-वसि ु से तवद्यातर््त्ों 
को ्ह बियाने कया प्र्यास तक्या जया सकिया ह ै तक 
कु् तविषे वसिओु ंकी खोज से, जैसे— लोह ेके 
अयातवष्कयार ने िहरों के तवकयास में तकस िरह ् ोगदयान 
तद्या और लोह े की खोज से ्पवू्त जवीवन तनवया्तह 
के सयार्न कैसे रे्? इसके सयार् हवी तवद्यातर््त्ों को 
सर्यानवी् लोहयारगरवी के द्यारया लोह ेसे बने सयामयानों की 
्पहियान करवयाए ँऔर उसकी उ्प्ोतगिया भवी बियाए।ँ 
सयार् हवी, इन सयामयानों को प्रयािवीन कयाल में बने लोह ेके 
सयामयानों से िलुनया करने कया प्र्यास करें। 

्पयाठ से संबंतर्ि हुनर तसफ्त  कयारवीतग रवी, बनुयाई 
तगरवी, लोहयारगरवी, मतूि्तकयारवी आतद एक कलया हवी 
नहीं हैं, बतलक नगरों की तवकयास ्यात्रया से जड़ेु हैं, 

इस ्पर भवी अध्या्पक एवं तवद्यार्धी ििया्त करें। इस 
तवकयास ्यात्रया में लोह ेऔर रो्पयाई की तवतर् ने कैसे 
गयँाव को नगरों में ्पररवति्ति कर तद्या। अध्या्पक, 
तिल्पकयार ्या लोहयारगरवी की कया ््तियालया तवद्याल् 
में आ्ोतजि कर तवद्यातर््त्ों को इस तिल्प की 
तविेषियाएँ िर्या श्म के महतव से अवगि करया 
सकिे हैं। अध्या्पक द्यारया तवद्यातर््त्ों को मतूि्तकलया 
से संबंतर्ि क्ेत्रों और िहरों से ्पररतिि करयानया िर्या 
उन के्त्रों में तमलने वयाले ्पतर्रों की उ्पलबर्िया ने इस 
कलया को कैसे जनम तद्या? ्ह बियानया। तवद्यातर््त्ों 
को तिल्पकलया और लोहयारगरवी की तवकयास ्यात्रया 
समझयानया। तवद्यार्धी इन कलयाओ ंकी सूिवी बनयाकर 
वि्तमयान ्ुग में उनके महतव और उ्प्ोतगिया ्पर 
ििया्त कर सकिे हैं। अध्या्पक तवद्याल् में अ्पने 
सर्यानवी् क्ेत्र से जुड़े हुनर ्या लोक कलया ्पर 
कया ््तियालया करयाएँ, तजससे तवद्यातर््त्ों में कलयाओ ं
के प्रति रुति बढ़ेगवी और तजससे उनमें इन व्वसया्ों 
को अ्पने जवीवन-तनवया्तह कया सयार्न बनयाने की समझ 
तवकतसि होगवी।

कक्या 7 के ्पयाठ ‘मध्कयालवीन भयारि में इसलयाम’ 
में, भयारि में प्रौद्ोतगकी के आगमन से आए ्पररवि्तन 
की ििया्त की गई ह,ै जैसे— तसंियाई के तलए रहट कया 
प्र्ोग होने लगया, भयाषया में अनेक बदलयाव आए, भवन 
तनमया्तण कलया में बदलयाव आ्या और इतिहयास लेखन 
की कलया तवकतसि हुई। िकुशों की सत्या सर्यात्पि होने 
के बयाद भयारि में नई िकनवीक, जैसे— िकलवी से सिू 
कयािनया, घोड़े की लोह ेकी नयाल, इतिहयास लेखन की 
प्रतक्र्या आतद िरुू हुई। 

कक्या 7 के ‘नए रयाजया और उनके रयाज्’ ्पयाठ में 
िोल मतंदर के आस्पयास तवकतसि हुई बतसि्ों ्पर 
ििया्त की गई ह।ै ्ह मतंदर ियासकों और अन् लोगों 
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द्यारया दयान में दवी गई भतूम से हवी सं्पनन हो गए रे्। इस 
भतूम की उ्पज से मतंदर के तलए जो कयाम करिे रे्, 
जैसे— ्परुोतहि, मयालयाकयार, संगवीिकयार इत्यातद ्पर 
खि्त तक्या जयािया र्या। मतंदर तसफ्त  ्पजूया, आरयार्नया के 
सर्यान हवी नहीं रे्, बतलक वे आतर््तक-सयामयातजक और 
सयंासककृ तिक जवीवन के कें रि भवी रे्। मतंदर के सयार् जड़ेु 
हुए तिल्पों में कयंास् प्रतिमयाए ँबनयाने कया कयाम सबसे 
तवतिष्ट र्या। 

मशक्ण-अमधगम प्रमरि्या (कांस्य कला)
अध्या्पक कक्या में कयंास् प्रतिमया से जड़ेु कयारवीगर और 
कचि ेमयाल की ििया्त करें िर्या अभवी तकन क्ेत्रों में 
कयंास् प्रतिमया बनयाने कया कया ््त होिया ह,ै उनहें मयानतित्र 
में दिया्तए।ँ दतक्ण भयारि में मतंदरों के आस-्पयास तसर्ि 
होने वयाले गयँाव की ्ोजनया ्पर भवी ििया्त करें।

कक्या 8 के ‘कैसे, कब और कहयँा’ ्पयाठ के 
अिंग्ति प्रसििु फोटोग्याफ, नक्ि,े तवज्या्पन, तित्र, 
अतभलेखगयार के फोटो और मयानतित्रण ऐसवी सहया्क 
सयामतग् ् यँा हैं, जो तरितटि कयालवीन इतिहयास लेखन में 
अहम भतूमकया अदया करिवी हैं। वि्तमयान, भिूकयाल में 
हुए अभ्यास ्पर आर्याररि होिया ह।ै कोई भवी कया ््त जो 
आज मिवीनों के द्यारया कम मलू् और कम सम् में 
आसयानवी से हो जयािया ह,ै ्तद उन कया्शों की िरुुआि 
दखेें िो कु् हुनरमदं लोगों द्यारया सवीतमि सयार्नों के 
द्यारया कड़वी महेनि से तक्या जयािया र्या।

मशक्ण-अमधगम प्रमरि्या (खुशनिीसी और 
मचतकारी)
अध्या्पकों द्यारया कक्या में हुनरों, जैसे— खिुनववीसवी, 
तित्रकयारवी एवं तवज्या्पन की ििया्त तवष्-वसि ु से 
जोड़कर करनया िर्या कक्या में खिुनववीसवी और 
तित्रकयारवी की कया ््तियालया भवी आ्ोतजि करनया। 

इस प्रकयार तवद्यातर््त्ों को हुनर में लगे श्म के प्रति 
संवेदनिवील बनयानया िर्या उनहें अ्पने जवीवन में 
अ्पनयाने के तलए पे्रररि तक्या जया सकिया ह।ै अध्या्पक 
तवद्याल् के आस-्पयास जहयँा ्पर लकड़वी ्या ्पतर्रों 
्पर खिुनववीसवी के कयाम हो रह ेहों, उनहें तवद्यातर््त्ों 
को तदखयाए ँ और उन तिल्पकयारों को तवद्याल् में 
बलुयाकर कया ््तियालया आ्ोतजि करें।

कक्या 8 में ‘आतदवयासवी, दवीकू और एक सवण्त 
्गु की कल्पनया’ नयामक ्पयाठ में एक तित्र में मतहलयाए ँ
्पंडयान ुकी ्पतत््यँा इकट्या कर रहवी हैं, तजससे ्पत्ल 
बनयाई जयािवी ह।ै ्पत्ल बनयानया एक हुनर ह,ै अि: इस 
हुनर कया ्पररि् तवद्यातर््त्ों को करयानया। आतदवयासवी 
लोग व्यावसयात्क गतितवतर् के रू्प में ्पत्ल बनयाने 
कया कयाम करिे रे् िर्या वे इलयाज के तलए जड़वी-बतूट्ों 
को इकट्या करनया और बयाज़यार में बेिने कया कया ््त करिे 
रे्। इसके अलयावया जंगलवी खयाद् ्पदयार््त, जैसे— 
िहद, कुसमु और ्पलयाि को रंगयाई के तलए बेिने 
कया कयाम करिे रे्। इस ्पयाठ में तदए गए तवतभनन तित्रों 
में आतदवयासवी समदुया् द्यारया तकए जयाने वयाले कया्शों 
को दिया्त्या ग्या ह,ै तजसमें लकड़वी इकट्या करनया, लट् 
से घर बनयानया, िटयाई बनुनया आतद तद्या ग्या ह,ै जो 
अलग-अलग हुनरों को दिया्तिया ह।ै 

मशक्ण-अमधगम प्रमरि्या (सथानी्य हुनर)
अध्या्पक, ्पयाठ में तदए गए सर्यानवी् हुनरों को 
तवद्यातर््त्ों के सयार् सयाझया करें। तित्रों के आर्यार ्पर 
जनजयाति्ों के हुनरों ्पर बयाि करें और कया ््तियालया 
के मयाध्म से तवद्यातर््त्ों को इन हुनरों से प्रतितक्ि 
करने कया प्र्यास करें। तवद्यातर््त्ों को िटयाई की बनुयाई 
से ्पररतिि करयाए,ँ क््ोंतक िटयाई, टोकरवी, ियार्पयाई 
आतद बनयानया एक ्पयारं्पररक हुनर ह।ै ऐसे ्पयारं्पररक 
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हुनरों को तवद्याल् में कया्या्तनभुव के द्यारया तसखया्या 
जया सकिया ह।ै

मनषकष्श
तवद्यातर््त्ों की सकृजन क्मिया को ्पहियानने एवं 
तवकतसि करने में तवद्याल् एक सववोत्म इकयाई 
ह।ै अध्या्पक तवद्यातर््त ् ों की सकृजन क्मिया में और 
तवकयास करने के तलए तवतभनन तवष्ों की ्पयाठ््वसि ु
से हुनरों की ्पहियान कर ्पढ़या सकिे हैं। क््ोंतक हुनर 
सव्ं की प्रतिभया ह,ै जो सयामयान्ि: औ्पियाररक 
तिक्या ्पर तनभ्तर नहीं ह।ै तफर भवी, बढ़ई, लहुयार, 
कुमहयार, सनुयार, हलवयाई आतद के व्वसया् के प्रति 

सममयान ्पैदया करयानया भवी तिक्या और अध्या्पक कया 
कि्तव् ह।ै इस लेख में उचि प्रयार्तमक सिर ्पर 
सयामयातजक तवज्यान के अिंग्ति इतिहयास तवष् के 
तिक्ण-अतर्गम में हुनरों की ्पहियान कर कक्या में 
्पढ़यानया और दतैनक जवीवन से जोड़नया आतद से जड़ेु 
कु् उदयाहरण तदए गए हैं। इन उदयाहरणों से इतिहयास 
तिक्ण को रोिक बनयाने के सयार्-सयार् ्परं्परयागि 
हसिकलया एवं हसितिल्पों के प्रति तवद्यातर््त्ों की 
समझ तवकतसि की जया सकिवी ह।ै तजसे वे भतवष्् में 
अ्पनवी आजवीतवकया कया सयार्न भवी बनया सकिे हैं। ्ह 
रयाषटी् तशक्या नीति 2020 के लक््ों को प्रयाप्ि करने 
में सहया्क हो सकिया ह।ै 
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