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रवनीत कौर*

इस शोध पत्र में ग्रामीण पररिेश के फिद्राफथ्गयों की फिद्रालयेतिर अफधरम पराररफसथफतकी1(इकोल़ॉजी) पर आधराररत 
शोध अधययन के पररणरामों एिं फिशरेतराओ ंको प्रसततु फकयरा रयरा ह।ै यह शोध पत्र इस आधरारभतू सधैिरंाफतक 
मरानयतरा पर आधराररत ह ैफक फिद्राथथी अपने पररिेश के सफक्य अफभकतरा्ग के रूप में दफैनक जीिन से जड़ेु करायशों 
में सहभराफरतरा करते हैं। यह सहभराफरतरा केिल प्रतीकरातमक एिं यरंाफत्रक नहीं होती ह,ै बफलक उनकी अफधरम 
पराररफसथफतकी करा फनमरा्गण करती ह।ै इस अफधरम पराररफसथफतकी में संबंधों के रहन जराल, रफतफिफध क्षेत्रों की 
बहुलतरा और ियसकों के सराथ अतंफक््ग यरा की प्रफक्यरा एिं संरचनरा तथरा ज्रान के फनमरा्गण करा अिसर फमलतरा ह।ै शोध 
अधययन के सहभरारी यरा नयरादश्ग फिद्राफथ्गयों के दफैनक जीिन से जड़ेु अनभुिों को िमृति अधययन (केस सिडी) के 
आधरार पर संकफलत फकयरा रयरा थरा। यह शोध पत्र शोध के सहभरारी फिद्राफथ्गयों के िमृति अधययनों (केस सिडी) के 
रणुरातमक फि्लेरण के अतंर्गत फिद्रालयेतिर अफधरम पराररफसथफतकी के प्रमखु परँाच आयरामों, जैसे— घरेल ूकरायशों 
में सहयोर, खतेी और पशपुरालन, वयरािसराफयक रफतफिफधयों में भरारीदरारी, फमत्रों के सराथ जड़ुराि तथरा जनसंचरार के 
मराधयम, के आधरार पर तथयों करा फि्लेरण कर पररणरामों को प्रसततु करतरा ह।ै जो ‘रराषटीय फशक्षरा नीफत 2020’ की 
अनशुसंरा फिद्रालयी फशक्षरा में फिद्राफथ्गयों को सथरानीय कलरा और फशलप की फशक्षरा दनेे तथरा सथरानीय समदुराय से 
फिशरेज्ों को आमंफत्रत करने को मजबतू आधरार प्रदरान करने में सहरायक होररा। 

*अफससिेंि प्रोिे़सर, माता सुंदरी ममहला कॉलेज, मद्लली मवश्वमवद्ालय, मद्लली 110002
1यह काय्ष भारतीय सामामजक मवज्ान अनसुंधान पररषद (आई.सी.एस.एस.आर.) और मानव संसाधन मवकास मतं्रालय की इ्पे्रस योजना के द्ारा 
मवत्तपोमषत ह।ै
2इस काय्ष में बचचा या बचच ेऔर बचचों शबदों को मवद्ार्थी अर्वा मवद्ामर््षयों के समानार्थी के रूप में उपयोग मकया गया ह।ै

मशक्ा के क्ेत्र में सधुार के मलए सीिने को 
आनभुमवक, गमतमवमध कें मद्रत एवं मवचार-मवमश्ष 
पर आधाररत मशक्ण-अमधगम प्रमरिया बनाने का 
सझुाव मदया जाता ह।ै इस सझुाव के अनसुार हमारी 
मशक्ा की अमधगम संसकृमत बदले इसके मलए पहली 
आवश्यक शत्ष यह ह ै मक हम अपने मवद्ामर््षयों के 

संदभ्ष, उनके दमैनक जीवन की गमतमवमधयों, इसमें 
उनकी भयूममका और इसके मनमहतार््ष पर मवचार करें। 
हम उन गमतमवमधयों के बारे में जानें, जो वे अपने 
दमैनक जीवन में करते हैं, मजनमें सामानयतः मबना 
औपचाररक मशक्ा से जड़ुी बचचों2 और वयसकों 
की अतंमरि्ष याए ँहोती हैं। इन अतंमरि्ष याओ ंके आधार 
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पर मशक्ण-अमधगम प्रमरिया को आनभुमवक बनाने 
वाली गमतमवमधयों से समदृ करें।

इस संदभ्ष में कोपेंस एवं अनय (2016) का मत 
उ्ललेिनीय ह।ै वे दमैनक जीवन की गमतमवमधयों में 
बचचों की सहभामगता के संदभ्ष में दो मॉडलों का 
उ्ललेि करते हैं। पहले मॉडल में दमैनक जीवन 
की गमतमवमधयों में सहभामगता को बचचों के मलए 
बाधक माना जाता ह।ै बचच ेमवद्ालय के कायभों से 
अमधक से अमधक सीिें, इसके मलए उनहें घर एवं 
पररवार के दामयतवों से मकुत रिा जाता ह।ै यह 
मॉडल मधयमवगथीय नगरीय पररवारों में दिेा जा 
सकता ह,ै जहाँ बचच ेमवद्ालय के बाद की शमैक्क 
गमतमवमधयों में जड़ेु रहते हैं, मजसमें वे लगातार 
मकसी न मकसी वयसक की मनगरानी में होते हैं। दयूसरे 
मॉडल में बचच,े पररवार और घर की गमतमवमधयों 
में समरिय सहभागी होते हैं। वे ‘अचछे आचरण’ के 
मलए उद्शे्यपरक अमधगम गमतमवमधयों में भाग नहीं 
लेते, बम्लक घर के काम करने, बरतन साफ करने, 
ितेों में काम करने या अनय सामदुामयक गमतमवमधयों 
में सहभामगता आमद उनके जीवन का सवाभामवक 
महससा होती ह।ै यह मॉडल ग्ामीण पररवेश के वमंचत 
वग्ष से जड़ेु पररवारों में सवा्षमधक दिेा जा सकता ह ै
(बालगोपालन, 2008; वसंता, 2004)। नगरीय के्त्रों 
में प्रवासी और वंमचत पररवारों के संदभ्ष में भी इसके 
उदाहरण ममलते हैं (ममश्रा, 2017)। इसके अलावा, 
मानवशासत्रीय शोध अधययन मवद्ालय के भीतर 
और बाहर की गमतमवमधयों में बचचों के सीिने की 
प्रमरिया में अतंर को भी बताते हैं। 

मसरिबनर और कोल (1973) के अनसुार 
मवद्ालय के भीतर सीिने की गमतमवमधयाँ मखुयतः 
भाषा के माधयम से सीिने-मसिाने की प्रमरिया का 

द्ोतक हैं, जबमक मवद्ालय के बाहर सीिने-मसिाने 
की प्रमरिया प्रदश्षन, अनकुरण और गरै-भाषाई 
माधयमों से होती ह।ै ये बताते हैं मक मवद्ालय के 
भीतर सीिने की प्रमरिया संज्ान पर आधाररत होती 
ह,ै जबमक मवद्ालय के बाहर सीिने की प्रमरिया में 
अनय सामामजक-सांसकृमतक-सांवेमगक आयाम भी 
सम्ममलत होते हैं। ग्ीनिी्लड और लावे (1982) का 
मानना ह ैमक मवद्ालय के बाहर सीिना पयूव्ष मनधा्षररत 
उद्शे्यों के अनरुूप आयोमजत नहीं होता बम्लक यह 
काय्ष की सवाभामवक मसर्मत में प्रतयेक सदसय की 
सहभामगता से उतपनन होता ह,ै मजसमें प्रतयेक सदसय 
उस काय्ष में योगदान करने के मलए अमभपे्रररत होता ह।ै 

रोगोि (1993) का मानना ह ैमक मवद्ालय के 
बाहर सीिने की प्रमरिया के कें द्र में दमैनक जीवन 
के कायभों का मनष्पादन और आवश्यकताओ ं की 
पयूमत्ष होती ह,ै मजसके मलए पररवार के सभी सदसय 
ममलकर काय्ष करते हैं। इनमें वयसक और बचचों की 
अलग संरचनातमक श्रमेणयाँ नहीं होती हैं। इस तरह 
के सीिने वालों के समदुाय में बचच े घर के काय्ष 
में योगदान करने की भावना से पे्रररत होते हैं, उनहें 
मकसी अनय बाह्य परुसकार की इचछा नहीं होती। 
उनकी संतमुष्र् का आधार यह होता ह ैमक वे पररवार 
के एक महतवपयूण्ष सदसय के रूप में काय्ष के मनष्पादन 
में योगदान कर रह ेहैं। इस तरह के अमधगम संगठन में 
लचीलापन होता ह ैअर्ा्षत् ्दामयतवों का मवतरण एवं 
श्रम का मवभाजन समुवधानसुार मकया जाता ह।ै यमद 
सीिने के सामामजक-सांसकृमतक उपागम (लेव अौर 
वेंजर, 1991) की दृमष्र् से दिेें तो कोई भी मवद्ार्थी 
अपने सांसकृमतक संदभ्ष का कता्ष होता ह ै और 
उसके मवकास की प्रमरिया को इस संदभ्ष के सापेक् 
समझा जाना चामहए। सांसकृमतक संदभभों के प्रभाव 
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के कारण अनभुवों की बहुलता होती ह।ै यह कक्ा 
की संसकृमत और कक्ा में पढ़ाई जाने वाली सामग्ी 
के अनरुूप हो, यह आवश्यक नहीं ह।ै बचच ेअपने 
पररवेश से अमज्षत प्रतीकों एवं भाषा के माधयम से 
भौमतक घर्कों, सामामजक संबंधों और प्रमरियाओ ं
की वयाखया करते हैं।

इस सैदांमतक पषृ्ठभयूमम के आलोक में, इस 
शोध अधययन का उद्ेश्य गाँवों में रहने वाले बचचों 
की अमधगम पाररमसर्मतकी की पहचान करना एवं 
उपयुकत तथय संकमलत कर वयाखया करना र्ा। 
इस शोध अधययन में अमधगम पाररमसर्मतकी की 
अवधारणा इस आधारभयूत मानयता पर आधाररत ह ै
मक वयमकत और उसके पररवेश में गहन पारसपररक 
संबंध होता ह।ै सीिने की प्रमरिया पररवेश के 
मवमभनन मानवीय सामामजक-सांसकृमतक या 
सांवेमगक आयामों एवं भौमतक घर्कों के सार् 
अंतमरि्ष या के िलसवरूप होती ह।ै अतः प्रतयेक 
वयमकत का सीिना अपने आप में मवमशष्र् होता 
ह,ै इसमलए उसके संदभ्षजनय कारकों की पड़ताल 
करना आवश्यक ह।ै ब्ाउन (2000) अमधगम 
पाररमसर्मतकी की मवशेषता बताते हैं मक यह एक 
िलुा और जमर्ल तंत्र होता ह,ै मजसमें वयमकत 
अपनी समरियता के िलसवरूप अनुकयू लन एवं 
बदलाव करता ह।ै बैरन, बी. (2006) का मानना ह ै
मक अमधगम पाररमसर्मतकी छोर्ी-छोर्ी गमतमवमध 
समयूहों का समचुचय होती ह,ै मजसमें भौमतक 
सामामजक-सांसकृमतक कारक मवद्ामन होते हैं। 

जैकसन, एन. (2016) का मानना ह ैमक अमधगम 
पाररमसर्मतकी वयमकतमनष्ठ होती ह।ै प्रतयेक वयमकत 

अपने मलए एक अमधगम पाररमसर्मतकी का मनमा्षण 
करता ह।ै अमधगम पाररमसर्मतकी को समझना उन 
प्रमरियाओ,ं अभयासों, सबंंधों, उपकरणों, महतवपयूण्ष 
वयमकतयों एव ं सयूचना प्रौद्ोमगकी के ससंाधनों से 
पररमचत होना ह,ै जो अमधगम में योगदान कर रह े
हैं। अतः अमधगम पाररमसर्मतकी की अवधारणा 
मशक्ार्थी (सीिने वाले) को कें द्र में रिकर उसके 
पररवशे में मसर्त कारकों के बीच संबंध को उद्ामर्त 
करने का प्रयास करती ह।ै 

अधयापक को ग्ामीण पररवशे के मवद्ामर््षयों की 
अमधगम पाररमसर्मतकी को जानना इसमलए आवश्यक 
ह ैमक जब वे मवद्ालय जसेै नए पररवेश में प्रवेश करें 
तो मवद्ालय के भीतर और बाहर के जीवन में अतंर 
एवं समानता के आधार पर मशक्णशासत्रीय मनण्षय 
मलए जा सकें  और उनके सामामजक-सांसकृमतक 
जीवन से जड़ेु अनभुवों को अमधगम का स्ोत या 
ससंाधन बनाया जा सके। इस हते ुइस शोध अधययन 
में शोध के गणुातमक उपागम की वतृ्त अधययन 
(केस सर्डी) मवमध का प्रयोग मकया गया। यह शोध 
अधययन महाराष्ट के वधा्ष मजले़ के मपपरी मघे ेगाँव 
के नौ मवद्ामर््षयों के नयादश्ष पर मकया गया। इन नौ 
सहभागी मवद्ामर््षयों का मववरण तामलका 1 में मदया 
गया ह।ै इन मवद्ामर््षयों की पाररवाररक पषृ्ठभयूमम 
मन्न-आय वग्ष की र्ी। इनमें से अमधकांश मवद्ार्थी 
अनसुयूमचत जामत से रे्। ये सहभागी मवद्ार्थी गाँव के 
मनकर् मसर्त सरकारी मवद्ालय में पढ़ते रे्। तथयों का 
सकंलन एवं अवलोकन साक्ातकार के माधयम से 
मकया गया। इस हते ुप्रतयेक सहभागी मवद्ार्थी के घर 
जाकर भी चचा्ष की गई। 
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तावलका 1— िोध के सहभागी ववद्ावथ्ययों की प्ृठभूवम का वववरण

नाम3 कक्ा पररवार में सदसय वपता की वयावसावयक वसथवत माता की वयावसावयक वसथवत 
आमदतय 6 माता-मपता, भाई और बहन कृमष और सरुक्ा गाड्ष कृमष और सफाईकमथी 
सामहल 6 माता-मपता, भाई और दो बहनें ितेों में मज़दयूरी  ितेों में मज़दयूरी  
समीर 7 दादा-दादी, माता-मपता और पतु्र मकसान मकसान
प्रर्म 7 माता-मपता और दो भाई कृमष और ड्ाइवर कृमष काय्ष
पीययूष 6 माता और दो पतु्र मपता की मतृय ुहो गई ह ै कृमष और परचयून की दकुान 
शमश 7 माता-मपता और पतु्र मकसान ितेों में मज़दयूरी 
मनोज 8 माता-मपता, भाई और बहन कृमष कृमष 
ओम 8 दादा, माता-मपता और दो भाई मकसान और गाड्ष गमृहणी
गोमवंद 8 दादा, चाचा, माता-मपता, दो 

भाई और एक बहन 
मकसान गमृहणी 

तथयों का ववशलेरण 
शोधार्थी द्ारा शोध के सहभागी मवद्ामर््षयों के वतृ्त 
अधययनों का गणुातमक मवश्लेषण मकया गया। 
मवद्ालयेत्तर अमधगम पाररमसर्मतकी के प्रमिु पाँच 
आयामों, जैसे— घरेलयू कायभों में सहयोग, िेती और 
पशपुालन, वयावसामयक गमतमवमधयों में भागीदारी, 
ममत्रों के सार् जड़ुाव तर्ा जनसंचार के माधयम, के 
आधार पर तथयों का मवश्लेषण मन्नमलमित प्रकार 
से प्रसततु मकया गया ह—ै

घरेलू का्यों में सह्ोग 
इस शोध अधययन के सहभागी मवद्ार्थी अपने 
पररवारों के घरेलयू कायभों में समरिय सहभामगता करते 
हैं। शोध काय्ष के दौरान अवलोकन में पाया गया मक 
सहभागी बचच ेबरतन साफ करने, कपड़े धोने, रसोई 
का काय्ष करने जैसे दमैनक जीवन की गमतमवमधयों में 
जड़ेु रहते हैं। इन कायभों का वे सवतंत्र रूप से मनष्पादन 
करते हैं। उदाहरण के मलए, सामहल बताता ह ै मक 
‘कभी-कभी म्मी ज्लदी िते पर चली जाती ह,ै 

तो मैं िाना बनाता हू ँऔर मिर ितेों पर पहुचँाता 
हू,ँ जैसे— आलयू की सबजी, मभडंी और अडें की 
भमुजया, रोर्ी, चावल आमद।’ बचचों द्ारा की 
जाने वाली ये गमतमवमधयाँ संरमचत और असंरमचत 
दोनों तरह की हैं। उनमें श्रम का मवभाजन ह।ै काय्ष 
मवभाजन में जेंडर का प्रभाव नहीं मदिता ह।ै इस शोध 
काय्ष के सहभागी लड़के भी बरतन धोने व रसोई 
के काय्ष करने जैसे दामयतव मनभाते रे्। उदाहरण के 
मलए, पीययूष कहता ह ैमक, ‘मरेे घर में, मरेा और मरेी 
बहन का बरतन धोने का समय बंर्ा हुआ ह।ै सबुह 
वह बरतन धोती ह ैऔर शाम को मैं धोता हू।ँ’ काय्ष 
के इस बँर्वारे में अमभभावकों का हसतक्ेप नहीं ह।ै 
अमभभावकों ने अनौपचाररक चचा्ष में बताया मक 
सबुह-सबुह ही िते पर चले जाते हैं, बचच े िदु 
‘समझदारी’ से काय्ष करते हैं। यहाँ ‘समझदारी’ का 
आशय दामयतव सवीकार करने, प्रभावपयूण्ष मनष्पादन 
और संयकुत भागीदारी का प्रमाण ह।ै बचच ेइन कायभों 
के मनष्पादन के दौरान केवल कुशलताए ँनहीं सीिते 

3यहाँ प्रयकुत नाम का्लपमनक हैं।
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बम्लक उनमें भावनातमक पररपकवता भी आती ह।ै 
उदाहरण के मलए, शमश अपने साक्ातकार में कहता 
ह,ै‘घर पर म्मी-पापा ितेों में काम करके अमधक 
र्क जाते हैं, इसमलए मैं िाना बनाने में मदद करता 
हू।ँ मैं आर्ा सान (गरु्ना) दतेा हू।ँ छोर्ा भाई सबजी 
कार् दतेा ह ैऔर म्मी सबजी रोर्ी बना दतेी ह।ै’ 
यहाँ उ्ललेिनीय ह ै मक शोध के सहभागी मवद्ार्थी 
पढ़ाई के मलए इन कायभों के अलावा दमैनक चरि में 
मवद्ालय जाना, मदए गए गहृकायभों को पयूरा करना, 
ममत्रों एवं वयसकों के सार् मवद्ालय के मवषयों पर 
बातचीत करना जैसी गमतमवमधयाँ भी करते हैं। 

दमैनक जीवन के कायभों में सहयोग दनेे के सार् 
सहभागी मवद्ार्थी मबजली के उपकरणों को ठीक 
करने, रंगाई-पतुाई करने, कपड़े मसलने जैसे काय्ष भी 
करते हैं। उदाहरण के मलए, प्रर्म ने अपना अनभुव 
साझा करते हुए बताया मक उसके घर में मबजली का 
बोड्ष िराब हो गया र्ा, तो उसने ही ठीक मकया। 
ऐसे ही पीययूष ने बताया मक वह प्रतयेक वष्ष दीपावली 
पर घर की रंगाई-पतुाई में सहयोग करता ह।ै गोमवंद 
ने बताया मक उसके घर मसलाई मशीन ह।ै वह उस 
पर तमकए और गद् ेके कवर मसल लेता ह।ै गाँव के 
बचचों का यह जड़ुाव उनकी मदनचया्ष का महतवपयूण्ष 
महससा ह।ै यह जड़ुाव मकसी न मकसी उतपादक काय्ष 
से जड़ुा ह।ै सामानयतः मधयमवगथीय नगरीय पररवारों 
में इन जड़ुावों के सर्ान पर िले या मवद्ालय के काय्ष 
को वयसक की मनगरानी में पयूण्ष करने की गमतमवमध 
होती ह,ै जबमक इस शोध काय्ष के सहभागी बचचों 
के जीवन में िले और उतपादक काय्ष के बीच कोई 
मवभाजन नहीं मदिाई दतेा ह।ै इन जड़ुावों को ही मोल 
एवं अनय (1992) ने ज्ानकोश की संज्ा दी ह।ै इस 
ज्ानकोश के माधयम से बचचों को गमणत, भाषा एवं 

मवज्ान पढ़ाया जा सकता ह।ै इन जड़ुावों के दौरान 
मवद्ार्थी वयसकों की दमुनया के मौन अवलोकनकता्ष 
होते हैं। वे उनके मवचारों को सनुते हैं, मजससे उनका 
दृमष्र्कोण प्रभामवत होता ह।ै 

खेती और पशुपालन 
इस शोध अधययन के सहभागी बचच ेमकसान पररवारों 
से संबंमधत रे्। इस कारण, इन बचचों की मवद्ालयेत्तर 
गमतमवमधयों में ितेी और पशपुालन सम्ममलत रे्। 
इन गमतमवमधयों में बचचों की भागीदारी के दो प्रारूप 
दिे ेगए। प्रर्म प्रारूप में बचच ेअपने अमभभावकों 
के सार् उनके सहायक की भयूममका में कृमष का काय्ष 
करते हैं। इसे सामहल और गोमवंद के संदभ्ष में दिेा 
जा सकता ह—ै

‘शाम को घर की सफाई करके ितेों पर जाता 
हू।ँ जहाँ म्मी-पापा काम कर रह ेहोते हैं। उनके काम 
में मदद करता हू।ँ यमद वे घास मनकाल रह ेहोते हैं, 
तो मैं भी मनकालता हू ँऔर यमद वे सबजी को तोड़ 
रह ेहोते हैं, तो मैं भी तोड़ता हू।ँ मैं वहाँ पर गोबर की 
िाद भी डालता हू।ँ’ 

‘कभी-कभी सीध े मवद्ालय की छुट्ी होने के 
बाद ितेों पर ही चला जाता हू ँतो वहाँ पर काम करने 
वाले अनय मज़दयूर भी ममलते हैं।’

‘मैं िते में पापा की मदद करता हू।ँ जैसे जब 
पाइप से िते में पानी मदया जाता ह ै तो मैं पाइप 
को एक जगह से दयूसरी जगह पर रिता हू,ँ घास 
मनकालता हू ँऔर इजंन बंद कर दतेा हू ँलेमकन मोर्र 
को कभी चालयू नहीं करता।... मैं मोर्र ररपेयररंग करने 
में मदद करता हू।ँ मझु ेपता ह ैमोर्र को िोलने और 
बंद करने के मलए कौन-सी ररंग लगेगी। यह सब मैं 
पापा के सार् करता हू।ँ’
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इस प्रारूप में मवद्ामर््षयों की कृमष गमतमवमधयों 
में प्रमशक् ुकी भयूममका होती ह।ै वे वयसक के माग्षदश्षन 
में सीिते हैं। उनहें सवतंत्र दामयतव नहीं ममलता ह।ै ये 
काय्ष उनकी मदनचया्ष का अमनवाय्ष एवं बाधयकारी 
अगं न होकर िले का सर्ानापनन होते हैं। दयूसरे 
प्रारूप में मवद्ार्थी अपने घर के आस-पास बागवानी 
एवं पशपुालन की गमतमवमधयाँ करते हैं। इसे प्रर्म 
और शमश के उदाहरण में दिेा जा सकता ह—ै

‘मैंने अपने पेड़ लगाए हैं और समबजयाँ लगाई 
हैं। घर पर उनकी दिेभाल करता हू।ँ पानी दतेा हू,ँ 
िरपतवार मनकालता हू ँऔर िाद डालता हू।ँ’

‘मवद्ालय से घर पर आने के बाद मैं गाय को 
अदंर बांधता हू।ँ उसके बाद गायों को चारा डालता 
हू।ँ उनके आसपास की सफाई करता हू।ँ बाहर जो भी 
गोबर होता ह ैउसको साफ करता हू।ँ उसके बाद घर 
पर जो समबजयाँ उगाई हैं उनकी दिेभाल करता हू।ँ’

ितेी एवं पशपुालन के कायभों के संदभ्ष में यह 
भी पाया गया मक ये काय्ष बचचों के दमैनक ज्ान के 
सबसे बड़े स्ोत हैं। उदाहरण के मलए, हर सहभागी ने 
िाद बनाने की प्रमरिया की चचा्ष की। जैमवक िाद 
के महतव को बताया—

‘मैंने गोबर की िाद अपने तरीके से बनाई ह।ै 
मैंने गोबर की िाद बनाने के मलए मवद्ालय का 
तरीका नहीं अपनाया। मैंने दो गड्ढे मकए। एक गड्ढे 
में गोबर डाल मदया, दयूसरे गड्ढे में गाय का बचा हुआ 
चारा और ऊपर से िरपतवार डाल मदया। मजस तरि 
िरपतवार र्ा, उसमें र्ोड़ा-र्ोड़ा गोबर को गीला 
करके उस पर मछड़काव कर मदया। िरपतवार की 
िाद कें चएु की िाद बन जाती ह।ै उसमें कें चएु की 
ज़रूरत नहीं पड़ती ह ै और मजस तरि मसफ्ष  गोबर 
होता ह,ै वह गोबर की िाद होती ह।ै इस तरह से हमने 

िाद तैयार की और अपने ितेों में उसका उपयोग 
मकया। कें चएु की िाद में कें चएु की ज़रूरत नहीं होती 
ह।ै जब वह िरपतवार गोबर के संपक्ष  में आता ह,ै तो 
वह सड़ने लगता ह ैऔर उससे कीड़े उतपनन होते हैं। 
वह कीड़े ही उस िाद को तैयार करते हैं।’

ऐसे ही गोमवंद ने केले की ितेी के बारे में अपने 
प्रयोग को साझा मकया, ‘मैंने केले लगाने का प्रयोग 
भी मकया र्ा जो बहुत सिल रहा। एक केले का 
पौधा लगाया र्ा। हम तीन भाई-बहनों ने इस एक पेड़ 
से 32 केले के पेड़ तैयार कर मलए हैं। अब लगभग 
केले का पयूरा बगीचा बन गया ह।ै मरेा लक्य यह ह ै
मक मैं सौ से जयादा केले के पौध ेतैयार करँू। इसमें 
मरेे पापा व दादा का कोई योगदान नहीं ह।ै मैं और मरेे 
भाई-बहन ही इसका धयान रिते हैं।’

इन दोनों उदाहरणों से सपष्र् ह ै मक मवद्ार्थी 
ितेी की प्रमरिया से जड़ुी वैज्ामनक अवधारणाओ ं
से पररमचत हैं। यह वह क्ते्र ह ै मजसके माधयम से 
मवद्ामर््षयों के दमैनक ज्ान एवं वैज्ामनक ज्ान के संबंध 
को मज़बयूत मकया जा सकता ह।ै कययूममसं (2009) और 
ररले (2009) का मत इस सदंभ्ष में उ्ललेिनीय ह।ै 
इनके अनसुार ितेी के कामों में बचचों की भागीदारी 
गांव बनाम नगर के ऊंच-नीच को समाप्त करती ह।ै इन 
कायभों में भागीदारी के कारण बचच ेकृमष अर््षवयवसर्ा 
के महतव से भी पररमचत होते हैं। 

व्ावसान्क गनतनवनि्ों में भागीदारी
इस शोध अधययन में पाया गया मक घर के बाहर 
आमर््षक गमतमवमधयों में भागीदारी भी बचचों 
की अमधगम पाररमसर्मतकी का एक महतवपयूण्ष 
घर्क ह।ै शोध के सहभागी मवद्ार्थी अशंकामलक 
वयावसामयक गमतमवमधयों के माधयम से धनाज्षन भी 
करते हैं—
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‘कभी-कभी छुट्ी होने के बाद सेवाग्ाम के 
बाजार में जाता हू।ँ यमद एक-दो घरें् का मकसी दकुान 
पर काम ममल गया तो वह भी कर लेता हू।ँ’

‘यमद मकसी दकुान पर मझु े मज़दयूरी ममल गई 
तो छुट्ी के मदन दकुान पर मज़दयूरी कर ली, जैसे— 
आरे् की दकुान पर काम कर मदया, मकसी का सामान 
इधर-उधर करना ह ैया गाड़ी से उतारना-चढ़ाना ह ैतो 
वह कर दतेा हू।ँ’

‘कभी-कभी मौका लगा तो मोर्र-गाड़ी ठीक 
करने की दकुान पर भी काय्ष करता हू।ँ इससे कुछ पैसे 
ममल जाते हैं। जब लंबी छुरट्याँ होती हैं तो ही इस 
काम पर जाता हू।ँ’

मवद्ामर््षयों के इन कायभों को मवद्ालयी मशक्ा के 
सार् मकए जाने वाले उतपादक श्रम के रूप में दिेा 
जाना चामहए। ये भारतीय ग्ामीण पररवेश में बचचों 
के मज़्मदेार वयसक की ओर बढ़ने के प्रमाण हैं। 
बचचों के मवद्ालयी जीवन और इन अशंकामलक 
कायभों के बीच कोई र्कराव नहीं ह।ै इस शोध काय्ष 
के सहभागी मवद्ार्थी सवयं भी समुनमश्चत कर रह े
हैं मक आमर््षक उद्शे्यों के मलए की जाने वाली ये 
गमतमवमधयाँ ‘अशंकामलक’ ही रहें। वसंता (2004) 
का मानना ह ै मक इस तरह के कायभों में भागीदारी 
वंमचत एवं गरीब पररवार के बचचों के उस आतमबोध 
का महससा ह,ै मजसके अनसुार उतपादक काय्ष उनके 
दमैनक जीवन का महससा ह।ै 

नमत्ों के साथ जुड़ाव 
इस शोध अधययन के सहभागी मवद्ामर््षयों के मलए 
ममत्रमडंली एक महतवपयूण्ष समयूह ह ै मजसके सार् वे 
प्रायः छुट्ी का मदन मबताते हैं। इस शोध काय्ष के 
सहभागी मवद्ार्थी ममत्रों के सार् मनयममत िलेने जसैी 

मकसी गमतमवमध का उ्ललेि नहीं करते हैं। लेमकन 
वे बताते हैं मक जब समय ममलता ह ै तो दोसतों के 
सार् िलेते हैं। वे प्रायः मवद्ालय की छुट्ी के बाद 
मवद्ालय में ही िलेते हैं। अवकाश के मदनों में भी 
मवद्ालय के मदैान को िले के मलए चनुते हैं। इन 
बचचों के मलए ममत्रों के सार् भोजन करना एक प्रमिु 
गमतमवमध ह।ै इसे सभी सहभागी मवद्ामर््षयों ने साझा 
मकया। इससे जड़ेु कुछ उदाहरण यहाँ मदए जा रह ेहैं—

‘उसके बाद हम दोसतों के सार् डबबा पार्थी 
करते हैं। हम सब मर्मिन लेकर नदी के मकनारे जाते 
हैं, वहीं पार्थी करते हैं। नदी में तैरते हैं। मजनहें तैरना 
नहीं आता वे रससी को पेड़ से बांध दतेे हैं और उसे 
पकड़कर पानी में कयू दते हैं।’

‘कभी-कभी घर से पैसे लेकर बाज़ार जाता हू।ँ 
मचंयूररयन और चाऊमीन लाता हू।ँ इसका मतलब यह 
नहीं ह ैमक मैं बना-बनाया बाज़ार से लाता हू।ँ बम्लक 
इन सब चीज़ों को बनाने के मलए सामग्ी बाज़ार से 
लाता हू ँऔर घर पर बनाता हू।ँ मझु ेचाऊमीन बनाना 
नहीं आता लेमकन मरेे दोसतों को आता ह।ै वे मरेे घर 
आकर बनाते हैं।’

‘हमने एक टी-हाउस बनाया ह।ै हमने पेड़ पर 
मड़ैया रिी हुई ह।ै इसके अदंर हम लोगों ने अडंा 
मबरयानी पार्थी की र्ी।’

‘हमने एक बार अपने दोसत का बर््ष-डे मनाया 
र्ा। हम सभी लोगों ने 10–10 रूपए इकटे् मकए रे्। 
एक केक मंगवाया र्ा और मिर पार्थी की र्ी। इसमें 
हम दस लड़के शाममल र्े।’

इन सभी उदाहरणों के आधार पर कह सकते हैं मक 
इन बचचों के मलए आराम का समय एवं मनोरंजन एक 
मभनन अर््ष रिता ह।ै मकशोरावसर्ा की ओर बढ़ रह े
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इन बचचों में ‘पार्थी-ससंकृमत’ के प्रमत लगाव ह,ै लेमकन 
उसे वे अपनी सामदुामयक संसकृमत के अनरुूप मनाते 
हैं। इस आयोजन में यद्मप बाज़ार की उपमसर्मत ह,ै 
लेमकन सवा्षमधक झकुाव, ममल-जलुकर भोजन बनाने 
और आनंद लेने की ओर ह।ै ममत्रों के सार् जड़ुाव के 
सदंभ्ष में उ्ललेिनीय ह ैमक समान आय ुसमयूह के बचचों 
की ही ममत्रता मदिती ह।ै इन समयूहों में अतंमरि्ष या के 
दौरान अकादममक, समसाममयक घर्नाओ,ं प्रयोगों, 
मीमडया के उदाहरणों पर चचा्ष होती ह।ै

जनसचंार के माध्म
शोध अधययन के दौरान अवलोकन में पाया गया मक 
इन सहभागी मवद्ामर््षयों के पास पा्ठयपसुतकों के 
अलावा मकसी भी तरह की अनय ममुद्रत सामग्ी नहीं 
र्ी। शोध के सहभागी मकसी भी बचच ेके घर अिबार 
नहीं आता र्ा। सभी के घर में रे्लीमवज़न ह।ै वे बताते 
हैं मक रे्लीमवज़न पर मफ्लम और कार्यू्षन दिेते हैं। 
कभी-कभी अमभभावकों के सार् समाचार भी सनु 
लेते हैं। सभी के घरों में मोबाइल फोन र्ा, लेमकन ये 
फोन ‘म्लर्ीमीमडया’ वाले नहीं रे्। यमद रे् भी तो उनमें 
उचच तकनीकी मवशषेताओ ंका अभाव र्ा। जनसंचार 
माधयमों के इस सीममत पररवशे में रे्लीमवज़न ही 
सव्षप्रमिु साधन र्ा। उदाहरण के मलए—

‘र्ी.वी. पर अनएकेडमी का प्रचार आता ह।ै 
इसे दिेकर मझु ेपता चला मक उससे भी पढ़ सकते 
हैं लेमकन मैंने उसका सबसमरिप्शन नहीं मलया ह ै
कयोंमक इसके पैसे लगते हैं।’

‘बहुत सारे एप होते हैं मजनकी मदद से बचच े
पढ़ते हैं। कभी-कभी मैं भी ज़रूरत पड़ने पर ययू-र््ययूब 
से पढ़ लेता हू।ँ’

ये दोनों ही उदाहरण ‘मडमजर्ल मडवाइड’ के 
प्रमाण हैं, जो बताते हैं मक गाँव के गरीब मकसान 
पररवारों के दमैनक जीवन में जनसंचार माधयमों की 
उपमसर्मत नययूनतम हैं। इसे बचच े भी पहचान रह े
हैं। उनहें इन नए स्ोतों के बारे में पता ह,ै उनमें इन 
स्ोतों तक न पहुचँ पाने की मचतंा भी ह।ै इनके मलए 
जनसंचार औपचाररक अमधगम का ई-माधयम नहीं 
बन रहा ह,ै वह केवल मनोरंजन का साधन ह,ै जो 
अनौपचाररक अमधगम का साधन ह।ै मपं्रर् मीमडया 
का अभाव, साक्रता के मवद्ालयेत्तर साधन के 
अभाव को दशा्षता ह।ै इसका प्रभाव भाषा की 
कुशलताओ ंके मवकास पर पड़ता ह।ै

पररणाम एवं वन्कर्य
पोवेल, रे्लर और मसमर् (2013) ने ग्ामीण बचचों 
से संबंमधत अधययनों की समीक्ा के आधार पर 
पाया मक अमधकांश अधययनों में ग्ामीण मवद्ामर््षयों 
को आलसी और संज्ानातमक रूप से मपछड़ा 
हुआ माना गया ह।ै उनमें आधमुनक तकनीमकयों, 
जैसे— सयूचना प्रौद्ोमगकी के प्रयोग की कुशलता 
के अभाव को मचम नित मकया गया ह।ै जबमक ग्ामीण 
अमधगम पाररमसर्मतकी को प्राकृमतक घर्कों— 
िते, जलाशय, बाग आमद के संदभ्ष में दिेा गया ह।ै 
वसततुः ऐसे अधययन समकालीन संदभभों में बदलते 
और जमर्ल होते ग्ामीण पररवेश को संज्ान में लेने 
के बजाय आमदम ग्ामीण समाज की मानयता पर 
आधाररत हैं। यमद ग्ामीण पररवेश को नगरीकरण, 
प्रौद्ोमगकी और बाज़ार में हो रह ेपररवत्षनों के सापेक् 
दिेा जाएगा तो एक मभनन मचत्र उपमसर्त होगा। 
यह शोध अधययन इसी का एक उदाहरण ह।ै इस 
शोध अधययन से ज्ात होता ह ै मक ग्ामीण बचचों 
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की अमधगम पाररमसर्मतकी मवमवधतापयूण्ष ह।ै इस 
शोध के सहभागी बचच ेअपने पररवार के उतपादक 
सदसय हैं। वे माता-मपता, दादा-दादी, भाई-बहनों के 
सार् ममलकर काय्ष करते हैं। घरेलयू कायभों में सवतंत्र 
मनष्पादन का दामयतव हो, पररवार के अनय सदसयों के 
सार् कायभों में भागीदारी, ितेों में काय्ष करना, दोसतों 
के सार् काय्ष एवं िले, वयावासामयक गमतमवमधयों 
में भागीदारी और जनसंचार माधयमों के सार् जड़ुना 
उनकी अमधगम पाररमसर्मतकी का महससा ह।ै 

इन गमतमवमधयों के दौरान बचच ेकेवल कौशलों 
का अभयास ही नहीं करते, बम्लक सामामजक एवं 
सांसकृमतक संदभ्ष में घर् रही घर्नाओ ंव प्रमरियाओ ं
का अर््ष भी मनमम्षत करते हैं, मजससे उनकी मचतंन 
प्रमरिया या कहें मक मवश्वदृमष्र् के मवकास पर 
प्रभाव पड़ता ह।ै यह शोध अधययन बताता ह ै मक 
ग्ामीण पररवेश में वयसक और बचचों के संबंध में 
मनयंता-अधीनसर् का एकमात्र मॉडल नहीं ह।ै उनमें 
मज़्मदेाररयों को साझा करने का भाव ह।ै दिेकर 
सीिना, करके सीिना, माग्षदश्षन में सीिना, 
सहायक के रूप में सीिना, बचच े को सवतंत्र 
मनष्पादन में मदद करना जैसे तरीकों के माधयम से 
बचच े दमैनक जीवन की गमतमवमधयों से सीि रह े
हैं। नगर में रहने वाले वंमचत पररवारों के बचचों के 
संदभ्ष में ममश्रा (2017) के शोध अधययन में भी यही 
पररणाम प्राप्त हुए रे्। इसके अलावा, शमा्ष (2007) 
के मानवशासत्रीय अधययन में भी बचचों की 
मवद्ालयेत्तर दमुनया में भौमतक संसाधनों के सार् 
गहन अतंमरि्ष या का प्रमाण ममलता ह।ै 

इन दोनों शोध अधययनों के समान ही इस शोध 
अधययन में भी पाया गया मक मवद्ालय के बाहर की 

गमतमवमधयों में बचचों के पास सवायत्तता होती ह।ै वे 
प्रश्न का सही जवाब दनेे के उद्शे्य से बातचीत नहीं 
कर रह े हैं, बम्लक मकसी काय्ष को करने के दौरान 
आने वाली वासतमवक समसयाओ ं के समाधान के 
मलए प्रश्न पयूछ रह े हैं। इस काय्ष में पाया गया मक 
मवद्ालय के बाद के समय का बड़ा महससा वे 
अनौपचाररक, असंरमचत और वयसकों के मनयंत्रण 
से मकुत वातावरण में मबताते हैं। गाँव के बचचों की 
अमधगम पाररमसर्मतकी उनके संज्ान के सार्-सार् 
भावनातमक पक् को भी मज़बयूत करती ह।ै उनके काय्ष 
मनष्पादन में उद्शे्य मनमहत होने का भाव होता ह।ै वे 
अपने पररवार की पररमसर्मतयों को समझते हैं और 
उसके समाधान में योगदान करने के मलए अमभपे्रररत 
रहते हैं। वे केवल कौशल की पनुरावमृत्त नहीं, बम्लक 
वासतमवक समसया के समाधान के नए तरीके िोजते 
हैं। यह भी पाया गया मक बचच ेऔर वयसक द्ारा 
कुछ काय्ष एक जैसे मकए जाते हैं। उनके काय्ष करने 
का लक्य भी समान होता ह।ै वे मकसी बाह्य दडं या 
परुसकार की इचछा से काय्ष नहीं करते हैं, बम्लक 
पररवार के कायभों में सवाभामवक भागीदारी करने और 
सवतः अमभपे्रररत होकर योगदान करने की इचछा से 
काय्ष करते हैं। 

मनष्कष्षतः ग्ामीण अमधगम पररवेश में 
अलग-अलग गमतमवमध क्ते्रों के बीच संबंधों का एक 
जमर्ल जाल ह,ै मजसमें सर्ामपत कता्ष अर््ष मनमम्षत 
करता ह।ै इस प्रमरिया के मखुय चालक सीिने वाले 
की मजज्ासा, उतसकुता और साझदेारी की भावना ह।ै 
सीिने की प्रमरिया में पररवेश के सार् अनकुयू लन, 
सामजंसय एवं संतलुन मवद्मान ह,ै जसेै— ितेी 
और पढ़ाई, मनोरंजन और उतपादक काय्ष के बीच 
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ज्ान का सर्ानांतरण, मवद्ालय में सीिी गमणतीय 
मवमध का घर में उपयोग, कृमष के अनभुव का कक्ा 
के मवज्ान मवषय में सीिने में उपयोग, वासतमवक 
समसयाओ ंके समाधान के मलए यमुकतयों का प्रयोग 
आमद इसके उदाहरण हैं। इसके सार् ही, वे मवद्ालय 
के बाहर की गमतमवमधयों में मवश्वास, मयू्लयों, रूमढ़यों 
और पयूवा्षग्हों का सामना करते हैं। कई बार इनका 
पनुरूतपादन होता ह,ै तो कई बार उसे वे प्रश्नांमकत 
कर रह ेहैं। हमें धयान रिने की आवश्यकता ह ै मक 
ितेी के कामों से लेकर अशंकामलक वयावसामयक 
गमतमवमधयों में भागीदारी, पररवार के घरेलयू कायभों से 
लेकर छोर्ी-मोर्ी कुशलताओ,ं जसेै— मशीन ठीक 
करना, कपड़े मसलना, पानी की वयवसर्ा करना आमद 
स े अमज्षत अनभुवों को मवद्ालयी मवषयों के सार् 
एकीकृत मकया जा सकता ह।ै इनहें गमणत, मवज्ान, 
भाषा आमद की अवधारणाओ ंसे जोड़ा जा सकता ह।ै 

िैवक्क उपयोवगता 
इस शोध अधययन के मनष्कषभों को रराषटीय फशक्षरा 
नीफत 2020 के आलोक में दिेें तो कुछ महतवपयूण्ष 
मनमहतार््ष उभरकर सामने आते हैं। इस नीमत में 
यह संसतमुत दी गई ह ै मक उचच प्रार्ममक सतर पर 
मवद्ामर््षयों को सर्ानीय कला और मश्लप की मशक्ा 
दी जाए। इसके मलए सर्ानीय समदुाय से मवशषेज्ों को 
आममंत्रत मकया जाए। इस शोध अधययन के आधार 
पर यह सपष्र् ह ैमक ग्ामीण पररवशे में कला एवं मश्लप 
की मवधाओ ंका चयन कोई कमठन काय्ष नहीं ह।ै ये 
मवधाए ँमवद्ामर््षयों के पररवेश और दमैनक जीवन में 

उपमसर्त होती हैं। जब औपचाररक मशक्ा में सर्ानीय 
मश्लप और कला का समावेश होगा तो मवद्ालय 
और समदुाय के बीच घमनष्ठता बढ़ेगी। मवद्ालय 
के अमभभावकों में से ही हम कुछ अमभभावकों को 
मवशषेज्ों के रूप में चयमनत कर सकते हैं। इस प्रकार, 
वे मवद्ालय की शमैक्क गमतमवमधयों से जड़ुेंग।े 
मवद्ामर््षयों और उनके पररवारों में सकारातमकता का 
सचंार भी होगा। आग े चलकर इनहीं अमभभावकों 
में से कुछ को मवद्ालय सतर पर बचचों के मशक्ण 
का मवशषे प्रमशक्ण मदया जा सकता ह,ै मजससे 
हमें मवद्ालय संकुल में मशक्ण के मलए प्रमशमक्त 
मवशषेज् सहजता से उपलबध हो सकें ग।े रराषटीय 
फशक्षरा नीफत फशक्षरा 2020, कृमष मशक्ा पर मवशषे बल 
दतेी ह।ै इस शोध अधययन के पररणाम मशक्ा नीमत 
के सझुाव का समर््षन करते हैं। हम मवद्ालय सतर 
पर मवज्ान एवं सामामजक मवज्ानों के सार् कृमष का 
एकीकरण करें तो मवद्ामर््षयों में कृमष अर््षवयवसर्ा 
के मलए वैज्ामनक एवं आलोचनातमक दृमष्र् का 
मवकास होगा। यमद कोई अधयापक, बचचों के जीवन 
और अनभुवों से पररमचत हो और उसके आधार पर 
उनके मलए मशक्ण गमतमवमधयों का आयोजन करे, 
तो सीिने की प्रमरिया में सवाभामवकता के सार्-सार् 
सदंभा्षनकुयू लता भी आएगी। यमद ग्ामीण पररवशे के 
बचचों के समदृ अनभुवों को उनके कक्ा मशक्ण या 
मवद्ालयी मशक्ा से जोड़ा जाए, तो उनमें वैज्ामनक 
ज्ान का मनमा्षण और सामामजक सचचाइयों के बारे में 
आलोचनातमक मचतंन मवकमसत मकया जा सकता ह।ै 
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