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किसी भी शोध में उपिरणों िा महत्वपणू्ण स्ान होता ह।ै उपिरणों िी सहायता से ही एि शोधा्थी अपनी 
पररिलपनाओ ंिे परीक्षण िे किए प्रदत्ों िा संििन िरता ह ैऔर प्राप्त प्रदत्ों िे आधार पर ही शोध िे 
कनषिर्ण कनिािता ह।ै उपिक्ध परीक्षण भी एि प्रिार िा शोध उपिरण ह,ै किसिे द्ारा किसी भी क्वद्ा्थी िी 
किसी क्वरय क्वशरे में अकधगम त्ा उसिी प्रगकत िा आििन किया िाता ह।ै इस शोध पत्र में 10्वीं िक्षा िे 
क्वद्ाक ््णयों िा किकिटि उपिरणों िे प्रयोग िे क्वरय में ज्ान त्ा प्रगकत िे मलूयांिन िे किए किकिटि साक्षरता 
िौशि उपिक्ध परीक्षण िा कनमा्णण ए्ंव मानिीिरण िरना कदया गया ह।ै परीक्षण कनमा्णण िे किए शोधा्थी 
ने 113 एिांशों िा कनमा्णण किया, 180 क्वद्ाक ््णयों ्वािे नयादश्ण पर उसे प्रशाकसत िर आिँड़े संिकित किए 
गए। प्राप्त प्रदत्ों िा क्वशिेरण िरने पर 82 एिांशों ्वािे उपिक्ध परीक्षण िा अकंतम प्रारूप बना, किसिी 
क्वश्वसनीयता िा मान 0.84 ह ैत्ा परीक्षण िी ्वैधता क्वरय क्वशरेज्ों से प्राप्त सझुा्वों िे आधार पर कनधा्णररत 
िी गई ह।ै

व्यव्ति		 के	 विकास	 में	 विक्ा	 की	 महत्िपरू्ण	
भवूमका	 होतिी	 ह।ै	 आज	 ज्ान-विज्ान	 के	 वनति	 नए	
आविषकारों	 ने	 मनषुय	 के	सोचने-समझने	 के	 तिरीकों	
को	प्रभाविति	वकया	ह,ै	विक्ा	भी	इसस	ेअछूतिी	नहीं	
रही	ह।ै	िति्णमान	में	संचार	और	प्ररौद्ोवगकी	कांवति	 ने	 
विक्र-अविगम	की	प्रवकया	को	परूी	तिरह	से	बदल	
वदया	ह।ै	उचच	गरुित्ा	िाली	विक्ा	का	लाभ	उठाने	
में	तिकनीक	भी	िीरे-िीरे	गवति	पकड़	रही	ह।ै	सरकारी	
और	 वनजी	 विद्ालय	 समान	 रूप	 से	 ज्ान	 प्रदान	
करने	के	वलए	विद्ालयों	में	विश्िसतिरीय	आिारभतूि	

सवुििाओ	ंके	वलए	प्रयास	कर	रह	ेहैं।	विक्ा	के	क्ेत्र	
में	सचूना	और	संचार	तिकनीक	को	अपनातेि	हुए	कुछ	
प्रचलनों	को	दखेना	चावहए,	जैसे—	्लाउड	कंपयवूटंग,	
व्यव्तिगति	 कपयवूटंग,	 गवेमगं,	 मोबाइल	 अविगम,	
साि्णभरौवमक	 विक्ा,	 विक्क	 द्ारा	 तैियार	 की	 गई	
सामग्ी,	 वडवजटल	साक्रतिा,	 वडवजटल	पाठ्यपसुतिक	
आवद।	 पिू्ण	 में	 विक्ार्थी	 ज्ान	 प्रापति	 करने	 के	 वलए	
पसुतिकों	का	सहारा	 लेतिा	 र्ा,	 वकंति	ुआज	तिकनीक	
के	विकास	ने	उनहें	वडवजटल	उपकररों	की	ओर	मोड़	
वदया	ह।ै	भारति	सरकार	 ने	भी	 विक्र-अविगम	को	
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सगुम	बनाने	के	 वलए	अनेक	आई.सी.टी.	आिाररति	
विक्ा	 योजनाओ	ंकी	 िरुुआति	की	 ह।ै	 इन	 विक्र	
योजनाओ	ं के	 वकयानियन	से	 पहले	 विद्ावर््णयों	की	
वडवजटल	उपकरर	संबंविति	दक्तिा	अर्ा्णति्	्वडवजटल	
साक्रतिा	 की	 जानकारी	 आिश्यक	 ह।ै	 वडवजटल	
साक्रतिा	जानकारी	को	समझने,	सचूनाओ	ंका	पतिा	
लगाने	और	इससे	भी	अविक	महत्िपरू्ण	कई	सिरूपों	
में	जानकारी	का	मलूयांकन	और	एकीकृति	करने	की	
क्मतिा	 ह	ै अर्ा्णति्	् वडवजटल	 साक्रतिा	 जो	 कंपयटूर	
प्रदान	कर	सकतिा	ह	ै(पॉल	वगलसटर,	1997)।	

विक्र	और	अविगम	 िह	 प्रवकया	 ह,ै	 वजसमें	
सचूनाओ	ंका	पतिा	लगाना,	मलूयांकन	करना,	संपे्रषर	
करना	 तिर्ा	 संज्ानात्मक	 और	 तिकनीकी	 करौिल	
की	 आिश्यकतिा	 होतिी	 ह।ै	 सचूना	 प्ररौद्ोवगकी	 के	
उपयोग	 के	 माधयम	से	 विक्ा	 के	 परेू	 पाररवसर्वतिकी	
तंित्र	 को	 बदलने	 के	 वलए	 प्रत्ेयक	 विद्ार्थी,	 सर्ान	
और	 सामावजक	 पषृठभवूम	 की	 उपेक्ा	 वकए	 वबना	
वडवजटल	सेिाओ	ंया	प्ररौद्ोवगवकयों	का	उपयोग	और	
लाभ	उठाने	के	 वलए	अिसर	प्रदान	 वकया	जातिा	ह।ै	
वडवजटल	साक्रतिा	की	 मलू	अििाररा	 यह	 ह	ै वक	
कंपयटूर,	 लैपटॉप,	 मोबाइल	 और	 साइबर	 सरुक्ा	
आवद	का	प्रत्यक्	एिं	सवकय	अनभुि	लेने	में	समर््ण	
बनातिा	ह।ै

कोविड-19	महामारी	की	वसर्वति	के	दरौरान	परूी	
दवुनया	ऑनलाइन	 विक्ा	 पर	 वनभ्णर	 हो	 गई।	 भारति	
में	सभी	िकै्वरक	संसर्ानों	को	माच्ण	2020	से	 बंद	
कर	 वदया	 गया	 और	 विद्ावर््णयों	 को	 ऑनलाइन	
काय्णकम	 के	 माधयम	 स	े विक्ा	 ग्हर	 करने	 के	
वलए	 वनददेविति	 वकया	 गया,	 वजन	 विद्ावर््णयों	 के	 
मातिा-वपतिा	 के	 पास	 तिकनीकी	 उपकरर	 और	
तिकनीकी	 जानकारी	 र्ी,	 उनहोंने	 अपने	 बचच	े को	

सरलतिापिू्णक	ऐसी	वसर्वति	में	ढाल	वदया,	वकंति	ुवजन	
अवभभािकों	 में	 तिकनीकी	 जानकारी	 का	 अभाि	
र्ा	 उनके	 बचच	ेऑनलाइन	 विक्ा	को	 नहीं	अपना	
सके	हैं।	यहाँ	तिक	वक		कुछ	अवभभािकों	ने	वडवजटल	
उपकरर	खरीद	 वलए,	 वकंति	ु तिकनीकी	अज्ानतिा	 के	
कारर	अचछी	तिरह	से	संचावलति	करने	में	असमर््ण	रे्।	
कोरोना	काल	के	दरौरान,	भारति	सरकार	ने	मकू,	सिंय,	
ई-पाठिाला,	ई-ग्ंर्ालय	(MOOC,	SWAYAM,	
e-Pathshala,	 e-Granthalaya)	 और	 िीवडयो	
अधयाय	आवद	के	माधयम	से	विद्ावर््णयों	की	चनुरौवतियों	
को	परूा	करने	के	वलए	कई	ररनीवतिक	कदम	उठाए,	
जो	सीखने	को	लचीला	और	सवुििाजनक	बनाकर	 
सि-विक्र	का	मचं	प्रदान	करतेि	हैं।	िोिार्थी	ने	2020	
के	दरौरान	माधयवमक	विद्ालय	के	विद्ावर््णयों	के	बीच	
वडवजटल	साक्रतिा	करौिल	को	बढ़ाने	के	 वलए	एक	
मॉड्यलू	विकवसति	वकया	जो	वनमनवलवखति	आयामों	
पर	आिाररति	ह ै—	

 • वडवजटल	उपकररों	का	पररचय	और	संचालन	
(कंपयटूर,	लैपटॉप,	मोबाइल	संघटक,	काय्ण	और	
अनपु्रयोग);

 • इटंरनेट	 का	 पररचय	 और	 प्रयोग	 (सच्ण	 इजंन,	
यट्ूयबू,	संचार-	ईमले,	व्हाट्सएप,	फ़ेसबकु);

 • विवभनन	ई-गिननेंस	सेिाओ	ंतिक	पहुचँ;	और
 • वडवजटल	प्ररौद्ोवगकी	में	बचाि	और	सरुक्ा।
विद्ालयों	 में	 अधयापक	 द्ारा	 पढ़ाए	 गए	

विवभनन	विषयों	में	कोई	भी	विद्ार्थी	वकतिना	सीखा?	
इसका	 मापन	 करने	 के	 वलए	 एक	 अधयापक	 कई	
मनोिैज्ावनक	 विवियाँ	 एिं	 परीक्रों	 का	 प्रयोग	
करतिा	ह,ै	 वजनमें	से	उपलव्ि	परीक्र	एक	ऐसा	ही	
मनोिैज्ावनक	 परीक्र	 ह	ै (वसंह,	 2015)।	 उपलव्ि	
परीक्र	में	विद्ावर््णयों	द्ारा	वकसी	वनवश्चति	काय्णक्ेत्र	
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में	 अवज्णति	 वकए	 गए	 ज्ान	 एिं	 करौिल	 को	 मापा	
जातिा	ह	ै (गे,	1980)।	अतिः	कहा	जा	सकतिा	ह	ै वक	
‘उपलव्ि	परीक्र	एक	ऐसा	परीक्र	ह,ै	जो	व्यव्ति	
द्ारा	 एक	 वनिा्णररति	 समयािवि	 में	 वदए	 गए	 वकसी	
वििषे	काय्ण	या	ज्ान	के	क्ेत्र	में	सिावमत्ि	या	वनपरुतिा	
का	मापन	करतिा	ह।ै	इसके	द्ारा	अधयापक	विक्र	में	
और	विद्ार्थी	अविगम	में	वकतिना	सफल	हुए,	इसका	
पतिा	लगाने	में	सहायतिा	वमलतिी	ह।ै	अतिः	वकसी	भी	
उपलव्ि	 परीक्र	 की	 िसतिवुनषठतिा,	 िैितिा	 तिर्ा	
विश्िसनीयतिा	का	होना	आिश्यक	ह।ै

यह	िोि	पत्र	मधय	प्रदिे	राजय	में	10िीं	कक्ा	
के	 विद्ावर््णयों	की	 वडवजटल	साक्रतिा	 में	 उपलव्ि	
का	आकलन	करने	के	वलए	िोिार्थी	द्ारा	विकवसति	
वडवजटल	 साक्रतिा	 करौिल	 उपलव्ि	 परीक्र	 के	
वनमा्णर	की	 प्रवकया	 पर	आिाररति	 ह।ै	 इस	 उपकरर	
के	वनमा्णर	हतेि	ुिोिार्थी	द्ारा	उपल्ि	संबंविति	िोि	
सावहत्य	 का	 अधययन	 करके	 वडवजटल	 साक्रतिा	
करौिल	 उपलव्ि	 परीक्र	 के	 उद्शे्यों,	 विषय-िसति	ु
तिर्ा	 मलूयांकन	 संबंिी	 आयामों	 को	 वनिा्णररति	
वकया	 गया।	 िोि	 पय्णिेक्क,	 भाषा	 वििषेज्	 तिर्ा	
विषय-वििेषज्ों	 के	 सझुािों	 के	 आिार	 पर	 कुछ	
एकांिों	 को	 हटाया	 गया	 तिर्ा	 सार्	 ही	 सार्	 कुछ	
निीन	 एकांिों	 को	 जोड़कर	 परीक्र	 में	आिश्यक	
सिुार	 वकया	गया।	 इस	प्रकार	उपलव्ि	परीक्र	में	
अवंतिम	रूप	से	कुल	82	एकांिों	का	चयन	वकया	गया।	

परीक्षण डिरामाण तथा रािकीकरण के चरण
िोिार्थी	द्ारा	कक्ा	10िीं	के	विद्ावर््णयों	में	वडवजटल	
साक्रतिा	 उपलव्ि	 का	 आकलन	 करने	 के	 वलए	
सिवनवम्णति	 वडवजटल	 साक्रतिा	 करौिल	 उपलव्ि	
परीक्र	(DLSAT)	का	 वनमा्णर	तिर्ा	मानकीकरर	

वकया	 गया।	 यह	 प्रवकया	 चार	 चररों	 में	 परूी	 
की	गई —
1.	प्रर्म	चरर	—	वनयोजन;
2.	 वद्तिीय	चरर —	वनमा्णर	—	परीक्र	के	एकांिों	
का	लेखन;

3.	तितृिीय	 चरर —	परीक्र	 के	 एकांिों	 का	
गरुात्मक	एिं	मात्रात्मक	मलूयांकन;

4.	चतिरु््ण	चरर —	परीक्र	की	विश्िसनीयतिा	तिर्ा	
िैितिा	का	वनिा्णरर।	

प्रथम चरण — नियोजि
वकसी	भी	परीक्र	को	मतूि्ण	रूप	दनेे	 के	 वलए	उसके	
प्रर्म	 चरर	 में	 योजना	 तैियार	 की	 जातिी	 ह,ै	 वजसमें	
िोिार्थी	 वकसका,	 ्या,	 कब	और	 कैस	ेआकलन	
करना	 ह?ै	 इत्यावद	 पहलओु	ं पर	 विचार	 करतिा	 ह।ै	
इसके	 अतंिग्णति	 िोिार्थी	 परीक्र	 की	 विषय-िसति,ु	
उद्शे्यों,	प्रश्नों	के	प्रकार	ि	उनकी	संखया,	समयािवि,	
अकंन	 विवि	और	 परीक्र	 के	 प्रारूप	आवद	 बातिों	
का	 वनिा्णरर	 करतिा	 ह।ै	 परीक्र	 के	 प्रर्म	 चरर	 में	
वनमनवलवखति	उपचरर	िावमल	हैं —

 • परीक्र	 समवषट	 तिर्ा	 परीक्र	 उद्शे्य	 का	
पररभाषीकरर

 • मापन	 में	 सवममवलति	 बरौवधिक	 सतिरों	 का	
पररभाषीकरर

 • उपलव्ि	परीक्र	का	मलू	पत्र	तैियार	करना।	

परीक्षण समकषट त्ा परीक्षण उद्शेय िा पररभारीिरण
इस	परीक्र	में	समवषट	(जनसंखया)	के	रूप	में	2020	
में	मधय	प्रदिे	के	10िीं	कक्ा	के	विद्ावर््णयों	का	चयन	
वकया	गया	र्ा।	इस	िोि	का	मखुय	उद्शे्य	विद्ावर््णयों	
में	 वडवजटल	 साक्रतिा	 करौिल	 उपलव्ि	 को	 ज्ाति	
करना	र्ा।	
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मापन में सक्मकित बौकधिि सतरों िा 
पररभारीिरण — 
िोिार्थी	द्ारा	परीक्र	के	एकांि	का	 वनमा्णर	करने	
के	 वलए	उपलव्ि	परीक्र	 वनमा्णर	 के	 वसधिांतिों	को	
धयान	में	रखकर	ज्ान	के	ज्ानात्मक,	बोिात्मक	तिर्ा	
वकयात्मक	पक्ों	का	चयन	वकया	गया।	

उपिक्ध परीक्षण िा मिू पत्र (्ि ू कपं्रट) तैयार 
िरना
मलू	 पत्र	 वकसी	 भी	 परीक्र	 को	 विसतितृि	 रूपरेखा	
के	 सार्-सार्	 उद्शे्यों,	 ज्ान	 के	 सतिरों	 तिर्ा	 एकांिों	
के	 वितिरर	 को	आसानी	 से	 समझाने	 िाला	 प्रारूप	
होतिा	ह।ै	इस	िोि	काय्ण	में	िोिार्थी	द्ारा	परीक्र	में	
िावमल	पाठ्यिसति	ुका	विसतितृि	अधययन	वकया	गया	

तिर्ा	ज्ान	के	प्रत्ेयक	सतिर	के	अनरुूप	उसका	वितिरर	
तिावलका	1	में	दिा्णया	गया	ह।ै 

नवितीय चरण — निम म्ाण — परीक्षण के एक्ंशों 
क् लेखि
इस	िोि	में	िसतिवुनषठ	(बहुविकलपीय	एिं	सत्य-असत्य)	
प्रकार	के	प्रश्नों	का	वनमा्णर	वकया	गया	ह।ै	ऐसे	प्रश्नों	
का	वनमा्णर	आसानी	से	वकया	जा	सकतिा	ह	ैतिर्ा	ेय	
विद्ावर््णयों	को	परीक्र	में	वदए	गए	एकांिों	के	आिार	
पर	 विभदे	करने	 में	 सक्म	भी	 होतेि	 हैं।	 इस	 परीक्र	
में	 कुल	 113	 िसतिवुनषठ	 पदों	को	 तैियार	कर	 विषय	
वििषेज्ों	को	समीक्ा,	अिलोकन	तिर्ा	सझुािों	 के	
वलए	 वदया	 गया	 तिर्ा	 उनके	 द्ारा	 वदए	 गए	 सझुािों	
को	धयान	में	रखकर	आिश्यक	सिुार	वकया	गया	ह।ै	

ताडलका 1 — डिडिटल साक्षरता कौशल उपलडब्ध परीक्षण का बललू ड्ंरट (्रथर ्रारूप) 

क्र. स.ं डवषय-वसततु ज्ािातरक बो्धातरक डक्रयातरक योग
1. वडवजटल	उपकररों	का	

पररचय	और	संचालन
(कंपयटूर,	लैपटॉप,	

मोबाइल-संघटक,	काय्ण	
और	अनपु्रयोग)

1,	2,	3,	4,	5,	6,	7,	8,	
9,	10,	15,	17,	25,	
26,	32,	43,	56,	57,	
59,	60,	61,	62 

 

11,	12,	13,	14,	16,	
18,	19,	21,	22,	23,	
24,	27,	28,	29,	30,	
31,	33,	35,	36,	37,	
38,	39,	41,	46,	51,	

58

20,	34,	40,	
42,	44,	45,	
47,	48,	49,	
50,	52,	53,	
54,	55,	63,	
64,	65	

65 
(57.52	%)

22	(33.84	%) 26	(40.00	%) 17	(26.15	%)
2. इटंरनेट	का	पररचय	

और	प्रयोग	(सच्ण	इजंन,	
यट्ूयबू,	संचार–	ईमले,	
व्हाट्सएप,	फेसबकु)

66,	71,	72,	78,	83,	 
84,	86,	90

69,	70,	77,	79,	80,	 
81,	82,	85,	88,	89,	 

91

67,	68,	73,	
74,	75,	 
76,	87

26 
(23.01	%)

08	(30.77	%) 11	(42.30	%) 07	(26.92	%)
3. विवभनन	ई-गिननेंस	

सेिाओ	ंतिक	पहुचँ
92,	94,	95,	98,	101 93,	96,	100 97,	99 10 

(8.85	%)05	(50.00	%) 03	(30.00	%) 02	(20.00	%)
4. वडवजटल	प्ररौद्ोवगकी	में	

बचाि	और	सरुक्ा
110,	111,	112 102,	103,	104,	105,	 

106,	107,	108,	109
113 12 

(10.62	%)
03	(25.00	%) 08	(66.66	%) 01	(8.34	%)

5. सकल	योग 38	(33.63	%) 48	(42.47	%) 27	(23.90	%) 113	 
(100%)
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तित्पश्चाति	् माग्णदिथी	 अधययन	 (पायलट	 सटडी)	 के	
वलए	परीक्र	का	प्रर्म	प्रारूप	तिैयार	वकया	गया।	

तृतीय चरण — परीक्षण के एक्ंशों क् 
गुण्तमक एवं म्त््तमक मूलय्ंकि

परीक्षण िे एिांशों िा क्वरय क्वशरेज्ों िे द्ारा 
गणुातमि मलूयांिन
परीक्र	में	िावमल	सभी	एकांि	उद्शे्यों	को	परूा	करतेि	
हैं	या	नहीं,	इसके	वलए	िोिार्थी	द्ारा	तैियार	परीक्र	
के	वनमा्णर	के	प्रर्म	प्रारूप	को	िोि	पय्णिेक्क	तिर्ा	
अनय	संबंविति	वििषेज्ों	(विक्ा	मनोिैज्ावनक,	भाषा	
वििषेज्,	 कंपयटूर	 विषय	 वििषेज्	और	 माधयवमक	
विद्ालय	के	अधयापक)	को	मलूयांकन	के	वलए	वदया	
गया।	 वििषेज्ों	द्ारा	सझुाए	गए	सझुािों	के	आिार	
पर	इस	उपलव्ि	परीक्र	में	आिश्यक	सिुार	तिर्ा	
संिोिन	वकया	गया।	इसके	सार्	ही	सार्	वििषेज्ों	
द्ारा	 यह	 सवुनवश्चति	 वकया	 गया	 वक	 परीक्र	 में	
िावमल	सभी	पद	संबंविति	क्ेत्र	से	हैं	तिर्ा	उद्शे्यों	का	
प्रवतिवनवित्ि	कर	रह	ेहैं।	इस	प्रकार	इस	परीक्र	में	कुल	
113	 बहुविकलपीय	 प्रकार	 के	 पदों	 को	 यादृवचछक	
रूप	से	व्यिवसर्ति	वकया	गया। 

परीक्षण िे एिांशों िा मात्रातमि मलूयांिन —  
प्रारंकभि या माग्णदशथी परीक्षण 

परीक्र	 के	 एकांिों	 के	 मात्रात्मक	 मलूयांकन	 हतेि	ु
मधय	प्रदिे	राजय	के	अनपूपरु	और	िहडोल	जनपद	
से	10िीं	कक्ा	के	दो-दो	विद्ालय,	वजसमें	एक-एक	
प्राइिेट	ि	एक-एक	सरकारी	विद्ालयों	को	माग्णदिथी	
अधययन	के	वलए	िावमल	वकया	गया,	 वजसमें	कुल	
180	ऐसे	 विद्ावर््णयों	को	 नयादि्ण	में	िावमल	 वकया	
गया	जो	परीक्र	संबंिी	 विषय-िसति	ुकी	जानकारी	
तिर्ा	समझ	रखतेि	रे्।	इस	परीक्र	में	कुल	113	एकांिों	

(89	 बहुविकलपीय	 तिर्ा	 24	 अनय	 सत्य-असत्य	
पदों)	को	िावमल	वकया	गया।	बहुविकलपीय	एकांिों	
के	 वलए	क,	ख,	 ग,	 घ	 चार	 विकलपों	 में	 से	 वकसी	
एक	पर	तिर्ा	सत्य-असत्य	एकांिों	के	वलए	सत्य	या	
असत्य	में	से	 वकनहीं	एक	पर	सही	का	वच�	लगाना	
र्ा।	इस	परीक्र	के	वलए	सभी	विद्ावर््णयों	को	2	घटें	
का	समय	वदया	गया	र्ा।	परीक्ा	समापति	होने	के	बाद	
परीक्र	का	फलांकन,	 उत्र	 कंुजी	की	 सहायतिा	 से	
वकया	गया	और	विद्ावर््णयों	के	प्रत्ेयक	सही	उत्र	के	
वलए	एक	अकं	तिर्ा	गलति	उत्र	के	वलए	िनूय	अकं	
प्रदान	वकया गया।	

एिांश क्वशिेरण
वकसी	 भी	 परीक्र	 के	 प्रश्नों	 की	 मनोवमतिीय	
(साइकोमवेट्क)	 वििषेतिाओ	ं को	 आवंकक	 दृवषट	
से	 विश्लेषर	करने	की	 प्रवकया	को	 पद	 या	 एकांि	
विश्लेषर	कहतेि	 हैं।	 िोिार्थी	 एकांिों	 को	 वलखने,	
वििषेज्ों	 के	 सझुाि	 तिर्ा	 विद्ावर््णयों	 पर	 माग्णदिथी	
अधययन	 आवद	 के	 बाद	 एकांिों	 में	 संिोिन	 कर	
उन	 एकांिों	 का	 विश्लेषर	 करतिा	 ह।ै	 (पटेल	 एिं	
वसंह,	 2018)	 ग	े (1980)	 के	 अनसुार,	 “एकांि	
विश्लेषर	 मलू	 रूप	 से	 एकांिों	 की	 प्रभाििीलतिा	
की	माप	करने	के	खयाल	से	प्रत्ेयक	एकांि	के	प्रवति	
की	गई	अनवुकयाओ	ंके	प्रारूप	का	एक	परीक्र	ह।ै”	
अर्ा्णति्	् पद	 विश्लेषर	 के	 द्ारा	 प्रत्ेयक	 एकांि	 की	
प्रभाििीलतिा	 अर्िा	 अप्रभाििीलतिा	 आवद	 की	
जानकारी	होतिी	ह,ै	वजससे	वकसी	एकांि	में	पररमाज्णन	
की	आिश्यकतिा	ह	ैया	िह	एकांि	व्यर््ण	ह	ैइत्यावद	
बातिों	की	जानकारी	हो	जातिी	ह।ै	इनहीं	के	आिार	पर	
एकांिों	को	सिीकार	या	असिीकार	करतेि	हैं।	इसके	
द्ारा	समय,	िन,	िव्ति	की	बचति	कर	अपने	काय्ण	को	
सरलतिा	से	सफल	बना	सकतेि	हैं।	
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एकांि	विश्लेषर	की	गरना—	
 • कवठनाई	सतिर	तिर्ा	सचूकांक	
 • विभदेन	क्मतिा	तिर्ा	सचूकांक

एिांश िा िकिनाई सचूिांि
कवठनाई	 सचूकांक	 विद्ावर््णयों	 के	 द्ारा	 वदए	 गए	
वकसी	भी	एकांि	का	सही	उत्र	दनेे	िाला	अनपुाति	
या	प्रवतििति	होतिा	ह।ै	वकसी	भी	एकांि	की	कवठनाई	
सतिर	को	DV	 (वडवफ़कलटी	 िैलय)ू	 या	 P	अक्र	से	
व्य्ति	वकया	जातिा	ह।ै	वकसी	भी	एकांि	का	प्रवतििति	
यह	 दिा्णतिा	 ह	ै वक	 िह	 एकांि	 वकतिना	 कवठन	 या	
आसान	 ह	ै अर्ा्णति्	् प्रवतििति	 वजतिना	 अविक	 होगा,	
एकांि	उतिना	ही	आसान	तिर्ा	प्रवतििति	वजतिना	कम	
होगा	कवठनाई	सतिर	उतिना	ही	उचच	होतिा	ह।ै	 वकसी	
भी	एकांि	का	कवठनाई	सचूकांक	का	मान	0.00	से	
+1.00	के	बीच	हो	सकतिा	ह।ै	नननली	 (1972)	के	
अनसुार,	वकसी	भी	एकांि	हतेि	ुवनवम्णति	बहुविकलपीय	
परीक्र	का	मान	0.20	से	0.80	के	बीच	होने	पर	उस	
एकांि	का	चयन	करना	चावहए।	वकसी	भी	परीक्र	में	
बहुति	आसान	या	बहुति	कवठन	एकांिों	को	िावमल	
नहीं	करना	चावहए।	इस	िोि	में	 वडवजटल	साक्रतिा	
करौिल	उपलव्ि	परीक्र	के	एकांिों	की	कवठनाई	
सचूकांक	ज्ाति	करने	का	सतू्र	वनमनवलवखति	ह—ै

DV	(P)	=	R/N
यहाँ,

DV(P)	=  एकांि	का	कवठनाई	सतिर
R	 =		 सही	उत्र	दनेे	िाले	व्यव्तियों	या	

	 प्रयोजयों	की	संखया
N	 =	 विद्ावर््णयों	या	प्रयोजयों	की	कुल		

	 संखया

ताडलका 2 — हेडिंगस गाइिलाइसं 
(कडििाई राि)

उचच कडििाई 
सतर

रधयर डिमि (सरल)

≤0.33 0.34-0.66 ≥0.67

एिांश िी क्वभदेन शक्त या सचूिांि
एकांि	 की	 िह	 िव्ति	 वजसके	 द्ारा	 एकांि	
उत्रदातिाओ	ंके	बीच	व्यव्तिगति	विभदे	करतिा	ह,ै	उसे	
एकांि	की	विभदेन	िव्ति	या	एकांि	सचूकांक	कहा	
जातिा	ह।ै	गे	(1980)	के	अनसुार,	“विभदेन	िव्ति	से	
तिात्पय्ण	उस	क्मतिा	से	होतिा	ह,ै	वजसमें	एकांि	वकसी	
परीक्र	 पर	 उचच	 उपलव्ि	 तिर्ा	 वनमन	 उपलव्ि	
प्रापतिकतिा्ण	 के	 बीच	 अतंिर	 करतिा	 ह।ै”	 इस	 िोि	 में	
िोिार्थी	द्ारा	वडवजटल	साक्रतिा	करौिल	उपलव्ि	
परीक्र	के	एकांिों	की	विभदेन	सचूकांक	की	गरना	
वनमनवलवखति	सतू्र	की	सहायतिा	से	की	गई	र्ी—

DP	=	RH-RL/N
यहाँ,		 DP	=	 एकांि	की	विभदेन	िव्ति
	 RH=	 उचच	समहू	में	सही	उत्र	दनेे	िाले		
	 	 	 व्यव्तियों	की	कुल	संखया
	 RL	=	 वनमन	समहू	में	सही	उत्र	दनेे	िाले		
	 	 	 व्यव्तियों	की	कुल	संखया
	 N	 =	 वकसी	एक	समहू	के	व्यव्तियों	की		
	 	 	 कुल	संखया

िोिार्थी	 द्ारा	 113	 एकांि	 िाले	 वडवजटल	
साक्रतिा	करौिल	उपलव्ि	उपकरर	को	मधय	प्रदिे	
के	दो	जनपदों	अनपूपरु	और	िहडोल	से	कुल	180	
विद्ावर््णयों	के	प्रवतिवनवि	नयादि्ण	पर	प्रिावसति	वकया	
गया।	प्रत्ेयक	एकांि	का	सही	उत्र	दनेे	पर	एक	अकं	
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तिर्ा	 गलति	 उत्र	 दनेे	 पर	 िनूय	 अकं	 प्रदान	 वकया	
गया।	तित्पश्चाति	्सभी	उत्रदातिाओ	ंके	प्रापतिांकों	को	
अिरोही	कम	में	व्यिवसर्ति	वकया	गया।	प्रापतिांकों	के	
व्यिवसर्ति	कम	से	दो	समहू,	एक	उचच	समहू	और	
दसूरा	 वनमन	समहू	बनाया	गया।	उचच	समहू	 के	27	
प्रवतिश्ति	 (48)	 विद्ावर््णयों	 तिर्ा	 वनमन	 समहू	 के	 27	
प्रवतििति	 (48)	 विद्ावर््णयों	 को	 एकांि	 की	 विभदेन	
िव्ति	की	गरना	 के	 वलए	उपयोग	 वकया	गया।	इस	
प्रकार	 दोनों	 समहूों	 में	 विद्ावर््णयों	की	 संखया	 (48)	
समान	र्ी।	इस	प्रकार	प्रत्ेयक	एकांि	के	प्रापतिांकों	में	

वजतिना	अविक	अतंिर	होतिा	ह,ै	िह	एकांि	उतिना	ही	
अविक	अचछा	माना	जातिा	ह।ै	

डिडिटल साक्षरता कौशल उपलडब्ध परीक्षण 
का अंडतर ्रारूप तैयार करिा
इस	परीक्र	के	प्रर्म	प्रारूप	में	कुल	113	पद	िावमल	
वकए	गए	तिर्ा	वजस	एकांि	का	कवठनाई	मान	(DV)	
और	विभदेन	सचूकांक	(DP)	का	मान	0.20	से	कम	
तिर्ा	0.80	से	अविक	र्ा,	उनहें	असिीकार	कर	वदया	
गया।	इस	प्रकार	अवंतिम	िोिार्थी	द्ारा	वनवम्णति	परीक्र	

ताडलका 3 — डवभेदि सलूचकांक सलूची

्रसार शे्णी ससंततुडत
>	0.39 उत्कृषट परीक्र	में	एकांि	को	सवममवलति	कर	सकतेि	हैं।

0.30	–	0.39 उत्म एकांि	में	सिुार	अपेवक्ति	ह।ै
0.20	–	0.29 औसति एकांि	की	पनुः	समीक्ा	की	आिश्यकतिा	ह।ै
0.00	–	0.19 खराब एकांि	को	असिीकृति	या	गहन	समीक्ा	की	आिश्यकतिा	ह।ै
<	0.01 सबस	ेखराब एकांि	को	परू्णति:	हटा	वदया	जाए।

ताडलका 4 — डिडिटल उपलडब्ध परीक्षण के ्रथर 10 पदों का उदाहरणसवरूप एकांश डवशलेषण

क्रर 
सखंया

्रापतांक कडििाई 
सतर

उचच सरलूह 
रें सही 

उत्तरों की 
सखंया

डिमि सरलूह 
रें सही 

उत्तरों की 
सखंया

अंतर डवभेदि 
सलूचकांक

डटपपणी

1. 75 0.41 31 13 18 0.37 सिीकृति
2. 79 0.43 33 8 25 0.52 सिीकृति
3. 65 0.36 25 11 14 0.29 सिीकृति
4. 129 0.71 42 29 13 0.27 सिीकृति
5. 46 0.25 14 11 3 0.06 असिीकृति
6. 59 0.32 21 10 11 0.22 सिीकृति
7. 61 0.33 27 9 18 0.37 सिीकृति
8. 129 0.71 45 24 21 0.43 सिीकृति
9. 93 0.51 46 9 37 0.77 सिीकृति
10. 38 0.21 15 9 6 0.12 असिीकृति
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ताडलका 5 —डिडिटल साक्षरता कौशल उपलडब्ध परीक्षण का अंडतर ्रारूप 

क्र. 
स.ं डवषय वसततु ज्ािातरक बो्धातरक डक्रयातरक योग

1. वडवजटल	उपकररों	का	
पररचय	और	संचालन	
(कंपयटूर,	लैपटॉप,	

मोबाइल-संघटक,	काय्ण	
और	अनपु्रयोग)

1,	2,	3,	4,	6,	7,	
8,	9,	26,	32,	56,	
60,	61,	62

13,	14,	18,	21,	22,	23,	
24,	27,	28,	29,	30,	31,	
33,	35,	36,	38,	39,	46,	

51,	58

34,	40,	42,	44,	45,	
47,	48,	49,	50, 
53,	55,	63,	64,65	

48 
(58.54%)

14	(29.17	%)	 20	(41.66	%) 14	(29.17	%)
2. इटंरनेट	का	पररचय	

और	प्रयोग	(सच्ण	इजंन,	
यट्ूयबू,	संचार—	ईमले,	
व्हाट्सएप,	फेसबकु)

66,	71,	72,	83,	 
84,	90

69,	70,	77,	79,	80,	 
81,	82

73,	74,	75,	 
76,	87

18 
(21.95	%)

06	(33.34	%) 07	(38.89	%) 05	(27.77	%)

3. विवभनन	ई-गिननेंस	
सेिाओ	ंतिक	पहुचँ

92,	95,	98,	 93,	100 97 06 
(07.32	%)03	(50.00	%) 02	(33.34	%) 01	(16.66	%)

4. वडवजटल	प्ररौद्ोवगकी	में	
बचाि	और	सरुक्ा

110,	111,	112 102,	103,	104,	105,	 
106,	107,	109

0 
0	

10 
(12.19	%)

03	(30.00	%) 07	(70.00	%)
5. सकल	योग 26	(31.70	%) 36	(43.90	%) 20	(24.40	%) 82	 

(100%)

के	अवंतिम	प्रारूप	में	कुल	82	पद	चयवनति	हुए,	वजनके	
वितिरर	को	तिावलका	5	में	दिा्णया	गया	ह।ै	

चतुथमा चरण — निनजटल स्क्षरत् कौशल 
उपलन्धि परीक्षण की नवश्वसिीयत् तथ् 
वैधित् क् निधि म्ारण 

उपिक्ध परीक्षण िी क्वश्वसनीयता
विश्िसनीयतिा	 वकसी	भी	परीक्र	प्रापतिांक	का	एक	
प्रमखु	गरु	होतिा	ह।ै	सरल	अर्थों	में	विश्िसनीयतिा	से	
तिात्पय्ण	प्रापतिांकों	की	पररिधुितिा	से	होतिा	ह।ै	िैज्ावनक	
अर््ण	में	विश्िसनीयतिा	से	तिात्पय्ण	प्रापतिांकों	की	संगवति	
से	 होतिा	 ह,ै	 जो	 उनकी	 पनुरुत्पादकतिा	 के	 रूप	 में	
वदखाई	 दतेिी	 ह	ै (वसंह,	 2014)।	 वकसी	 परीक्र	की	
विश्िसनीयतिा	वजतिनी	अविक	होगी,	उसे	भविषय	में	
पनुः	प्रिावसति	करके	संगति	आकँड़ों	को	प्रापति	वकया	

जा	सकतिा	 ह	ै (गंगिार	और	 वसंह,	 2019)।	अर्ा्णति	्
जब	 कोई	 भी	 परीक्र	 कुछ	 वदनों	 के	 अतंिराल	 पर	
प्रिावसति	 करने	 पर	 िह	 परीक्र	 सभी	 परररामों	 में	
वसर्रतिा	दिा्णतिा	ह,ै	तिो	ऐसे	प्रापति	अकंों	की	वसर्रतिा	
को	विश्िसनीयतिा	कहतेि	हैं।	 विश्िसनीयतिा	का	एक	
प्रचवलति	िाव्दक	अर््ण	होतिा	ह—ै	विश्िास	करने	की	
सीमा	अर्ा्णति्	् एक	ऐसा	परीक्र,	 वजस	पर	 विश्िास	
वकया	 जा	 सके,	 उसे	 विश्िसनीय	 परीक्र	 कहतेि	
हैं।	 सटोडोला	 और	 सटोड्णल	 (1972)	 के	 अनसुार,	
“विश्िसनीयतिा	 को	 वकसी	 समहू	 के	 व्यव्तियों	 के	
वलए	समतिलुय	परीक्रों	 पर	 प्रापतिांकों	 के	 दो	 या	 दो	
से	अविक	 विनयासों	 के	बीच	सह-संबंि	 के	रूप	में	
पररभावषति	 वकया	 जा	 सकतिा	 ह।ै”	 िोिार्थी	 द्ारा	
परीक्र	की	आतंिररक	संगवति	विश्िसनीयतिा	(इटंरनल	
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कंवससटेंसी	 ररलायवबवलटी	 ऑफ़	 अचीिमेंट	 टेसट)	
ज्ाति	 करने	 के	 वलए	 अधि्णविचछेद	 या	 विभ्तिाधि्ण	
विश्िसनीयतिा	विवि	तिर्ा	कोनबैक	अलफा	सतू्र	का	
उपयोग	वकया	गया	ह।ै।

अधि्णक्वच्ेद क्वश्वसनीयता क्वकध (सपकिट हाफ़ 
ररिायकबकिटी मे् ि)
वकसी	भी	परीक्र	की	आतंिररक	संगवति	विश्िसनीयतिा	
(इटंरनल	कंवससटेंसी	ररलायवबवलटी)	ज्ाति	करने	की	
सबसे	 प्रचवलति	 विवि	 अधि्णविचछेद	 विश्िसनीयतिा	
विवि	ह।ै	इस	विवि	में	परीक्र	को	पहले	वकसी	एक	
नयादि्ण	 पर	 प्रिावसति	 वकया	 जातिा	 ह।ै	 इसके	 बाद	
परीक्र	को	दो	बराबर	भागों	में	विभावजति	करने	के	वलए	
दो	विवियों	—	सम-विषम	विवि	तिर्ा	प्रर्म	अधिाधांि	 
भाग	तिर्ा	 वद्तिीय	अधिाधांि	भाग	 विवि	की	सहायतिा	
लेतेि	 हैं।	 इस	 िोि	 में	 परीक्र	 की	 विश्िसनीयतिा	
गरुांक	की	 गरना	करने	 के	 वलए	सम-विषम	 विवि	
का	 उपयोग	 वकया	गया	 ह।ै	 इसमें	 कुल	82	एकांिों	
िाले	परीक्र	के	पहले	41	एकांि	को	प्रर्म	अधिाधांि	
में	 तिर्ा	 िषे	 41	 एकांि	 को	 वद्तिीय	 अधिाधांि	 में	
रखा	गया,	इस	प्रकार	कुल	180	प्रयोजयों	के	दो-दो	
सकोर	 प्रापति	 हुए	 तित्पश्चाति	् (एस.पी.एस.एस.)	 की	
सहायतिा	से	अधि्ण	परीक्र	विश्िसनीयतिा	(हाफ़	टेसट	
ररलायवबवलटी)	बतिाने	िाले	वपयस्णन	(r)	की	गरना	
की	 गई।	 परीक्र	 की	 विश्िसनीयतिा	 सह-संबंि	 के	
आिार	 पर	 वसप	यरमनै	 ब्ाउन	 प्रोफे़सी	 के	 सतू्र	 द्ारा	
ज्ाति	 वकया	 गया,	 वजसका	 मान	 0.78	 प्रापति	 हुआ।	
जबवक	गटमनै	सतू्र	द्ारा	परीक्र	की	विश्िसनीयतिा	
का	मान	0.78	प्रापति	हुआ	तिर्ा	कोनबैक	अलफा	सतू्र	
द्ारा	परीक्र	की	विश्िसनीयतिा	का	मान	0.84	प्रापति	
हुआ,	जो	वक	उचच	िनात्मक	श्रेी	में	ह।ै		

उपलडब्ध परीक्षण की वै्धता
जब	कोई	परीक्र	वनिा्णररति	चर	एिं	उसके	उद्शे्यों	को	
परूा	करने	की	क्मतिा	रखतिा	ह,ै	उसे	उस	चर	का	िैि	
परीक्र	कहतेि	हैं।	एनासटेसी	एिं	उवि्णना	(2002)	के	
अनसुार,	“परीक्र	िैितिा	से	तिात्पय्ण	इस	बाति	से	होतिा	
ह	ैवक	परीक्र	्या	मापतिा	ह	ैऔर	वकतिनी	बारीकी	से	
मापतिा	ह।ै”	वकसी	भी	परीक्र	की	िैितिा	ज्ाति	करने	की	
दो	विवियाँ	हैं,	पहली	तिावक्ण क	विवि,	वजसके	अतंिग्णति	
आतंिररक	कसरौटी	पर	आिाररति	विवियाँ	िावमल	हैं	
तिर्ा	दसूरी	सांवखयकी	 विवि,	 वजसके	अतंिग्णति	िाह्य	
कसरौटी	 पर	 आिाररति	 विवियाँ	 िावमल	 हैं।	 इस	
िोि	में	 िैितिा	का	 वनिा्णरर	करने	के	 वलए	तिावक्ण क	
विवियों	 की	 सहायतिा	 ली	 गई।	 वडवजटल	 साक्रतिा	
करौिल	उपलव्ि	परीक्र	की	प्रत्यक्	िैितिा	 (फे़स	
िेवलवडटी)	तिर्ा	अतंिवि्णषय	िैितिा	(कंटेंट	िेवलवडटी)	
का	वनिा्णरर	करने	के	वलए	एकांिों	तिर्ा	्ल	ूवपं्रट	के	
वनमा्णर	के	समय	परीक्र	के	उद्शे्यों,	पाठ्यिसति	ुकी	
प्रकृवति	को	धयान	में	रखा	गया	ह।ै	इस	िोि	में	िोिार्थी	
द्ारा	विकवसति	परीक्र	कंपयटूर	विषय	के	वििषेज्ों,	
विक्क-प्रविक्कों,	 भाषा	 विषय	 के	 वििषेज्ों	 तिर्ा	
माधयवमक	 सतिर	 पर	 अधयापन	 करने	 िाले	 विक्कों	
को	 दकेर	 उनसे	 एकांिों	 से	 संबंविति	 तिथयों	 तिर्ा	 
विषय-िसति	ु के	 सभी	 क्ेत्रों	 से	 संबंविति	 वबंदओु	ं पर	
विचार-विमि्ण	वकया	गया।	तित्पश्चाति	्उनके	द्ारा	वदए	
गए	सझुािों	को	धयान	में	रखकर	परीक्र	के	एकांिों	की	 
भाषा-िलैी,	 ि्द-संरचना,	 िा्य-विनयास	 तिर्ा	
एकांिों	 के	 कवठनाई	 सतिर	 में	 आिश्यक	 संिोिन	
वकया	गया।	
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डिडिटल साक्षरता कौशल उपलडब्ध परीक्षण 
का शैडक्षक डिडहताथमा
इस	िोि	काय्ण	 में	 भारति	 सरकार	 द्ारा	 चलाए	जा	
रह	ेवडवजटल	इवंडया,	वडवजटल	साक्रतिा	अवभयान	
की	 पाठ्यचया्ण	को	आिार	 मानकर	िोिार्थी	 द्ारा	
तैियार	 वकए	 गए	 वडवजटल	 साक्रतिा	 से	 संबंविति	
मॉड्यूल	 विषय	 की	 िैवक्क	 उपलव्ि	 के	 मापन	
के	 वलए	 ‘वडवजटल	 साक्रतिा	 करौिल	 उपलव्ि	
परीक्र’	का	वनमा्णर	एिं	मानकीकरर	वकया	गया।	
यह	िोि	माधयवमक	 विक्ा	मंडल,	मधय	प्रदेि	से	
संबंविति	 विद्ालयों	के	10िीं	कक्ा	के	 विद्ावर््णयों	
पर	 प्रिावसति	 वकया	 गया।	अतिः	10िीं	 कक्ा	 के	
विद्ावर््णयों	 द्ारा	 वडवजटल	 उपकररों	 से	 संबंविति	
विषय	में	उनके	द्ारा	अवज्णति	वनपरुतिा	को	जानने	के	
वलए	इस	 ‘परीक्र’	का	उपयोग	 वकया	जा	सकतिा	

ह।ै	इस	परीक्र	की	सहायतिा	से	अधयापक	आसानी	
से	कक्ा	में	 विद्ावर््णयों	की	 वडवजटल	उपकररों	से	
संबंविति	 विषय	 की	 ‘उपलव्ि’	 की	 तिुलना	 कर	
वकसी	 वििेष	 वनषकष्ण	 पर	 पहुचँ	 सकतेि	 हैं,	 सार्	
ही	 परोक्	 रूप	 से	 विद्ावर््णयों	 के	 बरौवधिक	 विकास	
के	बारे	में	एक	सर्ूल	अनुमान	लगा	सकतेि	हैं।	 इस	
उपलव्ि	 परीक्र	 के	 परररामों	 के	 आलोक	 में	
विक्क,	 विवभनन	 विषयों	 के	अधयापन	 हतेिु	 प्रयोग	
में	 लाई	जा	 रही	अपनी	 विक्र	 नीवतियों	 में	 उवचति	
एिं	 सकारात्मक	 संिोिन	 भी	 कर	 सकतेि	 हैं।	 इस	
िोि	काय्ण	 में	 वनवम्णति	 तिर्ा	 मानकीकृति	 ‘वडवजटल	
साक्रतिा	 करौिल	 उपलव्ि	 परीक्र’	 अनय	 िोि	
कायथों	के	वलए	उपलव्ि	परीक्र	के	वनमा्णर	में	एक	
आिार	होगा,	सार्	ही	िे	इसका	उपयोग	भी	अपने	
िोि	काय्ण	में	कर	सकें गे।	
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