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माध्यममक स्तर पर मिंदी भाषा की पाठ््यपुस्तकों  
का मिमामाण ्तथा मिक्षण-अमिगम की गुणवत्ा  

वमृधि पर मवश्लेषणात्मक अध्य्यि

्ा्चदं राम*

यह सर्ववरवित ह ै वि माधयवमि और उच्चतर माधयवमि सतर पर वहिंी वरषय पढाया जा रहा ह।ै पाठ्यक्रम 
भी विरा्वररत ह ैअरा्वत ् वरद्ालयी विक्ा में वहिंी अधययि-अधयापि हते ुपाठ्यपसुतिें  भी विरा्वररत िी गई हैं। 
पढिे-पढािे िे वलए पाठ्यपसुतिें  एि प्मखु सारि अररा स्रोत हरोती हैं। इसवलए वहिंी पाठ्यपसुतिों िी गणुरत्ा 
कया ह?ै और उसिे विक्ण-अवरगम िरो गणुरत्ापणू्व िैसे बिाया जाए, इस संिभ्व में एि िरोर िाय्व विया गया। 
इस िरोर िा प्मखु िारण यह रा वि मधय प्ििे और उत्र प्ििे िरोिों राजयों में वरगत िई रषषों से माधयवमि 
और उच्चतर माधयवमि सतर िी बरोर्व परीक्ाओ ंमें अवरितर वरद्ारथी वहिंी वरषय िी परीक्ा में अितु्ीण्व हरो रह े
रे। यह राष्ट्ीय व्चतंा िा वरषय रहा। अतः यह िरोर िाय्व उसी व्चतंा िा समाराि खरोजिे िे वलए विया गया। यह 
िरोर पत्र भी इसी िरोर पररयरोजिा पर आराररत ह।ै

इस िरोर िाय्व में वरद्ाि वरषय-वरिेषज्ञ, वरषय िे विक्ि तरा वरद्ावर्वयों िे सझुार वलए गए। ये सझुार 
मधय प्ििे एरं उत्र प्ििे िे विक्िों तरा िक्ा 10 र 12 िे 1,034 वरद्ावर्वयों से प्ाप्त विए गए। विक्ि 
तरा वरद्ारथी जरो इस िरोर में िावमल रे, उिमें 12 िें द्ीय वरद्ालय, िरोिों राजयों िे 24 सरिारी वरद्ालय 
(बालि और बावलिा), 12 अर््वसरिारी अररा वरत्परोवषत वरद्ालय तरा 12 विजी वरद्ालय िावमल रे। इस 
िरोर पररयरोजिा में िावमल नयािि्व से माधयवमि और उच्चतर माधयवमि सतर पर पाठ्यपसुति विमा्वण तरा 
वहिंी विक्ण-अवरगम िी गणुरत्ा रवृर् संबंरी प्शिारली, साक्ातिार एरं प्तयक् ्च्चा्व िर प्ाप्त जाििारी 
एरं सझुारों िा गणुातमि वरशलेषण विया गया। इसी गणुातमि वरशलेषण िे आरार पर पाठ्यपसुति में भाषायी 
िक्ता या िौिल संबंरी सझुार, वहिंी अधययि-अधयापि संबंरी सझुार, पाठ्यपसुति में विए जािे राले 

 
प्शि-अभयास संबंरी सझुार, वहिंी भाषा सावहतय िे मलूयांिि संबंरी सझुार, वहिंी अधययि-अधयापि िे समय 
स्ूचिा एरं सं्चार तििीि (आई.सी.टी.) िे उपयरोग संबंरी सझुार तरा पाठ्यपसुति िी गणुरत्ा संबंरी वयापि 
सझुार विए गए हैं। 
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शकसरी भरी कक्ा के श्ए कोई भरी पाठ्यपसु्तक आदि्श 
नहीं हो सक्तरी ह।ै यह शिक्क का दाशयति ह ैशक िह 
सरीखने िा्े और अधययन सामग्री के बरीच सं्तु् न 
बनाए रख े्तथा उसमें अधययन सामग्री के शनमा्शण से 
्ेकर अधययन सामग्री की उप्बध्ता ्तक बचचों के 
स्तर के अनरुूप ढा्ने की क्म्ता हो। पाठ्यपसु्तकों 
के पक् में शिक्ाशिदों एिं भाषाशिदों का कहना ह ैशक 
यह एक ्तरह की संगश्त एिं क्रशमक्ता श्ए हो्तरी ह ै
्तथा शिद्ाथथी एिं शिक्क दोनों के श्ए एक शनधा्शरर्त 
समय-सरीमा में ् क्य प्राप््त करने की अधययन सामग्री 
प्रस्त्ुत कर्तरी ह,ै जबशक कई िोधाशथ्शयों का मानना 
ह ैशक सभरी शिद्ाशथ्शयों की ज़रूर्तें एक हरी ्तरह की 
नहीं हो्तरी हैं, अ्तः पाठ्यपसु्तकें  इन शिशिध्ताओ ं
को नज़रअदंाज़ कर एकसमान पाठ्यक्रम को जबरन 
्ाद्तरी हैं और शिक्कों को अपनरी ्तरफ़ से शकसरी 
भरी ्तरह का शनण्शय ्ेने के अशधकार को छरीन्तरी हैं 
(ऑ्राइट, 1981; श्शट्जॉन, 1992; हशचसंन 
और टोरेस, 1994)।

प्राथशमक स्तर और उससे पिू्श भाषा की 
पाठ्यपसु्तकें  अशधक गंभरीर्ता ि संिेदना से श्खने 
की आिश्यक्ता ह।ै इनहें संदभ्शपरक स्तर पर समदृ्ध 
और सरीखने िा्े की रचनातमक्ता को उशच्त 
चनुौ्तरी दनेे िा्ा होना चाशहए। इनमें केि् कशि्ताए ँ
ि कहाशनयाँ नहीं, बशलक शिधाओ ं एिं शिषयों के 
एक बड़े फ्क को होना चाशहए। साथ हरी ऐसे  
अभयास प्रश्न भरी होने चाशहए, शजनमें अतयं्त सकू्म 
अि्ोकन ि शिश््ेषण की आिश्यक्ता पड़े और 
जो अ्ंत्तः मौशखक और श्शख्त अशभवयशत्त के 
सौंदय्शपरक संश््ेषण की ओर अग्सर करे। उदाहरण 
के श्ए, नति ेि शिज़ाइन पाठ्यपसु्तकों के अशभनन 

अगं हो्ेत हैं। पाठ्यपसु्तक ्ेखकों, नति े अथिा 
खाका बनाने िा्े पेििेरों और शचत्र प्रस्त्ुत करने 
िा्ों को िरुू से हरी एक साथ काम करना चाशहए 
और इस समहू के एक छोटे से द् को पाठ्यपसु्तक 
उतपादन के साथ जड़ु जाना चाशहए। िस्त्ुतः भाषा, 
सोच और संसकृश्त के बरीच के संबंध को उद्ाशट्त 
कर्तरी ह।ै सभरी प्रकार के ्तकनरीकी प्रयासों के 
बािजदू भरी हम जान्ेत हैं शक िस्त्ुतः साधारण बचच े
के श्ए सरीखने के स्ो्त के रूप में पाठ्यपसु्तक हरी 
प्रमखु स्ो्त बनरी रहेंगरी। इसश्ए यह ज़रूररी ह ै शक 
इसे बहु्त हरी धयान से बनाया जाए। पाठ्यपसु्तक 
शनमा्शण की प्रशक्रया में शिद्ाथथी और शिक्कों के 
साथ ्गा्तार चचा्श हो्तरी रहनरी चाशहए। प्रश्तपशुष्ट 
की वयिसथा शिकशस्त कर हम पाठ्यपसु्तकों 
में ्गा्तार सधुार ्ा सक्ेत हैं (भारतीय 
भाषाओ ं िा विक्ण, राष्ट्रीय फ़ोकस समहू का  
आधार पत्र, पषृ्ठ संखया 24)।

िोि परर्योजिा का औमित््य 
इस िोध पररयोजना का आधार भार्तरीय भाषाओ ंका 
शिक्ण, राष्ट्रीय फोकस समहू का आधार पत्र ्तथा 
मधय प्रदिे और उत्तर प्रदिे, दोनों राजयों में शिग्त 
िषषों में माधयशमक और उचच्तर माधयशमक स्तर की 
बोि्श पररीक्ाओ ं में अशधक्तर शिद्ाशथ्शयों का शहदंरी 
शिषय में कमज़ोर शनष्पादन होना था और अ्तः यह 
िोध काय्श उसरी शच्ंता का समाधान खोजने के श्ए 
शकया गया, शजसमें िोधाथथी द्ारा उत्तर प्रदिे ्तथा 
मधय प्रदिे में माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक स्तर 
की शहदंरी भाषा साशहतय के शिक्ण की यथाशसथश्त 
का प्ता ्गाने, पाठ्यपसु्तकों की गणुित्ता की जाँच 
करने ्तथा शहदंरी अधययन-अधयापन की शसथश्त को 
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शिद्ाशथ्शयों, शिक्कों की दृशष्ट से परखने ्तथा शहदंरी 
शिषय के प्रश्त अधयापकों अथिा शिद्ाशथ्शयों की 
धारणा या सोच को जानने, समझने, परखने ्तथा 
उसका आक्न करने की दृशष्ट से यह महतिपणू्श 
िोध पररयोजना ्री गई थरी। यह पररयोजना दो िष्श 
छह माह (िष्श 2017 से 2019) ्तक च्री। इस िोध 
पररयोजना में दो प्रदिेों (उत्तर प्रदिे, मधय प्रदिे) के 
छह शज़्ों ्तथा उनके कु् 60 शिद्ा्यों (प्रतयेक 
शज़्े के 10 शिद्ा्य) को िाशम् शकया गया 
था। शजसमें िोध अधययन के श्ए प्रतयेक शज़्े से 
यादृशचछक रूप से दो कें द्रीय शिद्ा्य, चार सरकाररी 
शिद्ा्य, शजसमें जरी.आई.सरी. (िासकीय इटंर 
कॉ्ेज), जरी.जरी.आई.सरी. (िासकीय बाश्का इटंर 
कॉ्ेज) अशनिाय्श रूप से िाशम् थे ्तथा दो शनजरी 
शिद्ा्य और दो सरकार द्ारा शित्तपोशष्त शिद्ा्य 
चयशन्त शकए गए थे। चयशन्त शज़्े फै़ज़ाबाद, बरे्री 
और झाँसरी (उत्तर प्रदिे) ्तथा गिाश्यर, होिगंाबाद 
और उजजैन (मधय प्रदिे) थे। प्रतयेक शिद्ा्य 
के माधयशमक और उचच्तर माधयशमक स्तर पर 
अधयापन कर रह े शिक्कों की राय ्री गई। सभरी 
शिद्ा्यों से यादृशचछक रूप से 10 माधयशमक स्तर, 
10 उचच्तर माधयशमक स्तर के शिद्ाशथ्शयों की राय भरी 
्री गई। शजसमें शिक्क शकस ्तरह की पाठ्यपसु्तक 
पढा रह े हैं? िे शकस ्तरह की पाठ्यपसु्तक पढाना 
चाह्ेत हैं? उनकी पाठ्यपसु्तक संबंधरी तया ज़रूर्तें 
हैं? शिद्ाशथ्शयों की पाठ्यपसु्तक संबंधरी तया-तया 
ज़रूर्तें हैं? शिद्ाशथ्शयों और शिक्कों की दृशष्ट से 
शहदंरी अधययन-अधयापन कैसा हो रहा ह ैऔर कैसा 
होना चाशहए? के बारे में राय ्री गई।

िोि परर्योजिा कले  उद्लेश्य 
िस्त्ुत: पाठ्यपसु्तक के शनमा्शण में िोध का बहु्त 
बड़ा योगदान हो्ता ह।ै यह िोध अधययन उत्तर 
प्रदिे एिं मधय प्रदिे में पढ या पढा रह े शहदंरी के 
शिद्ाशथ्शयों, शिक्कों, शिक्क-प्रशिक्कों पर कें शद््त 
ह।ै उत्तर प्रदिे एिं मधय प्रदिे दोनों शहदंरी प्रदिे 
हैं। दोनों में खान-पान, रहन-सहन, िेष-भषूा, पि्श, 
तयौहार ररीश्त-ररिाज, भाषा-बो्री अथा्श्त ्सांसकृश्तक 
एक्ता ह।ै चूशँक दोनों प्रदिेों में मा्तभृाषा शहदंरी ह ैऔर 
शहदंरी अधययन-अधयापन की समदृ्ध परंपरा रहरी ह।ै

भमूिं्रीकरण, साि्शभौमरीकरण ्तथा उत्तर आधशुनक 
यगु के बद््ेत समय एिं पररिेि में दोनों प्रदिेों 
में शहदंरी अधययन-अधयापन की शसथश्त तया ह?ै 
माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक स्तर पर शहदंरी 
भाषा का अधययन-अधयापन शकस प्रकार हो रहा 
ह?ै शिक्क एिं शिद्ाशथ्शयों की शहदंरी के प्रश्त तया 
धारणा ह?ै शहदंरी के बारे में िे तया सोच्ेत हैं? शहदंरी 
अधययन-अधयापन को ्ेकर उनकी अपेक्ाए ँतया 
हैं? साथ हरी शहदंरी भाषा को ्ेकर उनकी ज़रूर्तें तया 
हैं? चनुौश्तयाँ तया हैं? उन चनुौश्तयों को दरू करने 
के उपाय तया हैं? शिद्ाथथी शहदंरी भाषा के पररिेि 
में पैदा हो्ता ह।ै पढ्ता-श्ख्ता ह।ै उसकी मा्तभृाषा 
भरी शहदंरी ह,ै उसके बािजदू माधयशमक एिं उचच्तर 
माधयशमक स्तर पर शहदंरी अधययन-अधयापन की 
शसथश्त बहु्त सराहनरीय नहीं ह।ै इसके तया कारण 
हैं? जो पाठ्यपसु्तकें  शिद्ाथथी पढ रहा ह,ै तया िह 
उससे सं्तषु्ट ह?ै या िह उसमें पररि्त्शन चाह्ता ह?ै 
पाठ्यपसु्तक के बारे में उनकी तया राय ह?ै िह 
अधयापक, जो िषषों से शहदंरी अधययन-अधयापन 
से जड़ेु हुए हैं, शहदंरी की पाठ्यपसु्तकें  पढा रह े हैं, 
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पाठ्यपसु्तकों के बारे में उनकी तया राय ह?ै िे शकस 
प्रकार की शहदंरी की पाठ्यपसु्तकें  पढाना चाह्ेत हैं? 
शिक्क-प्रशिक्क जो शहदंरी शिक्कों को प्रशिक्ण 
द े रह े हैं, शहदंरी भाषा के बारे में उनकी तया राय 
ह?ै शहदंरी की पाठ्यपसु्तकों के बारे में उनकी तया  
राय ह?ै िे तया सोच्ेत हैं? शिक्क-प्रशिक्कों के 
प्रशिक्ण काय्शक्रम के बारे में शिक्कों की तया राय 
ह?ै शहदंरी भाषा के अधययन-अधयापन के माधयम 
से रचा जाने िा्ा संसार कैसा ह ैऔर कैसा होना 
चाशहए? शहदंरी भाषा के अधययन-अधयापन की 
शसथश्तयाँ जरीिं्त और सराहनरीय नहीं हैं ्तो इसके 
प्रमखु कारण तया हैं? इतयाशद के बारे में प्ता ्गाना 
इस अधययन के उद्शे्य थे। 

शहदंरी पढ या पढा रह े शिक्कों को प्रशिक्ण 
कैसे शदया जा रहा ह?ै उसकी गणुित्ता तया ह?ै उसमें 
पररि्त्शन की गुंजाइि ह ैया नहीं? या िहरी परुाना ढरा्श 
अपनाया जा रहा ह।ै प्रशिक्ण के दौरान कौन-सरी 
शिक्ािासत्ररीय प्रशक्रया का पा्न शकया जा रहा ह,ै 
कौन-सरी प्रशिशध काम कर रहरी ह?ै बद््ेत हुए समय, 
पररशसथश्तयों के अनसुार शिक्ािासत्ररीय प्रशिशध 
अपनाई जा रहरी ह ै या नहीं? िह शिक्ािासत्ररीय 
प्रशक्रया शहदंरी अधययन-अधयापन के प्रश्त सकारातमक 
माहौ् पैदा करने के श्ए सक्म ह ैया नहीं? तया 
प्रशिक्ण के दौरान अधययन-अधयापन की कोई नई 
्तकनरीक का प्रयोग शकया जा रहा ह ैअथिा नहीं? या 
उस ्तकनरीक से शहदंरी भाषा के अधययन-अधयापन 
को प्रोतसाहन शम् रहा ह ैया नहीं?

समय-समय पर नई पाठ्यपसु्तकों के कक्ा 
में प्रयोग शकए जाने के ्तररीके बद््ेत रह े हैं,  
पढने-पढाने का ढंग भरी बद््ता रहा ह।ै िह बद्ाि 
शहदंरी भाषा शिक्ण को बढािा द ेरहा ह ैया उदासरीन्ता 

का माहौ् ्ैतयार कर रहा ह?ै अपशेक््त पररि्त्शन 
कक्ा ्तक पहुचँ रहा ह ै शक नहीं? शिद्ाथथी उसका 
्ाभ ्े रहा ह ैया नहीं? आई.सरी.टरी. का प्रयोग या 
शफर शिषय-िस्त ु आधारर्त दृश्य-श्रवय सामग्री के 
बारे में शिद्ाशथ्शयों, शिक्कों ्तथा शिक्क-प्रशिक्कों 
की तया राय ह?ै आशद अनेक मदु् ेइस िोध के कें द् 
में हैं। िोध के कुछ महतिपणू्श शबंद ुइस प्रकार हैं —

 • शहदंरी के संदभ्श में भाषा शिक्ण संबंधरी शिक्ा 
नरीश्त के बारे में शिक्कों एिं शिक्क-प्रशिक्कों 
की तया धारणा या राय अथिा सोच ह?ै

 • माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक स्तर पर 
पढाई जा रहरी शहदंरी पाठ्यपसु्तकों की गणुित्ता 
के प्रश्त शिद्ाथथी, शिक्क, शिक्क-प्रशिक्क की 
तया धारणा या राय अथिा सोच ह?ै

 • शहदंरी भाषा शिक्ण में िशैक्क प्रशक्रया के 
शनयोजन ह्ेत ुमाधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक 
शिक्कों की क्म्ता और माँग तया ह?ै

 • शहदंरी भाषा शिक्ण में आई.सरी.टरी. के प्रयोग 
को समशेक्त करने के श्ए माधयशमक एिं 
उचच्तर माधयशमक अधयापकों की क्म्ताओ ं
का शिकास कैसे करें?

 • शहदंरी शिक्ण-प्रशिक्ण के क्म्ता शनमा्शण 
काय्शक्रम में शिक्क शकस प्रशिशध, पद्धश्त और 
प्रारूप को िररीय्ता अथिा प्राथशमक्ता द्ेेत हैं?

 • शहदंरी के शिद्ाशथ्शयों की िशैक्क सम्प्राशप््त और 
शिक्ािासत्ररीय ्तकनरीक की मलूयांकन रणनरीश्त 
के श्ए माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक 
अधयापकों की अपेक्ाओ ंकी शिश््ेषणातमक 
क्म्ता तया ह?ै

 • शहदंरी अधयापकों और उनकी शिक्ा रणनरीश्त 
के प्रश्त माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक स्तर 
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के शिद्ाशथ्शयों की तया धारणा या राय अथिा 
सोच ह?ै

 • वयािसाशयक पाठ्यक्रमों और उचच शिक्ा 
में शहदंरी भाषा के प्रश्त माधयशमक एिं उचच्तर 
माधयशमक स्तर के शिद्ाशथ्शयों की तया धारणा 
या राय अथिा सोच ह?ै

 • शिशभनन संसथाओ ंऔर संगठनों द्ारा आयोशज्त 
शहदंरी क्म्ता शिकास काय्शक्रम के प्रश्त शिक्कों 
की तया धारणा या राय अथिा सोच ह?ै

 • माधयशमक एिं उचच्तर माधयशमक स्तर पर 
भाषा की कक्ा में शिक्ािासत्ररीय प्रशक्रया 
के काया्शनियन में शिक्क शकस प्रकार 
की समसयाओ ं एिं चनुौ्तयों का सामना  
कर्ेत हैं?

 • पाठ्यपसु्तक कैसरी होनरी चाशहए? उसकी 
पाठ्यिस्त ु कैसरी होनरी चाशहए? उसकी 
शिषय-िस्त ु कैसरी होनरी चाशहए? उसका स्तर 
कैसा होना चाशहए? यह िोध से हरी प्ता 
च््ता ह।ै इस उद्शे्य से यह िोध काय्श अशधक 
महतिपणू्श हो जा्ता ह।ै

िोि परर्योजिा कले  आिार पर सझुाव
इस िोध पररयोजना में उत्तर प्रदिे एिं मधय प्रदिे 
में पढ या पढा रह ेशहदंरी के शिक्कों एिं शिद्ा शथ्शयों 
से माधयशमक और उचच्तर माधयशमक स्तर पर 
पाठ्यपसु्तक शनमा्शण ्तथा शहदंरी शिक्ण-अशधगम 
की गणुित्ता िशृद्ध संबंधरी प्रश्नाि्री, साक्ातकार 
एिं प्रतयक् चचा्श कर प्राप््त जानकाररी एिं सझुािों 
का गणुातमक शिश््ेषण शकया गया। इसरी गणुातमक 
शिश््ेषण के आधार पर शनम्नश्शख्त शबंदओु ं पर 
वयापक सझुाि शदए गए हैं — 

 • पाठ्यपसु्तक में भाषायरी दक््ता अथिा कौि् 
संबंधरी सझुाि।

 • शहदंरी अधययन-अधयापन संबंधरी सझुाि।
 • पाठ्यपसु्तक में शदए जाने िा्े प्रश्न-अभयास 

संबंधरी सझुाि।
 • शहदंरी भाषा साशहतय के मलूयांकन संबंधरी सझुाि।
 • शहदंरी अधययन-अधयापन के समय सचूना एिं 

संचार ्तकनरीक (आई.सरी.टरी.) के उपयोग  
संबंधरी सझुाि।

 • पाठ्यपसु्तक की गणुित्ता संबंधरी सझुाि।
शिक्कों की राय और सझुाि के साथ हरी जो 

्शक््त समहू हैं या जो पाठ्यपसु्तक शिद्ा शथ्शयों के 
श्ए ्ैतयार की जा्तरी ह,ै उसे प्रयोगक्ता्श अथा्श्त ्
माधयशमक और उचच्तर माधयशमक स्तर के 
शिद्ाशथ्शयों से पाठ्यपसु्तक शनमा्शण संबंधरी एिं  
शहदंरी कक्ा अधययन-अधयापन संबंधरी सझुाि भरी 
श्ए गए थे। 

माध्यममक और उच्चतर माध्यममक 
स्तर पर पाठ्यपुस्तक मिमामाण तथा मिंदी  
मिक्षण-अमिगम की गुणवत्ा वमृधि सबंंिी 
मिक्षकों के सझुाव

पाठ्यपसुति में भाषायी िक्ता िौिल अररा 
संबंरी सझुार
भाषा-साशहतय की पाठ्यपसु्तक में भाषा के सभरी 
कौि्ों (सनुना, बो्ना, पढना, श्खना एिं 
शच्ंतन) का शिकास संदशभ्श्त होना चाशहए। माधयशमक 
और उचच्तर माधयशमक कक्ा स्तर ऐसा स्तर ह,ै 
जहाँ से शिषयों का चनुाि प्रारंभ हो्ता ह।ै कौन-सा 
शिद्ाथथी शकस धारा की ओर जाएगा (गशण्त-शिज्ान 
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या सामाशजक शिषय की ओर) िह यहीं से ्तय हो्ता 
ह।ै भाषायरी पषृ्ठभशूम में कमज़ोर शिद्ाथथी शिषय में भरी 
कमज़ोर होगा, इसश्ए इस स्तर पर भाषा-साशहतय 
की पसु्तकों का दाशयति ह ैशक उसमें भाषा-कौि्ों 
के शिकास का भरपरू अिसर हो। माधयशमक और 
उचच्तर माधयशमक स्तर के शिद्ाथथी से यह अपेक्ा 
की जा्तरी ह ै शक िह मनोिांशछ्त शिषय पर अपने 
शिचार ससुपष्ट्ता के साथ रख सके, भाषा के सभरी 
कौि्ों (सनुना, बो्ना, पढना, श्खना एिं शच्ंतन) 
का शिकास सशुनशश्च्त कर सके। समझ के साथ सभरी 
कौि्ों की अशभवय�त्त क्म्ता का शिकास कर 
सके, शच्ंतन कर सके आशद।

यह ्तभरी संभि ह ैजब पाठ्यपसु्तक में यह सब 
करने का स्ो्त और अिसर उप्बध हो। भाषा की 
पाठ्यपसु्तक में भाषायरी दक््ता संबंधरी अभयास और 
गश्तशिशधयाँ होने से हरी शिद्ाथथी को िह सब करने 
और करके सरीखने का अिसर शम्ेगा। शिक्क पाठ 
संबंधरी प्रदत्तकाय्श एिं गश्तशिशधयाँ सियं सझुा सक्ेत 
हैं, इसश्ए भाषा-साशहतय की पाठ्यपसु्तक को 
स्ो्त के रूप में शिकशस्त करने के श्ए पाठ्यपसु्तक 
शनमा्श्ताओ ंको भाषा के कौि्ों को सरीखने-शसखाने 
संबंधरी अभयास, गश्तशिशध, योगय्ता-शिस्तार 
आशद का प्रािधान करना ज़रूररी ह।ै शिक्कों की 
पाठ्यपसु्तकों में भाषायरी दक््ता अथिा कौि् 
संबंधरी शिचार इस प्रकार हैं—

 • शहदंरी की बोश्यों की रचनाओ ंको भरी िाशम् 
करना चाशहए, पर ये रचनाए ँ सगुम और 
बोधगम्य हों। 

 • अनय भार्तरीय भाषाओ ं के अचछे अनिुादक 
रखें जाए ँ ्तथा बहुभाषाशिज् रचनाकारों को 
बढािा शदया जाए। 

 • प्रश्न-अभयास या योगय्ता-शिस्तार के अ्ंतग्श्त 
ऐसरी गश्तशिशधयाँ रखरी जानरी चाशहए, शजनके 
माधयम से शिद्ाथथी श्रिण, िाचन, ्ेखन एिं 
पढने के कौि्ों का शिकास कर सके। 

 • भाषायरी कौि् को धयान में रख्ेत हुए ऐसे 
पाठों का चयन शकया जाना चाशहए, शजनमें 
आचँश्क्ता का समािेि हो। 

 • पाठ्यपसु्तक में शहदंरी के साथ-साथ अनय शिषयों 
पर आधारर्त एकीकृ्त पाठ हों। 

 • पाठ्यपसु्तक में शदवयांग शिद्ाशथ्शयों, जाश्त, धम्श, 
जेंिर आशद की समान्ता सथाशप्त करने िा्े 
पाठ हों। 

 • पाठ्यपसु्तकों में ऐसे पाठ िाशम् हों, शजनमें 
भाषायरी कौि् — सनुना, बो्ना, पढना, 
श्खना ि शच्ंतन करना का क्रमबद्ध शिकास 
हो सके। 

 • शहदंरी वयाकरण को पाठ्यसामग्री में अिश्य 
िाशम् शकया जाना चाशहए, जैसे— संशध, 
समास, अ्ंकार, शक्रयाभदे, संज्ा, सि्शनाम, 
शििषेण, प्रश्तिेदन, उपसग्श, प्रतयय, 
िण्श-शिनयास आशद पाठ एिं प्रश्न होने चाशहए। 
नए िबदों की खोज, उनके अथ्श के श्ए 
समानाथथी, पया्शयिाचरी, शि्ोम आशद िबद 
शदए जाने चाशहए।

 • अनय भार्तरीय भाषाओ ं्तथा शिदिेरी भाषाओ ं
के भरी एक-दो पाठ पाठ्यक्रम में िाशम् करने 
चाशहए ्ताशक शिद्ाशथ्शयों का िबद भणिार और 
अशधक समदृ्ध हो। 

 • पाठ्यपसु्तक में भाषा की बा्त, कॉ्म में 
वयािहाररक वयाकरण से संबंशध्त प्रश्न ्तथा 
वयाकरण की सामानय जानकाररी से संबंशध्त 
प्रश्न अिश्य होने चाशहए।
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 • प्रश्न शनमा्शण, िबद शनमा्शण, नए िबदों 
की खोज आशद से संबंशध्त प्रश्न भरी  
होने चाशहए।

 • पढना-श्खना, सनुना एिं बो्ना, भाषा के 
चारों कौि्ों के शिकास ह्ेत ु िण्श शिचार, 
उचचारण सथान, सहरी मात्रा, वयाकरशणक ज्ान 
आशद होना आिश्यक ह।ै अ्त: पाठ के अ्ंत में 
इस पर भरी प्रश्न शदए जाने चाशहए ्ताशक शच्ंतन 
कौि् शिकशस्त हो सके।

 • आ्ेख ्तथा फ़ीचर प्रतयेक पाठ से संबंशध्त हो।
 • पाठ्यपसु्तक में पत्र एिं शनबंध ्ेखन को भरी 

िाशम् शकया जाना चाशहए।
 • पाठ्यपसु्तक में भाषा सारगशभ्श्त, बोधगम्य एिं 

सर् होनरी चाशहए।
 • पाठ्यपसु्तक में शिषय-िस्त ुके अनसुार साथ्शक 

ऑशियो-िरीशियो का श्ंक या तय ूआर कोि 
दनेा चाशहए। साथ हरी, आिश्यक ऑन्ाइन 
स्ो्तों की भरी जानकाररी दनेरी चाशहए।

 • पाठ्यपसु्तक की भाषा दशैनक जरीिन ्तथा 
पररिेि से जड़ुरी ्तथा बोधगम्य होनरी चाशहए।

 • थोड़ा बहु्त सभरी भाषाओ ंके िबद होने चाशहए।
 • शहदंरी प्रश्नोत्तररी शििषेकर वयाकरण संबंधरी 

प्रश्नोत्तर के श्ए िग्श पहे् री का शनमा्शण  
करना चाशहए।

 • संिाद, िाद-शििाद, ्तातकाश्क आि ुभाषण, 
प्रश्नोत्तररी शनमा्शण आशद शिधाओ ं से संबंशध ्त 
रचनाओ ंको िाशम् करना चाशहए।

 • कशठन िबदों को बोलि करके उनका अथ्श 
उसरी पषृ्ठ पर शद या जाए, शजस पषृ्ठ पर िह 
िबद आए हों।

 • सजृनातमक गश्तशिशधयों का समािेि  
होना चाशहए।

 • आधशुनक शिषयों और िबदों को पाठ्यपसु्तक 
में जगह दनेरी चाशहए।

वहिंी अधययि-अधयापि संबंरी सझुार
पाठ्यपसु्तक चाह े शज्तनरी बेह्तर एिं गणुित्तापणू्श 
हो जब ्तक उसका अधययन-अधयापन ठरीक से नहीं 
होगा ्तब ्तक उसका ्क्य परूा नहीं होगा। अचछरी 
पाठ्यपसु्तक की खबूरी यह हो्तरी ह ैशक शिद्ाथथी सि्त: 
उसे पढकर समझ सकें । यशद कुछ कशठनाई आ्तरी ह ै
्तो िह अपने बड़ों, िररष्ठों ्तथा शिक्कों की मदद 
से समाधान खोज सक्ेत हैं। पाठ्यपसु्तक बेिक 
बहु्त गणुित्तापणू्श हो, अगर शिक्क, प्रशिशक््त नहीं 
हैं, पसु्तक को कक्ा में पढाने की रुशच नहीं ह ै या 
शफर उसकी बेह्तर ्ैतयाररी या समझ नहीं ह ै्तो उसका 
अधययन-अधयापन द:ुखद, ऊबाऊ और कशठन 
होगा। अधययन-अधयापन के ्तौर-्तररीकों में बहु्त 
बद्ाि आया ह,ै अब सचूना एिं संचार ्तकनरीक 
(आई.सरी.टरी.) का उपयोग होने ्गा ह।ै ऑशियो, 
िरीशियो, कंप्यटूर ्तथा मोबाइ् एिं टरीिरी का प्रयोग  
शहदंरी-शिक्ण में होने ्गा ह।ै अ्तः शिक्क को 
उनका कक्ा में प्रयोग शकस स्तर ्तक हो रहा ह,ै कैसे 
हो रहा ह ै— उसके प्रश्त सजग रहना होगा।

शिक्क-शिद्ाथथी सहरी सचूना को कैसे संग्ह 
करें? और सचूनाओ ंके ढेर से ज्ान का संचय कैसे 
करें? उसे वयिहार में कैसे उ्तारें? यह चनुौ्तरी ्तो 
आ रहरी ह,ै इसश्ए शिक्क की शज़म्मदेाररी ह ै शक 
शिद्ा शथ्शयों को आई.सरी.टरी. का प्रयोग कर्ेत-करा्ेत 
समय उसके ्ाभ-हाशन ्तथा सदपुयोग-दरुुपयोग 
के बारे में ब्ताए।ँ इस बा्त का धयान रखें शक कहीं 
इन प्रयोगों की अशधक्ता से शच्ंतन क्म्ता और  
सोचने-समझने की क्म्ता या शफर मौश्क्ता का 
अभाि ्तो नहीं हो रहा ह?ै आशखर मा्तभृाषा शहदंरी 
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पढने िा्ा शिद्ाथथी पररीक्ा में अनतु्तरीण्श तयों हो रहा 
ह?ै शिद्ाथथी, शहदंरी शिक्ण के प्रश्त उदासरीन तयों हो 
रहा ह?ै यह शच्ंता का शिषय ह।ै सचूना क्रांश्त के बाद 
भमूिं्रीकरण, उदाररीकरण, शनजरीकरण के ्ाभ 
कुछ ्ोगों को हुए होंगे, शकं्त ुकुछ चरीजें़ नष्ट भरी हुई 
हैं। भाषा, समाज और संसकृश्त के क्ेत्र में शबखराि 
और शगरािट भरी बहु्त आई ह।ै अगं्ेज़री के िच्शसि से 
भार्तरीय भाषाओ ंसम्ेत शहदंरी कमज़ोर हुई ह।ै बो्ने 
िा्ों की संखया या िशैक्क स्तर पर पंजरीकरण 
अिश्य बढा ह,ै शकं्त ु उसका आधार कमज़ोर हो 
रहा ह।ै मा्तभृाषाओ ंका अधययन-अधयापन हाशिए 
पर च्ा गया ह।ै रोज़री-रोटरी से मा्तभृाषाए ँजड़ु नहीं 
पा रहरी हैं। यह शसफ़्श  अशसम्ता और पहचान बनकर 
रह गई हैं। सिा् ह ै शक जब िे बचेंगरी ्तभरी िह  
शिकास करेंगरी। 

शहदंरी अधययन-अधयापन की शसथश्त बहु्त 
अचछरी नहीं ह।ै ्ोगों में पढने की आद्त कम हो गई 
ह।ै शम्ने- जु् ने, संिाद करने का अिसर कम हो रहा 
ह,ै पररिार एकाकी हो्ेत जा रह ेहैं। सामाशजक स्तर पर 
भरी सामशूहक्ता शसकुड़्तरी जा रहरी ह।ै शहदंरी भाषा शहदंरी 
समाज से थरी। िह समाज अपने आचार-वयिहार 
में बद् रहा ह।ै अपनरी दशुनया संकुशच्त कर रहा 
ह।ै ऐसरी शसथश्त में शहदंरी अधययन-अधयापन सचुारु 
कैसे रहगेा? हम ्तमाम संकीण्श्ताओ ं को छोड़ने 
को ्ैतयार नहीं हैं। अपना आदि्श बद् रहा ह।ै िह 
अगं्ेज़री और शिज्ान, गशण्त ्तथा इजंरीशनयररंग, 
मशेिक् आशद से प्रश्तसपधा्श कर रहा ह ैऔर शहदंरी 
को नयनू्तम आकँ रहा ह,ै शकं्त ुभाषायरी दक््ता के 
शबना शिषय की दक््ता हाशस् नहीं कर सक्ेत, 
इसश्ए भाषा सरीखना-शसखाना प्रभािरी कैसे हो, यह 
दखेा जाना अशनिाय्श ह।ै शिक्कों, शिक्क-प्रशिक्कों 

द्ारा शहदंरी अधययन-अधयापन शकस प्रकार बेह्तर 
शकया जाए, इस संबंध में शहदंरी शिक्कों के शहदंरी 
अधययन-अधयापन संबंधरी सझुाि इस प्रकार हैं —

 • शहदंरी अधयापकों के श्ए प्रशिक्ण के 
गणुित्तापणू्श शिशिरों का आयोजन शकया 
जाना चाशहए।

 • अधयापकों को कक्ाधयापन ह्ेत ु सचूना एिं 
्तकनरीकी साधनों के एकीकरण के श्ए गहन 
प्रशिक्ण शदया जाना चाशहए। 

 • आधशुनक िोधों, जैसे— शक्रयातमक िोध, 
कक्ा शनररीक्ण िोध आशद को भरी भाषा ्तथा 
साशहतय शिक्ण की प्रशिशधयों में िाशम् शकया  
जाना चाशहए। 

 • शहदंरी भाषा ्तथा साशहतय शिक्ण में ई-अधययन 
सामग्री (ई-कंटेंट) का उतपादन एिं उपयोशग्ता 
के संदभ्श में प्रशिक्ण शदया जाना चाशहए 
्तथा आिश्यक सामग्री का राष्ट्रीय स्तर पर 
शनमा्शण कर शहदंरी अधयापकों को उप्बध  
कराना चाशहए। 

 • समाजिासत्ररीय दृशष्ट, आधशुनक शिक्ािासत्र 
एिं शिक्ण-शिशध से संबंशध्त प्रशिक्ण का 
आयोजन करना चाशहए। 

 • अधयापक को योजनाबद्ध ढंग से शनशश्च्त, 
पे्ररक और रुशचकर ्तथा संदशभ्श्त िा्तािरण से 
संबंशध्त उपयुत्त उदाहरणों से पढाना चाशहए 
्ताशक शिद्ाशथ्शयों में अशभरुशच पैदा हो एिं शहदंरी 
शिषय के प्रश्त सकारातमक दृशष्टकोण पैदा हो। 

 • सामाशजक घटनाओ ंऔर शसथश्तयों से जोड़कर 
पाठों की वयाखया की जानरी चाशहए। 

 • शिद्ाशथ्शयों को शिषय पर बो्ने एिं श्खने के 
श्ए भरी पे्ररर्त करना चाशहए। 
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 • सकू्ों में समय-समय पर शिषयों से संबंशध्त 
शििषेज्ों को आमशंत्र्त करने और संिाद करने 
की वयिसथा होनरी चाशहए। 

 • साशहतय आधारर्त मचंन, गायन या शफ़लमों के 
प्रदि्शन भरी करने चाशहए, शजसके आधार पर 
सकारातमक पररणाम शम् सकें । 

 • पाठों के चयन में बा् मनोशिज्ान एिं शिद्ाशथ्शयों 
की िकै्शणक आिश्यक्ता का धयान रखा  
जाना चाशहए। 

 • कावयातमक िै् री का प्रयोग न करके प्रश्नोत्तर 
और शक्रयाक्ाप शिशध का प्रयोग करना 
चाशहए। 

 • अचछे अथ्श बोध के श्ए कशठन िबदों का अथ्श 
ब्ताए-ँश्खिाए,ँ ्ततपश्चा्त ्भािबोध कराए।ँ 

 • कशठन भागों को शचत्रपट की मदद से समझाया 
जा सक्ता ह।ै वयाकरण पर छोटरी-छोटरी शफ़लमें 
बनाकर उनहें कक्ा में शदखाकर सर् रूप से 
समझाया जा सक्ता ह।ै रस, संशध, समास को 
भरी इसरी ्तरह पढाया जा सक्ता ह।ै 

 • प्रतयेक अधयापक का नए पाठ्यक्रम के अनसुार 
प्रशिक्ण अिश्य हो। 

 • शिक्ा का माधयम सथानरीय भाषा हो। 
 • ि्त्शमान जन-जरीिन ि प्रचश््त अिधारणाओ ं

का ज्ान शदया जाना चाशहए।
 • आई.सरी.टरी. का भरी प्रयोग होना चाशहए ्तथा 

इसे बढािा शदया जाना चाशहए।
 • कशि्ता पढा्ेत समय उशच्त आरोह-अिरोह के 

साथ कशि्ता का ससिर िाचन करना चाशहए। 
्ततपश्चा्त ् शिद्ाशथ्शयों से भरी ससिर िाचन 
कराए।ँ िबदाथ्श एिं भािाथ्श ब्ताए।ँ बोधगम्य 
प्रश्न पछूें।

 • श्र्ुत ्ेखन एिं मौशखक िाचन के द्ारा 
शिद्ाशथ्शयों की कमज़ोररी के स्ो्त का प्ता ्गाए ँ
और उसे यथासंभि दरू करने का प्रयास करें। 
प्रश्नाभयास भरी कराए।ँ

 • पाठ को प्रारंभ करने से पिू्श पाठ की शिषय-िस्त,ु 
्ेखक-पररचय आशद के बारे में संशक्प््त रूप से 
मौशखक जानकाररी दकेर पाठ के प्रश्त रुशच एिं 
शजज्ासा जाग््त करें।

 • शिद्ाशथ्शयों को भािाशभवयशत्त के पणू्श अिसर 
प्राप््त होने चाशहए।

 • कशियों एिं ्ेखकों के शचत्र एिं उनकी 
रचनाओ ं के पोसटरों की प्रदि्शनरी हो्तरी  
रहनरी चाशहए।

 • शिषय-िस्त ुको ि्त्शमान सामाशजक पररिेि से 
जोड़कर पढाना चाशहए।

 • एकांकी एिं कहानरी का मचंन द्ारा अधयापन 
कराना चाशहए।

 • वयाकरण समझाने के पश्चा्त ् उसका पया्शप््त 
अधयापन होना चाशहए।

 • िबद-भिंार बढाने के श्ए प्रोतसाहन  
शदया जाए।

 • भाषा-्ेखन िदु्ध एिं वयाकरण सम्म्त  
होना चाशहए।

 • शहदंरी िण्शमा्ा के प्रतयेक िण्श के उचचारण का 
ज्ान शिद्ाशथ्शयों को कराना आिश्यक ह।ै

 • ऑन्ाइन सामग्री उप्बध कराई जानरी 
चाशहए।

 • ्तु् नातमक अधययन कराना चाशहए।
 • मौन िाचन पर ज़ोर दनेा चाशहए।
 • गद्ांि-पद्ांि को बोधगम्य बनाने की  

ज़रूर्त ह।ै
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 • शिषय-िस्त ुके शिस्तार की अपेक्ा गणुित्ता पर 
ब् दनेा चाशहए।

 • शिद्ाशथ्शयों और अधयापकों को पाठ के बारे में 
अपने सझुाि दनेे ह्ेत ुपाठ के अ्ंत में कुछ ररत्त 
सथान दनेा चाशहए।

 • खे्  शिशध को अपनाया जाए।
 • वयािहाररक शिक्ा का अशधक प्रयोग  

होना चाशहए।
 • अधनुा्तन िोधों एिं प्रशिशधयों को उशच्त 

शिक्क-प्रशिक्ण के माधयम से शिक्कों को 
अिग्त करिाना चाशहए। 

 • अधयापकों को अद््तन साशहतय से पररशच्त 
करिाने के श्ए ‘िक्श िाप’ या ‘ओररएटेंिन’ 
कोस्श आशद का समय-समय पर आयोजन शकया 
जाना चाशहए। 

 • रचनातमक शक्रयाक्ापों पर शििषे ब् शदया 
जाना चाशहए। 

 • शिद्ाशथ्शयों को पढाने के बजाय सरीखने पर 
ब् दनेा चाशहए। इसका एकमात्र ्तररीका ह ैशक 
शिद्ाथथी में साशहतय के प्रश्त रुझान पैदा शकया 
जाए और उसे संिेदनिरी् बनाया जाए। 

 • शिद्ाथथी को पररिेि से जोड़ना होगा, भाषा 
का ज्ान कराना होगा। िबद भिंार का शिकास 
कराना होगा।

 • शिक्क को ि्त्शमान घटनाओ,ं सामाशजक और 
सांसकृश्तक पररदृश्य और निरीन्तम ्तकनरीक से 
जड़ुना चाशहए।

 • शिधाओ ंके अनरुूप कक्ा में प्रस्तशु्त हो।
 • शिशिध शिषयों पर बा् गोष्ठरी, शनबंध 

प्रश्तयोशग्ता, माशसक पररीक्ा, अतंयाक्ररी, 
भाषण, िाद-शििाद प्रश्तयोशग्ताए ँ अाशद  
होनरी चाशहए।

 • शिद्ाशथ्शयों को पसु्तका्य का भरपरू उपयोग 
के श्ए पे्ररर्त करें।

 • पत्र-पशत्रकाए ँ एिं समसामशयक घटनाओ ं की 
जानकाररी दरी जानरी चाशहए।

 • रचनािादरी शिशध को बढाना चाशहए, 
शजससे शिद्ाशथ्शयों में रचनातमक क्म्ता का  
शिकास हो।

 • मानक भाषा का प्रयोग अधययन-अधयापन में 
करना चाशहए।

 • शिद्ा्य में शहदंरी शदिस मनाना चाशहए।
 • कक्ा में भयमुत्त िा्तािरण उतपनन शकया 

जाए, शजसमें शिद्ाथथी शिषय को अचछरी ्तरह  
समझ सकें ।

 • शहदंरी अधययन-अधयापन के श्ए कुछ 
प्रयोगातमक काय्श, जैसे— नाटक मचंन, कशि्ता 
सार, पोसटर बनिाना, अतंयाक्ररी आशद का 
आयोजन भरी सशम्मश् ्त शकए जाए।ँ

 • शिद्ाशथ्शयों की शििषे उप्शबध पर उनहें 
प्रोतसाशह्त अथिा परुसकार दनेा चाशहए।

 • शिक्क एिं शिद्ाशथ्शयों के बरीच सहयोगातमक 
भािना का शनमा्शण शकया जाना चाशहए।

 • शिद्ा्यों में शिक्ण कक् होना चाशहए जहाँ 
शहदंरी भाषा के कशियों के शचत्र हों, प्रोजेतटर 
्गा हो, शजससे िहाँ कंप्यटूर की सहाय्ता से 
शिक्ण भरी शकया जा सके।

 • िेब पोट्श् की सामग्री भरी शिद्ाशथ्शयों को 
उप्बध कराई जाए।

पाठ्यपसुति में विए जािे राले प्शि-अभयास  
संबंरी सझुार
प्रतयेक पाठ के साथ प्रश्न-अभयास शदए गए हैं। कुछ 
पाठों में प्रश्नों की संखया अ्ग-अ्ग हो सक्तरी ह।ै 
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प्रश्नों के प्रकार अ्ग-अ्ग हो सक्ेत हैं। मू् ्त: 
प्रश्न-अभयास पाठ को प्रारंभ करने, उसकी समझ का 
शिकास करने ्तथा भाषा की गशुतथयों को सु् झाने 
का काम कर्ेत हैं। शिद्ाशथ्शयों की योगय्ता का 
शिस्तार करने, गश्तशिशधयाँ करने ्तथा प्रोजेतट काय्श 
करने का अिसर भरी प्रदान कर्ेत हैं। प्रश्न-अभयास 
पाठ में शदए गए शिक्ण संके्त या शिषय-िस्त ुकी 
बाररीशकयों को खो्ने का काम कर्ेत हैं। सियं करके 
सरीखने या पढाए हुए को प्रश्न-अभयास के माधयम से 
समझने ्तथा उसका सदुृढरीकरण करने और नया कुछ  
सोचने-जोड़ने और शिस्तार करने का अिसर द्ेेत 
हैं। पिू्श ज्ान और अनभुि के आ्ोक में उसे जाँचने 
का अिसर भरी द्ेेत हैं। शिक्कों द्ारा पाठ्यपसु्तकों 
में शदए जाने िा्े प्रश्न-अभयास संबंधरी सझुाि इस  
प्रकार हैं — 

 • प्रश्न-अभयास रटं्त प्रिशृत्त को बढािा दनेे िा्े 
नहीं होने चाशहए। 

 • प्रश्न, शिद्ाशथ्शयों की ्ताशक्श क्ता एिं 
शच्ंतनिरी््ता को बढाने िा्े होने चाशहए। 

 • प्रश्नों का क्रम हमिेा सर् से कशठन की ओर 
होना चाशहए। 

 • हमिेा संभािनापणू्श उत्तर िा्े (अथा्श्त ्शजनके 
अ्ग-अ्ग दृशष्टयों में िैकशलपक उत्तर हो 
सकें ।) प्रश्नों को अशधक्तम सथान शदया जाना 
चाशहए। 

 • प्रश्नों को समाजिासत्ररीय सोच के आधार पर 
बनाया जाना चाशहए। 

 • प्रश्नों की संखया सरीशम्त हो ्तथा भाषा सर् हो। 
 • प्रश्न, शिद्ाशथ्शयों को ्तक्श िरी् बनाने िा्े हों। 
 • पाठ में बहुशिकलपरीय, ्घउुत्तररीय, दरीघ्श उत्तररीय 

प्रश्न होने चाशहए। 

 • प्रश्न-अभयास के अ्ंतग्श्त ऐसरी गश्तशिशधयाँ 
भरी दरी जानरी चाशहए, शजनसे शिद्ाथथी कक्ा 
में प्राप््त अनभुिों को बाहर की दशुनया से  
जोड़ सकें । 

 • प्रश्न-अभयास में ऐसे प्रश्न िाशम् करने चाशहए, 
शजनके उत्तर शिद्ाथथी सियं सोच-समझकर  
द ेसकें । 

 • प्रश्न, शिषय-िस्त ुएिं शिद्ाशथ्शयों के मा नशसक 
स्तर के अनकूु् हों।

 • भाषा-अधययन में शिषय-िस्त ु(पाठ) से संबंशध्त 
वयाकरशणक प्रश्न होने चाशहए।

 • शिद्ाशथ्शयों की सजृनातमक क्म्ता, कलपना एिं 
शच्ंतनपरक्ता पर आधारर्त प्रश्न भरी हों।

 • प्रश्न-अभयास ऐसे हों, शजससे संपणू्श पाठ की 
पनुरािशृत्त हो सके।

 • दरीघ्श उत्तररीय प्रश्नों की संखया अशधक नहीं होनरी 
चाशहए।

 • िस्तशुनष्ठ प्रश्नों की संखया अशधक होनरी 
चाशहए।

 • प्रश्नाभयास कक्ा में हरी कराए जाए।ँ
 • प्रश्न ऐसे हों जो पाठ की मू्  धारणा को सपष्ट 

करने में सहायक हों।
 • कशि अथिा ्ेखक पररचय एिं शहदंरी 

साशहतय के इश्तहास से प्रश्न अिश्य  
होने चाशहए।

वहिंी भाषा सावहतय िे मलूयांिि संबंरी सझुार
राष्ट्ीय पाठ्य्चया्व िी रूपरेखा 2005 मलूयांकन 
की रणनरीश्त को नए शसरे से पररभाशष्त कर्ता ह।ै 
मलूयांकन शसफ़्श  सत्र के अ्ंत में की जाने िा्री पररीक्ा 
या उससे शनक्ने िा्ा पररणाम नहीं ह।ै मलूयांकन 
स्त्त एिं वयापक प्रशक्रया ह,ै जब शिद्ाथथी शिद्ा्य 
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में प्रिेि ्े्ता ह ैऔर जब िह शिद्ा्य छोड़्ता ह,ै 
के बरीच एक स्त्त शक्रया-वयिहार ह।ै इसके अ्ंतग्श्त 
शिद्ाथथी कक्ा में शनयशम्त आ रहा ह ैया नहीं, समय 
पर आ्ता ह ै या नहीं। पह्े से पढा हुआ अथिा 
अशज्श्त शकया हुआ ज्ान उसके पास ह ैया सब भू्  
गया ह,ै कक्ा में िाररीररक-मानशसक रूप से सशक्रय ह ै
या नहीं, कक्ा की गश्तशिशधयों अथिा शक्रयाक्ापों 
में भाग ्े्ता ह ै या नहीं। शजज्ास ु या जानने का 
कौ्तहू् ह ै या नहीं। प्रश्न पछू्ता ह ै या प्रश्नों का 
जिाब दनेे का प्रयास कर्ता ह ैया नहीं। भाषा के सभरी 
कौि्ों में उसकी प्रगश्त ह ैया नहीं। प्रश्नों का जिाब 
ढँूढ्ेत हुए समाज और पररिेि से जोड़्ता ह ैया नहीं। 
दोस्तों द्ारा शकए गए कामों पर अपने म्त सपष्ट कर 
पा्ता ह ै या नहीं, सहरी अथिा ग््त के अ्ंतर को 
समझ्ता ह ैया नहीं, शनण्शय ्ेने की क्म्ता ह ैया नहीं 
इतयाशद शबंद ुमलूयांकन के अ्ंतग्श्त आ सक्ेत हैं। तया 
भाषा साशहतय का मलूयांकन रचनािादरी या सजृन 
करने की पे्ररणा द्ेता ह ैया नहीं? प्रमखु बा्त यह ह ै
शक मलूयांकन में रटं्त प्रणा्री पर ्गाम ्गाने की 
कोशिि हुई, शकं्त ुतया िास्ति में ज़मरीनरी स्तर पर 
परर्शक््त हो रहा ह ैया नहीं, इस संबंध में शिक्कों 
द्ारा प्रदत्त भाषा साशहतय के मलूयांकन संबंधरी सझुाि 
इस प्रकार हैं —

 • मलूयांकन रटं्त शिद्ा पर आधारर्त नहीं होना 
चाशहए, बशलक मलूयांकन शिद्ाथथी के अदंर 
्ताशक्श क्ता, समय एिं शच्ंतनिरी््ता को 
शिकशस्त करने िा्ा होना चाशहए। 

 • मलूयांकन के प्रश्न रैशखक उत्तर िा्े नहीं होने 
चाशहए, िरन ्संभािनापणू्श एिं मुत्तां्त (ओपन 
एिेंि) िा्े होने चाशहए। 

 • मलूयांकन के प्रश्न अशधक्तर अ्ंतर शिषयि्तथी 
होने चाशहए, शजनके माधयम से ज्ान के 
रचनातमक उपागम को शिकशस्त शकया जा सके।  

 • चूशँक साशहतय क्ातमक, सजृनातमक एिं 
रुशचकर होना चाशहए, इसश्ए मलूयांकन की 
एक कसौटरी यह भरी होनरी चाशहए।  

 • शिद्ाशथ्शयों की मौशखक और श्शख्त 
अशभवयशत्त को समशेक्त रूप में मलूयांकन करने 
के श्ए शिशभनन टूलस ्ैतयार शकए जाने चाशहए। 

 • मलूयांकन ऐसा हो जो पक्पा्त एिं अनयाय 
रशह्त हो, प्रतयेक शिद्ाथथी द्ारा श्शख्त उत्तरों 
का सहरी-सहरी मलूयांकन हो। 

 • शहदंरी भाषा साशहतय के मलूयांकन के श्ए 
कशि्ता पाठ, कहानरी ्ेखन, शनबंध ्ेखन, 
भाषण प्रश्तयोशग्ता, िबद बनाओ, वयाकरण, 
गरी्त ्ेखन आशद पद्धश्तयों का प्रयोग शकया जा 
सक्ता ह।ै 

 • साशहशतयक सथ्ों की यात्रा करिाकर यात्रा 
ितृ्तां्त या िायररी ्ेखन भरी मलूयांकन का एक 
माधयम हो सक्ता ह।ै  

 • शिद्ाशथ्शयों की मौश्क्ता को शििषे महति 
शदया जाए। 

 • अशभवयशत्त के आधार पर भरी अकं शदए जाए।ँ 
 • शबंदिुार एिं सटरीक उत्तरों को प्रमखु्ता दरी जाए। 
 • श्रिण, ग्हण, पठन, िाचन, ्ेखन, िा्तािरण, 

जागरूक्ता, शच्ंतन, कलपना, सजृनातमक्ता, 
सभरी पह्ओु ं को धयान में रखकर शिषय 
ज्ान और उसकी दक््ता का मलूयांकन  
शकया जाए। 

 • मलूयांकन के श्ए सभरी प्रकार के प्रश्नों, जैसे— 
(बहुशिकलपरीय, अश्त्घतु्तररीय, ्घतु्तररीय, 
दरीघ्शउत्तररीय, आशद) शदए जाए।ँ



49माध्यममक स्तर पर मिदंी भाषा की पाठ््यपसु्तकों का मिमामाण ्तथा मिक्षण-अमिगम की गणुवत्ा...

 • मलूयांकन शिश्िसनरीय होना चाशहए। 
 • कक्ा में प्रश्न पछूकर, िाद-शििाद कराकर भरी 

पररीक्णा अथिा मलूयांकन शकया जा सक्ता ह।ै 
 • शिद्ाशथ्शयों के आचार-शिचार का भरी मलूयांकन 

हो। 
 • चररत्र शनमा्शण एिं नैश्तक्ता पर शििषे धयान 

शदया जाना चाशहए और इसका भरी मलूयांकन 
करना चाशहए। 

 • मलूयांकन के संबंध में अधयापकों को 
शदिा-शनददेि भरी शदए जाने चाशहए। 

 • मलूयांकन शिषयग्त एिं उपयोशग्ता के आधार 
पर शकया जाना चाशहए। 

 • पररीक्कों को मलूयांकन ह्ेत ुकम उत्तर प ुशस्तकाए ँ
दरी जाए ँ और मलूयांकन ह्ेत ु पया्शप््त समय  
शदया जाए। 

 • मलूयांकन के बाद शिद्ाशथ्शयों को उत्तर प ुशस्तकाए ँ
शदखाई जाए।ँ 

 • मलूयांकन में पररयोजना काय्श भरी शदया जाए 
आशद।

वहिंी अधययि-अधयापि िे समय स्ूचिा एरं स्ंचार 
तििीि (आई.सी.टी.) िे उपयरोग सबंंरी सझुार
सचूना क्रांश्त ने परूरी दशुनया को शिश्ि ग्ाम में बद् 
शदया ह,ै ्तब से दशुनया को दखेने का नज़ररया भरी 
बद् गया ह।ै ज्ान और सचूनाओ ंका अबंार ्गा 
हुआ ह,ै शकं्त ुतया अपने काम का ह ैऔर तया नहीं? 
यह शििेक पैदा करना होगा। अब भाषा शिक्ण 
मौशखक वयाखयान या ब्ैक बोि्श पर हरी शसमट 
कर नहीं रह गया ह।ै सचूना एिं संचार ्तकनरीक ने 
इसके सिरूप को भरी बद् शदया ह।ै अब भाषा एिं 
साशहतय शिक्ण को दृश्य-श्रवय माधयमों, इटंरनेट, 
य-ूट्यबू, मोबाइ् आशद के माधयमों ने आसान कर 

शदया ह,ै इसश्ए शकसरी अिधारणा को समझाने के 
श्ए शसफ़्श  वयाखया पया्शप््त नहीं ह।ै उस अिधारणा 
को समझाने के श्ए अब दृश्य-श्रवय सामग्री,  
ग्ाफ़-चाट्श, य-ूट्यबू या इटंरनेट से कोई शचत्र, िरीशियो 
इतयाशद का प्रयोग शकया जा सक्ता ह,ै शजससे 
अिधारणा शििषे को भ्री-भाँश्त समझा जा सक्ता 
ह।ै अशधकांि अधयापकों की समसया ह ै शक शकस 
प्रकार के उप्बध संचार साधनों का कक्ा अधयापन 
कर्ेत समय शनशद्शष्ट पाठ के श्ए चयन करें और शकस 
प्रकार से दृश्य-श्रवय एिं ई-कंटेंट शिकशस्त करें — 
यह चनुौ्तरीपणू्श ह,ै हा्ाँशक उसका समशुच्त उपयोग 
करने की शिशध में अभरी भरी कौि् की नयनू्ता ह।ै

भाषा-साशहतय में भरपरू संभािनाए ँहैं। ्ेखकों 
अथिा कशियों पर ितृ्तशचत्र (िाॅतयमूेंट्री) ्तथा 
कशि्ताओ ंअथिा कहाशनयों के ऑशियो पाठ ्तथा 
िरीशियो काय्शक्रम शदखाए जा सक्ेत हैं। जब से इन 
शबंदओु ंके आ्ोक में शिक्ा दरी जा रहरी ह ै्तब से 
गणुातमक शिक्ा में िशृद्ध हो रहरी ह।ै

िोधाथथी द्ारा शकए गए िोध का शनष्कष्श ह ै
शक कक्ा अधययन-अधयापन में आिश्यक्तानसुार 
एिं पाठ्य शिषय-िस्त ु के अनसुार सचूना एिं 
संचार ्तकनरीकों को एकीकृ्त शकया जाए। उपयोग 
शकया गया ्तो ऐसा पाया गया शक अधययनक्ता्शओ ं
की उप्शबध स्तर, कौि्ों एिं वयिहार क्ेत्रों 
में अशधकाशधक पररि्त्शन आया ह।ै इस संबंध में 
शिक्कों द्ारा शदए गए शहदंरी अधययन-अधयापन के 
समय सचूना एिं संचार ्तकनरीकी के प्रयोग संबंधरी 
सझुाि इस प्रकार हैं —

 • शहदंरी भाषा ्तथा साशहतय शिक्ण के श्ए 
आिश्यक ई-शिक्ण अधययन सामग्री का 
अभाि ह।ै इस कमरी को परूा शकया जाना चाशहए।
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 • शिद्ा्य स्तर पर भाषा प्रयोगिा्ा की 
सथापना की जानरी चाशहए ्ताशक शिद्ाथथी के 
भाषायरी कौि्ों का शिकास शकया जा सके।

 • शिषय शििषेज्ों के ई-कंटेंट यानरी  
दृश्य-श्रवय सामग्री आशद बहु्त उपयोगरी होंगे,  
उनहें शिद्ाशथ्शयों को उप्बध कराना चाशहए।

 • ऐश्तहाशसक प्रसंगों, प्राकृश्तक दृश्यों, सांसकृश्तक 
धरोहरों, शिकास का पया्शिरण पर प्रभाि आशद 
शिषयों को समझाने के श्ए ्तकनरीकी का प्रयोग 
शकया जा सक्ता ह।ै 

 • सामाशजक शिषयों से संबंशध्त ्घ ु शफ़लम 
अथिा ितृ्तशचत्र भरी शिद्ाशथ्शयों को समय-समय 
पर शदखाए जाने चाशहए। 

 • शहदंरी अधयापन करने िा्े अधयापकों को 
आधशुनक सचूना एिं संचार ्तकनरीक का 
प्रशिक्ण शदया जाना चाशहए। 

 • अधयापक को कंप्यटूर का ज्ान होना चाशहए।
 • परीपरीटरी या प्रोजेतटर के द्ारा पररयोजना काय्श 

एिं मलूयपरक प्रश्नों से संबंशध्त सामग्री को 
शदखाया जाना चाशहए।

 • आिय, वयाखयान, भािातमक कौि्, 
आगमन-शनगमन पद्धश्तयों के साथ-साथ  
सचूना एिं संचार ्तकनरीक का प्रयोग भरी 
उपयोगरी ह।ै

 • अधयापकों को आई.सरी.टरी. की टे्शनंग दरी  
जानरी चाशहए।

 • ्ेखकों अथिा कशियों के शचत्र, उनके जरीिन 
की घटनाओ ं को आई.सरी.टरी. के माधयम से 
शदखाया जाए।

 • आई.सरी.टरी. का प्रयोग शिषय को अशधक सगुम 
एिं रुशचकर बना्ता ह।ै

 • शिद्ाशथ्शयों को ई-िायररी ्ेखन ह्ेत ुप्रोतसाशह्त 
शकया जाए।

 • िेब पोट्श् पर शिषय से संबंशध्त सामग्री 
उप्बध कराई जाए आशद।

पाठ्यपसुति िी गणुरत्ा संबंरी सझुार
गणुित्तापणू्श पाठ्यपसु्तक की बहु्त साररी शििषे्ताए ँ
हो्तरी हैं। यह सि्शशिशद्त ह ै शक पाठ्यपसु्तक कक्ा में 
पढाया जाने िा्ा प्रमखु साधन ह,ै इसश्ए इसका 
गणुित्तापणू्श होना आिश्यक समझा जा्ता ह।ै 
गणुित्तापणू्श पाठ्यपसु्तक के श्ए पाठों का चयन 
शिद्ाशथ्शयों की कक्ा का स्तर, उसकी रुशच, उम्र और 
योगय्ता को धयान में रखकर शकया जाना चाशहए। पाठों 
के चनुाि के समय यह धयान रखना चाशहए शक ि्त्शमान 
दौर शकस ्तरह का ह ैऔर समाज, राष्ट् या पररिेि 
उसमें समाशह्त ह ैया नहीं। सामाशजक, राष्ट्रीय मदु्ों से 
उसकी संबद्ध्ता भरी आिश्यक ह।ै ऐसा न हो शक सब 
कुछ आदिा्शतमक हो और ि्त्शमान या जो भ्ूतका् में 
बेह्तर था, उसे खाररज कर शदया जाए। भशिष्य में तया 
बेह्तर हो सक्ता ह?ै उसके श्ए तया आदि्श ्तय करने 
हैं? इसका शिचार ्तभरी सशुनशश्च्त हो सक्ता ह ैजब 
भ्ूतका् (अ्तरी्त) की बेह्तर पे्ररणादायरी शिकासोनमखु 
प्रिशृत्तयाँ, शिषय, मदु् े्तथा ि्त्शमान दौर के पे्ररणादायरी 
समाज या राष्ट् द्ारा सिरीकृ्त शिचार-शबंद ुआशद को 
एक साथ जोड़कर पाठों का शनधा्शरण शकया गया हो। 
साथ हरी शिक्ा को शकन नकारातमक प्रिशृत्तयों से 
बचाना ह,ै उसका भरी धयान रखना पड़ेगा। 

उपयुत्त पाठों का चयन, मलूय और आदि्श 
समाज की सथापना का उद्शे्य, शनरं्तर शिकासोनमखु 
प्रिशृत्तयों से जड़ेु मदु् े भरी पाठ्यपसु्तक के पाठों में 
शपरोने चाशहए। बहुभाशषक्ता, सांसकृश्तक बहु््ता, 
सामाशजक्ता ्तथा शिशिध्ता में एक्ता का संदिे 
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एिं सिाधरीन्ता संग्ाम से पे्ररणादायरी ्तथ्यों को भरी 
पाठ्यपसु्तक में सथान शम्ना चाशहए, इसश्ए 
पाठ्यपसु्तक की गणुित्ता के श्ए इन उपयु्शत्त 
शबंदओु ंका होना आिश्यक माना जा्ता ह।ै

पाठ्यपसुति संबंरी अनय सझुार 
पाठ्यपसु्तक शनमा्शण कर्ेत समय धयान दनेे योगय 
महतिपणू्श शबंद,ु जैसे— पाठ्यपसु्तक शनमा्शण सशमश्त 
के सदसयों की शिद्ा्यरी शिक्ा में योगय्ता एिं 
वयापक अनभुि; ्शक््त समहू के शिद्ाशथ्शयों से 
शिचार प्राप््त करना; ्तथा पाठ्यपसु्तक को अशं्तम 
रूप दनेे से पिू्श पाठ्यपसु्तक का ्शक््त समहू के 
शिद्ाशथ्श यों पर पररीक्ण इतयाशद शिचारणरीय हो सक्ेत 
हैं, जो पाठ्यपसु्तक शनमा्शण कर्ेत समय धयान शदए 
जाने चाशहए।

शिक्ा को समाज की आिश्यक्ताओ ं को 
परूा करने के उद्शे्य से ्ैतयार शकया जाना अतयं्त 
आिश्यक ह,ै इसरीश्ए शिक्ा को कौि्ों से जोड़ने 
पर ब् शदया जा रहा ह,ै वयािसाशयक शिक्ा की 
माँग बढ रहरी ह।ै भाषा-साशहतय की पाठ्यपसु्तक 
या शिक्ा समाज और राष्ट् की जन्ता को जागरूक 
करने के उद्शे्य से हरी ्ैतयार की जानरी चाशहए।  
इस संबंध में शिक्कों अथिा शिक्क-प्रशिक्कों द्ारा 
शदए गए पाठ्यपसु्तकों में गणुित्ता संबंधरी सझुाि इस 
प्रकार हैं —

 • पाठ्यपसु्तक में शिशभनन जरीिन-दृशष्टयों से जड़ेु 
पाठ होने चाशहए। 

 • पाठ्यपसु्तक में केि् साशहशतयक जड़्ता 
की दृशष्ट सें जड़ेु पाठ नहीं होने चाशहए, िरन ्
इश्तहास, पया्शिरण, अथ्श्ंतत्र, शिज्ान आशद के 
साशहशतयक पाठ भरी होने चाशहए। 

 • पाठ्यपसु्तक में शिशिध साशहशतयक शिधाओ ंसे 
जड़ेु पाठ होने चाशहए ्तथा उनका अनपुा्त भरी 
उशच्त होना चाशहए। 

 • छोटरी और मधयम आकार की उम्दा रचनाए ँ
रखरी जाए।ँ 

 • रचनाकार के नाम पर नहीं, रचनाओ ंकी गणुित्ता 
पर पाठों का चयन हो। 

 • पाठ्यपसु्तक शनमा्शण का उद्शे्य पह्े से सपष्ट 
हो और उन उद्शे्यों के अनरुूप योजनाबद्ध ढंग 
से िोध कर पाठों का चयन हो। 

 • अनय भार्तरीय भाषाओ ंकी रचनाए ँभरी िाशम् 
की जानरी चाशहए। 

 • अश्तबौशद्धक रचनाओ ंके सथान पर संपे्रषणरीय 
और क्ातमक रचनाओ ं को िररीय्ता प्रदान 
करनरी चाशहए। 

 • पाठ बो्-चा् की भाषा के कररीब होना 
चाशहए। 

 • पाठ अधंशिश्िासों से मशुत्त शद्ाने िा्ा होना 
चाशहए। 

 • पाठ राष्ट्रीय, सामाशजक, आशथ्शक, जेंिर, के्त्र 
आशद के स्तर पर सद्भ्ाि उतपनन करने िा्े 
होने चाशहए। 

 • पाठ शिद्ाशथ्शयों के मानशसक दिा के अनकूु् 
भािातमक, चाररशत्रक ि ्ताशक्श क शिकास करने 
िा्े हों। 

 • एक हरी पाठ बहु्त सारे उद्शे्यों को परूा कर्ता हो। 
 • सभरी पाठों का राष्ट्रीय स्तर पर महति हो। 
 • पाठ्यपसु्तक की सामग्री समयानकूु् होनरी 

चाशहए।
 • पाठ्यपसु्तक का मखु पषृ्ठ आकष्शक, उद्शे्यपणू्श, 

शचत्र एिं रंग-योजना से युत्त हो।
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 • पाठ्यपसु्तकें  नैश्तक, सामाशजक जरीिन 
एिं मानिरीय मलूयों का शिकास करने में  
सहायक हों।

 • पाठ्यिस्त ु शिशिध शिधाओ ं से युत्त भाषायरी 
कौि्ों का शिकास करने में सहायक हो।

 • शिक्ाप्रद कहाशनयाँ अशधक हों ्ताशक 
शिद्ाथथी महापरुुषों का वयशत्तति जरीिन में  
उ्तार सकें ।

 • िबदों का चयन एिं भाषा के गठन पर शििषे 
धयान दनेा चाशहए।

 • रोज़गार को कें द् में रखकर पाठ्यपसु्तक ्ैतयार 
करनरी चाशहए।

 • पाठ्यपसु्तक जरीिन जरीने के सहरी ्तररीके 
शसखा्तरी हों।

 • पाठ्यपसु्तक में समाशह्त रचनाए ँशिद्ाशथ्शयों में 
भाषा एिं संसकृश्त पे्रम, राष्ट् पे्रम ि शिश्ि बंधतुि 
की भािना उतपनन कर सकें ।

 • पाठ्यपसु्तक में समसामशयक रचनाओ ं का 
समािेि कर्ेत रहना चाशहए।

 • पाठ्यपसु्तक का आकार, कागज़ और छपाई 
की गणुित्ता अचछरी होनरी चाशहए।

 • िैज्ाशनक्ता को बढािा दनेे िा्े पाठ  
होने चाशहए।

 • प्राचरीन्ता एिं आधशुनक्ता का समग् शचत्र 
उपशसथ ्त करने िा्े पाठ पाठ्यपसु्तक में 
िाशम् शकए जाए।ँ 

 • पाठ्यपसु्तकों को अशधक्तम आकष्शक और 
रुशचकर एिं बा्-कें शद््त बनाया जाए। 

 • भाषा साशहतय को भरी िैज्ाशनक शिषयों की 
्तरह पढाने का कुछ आग्ह होना आिश्यक 

ह,ै शजसके ्तह्त भाषा-प्रयोगिा्ा आशद की 
सथापना की जाए।

 • शहदंरी साशहतय का इश्तहास पाठ्यक्रम में िाशम् 
शकया जाना चाशहए।

 • पाठ्यचया्श, पाठ्यपसु्तक का हर पाँच िष्श बाद 
शनयशम्त समरीक्ा एिं शिश््ेषण हो। 

 • परेू भार्त का एक पाठ्यक्रम, शजसमें क्ेत्ररीय 
शिशिध्ता मौजदू हो और समान रूप से सभरी 
शिद्ा्यों में ्ाग ूहो। 

 • ्तकनरीकी गश्तशिशधयों को भरी पाठ्यपसु्तक में 
रेखांशक्त शकया जाना चाशहए।

 • सजृनातमक पाठों को िररीय्ता दरी जाए।
 • मौश्क गणुों का शिकास करने िा्े पाठ 

समाशह्त शकए जाए।ँ
 • पसु्तक शनमा्शण सशमश्त में शिक्कों की पया्शप््त 

भागरीदाररी सशुनशश्च्त की जाए।
 • पाठ्यपसु्तक में सथानरीय िबदों और अनय 

भार्तरीय भाषाओ ं्तथा शिदिेरी भाषा के प्रचश््त 
िबदों को हरी ्ेना चाशहए।

 • शहदंरी में आई.सरी.टरी. का प्रयोग हो ्तथा प्रतयेक 
शिद्ा्य में एक प्रयोगिा्ा अिश्य होनरी 
चाशहए। 

 • पाठ्यपसु्तक की सामग्री मानिरीय मलूयों का 
शिकास करने में पणू्श्ता से सक्म हो। 

 • शहदंरी शिक्ण, साशहतय एिं ज्ान के मानकों पर 
च्कर अनय शिषयों से अ्ंतससंबंशध्त हो।

 • शहदंरी शिक्ण में रचनातमक्ता, गश्तिरी््ता, 
िैज्ाशनक्ता एिं मानि्ता को सिवोचच  
सथान शम्े।
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माध्यममक और उच्चतर माध्यममक स्तर पर 
पाठ्यपुस्तक मिमामाण तथा मिंदी मिक्षण-अमिगम 
की गुणवत्ा वमृधि सबंंिी मवद्ामथमायों के सझुाव
उत्तर प्रदिे ्तथा मधय प्रदेि के 60 शिद्ा्यों 
(शजनमें 12 कें द्रीय शिद्ा्य, 24 राजय बोि्श के 
शिद्ा्य, 12 शित्तपोशष्त शिद्ा्य और 12 शनजरी 
शिद्ा्य िाशम् हैं।) के 12िीं कक्ा के मधय प्रदेि 
से 263 शिद्ाथथी, उत्तर प्रदेि से 191 शिद्ाथथी, 
कें द्रीय शिद्ा्य से 94 शिद्ाथथी ्तथा मधय प्रदेि 
से 10िीं कक्ा के 210 शिद्ाथथी, उत्तर प्रदेि से 
167 एिं कें द्रीय शिद्ा्य से 109 (कु् 1034) 
शिद्ाशथ्शयों से पाठ्यपुस्तक शनमा्शण ्तथा कक्ा में 
शहदंरी अधयापन संबंधरी सुझाि श्ए गए। प्रतयेक 
शिद्ा्य के कु् 20 शिद्ाशथ्शयों से यादृशचछक रूप 
से प्रश्नाि्री भरिाई गई। प्रश्नाि्री भरिा्ेत समय 
10िीं एिं 12िीं कक्ा के शिद्ाशथ्शयों को एक साथ 
बैठाया गया। उनसे कहा गया शक आप शजस कक्ा 
में अधययन कर रह ेहैं, प्रश्नाि्री में उसरी कक्ा से 
संबंशध्त शििरण भरें। मधय प्रदिे ्तथा उत्तर प्रदेि 
के संयुत्त शिद्ाशथ्शयों द्ारा प्राप््त सुझाि स्तरिार 
इस प्रकार हैं—

वरद्ावर्वयों िे पाठ्यपसुति विमा्वण संबंरी सझुार 
(िक्ा 10)

 • पसु्तक का मखु पषृ्ठ आकष्शक होना चाशहए। 
यशद संभि हो ्तो बचचों द्ारा शनशम्श्त शचत्रों 
को भरी सथान शदया जाए। पसु्तक की बाइशंिंग 
मज़ब्ूत होनरी चाशहए।

 • शचत्रों का पया्शप््त एिं शिषय-िस्त ुके अनकूु् 
प्रयोग शकया जाना चाशहए।

 • कशि्ताओ ंके सार संक्ेप ्तथा कावय सौंदय्श को 
उशच्त सथान शम्े। 

 • पाठों के चयन में भार्तरीय एिं शिदिेरी साशहतय 
को उशच्त सथान शम्े। पाठ पे्ररणादायक एिं 
मानिरीय मलूयों पर आधारर्त होने चाशहए।

 • पाठों में सांसकृश्तक ि धाशम्शक शक्रयाओ ं को 
समशुच्त सथान शम्ना चाशहए।

 • वयाकरण की समझ ह्ेत ुपया्शप््त सामग्री उप्बध 
होनरी चाशहए। प्रश्न बोधगम्य रूप में प्रस्त्ुत शकए 
जाने चाशहए।

 • पाठ्यपसु्तक में अभयास प्रश्नों के उत्तर भरी 
समशुच्त सथान पर शदए जाने चाशहए।

 • पाठ्यपसु्तक की िबदाि्री ि िबद ज्ानिद्ध्शन 
में सहायक होने चाशहए।

 • शिशजट् बकु बनाई जानरी चाशहए, शजससे 
बचचों का ज्ानाज्शन सगुम ्तथा रुशचकर हो 
आशद।

वरद्ावर्वयों िे वलए िक्ा में वहिंी अधयापि संबंरी 
सझुार (िक्ा 10)

 • शहदंरी पढा्ेत समय शहदंरी के इश्तहास से भरी 
पररचय कराया जाना चाशहए।

 • पाठों के पढाने में रोचक्ता ्ाई जानरी चाशहए। 
इसके श्ए कशि्ताओ ंके ससिर पाठ, नाटकों 
का मचंन, उचचारण िदु्धरीकरण, ि्त्शनरी 
िदु्धरीकरण, प्रश्नोत्तर जैसरी अधयापन शिशध को 
महति शदया जाना चाशहए। 

 • वयाकरण पर धयान दनेे के साथ-साथ इसकी 
प्रस्तशु्त भरी सर् रूप में की जानरी चाशहए। 

 • शिद्ाशथ्शयों के िशैक्क ्ाभ के श्ए पाठों को 
एक-दसूरे से जोड़ा जाए, पनुरािशृत्त के पया्शप््त 
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अिसर हों, सप््ताह में एक शदन अभयास कराया 
जाए। संचार साधनों (आई.सरी.टरी.) का भरपरू 
प्रयोग शकया जाए। पढाई में शपछड़े बचचों के 
सहाय्ताथ्श अश्तररत्त कक्ाए ँ्गाई जाए।ँ 

 • भाषा शिक्ण के माधयम से नैश्तक एिं राष्ट्रीय 
मलूयों के शिकास पर ब् शदया जाए ।

 • कभरी-कभरी शिद्ाशथ्शयों को शिक्क की 
भशूमका-शनिा्शह के अिसर शदए जाए ँआशद।

पाठ्यपसुति विमा्वण संबंरी वरद्ावर्वयों िे सझुार 
(िक्ा 12)

 • गद्, पद्, कहानरी, नाटक आशद का सं्तशु््त 
प्रयोग होना चाशहए। कशठन की अपेक्ा 
्ोकशप्रय कशि्ताओ ं को प्राथशमक्ता शम्नरी 
चाशहए। घनानंद, केििदास और अजे्य के 
शिकलप खोजे जाए।ँ

 • पाठों के चयन में भाषा की सर््ता, दशैनक 
जरीिन में उपयोशग्ता, संिेदना शिकास पर 
समशुच्त सथान शदया जाना चाशहए। उदाहरण के 
श्ए, मुिंरी पे्रमचदं के साशहतय का चयन कर 
सक्ेत हैं।

 • ि्त्शमान पररपे्रक्य को धयान में रखकर पे्ररणासपद 
और सांसकृश्तक मलूयों से सराबोर पाठ चयशन्त 
शकए जाने चाशहए।

 • आधशुनक कशि्ताओ ं ्तथा नई ्तकनरीकी को 
पाठ्यपसु्तक में उशच्त सथान शम्ना चाशहए। 
नए कशियों और ्ेखकों को भरी सथान शम्ना 
चाशहए।

 • यशद संभि हो ्तो वयाकरण के श्ए अ्ग से 
पसु्तक होनरी चाशहए।

 • महतिपणू्श प्रश्नों, शििषे्त: वयाकरण से संबंशध्त 
प्रश्नों के उत्तर भरी शदए जाने चाशहए।

 • भार्तरीय साशहतयकारों और महापरुुषों का 
समशुच्त पररचय कराकर उपयोशग्ता बढाई जा 
सक्तरी ह ैआशद।

िक्ा में वहिंी अधयापि संबंरी वरद्ावर्वयों िे सझुार 
(िक्ा 12)

 • शहदंरी भाषा को अशनिाय्श रूप से पढाया जाना 
चाशहए।

 • पाठों को पढा्ेत समय सामानय जरीिन से संदभ्श 
्ेकर जरीिनोपयोगरी ज्ान प्रदान शकया जाना 
चाशहए।

 • कशियों और ् ेखकों के बारे में पया्शप््त जानकाररी 
दरी जानरी चाशहए।

 • कशि्ताओ ंको पढा्ेत समय, बोधगम्य्ता और 
शनशह्ताथ्श ग्हण पर धयान दनेा चाशहए।

 • दृश्य-श्रवय सामग्री और संचार प्रौद्ोशगकी 
(आई. सरी. टरी.) का समशुच्त प्रयोग शकया जाना 
चाशहए।

 • भाषा सौंदय्श, सराहना एिं नैश्तक मलूयों के 
शिकास पर समशुच्त ब् शदया जाना चाशहए।

 • गहृकाय्श सरीशम्त ्तथा भाशषक शिकास पर ब् 
दनेे िा्ा होना चाशहए। 

 • अशभवयशत्त शिकास (श्शख्त एिं मौशखक) 
दोनों पर पया्शप््त धयान शदया जाना चाशहए आशद।

उपसिंार 
इस गणुातमक िोध पररयोजना के शिश््ेषण के 
आधार पर शदए गए वयापक सझुाि शहदंरी पाठ्यपसु्तकों 
के शनमा्शण एिं शहदंरी अधययन-अधयापन की गणुित्ता 
िशृद्ध में योगदान देंगे, जो न केि् मधय प्रदिे एिं 
उत्तर प्रदिे, बशलक संपणू्श राष्ट् के श्ए उपयोगरी 
होंगे। यह सझुाि पाठ्यपसु्तक शनमा्शण करने िा्े 
संसथानों एिं इस प्रशक्रया में योगदान दनेे िा्े 
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समस्त पणधारकों को पाठ्यपसु्तकों की गणुित्ता 
सशुनशश्च्त करने में ज़रूर योगदान देंगे। साथ हरी, शहदंरी  
अधययन-अधयापन की गणुित्ता िशृद्ध में शिक्कों 
एिं शिक्क-प्रशिक्कों का भरी माग्शदि्शन करेंगे। इन 

सझुािों से शिक्ा के अशं्तम शह्तधाररी शिद्ाशथ्शयों 
को भरी शहदंरी भाषा सरीखने-शस खाने, कौि् प्राप््त 
करने ्तथा आिश्यक क्म्ताओ ंका शिकास करने में  
मदद शम्ेगरी। 
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