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राष्ट्रीय शिक्ा न्रीशि 2020 के पररपे्क्य में 
प्ारंशिक बालयावस्ा देखिाल और शिक्ा

नरेि कुमषार* 

रताष्ट्रीय शिक्ता न्रीश् 2020 भतार््रीय संवैधताशनक मलूयों एवं मौशिक दताशयतवों से यकु् एक ऐस्री शिक्ता न्रीश् ह ैजो 
दिे के सताथ जड़ुताव और बदि्े शवश्व में नतागररक की भशूमकता और उत्तरदताशयतवों की जतागरूक्ता उत्पनन करने ्पर 
बि द्े्री ह।ै इस न्रीश् की अ्ंर्दृशष्ि में शवद्ताशथदृयों में भतार््रीय होने कता गवदृ न केवि शवचतार में, बशलक वयवहतार, बशुधि 
और कताययों में और सताथ ह्री ज्तान, कौिि, मलूयों और सोच में भ्री होनता चताशहए, जो मतानवताशधकतारों, सथताय्री शवकतास 
और ज्रीवनयता्पन ्थता वैशश्वक कलयताण के प्रश्बधि हो, ्ताशक सह्री मतायने में वे वैशश्वक नतागररक बन सकें । रताष्ट्रीय 
शिक्ता न्रीश् 2020 में प्रतारंशभक बतालयतावसथता दखेभताि और शिक्ता (ई.स्री.स्री.ई.) में शनवेि एवं इसकी ्पहुचँ दिे 
के सभ्री बचचों ्क सशुनशश्च् करनता, प्रतारंशभक बतालयतावसथता दखेभताि और शिक्ता में िच्रीि्री, बहुआयताम्री, खिे, 
गश्शवशध एवं खोज आधतारर् शिक्ता कता समताविेन करनता, प्रतारंशभक बतालयतावसथता शिक्ता के शिए एक उतककृ ष्ि 
्पताठ्यक्रम और िकै्शणक ढतँाचता शवकशस् करनता प्रमखु प्रतावधतान हैं। इसके अितावता शवस्कृ् और सिक् संसथतानों 
द्तारता ई.स्री.स्री.ई. प्रणताि्री को िताग ूकरनता, मधयताह्न भोजन कतायदृक्रम ्थता सवतास्थय के शवकतास की शनगरतान्री एवं 
जतँाच-्पर्रीक्ण की उ्पिबध्ता सशुनशश्च् करनता आशद प्रतारंशभक बतालयतावसथता दखेभताि और शिक्ता से संबंशध् कुछ 
ऐसे प्रमखु प्रतावधतान हैं जो इसे न केवि अ्पने आ्प में एक शवशिष्ि एवं महतव्पणूदृ शिक्ता न्रीश् बनता्े हैं, अश्प् ु
प्रतारंशभक बतालयतावसथता दखेभताि और शिक्ता को एक मज़ब्ू आधतार भ्री प्रदतान कर्े हैं।

शिक्षा मषानवीय क्मतषाओ ंको प्रषाप्त करने, नयषायसंगत 
एवं नयषायपणू्ण समषाज की स्षापनषा एवं शवकषास त्षा 
रषाष्टीय शवकषास को बढ़षावषा दनेे के संदर्ण में एक 
मलूरतू आवचयकतषा ह।ै शिक्षा ही वह मषाधयम ह ै
शजससे शक दिे की समदृ्ध प्रशतरषा त्षा संसषाधनों कषा 
सववोत्तम शवकषास और संवद्ध्णन वयशतत, समषाज, रषाष्ट 
और शवचव अ्षा्णत ्मषानवतषा की रलषाई के शलए शकयषा 
जषा सकतषा ह।ै इसी संदर्ण में रषारत की रषाष्टीय शिक्षा 
नीशत 2020, रषारत की 21वीं ितषाबदी की पहली 

शिक्षा नीशत ह,ै शजसकषा लक्य हमषारे दिे के शवकषास 
के शलए अशनवषाय्ण आवचयकतषाओ ं को परूषा करनषा 
ह।ै सबके शलए आसषान पहुँि, समषानतषा, गुणवत्तषा 
और जवषाबदेही के आधषाररतू सतंरों पर शनशम्णत 
यह नई शिक्षा नीशत सतत शवकषास के शलए एजेंडषा 
2030 के अनुकूल ह ै और इसकषा उद्ेचय 21वीं 
ितषाबदी की आवचयकतषा के अनुकूल शवद्षालयी 
और महषाशवद्षालयी शिक्षा को अशधक समग्र और 
लिीलषा बनषाते हुए रषारत को एक ज्षान आधषाररत 
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जीवंत समषाज और ज्षान की वैशचवक महषािशतत में 
बदलनषा त्षा प्रतयेक शवद्षा्थी में शनशहत अशवितीय 
क्मतषाओ ंको सषामने लषानषा ह।ै रषाष्टीय शिक्षा नीशत 
प्रतयेक वयशतत में शनशहत रिनषातमक क्मतषाओ ं के 
शवकषास पर शविेष जोर देती ह ैत्षा यह इस शसद्धषंात 
पर आधषाररत ह ै शक शिक्षा से न केवल सषाक्रतषा 
और संखयषा ज्षान जैसी ‘बुशनयषादी क्मतषाओ’ं 
के सषा्-सषा् ‘उचितर सतर’ की तषाशक्ण क और 
समसयषा-समषाधषान संबंधी संज्षानषातमक क्मतषाओ ं
कषा शवकषास होनषा िषाशहए, बशलक नैशतक, सषामषाशजक 
और रषावनषातमक सतर पर री वयशतत कषा शवकषास 
होनषा आवचयक ह।ै इस शिक्षा नीशत में वत्णमषान 
में सशरिय 10+2 के िैशक्क मॉडल के स्षान पर 
िैशक्क पषाठ्यरिम 5+3+3+4 प्रणषाली के आधषार 
पर शवरषाशजत करने की बषात कही गई ह।ै बिपन 
की देखरषाल और शिक्षा पर जोर देते हुए शवद्षालयी 
पषाठ्यरिम के 10+2 ढषँाि ेकी जगह 5+3+3+4 की 
नई पषाठ्यरिम संरिनषा लषाग ूकी जषाएगी जो रिमिः 
3–8, 8–11, 11–14, और 14–18 उम्र के बचिों के 
शलए ह।ै इस नीशत में अब तक दरू रख ेगए 3–6 सषाल 
के बचिों को सकूली पषाठ्यरिम के तहत लषाने कषा 
प्रषावधषान ह।ै इस नई शिक्षा प्रणषाली अ्वषा वयवस्षा 
में तीन सषाल की आगँनवषाड़ी यषा प्री-सकूशलंग के सषा् 

12 सषाल की सकूली शिक्षा होगी त्षा प्री सकूशलंग 
एवं सकूली शिक्षा को शमलषाकर यह अवशध कुल 15 
वष्ण की होगी।

इस रषाष्टीय शिक्षा नीशत में तकनीकी शिक्षा, 
रषाषषा बषाधयतषाओ ंको दरू करने, शदवयषंाग शवद्षाश ््णयों 
के शलए शिक्षा को सगुम बनषाने आशद के शलए 
तकनीकी के प्रयोग को बढ़षावषा दनेे पर बल शदयषा गयषा 
ह।ै इसके अशतररतत इसमें शवद्षाश ््णयों में रिनषातमक 
सोि, तषाशक्ण क शनण्णय, सतत सीखते रहने की कलषा 
और नवषािषार की रषावनषा को प्रोतसषाशहत करने पर री 
बल शदयषा गयषा ह।ै नई रषाष्टीय शिक्षा नीशत 2020 को 
34 वष्ण परुषानी रताष्ट्रीय शिक्ता न्रीश्, 1986 की जगह 
प्रशतस्षाशपत शकयषा गयषा ह।ै

प्ारंशिक बालयावस्ा देखिाल और शिक्ा 
प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल कषा आिय अ्वषा 
अ ््ण ह—ै बचिों के शलए एक दखेरेख पणू्ण और 
सरुशक्त पररविे उपलबध करषाते हुए उनके सवषास्थय, 
सषाफ़-सफ़षाई और पोषण इतयषाशद पर धयषान दनेषा 
और प्रषारंशरक बषालयषावस्षा शिक्षा कषा आिय उस 
शवद्षालय-पवू्ण शिक्षा से ह ै शजसमें क्षा, कहषाशनयों, 
कशवतषाओ,ं गीत, संगीत, नतृय और खले-शखलौनों 
आशद के मषाधयम से बचिों को शसखषानषा एवं उनहें 
शिक्षा प्रदषान करनषा िषाशमल ह।ै अतः इस संदर्ण में 

राष्ट्रीय शिक्ा न्रीशि 2020 का नया िैक्शिक और पाठ्यक्रम ढाँचा

फ़षाउंडेिनल कक्षा 1 से 2 (आय ु6–8 वष्ण) आगँनवषाड़ी/प्री-सकूल/बषालवषाशिकषा  
आय ु3 से 6 वष्ण (कुल अवशध 5 वष्ण)

शप्रपरेिरी कक्षा 3 से 5 आय ु8 से 11 वष्ण (कुल अवशध 3 वष्ण)

शमशडल कक्षा 6 से 8 आय ु11 से 14 वष्ण (कुल अवशध 3 वष्ण)

सेकंडरी कक्षा 9 से 12 आय ु14 से 18 वष्ण (कुल अवशध 4 वष्ण)
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यह कहषा जषा सकतषा ह ै शक प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
दखेरषाल और शिक्षा वह दखेरषाल एवं शिक्षा ह ै
शजसमें संरशक्त और अनकूुल वषातषावरण में दखेरेख, 
सवषास्थय, पोषण और प्रषारंशरक शिक्षा जैसे अशरनन 
ततवों कषा समषावेिन होतषा ह ैत्षा इसकषा उद्ेचय जनम 
से छह वष्ण की आय ुतक के बचिों की समग्र रूप से 
वशृद्ध, शवकषास और उनके अशधगम को प्रोतसषाशहत 
करनषा ह।ै बचिों के शवद्षालय जषाने से पवू्ण ही उनकी 
यह शिक्षा िरुू हो जषाती ह।ै गणुवत्तषापणू्ण प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा बचिों को 
शवद्षालय के पररवेि में न केवल सवयं को ढषालने में 
सहषायतषा प्रदषान करती ह,ै अशपत ुउनके विषारषा शवद्षालय 
में बेहतर शिक्षा अशज्णत करनषा री सशुनशचित करती ह।ै 

प्ारंशिक बालयावस्ा देखिाल और शिक्ा 
का उदे्शय 
प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा कषा 
समग्र उद्ेचय बचिों कषा िषारीररक-रौशतक शवकषास, 
संज्षानषातमक शवकषास, समषाज-संवेगषातमक-नैशतक 
शवकषास, सषंासकृशतक शवकषास, संवषाद के शलए 
प्रषारंशरक रषाषषा, सषाक्रतषा और संखयषातमक ज्षान के 
शवकषास में अशधकतम पररणषामों को प्रषाप्त करनषा ह।ै 
इसके सषा् ही वष्ण 2025 तक 3 से 6 वष्ण के प्रतयेक 
बचि ेके शलए मफुत, सरुशक्त, उचि गणुवत्तषापणू्ण एवं 
शवकषासषातमक सतर के अनरुूप दखेरषाल और शिक्षा 
की पहुँि को सशुनशचित करनषा ह।ै

राष्ट्रीय शिक्ा न्रीशि 2020 एवं प्ारंशिक 
बालयावस्ा देखिाल और शिक्ा 
रषाष्टीय शिक्षा नीशत 2020 में प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
दखेरषाल और शिक्षा से संबंशधत प्रषावधषानों की 
शववेिनषा शनमन प्रकषार से की जषा सकती ह—ै 

1. प्रारंभिक बराल्रावस्रा देखिराल और 
भिक्रा में भिवेि एवं इसकी पहुचँ देि के 
सिी बचचों तक सभुिभचचत करिरा— इस 
नीशत के अनसुषार वत्णमषान समय में शविषे रूप से 
सषामषाशजक और आश ््णक रूप से वंशित पषृ्ठरशूम 
के करोड़ों बचिों के शलए गणुवत्तषापणू्ण प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा उपलबध नहीं 
ह।ै इसीशलए इसमें शनविे करने से इसकी पहुँि 
दिे के सरी बचिों तक हो सकती ह ैशजससे शक 
सरी बचिों को िशैक्क प्रणषाली में समषान रूप 
से रषाग लेने और तरतकी करने के अवसर प्रषाप्त 
हो सकें । बचिों के मशसतष्क कषा उशित शवकषास 
और िषारीररक वशृद्ध को सशुनशचित करने के 
शलए उसके आरंशरक छह वषषों को महतवपणू्ण 
मषानषा जषातषा ह ैत्षा बचिों के मशसतष्क कषा 85 
प्रशतित शवकषास छह वष्ण की अवस्षा से पवू्ण ही 
हो जषातषा ह।ै इस नीशत के अतंग्णत इस बषात कषा 
उललेख शकयषा गयषा ह ैशक प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
शवकषास और दखेरषाल के शलए गणुवत्तषापणू्ण 
शिक्षा के सषाव्णरौशमक प्रषावधषान को जलद से 
जलद शनचिय ही वष्ण 2030 से पवू्ण उपलबध 
शकयषा जषानषा िषाशहए शजससे शक यह सशुनशचित 
शकयषा जषा सके शक पहली कक्षा में प्रविे पषाने 
वषाले सरी बचि ेशवद्षालयी शिक्षा के शलए परूी 
तरह से तैयषार हों।

2. प्रारंभिक बराल्रावस्रा देखिराल और 
भिक्रा में लचीली, बहुआ्रामी, खेल, 
गभतभवभि एवं खोज आिराररत भिक्रा करा 
समरावेिि करिरा— इस नीशत में प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा में मखुय 
रूप से बहुआयषामी, लिीली, खले-आधषाररत, 
बहुसतरीय, गशतशवशध एवं खोज आधषाररत 
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शिक्षा को िषाशमल शकयषा गयषा ह।ै जैसे— अक्र, 
रषाषषा, संखयषा, शगनती, रंग, आकषार, इडंोर एवं 
आउिडोर खले, पहशेलयषँा और तषाशक्ण क सोि, 
शित्रकलषा, पेंशिंग, अनय दृचय कलषा, शिलप, 
नषािक कठपतुली, संगीत, समसयषा सलुझषाने की 
कलषा त्षा अनय गशतशवशधयषँा। इसके सषा्-सषा् 
अनय कषाय्ण; जैसे— सषामषाशजक कषाय्ण, मषानवीय 
संवेदनषा, अचछे वयवहषार, नैशतकतषा, शिष्िषािषार, 
वयशततगत और सषाव्णजशनक सवचछतषा, समहू में 
कषाय्ण करनषा और आपसी सहयोग को शवकशसत 
करने पर री धयषान कें श द्रत शकयषा गयषा ह।ै प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा कषा समग्र 
उद्ेचय बचिों कषा िषारीररक-रौशतक शवकषास, 
संज्षानषातमक शवकषास, समषाज संवेगषातमक नैशतक 
शवकषास, सषंासकृशतक शवकषास, संवषाद के शलए 
प्रषारंशरक रषाषषा, सषाक्रतषा और संखयषातमक ज्षान 
के शवकषास में अशधकतम पररणषामों को प्रषाप्त 
करनषा ह।ै

3. प्रारंभिक बराल्रावस्रा भिक्रा के भलए एक 
उतककृ ष्ट पराठ््क्रम और िैक्भिक ढरँाचरा 
भवकभसत करिरा— रषाष्टीय शिक्षा नीशत 
2020 के अनसुषार रषाष्टीय िशैक्क अनसुंधषान 
और प्रशिक्ण पररषद ् के विषारषा 8 वष्ण की 
आय ु तक के सरी बचिों के शलए प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा के शलए 
एक उतकृष्ि पषाठ्यरिम और िकै्शणक ढषँािषा 
(एन.सी.पी.एफ./ई.सी.सी.ई.) दो रषागों में 
शवकशसत शकयषा जषाएगषा शजसके अतंग्णत 0 से 3 
वष्ण तक के बचिों के शलए एक सब-फे्मवक्ण  
और 3 से 8 सषाल के बचिों के शलए एक 
अनय सब-फे्मवक्ण  कषा शवकषास शकयषा जषाएगषा। 
प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा में 
रषाष्टीय और अतंरषा्णष्टीय नवषािषार एवं सववोत्तम 

प्र्षाओ ंपर नवीनतम िोध को िषाशमल शकयषा 
जषाएगषा शविषे रूप से उन प्र्षाओ ंको जो रषारत 
में कई ितषाशबदयों से बषालयषावस्षा की शिक्षा 
के शवकषास के शलए समदृ्ध ह ैऔर वे स्षानीय 
परमपरषाओ ं से शवकशसत हुई हैं, शजनमें कलषा, 
कहषाशनयषँा, कशवतषा, गीत, खले और बहुत कुछ 
िषाशमल हैं। शिक्षा कषा यह मॉडल मषातषा एवं शपतषा 
दोनों के सषा्-सषा् आगँनवषाड़ी के शलए री एक 
मषाग्णदि्णक के रूप में कषाय्ण करेगषा।

4. भवसतकृत सिक्त (ई.सी.सी.ई.) ससं्रािों द्राररा 
ई.सी.सी.ई. प्िराली को लरागू करिरा— इस 
नीशत कषा वहृद लक्य रषारत में िरणबद्ध तरीके से 
समूि ेदिे में उचितर गणुवत्तषा वषाले ई.सी.सी.ई. 
संस्षानों के शलए सषाव्णरौशमक पहुँि सशुनशचित 
करनषा होगषा त्षा इसे सरी शवद्षाश ््णयों तक 
पहुँिषानषा होगषा। इस संदर्ण में शपछड़े शज़लों और 
उन क्ेत्रों पर शविषे धयषान और प्रषा्शमकतषा 
दनेी होगी, जो सषामषाशजक और आश ््णक रूप से 
शपछड़े हैं। प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और 
शिक्षा (ई.सी.सी.ई.) प्रणषाली को शवसततृ और 
सितत ई.सी.सी.ई. संस्षानों के विषारषा लषाग ूशकयषा 
जषाएगषा। शजसमें पहले से कषाफी शवसततृ एवं 
सितत रूप से अकेले िल रह ेआगँनवषाशड़यों 
के मषाधयम से, प्रषा्शमक शवद्षालयों के सषा् 
शस्त आगँनवषाशड़यों के मषाधयम से, पवू्ण 
प्रषा्शमक शवद्षालयों के मषाधयम से जो कम 
से कम 5 से 6 वष्ण परूषा करेंगे और प्रषा्शमक 
शवद्षालयों के पषास शस्त हैं त्षा अकेले िल रह े
प्री-सकूल के मषाधयम से इसे लषाग ूशकयषा जषाएगषा। 
इसके अलषावषा ये सरी शवद्षालय ई.सी.सी.ई. के 
पषाठ्यरिम और शिक्ण में प्रशिशक्त कम्णिषाररयों 
एवं शिक्कों को रतथी करेंगे।
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5. प्रारंभिक बराल्रावस्रा देखिराल एवं भिक्रा 
की सराव्विौभमक पहुचँ को सभुिभचचत करिे 
के भलए आगँिवराड़ी कें द्ों को सिक्त 
बिरािरा— वष्ण 2020 की रषाष्टीय शिक्षा नीशत 
के अनसुषार प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल 
एवं शिक्षा (ई.सी.सी.ई.) की सषाव्णरौशमक 
पहुँि सशुनशचित करने के शलए आगँनवषाड़ी 
कें द्रों को उचितर गणुवत्तषा के बशुनयषादी ढषँाि,े 
खलेने के उपकरण एवं पणू्ण रूप से प्रशिशक्त 
आगँनवषाड़ी कषाय्णकशत्रयों एवं शिक्कों के सषा् 
सितत बनषायषा जषाएगषा त्षा प्रतयेक आगँनवषाड़ी 
में समदृ्ध शिक्षा के वषातषावरण के सषा्-सषा् 
अचछी तरह से शडजषाइन शकयषा हुआ हवषादषार, 
बषाल-सलुर एवं शनशम्णत रवन होगषा त्षा इन 
कें द्रों में बचि े गशतशवशध से ररे पय्णिन करेंगे 
और अपने स्षानीय प्रषा्शमक शवद्षालयों के 
शिक्कों और शवद्षाश ््णयों से शमलेंगे, शजससे शक 
आगँनवषाड़ी कें द्रों से प्रषा्शमक सकूलों के मधय 
उशित समनवय और सहयोग स्षाशपत शकयषा 
जषा सके। इसके अशतररतत आगँनवषाशड़यों को 
शवद्षालय पररसरों अ्वषा समहूों में परूी तरह से 
एकीकृत शकयषा जषाएगषा और आगँनवषाड़ी बचिों, 
मषातषा-शपतषा और शिक्कों को सकूल अ्वषा 
सकूल के शवशरनन कषाय्णरिमों में परसपर रषाग लेने 
के शलए आमशंत्रत शकयषा जषाएगषा।

6. प्त्ेक बचचे को परँाच वर्व की आ्ु से 
पहले प्रारंभिक कक्रा ्रा ‘बरालवराभटकरा’ में 
स्रािरंातररत करिरा— प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
की दखेरषाल एवं शिक्षा के संदर्ण में रषाष्टीय शिक्षा 
नीशत 2020 में यह पररकलपनषा की गई ह ै शक 
पषँाि वष्ण की आय ुसे पहले प्रतयेक बचिषा एक 
प्रषारंशरक कक्षा यषा ‘बषालवषाशिकषा’ जो शक कक्षा 

एक से पहले ह,ै में स्षानषंातररत हो जषाएगषा। इसमें 
एक प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा 
(ई.सी.सी.ई.) योगय शिक्क होगषा। तैयषारी कक्षा 
में सीखनषा मखुय रूप से खले-आधषाररत शिक्षा 
पर आधषाररत होनषा िषाशहए शजसमें संज्षानषातमक, 
रषावनषातमक एवं िषारीररक क्मतषाओ ं और 
प्रषारंशरक सषाक्रतषा एवं संखयषा ज्षान शवकशसत 
करने पर धयषान कें शद्रत शकयषा जषाएगषा।

7. मध्राह्न िोजि करा ््वक्रम एवं सवरास्थ् के 
भवकरास की भिगररािी एवं जरँाच-परीक्ि 
की उपलबितरा सभुिभचचत करिरा— इस 
नीशत के अतंग्णत इस बषात पर शविषे बल शदयषा 
गयषा ह ैशक मधयषाह्न (दोपहर के) रोजन कषाय्णरिम 
को प्रषा्शमक शवद्षालय के सषा्-सषा् तैयषारी 
कक्षाओ ंतक री शवसतषाररत शकयषा जषानषा िषाशहए। 
सषा् ही, सवषास्थय के शवकषास की शनगरषानी और 
जषँाि-परीक्ण जो आगँनवषाड़ी वयवस्षा में पहले 
से उपलबध ह,ै उसे प्रषा्शमक शवद्षालयों की 
तैयषारी कक्षाओ ंके शवद्षाश ््णयों को री उपलबध 
करषायषा जषाएगषा।

8. ई.सी.सी.ई. भिक्कों करा िुरूआती 
कैडर तै्रार करिरा एवं प्भिक्ि प्दराि 
करिरा— इस नवीन शिक्षा नीशत में ई.सी.सी.ई. 
शिक्कों कषा िरुुआती कैडर तैयषार करने के शलए 
आगँनवषाड़ी कषाय्णकशत्रयों यषा शिक्कों को रषाष्टीय 
िशैक्क अनसुंधषान और प्रशिक्ण पररषद ्विषारषा 
शवकशसत पषाठ्यरिम व शिक्णिषासत्रीय फे्मवक्ण  
के अनसुषार एक वयवशस्त तरीके से प्रशिक्ण 
प्रदषान शकयषा जषाएगषा त्षा 10+2 और उससे 
अशधक योगयतषा वषाले आगँनवषाड़ी कषाय्णकत्री 
यषा शिक्क को ई.सी.सी.ई. में छह महीने कषा 
प्रमषाण पत्र कषाय्णरिम करषायषा जषाएगषा एवं कम 
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िकै्शणक योगयतषा रखने वषालों को एक वष्ण 
कषा शडप्लोमषा कषाय्णरिम करषायषा जषाएगषा शजसमें 
प्रषारंशरक सषाक्रतषा, संखयषा और ई.सी.सी.ई. 
के अनय प्रषासंशगक पहलुओ ं को िषाशमल 
शकयषा जषाएगषा। आँगनवषाड़ी कषाय्णकशत्रयों 
यषा शिक्कों के ई.सी.सी.ई. प्रशिक्ण को 
शिक्षा शवरषाग के तलसिर ररसोस्ण सेंिर विषारषा 
मेंिर शकयषा जषाएगषा और शनरंतर मूलयषंाकन 
के शलए कम से कम एक मषाशसक कक्षा री 
िलषाई जषाएगी। इसके अशतररतत शिक्कों 
की प्रषारंशरक वयषावसषाशयक तैयषारी और उसके 
सतत वयषावसषाशयक शवकषास (सी.पी.डी.) 
के शलए आवचयक सुशवधषाओ ं कषा री 
शवकषास शकयषा जषाएगषा त्षा ई.सी.सी.ई. को 
िरणबद्ध तरीके से आशदवषासी बहुल क्ेत्रों की 
आश्रमिषालषाओ ंमें री िुरू शकयषा जषाएगषा।

9. प्रारंभिक बराल्रावस्रा देखिराल एवं 
भिक्रा पराठ््क्रम की आ्ोजिरा एवं 
भक्र्रानव्ि— रषाष्टीय शिक्षा नीशत 2020 में 
इस बषात कषा उललेख शकयषा गयषा ह ैशक प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल एवं शिक्षा पषाठ्यरिम 
और शिक्ण शवशध की शजममदेषारी मषानव 
संसषाधन शवकषास मतं्रषालय की होगी, शजससे शक 
प्रषा्शमक शवद्षालय के मषाधयम से पवू्ण-प्रषा्शमक 
शवद्षालय तक इसकी शनरंतरतषा सशुनशचित की 
जषा सके त्षा शिक्षा के मलूरतू पहलओु ं पर 
धयषान कें शद्रत शकयषा जषा सके। इसके अशतररतत 
प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल एवं शिक्षा 
पषाठ्यरिम की आयोजनषा एवं शरियषानवयन शिक्षा 
मतं्रषालय, मशहलषा और बषाल शवकषास मतं्रषालय, 
सवषास्थय और पररवषार कलयषाण मतं्रषालय त्षा 
जनजषातीय कषाय्ण मतं्रषालय विषारषा संयुतत रूप में 

शकयषा जषाएगषा एवं सकूली शिक्षा में प्रषारशमरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा के सुिषारु 
एकीकरण एवं सतत मषाग्णदि्णन के शलए एक 
शविषे ‘संयुतत कषाय्णबल’ अ्षा्णत ्‘िषासकफ़ोस्ण’ 
कषा गठन शकयषा जषाएगषा।

प्ारंशिक बालयावस्ा देखिाल और शिक्ा 
को वासिशवक धरािल पर शक्रयाश्वि करने 
से सबंंशधि उपाय अ्वा िर्रीके
प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा को 
वषासतशवक धरषातल पर शरियषाशनवत करने से संबंशधत 
कुछ प्रमखु उपषायों अ्वषा तरीकों को शनमन प्रकषार 
प्रसततु शकयषा जषा सकतषा ह—ै

 • स्षानीय सतर पर समदुषाय एवं स्षानीय िषासन 
विषारषा यह सशुनशचित शकयषा जषाए शक 3 से 6 वष्ण के 
सरी बचिों कषा नषामषंाकन संबंशधत आगँनवषाड़ी 
यषा बषालवषाड़ी अ्वषा शवद्षालय-पवू्ण शिक्षा कें द्रों 
में हो।

 • इस शिक्षा को वषासतशवक धरषातल पर शरियषाशनवत 
करने के संदर्ण में आगँनवषाड़ी कषाय्णकतषा्णओ,ं 
आिषावक्ण रों और ए.एन.एम. आशद, जो 
बषालयषावस्षा दखेरषाल के संदर्ण में शविषे रूप 
से सशरिय हैं, कषा शनयशमत सहयोग एवं सहषायतषा 
ली जषाए।

 • प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा के 
कषाय्णरिम पोषण, सवषास्थय और शिक्षा सेवषाओ ंमें 
खशंडत न होकर समग्र रूप में होने अ्वषा शकए 
जषाने िषाशहए।

 • बषाशलकषाओ,ं शविषे आवचयकतषा वषाले बचिों 
त्षा वंशित वग्ण के पररवषारों को शविषे रूप से 
प्रोतसषाशहत करनषा एवं सरी बचिों कषा ित-प्रशतित 
नषामषंाकन और उनकी उपशस्शत सशुनशचित करनषा।
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 • प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा की 
शनयशमत शनगरषानी करनषा त्षा बचिों के सषा् 
शकसी री प्रकषार कषा रदेरषाव न हो यह सशुनशचित 
करनषा त्षा इस संदर्ण में अशररषावक-शिक्क 
संघ एवं अनय सशमशतयों कषा अपेशक्त सहयोग 
एवं सहषायतषा लेनषा अ्वषा प्रषाप्त करनषा।

 • इस शिक्षा को वषासतशवक धरषातल पर शरियषाशनवत 
करने के संदर्ण में यह सशुनशचित करनषा शक इस 
क्ेत्र में आगे बढ़ने कषा रषासतषा ठोस, बहुआयषामी 
और सहयोगषातमक हो।

 • इसके शरियषानवयन एवं सफल संिषालन के शलए 
यह शनतषंात आवचयक ह ैशक आधषाररतू शिक्षा, 
सवषास्थय एवं पोषण पर समषान रूप से धयषान कें शद्रत 
शकयषा जषाए अ्षा्णत ्इसके अतंग्णत अशधगम और 
पोषण दोनों को एक सषा् लेकर आगे बढ़ने 
वषाली वयषापक नीशत को प्रयोग में लषायषा जषाए।

 • इस शिक्षा के सफल संिषालन एवं वयषावहषाररक 
शरियषानवयन के संदर्ण में इस बषात को शविषे 
तवजजो दतेे हुए समषाज के अदंर जषागरूकतषा 
उतपनन करनी होगी शक आरंशरक बषालयषावस्षा 
में शकयषा गयषा शनवेि रशवष्य में एक सवषास्थय एवं 
उतपषादक कषाय्णिील मषानव संसषाधन एवं नषागररक 
के सजृन के रूप में दीघ्णकषाशलक लषार दगेषा शजससे 
बचि,े समषाज एवं रषाष्ट सबकषा कलयषाण होगषा।

 • प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा 
कषा शरियषानवयन न केवल आश ््णक कषारणों के 
संदर्ण अ्वषा आधषार पर शकयषा जषाए; अशपत ु
इसमें सषामषाशजक नयषाय और मषानव अशधकषारों के 
संदर्ण एवं आधषार को री शविषे रूप से धयषान में 
रखषा जषाए।

 • इस शिक्षा को वषासतशवक धरषातल पर शरियषाशनवत 
करने अ्वषा सफल बनषाने के संदर्ण में एक 

शविषे रणनीशत रषाजयों एवं कें द्र के विषारषा तैयषार की 
जषाए त्षा इसे एक शमिन के रूप में िलषायषा जषाए 
त्षा सषा् ही इसके संदर्ण में प्रशिशक्त शिक्कों 
के मषाधयम से शिक्षा प्रदषान करने के शलए एक 
कुिल तंत्र कषा शवकषास शकयषा जषाए।

 • प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा की 
प्रतयेक बषालक तक पहुँि सशुनशचित करने के 
शलए िकै्शणक संस्षानों की एक शवसततृ और 
सितत प्रणषाली सशुनशचित एवं शवकशसत की 
जषाए त्षा आगँनवषाड़ी कें द्रों के विषारषा इस संदर्ण 
में सशरिय बषाल शहतैषी प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
शवकषास कें द्र की रशूमकषा शनरषाई जषाए।

 • प्रतयेक मषाह में एक शनयत शदन पर प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा शदवस 
मनषायषा जषानषा िषाशहए, शजसमें समदुषाय के सदसयों 
एवं अशररषावकों को री िषाशमल शकयषा जषानषा 
िषाशहए। इस संदर्ण में गैर-सरकषारी संगठनों एवं 
सवयं सेवी संस्षाओ ं की री उशित सहषायतषा 
अ्वषा सहयोग शलयषा जषाए।

 • शनध्णन पररवषारों में मजदरूी करने वषाले मषातषा-शपतषा 
और कषामकषाजी अशररषावकों के बचिों के शलए 
‘शििसुदन’ और ‘डेकेयर’ जैसी सशुवधषाए ँआरंर 
की जषानी िषाशहए त्षा स्षानीय समदुषायों के विषारषा 
शिि ुसदनों कषा संिषालन मशहलषा कषाय्णकतषा्णओ ं
के विषारषा शकयषा जषानषा िषाशहए, शजससे शक सरी 
बचिों के शलए प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल 
और शिक्षा को सशुनशचित शकयषा जषा सके।

 • प्रषारंशरक बषालयषावस्षा दखेरषाल और शिक्षा की 
समूिी पररकलपनषा को धरषातल पर लषाग ू करने 
के संदर्ण में इसके शलए सपेिल िषासक फ़ोस्ण कषा 
गठन शकयषा जषाए त्षा सषा् ही इस संदर्ण में 
वयषापक जन रषागीदषारी री सशुनशचित की जषाए।
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 • इस शिक्षा को वषासतशवक धरषातल पर शरियषाशनवत 
करने के संदर्ण में वयषापक जनजषागरण अशरयषान 
री िलषायषा जषानषा िषाशहए, शजससे शक इससे 
संबंशधत नीशतयों एवं प्रषावधषानों को वयषावहषाररक 
रूप प्रदषान शकयषा जषा सके। इसके अशतररतत इस 
संदर्ण में सरकषार की दृढ़ इचछषािशतत री बहुत 
जरूरी ह।ै

 • आज हम यह मषानकर िलते हैं शक हमषारे समक् 
इस संदर्ण में अपषार िनुौशतयषँा हैं, लेशकन िनुौशतयों 
को अवसर में बदलने की री अपषार संरषावनषाए ँ
हैं। अगर हम इन िनुौशतयों को अवसर में बदल 
दें तो आने वषाले समय में न शसफ़्ण  हमषारे बचिों 
कषा, बशलक दिे कषा री रशवष्य बहुत उजजवल 
एवं िषानदषार होगषा।

शनष्कर्ष
उपरोतत वण्णन के आधषार पर शनष्कष्ण रूप में यह 
कहषा जषा सकतषा ह ैशक रषाष्टीय शिक्षा नीशत 2020 
प्रषािीन और सनषातन रषारतीय ज्षान और शविषार 
की समदृ्ध परंपरषा के आलोक में तैयषार की गई ह।ै 

यह सबके शलए आसषान पहुँि, समषानतषा, गुणवत्तषा 
और जवषाबदेही के आधषाररतू सतंरों पर आधषाररत 
ह ै और इसकषा उद्ेचय 21वीं सदी की जरूरतों के 
अनुकूल शवद्षालयी और महषाशवद्षालयी शिक्षा को 
अशधक समग्र और लिीलषा बनषाते हुए रषारत को 
एक ज्षान आधषाररत जीवंत समषाज और ज्षान की 
वैशचवक महषािशतत में बदलनषा त्षा प्रतयेक श  वद्षा्थी 
में शनशहत अशवितीय क्मतषाओ ंको सषामने लषानषा ह।ै 
वत्णमषान शिक्षा वयवस्षा में प्रषारंशरक बषालयषावस्षा 
की देखरषाल एवं शिक्षा के संदर्ण में इस रषाष्टीय 
शिक्षा नीशत 2020 को देि की शिक्षा वयवस्षा एवं 
प्रणषाली को एक नयषा आधषार एवं शदिषा प्रदषान करने 
वषाली एक प्रमखु शिक्षा नीशत के रूप में वशण्णत एवं 
संबोशधत शकयषा जषा सकतषा ह,ै लेशकन इस संदर्ण 
में आवचयकतषा इस बषात की ह ै शक प्रषारंशरक 
बषालयषावस्षा की देखरषाल एवं शिक्षा को वषासतशवक 
धरषातल पर बड़े ही उशित एवं सुवयवशस्त ढंग 
से शरियषाशनवत शकयषा जषाए एवं इसमें वयषापक जन 
रषागीदषारी सुशनशचित की जषाए।
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