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शिक्षा और आधशुिकतषा — कुछ समषाजिषास्त्रीय 
िज़ररए अमन मदान द्ारा सरल सबुोध भाषा में 
मलखी गई पसुतक ह।ै इसमें वयमतत, समाज व मशक्ा 
के संबंधों को ‘आधमुनकता’ की मवश्व दृमष्ि से 
प्रसततु मकया गया ह।ै लेखक पसुतक की प्रसतावना 
में अपने उद्शे्यों को सपष्ि करते हुए बताते हैं मक 
उनका लक्य बदलते समाज में मशक्ा की भमूमका 
को समझना और समझाना ह।ै प्रायः मशक्ा के 
अधयेताओ ं को मशक्ा का मनोवैज्ामनक पररपे्रक्य 
आकमषधात करता ह।ै इसकी अपनी प्रासंमगकता 
ह,ै लेमकन लेखक का मानना ह ै मक इसके द्ारा  
वयमतत-कें मरित संज्ान, ज्ान, मनमाधाण और 
मनोवैज्ामनक चरों के अधययन से मशक्ा और समाज 
के समग्र संबंध को नहीं समझा जा सकता ह।ै अपने 
तकधा  के संबंध में वे कुछ महतवपणूधा शमैक्क सवालों 

का उदाहरण दतेे हैं। उदाहरण के मलए, सकूल के कुछ 
बचच ेपीछे तयों रह जाते हैं? मशक्ा में साधन कैसे 
और मकसे ममलते हैं? अलग-अलग समाज मकस 
तरह की मशक्ा चाहते हैं? लेखक का मानना ह ैमक 
उतत समसयाओ ंका समाजशासतीय मवश्लेषण उन 
सामामजक िकरावों और अंतमवधारोधों को उजागर 
करता ह ै मजसके बीच में मशक्ा कायधा कर रही ह।ै 
इस तकधा  के सहारे आगे बढ़ते हुए वयाखया की गई ह ै
मक मशक्ा के उद्ेश्य मसथिर और अपररवतधानीय नहीं 
होते हैं, बम्क उनका संबंध इमतहास और समाज 
की संरचना से होता ह।ै यह सथिापना पाठक के मलए 
संकेत ह ै मक वह इन संरचनाओ ं को समझे मबना 
मशक्ा की भमूमका पर मवचार नहीं कर सकता ह।ै 
पुसतक की पूवधा-पीमठका के रूप में पहले अधयाय में 
लेखक ने ‘मशक्ा और समाज’ के संबंध को समझने 
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के मलए तीन आयाम प्रसतुत मकए हैं— उतपादन, 
आदान-प्रदान और उपभोग की बदलती वयवसथिा, 
बढ़ती सामामजक जमिलता और नौकरशाही 
संगठनों का प्रभाव। आगे के अधयायों में इनहीं 
आयामों की वयाखया की गई ह।ै 

अधयाय 2 में लेखक ने मवसततृत मववेचना की 
ह ै मक ‘हमारा समाज सरल से जमिल होता जा  
रहा ह।ै’ इस कारण मशक्ा के आधारभतू सवाल 
भी बदल रह ेहैं। जमिलता की ओर बढ़ते समाज में 
आपने सांसकतृ मतक मवश्वासों, मू् यों व वयवहारों में 
बदलावों को रेखांमकत मकया ह।ै इनके पररणामसवरूप 
सामामजक ररश्तों एवं वयमतत की भमूमकाओ ंके नए 
ढाँच ेपैदा हो रह ेहैं। लेखक दो तरह के समाजों का 
उदाहरण लेते हैं—सरल समाज और जमिल समाज। 
इन दोनों तरह के समाजों में मशक्ा की भमूमका में 
अतंर के बारे में इनका मानना ह ैमक अपेक्ाकतृ त सरल 
समाजों में मशक्ा की प्रमरिया वयमततगत सनेह एवं 
वयमततगत मभननता का आदर करती ह ैजबमक जमिल 
होते समाज में ररश्ते मनववैयमततक होते जाते हैं। एममल 
दखुखीम (1857–1917) के मसदांत को आधार मानते 
हुए लेखक समाज की जमिलता का आरंभ मबंद,ु 
औद्ोमगकीकरण को मानते हैं। औद्ोमगकीकरण 
के पररणामसवरूप समाज में वयमतत की भमूमका 
में मवमवधता और मवशषेज्ता पैदा हुई। समदुाय में 
आपसी मनभधारता बढ़ी। इन सब के पररणामसवरूप 
मशक्ा से हमारी अपेक्ा और समाज पर मशक्ा के 
प्रभाव भी बदल गए। इन बदलावों का उ्लेख 
करते हुए लेखक मलखता ह ै मक, “जमिल समाजों 
में मसथिमतयों से मनपिने के तौर-तरीके सरल समाजों 
से मबलकुल अलग होते हैं।” इस मसथिमत में नई 

पररमसथिमतयों के मलए नई मवमधयों और वयवसथिाओ ं
की आवश्यकता पड़ती ह।ै इस आवश्यकता के 
कारण ही वतधामान में मशक्ा से यह अपेक्ा की जाती 
ह ैमक वह यवुा पीढ़ी को जमिल समाज के तौर-तरीके 
मसखाए। ये तौर-तरीके वतधामान ज़रूरतों के अनकूुल 
हों और भमवष्य के मलए भी तैयार करें।

जमिल समाजों की एक अनय मवशषेता बताते 
हुए लेखक वयाखया करता ह ै मक हमारा समाज 
मवमशष्ितावादी से सावधाभौममकतावादी संसकतृ मत की 
ओर अग्रसर हो रहा ह।ै मवमशष्ितावादी संसकतृ मत 
में वयमततगत पररवार आधाररत ररश्तों को महतव 
प्रदान मकया जाता ह,ै जबमक सावधाभौममकतावादी 
संसकतृ मत में गैर-पाररवाररक मसथिमतयाँ महतवपणूधा 
होती हैं। लेखक उदाहरण दतेा हुए बताता ह ै मक 
मवमशष्ितावादी संसकतृ मत में ‘मैं’,‘मरेा पररवार’ 
और ‘उसका इमतहास’ जैसे सवाल महतवपणूधा 
होते हैं, जबमक सावधाभौममकतावादी संसकतृ मत में ‘मैं 
मकस सकूल में पढ़ता हू?ँ’ ‘मैं मकस कारखाना में 
कायधा करता हू?ँ’ जैसे सवाल महतवपणूधा हो जाते हैं। 
सावधाभौममकतावादी संसकतृ मत सामामजक वयवहारों 
और ररश्तों में अमधक समतामलूक होती ह।ै इसमें 
‘अपनेपन’ का आग्रह कम हो जाता ह,ै इस कारण 
वयमतत सावधाभौममक मू् यों के सापेक् सोच सकता ह।ै 
उदाहरण के मलए, उसे बोध होता ह ैमक लोकतांमतक 
प्रणाली में सभी के मवचारों का महतव ह ै न मक 
केवल उन लोगों के मवचारों का महतव, मजनहें हम 
पसंद करते हैं। वह मानता ह ै मक मशक्ा-प्रमरिया में 
रतत संबंधों आमद के आधार पर भदेभाव नहीं करना 
चामहए। इस वयाखया के दौरान लेखक पाठकों को 
सचते करता ह ै मक जमिल समाज में सावधाभौममक 
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संसकतृ मत ही सवधामानय हो, यह पणूधातः सतय नहीं ह।ै 
जमिल समाजों में भी मवमशष्ितावादी संसकतृ मत के 
लक्ण पाए जाते हैं अथिाधात ्वयमतत अपने वयमततगत 
संबंधों और प्राथिममकताओ ं के प्रमत आग्रह रखता 
ह।ै इसी कारण जमिल समाजों की एक प्रमखु चनुौती 
एकजुिता को बनाए रखना ह।ै दखुखीम का संदभधा लेते 
हुए लेखक मानता ह ैमक जमिल समाजों में एकजुिता 
बनाना कमठन कायधा होता ह।ै जमिल समाजों की यह 
चनुौती होती ह ैमक कैसे मवमभनन वगगों के बीच जड़ुाव 
की भावना रची जाए। लेखक इसके मलए अनबंुधी 
एकजुिता और जैमवकीय एकजुिता की चचाधा करते 
हैं। अनबंुधीय एकजुिता बाज़ार आधाररत लेन-दने 
और फायद ेसे पे्रररत होती ह।ै इसमें संभावना रहती ह ै
मक जैसे बाज़ार में सौदबेाज़ी की मसथिमतयाँ बदलेंगी 
वैसे ही सामामजक ररश्ते भी बदल जाएगँे। जबमक 
जैमवक एकजुिता ऐसी संसकतृ मत पर आधाररत होती 
ह ैजो मवमभनन सामामजक समहूों व मवभाजनों के बीच 
संवाद सथिामपत करती ह।ै लेखक रेखांमकत करता ह ै
मक अलग-अलग पहचानों वाले लोग एक-दसूरे 
से भावनातमक रूप से जड़ुें, इसके मलए सकूलों को 
कायधा करना होगा। मनमहताथिधा ह ैमक मशक्ा का उद्शे्य 
जैमवकीय एकजुिता को पषु्ि करना ह।ै सकूल अपनी 
भमूमका को मनभाए ँ इसकी मनगरानी का दामयतव 
सरकार का ह,ै इसके मलए सरकार की नीमतयों को भी 
लोकतांमतक, समतामलूक व नयायपणूधा होना होगा।

जमिल समाज के वयमतत की मवशषेताओ ं के 
बारे में लेखक का मानना ह ै मक, “जमिल समाजों 
की अमधक उलझी हुई भमूमकाए ँ यह माँग करती 
हैं मक लोग अपने काम का सवतंत आकलन करें, 
आतममनभधार हों, मनणधाय लेने से ना घबराए ँजो औरो 

से अलग हों” प्रथिम दृष्िया इन मवशषेताओ ं वाले 
वयमतत की चतेना रूपांतरणकारी ज्ात पड़ती ह ै
लेमकन लेखक का मानना ह ैमक ऐसे वयमतत के प्रकि 
होने से उसकी परंपरागत संसकतृ मत व नई संसकतृ मत के 
बीच एक द्दं पैदा होता ह।ै वह न तो अपनी परंपरागत 
पहचान को छोड़ने के मलए तैयार होता ह ै और न 
ही नई संसकतृ मत के आकषधाण से सवयं को मुतत रख 
पाता ह।ै इस मसथिमत का मवकास और समाधान मशक्ा 
द्ारा हो सकता ह।ै जहाँ मशक्ा आधमुनक चतेना के 
मवकास से संसकतृ मतयों के िकराहि का रासता खोलती 
ह,ै वहीं यह इनके बीच सामजंसयपणूधा समाधान का 
रासता भी प्रशसत करती ह।ै

अधयाय 3 में लेखक ‘एक वसत ु के रूप में 
मशक्ा की वयाखया’ करता ह।ै आपका मानना ह ैमक 
वैश्वीकरण और मनजीकरण के प्रभाव में मशक्ा एक 
वसत ुबन गई ह,ै मजसका मू् य पैसों में मापा जा रहा ह।ै 
कोमचगं सेंिर, इंिरनेशनल सकूल आमद का उदाहरण 
लेते हुए लेखक बाज़ार के मनयमों और मशक्ा की 
मौमरिक भमूमका की चचाधा करते हैं। इस अधयाय में 
कालधा पोलानयी की शबदावली प्रयोग करते हुए समाज 
में ‘मशक्ा के आदान-प्रदान के तरीके’ के तीन मॉडलों 
(प्रमतमान) का उ्लेख ह।ै प्रथिम, पारसपररकता का 
मॉडल, जहाँ वयमततगत एवं सामदुामयक संबंधों और 
ज़रूरतों के आधार पर लोगों को मशक्ा दी जाती ह।ै 
दसूरा, पनुमवधातरण का मॉडल, जहाँ पैसों के लेन-दने 
के बदले राजनैमतक एवं सांसकतृ मतक लेन-दने को 
अमधक महतव मदया जाता ह,ै जैसे — ज़मींदार लोग 
लगान के रूप में एकमतत अनाज को पाठशाला और 
मशक्कों को बाँिते हैं। इसका उद्शे्य लाभ कमाना न 
होकर उपकतृ त समाज को अपने पक् में करना होता ह।ै  
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इसी का प्रभाव होता ह ै मक मशक्क वगधा ज़मींदार 
पर सवाल नहीं उठाता ह।ै तीसरा, वसत ुका मॉडल, 
मजसमें मशक्ा जैसी सेवाओ ंको वसत ुमानकर बाज़ार 
के भरोसे छोड़ मदया जाता ह।ै लेखक का मानना ह ै
मक वतधामान तीसरे मॉडल का अमधक चलन ह।ै चूमँक 
बाज़ारीकरण के दौर में सामामजक संबंध ‘घलु’ जाते हैं 
अथिाधात ्“पैसे और बाज़ार के ज़ररए लोगों और साधनों 
को उनको पररवेश से मनकाल कर एक जगह से दसूरी 
जगह ले जाया जाता ह।ै इसके चलते तमाम सबंंध और 
लेन-दने बंधनों और रूमढ़यों से आज़ाद हो जाते ह।ै” 
इसमलए मशक्ा और उसके लाभामथिधायों को लाभ दनेे 
के मलए बाज़ार की शमततयाँ लभुा रही हैं। लेखक, 
ग्राहक में तबदील होते समाज की मवशषेताओ ंका 
उ्लेख भी करता ह।ै इससे वयमततयों के परुाने ररश्ते व 
सामामजक हमैसयत के बदले वयमतत को बाज़ार के 
सापेक् दखेा जाता ह।ै मशक्ा और बाज़ार के संबंध 
ने समाज में मशक्ा की भमूमका में बमुनयादी पररवतधान 
ला मदया ह।ै अब मशक्ा सांसकतृ मतक भमूमका के सथिान 
पर मज़दरूी के बाज़ार में महतवपणूधा पद मदलाने के 
उद्शे्य से संचामलत होती ह।ै लेखक पाठकों को यह 
भी सचते करता ह ैमक मशक्ा के एक वसत ुके रूप में 
रूपांतररत होने के कारण जयादा पैसे वालों का मशक्ा 
पर अमधकार बढ़ रहा ह।ै बाज़ार के मलए उपयोगी 
ज्ान व कुशलता के मलए मशक्ा दी जा रही ह,ै जबमक 
सामामजक बदलावों के लक्य की उपेक्ा होती जा 
रही ह।ै इस सब के प्रभाव में सकूलों में मशक्क  
और बचच े का ररश्ता, मवरेिता व ग्राहक का होता 
जा रहा ह।ै

मशक्ा और बाज़ार के संबंध की इस पतृष्ठभमूम में 
अधयाय 4 ‘पूँजीवाद व मशक्ा के संबंध की वयाखया’ 
करता ह।ै पूँजीवाद की आधारभतू मवशषेताओ ंको 

रेखांमकत करते हुए इस अधयाय में बताया गया ह ैमक 
बाज़ार की ताकत का मवसतार, लाभ के मलए वयापार, 
प्रमतसपधाधा, पूँजी के उतपादन को वासतमवकता 
मानता ह।ै लेखक बेंगल�ु की महानगरीय संसकतृ मत 
का उदाहरण लेते हुए पूजँीवाद से पैदा हुए सामामजक 
बदलावों को समझाता ह।ै आपका सपष्ि मानना ह ैमक 
बाज़ारीकरण के प्रभाव में नए ज़माने के यवुक-यवुमतयों 
के मलए कामयामबयों की पररभाषा बदली ह।ै वे नई 
जीवन शलैी को अपना रह े हैं। उनका तकनीकी 
और आरामदायक समुवधाओ ंके प्रमत मोह बढ़ा ह।ै 
इन पररमसथिमतयों में पूँजीवाद की माँग ह ै मक मशक्ा 
लोगों को नौकररयों के कामबल बनाए, न मक महज़ 
संसकार द।े लेखक यह भी बताता ह ै मक पूँजीवाद 
की प्रमतमरिया के सवरूप सामामजक-सांसकतृ मतक 
प्रमरियाए ँभी समरिय हैं। वह मशक्क के दामयतव का 
उदाहरण लेते हुए पूँजीवाद की समथिधाक मशक्ा और 
पूँजीवाद की प्रमतमरिया में मशक्ा का उदाहरण दतेा ह।ै 
जब मशक्क पूँजीवाद का समथिधान करेगा तो उसका 
दामयतव बाज़ार के मलए मज़दरू तैयार करना होगा। 
जबमक जब मशक्क पूँजीवाद की प्रमतमरिया को 
सवीकार करेगा तो वह सशतत वयमततयों का मनमाधाण 
करना, मशक्ा का लक्य रखगेा। इस अधयाय के अमंतम 
महससे में लेखक ‘पूँजीवाद के सापेक् सरकार की 
भमूमका’ को उभारता ह।ै लेखक के अनसुार भारतीय 
संमवधान में ेजनतांमतक तरीके से चनुी गई सरकार का 
एक प्रयोग समाज की ज़रूरतों को संबोमधत करना 
थिा, न मक कुछ चनेु हुए लोगों के फायद े के मलए 
कायधा करना। इसी कारण आज़ादी के बाद सरकार 
ने मनजी क्ेत के बदले सवयं के हसतक्ेप से मवकास 
को मदशा दी। सरकार ने जनमशक्ा के प्रसार को बल 
मदया। यही वह दौर थिा जब सरकारी मवद्ालयों और 
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मशक्कों की प्रमतष्ठा मनजी मवद्ालयों से अमधक 
थिी। लेखक यह भी चचाधा करता ह ै मक 1970–80 
के बीच लाइसेंस राज के कारण सरकार की साख 
में मगरावि हुई। इस दशा में ऐसा माना जाने लगा मक 
सरकार के बदले मनजी क्ेत अमधक प्रभावशाली ढंग 
से समसयाओ ंका समाधान कर सकते हैं। इस सहममत 
के साथि वैश्वीकरण की नीमतयों को बल ममला। 
अतंतः 1990 के आस-पास मशक्ा में मनजीकरण की 
प्रवतृमति को सवीकार कर मलया गया। इसका प्रभाव 
यह हुआ मक मशक्ा का लाभ संपनन लोगों के पक् में 
सथिानांतररत हो रहा ह।ै मशक्ा पर कॉपपोरेि घरानों का 
एकामधकार हो रहा ह।ै क्ेतीय मवकास में असमानता 
पैदा हो गई ह।ै मशक्ा द्ारा सरुमक्त भमवष्य के लालच 
में आम आदमी अपना सब कुछ दाँव पर लगा रहा ह।ै 
लेखक यह सझुाता ह ैमक मशक्ा वयमतत को ताकतवर 
बनाए इसके मलए आवश्यक ह ै मक जनतांमतक 
सरकारें आम आदमी की आवश्यकताओ ंको अपनी 
नीमतयों में सथिान दें, न मक वे अपनी भमूमका बाज़ार 
के पोषक के रूप में सीममत करें।

अगले अधयाय में लेखक मैतस वेबर के मवचारों 
का संदभधा लेते हुए मशक्ा के औपचाररक संगठनों 
की मवमशष्िताओ ं से पररमचत कराता ह।ै लेखक 
औपचाररक संगठनों के लक्ण मगनाता ह ै— काम को 
छोिी इकाइयों में बाँिना, एक वयवसथिा मनममधात करना, 
सपष्ि मनयम, साक्रता, पदानरुिम , रूिीनीकरण और 
मनववैयमततक रवैया। लेखक का मानना ह ैमक मशक्ा 
में औपचाररक संगठनों की वयवसथिा सतृजनातमकता 
और भावनातमाकता जैसे पक्ों की उपेक्ा कर, शमतत 
के कें रिीकरण और वचधासव का माहौल तैयार कर रही 
ह।ै इसी कारण सकूल, कारखाने बनते जा रह ेहैं जो 

आज्ाकारी और मवनम्र मवद्ाथिखी तैयार कर रह े हैं, 
मजनमें मजज्ासा व आलोचनातमकता का अभाव 
ह।ै यद्मप औपचाररक वयवसथिाओ ंके लाभ अवश्य 
हैं, लेमकन हमें धयान रखना होगा मक दमुनया को 
उपकरण मानकर नहीं चलाया जा सकता ह।ै यह बात 
मशक्ा के संदभधा में अमधक महतवपणूधा ह।ै हमें अपनी 
भावी पीढ़ी को केवल समसयाओ ंके प्रमत तकधा वादी 
मचतंन ही नहीं मसखाना ह,ै बम्क उनहें मानवीय भी 
बनाना ह।ै इवान इमलच के मवचारों से सहमत होते 
हुए लेखक की दृढ़ मानयता ह ैमक मशक्क नौकरशाह 
नहीं हो सकता। इसी कारण वे सकूलों में शमतत के 
मवकें रिीकरण और कामकाज के अनौपचाररक और 
मानवीय ढंग का समथिधान करते हैं, मजससे मशक्ा के 
भागीदारों की रचनातमकता और मानवीयता को 
बनाए रखा जा सके।

अमंतम अधयाय में लेखक मनष्कषधा प्रसततु 
करते हुए कहता ह ै मक जमिल समाजों के उदय, 
बाज़ारीकरण और औपचाररक संगठनों की मौजदूगी 
के कारण मशक्ा पर आतंररक व बाह्य दबाव पड़ रह े
हैं। हमारे आपसी संबंध व पहचानें भी प्रभामवत हो 
रही हैं। रोज़मराधा के सवाल, जैसे—बचचों को कैसे 
पढ़ाए?ँ तया पढ़ाए?ँ आमद इनहीं प्रवतृमतियों से मनददेमशत 
हो रह ेहैं। इस दशा में आधमुनक समाजों में मशक्ा की 
भमूमका को समझने हते ु केवल बाह्य बदलावों को 
समझना ही पयाधाप्त नहीं ह,ै बम्क हमें परंपरा और 
आधमुनकता के मवमशधा को अपनी संसकतृ मत के नज़ररए 
से दखेना होगा। लेखक आधमुनकता के सावधाभौममक 
चररत की आलोचना करते हैं और बताते हैं मक 
यह सथिानीय मवमवधता को नज़रअदंाज़ करती ह।ै 
इसकी एक अनय सीमा ह ै मक मवज्ान हर बात का 
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उतिर द ेसकता ह ैजबमक मकसी भी सवाल का कोई 
एक जवाब नहीं हो सकता। वे नौकरशाहीकरण 
और तकधा शीलता के बदले पहचान व संसकतृ मत को 
पहचानने वाली मशक्ा को अमधक प्रासंमगक और 
महतवपणूधा मानते हैं। इसके आधार पर पाठक की 
समझ बनती ह।ै सकूल में साझा संसकतृ मतयों को 
सथिान ममलना चामहए। हमें समसया समाधान के 
सावधाभौममकतावादी नज़ररए के बदले अनठेू समाधान 
के रासते को अपनाना होगा। बाज़ारीकरण और 
पूँजीवाद, नौकरशाहीकरण के बंधन कमज़ोर होने के 
बजाय मज़बतू होते जा रह ेहैं। इसका एक प्रभाव यह 
हुआ ह ै मक मशक्ा द्ारा लोगों के जीवन में सधुार 
हुआ ह,ै वे दमनकारी संबंधों से मुतत हुए हैं, मकंत ु
बाज़ार पर मनभधारता और प्रमतसपधाधा जैसी समसयाए ँ
पैदा हुई हैं। मशक्ा में अमत औपचाररकता को सथिान 
दनेे के कारण यह बोझ बनती जा रही ह।ै इस संबंध 
में लेखक कुछ समाधान सझुाता ह,ै जैसे—मशक्क 
को सवायतिता दी जाए, कक्ा के भीतर मानवीय 

माहौल बनाया जाए, मवद्ालयी जीवन संसकतृ मत को 
कें रिीय मकया जाए और नाना संसकतृ मतयों के मधय 
सहअमसततव का पोषण मकया जाए। अतंतः लेखक 
मनषु्यों के आलोचनातमक मववेक पर मवश्वास करते 
हुए सधुी पाठक के मलए सवाल छोड़ता ह ैमक तया 
हम एक ऐसी मशक्ा वयवसथिा बनाना चाहते हैं जो 
हमारी बमुनयादी अमभवयमतत को महतव द ेया मिर 
ऐसी वयवसथिा जो मसफधा  जयादा-से-जयादा मनुाि़े व 
मनयंतण की चाहत को बढ़ावा द।े

कुल ममलाकर यह पसुतक पठनीय ह।ै आरंभ 
से अतं तक पाठक को बाँध ेरखती ह।ै इसमें प्रसततु 
वयाखयाए ँ एकांगी न होकर समाज और मशक्ा के 
परूक और संतमुलत मचत को प्रसततु करती हैं। पसुतक 
की भाषा में बोलचाल के शबदों का प्रयोग ह,ै मजसके 
कारण यह मशक्ा के अधयेताओ ंके साथि मशक्ा में 
�मच रखने वाले मकसी भी पाठक के मलए उपयोगी 
ह।ै प्रतयेक अधयाय के अतं में अनय महतवपणूधा संदभधा 
ग्रंथिों का उ्लेख ह ै जो जागरूक पाठकों के मलए 
मददगार होंगे।
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