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भारतीय स्वतंत्रता संग्ाम को ववद्ालयी पाठ्यपसु्तकों में एक ववशषे स््ान प्ाप्त ह।ै इन पाठ्यपसु्तकों में भारतीय 
राष्ट्ीय संघष्ष को वववभनन दृवष्िकोणों से दशा्षया गया ह ैऔर ववद्ाव ््षयों को स्वतंत्रता आदंोलन के वववभनन चरणों 
से अवगत कराने का प्यास वकया गया ह।ै इन पाठ्यपसु्तकों में कुछ चवुननदा प्वसद्ध वयवततयों का वण्षन वकया 
गया ह,ै विनहोंने वकसी आदंोलन का नेततृव वकया और विनके बारे में ऐवतहावसक स्ोतों में िानकारी सरलता से 
वमल िाती ह।ै िबवक वे िनसाधारण, विनहोंने स्वतंत्रता संघष्ष के वववभनन चरणों में भाग वलया, को एक समान 
संज्ा — ववद्ाव ््षयों, मवहलाओ,ं परुुषों अावद के रूप में दशा्षया गया ह।ै वैसे तो स्वतंत्रता संग्ाम में भाग लेने वाले 
मखुय नेताओ ं(परुुष एंव मवहला) का उललेख ह,ै परंत ुमवहलाओ ंकी अपेक्ा इन पसु्तकों में परुुष नेताओ ंव 
आदंोलनकाररयों का वण्षन अवधक ह।ै अगं्ेजी उपवनवेशवाद की स््ापना से स्वतंत्रता प्ावप्त एंव ववभािन तक की 
गा्ा का वववरण इन पसु्तकों में वदया गया ह।ै इन पाठ्यपसु्तकों में कुछ घिनाओ/ंआदंोलनों का वण्षन वयापक रूप 
से वदया गया ह,ै तो कुछ को संवक्प्त रूप में बताया गया ह।ै स्वतंत्रता के वलए वकए गए मखुय आदंोलनों में से एक 
्ा — ‘भारत छोड़ो आदंोलन’ विसमें समाि के सभी वगगों ने बढ़-चढ़कर वहस्सा वलया और अगं्ेजों को भारत 
छोड़ने पर मिबरू कर वदया। इस लेख में भारत के वववभनन वहदंी-भाषी राजयों की पाठ्यपसु्तकों में वदए गए ‘भारत 
छोड़ो आदंोलन’ की ववषय-वस्त ुका ववशलेषण प्स्ततु वकया गया ह।ै

महातमा गांधी ने ‘मरेे सपनों का भार्त’ शीर्षक ननबंध 
में निखा ह ै नक, “मैं एक ऐसे भार्त के ननमा्षण के 
निए काय्ष करूँ गा निसमें ननध्षन्तम वयन््त भी 
ऐसा महससू करे नक यह उसका अपना दशे ह,ै 
निसके ननमा्षण में उसकी आवाज़ प्रभावी ह,ै एक 
ऐसा भार्त निसकी िन्ता में न कोई उच्च वग्ष 
हो और न ननमन वग्ष, एक ऐसा भार्त िहाूँ सभी 

समदुाय समपणू्ष सौहाद्ष के साथ रहें। ऐसे भार्त में  
छूआ-छू्त की बरुाई के निए कोई िगह नहीं हो 
सक्ती... मनहिाओ ंको परुुरों के समान अनधकार 
होंगे...” हमें  गांधीिी के सपनों का भार्त बनाने के 
निए भार्त को एक ‘ज्ान समाि’ के रप में संवनध्ष्त 
करने के निए स्च्ेत होकर काम करना होगा। हमारे 
समाि में ‘ज्ान’ और ‘नवद्ा’ का बहुमलूय भडंार महान 
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ज्ानी नवद्ानों, दाश्षननकों, वैज्ाननकों, रािने्ताओ ंके 
अन्तरर््त नकसानों और हस्तनशनलपयों, किाकारों, 
हमारी मा्ताओ ं और दादा-दानदयों ्तथा उस समय 
के िोका्चारों व िोककथाओ,ं महाकावयों एवं 
परंपराओ ंमें भी सन्ननह्त ह।ै भमूडंिीकरण के इस 
यगु में हमारे पारंपररक ज्ान को माूँिने और उसे नई 
अनभवयन््त दनेे की ज़रर्त ह।ै आने वािे दशकों में 
सदुृढ़ ‘ज्ान समाि’ ही भार्त के निए राष्ट्र समदुाय 
में एक आदरणीय सथान सनुननच्च्त कर सकेगा। 
इसमें नवद्ाियी नशक्ा की अहम नज़ममदेारी होगी, 
िो नवद्ानथ्षयों को भार्त के गौरवशािी इन्तहास, 
सामानिक-सांसककृ न्तक परमपराओ,ं िोक्तांनरिक मलूयों 
आनद की नशक्ा प्रदान करेगी। इस प्रकार की नशक्ा 
में पाठ्यपसु्तकों की एक साधन के रप में महतवपणू्ष 
भनूम का होगी। 

दशे के नवनभ्न राजयों में पढ़ाई िाने वािी 
पाठ्यपसु्तकों में भार्तीय सव्ंतरि्ता संग्ाम का 
उलिेख अिग-अिग दृनष्टि कोणों से दखेने को 
नमि्ता ह।ै इन पाठ्यपसु्तकों में सव्ंतरि्ता संग्ाम के 
नवनभ्न ्चरणों का उलिेख ह,ै निसमें भार्त छोड़ो 
आदंोिन का भी वण्षन ह।ै भार्त छोड़ो आदंोिन 
में मखुय ने्ताओ ं की नगरफ़्तारी के बाद आदंोिन 
की कमान समाि के सामा्य िन — नकसानों, 
हस्तनशनलपयों, किाकारों, मनहिाओ ं एवं यवुाओ ं 
ने संभािी। इ्होंने साहसपवू्षक अगं्ेज़ी सरकार के 
दमन का सामना कर्ेत हुए भार्त को सव्ंतरि बनाने 
में अपना असाधारण योगदान नदया। इस िेख में 
दशे के नवनभ्न राजयों में पढ़ाई िाने वािी कुछ 
पाठ्यपसु्तकों में नदए गए भार्त छोड़ो आदंोिन 

में योगदान दनेे वािे मखुय ने्ताओ ं एवं समाि के 
सामा्य िनों का नवचिेरण प्रस्त्ुत नकया गया ह।ै

रयाजस्यान
रािसथान राजय पाठ्यपसु्तक मणडि, ियपरु, 
की कक्ा 8 की पाठ्यपसु्तक सामाविक ववज्ान,  
(संसकरण, 2007) के खणड द—‘सभय्ता एवं 
संसककृ न्त’ में सव्ंतरि्ता आदंोिन के नवरय में दो पाठों 
का उलिेख ह,ै निसमें से एक पाठ में वर्ष 1857 
के बाद हुए मखुय आदंोिनों से संबंनध्त घटिनाओ ं
के बारे में ब्ताया गया ह।ै इसी क्रम में भार्त छोड़ो 
आदंोिन के नवरय में, आदंोिन के आरंभ व नरिनटिश 
सरकार द्ारा दमन के प्रयासों का वण्षन नकया गया ह।ै 
दसूरा पाठ रािसथान में सव्ंतरि्ता आदंोिन के नवरय 
पर आधारर्त ह,ै निसमें भार्त के सव्ंतरि्ता संग्ाम 
में, रािसथान द्ारा नदए गए योगदान को िनक््त 
नकया गया ह।ै भार्त छोड़ो आदंोिन में रािसथान 
की नवनभ्न ररयास्तों ने बढ़-्चढ़कर नहससा निया। 
िोधपरु से 400 िोग िेि गए, वहीं मवेाड़ में  
21 अगस्त, 1942 को मानण्यिाि वमा्ष को 
नगरफ़्तार कर निया गया। उदयपरु में भी हड़्ताि हुई, 
सभी ने अपने कारोबार बंद कर नदए ्तथा आदंोिन 
मवेाड़ के कोने-कोने ्तक फैि गया। ियपरु में भी 
आज़ादी की माूँग को िेकर सभाएूँ हुइइं। गांधीिी 
के ननददेशानसुार भार्त की आज़ादी के निए ियपरु 
में भी सव्ंतरि्ता आदंोिन प्रारं भा हुआ। कोटिा में  
13 अगस्त को शभंदूयाि स्सेना, मो्तीिाि िैन 
और हीरािाि िैन नगरफ़्तार कर निए गए, निसके 
फिसवरप आदंोिन ने ्तीव्र गन्त पकड़ िी। यवुकों ने 
को्तवािी पर अनधकार कर न्तरंगा फहराया। महातमा 
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गांधी और बड़े ने्ताओ ंके नगरफ़्तार हो्ेत ही भर्तपरु 
प्रिा परररद ्ने 1942 में आदंोिन छेड़ नदया। राजय 
में भयंकर बाढ़ आ गई, निसके कारण िन-धन की 
अतयनधक हानन हुई। अ्तः प्रिा परररद ्ने आदंोिन 
सथनग्त कर राह्त काययों में िगने का ननण्षय नकया। 
शाहपरु, बीकानेर, अिवर, िैसिमेर और बूंदी में 
भी िनसाधारण ने भार्त छोड़ो आदंोिन में ििुसू, 
हड़्ताि एवं रैनियों के द्ारा अपना योगदान नदया।

विहयार
नबहार सटेिटि टेि्सटिबकु पन्िनशगं कॉपपोरेशन निनमटेिड, 
पटिना की कक्ा 8 की पाठ्यपसु्तक अतीत से वत्षमान, 
भाग-3 (संसकरण 2013–14) के अधयाय 12, ‘राष्ट्रीय 
आदंोिन 1885–1947’ में, ‘भार्त छोड़ो आदंोिन’ 
के नवरय में ‘अगं्ज़ेों भार्त छोड़ो–1942’ व ‘नबहार 
में भार्त छोड़ो आदंोिन’ शीर्षक के अ्ंतग्ष्त ्च्चा्ष 
की गई ह।ै इस पाठ में आदंोिन के नवरय में सामा्य 
िानकारी दी गई ह।ै नबहार में सव्ंतरि्ता संग्ाम में िोगों 
ने बढ़-्चढ़कर नहससा निया। वह आदंोिनकारी, िो 
नरिनटिश पनुिसकनम्षयों की गोनियों के नशकार हुए, 
के नामों का भी उलिेख ह,ै िैसे — उमाकां्त नस्हा, 
रामानंद नसंह, स्तीश प्रसाद झा, दवेीपद ्चौधरी, 
रािेंद्र नसंह, रामगोनवंद नसंह और िगपन्त कुमार। 
दशे के इन वीरों के सममान में आज़ादी के उपरां्त कई 
समारक भी बनवाए गए हैं। 

मधय प्रदेश
मधय प्रदशे राजय नशक्ा कें द्र, भोपाि  की कक्ा 8 की 
पाठ्यपसु्तक सामाविक ववज्ान, (संसकरण 2011) 
में खणड ‘स’ के अधयाय 19 ‘राष्ट्रीय आदंोिन एवं 
सव्ंतरि्ता प्रानत्त’ में भार्त छोड़ो आदंोिन के बारे 

में िानकारी दी गई ह।ै नकस प्रकार आदंोिन प्रारंभ 
हुआ और गांधीिी का नारा ‘करो या मरो’ की गूूँि 
हर नदशा से आने िगी, िनसाधारण ने आदंोिन में 
बड़ी संखया में भागीदारी की—“रेि की पटिररयों को 
्तोड़ा गया और पिु, टेििीफ़ोन ्तथा ्तार िाइनों को 
क्न्त पहु्ंचाई” (पकृ.192)। आदंोिन को ज़ोर पकड़्ता 
दखे अगं्िेंी़ सरकार ने और कठोर दमन की नीन्त 
अपनाई। िाठी्चाि्ष नकया गया और गोनियाूँ ्चिाई 
गइइं‚ हज़ारों की संखया में िोगों को ििे में डािा गया।

छत्ीसगढ़
राजय शनैक्क अनसुधंान और प्रनशक्ण परररद,् शकंर 
नगर, रायपरु, छत्ीसगढ़ की कक्ा 8 की पाठ्यपसु्तक 
सामाविक ववज्ान (सरि 2009–10) के इन्तहास के 
अधयाय 6 में ‘भार्त छोड़ो आदंोिन’ के नवरय 
में कुछ पंन््तयों में आदंोिन से संबंनध्त सामा्य 
िानकारी दी गइ्ष ह।ै

उत्र प्रदेश
पाठ्यपसु्तक नवभाग, नशक्ा ननदशेािय (बेनसक), 
उत्र प्रदशे की कक्ा 8 की पाठ्यपसु्तक महान 
वयवतततव के अधयाय 31 में ‘्चौधरी ्चरण नसंह’ 
के िीवन और ‘भार्त छोड़ो आदंोिन’ में उनकी 
भागीदारी का वण्षन नकया गया ह।ै पनच्चमी उत्र 
प्रदशे के मरेठ संभाग में बगाव्त की बागडोर यवुक 
्चरण नसंह ने संभािी। भनूमग्त रहकर उ्होंने हापड़ु, 
मवाना, सरधना, बिंुदशहर ्तथा आस-पास के गाूँव 
में क्रांन्तकाररयों का गुत्त सगंठन बनाया। अधयाय 24 
में ‘सरोिनी नायडू’ के वयन््ततव व ‘भार्त छोड़ो 
आदंोिन’ में उनके योगदान का उलिेख नकया गया 
ह।ै आज़ादी के संघर्ष के दौरान उ्हें कई बार िेि 
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िाना पड़ा। अधयाय 36 में ‘िोकनायक ियप्रकाश 
नारायण’ के नविक्ण वयन््ततव और उनके आज़ादी 
आदंोिन में योगदान को दशा्षया गया ह।ै ियप्रकाश 
नारायण ने भार्त छोड़ो आदंोिन में नहससा िेने के 
निए िेि से भागने का प्रयास नकया, नकं्त ुदभुा्षगयवश 
पनुः उ्हें 1943 में नगरफ़््तार कर निया गया। 1946 में 
वह ररहा हुए। पाठ्यपसु्तक नवभाग, नशक्ा ननदशेािय 
(बेनसक), उत्र प्रदशे की कक्ा 8 की पसु्तक हमारा 
इवतहास और नागररक िीवन के अधयाय 10 ‘अगं्ेज़ 
भार्त छोड़ने को नववश’ में भार्त छोड़ो आदंोिन 
(1942) शीर्षक के अ्ंतग्ष्त आदंोिन के आरंभ, 
उद्ेचय व उसमें सममनि्त िोगों के बारे में नवस्तार 
से ्च्चा्ष की गइ्ष ह,ै निसमें परुुरों के साथ नसरियों का 
नाम भी उनलि नख्त ह।ै अरुणा आसफ अिी, स्ुच्ेता 
ककृ पिानी, राममनोहर िोनहया, बीि ूपटिनायक ्तथा 
आर. पी. गोयनका, न्चत् ूपांडेय, हमे ूआनद सवं्तरि्ता 
सेनाननयों व उनके संघरयों का नववरण इस पसु्तक के 
अधयाय में नदया गया ह।ै

वहमयाचल प्रदेश
नहमा्चि प्रदशे सकूि नशक्ा बोड्ष, धम्षशािा, 
की कक्ा 5 की पाठ्यपसु्तक भारतीय स्वतंत्रता 
सगं्ाम का इवतहास, भाग 5, (2016) के अधयाय 4 
‘वयन््तग्त सतयाग्ह से आज़ादी ्तक’ में भार्त छोड़ो 
आदंोिन का बहु्त ही संनक्त्त में उलिेख नकया गया 
ह।ै इसमें केवि आदंोिन के प्रारंभ और दमन के 
नवरय में ही ब्ताया गया ह।ै कुछ क्रांन्तकारी ने्ताओ,ं 
िैसे— राम प्रसाद नबनसमि, अचफाक उलिाह खाूँ, 
भग्त नसंह, ्चद्रशखेर आज़ाद आनद के नाम भी 
सनममनि्त हैं। सव्ंतरि्ता की िड़ाई में आज़ाद नह्द 

फौि और सभुार ्चदं्र बोस के योगदान का भी 
वण्षन ह।ै सभुार ्चदं्र बोस ने दशे की आज़ादी के 
निए बाहरी शन््तयों/दशेों, िैसे— िम्षनी, िापान 
आनद से मदद प्रात्त करने का प्रयास नकया। आज़ाद 
नह्द फौि के प्रनसद्ध नारे, “िय नह्द” और  
“नदलिी ्चिो” का भी उलिेख इस अधयाय में नदया 
गया ह।ै अधयाय में सभुार ्चदं्र बोस, आज़ाद नह्द 
फौि और महातमा गांधी के न्चरिों के माधयम से भी 
नवद्ानथ्षयों के निए सव्ंतरि्ता आदंोिन की एक छनव 
प्रस्त्ुत की गई ह।ै इसके साथ ही, आज़ाद नह्द फौि 
के ‘यदु्ध गी्त’ को भी इसमें सथान प्रात्त ह।ै

नहमा्चि प्रदशे सकूि नशक्ा बोड्ष, धम्षशािा 
की कक्ा 6 की पाठ्यपसु्तक स्वतंत्रता संग्ाम का 
संवक्प्त इवतहास (2017) में उन महान वयन््तयों 
का उलिेख ह,ै नि्होंने आज़ादी के संघर्ष में अपना 
योगदान नदया। भाग 1 में उन नायकों के संघर्ष का 
नववरण ह ै नि्होंने नहमा्चि प्रदशे में सव्ंतरि्ता 
आदंोिन का ने्तकृतव संभािा। इनमें से दौि्तराम गुत्ता 
(्चबंा), कामरेड परसराम (कांगड़ा) और खशुीराम 
गुत्ता (होनशयारपरु) ने भार्त छोड़ो आदंोिन का 
ने्तकृतव नकया। इसी पसु्तक के भाग 2 में भार्त के अ्य 
सव्ंतरि्ता सेनाननयों का वण्षन ह,ै निसमें सरोिनी 
नायडू, कुमारसवामी कामराि और पंनड्त गोनवंद 
वलिभ पं्त िसेै वयन््तयों को सनममनि्त नकया गया ह।ै

नहमा्चि प्रदशे सकूि नशक्ा बोड्ष, धम्षशािा 
की कक्ा 7 एवं 8 की पाठ्यपसु्तकों, स्वतंत्रता 
संग्ाम का इवतहास, (2017) को दो खडंों में 
नवभानि्त नकया गया ह।ै खडं (क) — ‘नहमा्चि के 
गौरव’ में, उन वीरों का उलिेख ह ैनि्होंने सव्ंतरि्ता 
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आदंोिन के नवनभ्न ्चरणों में नहमा्चि प्रदशे में 
आदंोिनों का आयोिन कर अपना योगदान नदया, 
िैसे— ठाकुर हिारी नस्हा, कांशीराम, पंनड्त  
सं्तराम ‘सं्त’, पंनड्त पदमदवे आनद। ्चबंा ररयास्त 
से, नवद्ासागर ने भार्त छोड़ो आदंोिन के दौरान 
्चबंा ररयास्त के ननरंकुश शासन के नवरुद्ध अनभयान 
शरु नकया। नशमिा से पंनड्त पदमदवे ने 1940 में 
वयन््तग्त सतयाग्ह का ्चयन नकया। भार्त छोड़ो 
आदंोिन के दौरान पंनड्त िी को अ्य सवाधीन्ता 
सेनाननयों के साथ कैथ ूिेि में बंद कर नदया गया। 
खडं (ख)— ‘दशे के गौरव’ में, दशे के महान नायक, 
िैसे — ने्तािी सभुार ्च्द्र बोस, डॉ रािेंद्र प्रसाद, 
राम प्रसाद नबनसमि आनद‚ नि्होंने आज़ादी के 
संघर्ष के दौरान नभ्न-नभ्न आदंोिनों का ने्तकृतव 
नकया, उनके महतवपणू्ष योगदान की ्च्चा्ष की गई 
ह।ै भार्त रतन अरुणा आसफ अिी की संनक्त्त 
िीवनी और सव्ंतरि्ता संग्ाम में उनके योगदान को 
एक अिग अधयाय में नदया गया ह।ै 1942 में भार्त 
छोड़ो आदंोिन के दौरान नरिनटिश पनुिसकनम्षयों से 
ब्चने के निए आसफ अिी भनूमग्त हो गइइं। परं्त ु
भनूमग्त रहकर भी उ्होंने संघर्ष िारी रखा और 
मुबंई में न्तरंगा फहराकर आदंोिन को सनक्रय्ता  
प्रदान की।

नहमा्चि प्रदशे सकूि नशक्ा बोड्ष, धम्षशािा 
की कक्ा 10 की पाठ्यपसु्तक स्वतंत्रता संग्ाम का 
इवतहास (2017) में ‘आज़ादी की उपिन्ध’ शीर्षक 
के अ्ंतग्ष्त भार्त छोड़ो आदंोिन का उलिेख 
नमि्ता ह।ै सभी मखुय ने्ताओ ं की नगरफ़्तारी के 
पच्चा्त्,् िनसाधारण ने आदंोिन संभािा। नवद्ानथ्षयों, 

मनहिाओ ंएवं नकसानों ने इस आदंोिन की अगवुाई 
की। नवद्ानथ्षयों ने नवद्ािय िाने से इनकार कर 
नदया, नरिनटिश सत्ा के प्र्तीक, िैसे—  डाकघरों, 
रेिवे और पनुिस सटेिशनों पर हमिे नकए गए। कई 
सथानों पर टेििीफ़ोन के ्तार काटिने का प्रयास नकया 
गया। अगं्ेज़ी सरकार द्ारा आदंोिन को दबाने के 
निए कठोर दमन की नीन्त अपनाई गइ्ष। ननहतथे 
िोगों पर गोनियाूँ बरसाई गइइं। िाठी्चाि्ष नकया 
गया, कई क्ेरिों में सामनूहक िमुा्षने आनद भी िगाए 
गए। आदंोिन के दौरान हुई इन सभी गन्तनवनधयों का 
अधयाय में उलिेख नकया गया ह।ै 

नहमा्चि प्रदशे की पाठ्यपसु्तकों में सव्ंतरि्ता 
सेनाननयों (परुुर एवं मनहिाओ)ं के योगदान को 
महतव नदया गया ह।ै कक्ा 6–8 के सभी अधयाय 
सवाधीन्ता संग्ाम से िड़ेु महान वयन््तयों के काय्ष 
एवं बनिदान पर कें नद्र्त हैं। नवद्ानथ्षयों को नहमा्चि 
प्रदशे और भार्त के अ्य क्ेरिों से िड़ेु वीरों के 
योगदान से अवग्त करा्ेत हुए सव्ंतरि्ता आदंोिन के 
इन्तहास से पररन्च्त करने का प्रयास नकया गया ह।ै 

वनषकष्ष
भार्त के नवनभ्न क्रेिों की पाठ्यपसु्तकों के अधययन 
से यह ज्ा्त हो्ता ह ैकी भार्तीय सव्ंतरि्ता संग्ाम के 
इन्तहास का बहु्त ही नवस्तारपणू्ष नववरण नवद्ानथ्षयों 
के समक् प्रस्त्ुत नकया गया ह।ै सव्ंतरि्ता से िड़ेु 
सभी मखुय आदंोिनों और वयन््ततवों का उलिेख 
इन पाठ्यपसु्तकों में नमि्ता ह।ै इन नववरणों के 
मधय, भार्त छोड़ो आंदोिन और उससे िड़ेु 
मखुय वयन््तयों के योगदान की भी ्च्चा्ष की गई 
ह।ै आदंोिन में िनसाधारण (मनहिा, परुुर, छारि, 
नकसान, मज़दरू आनद) की भागीदारी पर भी प्रकाश 
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डािा गया ह।ै इन्तहास में नवद्ानथ्ष यों की रुन्च 
उतप्न करने के निए अधयाय को नवनभ्न ्तरीकों 
से प्रस्त्ुत नकया गया ह।ै कुछ नक्ताबों में संवाद के 
रप में अधयाय को प्रस्त्ुत नकया गया ह।ै कई पकृष्ठों में 

ऐन्तहानसक स्ो्तों, िैसे— न्चन ट्ठयों को भी दशा्षया 
गया ह।ै नवद्ानथ्षयों को न्चरिों के माधयम से भी 
ऐन्तहानसक घटिनाओ ं और सव्ंतरि्ता सेनाननयों से 
अवग्त कराने का प्रयास नकया गया ह।ै 
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