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इस लेख में गाँधीजी द्ारा वधाधा में स्ापित ‘ नई तालीम’ िद्धपत की वतधामान पस्पत एवं शकै्षपिक गपतपवपधयों का 
विधान पकया गया ह।ै इसमें गाँधीजी के शपैक्षक दशधान की दरूदपशधाता, समवाय िद्धपत, हा्, मपसतषक त्ा �दय 
के द्ारा बालक के सवाांगीि पवकास का विधान पकया गया ह।ै इस लेख में यह बताने का प्रयास पकया गया ह ैपक 
गाँधीजी ने दशे की आजादी के िहले ही यह अनमुान लगा पलया ्ा पक पशलि आधाररत पशक्षा ही भारतीय 
िररपस्पतयों में सफल पसद्ध हो सकती ह।ै अतः उनहोंने पशलि िर कें परित परिया आधाररत पशक्षा िर बल पदया ह।ै 
वतधामान समय की शपैक्षक समसयाओ,ं रोजगार समसयाओ,ं मलूयों एवं अनशुासन के पगरते सतर, समाज में आप ध्ाक 
एवं सामापजक भदेभाव इतयापद िर धयान दें तो हम यह कह सकते हैं पक इन सबके िीछे कहीं-न-कहीं आधपुनक 
पशक्षा अपधक पज़ममदेार ह।ै अतः यपद हमें दशे में सामापजक एकरूिता, आिसी सद्भ्ाव लाना ह ैतो हमें गाँधीजी 
की ‘ नई तालीम’ िद्धपत का िनुः अधययन करके नये समाज की जरूरतों के अनकूुल उसे नये तरीके से लाग ूकरने 
की आवशयकता ह।ै
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प्रस्तावना 
अगं्ेज़ों द्ारा चलाई गई विक्ा पद्धवत पसुतकीय थी, 
जो हमारे दिे के अनकूुल नहीं थीं। इि विक्ा पद्धवत 
ने हमारे दिे के विद्ावथरायों को िासतविक जीिन 
िे कोिों दरू कर वदया था। गाँधीजी ने इिे गहराई 
िे अनभुि कर वयािहाररक, िासतविक एिं दिे के 
अनरुूप विक्ा पद्धवत बनाने के बारे में िोचा, जो 
उनके लेखों, विचारों एिं प्रयोगों िे प्रमावित होता ह।ै 
गाँधीजी के विचार के अनिुार मानि-जीिन विवभन्न 
िवृतियों और िवततयों का अिंबद्ध िंग्ह नहीं ह,ै 

िह एक पिूरा इकाई ह।ै मानि जीिन के प्रतयेक कायरा 
का दिूरे वयिहारों के िाथ अन्योन्यावरित िंबंध ह।ै 
विक्ा के क्ेत्र में गाँधीजी की ििारावधक महतिपिूरा 
विराित ‘बवुनयादी विक्ा’ अथिा ‘नई तालीम’ रही 
ह,ै जो िसततु: उनके जीिन दिरान का प्राि-तति था। 
उनके वलए विक्ा मात्र िाक्रता नहीं थी, बवलक मन, 
िरीर और आतमा का िंपिूरा विकाि था। यह विक्ा 
विलप पर आधाररत थी, जो उनके अवहिंा के आदिरा 
के अनकूुल थी। महातमा गाँधी के अनिुार विलप 
विक्ा लोगों को िोषि, सिाथरा तथा अनावधकार 
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ग्हि िे बचाएगी। विलप आधाररत विक्ा िे नए यगु 
का प्रितरान होगा, वजिमें जावत एिं िांप्रदावयक घिृा 
नहीं रहगेी तथा िोषि भी िमाप्त हो जाएगा। विलप 
विक्ा प्रतयेक कामकार के वयवततति को कायम ही 
नहीं रखगेी, बवलक िहयोग और िमहू भािना का 
भी विकाि करेगी। 

िासत्रों ने जीिन-िवृति को तीन सिरूपों में  
दखेा — ज्ान, कमरा, और भवतत। ये तीनों एक-दिूरे 
के िंपकरा  और िंिगरा िे जाग्त होते रहते हैं। गाँधीजी 
की विक्ा पद्धवत कमरा और ज्ान के अनन्य िंबंध को 
मानकर चलती ह,ै वजिे ‘िमिाय’ कहते हैं। िमिाय 
के माधयम िे ही हम प्रकृवत िे भी कुछ िीखते हैं। 
ज्ान और कमरा को हम अलग नहीं कर िकते, तयोंवक 
कमरा द्ारा ही ज्ान भी प्राप्त होता ह।ै उतत उद्शे्यों 
की पवूतरा हते ुगाँधीजी ने उद्ोग को ही िमिाय का 
कें द्र बनाने पर अपनी िहमवत प्रकट की। “िमता को 
बनुने िाला एिं कमरा और िंयाि को बनुने िाला, 
अथारात ् कमरा और ज्ान का अवभन्न िंबंध सथावपत 
करने िाला ही िमिाय ह।ै” (राय, 2010)

गाँधीजी का मानना था —“मनषु्य का िचचा 
विक्क मनषु्य सियं ही ह,ै अनभुि िबिे बड़ी 
पाठिाला ह।ै” (वत्रपाठी और वत्रपाठी 2013) 

‘नई तालीम’ शिक्ा पद्धशत की नींव 
सियं गाँधीजी के िबदों में — “िधारा का ‘मारिाड़ी 
विद्ालय’ वजिका नाम हाल ही में बदलकर 
‘निभारत विद्ालय’ कर वदया गया ह,ै अपनी 
रजत जयंती मनाने जा रहा ह।ै जयंती के िाथ-िाथ 
‘हररजन’ में वजि प्रकार की विक्ा योजना के 
प्रवतपादन का मैं प्रयतन कर रहा हू,ँ उि पर चचारा करने 
के वलए दिे के राष्ट्ीय मनोिवृति िाले विक्ािावसत्रयों 

की एक पररषद ्बलुाने का विचार भी इि उतिि के 
आयोजकों को िझूा। पररषद ् वनमवंत्रत करना ठीक 
होगा या नहीं, इि िमबन्ध में विद्ालय के मतं्री रिी 
मन्नारायि अग्िाल ने मझुिे िलाह माँगी और 
यवद मझु ेयह विचार पिंद हो तो उिका अधयक् पद 
भी ग्हि करने की मझुिे प्राथराना की। मझु ेदोनों ही 
विचार पिंद आये। इिवलए इि पररषद ्का आयोजन 
आगामी 22-23 अततबूर को िधारा में हो रहा ह।ै” 
(गाँधी, 2014) 

अतः 22–23 अततबूर 1937 को ‘िधारा विक्ा 
योजना’, ‘बवुनयादी विक्ा’ या बाद में वजिे ‘नई 
तालीम’ कहा जाने लगा, उिका जन्म इिी पररषद ्
में हुआ। ‘उद्ोग द्ारा विक्ा’ का गाँधीजी का यह 
मलू विचार इि पररषद ्ने ही िबिे पहले अपनाया।

परिषद् में शिक्षा सबंंधी महत्वपूर्ण श्वचषाि 
पररषद ्ने विक्ा के विवभन्न पहलओु ंपर चचारा करके 
वनमनवलवखत विचार प्रकट वकए —
1. विक्ा िबकी हो,
2. विक्ा वनःिलुक हो,
3. िबकी विक्ा एक िाथ हो, 
4. विक्ा उद्ोग-कें वद्रत हो,
5. विक्ा मातभृाषा में हो,
6. विक्ा में िमग् विक्ा की दृवष्ट हो, तथा
7. विक्ा ििरािलुभ हो। (पाण्ेय, 2014 और   

गाँधी, 2014)
इन्हीं महतिपिूरा वबन्दओु ं के आधार पर ‘नई 

तालीम’ की िरुुआत की गई थी।
गाँधीजी का कहना था वक परुानी तालीम में 

वजतनी अचछी बातें हैं, िो ‘नई तालीम’ में रहेंगी, 
लेवकन उिमें नयापन काफी होगा। ‘नई तालीम’ यवद 
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िचमचु नयी होगी तो इिका नतीजा यह होगा वक 
हमारे अदंर जो मायिूी ह,ै उिकी जगह उममीदें होंगी, 
कंगावलयत की जगह रोटी का िामान तैयार होगा। 
हमारे लड़के-लड़वकयाँ पढ़ना-वलखना जानेंगे, िाथ 
ही िाथ हुनर भी, तयोंवक उिके ज़ररए ही िे अक्र 
ज्ान भी हाविल करेंगे।

‘नई तालीम’ पद्धशत के शिद्धाांत 
विक्ा के िंबंध में वनवश्चत धारिा तथा उिके 
वरियान्ियन  को ितत धयान में रख ेजाने िाले मखुय 
ततिों को हम िाधारितः उिका विद्धांत कहते हैं। 
अतः अब हम ‘नई तालीम’ पद्धवत के विद्धांतों के 
बारे में पढ़ेंगे। 
1. शनःिुलक एवां अशनवा्य्त शिक्ा — प्रतयेक 

मानि को विक्ा पाने का जन्मविद्ध अवधकार 
ह।ै अगं्ेज़ों ने जब विक्ा प्रारंभ की तो उन्होंने 
कुछ उचच िगरा को ही विवक्त करना प्रारंभ 
वकया था, तयोंवक उनका मानना था वक हम 
योगय लोगों को विवक्त कर रह ेहैं, ये विवक्त 
वयवतत ही अन्य लोगों को विवक्त कर देंगे। 
इि प्रकार विक्ा ऊपर िे नीच े छन-छनकर 
जनिाधारि तक पहुचँ जाएगी। जब गाँधीजी ने 
‘नई तालीम’ पद्धवत का विचार वयतत वकया तो 
उन्होंने इिके मखुय विद्धांत के रूप में अवनिायरा 
विक्ा रखी, वजििे विक्ा ििरािाधारि तक 
पहुचँ िके। उनका मानना था वक यवद विक्ा 
अवनिायरा होगी, तभी हमारे दिे की िांप्रदावयक 
िंकीिराता, जावतगत भदे-भाि, ऊँच-नीच, 
गरीब-अमीर आवद भािनाए ँ वमटेंगी। वकंत ु
विक्ा अवनिायरा रूप िे तभी िबको वमल िकती 
ह,ै जब िह वनःिलुक हो, तयोंवक भारत एक 
गरीब दिे ह।ै इिीवलए ‘नई तालीम’ के मखुय 

विद्धांत के रूप में 8 िषरा तक के बालकों के 
वलए वनःिलुक एिं अवनिायरा विक्ा का विचार 
सिीकार वकया गया, तयोंवक गाँधीजी मानते 
थे वक विद्ादान का िंबंध पैिे िे नहीं होना 
चावहए। नई तालीम विद्ालय में वनःिलुकता के 
चलते विद्ावथरायों की िंखया बढ़ती गई, तयोंवक 
इििे अवभिािकों का बोझ हलका हो गया था। 

2. मातृभाषा द्ािा शिक्ा — ‘नई तालीम’ का 
दिूरा विद्धांत बचचों को मातभृाषा में विक्ा दनेा 
ह,ै तयोंवक विक्ाविदों द्ारा अनभुि वकया गया 
वक मातभृाषा द्ारा वजि विषय को कम िमय में 
िमझाया जा िकता ह,ै उिे  अन्य भाषा द्ारा 
िमझने में अवधक िमय बबाराद हो जाता ह।ै 
गाँधीजी ने प्रतयक् अनभुि के आधार पर कहा 
वक — “मझु ेगवित, रेखागवित, रिायनिासत्र 
एिं जयोवतष िीखने में चार िाल लगे। उतना 
मैं एक िाल में ही िीख लेता, यवद विक्ा 
का माधयम मातभृाषा होता” (राय, 2010)। 
गाँधीजी की भािना थी वक अपनी भाषा के 
ज्ान के वबना कोई िचचा दिेभतत नहीं बन 
िकता। मातभृाषा में विक्ा के वबना हमारे �दय 
में मातभृाषा के प्रवत सनेह कम रहता ह।ै भारत के 
िावहतय और धमरा को विदिेी भाषा के माधयम 
िे कभी नहीं िमझा जा िकता। यवद मातभृाषा 
में विक्ा नहीं वमलती ह,ै तो िह तोता रटंत जैिी 
विक्ा ह।ै विक्ा का माधयम अगं्ेज़ी होने के 
कारि हमारी मौवलकता नष्ट हो िकती ह ै।

3. उद्योग-कें शरित शिक्ा — उद्ोग ज्ान की जननी 
हैं। ज्ान अनभुवूत िे वनकलता ह ैऔर अनभुवूत 
कमरा िे वनकलती ह ैअथारात ्सपष्ट ह ैकी ज्ान का 
स्ोत कमरा और उद्ोग हैं। लेवकन अगं्ेज़ी विक्ा 
का दषु्पररिाम िामवूहक रूप िे हमारे िमाज 
पर पड़ा। ऐिी वसथवत हो गई वक पढ़े-वलख ेलोग 
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अपने पेि ेको भलू गए। फलसिरूप िमाज दो 
िगगों में बँटता चला गया, वजिमें िे एक मानविक 
कायरा एिं दिूरे रिम में लगें। इि विक्ा वयिसथा 
िे अवधकतर विद्ाथथी वलवपक और भाष्यकार 
के अवतररतत कुछ भी नहीं कर िकते थे। इि 
विक्ा िे बचचों की सितंत्र िवृति के अििर 
कम हो गए थे। बचच ेयह विक्ा पाकर अपने 
पशु्तैनी धधं,े जैिे — लहुार, बढ़ई, दजथी, कृवष, 
गौ-पालन आवद को नीच काम िमझने लगे थे। 
इि प्रकार अगं्ेज़ी विक्ा ने हमें रिम का वतरसकार 
करना विखा वदया। उतत अगं्ेज़ी विक्ा के दोषों 
को दखेते हुए गाँधीजी ने उद्ोग विक्ा पर बल 
वदया, तयोंवक उद्ोग के माधयम िे विक्ा ग्हि 
करने पर विद्ावथरायों का ििाांगीि विकाि होता 
ह।ै इििे जीिनोपयोगी विविध ज्ान भी प्राप्त 
होता ह,ै िाथ ही आजीविका का एक िमथरा 
िाधन भी प्राप्त हो जाता ह।ै हमें काम के द्ारा, 
काम के वलए एिं काम िे ही िंपिूरा जीिन की 
विक्ा की ज़रूरत ह।ै गाँधीजी ने िधारा विक्ा 
िममलेन में कहा वक — “आज मैं जो चीज 
आपके िामने रखने जा रहा हू,ँ िह पढ़ाई के 
िाथ-िाथ एकाध धधंा विखा दनेे की चीज़ नहीं 
ह।ै मैं तो अब यह कहना चाहता हू ँवक लड़कों 
को जो कुछ भी विखाया जाए, िह िब वकिी न 
वकिी उद्ोग या दसतकारी के जररये ही विखाया 
जाए।” (राय, 2010 एिं गाँधी, 2014) 
 गाँधीजी ने कहा वक लड़के और लड़वकयों 

के ििवोन्मखुी विकाि के वलए जहाँ तक हो 
िके, विक्ा वकिी-न-वकिी ऐिे माधयम िे दी 
जानी चावहए वजििे कुछ उपाजरान भी वकया 
जा िके। दिूरे िबदों में, इि उद्ोग आधाररत 
धधं ेद्ारा दो उद्शे्य विद्ध होने चावहए, एक तो 

विद्ाथथी अपने परररिम के फल द्ारा अपनी 
पढ़ाई का खचरा अदा कर िके और दिूरे इिके 
िाथ ही सकूल में िीख े गए उद्ोग आधाररत 
धधंों द्ारा उि लड़के या लड़की के वयवततति 
का पिूरा विकाि हो िके। इनका मानना था वक 
कपाि, रेिम, ऊन की चनुाई िे लेकर िफाई, 
कपाि की ओटाई, वपंजाई, कताई, रंगाई, 
माड़ लगाना, ताना लगाना, दिुतूी करना, 
व्ज़ाइन बनाना, किीदा करना, कागज़ बनाना, 
वज़लदिाजी करना, अलमारी बनाना, वखलौना 
बनाना, गु्  तैयार करना आवद ऐिे धधं ेहैं जो 
आिानी िे िीख े जा िकते हैं और िाथ ही 
िाथ इन वयििायों के वलए बहुत बड़ी पूँजी भी 
नहीं लगती। (पाण्ेय, 2014)

4. जीवन की स्वाश्र्यता ्या स्वावलांबी शिक्ा — 
वनःिलुक, अवनिायरा, सिभाषा, उद्ोग-कें वद्रत 
और िमग् विक्ा िह ह ै जो वयवतत , िमाज 
एिं राष्ट् को सिािलंबी या सिारियी बनाए। 
सिारियी के भीतर दो िबद हैं — एक सि और 
दिूरा आरियी अथारात ्जो अपने ऊपर आवरित 
हो। सिारियता िे ितय और अवहिंा का भी 
पालन होता ह।ै इिीवलए गाँधीजी चाहते थे की 
विक्ा आतमवनभरार हो। िे चाहते थे वक विक्ि 
द्ारा ही बचच े ज्ान प्राप्त करने के िाथ-िाथ 
भविष्य की आजीविका में वनपिुता भी प्राप्त 
कर िकें । इिवलए उनकी राय थी वक विद्ावथरायों 
को बढ़ईवगरी, पैमाइि, नति े बनाना, मोटर 
चलाना, फोटोग्ाफी  करना, मिीनों का काम 
करना, रंगाई, कृवष, िाद् यंत्र बनाना, विलाई 
आवद करना चावहए वजििे उनके भोजन एिं 
िसत्र के खचरा वनकल जाए।ँ (लाल, और तोमर, 
2008 तथा राय, 2010)
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5. शिक्ा की प्रशरि्या में बालक कयो 
प्रमुखता — गाँधीजी मनषु्य के मानि और 
आतमा में िवन्नवहत ििवोतिम या िमवुचत और 
ििाांगीि विकाि को विक्ा का लक्य मानते 
थे। चूवँक बालक का अपना वयवततति होता 
ह ै और उिके वयवततति के विकाि में कोई 
िंसथा बाधक न हो, इिीवलए ‘नई तालीम’ 
के विद्धांत में बाल-कें वद्र त विक्ा जोड़ा 
गया। अतः बवुनयादी िालाओ ं में वजतनी भी 
वरियाए-ँप्रवतवरियाए ँिमपावदत होती हैं, िे िब 
बालकों की िवतत, प्रिवृति एिं अवभरुवच के 
अनिुार आयोवजत होती हैं। बालक काम करना 
जानना, प्यार करना एिं प्यार पाना चाहता ह,ै 
तयोंवक यह बचचों की सिाभाविक प्रिवृति ह।ै 
यवद बचचों के अनरुूप काम होते हैं, तो इन पर 
तवनक भी बोझ नहीं पड़ता, िाथ ही सिाभाविक 
तौर पर मानविक विकाि भी होता ह।ै गाँधीजी 
की उवतत ह ै— “मरेे वलए तो िचची नई तालीम 
िही ह,ै जहाँ बचच े खलेते-खलेते िीखें।”  
(राय, 2010) 

6. ‘नई तालीम’ पद्धशत में अध्यापक की 
भूशमका — ‘नई तालीम’ पद्धवत को िफलतापिूराक 
लाग ू करने के वलए प्रवतभािाली, चररत्रिान 
और आसथािान विक्क का होना आिश्यक 
ह।ै नई तालीम को अिली रूप दनेे के वलए 
आचायरा विनोबा भािे ने आचायरा कुल के 
गठन पर बल वदया। आचायरा कुल, अथारात ्ऐिे 
विक्कों, आचायगों का पररिार जो आचार और 
विचार, दोनों दृवष्ट  िे िमाज में अनकुरिीय हो। 
िे विक्कों में तीन गिुों का होना आिश्यक 
मानते थे, जो थे विद्ावथरायों िे पे्रम िातिलय 
और अनरुाग, वनरंतर अधययनिीलता, 
तटसथता और राजनीवत िे मवुतत। इि 
प्रकार ‘नई तालीम’ पद्धवत में विक्कों पर 

ििवोदय िमाज के वनमाराि का िबिे अवधक  
दावयति ह।ै

7. नूतन मानव के शनमा्तण के शलए ‘नई तालीम’ 
पद्धशत — गाँधीजी के ‘नई तालीम’ के विद्धांत 
का उद्शे्य नतून मानि का वनमाराि करना भी 
था, तयोंवक विक्ा का आभषूि िंसकार भी ह।ै 
मनषु्य का पेट भी भरे, पहनने के वलए कपड़े 
हों, रहने के वलए आिाि हो, लेवकन जब तक 
उिका जीिन ििुंसकृत नहीं होता, तब तक िह 
विवक्त नहीं िमझा जाता। िंसकार का विक्ि 
िोषि रोकता ह,ै िाथ ही पोषि का भी भाि 
भरता ह,ै प्राविमात्र में िहानभुवूत और पे्रम भी 
उपवसथत करता ह,ै धनी-गरीब का भदे वमटाता 
ह,ै ऊँच-नीच में िमता लाता ह,ै िाथ ही 
ििवोदयिाद भी उपवसथत करता ह ैअथारात ्िही 
ज्ान की प्रावप्त हते ुही मानि के चररत्र-वनमाराि 
को महतिपिूरा सथान ‘नई तालीम’ में वदया गया।

‘नई तालीम’ शिक्ा पद्धशत के आधाि
‘नई तालीम’ की पद्धवत वनधाराररत करने के उद्शे्य 
िे ही गाँधीजी ने 1937 में हररजन पवत्रका में कुछ 
विचारों को छापा, वजिे ‘नई तालीम’ पद्धवत का 
आधार कह िकते हैं। ये विचार थे — 

 • यवद हमें मानि िमाज को लड़ाकू प्रिवृति िे 
उबारना ह ैतो विक्ा पद्धवत ऐिी होनी चावहए 
जो तमाम दिेों में और िभी जावतयों में काम 
द ेिकती हो।

 • इनकी मान्यता ह ैवक विक्ा पद्धवत ऐिी हो जो 
भले-बरेु का ज्ान कराते हुए िामावजक जीिन में 
भाग लेना विखाए।

 • ‘नई तालीम’ की विक्ा पद्धवत उद्ोग पर ही 
वनभरार करेगी। बचच े उद्ोग भी चलाएगँ े एिं 
बौवद्धक ज्ान भी प्राप्त करेंग।े अतः इि विक्ा का 
मधय वबंद ुउतपादक पेिा ही होगा। इिके िाथ ही 
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इवतहाि, भगूोल, गवित, भौवतकी, िमाज आवद 
की भी विक्ा उद्ोग के िाथ दी जाए।

 • गाँधीजी विक्ा की ऐिी पद्धवत चाहते थे वजिमें 
उद्ोग विक्ा का केिल िाहक नहीं होगा, 
बवलक इिके द्ारा हर तरह के िरीर रिम के प्रवत, 
चाह ेिह अचछा काम तयों न हो, आदर का भाि 
उतपन्न हो िके। विद्ावथरायों में कतरावयवनष्ठा भाि 
जाग्त हो तथा अपनी रोज़ी ईमानदारी के िाथ 
िारीररक रिम करके ही प्राप्त कर िकें ।

 • इि पद्धवत में विक्ा का ऐिा लक्य होगा जो 
विद्ाथथी को उद्ोग विखाने के िाथ-िाथ 
उिे तमाम िारीररक, बौवद्धक, भौवतक तथा 
आधयावतमक िवतत प्राप्त करने में िहायक हो।

 • ‘नई तालीम’ पद्धवत का आधार ऐिा होना 
चावहए वजिमें विज्ान की परूी विक्ा के 
िाथ-िाथ दसतकारी की भी विक्ा हो।

 • ‘नई तालीम’ पद्धवत ऐिी हो वजिमें मातभृाषा का 
अचछा ज्ान, मातभृाषा के िावहतय का िाधारि 
पररचय, राष्ट्भाषा का ज्ान, आलेखन, िंगीत, 
कावय, खले, वयायाम आवद कराया जाए।

 • खादी उद्ोग द्ारा ही ‘नई तालीम’ दनेे की 
पद्धवत बनाई जाए।

 • उनकी विक्ा विक्ाविद ् के पयरािेक्ि में होनी 
चावहए। प्राथवमक सतर पर िभी विक्क 
चररत्रिान होने चावहए।

 • प्रतयेक बालक-बावलका की वििषे अवभक्मताओ ं
की पहचान की जानी चावहए।

 • िामान्य ज्ान की विक्ा इि तरह दी जानी चावहए 
वक बालक पहले चीज़ो को िमझना प्रारंभ करे, 
पढ़ना या वलखना बाद में होना चावहए।

 • विद्ावथरायों को ििराप्रथम िरल जयावमतीय 
वचत्र बनाना विखाना चावहए, जब िे इन्हें 
िरलतापिूराक िीख लें तो उन्हें ििरामाला 
विखानी चावहए, जब छात्र यह भी िीख लें तब 
उन्हें अचछी वलखािट विखानी चावहए।

 • वलखने िे पहले पढ़ना आना चावहए। ििराप्रथम 
अक्र को वचत्रों के माधयम िे विखाना चावहए।

 • जब छात्र 8 िषरा ि ेअवधक उम्र का हो जाए तो उिे 
उिकी क्मता के अनिुार ज्ान प्रदान करना चावहए।

 • छात्र को कुछ भी ज़बरदसती नहीं विखाना चावहए, 
वजिमें छात्र की रुवच हो, िही विखाना चावहए।

 • विक्ा खले के माधयम िे दी जानी चावहए, 
तयोंवक खले विक्ा का एक महतिपिूरा भाग ह।ै

 • िभी तरह की विक्ा मातभृाषा में दी जानी 
चावहए।

 • बालक को राष्ट्ीय भाषा के रूप में वहदंी विखानी 
चावहए, इिि ेपहले वक िह अक्र ज्ान प्राप्त करे।

 • धावमराक विक्ा अपररहायरा ह ैऔर इिे छात्र को 
विक्कों के आचार-वयिहार, उनको िनुकर, 
उिके बारे में बातचीत करके विखाना चावहए।

 • आठ िे िोलह िषरा विद्ावथरायों की विक्ा का 
वद्तीय सतर ह।ै जहाँ तक हो िके, यह होना 
चावहए वक वद्तीय सतर में लड़के-लड़वकयों को 
िहविक्ा दी जाए।

 • इि सतर पर लड़कों को उनके माता-वपता के 
द्ारा उनके पिंद के वयििाय में प्रिीि वकया 
जाए, जो उन्होंने बचपन में हाथ िे वकया हो।

 • इि सतर पर विद्ावथरायों को विश्ि इवतहाि, भगूोल, 
खगोलिासत्र, बीजगवित और जयावमतीय की 
िामान्य जानकारी अवजरात करनी चावहए।

 • िभी विद्ावथरायों को विलाई और कुवकंग 
विखानी चावहए।

 • वद्तीय सतर पर छात्र आतमवनभरार हो जाए।ँ िे 
अवधकतम िमय पढ़ाई करें। कुछ उद्ोगों के 
कायरा भी करें, वजििे होने िाली आय िे उनके 
विद्ालय खचरा का िहन हो िके।

 • िोलह ि ेपचचीि िषरा विद्ावथरायों का तीिरा सतर 
ह।ै इि सतर पर प्रतयेक यिुा को उिकी इचछा ि 
पररवसथवत के अनिुार विक्ा दी जानी चावहए।
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 • उतपादन कायरा िरुू िे ही प्रारंभ कर दनेा चावहए, 
लेवकन प्रथम सतर पर उिके विद्ालय वयय के 
बराबर उतपादन कायरा नहीं कराना चावहए। 

 • विक्कों को बहुत अवधक िेतन नहीं दनेा 
चावहए। िे जीिन को जी िकें , उतना ही िेतन 
दनेा चावहए। उन्हें िेिा की भािना िे अधयापन 
कायरा करना चावहए। प्राथवमक सतर पर वकिी 
भी वयवतत को विक्क के रूप में वनयुतत नहीं 
करना चावहए।

 • अगं्ेज़ी को केिल एक अलग भाषा के रूप में 
पढ़ाना चावहए। इिको केिल राष्ट्ीय वयििाय 
या अतंराराष्ट्ीय वयििाय के वलए उपयोग वकया 
जाना चावहए। वहदंी को राष्ट्ीय भाषा के रूप में 
पढ़ाना चावहए। 

 • मवहलाओ ंको कोई अलग विक्ा नहीं दी जानी 
चावहए। जहाँ पर ज़रूरत हो, िहाँ पर उनको 
वििषे िवुिधाए ँदी जानी चावहए, नहीं तो अन्य 
जगह उन्हें परुुषों के िमान ही िवुिधाए ँ दी  
जानी चावहए।

 • बड़े और महगंे मकान िवैक्क िंसथान के वलए 
ज़रूरी नहीं हैं।
गाँधीजी के उतत विचार को धयान में रखते 

हुए ही ‘नई तालीम’ पद्धवत का वनमाराि वकया गया, 
वजिे कुछ विक्ाविदों ने ‘िमिाय पद्धवत’ भी कहा। 
िधारा िममलेन में गाँधीजी ने यह प्रसताि रखा था वक 
विक्ा का कें द्र वबंद ुउतपादक उद्ोग होने चावहए। इि 
विद्धांत के अनिुार हमारे िब विद्ावथरायों को खतेी 
और बनुने का काम करना चावहए और बचचों को 
जो विक्ा-दीक्ा दनेी ह,ै उिका िंबंध जहाँ तक हो 
िके उिी कें द्रीय उद्ोग िे होना चावहए । इििे सपष्ट 
होता ह ैवक गाँधीजी यह चाहते थे वक बालक उद्ोग 
के माधयम िे न केिल ज्ान-विज्ान की उपयोगी 
बातें िीखें, बवलक औद्ोवगक वरियाओ ंके िंपादन 
के विलविले में ही उनके चररत्र और वयवततति का 

िमयक, िंतवुलत और ििाांगीि विकाि भी हो 
जाए। गाँधीजी की मिंा थी वक विक्ा पद्धवत ऐिी हो 
वजिके द्ारा बालक के हाथों का, मवसतष्क का और 
उिकी आतमा का विकाि हो। ( दबेु, 2013 और  
ओड़, 2014) 

गाँधीजी उद्ोग का वयापक अथरा लगाते थे, 
तयोंवक उद्ोग के वलए कचचा माल प्रकृवत िे प्राप्त 
होता ह ै और वनवमरात िसतओु ं का उपभोग िमाज 
करता ह।ै अतः इनकी उद्ोग-कें वद्र त विक्ा िसततुः 
प्रकृवत, िमाज एिं उद्ोग पर कें वद्रत ह ैअथारात ्उन 
तीनों में परसपर िमिाय सथावपत ह,ै चूवँक कमरा 
और ज्ान का अवभन्न िंबंध ही िमिाय कहलाता 
ह,ै अतः विवभन्न वरियाओ ंद्ारा ज्ानोपाजरान करना 
िमिाय विक्ि का उद्शे्य ह।ै (राय, 2010 और  
पाण्ेय, 2014)

‘नई तालीम’ पद्धशत का वत्तमान स्वरूप
‘नई तालीम’ पद्धवत की जब िरुुआत की गई तो 
यह मानकर की गई वक यह केिल यांवत्रक विक्ा या 
उद्ोग की विक्ा मात्र नहीं ह,ै बवलक यह तो ििाांगीि 
बौवद्धक विकाि तथा िांसकृवतक िमन्िय की विक्ा 
ह।ै बौवद्धक विकाि तथा िंसकृवत के उचच आदिरा 
तक पहुचँना इिका मखुय उद्शे्य ह।ै इन उद्शे्यों को 
प्राप्त करने हते ुिबद तथा गं्थ उपयोग में नहीं लाए 
जाएगँे, बवलक जीिन के प्रतयक् प्रयोगों और प्रकृवत 
के पिूरा अधययन द्ारा िमाज की आिश्यकताओ ंकी 
जानकारी प्राप्त कर प्राकृवतक िाधनों का मानिीय 
आिश्यकताओ ं की पवूतरा के वलए िमवुचत प्रयोग 
वकया जाएगा। लेवकन िमय के िाथ ‘नई तालीम’ 
के पठन-पाठन का सिरूप और विक्ि पद्धवत कुछ 
हद तक िैिी ही चल रही ह,ै यद्वप कुछ पररितरान 
भी हुए हैं। ‘नई तालीम’ पद्धवत का ितरामान सिरूप 
अग्वलवखत ह ै— 
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 • विद्ालय िबुह 10:00 बजे प्रारंभ होता ह।ै 
िबिे पहले बाल िभा होती ह,ै वजिे हम लोग 
िरकारी विद्ालयों में प्राथराना िभा कहते हैं। यह 
सियं विद्ावथरायों द्ारा की जाती ह।ै इिके उपरांत 
िभी विद्ाथथी अपनी-अपनी कक्ा में जाने के 
वलए वनकलते हैं। कक्ा में प्रिेि करने िे पहले 
कक्ा के बाहर अपने जतेू-चप्पल पंवतत में रखते 
हैं, ततपश्चात ्कक्ा में प्रिेि करते हैं। इिके बाद 
िे अपनी मजे़ या वबछािन, जोवक एक तरफ रख े
होते हैं, को उठाते हैं और उि पर बैठते हैं। िाम 
को जाते िमय वफर िे विद्ाथथी अपनी-अपनी  
मजे़ या वबछािन को उठाकर यथासथान पर रख 
दतेे हैं।

 • िामान्यतः कक्ाए ँवदन में िबुह 10:00 िे िाम 
5:00 बजे तक (िोमिार िे िरुििार) चलती हैं। 
वकंत ुिवनिार को 8:00 िे 2:00 बजे तक कक्ा 
चलती ह,ै इिमें भी छोटी कक्ाए ँ(कक्ा 1 िे 5) 
8:30 िे 12:30 बजे तक ही चलती हैं। ‘नई  
तालीम’ विद्ालय में िषरा में 288 वदन कायरा 
वकया जाता ह।ै

 • वत्तमान ‘नई तालीम’ पद्धशत का  
पाठ््यरिम — ितरामान ‘नई तालीम’ पद्धवत 
वरिया-कें वद्रत ह।ै यह विक्ा प्रिाली मानि के 
पिूरा विकाि अथारात ् उिके िारीररक, बौवद्धक 
तथा आधयावतमक िवततयों के ििवोतिम विकाि 
पर आधाररत ह।ै इिमें बवुनयादी विलप,  
जैिे — कृवष कायरा, ितू कातना, बनुाई करना, 
लकड़ी का काम, गति े का काम, धात ु का 
काम, बागिानी, चमड़े का काम आवद िमाज 

की सथानीय जीिन िवृतियों के अनकूुल होता 
ह।ै अगं्ेज़ी, वहदंी, विज्ान, भगूोल, इवतहाि, 
मातभृाषा, वचत्रकला, नतृय आवद विषयों को 
िावमल करके पठन-पाठन कायरा वकया जाता 
ह।ै गाँधीजी इि बात पर ज़ोर वदया करते थे वक 
विक्ा विलप-कें वद्रत होनी चावहए, अतः उिी 
के अनरुूप ‘नई तालीम’ विलप-कें वद्रत ह।ै 
गाँधीजी के कह ेअनिुार मातभृाषा में ही सकूल 
में विक्ा दी जाती ह,ै तयोंवक यह विचारों की 
अवभवयवतत तथा उनके प्रिरि का प्रभाििाली 
िाधन ह।ै गवित को वयािहाररक जीिन की 
वसथवतयों के िाथ िंबंवधत वकया गया ह।ै इिके 
अतंगरात अकंगवित, बीजगवित और रेखागवित 
को विलप विक्ा के िहयोग िे पढ़ाया जाता ह।ै 
विद्ावथरायों में विक्ा के प्रवत िासतविक रूप िे 
रुवच उतपन्न करने के वलए िंगीत तथा वचत्रकला 
के विषयों को भी िवममवलत वकया गया ह।ै

 • ‘नई तालीम’ पद्धशत के पाठ््यरिम की 
शविेषताए ँ — पाँचिी कक्ा तक के बालक 
और बावलकाओ ंके वलए िमान पाठ्यरिम ह।ै 
पाँचिी कक्ा के बाद बालक एिं बावलकाओ ंके 
वलए पथृक पाठ्यरिम की वयिसथा ह।ै छठी िे  
आठिीं कक्ा की बावलकाए ँआधारभतू विलप 
के सथान पर गहृ विज्ान विषय का अधययन कर 
िकती हैं। विक्ा का माधयम मातभृाषा ह,ै पर 
राष्ट्भाषा वहदंी का अधययन िमसत बालक एिं 
बावलकाओ ंके वलए अवनिायरा ह।ै 

 • शिक्ण शवशध — ‘नई तालीम’ पद्धवत में चाह े
वजि विवध का प्रयोग वकया जाए, पर प्रविक्ि 
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का कायरा वरियाओ ंऔर अनभुिों पर अवनिायरा 
रूप िे आधाररत होता ह।ै विक्ि विवध इतनी 
अवधक वयािहाररक होती ह ैवक बालक विवभन्न 
विषयों का ज्ान एक ही िमय में प्राप्त करता ह।ै 
विद्ावथरायों को विवभन्न विषयों की विक्ा सितंत्र 
रूप में न दकेर आधारभतू विलप के माधयम िे 
प्रदान की जाती ह।ै यवद वकिी विषय की विक्ा 
आधारभतू विलप के माधयम िे नहीं दी जा 
िकती ह ैतो उिकी विक्ा वकिी अन्य विवध िे 
दी जाती ह।ै पाठ्यरिम के िमसत विषय परसपर 
िंबंवधत ज्ान क्ेत्रों के रूप में बालकों के िममखु 
प्रसततु वकए जाते हैं। प्राकृवतक पररवसथवत, 
िामावजक पररवसथवत और हसतकला के माधयम 
िे अनेक विषयों में परसपर िंबंध सथावपत वकया 
जाता ह।ै बालक को अपनी रुवच के अनिुार 
हसतविलप का चनुाि करने की सितंत्रता दी 
जाती ह।ै ‘नई तालीम’ विद्ालय में विक्कों 
द्ारा चाटरा, वखलौने, इटंरनेट, ऊजारा िे जड़ेु 
मॉ्ल, जैि विविधता िे जड़ेु हुए कुछ मॉ्लों 
के माधयम िे विद्ावथरायों को विखाया जाता ह।ै 
‘नई तालीम’ विद्ालय में होने िाली गवतविवध 
आधाररत विक्ि विवधयों को पिूरा ज्ान िे 
जोड़कर विखाया जाता ह।ै

 ‘नई तालीम’ विद्ालय के विद्ाथथी सियं 
िे पढ़कर िीखना अवधक पिंद करते हैं। कहानी 
को िनुने िे ज़यादा पढ़ने को िरीयता दकेर 
िीखते हैं। विवभन्न अिधारिाओ ं को चाटरा, 
आरेख, मानवचत्र के माधयम िे िमझने में उनको 
िहायता वमलती ह।ै सियं द्ारा हाथों िे की जाने 

िाली वरियाओ ंमें िे आनंद का अनभुि करते 
हैं। इिमें िे अपने िहपावठयों के िाथ िमहू में 
कायरा करते हुए एक-दिूरे के िाथ िंिाद करते 
हैं, वजििे उनके अदंर आतमविश्िाि उतपन्न 
होता ह।ै

 • शिक्कों की शिक्ण िैली — ‘नई तालीम’ 
पद्धवत में विक्क विषय ज्ान एिं वयािहाररक 
ज्ान िे विद्ावथरायों का ििाांगीि विकाि करते 
हैं। विक्कों द्ारा वपछले वदनों पढ़ाए गए पाठ 
का पनुरिलोकन वकया जाता ह।ै विद्ालय में 
पढ़ाने िाले विक्कों द्ारा बागिानी, विलाई, 
नतृय, कढ़ाई, बनुाई, वमट्ी की कारीगरी, रिाफ़ट, 
कागज़ िे बने हुए वखलौने, रिोई कायरा इतयावद 
के माधयम िे विद्ावथरायों को कौिल की विक्ा 
दी जाती ह।ै नैवतक मलूयों की विक्ा प्रदान करने 
के वलए विद्ालय में मलूय आधाररत विक्ा पर 
धयान वदया जाता ह।ै

 • शिक्क-शवद्ार्थी अांतशरि्त ्या — ‘नई तालीम’ 
के अतंगरात विक्कों और विद्ावथरायों के मधय 
विषय-िसत ुको पढ़ाए जाने के दौरान प्रश्न-उतिर 
के माधयम िे िीखने-विखाने की प्रवरिया पिूरा 
होती ह।ै कक्ा विक्ि के दौरान विद्ावथरायों के 
वयवतत गत अनभुि तथा विचारों को बढ़ािा 
वदया जाता ह।ै विक्कों द्ारा विद्ालय में िाचन, 
प्रश्न-उतिर, मॉ्ल, िमहू कायरा, चचारा-पररचचारा 
तथा दृश्य-रिवय िामग्ी के माधयम िे विद्ावथरायों 
को जीिन िे जोड़कर विक्ि को प्रभाििाली 
बनाते हुए अतंवरिरा या का कायरा िंपन्न वकया 
जाता ह।ै 
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 • कां प्ूयटि प्रशिक्ण — कंप्यटूर का प्रविक्ि 
कक्ा 4 – 10 तक के विद्ावथरायों को वदया जाता 
ह।ै यह प्रविक्ि विवभन्न कक्ा के विद्ावथरायों 
को अलग-अलग िमय पर वदया जाता ह।ै 
विद्ावथरायों को इटंरनेट एिं अन्य नई िचूनाओ ं
िे िंबंवधत जानकारी दी जाती ह।ै

 • शवज्ान प्र्ययोगिाला — विद्ावथरायों के वलए 
एक उचच कोवट की विज्ान प्रयोगिाला भी ह,ै 
वजिमें िमय-िमय पर विद्ावथरायों द्ारा विज्ान 
िे िंबंवधत प्रयोग कायरा वकए जाते हैं। 

 • ित्र 2016–17 िे पहली बार कक्ा 10 का 
अधययन कायरा प्रारंभ वकया गया ह।ै इिके 
पहले कक्ा 9 तक ही विक्ि का कायरा वकया  
जाता था।

 • िवनिार को िबुह की कक्ा में विद्ावथरायों 
को यह बताया जाता ह ै वक अगले िप्ताह में 
कौन-कौन िी योजनाए ँ वरियावन्ित की जानी  
हैं, जैिे — विलप विक्ा के अतंगरात वकन 
िसतओु ंएिं िामग्ी का वनमाराि करना ह।ै

 • विलप विक्ा िे िंबंवधत िारे कायरा, जैिे — 
कताई, बनुाई, विलाई, कढ़ाई, खतेी इतयावद 
काम दोपहर 2:00 बजे के बाद वकए जाते हैं। 
विलाई के अतंगरात बैग, पिरा इतयावद बनाए जाते 
हैं, जबवक कढ़ाई के अतंगरात पंखी, पािदान, 
पोछा, चटाई इतयावद बनाई जाती हैं। इन िभी 
बनाए गए िामान की वबरिी की जाती ह।ै

 • िषरा में कई बार बड़े पैमाने पर वनवमरात िामानों 
की वबरिी की जाती ह।ै इिके प्रदिरान के वलए 

विवभन्न जगहों एिं विद्ालयों िे लोगों को 
बलुाया भी जाता ह ै(जैिे — 8 अततबूर, 2016 
को विद्ावथरायों द्ारा वनवमरात िामानों की वबरिी 
का कायरा वकया गया)।

 • अन्य विक्ि िंसथानों की तरह िषरा में दो बार 
परीक्ाए ँआयोवजत की जाती हैं तथा विद्ावथरायों 
को अकंपत्र प्रदान वकया जाता ह।ै

शनषकष्त
आधवुनक विक्ा पद्धवत में विद्ाथथी के केिल बौवद्धक 
विकाि पर ही बल वदया जाता ह।ै उिके िारीररक 
और आधयावतमक विकाि के प्रवत तवनक भी धयान 
नहीं वदया जाता, वजििे बालक का केिल एकांगी 
विकाि होता ह।ै लेवकन ‘नई तालीम’ पद्धवत में बालक 
के िारीररक, मानविक और आधयावतमक विकाि के 
प्रवत पिूरा धयान वदया जाता ह।ै यवद हम आधवुनक 
विक्ा पद्धवत पर विचार करें तो ितरामान िमय में बहुत 
अवधक िखंया में नियिुक मवे्कल, इजंीवनयररंग, 
कला, विज्ान एिं अन्य विषयों की विक्ा लेकर भी 
बेरोज़गार हैं, वजिके कारि िामान्य विक्ा वयिसथा िे 
आज लोगों का मोहभगं हो रहा ह।ै अतः हमें गाँधीजी 
की ‘नई तालीम’ पद्धवत पर एक बार पनुः धयान कें वद्र त 
करने की आिश्यकता ह।ै ितरामान आिश्यकता को 
धयान में रखते हुए यवद गाँधीजी की ‘नई तालीम’ 
को िही तरीके ि ेलाग ू वकया जाए तो विद्ाथथी का 
िारीररक, मानविक, नैवतक और आधयावतमक 
विकाि अथारात ्उिका ििाांगीि विकाि आिानी िे 
िभंि ह।ै यह विक्ा विलप पर आधाररत होने के कारि 
आम जनमानि के वलए रोज़गार प्रदान करने में भी 
महतिपिूरा भवूमका वनभा िकती ह।ै
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