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अध्यापक शिक्या की गणुव�या परेू दिे में एवं शविषेकर पवूवो�र क्ेत्र में शितंया कया एक शवष् बनी हुई ह।ै प्यारंशिक 
समीक्या में ्ह पया्या ग्या शक अध्यापक शिक्या संस्यानों के व्यापक अध््न के शिए ऐसी सिूनयाए ँबहुत कम 
उपिब्धया हैं जो पयाठ््ि्याया त्या इन संस्यानों द्यारया उिरते पररदृश््ों के समरूप पयाठ््ि्याया संिोधन के प््यासों के बयारे 
में सया्याक जयानकयारी प्दयान कर सकें । व्यापक सिूनया कया अियाव इस क्ेत्र की अध्यापक शिक्या की गणुव�या में सधुयार 
के प्बंधन में एक बयाधया ह।ै ्ह िोध पत्र पयाठ््ि्याया की पषृ्ठिशूम पर कें शरित ह ैत्या अध्यापक शिक्या कया्याक्रम के 
आ्ोजन में अनिुव शकए गए अवरोधों के सया्-सया् पवूवो�र रयाज््ों में शवद्यमयान सेवया-पवूया अध्यापक शिक्या के 
िोध को दियायातया ह।ै इसमें पवूवो�र क्ेत्रों में अध्यापक शिक्या की पयाठ््ि्याया एवं कया्यायानव्न में वयंाशित पररवतयान ियाने 
के शिए उप्कु्त सझुयाव शदए गए हैं। इस िोध पत्र में सश्मशित जयानकयारी नीशत-शनधयायारकों द्यारया उप्कु्त सधुयारों के 
शिए उप्ोग में ियाई जया सकती ह।ै

प्र्तार्ना 
राष्ट्रीय पाठ्यचयाया की रूपरेखा के िाग ू होने के 
बाद लिद्ाियरी लशक्ा प्रणािरी में लशक्ण-अलधगम 
की लिषय-िस् ु और श ैक्लणक उपागम में बहु् 
बडा पररि य्ान हुआ ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचयाया की 
रूपरेखा — 2005, अधयापकों से यह माँग और  
अपेक्ा कर्री ह ै लक िे लशक्ण-अलधगम के 

परंपराग् लशक्ण-अलधगम उपागम को पनुलनयालमय्ा  
करके नयरी लिलधयाँ और उपागम अपनाए।ँ 
हािाँलक, लशक्ा प्रलरिया लशक्ालिदों, अधयापकों 
और लिद्ाल य्ायों से जडुरी ह।ै लिद्ा्थी कया 
और कैसे सरीख्े हैं, यह उनके अधयापक की 
भलूमका पर लनभयार हो्ा ह।ै अ्ः अधयापक की 
भलूमका मखुय्ः अधयापक लशक्ा काययारिम पर 
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आधारर् हो्री ह,ै जो उनके ज्ान को आकार दनेे  
््ा ्कया संग् बनाने में महतिपणूया भलूमका लनभा्री 
ह।ै इस संदभया में, अधयापक लशक्ा संस्ान लिद्ािय 
स्र पर लशक्ा की गणुि�ा में सधुार िाने में एक  
बडरी भलूमका लनभा्े हैं।

लशक्ा और अधयापक लशक्ा में यह आपसरी 
संबंध अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया के सा्-सा् 
लिद्ािय लशक्ा पाठ्यचयाया में पररि य्ान की माँग 
कर्ा ह ै्ालक नरील्यों के प्रभािरी कायायानियन और 
अपेलक्् पररणाम की प्राल्् सलुनल्च् की जा सके। 

पिूवो�र क्ेत्र में अधयापक लशक्ा की गणुि�ा 
लचं् ा का लिषय बनरी हुई ह ै जो लक भौगोलिक 
पृ् क्ा, उलच् संपकया  की कमरी, क्ेत्ररीय लहसंा और 
दशे के शषे भाग से संचार में कमरी और अपयाया्् 
ढाँचाग् सलुिधाओ ंजैसरी अनेक समसयाओ ंसे ग्रस् 
ह।ै लिद्ािय लशक्ा के लिलभनन स्रों पर सेिार् 
अप्रलशलक्् और अलप योगय्ा प्रा्् अधयापकों 
के कारण यह समसया और भरी गंभरीर हो जा्री ह।ै 
पिूवो�र क्ेत्र में अधयापक लशक्ा संस्ानों और 
अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया की शरुुआ्री समरीक्ा 
उजागर कर्री ह ै लक अरुणाचि प्रदशे, असम, 
मलणपरु, मघेािय, लमजोरम, नागािैंड, लत्रपरुा और 
लसलककम के कुि 73 माधयलमक अधयापक लशक्ा 
संस्ानों में से अलधक्र (64) लनजरी संस्ान हैं। 
पाठ्यचयाया ््ा उभर्े पररदृ्यों के अनरुूप इन 
संस्ानों द्ारा पाठ्यचयाया में संशोधन, लिद्ािय 
अनभुि, काययारिम की प्रकृल्, अपनाई गई मलूयांकन 
प्रणािरी, सधुार हे्  ु लकए गए प्रयतनों की गणुि�ा 
््ा इस क्ेत्र में अधयापक लशक्ा संस्ानों द्ारा 

अनभुि लकए गए अिरोधों के बारे में सा य्ाक सचूना 
प्रदान करने िािे बहु् कम शोध अधययन हुए हैं। 
राष्ट्रीय अधयापक लशक्ा पररषद,् (एन.सरी.टरी.ई.) ने  
सन ् 1999 में अधयापक लशक्ा संस्ानों पर एक 
सिवेक्ण लकया ््ा राष्ट्रीय शलैक्क अनसुंधान 
और प्रलशक्ण पररषद,् (एन.सरी.ई.आर.टरी.) द्ारा  
सन ् 2006 में कई राज्यों के अधयापक लशक्ा 
काययारिम का बहु-कें लद्र् शोध अधययन लकया गया। 
परं् ुइन अधययनों में इस क्ेत्र के सभरी राज्यों और 
संघ प्रशालस् राज्यों को छोडकर केिि असम राज्य 
के कुछ हरी संस्ानों को सल्मलि् लकया गया। इस 
प्रकार पिूवो�र क्ेत्र में अधयापक लशक्ा में गणुि�ापणूया 
सधुार की योजना बनाने में वयापक और सलुनयोलज् 
सचूना की कमरी एक बाधा ह।ै 

यह शोध पत्र पाठ्यचयाया की पषृ्ठभलूम पर कें लद्र् 
ह ै ््ा पिूवो�र क्ेत्र में सेिा-पिूया अधयापक लशक्ा 
काययारिम के संचािन में अनभुि लकए गए अिरोधों 
सलह् पिूवो�र राज्यों में माधयलमक लिद्ािय के 
अधयापकों के लिए लिद्मान सेिा-पिूया अधयापक 
लशक्ा के शोध का प्रयास कर्ा ह।ै पिूवो�र क्ेत्रों 
में अधयापक लशक्ा काययारिमों के कायायानियन ््ा 
पाठ्यचयाया में िांलछ् पररि य्ान िाने के लिए उपयकु् 
सझुाि लदए गए हैं। इस शोध पत्र में लदए गए सझुाि 
नरील्-लनधायारकों द्ारा उपयकु् सधुारों के लिए उपयोग 
में िाए जा सक्े हैं। 

सबंंमित सामित्य का अध्ययन 
पाठ्यचयाया िह माधयम ह ै जो सामालजक, शलैक्क 
लिचारधाराओ ं को लशक्ण प्रलरिया और लशक्ण 
पररणामों में बदि्ा ह।ै अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
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के क्ेत्र में हुए अधययन हमें यह जानकाररी प्रदान 
कर्े हैं लक काययाक्ष्ोत्र के स्र पर कया कायया हो रहा 
ह?ै सा् हरी अधयापक लशक्ा काययारिम में आि्यक  
आदान-प्रदान की जानकाररी भरी दे् े हैं। यह लिलशष्ट 
रूप से अधयापकों की आि्यक्ाओ ं और 
सामानय्ः बािकों की लशक्ा के लिए प्रासंलगक 
हो्ा ह।ै हािाँलक, दशे में अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया का अधययन करने के लिए कुछ प्रयास 
लकए गए हैं। दशे में पाठ्यचयाया के अधययन की 
लस्ल् को दशाया्े हुए दास और जंगरीरा (1987) को 
यह बा् आ्चययाजनक िगरी लक पाठ्यचयाया, जो 
अधयापक लशक्ा काययारिम का मखुय ्ति ह,ै उसे 
शोधकों द्ारा उलच् महति नहीं लदया जा्ा। उनहोंने 
सझुाया लक दशे में अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
को संशोलध् करने के लिए अधयापक लशक्ा की 
पाठ्यचयाया का लिकास, उसका आदान-प्रदान और 
मलूयांकन के क्ेत्र में शोध करने की आि्यक्ा 
ह।ै कोहिरी (1974) द्ारा पंजाब में बरी.एड. स्र पर 
उद््ेयों की प्राल्् में अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया की 
प्रभािशरीि्ा का मलूयांकन लकया गया ््ा पाया 
गया लक शोधकों का अधयापक लशक्ा काययारिम की 
पाठ्यचयाया के प्रल् धयान आकलषय्ा  हुआ ह।ै गोयि 
और चोपडा (1979) ने यह पाया लक अधयापक 
लशक्ा काययारिम लिद्ािय पाठ्यचयाया में लकए गए 
संशोधनों को दशायाने में असफि रह ेहैं। उदाहरण के 
्ौर पर शाररीररक लशक्ा, सिासथय एिं किा लशक्ा 
को लिद्ािय पाठ्यचयाया का अलभनन अगं माना 
जा्ा ह,ै परं् ु अधयापक लशक्ा काययारिमों में इनहें 
शालमि नहीं लकया गया।

िालिया (1992) ने पाया लक बरी.एड. कोसया के 
पाठ्यरिम की प्रकृल् सैदांल्क ्री, इटंनयालशप प्रदान 
नहीं लक गई और एक िषया की अिलध अपयाया्् ह।ै 
कुमार (1996) ने दलक्ण भार्रीय लि्िलिद्ाियों 
की अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया का लि्िेषण 
लकया। यह शोध अधययन दशाया्ा ह ै लक अधयापक 
लशक्ा काययारिम के लिलभनन पहिओु ं के संबंध में 
लि्िलिद्ाियों में बहु् लिलभनन्ा ्री और इसमें 
िषषों ् क कोई संशोधन नहीं हुआ। भार् में अधयापक 
लशक्ा काययारिमों में शलैक्क मनोलिज्ान पाठ्यरिम का 
आिोचनातमक लि्िेषण कर्े हुए पांडा (1997) 
ने लिषय-िस् ु की अप्रासंलगक्ा, अिगाि और 
अलनयलम् प्रस्लु् को दशायाया। इस ्रह के 38 शोध 
अधययनों की लसंह और मलहोत्रा (1991) द्ारा लशक्ा 
में शोध के च्ु् या सिवेक्ण में लि्िेषण लकया गया। 
अलधक्र ये अधययन अधयापक लशक्ा काययारिम 
की पाठ्यचयाया का मलूयांकन, अधयापक लशक्ा 
काययारिम से जडेु अधयापकों, लशक्ालिदों, लिद्ािय 
प्रमखुों और अनय कालमयाकों की राय पर आधारर् ्े।

राष्ट्रीय शलैक्क अनसुधंान और प्रलशक्ण पररषद ् 
द्ारा प्रारंलभक और माधयलमक लशक्ा काययारिमों की 
लस्ल् का अधययन करने के लिए अनेक अधयापक 
लशक्ा ससं्ानों का सिवेक्ण लकया गया। कुमार और 
अनय (1986) ने पे्ररक कारकों का प्ा िगाने का 
प्रयास लकया, लजसके कारण अधयापकों ने बरी.एड. लडग्ररी 
के लिए एन.सरी.ई.आर.टरी. के ग्ररीष्मकािरीन लिद्ािय 
सह-पत्राचार पाठ्यरिमों में प्रिशे लिया। इन शोध 
अधययनों की गहन समरीक्ा अधयापक लशक्ा ससं्ानों 
में समलुच् अिसंरचना, लि�रीय और जन संसाधनों की 
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कमरी ् ्ा लिलभनन स्रों पर अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
की अप्रासंलग क्ा की ओर धयान लदिा्री ह।ै

यादि (2011) ने भार्, श्रीिंका, पालकस्ान 
और बांगिादशे में माधयलमक स्र पर सेिा-पिूया 
अधयापक लशक्ा काययारिमों का ्िुनातमक अधययन 
लकया, उनहोंने चारों दशेों के कुछ संस्ानों के 
प्रधानाचायषों, लशक्ालिदों और लिद्ा्थी-लशक्कों के 
लिए ्ैयार की गई प्र्नाििरी के माधयम से आकँडे 
एकलत्र् लकए। इसके अ्ररक्, भार् में वयलक्ग् 
बा्चरी् और साक्ातकार द्ारा भरी आकँडे एकलत्र् 
लकए गए। इस शोध अधययन में पाया गया लक इन 
दशेों में बरी.एड. काययारिम में लनधायारर् अलनिायया 
सैदांल्क पेपर िगभग सामानय ्े। कं्यटूर 
अनपु्रयोग, मनोिैज्ालनक पररीक्ण, कायायानभुि, शोध 
पररयोजना आलद अभयास कायया के अं् गया् लनधायारर् 
लकए गए ्े। कुछ संस्ानों में लशक्ण-अलधगम 
प्रलरिया के दौरान सचूना और संचार प्रौद्ोलगकी का 
प्रयोग लकया गया ्ा। लिद्ािय अनभुि की नयनू्म 
अिलध भार्, श्रीिंका और बांगिादशे में 35 से 
60 लदन की ्री, जबलक पालकस्ान में यह अिलध 
अलधक्म 90 लदन ्री। वयाखयान लिलध, प्रदशयान 
लिलध, समहू चचाया का अलधक्र प्रयोग प्रलशक्ण 
आदान-प्रदान के दौरान लकया जा्ा ्ा। अधयापक, 
लशक्ालिदों ््ा लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा सझुाि लदया 
गया लक बरी.एड. काययारिम की अिलध एक िषया से 
बढाकर कम-से-कम दो िषया कर दनेरी चालहए। बरी.एड. 
में दालखिे के लिए प्रिेश पररीक्ा होनरी चालहए। 
अधयापक लशक्ालिदों के वयािसालयक लिकास के 
लिए लनयलम् नरील् होनरी चालहए। लसंह और मलहोत्रा 

(1991) ने पाया लक लिद्ा्थी-लशक्कों के दृलष्टकाेण, 
जैसे — अधयापक प्रभािशरीि्ा, लिद्ा्थी-लशक्कों 
का लह्, लिद्ाियों की समसया का समाधान, 
लिद्मान लिद्ाियों की कायया लस्ल् आलद को 
धयान में रख्े हुए पाठ्यचयाया के मलूयांकन के लिए 
शायद हरी कोई शोध अधययन लकया गया हो। इसके 
अल्ररक्, समाज की बदि्री आि्यक्ाओ ंके 
अनसुार पाठ्यचयाया की प्रासंलग क्ा, लशक्ा के उद््ेय 
््ा लिलभनन राष्ट्रीय पाठ्यचयाया की रूपरेखाओ ं
इतयालद में सझुाए गए पाठ्यचयाया के उपयोग जैसे 
लबंद,ु शोध के लिषय नहीं माने गए। अ्: अधयापक 
लशक्ा काययारिमों में पाठ्यचयाया संशोधन के लिए शोध 
को आधार नहीं बनाया गया। िास्ि में, अधयापक 
लशक्ा पाठ्यरिम को प्रभािरी बनाने के लिए इसका 
लिद्ाियरी पाठ्यचयाया की आि्यक्ाओ ंके सा् 
्ािमिे बैठाया जाना चालहए। हािाँलक, पाठ्यचयाया 
की रूपरेखाओ ं में अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया के 
निरीनरीकरण के लिए ऐसे शोध अधययनों का भरी 
कभरी उलिेख नहीं हुआ ह।ै इसलिए इस शोध का 
उद््ेय अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया में सधुार के लिए 
शोध आधारर् आकँडे प्रदान करना ह।ै

िोि के उदे्श्य
इस शोध अधययन के उद््ेय लन्न प्रकार हैं —

 •  पिूवो�र क्ेत्र के लिलभनन राज्यों में बरी.एड.  
स्र की अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया का 
अधययन करना।

 •  कोसया संरचना और कोसया लिषय-िस् ु
््ा ि य्ामान संदभया में इसके औलचतय का  
लि्िेषण करना।
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 •  इन राज्यों के लिलभनन संस्ानों में अनसुरण 
लकए जा रह ेलिद्ािय अनभुि/लशक्ण अभयास 
काययारिमों का लि्िेषण करना।

 •  लिलभनन राज्यों में इन संस्ानों द्ारा अनभुि 
की गई कलठनाइयों सलह् अधयापक लशक्ा 
काययारिमों से जडेु मामिों की पहचान/लि्िेषण 
करना।

 •  लिलभनन पिूवो�र राज्यों में अधयापक लशक्ा 
काययारिम के कायायानियन और पाठ्यरिम 
में िांलछ् पररि य्ान िाने के लिए उलच्  
सझुाि दनेा।

प्रमर्मि
इस शोध अधययन के लिए सिवेक्ण लिलध द्ारा 
प्र्नाििरी के माधयम से मात्रातमक आकँडे 
एकलत्र् लकए गए। पिूवो�र राज्यों के माधयलमक 
अधयापक लशक्ा संस्ानों से, अधयापक लशक्ा से 
संबंलध् लिलभनन आयामों, जैसे — प्रिेश मानदडं, 
कोसया संरचना एिं अिलध, आदान-प्रदान उपागम, 
लिद्ािय अनभुि काययारिम, मलूयांकन प्रलरिया, 
संकाय सदसयों की पेशिेर ्ैयाररी, इन संस्ानों द्ारा 
लकए गए शोध एिं निाचार, ढाँचाग् सलुिधाए ँ््ा 
लि�रीय एिं शकै्लणक कलठनाइयों की जानकाररी 
प्रा्् करने के लिए संपकया  लकया गया। इन राज्यों 
के संस्ानों में जाकर प्रा्् गणुातमक आकँडों 
द्ारा मात्रातमक आकँडों का सतयापन लकया गया।  
लनष्कषया पर पहुचँने के लिए गणुातमक ््ा मात्रातमक 
लिलधयों द्ारा प्रा्् आकँडों को आपस में सतयापन 
कर ् ्ा उलच् सांलखयकीय ् कनरीकी द्ारा लि्िेषण 
लकया गया।

अध्ययन की रूपरेखा
अधययन की रूपरेखा में लि्िेषणातमक सिवेक्ण 
शालमि ्ा, जो कुछ राज्यों के अधयापक लशक्ा 
संस्ानों के गणुातमक अधययनों से प्रभािरी बना। 
इस अधययन का उद््ेय पिूवो�र क्ेत्र की अधयापक 
लशक्ा पाठ्यचयाया का वयापक लि्िेषण करना ्ा। 
भार् के पिूवो�र क्ेत्र (एन.ई.आर.) में आठ राज्य 
हैं — अरुणाचि प्रदशे, असम, मलणपरु, मघेािय, 
लमजोरम, नागािैंड, लसलककम और लत्रपरुा। इन क्ेत्रों 
के 10 लि्िलिद्ाियों में बरी.एड. काययारिम संचालि् 
लकए गए हैं, लजनमें से ्रीन लि्िलिद्ािय अ्ाया् ्
असम, गिुाहाटरी अौर लड ब्गूढ लि्िलिद्ािय केिि 
असम में लस्् हैं, जो लक इस क्ेत्र का सबसे बडा 
राज्य ह।ै अनय प्रतयेक राज्य में एक लि्िलिद्ािय 
ह।ै यह शोध अधययन चरणबद ्ररीके से लकया गया 
्ा, लजसका िणयान लन्नलिलख् ह ै—
चरण 1— इस क्ेत्र के लिलभनन लि्िलिद्ाियों द्ारा 
अनसुरण की जा रहरी अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया के 
लि्िेषण के लिए बरी.एड. कोसया प्रदान करने िािे 
सभरी 10 लि्िलिद्ाियों का बरी.एड. पाठ्यरिम 
प्रा्् लकया गया।
चरण 2 — लद््रीय चरण में अधयापक लशक्ा 
संस्ानों ््ा उनमें काययार् अधयापक लशक्ालिदों 
की प्रोफाइि बनाने एिं अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
के आदान-प्रदान के लिए उपिब्ध सलुिधाओ ं के 
मात्रातमक आकँडे एकलत्र् लकए गए।
चरण 3 — इस चरण में कुछ राज्यों के अधयापक 
लशक्ा संस्ानों का दौरा लकया गया ््ा पहचाने 
गए चरों पर प्राचायषों, अधयापक लशक्ालिदों ््ा 
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लि्िलिद्ाियों के लशक्ा लिभागाधयक्ों से चचाया 
की गई। कक्ा-कक् का अििोकन लकया गया 
््ा लिद्ा्थी-लशक्कों से उनकी अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया ््ा इसके कायायानियन पर चचाया की गई।

आकँड़ों का मर्श््ेषण
इस शोध अधययन में आकँडे संग्रहण करने के 
लिए गणुातमक एिं मात्रातमक, दोनों ्कनरीकों का 
प्रयोग लकया गया। लिलभनन स्ो्ों से प्रा्् आकँडों 
के लि्िेषण एिं वयाखया के लिए लन्न लिलध  
अपनाई गई — 

 •  पिूवो�र क्ेत्र के सभरी 10 लि्िलिद्ाियों 
द्ारा कायायालनि् की जा रहरी अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया का लि्िेषण लिषयों के अनसुार एिं 
प्रतयेक लिषय में शालमि लिषय-िस्,ु लिद्ािय 
अनभुि काययारिम ््ा आं् ररक एिं बाह््य 
आकिन में भारांक इतयालद के आधार पर  
लकया गया।

 •  क्ेत्र के 467 अधयापक लशक्ालिदों ््ा 61 
अधयापक लशक्ा संस्ानों से प्र्नाििरी द्ारा 
मात्रातमक आकँडे प्रा्् लकए गए। 

 •  अधयापक लशक्ा संस्ानों के लिलभनन सदसयों 
के सा् प्रतयक् चचाया कर गणुातमक आकँडे 
एकलत्र् लकए गए।

इस प्रकार, शोधकों द्ारा लिलभनन स्ो्ों से प्रा्् 
आकँडों का आपस में सतयापन कर वयाखया की गई।

पररणाम और चचा्य
यह शोध अधययन अग्रगामरी प्रयास ह ैजो न केिि 
पिूवो�र क्ेत्र में अपनाए गए अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया से संबंलध् वयापक आकँडे प्रस्ु्   

कर्ा ह,ै बललक यह लशक्ा प्रणािरी में लिलभनन 
सहभालगयों अ्ाया् ् अधयापक लशक्ा संस्ानों, 
अधयापक लशक्ालिदों और लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा 
अनभुि की गई जमरीनरी िास्लिक्ाओ ं और 
कलठनाइयों का गणुातमक लि्िेषण प्रदान कर्ा 
ह।ै अ्ः प्रा्् मात्रातमक एिं गणुातमक आकँडों के 
लि्िेषण के आधार पर जो लनष्कषया लनकािे गए, िह 
इस प्रकार हैं —
 1. राष्ट्रीय अधयापक लशक्ा पररषद ् द्ारा  

समय-समय पर लिकलस् राष्ट्रीय अधयापक 
लशक्ा पाठ्यचयाया रूपरेखाओ ंके प्रमखु क्ेत्रों को 
परेू पिूवो�र क्ेत्र की अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
लिकास प्रलकया में शालमि नहीं लकया गया, 
जबलक राष्ट्रीय अधयापक लशक्ा पररषद ् द्ारा 
िषया 2009 में लिकलस् अद््न अधयापक 
लशक्ा पाठ्यचयाया रूपरेखा पिूवो�र राज्यों के 
सा् अभरी भरी परेू दशे में कायायालनि् की जानरी ह।ै 
लिलभनन राज्यों की अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
की लिषय-िस् ुके लि्िेषण से प्ा चि्ा ह ै
लक पिूया पाठ्यचयाया रूपरेखाओ ं की लसफाररशें 
भरी प्रभािशािरी ढंग से िाग ू नहीं हो पाई हैं। 
उदाहरण के लिए, सभरी पाठ्यचयाया रूपरेखाओ ंमें 
अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया को िचरीिा बनाने 
की आि्यक्ा पर बि लदया गया ्ालक यह 
बचचों के जरीिन, उनकी आि्यक्ाओ ं एिं 
आकांक्ाओ ं ््ा उनके समदुाय के अनकूुि 
हो। िचरीिापन और प्रासंलगक्ा अधयापक 
लशक्ा की सभरी रूपरेखाओ ंका महतिपणूया भाग 
रहरी ह,ै परं् ुपिूवो�र क्ेत्र की पाठ्यचयाया में यह 
शालमि नहीं ह।ै बरी.एड. काययारिम संचालि् 
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करने िािे 10 लि्िलिद्ाियों के पाठ्यरिम 
की लिषय-िस् ुका लि्िेषण अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया में स्ानरीय/क्ेत्ररीय मामिों और 
लचं् ाओ ं के प्रल् पाठ्यरिम लिकासक्ायाओ ं
की उदासरीन्ा को दशाया्ा ह।ै पिूवो�र क्ेत्र 
का सामालजक ढाँचा अ्िा इसकी लिलभनन 
जनजाल्याँ, लकशोर लिद्ाल य्ायों के मामिे और 
लचं् ाए,ँ लिद्रोह या नश े की समसयाए,ँ राज्य 
में लशक्ा की लस्ल् और लिकास आलद जैसे 
लकसरी भरी मामिे को लकसरी भरी लि्िलिद्ािय 
ने पाठ्यरिम में शालमि करने का प्रयास नहीं 
लकया। राष्ट्रीय अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
रूपरेखाओ ंद्ारा लदए गए लिस्ृ्  लदशा-लनदवेश, 
जो लक लिषय-िस् ु के लिकास में मागयादशथी 
लसदां् हो सक्े ्े, परं् ु लि्िलिद्ाियों ने 
अपनरी सलुिधानसुार लिषय-िस् ु शालमि कर 
िरी ह ै ््ा स्ानरीय मदु्ों और उनके राज्य 
लिशषे की लशक्ा की लचं् ाओ ंपर केिि एक 
इकाई जोडरी गई ह,ै जो अधयापकों को उनके 
राज्य में फैिरी नश ेकी ि्, लकशोरों के मधय 
लहसंा और उपद्रि, एच.आई.िरी. (एड्स) ््ा 
यिुाओ ंको वयािसालयक एिं कररयर मागयादशयान 
जैसरी समसयाओ ंसे लनपटने के लिए ्ैयार करने 
के लिए लबिकुि पयाया्् नहीं ह।ै

 2. पिूवो�र राज्यों की अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया 
में लनलह् कोसया संरचना ््ा लिषय-िस् ु के 
लि्िेषण से यह सपष्ट रूप से दखेा जा सक्ा 
ह ै लक क्ेत्र में अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया में 
लकए गए सधुार और पररि य्ान, माधयलमक 
सकूि अधयापकों या राज्य की लिलशष्ट संदभया 

आधारर् आि्यक्ाओ ंका सािधानरीपिूयाक 
अधययन करने की बजाय अलनयलम् आधार 
पर लकए गए हैं। लि्िलिद्ाियों द्ारा िषया 
1978 के अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया रूपरेखा 
की लसफाररशों का आम्ौर पर अनसुरण लकया 
गया ह ै््ा बाद के िषषों में हुए पररि य्ान राष्ट् 
स्ररीय अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया रूपरेखाओ ं
के बजाय नजदरीक के लि्िलिद्ाियों की 
अधयापक लशक्ा पाठ्यचयायाओ ं में पररि य्ानों 
से अलधक प्रभालि् लदखाई लदए। अ्ः पिूवो�र 
क्ेत्र के लिलभनन लि्िलिद्ाियों की अधयापक 
लशक्ा की पाठ्यचयायाओ ंमें समान्ा दखेरी जा 
सक्री ह।ै नागािैंड लि्िलिद्ािय द्ारा 2012 
के आधारभू्  कोसषों में शलैक्क मनोलिज्ान, 
शलैक्क प्रौद्ोलगकी एिं मलूयांकन ््ा उभर्े 
भार्रीय समाज में लशक्ा को सल्मलि् लकया 
गया। लजनका एन.सरी.एफ.टरी.ई. – 2009 में 
कोई स्ान नहीं ह,ै जबलक इसमें अलधक 
प्रयोजनमिूक प्रकृल् की अिग कोसया संरचना 
लनधायारर् की गई ह।ै शोधकों द्ारा लि्िलिद्ािय 
के संकाय सदसयों से चचाया करने पर पाया गया 
लक िे एन.सरी.एफ.टरी.ई. – 2009 और इसकी 
लसफाररशों से अिग् नहीं ्े।

 3. लिलभनन मनोिजै्ालनक लिषयों के वयािहाररक 
सिरूप को उबारने, मनोिजै्ालनक, बौलदक और 
वयलक्ग् लिकास का लिद्ा्थी के अलधगम 
पर पडने िािे प्रभाि ््ा इन लिकासातमक 
लिशषे्ाओ ंका अधयापक द्ारा लशक्ण-अलधगम 
प्रलरिया में कैसे प्रयोग लकया जाए? इन सब लिषयों 
पर इन सभरी लि्िलिद्ाियों की लिषय-िस् ुमें 
बहु् कम धयान लदया गया ्ा। 
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 4. अधयापक लशक्ा की सभरी राष्ट्रीय पाठ्यचयाया 
रूपरेखाओ ं में कक्ा-कक् में सा य्ाक शलैक्क 
प्रौद्ोलगकी के प्रयोग पर बि लदया गया ह।ै 
लिशषेकर 1998 और 2009 की राष्ट्रीय 
अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया की रूपरेखाओ ंमें 
कक्ा-कक् में दलैनक लशक्ण-अलधगम में सचूना 
एिं संचार प्रौद्ोलगकी के समािेश पर जोर लदया 
गया ह।ै इसके बािजदू अधयापक लशक्ा संस्ानों 
में समलुच् सचूना एिं संचार प्रौद्ोलगकी 
सलुिधाओ ंकी कमरी ह,ै लजनमें मखुय्ः कं्यटूरों 
की ््ा लजन संस्ानों में सलुिधा उपिब्ध ह ै
उनका अधयापक लशक्ा संस्ानों में उपयकु् 
प्रयोग नहीं लकया जा्ा ह।ै इसका मखुय कारण 
कक्ा-कक् में लशक्ण-अलधगम प्रलरिया का 
वयाखयान आधारर् होना ह।ै लशक्ण-अलधगम 
प्रलरिया में सचूना एिं संचार प्रौद्ोलगकी का 
प्रयोग न लकए जाने के प्रमखु कारणों में ् कनरीकी 
जानकाररी का अभाि (44.26%), सचूना एिं 
संचार प्रौद्ोलगकी संसाधनों की अनपुिब्ध्ा 
(36.06%) ््ा अधयापक लशक्ालिदो द्ारा 
सियं पहि (22.95%) न करना पाया गया। 

 5. ियसक स्र पर लशक्ण-अलधगम के मखुय ् तिों में 
से एक ् ति संकाय सदसयों ् ्ा लिद्ाल य्ायों, दोनों 
के द्ारा पसु्कािय सलुिधाओ ंका प्रयोग करना 
ह।ै ््ालप शोध अधययन के लनष्कषया यह दशाय्ा े 
हैं लक इन अधयापक लशक्ा ससं्ानों में काययार् 
अलधकांश अधयापक लशक्ालिद ्अपने संस्ानों 
में उपिब्ध पसु्कािय सलुिधाओ ंसे सं्षु्ट नहीं 
हैं। इन संस्ानों का प्रतयक् अििोकन करने पर 
पाया गया लक इन संस्ानों के पसु्काियों में 

निरीन्म पसु्कों, जनयाि, लि्िकोश ््ा अनय 
शलैक्क पलत्रकाओ ंका अभाि ह।ै

 6. अधयापक लशक्ा पाठ्यचयाया के महतिपणूया ्तिों 
में से एक लिद्ािय अनभुि ह,ै जो लक परेू दशे 
भर में (पिूवो�र क्ेत्र में भरी) परूरी अधयापक लशक्ा 
प्रलकया के उपेलक्् क्ेत्रों में से एक ह।ै एक राज्य 
से दसूरे राज्य में लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा प्रयोग 
लकए गए सकू्ष्म-लशक्ण कौशिों की संखया ््ा 
लशक्ण-अभयास कक्ाओ ं की संखया में भरी 
लभनन्ा ह।ै लमजोरम में लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा 
िास्लिक कक्ा-कक् की बजाय कालपलनक 
लस्ल्यों में कुछ पाठ पढाए जा्े हैं। जबलक 
लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा पढाए गए कुछ पाठों 
का हरी अधयापक लशक्ालिदों द्ारा पययािेक्ण 
लकया जा्ा ह ै््ा कुछ लिद्ा्थी-लशक्कों को 
अभयास-लशक्ण के लिए सहयोगरी लिद्ाियों 
के भरोसे पर छोड लदया जा्ा ह।ै

 7. पाठ योजना के प्रारूप ््ा अधययन लिलध 
के बारे में सपष्ट लनदवेश पाए गए। लफर भरी,  
लिद्ा्थी-लशक्कों में यह उिझन लदखाई दरी लक 
पाठ योजना कैसे बनाए ँ््ा इसे कक्ा-कक् में 
कैसे लनष्पालद् करें? 

 8. लिद्ा्थी-लशक्कों का यह म् ्ा लक अधयापक 
लशक्ालिदों द्ारा यह नहीं ब्ाया गया लक इन 
अलधगम-कें लद्र् रणनरील्यों को कक्ा-कक् 
में कैसे अपनाया जाए? यहाँ ्क लक कुछ 
अधयापक लशक्ा ससं्ानों में लिद्ा्थी-लशक्कों 
को यह लनदवेश नहीं लदया गया लक पाठ योजना 
कैसे ्ैयार करें? पररणामसिरूप अभयास-लशक्ण 
के अििोकन के दौरान शोधकों ने दखेा लक 
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कुछ लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा वयाखयान लिलध का 
प्रयोग लकया जा रहा ह,ै जो लक यह दशाय्ा ा ह ैलक 
लिद्ा्थी-लशक्कों के लिए अधयापक लशक्ा कोसया 
कलठन ह,ै उनके पाठ्यचयाया भार में िलृद कर्ा ह।ै

 9. पाठ योजना के चरणों में बदिाि दखे ेगए। लफर 
भरी, पिूवो�र क्ेत्र में पाठ योजना की हरबलशयायन 
लिलध अब भरी हािरी ह।ै अरुणाचि प्रदशे में 
पाया गया लक पाठ योजना में ब्िमू के उपागम 
का प्रयोग लकया जा्ा ह।ै 

10. पूरे पूिवो�र क्ेत्र में अनेक लनजरी अधयापक 
लशक्ा संस्ानों का प्रभतुि ह ै््ा िे सरकाररी 
संस्ानों से अलधक हैं। जहाँ सरकाररी अधयापक 
लशक्ा संस्ानों को लिद्ा्थी-लशक्कों द्ारा 
अभयास-लशक्ण या इटंनयालशप के लिए सहयोगरी 
लिद्ािय प्रा्् करने में समसया नहीं हो्री 
ह,ै िहीं सहयोगरी लिद्ाियों को प्रा्् करने 
में लनजरी संस्ानों की प्रल्ष्ठा अहम भलूमका 
लनभा्री ह।ै सभरी राज्यों ने ब्ाया लक पररिहन 
सुलिधा की उपिब्ध्ा ््ा अधयापक लशक्ा 
संस्ानों से सहयोगरी लिद्ाियों की दरूरी, 
सहयोगरी लिद्ािय के चयन के मखुय मानदंडों 
में से एक ह।ै 

11. पिूवो�र क्ेत्र के अधयापक लशक्ालिदों की 
प्रोफाइि दशाया्री ह ै लक अलधकांश अधयापक 
लशक्ालिदों के पास (48%) केिि पाँच िषया 
्क का अधयापन अनभुि ह ै््ा िे समलेक् 
िे्न पर कायया कर रह े हैं, लजनमें सबसे कम  
` 3000/- प्रल् माह ह।ै पिूवो�र क्ेत्र में लशक्ा 
की गणुि�ा के सधुार के लिए इस पर ्तकाि 
धयान दनेे की आि्यक्ा ह।ै

12. यह परूा क्ेत्र लिज्ान सना्कों द्ारा बरी.एड. 
कोसया न करने की समसया से ग्रस् ह।ै लमजोरम 
में लिज्ान पषृ्ठभलूम के लिद्ा्थी-लशक्कों ््ा 
अधयापक लशक्ालिदों, दोनों की कमरी के कारण 
अभयास-लशक्ण में केिि सामालजक लिज्ान 
लिषय लदए जा्े हैं। इसलि ए भलिष्य में लिज्ान 
लशक्ा के लिए इस क्ेत्र में गंभरीर लनलह्ा य्ा हो 
सक्े हैं, लजससे लिज्ान अधयापकों की कमरी 
हो सक्री ह।ै

13. पिूवो�र क्ेत्र के अधयापक लशक्ालिदों के पास 
पेशिेर लिकास ््ा पदोननल् के अलधक 
अिसर नहीं हैं, कयोंलक इसमें से अलधकांश 
लनजरी संस्ानों में ््ा अतयं् कम समलेक् 
िे्न पर काययार् हैं। इस क्ेत्र के अधयापक 
लशक्ालिदों की योगय्ा पर भरी ्तकाि धयान 
लदए जाने की आि्यक्ा ह।ै अधयापक 
लशक्ालिदों को उनके लनयलम् अधयापन कायया 
के अल्ररक् लकसरी शोध गल्लिलध में बहु् 
कम शालमि लकया जा्ा ह।ै इन सभरी संस्ानों 
में प्रतयक् चचाया करने पर अधयापक लशक्ालिदों 
््ा प्रधानाचायषों ने एन.सरी.ई.आर.टरी. या  
नयपूा जैसे राष्ट्रीय संगठनों द्ारा आयोलज् 
पेशिेर लिकास काययारिम में भाग िेने की दृढ 
इचछा ज्ाई।

14. यह भरी पाया गया लक अधयापक लशक्ा संस्ानों 
को बरी.एड. काययारिम  में प्रिेश िेने िािे 50 
प्रल्श् अकं प्रा्् इचछुक स्ानरीय लिद्ाल य्ायों 
को पाने में कलठनाई हो्री ह।ै बरी.एड. काययारिम 
में प्रिेश के लिए नयनू्म अहय्ा ा जो पिूवो�र क्ेत्र 
में लिद्ािय लशक्ा ््ा लि्िलिद्ािय लशक्ा 
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की गणुि�ा में सधुार करने के लिए एक वयापक 
क्ेत्ररीय योजना लिकलस् करने की आि्यक्ा 
की ओर संके् कर्ा ह।ै ्ालक इस क्ेत्ररीय 
योजना के आधार पर पिूवो�र क्ेत्र की समसया 
का समाधान हो सके।

सिुार िेतु सझुार्
 1. इस अधययन में माधयलमक स्र पर अधयापक 

लशक्ा पाठ्यचयाया में सशंोधन की आि्यक्ा के 
बारे में सझुाया गया ह।ै ्ालक दशे की ि य्ामान 
लशक्ा प्रणािरी को पररि य्ानों के अनरुूप ढािा 
जा सके ््ा भलिष्य में अधयापकों को अपने  
कक्ा-कक् अभयास में इन पररि य्ानों को 
कायायालनि् करने के लिए ्ैयार लकया जा सके। 
पिूवो�र के सभरी राज्यों की अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया को एन.सरी.एफ. — 2005 और लशक्ा 
के अलधकार अलधलनयम — 2009 की पषृ्ठभलूम 
में एन.सरी.टरी.ई. द्ारा लिकलस् अधयापक लशक्ा 
की राष्ट्रीय पाठ्यचयाया रूपरेखा — 2009 के 
प्रकाश में सशंोलध् लकए जाने की आि्यक्ा ह।ै

 2. इस क्ेत्र के लिलभनन राज्यों के संदभया आधारर् 
मदु्ों और लचं् ाओ ं पर प्रकाश डािने ््ा 
इनको अलधक प्रभािरी ्ररीके से समािेलश् 
करने की आि्यक्ा ह,ै ्ालक अधयापकों 
को िास्लिक अ्षों में पररि य्ानकाररी बनाने 
में सहाय्ा लमि सके। स्ानरीय मदु्ों के बारे में 
अपयाया्् जानकाररी प्रदान करने िािे ि य्ामान 
खलंड् दृलष्टकोण पयाया्् नहीं हैं। पिूवो�र क्ेत्र 
कई समसयाओ ं और सामालजक-सांसकृल्क 
मदु्ों से ग्रस् ह,ै लजनहें अधयापक लशक्ा 
पाठ्यचयाया में पयाया्् स्ान लमिना चालहए। 

 3. शोधकों द्ारा लिद्ा्थी-लशक्कों से चचाया के 
दौरान लिद्ा्थी-लशक्कों ने अपने महालिद्ाियों 
के अभयास-लशक्ण के ्ररीकों के बारे में लचं् ा 
््ा असं्ोष वयक् लकया। िे पाठ योजना 
के प्रारूप के बारे में सपष्ट्ा की कमरी ््ा  
लशक्ण-अलधगम प्रलरिया के ्ररीके के बारे में 
काफी मखुर ्े। इससे प्र्री् हो्ा ह ै लक इस 
क्ेत्र के अधयापक लशक्ालिदो को लिशषे रूप  
से लिद्ािय अनभुि काययारिम पर कें लद्र्  
पेशिेर लिकास काययारिम की आि्यक्ा 
ह।ै यलद राष्ट्रीय स्र के संस्ानों, जैसे —  
एन.सरी.ई.आर.टरी., एन.सरी.टरी.ई. या लकसरी भरी 
लि्िलिद्ािय के लशक्ा लिभाग द्ारा पिूवो�र 
क्ेत्र के अधयापक लशक्ालिदों के प्रलशक्ण के 
लिए लिद्ािय अनभुि काययारिम पर प्रलशक्ण 
काययारिम ्ैयार लकया जा्ा ह ै ्ो यह इन 
संस्ानों के लिए बडा मददगार हो सक्ा ह।ै

 4. लशक्ा की गणुि�ा में सधुार के लिए राष्ट्रीय 
स्र पर अनेक पहि की जा्री हैं। ््ालप, 
यह धयान दनेे योगय ह ै लक पिूवो�र क्ेत्र के 
अलधकांश अधयापक लशक्ा संस्ान लनजरी और  
सि-लि�पोलष् हैं जो लक लकसरी भरी सरकाररी 
पहि के ्ह् नहीं आ्े हैं। इससे पिूवो�र 
राज्यों में एक बहु् हरी अनोखरी लस्ल् बन 
गई ह,ै जबलक लशक्ा की गणुि�ा सलुनल्च् 
करना लनजरी हो या सरकाररी संस्ान, सभरी 
की लज़्मदेाररी ह।ै िेलकन सरकाररी संस्ानों के 
अधयापक लशक्ालिदों की पेशिेर लिकास की 
जरूर्ों का अचछरी ्रह से धयान रखा जा्ा ह,ै 
जबलक लनजरी संस्ानों के अधयापक लशक्ालिदों 
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को सियं के भरोसे छोड लदया जा्ा ह।ै लिलभनन 
लनजरी संस्ानों के संकाय सदसयों ने अपने ज्ान 
को अद््न करने ््ा उननयन करने के अिसरों 
में कमरी के बारे में अपनरी लचं् ाओ ंको वयक् 
लकया और महससू लकया लक एन.सरी.ई.आर.टरी. 
और नयपूा इतयालद जैसे राष्ट्रीय स्र के संस्ानों 
को सरकाररी एिं लनजरी अधयापक, लशक्ालिदों 
दोनों के लिए पेशिेर लिकास काययारिमों का 
आयोजन करना चालहए। कयोंलक िे क्ेत्र के 
लिद्ाियों में अचछे अधयापकों की उपिब्ध्ा 
सलुनल्च् करने में समान रूप से भागरीदार हैं। 
इसलिए पिूवो�र क्ेत्र के लिए बनरी लिजन 2020 
ररपोटया के आधार पर लशक्ा गणुि�ा सधुारों 
हे्  ु पिूवो�र पररषद ् द्ारा पिूवो�र क्ेत्र के सभरी 

अधयापक लशक्ालिदों के लिए एक वयापक 
क्म्ा लिकास योजना ्ैयार की जा सक्री ह।ै

 5. पिूवो�र क्ेत्र के अधयापक लशक्ा संस्ान लिज्ान 
लिषय के लिद्ा्थी-लशक्कों की अनपुिब्ध्ा 
से ग्रस् हैं। अ्ः भलिष्य में इस क्ेत्र में लिज्ान 
के अधयापकों की कमरी को दरू करने के लिए 
्तकाि धयान दनेे की आि्यक्ा ह।ै इन 
लचं् ाओ ंको लिजन 2020 में भरी स्ान लमिा 
ह,ै िेलकन इसे कायायानियन में बदिने की 
आि्यक्ा ह।ै इस क्ेत्र में लशक्ा में सधुार िाने 
के लिए लिलभनन राज्यों के लि्िलिद्ाियों के 
लशक्ा लिभागों और लिलभनन संस्ानों के बरीच 
लनकट संस्ाग् संबंध लिकलस् करने की 
मह्री आि्यक्ा ह।ै
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