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हमारी शकै्षिक व्यवस्ाओ ंमें रफ़्ार की ़े्जी की माँग ़्माम चनुौक़्््याँ पैदा कर रही ह।ै इनमें से एक बडी चनुौ़्ी 
क्शषिा और संधारणी्य क्वकास के सं्योजन की ह।ै संधारणी्य क्वकास भक्वष्य की पीक़्ि ्यों की जरूऱ्ों को परूा 
कऱे् हुए एवं उनकी षिम़्ाओ ंमें क्कसी ़्रह के समझौ़े् क्कए बगैर व़््तमान जरूऱ्ों को परूा करना और क्वकास 
ह़े् ुप्रक़््बद्ध होना ह।ै ्यहाँ समस्या ्यह ह ैक्क ़्ीव्र क्वकास के संदभभों में क्वकक्स़् शकै्षिक व्यवस्ाए ँतवरऱ् क्वकास 
के लक््य से संबंक्ध़् हो गई हैं। दरूगामी पररणामों पर उसकी नजर कमजोर हुई ह।ै पररणामसवरूप क्वकास के अन्य 
पषिों, जैसे — बौक्द्धक, नैक़््क एवं आध्याक्तमक की अनदखेी हो रही ह,ै जो क्क उक्च़् नहीं ह।ै ्यहाँ क्वचार का 
मदु्ा संधारणी्य क्वकास के संदभभों में मक्हला क्शषिा संबंधी चनुौक़्््यों का ह।ै अ़्: आगे का क्वशलेषण उसके संदभभों 
में कें क्रि़् करना होगा।
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शशैषिक लक्य और उद्े् य सदवै भशवषय की बेि्तर 
संभावनाओ ंसे संबंशि्त िैं। वे सदवै ऐसे उपायों, ऐसे 
रास्तों के प्रश्त उनमिमुख्ता को बढावा द्ेेत रि ेिैं, जो 
आज और कल, दोनों को बेि्तर बनाए।ँ शशैषिक 
वयवस्ाए ँइसके प्रश्त सदवै प्रयतनशरील भरी रिरी िैं। 
लेशकन यिाँ समिसया यि ि ैशक िमिारे बरीच से पनप्ेत 
शवचारों और वयवस्ाओ ंसे बनने वाले नरीश्त-शनयमि, 
जयादा्तर शशषिा पर िावरी िो उठ्ेत िैं। यिाँ ऊपररी ्तौर 
पर शदखाई यिरी द्ेता ि ैशक शशैषिक वयवस्ाए ँसमिाज 
को शदशा द ेरिरी िैं। लेशकन िमिारा अ ््थ्ंतत्र, प्रशासन 
व सामिाशजक वयवस्ाए ँ ्त्ा वैश्वक चमुनौश्तयाँ 

सदवै शशैषिक वयवस्ाओ ंपर एक दबाव बना्तरी रिरी 
िैं। धयानपवू्थक दखेें ्तो िमिारे आज के शशैषिक उद्े् यों 
और संिारणरीय शवकास के लक्य के बरीच यि दबाव 
जयों का तयों ि।ै

आज की मिाँग ्तरीव्र आश ््थक शवकास की ि।ै 
शव्व के सा् कंि े से कंिा शमिलाकर चलने की 
जमुग्त मिें ्ेतजरी से आश ््थक शवकास को बढाना ि ै्तो 
इस शवकास का मिाधयमि शशषिा िरी ि।ै अ्त: यिाँ 
शशैषिक वयवस्ाए ँभरी उसके अनमुरूप िरी आकार ले 
रिरी िैं और यिरी कमु छ चरीजें़ उसकी पकड़ मिें िैं और 
कमु छ बिु्त जरूररी िा्ों से छूट रिरी िैं। छोटे बचचों 
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को जब िा् पकड़ कर, सिारे से रास्ता पार कराना 
िो ्तो पकड़ को मिजब्ूत और रफ्तार को िरीमिा रखना 
िो्ता ि।ै बिु्त ्ेतज रफ्तार से बढे कदमि बचच ेको या 
्तो मिमुिँ के बल जमिरीन पर शगराकर उनके घमुटनों, िा्ों 
को जखमिरी कर देंगे या िा् की पकड़ से दरू िो जाएगँे।

इक्कसवीं सदरी के भार्त मिें संिारणरीय शवकास 
के संदभभों मिें मिशिला शशषिा की दशा उस छोटे बचच े
की ्तरि िरी ि,ै जो रफ्तार की ्ेतजरी मिें या ्तो जखमिरी ि ै
या िा् की पकड़ से दरू ि।ै उननश्त को मिमुखय आिार 
बनाकर शवकशस्त की जा रिरी िमिाररी वयवस्ाओ ंमिें, 
िमिाररी छोटरी बशचचयाँ, शकशोररयाँ, वयसक यमुवश्तयाँ 
जशटल्ता मिें िैं और सं्तमुशल्त शवकास की पिुचँ से 
दरू भरी। मिशिला शशषिा ्त्ा संिारणरीय शवकास का 
शव्लेषण इस प्रकार ि ै—

सधंारणीय विकास (Sustainable 
development)
अगं्जेरी के लोकशप्रय शबद Sustainable develop-
ment का शिदंरी आशय सिंारणरीय शवकास ि।ै 
Sustainable के शलए शिदंरी भाषा मिें स्ायरी, 
स्ाशयतव, संिारणरीय, समिग्, संपणू्थ, शनरं्तर, 
संविनरीय आशद शबद प्रचलन मिें िैं। Sustainable 
शबद 18वीं व 19वीं श्ताबदरी मिें यरूोप मिें वन 
अशिकाररयों द्ारा प्रयमुक््त शकया गया। आगे चलकर 
इस शबद का प्रयोग शवशवि सामिाशजक, आश ््थक 
और शैशषिक संदभभों मिें शकया जाने लगा। अ्त: मिोटे 
्तौर पर संिारणरीय शवकास का आशय भशवषय 
की आव्यक्ताओ,ं शस्र आश ््थक शवकास के  
सा्-सा् पाररशस्श्तकी वयवस्ा की समुरषिा को 
भरी मिितव दनेा ि।ै

ग्ो िरलेन ब्मुडलैंड की अधयषि्ता मिें गशठ्त 
शव्व आयोग के अनमुसार “संिारणरीय शवकास वि 
अविारणा ि,ै शजसमिें भशवषय की परीशढयों की जरूर्तों 
को परूा कर्ेत िुए एवं उनकी षिमि्ताओ ंमिें शकसरी ्तरि 
के समिझौ्ेत शकए बगैर व्त्थमिान जरूर्तों को परूा करना 
िरी शवकास ि।ै” शव्व मिें परीशढयो की जरूर्त और 
षिमि्ता मिें समिझौ्ता ना शकए जाने के उद्े् यों के ्ति्त 
इसमिें संसककृ श्त को भरी शाशमिल शकया गया। संयमुक््त 
राषट्र शशैषिक, वैज्ाशनक और सांसककृ श्तक संगठन 
(यनेूसको, 2001) ने मिाना शक सांसककृ श्तक वैशवधय 
मिानव जाश्त के शलए ठरीक उसरी प्रकार जरूररी ि,ै जैसे 
शक जैव शवशवि्ता प्रककृ श्त के शलए। संिारणरीय शवकास 
को समिझने के शलए केवल आश ््थक उननश्त िरी पैमिाना 
निीं ि,ै बश्क संिारणरीय शवकास मिें बौशधिक, नैश्तक 
एवं आधयाशतमिक अशस्ततव भरी एक सं्तोषजनक 
पैमिाना ि।ै अ्ा्थ्त ्सांसककृ श्तक वैशवधय्ता संिारणरीय 
शवकास योजना षिेत्र का एक अनय मिितवपणू्थ अगं 
ि।ै इस प्रकार, संिारणरीय शवकास के षिेत्र को 
चार सामिानय आयामिों— सामिाशजक, आश ््थक, 
पया्थवरणरीय और संस्ाग्त मिें शवभक््त शकया गया ि।ै 
इनमिें सामिाशजक, आश ््थक और पया्थवरणरीय मिलू्त: 
स्ाशयतव के प्रमिमुख शसधिां्त िैं, जबशक संस्ाग्त का 
संबंि संस्ाग्त नरीश्त और षिमि्ता से ि।ै

ररयो घोषणा पत्र 1992 (Declaration-United 
Nations Conference on Environment 
and Development) शजसे अ ््थ सशमिश्त (Earth 
Summit) भरी किा जा्ता ि,ै मिें स्ायरी शवकास ि्ेतमु 
ब्ताए गए 27 शसधिां्तों मिें मिशिलाओ ंकी भशूमिका को 
मिितवपणू्थ मिाना गया।
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सधंारणीय विकास िेिु मविला विक्ा की 
मित्ा
मिशिला शशषिा ्त्ा दशे का संिारणरीय शवकास  
एक-दसूरे से सिसंबंशि्त ि।ै सिंारणरीय शवकास ि्ेतमु 
शशषिा एक मिितवपणू्थ सािन ि,ै इसमिें कोई दो राय 
निीं। इस मिितवपणू्थ सािन को प्रयमुक््त शकए जाने की 
अनदखेरी का आशय शवकास संदभभों मिें आिरी आबादरी 
की अनदखेरी ि।ै संयमुक््त राषट्र मििासभा की 70वीं बैठक 
(15 शस्तमबर 1915) मिें अगले 15 सालों के शलए 
शनिा्थरर्त संिारणरीय शवकास लक्य (Sustainable 
Development Objective—SDO) के मिमुखय 
शबंदमुओ ं मिें समिावेशरी और नयायसंग्त गमुणवत्ायमुक््त 
शशषिा समुशनश्च्त करने, सरीखने का अवसर दनेे, 
लैंशगक समिान्ता प्राप््त करने के सा् मिशिलाओ ंऔर 
लड़शकयों को सशक््त करना प्रमिमुख्ता के सा् रखा 
गया ि।ै इसके पवू्थ 2000–2015 ्तक सिसत्राबदरी 
के शवकास लक्य (Millanium Development 
Goal— MDG) मिें भरी साव्थभौशमिक प्रा्शमिक शशषिा 
मिमुखय शबंदमु ्ा। भार्त इस लक्य को श्त-प्रश्तश्त 
प्राप््त करने मिें सफल निीं रिा। दखेा यिरी गया ि ैशक 
्तमिामि दशेों मिें लंबे समिय से राषट्ररीय शवकास संदभभों मिें 
मिशिलाओ ंकी भागरीदाररी के अवसर नयनू्तमि रि ेिैं। 
नयनू्ता का ये आिार उनिें शशैषिक समुशविाओ ंऔर 
सममिाशन्त कामि के अवसरों की पिुचँ से दरू रखना रिा 
ि,ै जो शक सिंारणरीय शवकास के मिमुखय चार आयामिों 
(सामिाशजक, आश ््थक, पया्थवरणरीय और ससं्ाग्त) 
की अनदखेरी ि।ै

 शशषिा का उद्े् य एक वयशक््त के वयविार मिें 
ऐसरी षिमि्ता उतपनन करना ि,ै शजससे वि सामिाशजक 

और उपयोगरी वयशक््त बन सके। शशषिा की ्ताक्त से 
प्राप््त यि सामिाशजक्ता और उपयोशग्ता संिारणरीय 
शवकास का आिार ि।ै 

भार्त आज संिारणरीय शवकास के आयामिों के 
प्रश्त प्रयासर्त ि।ै इन सबके सकारातमिक पररणामि 
भरी िमिें प्राप््त िुए िैं, लेशकन इन प्रयासों के पररणामि 
एक्तरफा रि ेिैं। समिाज का एक वग्थ अपनरी बेशटयों 
को शशशषि्त करने, उनिें रोजगार के अवसर उपलबि 
कराने ि्ेतमु जागरूक िुआ ि,ै शकं्तमु एक बड़ा वग्थ इस 
बदलाव से दरू ि।ै ऐसरी ्तमिामि सामिाशजक, आश ््थक, 
राजनरीश्तक व भौगोशलक चमुनौश्तयाँ िैं शजससे िमि 
अपनरी इस आिरी आबादरी के प्रश्त परूा-परूा नयाय निीं 
कर पा रि ेिैं, िमिें इनके प्रश्त सवेंदनशरील िोना िोगा। 

संिारणरीय शवकास के नजररए से मिशिला शशषिा 
की अपनरी शवशषे मिित्ा ि।ै अपने दशे मिें मिशिला 
वग्थ को अशशषिा के दायरे मिें रखकर िमि शसफ्थ  एक 
मिशिला को अशशशषि्त निीं रख रि ेिैं, बश्क उसके  
आस-पास, उससे प्रभाशव्त लोगों को भरी नमुकसान 
पिुचँा रि ेिैं। बचचों के वयशक््ततव (चररत्र) शनमिा्थण मिें 
मिशिलाओ ंकी शवशषे भशूमिका ि।ै बचच ेिरी समिाज की 
भावरी परीढरी एवं ने्ता िैं जो आने वाले शदनो मिें समिाज 
को शदशा देंगे। अ्त: शसत्रयों (मिा्ताओ)ं का दजा्थ यिाँ 
ऊँचा िो जा्ता ि,ै क्योंशक वे अपनरी बेि्तर परवररश से 
बेि्तर नागररक समिाज को दनेे की ्ताक्त रख्तरी िैं। इस 
्तरि शशशषि्त मिशिला सांसककृ श्तक संपे्रषक (Cultural 
transmitter) भरी ि।ै यशद उनकी शशषिा के प्रश्त 
अनदखेरी की गई ्तो इसका आने वालरी परीशढयों पर 
भरी नकारातमिक प्रभाव पडे़गा। लैंशगक समिान्ता शसफ्थ  
एक मिौशलक मिानवाशिकार निीं ि,ै यि शांश्तपणू्थ, 
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उनन्तशरील ्त्ा शव्व के स्ाशयतव (Sustainable 
World) की आिारशशला ि।ै संयमुक््त राषट्र सममिलेन 
(Sustainable development: The future 
we want) ने संिारणरीय शवकास के ्तरीन मिमुखय 
आिार— आश ््थक, सामिाशजक ्त्ा पया्थवरणरीय 
संदभभों मिें मिशिला शवकास व लैंशगक समिान्ता को भरी 
मिितवपणू्थ मिाना।

संयमुक््त राषट्र संघ (UN) ने 11 जमुलाई 2016 
को शव्व जनसंखया शदवस पर संिारणरीय शवकास 
के संदभभों मिें शकशोर बाशलकाए,ँ जो शनि्थन िैं ्त्ा 
शवद्ालयों से दरू िैं, उनकी ओर शवशषे धयान शदए 
जाने और समिाज की मिमुखय िारा से उनिें जोड़ने 
संबंिरी प्रयासों पर जोर शदए जाने की बा्त किरी। भार्त 
मिें राषट्र के संिारणरीय शवकास ि्ेतमु मिशिला शशषिा की 
अपनरी शवशषे चमुनौश्तयाँ िैं, शजनका क्रमिबधि शववेचन 
शनमनव्त ि ै—

“दमुशनया के ्तमिामि शिससों मिें लगभग साव्थभौशमिक 
प्रा्शमिक सकूल पंजरीयन के बावजदू भरी इसमिें कशमियाँ 
िैं। शनमन मिानव शवकास दर वाले दशेों मिें प्रा्शमिक 
सकूल की उम्र वाले िर दस मिें से लगभग पाँच बचच े
प्रा्शमिक शाला मिें पंजरीककृ ्त भरी निीं िो्ेत।” बाशलका 
शशषिा के नजररए से ये शस्श्त और भरी गंभरीर ि।ै 
“बाशलकाअों को पढाने-शलखाने के लाभ दमुशनया 
के सामिने बिु्त पिले शसधि िो चमुके िैं। शकं्तमु अब 
इस बारे मिें नयरी समिझ पैदा िुई ि ैशक “बाशलकाअों 
को शशशषि्त करना — दमुशनया भर मिें शवकास समिमुदाय 
के सामिने सबसे आव्यक काय्थ क्यों ि?ै और 
बाशलकाअों की शशषिा सिसत्राबदरी शवकास लक्य 
िाशसल करने के अ्ंतरा्थषट्ररीय प्रयासों को कैसे गश्त 

प्रदान की जा सक्तरी ि।ै” शपछले चालरीस सालों 
के दौरान प्रा्शमिक शशषिा का प्रचार एक मििान 
उपलशबि रिरी ि।ै सा् िरी सकूल जाने वाले बचचों 
का आकँड़ा 57 से बढकर 85 फीसदरी िो गया ि।ै 
इसके बावजदू अ्ंतर कायमि ि।ै िमिारा दशे भरी इससे 
अछू्ता निीं ि।ै 2011 के प्राप््त आकँड़ों के अनमुसार, 
भार्त मिें आज भरी 34.54 प्रश्तश्त करोड़ मिशिलाए ँ
शनरषिर्ता के दायरे मिें िैं। अ्ा्थ्त ्उनिोंने कभरी सकूलों 
का मिमुिँ दखेा िरी निीं। शवद्ालयरी दायरे से दरू एक 
मिशिला के जरीवनयापन की अपनरी शवशषे चमुनौश्तयाँ 
सव्त: बन जा्तरी िैं। शवशभनन सामिाशजक, आश ््थक, 
सवास्थय ्त्ा घरेल ू जानकाररयों से ररक््त यि वग्थ 
दशे के शवकास मिें बेि्तर भागरीदाररी निीं कर पा्ता। 
यिाँ संभावना इस बा्त की बढ जा्तरी ि ैशक वे सवयं 
शोषण का शशकार न िो जाए।ँ “पररवार के दायरे से 
बािर बचचों को संरशषि्त वा्तावरण दनेे वाला अगला 
पड़ाव शशषिा ि।ै बचचों, शवशषेकर बाशलकाअों और 
अनय कमिजोर समििूों के जरीवन मिें सकूल, बचाव की 
सबसे ्ताक्तवर शशक््त बन सक्ेत िैं। इसका कारण 
शसफ्थ  यि निीं ि ैशक सकूल शदन के अशिकांश समिय 
बचचों को शाररीररक रूप से ख्तरनाक शस्श्तयों से 
दरू रख्ेत िैं, बश्क सकूल बचचों को अपने बचाव मिें 
मिददगार दषि्ता सरीखने और जानकाररी पाने मिें मिदद 
कर्ेत िैं। शशषिा बाल मिजदरूरी रोकने, बचचों खासकर 
बाशलकाअों के शलए, यौन शोषण और ्तसकररी का 
सामिना करने मिें मिदद दनेे का प्रमिमुख सािन ि।ै सकूल 
मिें पढ रिरी बाशलका के शलए घर से बािर शोषक 
कामिों मिें फसने की संभावना कमि रि्तरी ि ैऔर सकूल 
आने से वि घर के कामिकाज के बोझ से बचरी रि्तरी ि।ै 
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िमिारे दशे मिें घरेल ू कामिकाज का बोझ 
बाशलकाओ ं की शशषिा मिें एक बड़री बािा ि।ै 
समिाजरीकरण की प्रशक्रया मिें लड़के और लड़की को 
यि शसखाने पर जयादा जोर शदया जा्ता ि ैशक घरेल ू
कामि लड़शकयों द्ारा शकए जा्ेत िैं। इसशलए अगर 
बाशलकाए ँ शवद्ालय जा्तरी िैं या निीं भरी जा्तरी िैं, 
उनसे यि उममिरीद की जा्तरी ि ैशक वे घरेल ूकायभों मिें 
अपनरी मिाँ की मिदद करें। जब शशषिा को एक ऐसे सािन 
के रूप मिें प्रयमुक््त शकया जाने लगा ि,ै जो वयशक््तयों 
को श्मि-बाजार मिें प्रवेश करने ि्ेतमु आव्यक अ ््थपणू्थ 
कौशल शसखा सके, सा् िरी उनमिें ऐसे मिू् यों को भरी 
शवकशस्त करे, जो वयशक््त को उपयोगरी सामिाशजक 
जरीवन जरीने के शलए पे्ररर्त करे, ्तो ऐसरी शस्श्त मिें 
लड़शकयों की आिरी संखया लाभ के इस षिेत्र से बािर 
ि।ै इस शस्श्त मिें मिानवरीय शनषप्रयोजय्ता की मिात्रा की 
क्पना की जा सक्तरी ि।ै” संसािनों की कमिरी भरी 
यिाँ एक बड़ा मिमुद्ा ि।ै “लड़शकयों पर इनका अकसर 
अशिक प्रश्तकूल प्रभाव पड़्ता ि,ै क्योंशक संसािन 
जमुटाने और सकूल जाने, दोनों कामि एक सा् करने 
की संभावना उनके शलए िरी अशिक िो्तरी ि।ै साफ 
पानरी और पररषककृ ्त साफ-सफाई की उपलबि्ता भरी 
लड़शकयों के शलए िरी खास्तौर पर मिितवपणू्थ ि,ै 
क्योंशक इससे उनिें बेि्तर सवास्थय, समिय की बच्त 
और एकां्त उपलबि िो जा्ता ि।ै’’

बड़री संखया शक शकशोर बाशलकाए ँ शवद्ालयों 
मिें उनकी जरूर्तों के अनमुरूप उपलबि संसािनों 
(शौचालय ्त्ा पानरी) के अभाव के कारण अपनरी 
पढाई बरीच मिें िरी छोड़ दनेे को मिजबरू िो जा्तरी िैं। 
“2011–12 मिें शनमन ्त्ा उचच प्रा्शमिक स्तर पर 

बाशलका शशषिा के आकँड़ों पर नजर डालने पर 
प्ता चल्ता ि ै शक कषिा 1–5 ्तक की कषिाओ ंमिें 
नामिांशक्त 672 लाख छात्राओ ंमिें से मिात्र 299 लाख 
छात्राओ ंने िरी उचच प्रा्शमिक स्तर (कषिा 6–8) की 
कषिाओ ंमिें प्रवेश शलया। मिाधयशमिक स्तर (कषिा 9–10) 
पर यि संखया घटकर मिात्र 155 लाख पाई गई।” 
शनससंदिे िमिाररी शशैषिक वयवस्ाओ ंमिें श्त-प्रश्तश्त 
बाशलकाओ ं को शवद्ालय की पररशि मिें लाने के 
प्राविान समुशनश्च्त करने िोंगे। यिाँ संसािनों की 
उपलबि्ता पर भरी धयान दनेा िोगा। “आधं्र प्रदशे, 
गमुजरा्त, राजस्ान और मििाराषट्र राजयों मिें सयमुक््त 
राषट्र बाल कोष (यशूनसेफ) और अनय एजेंशसयाँ 
बाशलका शशषिा को प्रोतसाशि्त करने के शलए सकूलों 
्त्ा मिशिला साषिर्ता संगठनों को सौर ऊजा्थ चाशल्त 
लैमप मिमुियैा करा रिरी िैं। एक 13 वषषीय बाशलका के 
शबदों मिें “जब शबजलरी निीं ्री, िमि रा्त को खाने के 
बाद ज्दरी सो जा्ेत ्े और समुबि ज्दरी उठ्ेत ्े। 
अब मिैं रा्त को पढ सक्तरी िू।ँ”

मिशिलाओ ंको आश ््थक शवकास की मिमुखय िारा 
से जोड़ने के शलए उस िर एक चरीज पर नजर रखनरी 
िोगरी जो उनिें शशषिा की समुशविा से दरू रखने का कारण 
बने। यिाँ एक नजर मिशिलाओ ंके आश ््थक संदभभों से 
जमुड़ाव पर भरी डालें। मिशिलाओ ं के शलए आश ््थक 
अवसरों और सशक््तरीकरण की राि अभरी बमुररी ्तरि 
बाशि्त ि,ै बड़री संखया मिें शशषिा प्राप््त मिशिलाए ँ
आश ््थक लाभ प्राप््त कर सकने से दरू िरी िैं। लैंशगक 
असमिान्ता अ्ा्थ्त ् मिशिलाओ ं की कमि सिभाशग्ता 
की झलक राषट्ररीय और स्ानरीय राजनरीश्तक मिचंों 
पर शदख्तरी ि,ै शजसका मिमुखय कारण उनकी शशषिा 
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का उनके दशैनक जरीवन से न जमुड़ सकना ि।ै ्तरीसररी 
दमुशनया के दशेों मिें शनरषिर मिशिलाए ँशनि्थन्ता की चपेट 
मिें िैं। अशशषिा के कारण वे प्राय: रोजरी-रोटरी के शलए 
शनमन आय के कशठन व अकौशलरीय रोजगार मिें लग 
जा्तरी िैं। शजसका सरीिा बमुरा असर उनके संरषिण मिें 
पल रि ेबचचों पर पड़्ता ि।ै भार्त दशे के सदंभ्थ मिें 
इस शस्श्त का उ्लेख कर्ेत िुए उपाधयाय शलख्ेत 
िैं, “गाँवों मिें यशद इनकी बस्तरी मिें कोई जाए ्तो शदखगेा 
शक चार-पाँच वष्थ की लड़शकयाँ नंग-िडं़ग, फटे कपडे़ 
मिें नवजा्त शशशमु को शलए छाया मिें बैठरी जलपान के 
शलए शमिले िुए रोटरी के टमुकडे़ को खा्तरी िैं और कभरी 
उस बचच ेको भरी चटा द्ेतरी िैं। शशशमु की दखे-रेख करने 
वाले शकसरी सयाने बचच ेके अभाव मिें मिा्ता िींग या 
अफीमि की घोटरी दकेर बचच ेको लमबरी नींद मिें समुला 
द्ेतरी ि ैऔर उनिें गकृि काय्थ या मिजदरूरी के शलए परूा 
समिय शमिल जा्ता ि।ै इन नशरीलरी वस्तमुओ ंसे बचच ेका 
सवास्थय शबगड़ जा्ता ि,ै मिकृतयमु को प्राप््त िो जा्ता ि,ै 
यशद जरीशव्त भरी रिा ्तो मिशस्तषक-शवकार, बमुशधि भ्रषट्ता 
उसके प्ले पड़्तरी ि।ै अज्ान मिा्ताए ँकचचा दिू रख 
द्ेतरी िैं और उस बचच ेको भखू लगने पर शपला्तरी रि्तरी 
िैं, वैसे ्तो गररीबरी मिें दिू शमिल्ता िरी किाँ ि?ै कमिजोर 
वग्थ की लड़शकयों के शलए शशषिा का ्तो इ्तना अशिक 
अभाव ि ैशक वे अतयं्त अयोगय गकृिणरी शसधि िो्तरी िैं। 
कामि के कारण वयाविाररक जरीवन की सामिानय बा्तों 
की जानकाररी प्राप््त करने का समिय िमिारे दशे की इन 
अभाशगनरी बेशटयों को निीं शमिल्ता।” आिमुशनक शशषिा 
इस योगय निीं ि ै शक वि वयशक््त को वयावसाशयक 
षिमि्ता, जरीशवकोपाज्थन की योगय्ता ्त्ा आतमिशनभ्थर 
बनने की दषि्ता प्रदान कर सके। मिशिलाओ ं पर 

इसका सरीिा नकारातमिक प्रभाव पड़ रिा ि।ै िमिें 
आज इस षिमि्ता की जरूर्त ि ैशक वयशक््त प्राककृ श्तक 
ससंािनों का शववेकपणू्थ उपयोग करके मिानव की 
समुख-समुशविाओ ं मिें वकृशधि कर सके, आतमिशनभ्थर बन 
कर अपना ्त्ा दसूरों का पेट भर सके। मिशिलाओ ं
की शशषिा ्त्ा आश ््थक सशक््तरीकरण गररीबरी कमि 
करने का मिितवपणू्थ जररया ि,ै ऐसा दखेा गया ि ैशक 
“मिशिलाए ँप्राय: अपनरी आय का 90 प्रश्तश्त शिससा 
पररवार मिें लगा्तरी िैं, जबशक पमुरुषों मिें यि आकँड़ा 
30–40 प्रश्तश्त का ि।ै” मिगर यिाँ शदक्क्त उनिें दरी 
जा रिरी शशषिा के सवरूप का ि।ै बाशलकाए ँव यमुवश्तयाँ 
या ्तो शशषिा की पिुचँ से दरू िैं या शफर जो शशषिा 
की पिुचँ ्तक आ सकी िैं, उनमिें से बड़री संखया मिें वे 
अपने-अपने शवद्ालयों या मििाशवद्ालयों मिें प्राय: इस 
प्रकार की सैधिांश्तक शशषिा प्राप््त कर रिरी िैं, जो उनिें 
रोजगार के बेि्तर अवसर उपलबि िरी निीं करा पा्तरी। 
ऐसरी दशा मि ेउनकी शशषिा, उनका आश ््थक समबल भरी 
निीं बन पा्तरी। 

जरीवन की शवशवि दशैनक शक्रयाए ँ और 
आव्यक्ताए ँ वयशक््त का कत््थवय शनिा्थरर्त कर्तरी 
िैं। लड़शकयाँ जं्तमु शवज्ान पढ्तरी िैं, भगूोल पढ्तरी िैं 
और अनय वैज्ाशनक शाखाओ ंका अधययन कर्तरी िैं, 
परं्तमु वि उसका लाभ अपने जरीवन की शक्रयाओ ंऔर 
आव्यक्ताओ ं की पशू्त्थ मिें निीं उठा पा्तीं। इसका 
कारण शशषिा मिें उन अवसरों की कमिरी का िोना ि,ै 
शजनिें पाकर लड़शकयाँ अशज्थ्त ज्ान को अपने जरीवन 
का अगं बनाने का प्रयास कर्तरी िैं, यि काय्थ भरी एक 
प्रकार का उतपादन और अज्थन ि,ै शजससे वयशक््ततव 
का शनमिा्थण िो्ता ि ैऔर लड़शकयाँ भावरी जरीवन के 
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शलए ्ैतयार िोकर वा्तावरण के अनमुकूल ढल्तरी िैं। 
मिशिलाओ ं को सममिानजनक रोजगार से जोड़ने के 
शलए भार्त मिें ्तमिामि योजनाए ँशमुरू की गई िैं। इनमिें 
से कमु छ प्रमिमुख योजनाओ ंपर नजर डालें। “मिशिलाओ ं
के प्रशशषिण एव ंरोजगार के शलए सिाय्ता काय्थक्रमि 
(Support to Training and Employment 
Programme—STEP) 1986–87 मिें कें द्रीय षिते्र 
की योजना के रूप मिें शमुरू शकया गया ्ा। इस योजना 
का उद्े् य मिशिलाओ ंको उपयमुक््त समििूों मिें संगशठ्त 
कर्ेत िुए सवपोषरी आिार पर उनके रोजगार के कौशल 
मिें समुिार ला्ेत िुए, बाजार सपंक्थ  की वयवस्ा कर्ेत 
िुए, सिाय्ता सेवाए ँऔर ऋण उपलबि करा्ेत िुए, 
सवास्थय सबंंिरी दखेभाल, साषिर्ता और अनय सचूना 
उपलबि करा्ेत िुए उन पर मिितवपणू्थ प्रभाव डालना 
ि।ै” भार्त सरकार द्ारा ऐसरी कई छोटरी-बड़री योजनाए ँ
मिशिला सशक््तरीकरण के शलए शमुरू की गई िैं, शजसमिें 
कें द्रीय समिाज क्याण बोड्थ द्ारा संचाशल्त मिशिलाओ ं
की शशषिा के शलए संशषिप््त पाठ्यक्रमि योजना मिितवपणू्थ 
ि।ै यि योजना ऐसरी वयसक लड़शकयों/मिशिलाओ ंकी 
आव्यक्ताओ ं की पशू्त्थ के शलए शमुरू की गई जो 
शशषिा की मिमुखय िारा से जमुड़ निीं पाइइं और शजनिोंने 
औपचाररक सकूलों की पढाई अिरूरी छोड़ दरी। इस 
योजना के ्ति्त जनजा्तरीय, पव्थ्तरीय और शपछडे़ षिते्रों 
को प्रा्शमिक्ता दरी जा्तरी ि।ै इसका लक्य 15 वष्थ से 
अशिक आयमु की लड़शकयों/मिशिलाओ ंको शशषिा का 
अवसर प्रदान करना, कौशल शवकास, वयावसाशयक 
प्रशशषिण की समुशविा—प्रा्शमिक, मिाधयशमिक, उचच 
मिाधयशमिक और मिशैट्रक स्तर पर उपलबि कराई जा्तरी 
ि।ै योजना मिें इस बा्त पर मिमुखय धयान शदया जा्ता ि ैशक 

पाठ्यक्रमि की शवषय-वस्तमु आव्यक्ता के अनमुरूप िो 
और वि स्ानरीय जरूर्तों के मिमु्ताशबक संशोशि्त की 
जाए। सा् िरी मिशिलाओ ंको सशक््त बनाने के शलए, 
उसे शशैषिक स्तर की शवशवि अवस्ाओ ंको लशषि्त 
कर ्ैतयार शकया जाए।” लेशकन यिाँ बिु्त बेि्तर 
पररणामि निीं शमिले। अ्त: यिाँ एक अनय चमुनौ्तरी, 
इस प्रकार के काय्थक्रमिों के सफल शक्रयानवयन की ि।ै 
िमिारे दशे मिें प्राय: इस प्रकार की आकष्थक योजना 
जनसामिानय ्तक पिुचँ िरी निीं पा्तरी। यिाँ धयान शदए 
जाने वालरी बा्त यि भरी ि ैशक इन योजनाओ ंका दायरा 
्त्ा लक्य वग्थ शवशषे ्तक सरीशमि्त ि।ै इस प्रकार की 
शवस्तकृ्त योजनाओ ं को लाग ू करके उनिें शक्रयाशनव्त 
करने के प्रयास भरी भार्त सरकार को करने िोंग।े 

संिारणरीय शवकास के नजररए से समिाज मिें 
वयाप््त शकसरी भरी प्रकार की असमिान्ता को खतमि 
शकया जाना भरी आव्यक ि।ै कोई भरी राषट्र यशद 
शकसरी वग्थ शवशषे के अशिकारों का िनन कर उसे 
दोयमि दजजे पर रख्ता ि,ै ्तो उसके नकारातमिक प्रभाव 
सवयं िरी सामिाशजक वयवस्ाओ ं पर पड़्ेत िैं। इस 
बा्त का डर बना रि्ता ि ैशक असमिान्ता से उतपनन 
ये नकारातमिक्ता अगलरी परीढरी ्तक अपने आप िरी 
न पिुचँ जाए। इश्तिास गवाि ि ैशक सशदयों से घरों 
के भरी्तर जरीवन शब्ताने वालरी भार्तरीय मिशिलाअों 
को जब संवैिाशनक वयवस्ाओ ंने बराबररी का दजा्थ 
शदया ्तो इस वयवस्ा को जनसामिानय द्ारा सवरीकार 
करने मिें िरी कई वष्थ लग गए। आज भरी मिानशसक ्तौर 
पर िमि लड़के-लड़शकयों को बराबररी के दजजे पर रख 
सके िों, ऐसा कमि िरी शदखाई द्ेता ि।ै संिारणरीय्ता 
और समि्ता को लेकर जो शच्ंताए ँऔर सरोकार िैं, 
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वे बमुशनयादरी अ ््थ मिें एक जैसे िैं। दोनों का फोकस 
शव्तरणातमिक नयाय (Distribution Justice) ि,ै 
असमिान्ता मिलूक प्रशक्रयाए ँअनमुशच्त िैं।, शफर चाि े
समििूों की बा्त की जाए या परीशढयों की। असमिान्ताए ँ
शवशषे रूप मिें ्तब अनमुशच्त िो्तरी िैं, जब वे लोगों के 
शवशषे समििू को जेंडर, नसल या जनमि के आिार पर 
एक वयवशस््त ्ंतत्र के रूप मिें नमुकसान पिुचँा्तरी िैं।”

समाधान
िमिारे दशे मिें, बाशलकाओ ं का एक बड़ा वग्थ जो 
अ्पसंखयक, ग्ामिरीण षिेत्रों का शनवासरी और गररीब 
ि,ै सामिाशजक समुशविाओ ंके दायरे से बािर िोने की 
चमुनौ्तरी का सामिना कर रिा ि।ै ्तमिामि बाशलकाए ँ
शसफ्थ  एक लड़की िोने के कारण ्तमिामि सिूशलय्तों 
व समुशविाओ ंसे वंशच्त िो जा्तरी िैं। सकूल की पढाई 
बरीच मिें िरी छोड़ चमुकी बाशलकाए ँ ्त्ा कामिकाजरी 
लशड़कयाँ और संघष्थ की शस्श्तयों मिें फंसरी लड़शकयाँ 
भरी शशषिा की पिुचँ से दरू िैं। अ्त: जरूररी ि ै शक 
शवशषे उपायों के जररए उन ्तक शशषिा को पिुचँाया 
जाए। औपचाररक सकूलरी वयवस्ा के दायरे से बािर 
शशषिा कें द्ों की स्ापना इनके शलए मिददगार साशब्त 
िो सक्तरी ि।ै संिारणरीय शवकास के संदभभों मिें िमिें 
इस बा्त का धयान रखना िोगा शक “मिानव शवकास 
का उद्े् य सव्ंतत्र्ता और षिमि्ताओ ं को इस ्तरि 
संिारणरीय बनाना िो ्ताशक लोग सा ््थक जरीवन जरी 
सकें ।” “िमि ना केवल घटनाओ ंकी शकसरी पररशस्श्त 
मिें, बश्क सव्ंतत्र्ताओ ं के समिमुशच्त शवस्तार मिें भरी 
संिारणरीय चाि्ेत िैं। इसशलए शवषमि्ता लाने वाला 
शवकास कभरी भरी संिारणरीय मिानव शवकास निीं  
िो सक्ता।”

अ ््थशासत्ररी सोलो ने 1992 मिें ्तक्थ  शदया ्ा 
शक “संिारणरीय्ता का मि्तलब ऐसरी शवरास्त से 
निीं ि ैशजसमिें शसफ्थ  शकसरी एक चरीज़ की शच्ंता िों, 
बश्क उसमिें ऐसरी ्तमिामि चरीजें समिाशि्त िों, शजससे  
कमि-से-कमि वैसा जरीवन स्तर ्तो िाशसल शकया जा 
सके, जैसा िमि खमुद जरी रि ेिैं और जो अगलरी परीढरी 
का भरी ठरीक इसरी ्तरि खयाल रख सके” मिशिला 
शशषिा के संदभभों मिें सोलो की इस शववेचना का 
आकलन शकए जाने पर भार्तरीय संदभभों मिें पररणामि 
बिु्त बेि्तर िो, ऐसा शदखाई निीं द्ेता। 

भार्त मिें आज भरी मिशिलाओ ंका एक ्तबका 
शनरषिर्ता के घेरे मिें िैं, शजनिोंने शवद्ालयरी शशषिा 
प्राप््त कर भरी लरी ि,ै वे कमु छ वषभों की शशषिा प्राशप््त 
के प्चा्त ्जशटल घरेल ूपररशस्श्तयों के बरीच सकूल 
मिें सरीखरी गई जानकाररयों को भमुला बैठरी िैं। इन 
शस्श्तयों मिें उनके साशनधय मिें पल रिरी बाशलकाओ ं
का भशवषय बिु्त बेि्तर निीं बन पा्ता। शनरषिर व 
कमि पढरी-शलखरी मिा्ताओ ं के साशनधय मिें पल रिरी 
बाशलकाओ ंपर पाररवाररक मिािौल िावरी िोकर उनिें 
शशषिा की मिित्ा से अनजान िरी रख्ता ि ैऔर इन 
बाशलकाओ ंका रूझान शशषिा से शवर्त दसूरे पिलमुओ ं
जैसे— साज-�कृंगार, घरेल ू कामिों, टरी.वरी. रेशडयो 
आशद पर मिनोरंजक काय्थक्रमिों को दखेने-समुनने की 
्तरफ िो जा्ता ि ै शजससे उनकी शशषिा प्राप््त करने 
के अवसर लगभग समिाप््त िो जा्ेत िैं। “सरकारों 
को चाशिए शक अपनरी आव्यक्ताओ ंके अनमुकूल 
सबसे उपयोगरी रणनरीश्त का चमुनाव करने से पिले 
अपने यिाँ बाशलकाओ ंके सामिने मिौजदू बािाओ ं
का अचछरी ्तरि अधययन कर लें। इन बािाओ ंके 
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बारे मिें मिा्ता-शप्ता और बचचों की िारणाओ ं को 
जानने के शलए एक जनमि्त सवजेषिण इस ्तरि के 
अधययन मिें मिितवपणू्थ भशूमिका शनभा्ता ि।ै”

व्त्थमिान यमुग पररव्त्थन का यमुग ि,ै शवज्ान ्त्ा 
्तकनरीकी के ्तरीव्र शवकास के सा् मिानव जरीवन के 
लगभग सभरी षिेत्रों मिें पररव्त्थन आ रि ेिैं। दरूसंचार, 
या्ताया्त, ककृ शष, उद्ोग ्त्ा शचशकतसा षिेत्रों मिें 
शन्त नये प्रयोग िो रि े िैं। इन प्रयोगों और इनसे 
प्राप््त पररणामिों का समिाज की संरचना एवं अनय 
सामिाशजक पररशस्श्तयों पर भरी वयापक प्रभाव पड़ 
रिा ि।ै मिशिलाओ ंको इन संदभभों के सा् जोडे़ रखना 
जरूररी शदखाई द्ेता ि।ै लेशकन शदखाई यिरी द्ेता ि ै
शक भार्तरीय समिाज द्ारा शनिा्थरर्त काय्थदशाओ ंके 
बरीच बाशलकाएँ व यमुवश्तयाँ इनके सा् सिज्ता से 
जमुड़ निीं सकी िैं। अ्त: िमिें इस शदशा मिें भरी सच्ेत 
रिना िोगा। प्रा्शमिक शशषिा परूरी करने के प्चा्त ्
शवज्ान, गशण्त ्त्ा ्तकनरीकी शवषयों के जशटल िो्ेत 
जाने के सा् बड़री संखया मिे बाशलकाएँ इनके प्रश्त 
उदासरीन िोकर अनय सामिाशजक शवषयों को पढना 
पसंद कर्तरी िैं। अ्त: शशषिा प्राशप््त के प्चा्त ्शवज्ान 
और ्तकनरीकी की जानकाररी की ररक््त्ता उनिें 
वयावसाशयक षिेत्र मिें पमुरुषों के सा् बराबररी से खडे़ 
िोने मिें बािक बन्तरी ि।ै अ्त: शशशषि्त यमुवश्तयाँ भरी 
दोयमि दजजे का जरीवन जरीने को शववश िो जा्तरी िैं। 
काय्थषिेत्र मिें उनिें प्राय: चमुनौ्तरीपणू्थ कामि निीं शमिल 
पा्ेत िैं। 

सपषट ि ै शक मिशिला शशषिा के संदभभों मिें यशद 
संिारणरीय शवकास लक्यों के ्तरीन प्रमिमुख आयामिों—
आश ््थक शवकास (Economic Development) 

सामिाशजक समिावेश (Social Inclusion) 
और पया्थवरण संिारणरीय्ता (Envionmental 
Sustainability) का शव्लेषण करें ्तो ्तरीनों िरी स्तरों 
पर शस्श्त शवचारणरीय ि।ै बड़री संखया मिें अशशशषि्त 
मिशिलाए ँसरीि े्तौर पर आश ््थक शवकास से जमुड़ निीं 
सकी िैं। आश ््थक शनभ्थर्ता के कारण समिाज मिें दोयमि 
दजजे की शस्श्त से सामिाशजक समिावेशन भरी बाशि्त 
ि ैऔर अशशषिा की पररशि मिें रिकर ्त्ा जानकाररी 
के अभाव मिें मिशिलाओ ंका एक बड़ा वग्थ अपने और 
अपने बचचों के बेि्तर सवास्थय का भरी खयाल रख 
सकने ्त्ा उनके उशच्त पोषण मिें असमि ््थ ि।ै शजससे 
मिानव संसािन का उशच्त शवकास भरी बाशि्त िो रिा 
ि।ै शनससंदिे इन सबका नकारातमिक प्रभाव व्त्थमिान 
और भशवषय, दोनों पर पड़ रिा ि।ै अ्त: एक लंबरी 
अवशि ्तक शशषिा से वंशच्त मिशिला वग्थ को बराबररी 
के दजजे पर लाने ि्ेतमु शवशषे प्रयास करने िोंगे, जो इस 
प्रकार िो सक्ेत िैं —
1. ग्ामिरीण-शिररी, शनि्थन-संपनन, उचच ्त ा् अनमुसशूच्त 

जाश्त की बाशलकाए ँ और यमुवश्तयाँ चूशँक 
अलग-अलग प्रकार की चमुनौश्तयों का सामिना 
कर रिरी िैं, अ्त: उनसे संबंशि्त नरीश्त-शनिा्थरण 
और योजनाओ ं के शवकास मिें उनकी मिलूभ्ूत 
चमुनौश्तयों को धयान मिें रखना िोगा। 

2. दशे भर मिें इस प्रकार का मिािौल बनाया जाए 
शक शजस ्तरि एक लड़के को िमि सकूल भजेे 
जाने के प्रश्त शचशं्त्त िैं, वैसे िरी लड़की को भरी 
सकूल भजेे जाने के प्रश्त सच्ेत िों।

3. शवद्ालयरी वा्तावरण मिें लशड़कयों की 
पाररवाररक मिािौल संबंिरी समिसयाओ ं को 
सिज्ता से सवरीकार कर उनिें शवद्ालयों मिें 
बनाए रखने के प्रयास शकए जाए।
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4. शवद्ालयरी पररशि मिें आ सकी बाशलकाओ ंको 
दरी जाने वालरी शशषिा उनिें शकसरी रोजगार शवशषे 
के शलए ्ैतयार कर सके ्तो पररशस्श्तयाँ और 
बेि्तर िोंगरी।

5. अनय भावरी शज़ममिदेाररयों के शलए भरी बाशलकाओ ं
की शशषिा के पाठ्यक्रमि मिें शवशषे प्राविान रखा 
जाना प्रभावपणू्थ िो सक्ता ि।ै

6. शवद्ालयों मिें छात्राओ ं के शलए ऐसे आदश्थ 
प्रस्तमु्त शकए जाए ँ जो उनिें आगे के जरीवन मिें 
सामिाशजक व आश ््थक मिचं पर सशक्रय रिने को 
पे्ररर्त करें।

7. शवकास के संदभभों मिें एक बाशलका के परीछे 
रि जाने के कारणों मिें उसका पररवार व उसके 
अशभभावक मिमुखय िैं। अ्त: यशद शवद्ालयों 
मिें छात्राओ ं के अशभभावकों के शलए भरी 

जागरूक्ता काय्थक्रमि चलाए जाए ँ ्तो बेि्तर 
पररणामि प्राप््त िो सकें गे।

8. ऐसा भरी दखेा गया ि ैशक सरकार द्ारा संचाशल्त 
शवशवि योजनाओ ं की जानकाररी बाशलकाओ ं
और उनके अशभभावकों ्तक न पिुचँ पाने के 
कारण वे उसके लाभ से वंशच्त रि जा्तरी िैं। 
इन आव्यक जानकाररयों को बाशलकाओ ं
्तक पिुचँाने मिें िमिारे शवद्ालय भरी उशच्त 
भशूमिका शनभा सक्ेत िैं। शनससंदिे योजनाबधि 
्तररीके से अपनरी बाशलकाओ ं ्तक शशषिा का 
प्रकाश पिुचँा कर िमि उससे फैल्तरी रोशनरी 
से अपने आज और कल दोनों को खबूसरू्त 
्त्ा लाभप्रद बना सकें गे। संिारणरीय शवकास 
के लक्य के ्ति्त िमि अपनरी आिरी आबादरी के 
सा् परूा नयाय कर सकें गे।

सदंर्भ

एशसन, एमयनूल, ओ. ओकाफा एशलजाबे् य ू और एस्ेर ई. 2014. वमुमिने एडं ससटेनेबल इकोनोशमिक डेवलपमिेंट इन 
नाइजरीररया. आनलाइन जन्तल आफॅ़ एजकेुशन एडं पे्रक्््टस. 5,16, www.Estle org.

इगंलमिनै, राॅबट्थ. और शजल शशेफ़्ड. www.wordwatch.org.
उपाधयाय, यज्नारायण. 2014. ग्ामय नाररी जरीवन पर एक दृशषट दशेखये. सती क्वम्तश का कालज्यी इक़््हास. संपादक संजय 

गग्थ. सामिाशयक प्रकाशन, नयरी शद्लरी.
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