
आर्य आक्रमण सिद्धांत
एक िमीक््ध

शकंर शरण* 

भ्धरतीर इसतह्धि के िांदभ्य में आर्य आक्रमण र्ध आर्य आगमन क्ध सिद्धांत एक 
सिि्धद्धस्पद सिषर है। कुछ िष्य ्पहले िांरुक्त र्धजर अमेररक्ध की अद्धलत में भी इि 
सिषर ्पर एक शैसक्क िनुि्धई हुई। दुसनर्ध के अनेक भ्धरतसिद् और इसतह्धिक्धर 
इि सिद्धांत ्पर बटेँ हुए हैं। इि सिद्धांत की ्पररकल्पन्ध बमुस्कल दो िौ िष्य ्ुपर्धनी 
है, सिर भी इिे सनण्ध्यरक रू्प िे ख्धररज नहीं सकर्ध ज्ध रह्ध है, जबसक इिके ्पक् 
में आज तक एक भी ठोि प्रम्धण नहीं सदर्ध ज्ध िक्ध है। सिर भी इिे अांसतम रू्प िे 
असिीक्धर न करने क्ध मुखर क्धरण रह है सक कुछ सिसशष्ट र्धजनीसतक ध्धर्धए ँअ्पनी 
ज़रूरत के सलए इिक्ध उ्परोग करती रही हैं। इि ्पषृ्ठभूसम में रह आि्रक है सक 
सशक्कों, सिद््धस ््यरों और सशक््ध-नीसतक्धरों को इि के ब्धरे में ्ूपरी और प्रम्धसणक 
ज्धनक्धरी हो। प्रसतुत लेख में इि सिषर ्पर िांके््प में िभी ज़रूरी सबांदुओ ां को रखने 
क्ध प्ररतन सकर्ध गर्ध है।

भारत से संबंधित एक पररकलपना धपछले डेढ़-दो 
सौ वर्ष से धववाधदत चल रही ह।ै यह ह ैआय्ष 
आक्रमण या आय्ष आगमन धसदांत, धिसके 
अनसुार, ‘आय्ष’ नामक कोई नवृशंीय िाधत 
या नसल थी, िो भारत में कहीं बाहर से आई 
थी, और यहाँ के मलू लोग अनाय्ष-द्रधवड़ हैं, िो 
दधषिण भारत तथा उत्तर भारत में भी आधदवासी 
हैं। आरंभ से ही यह धसदांत केवल एक अनमुान 

था, धिसे बाद में सवयं अनमुान लगाने वालों 
ने भी धनरािार पाया। धिर भी आि यह हमारे 
अकादधमक, बौधदक िगत में िमा हुआ ह।ै 
अतः धवचारणीय ह ैधक यह और ऐसी िारणाए ँ
कहाँ से आर्इं? कया र्न मानयताओ ंके पषि में कोई 
प्रमाण हैं?  र्न सभी धबंदओु ंकी िाँच करने पर 
िो बातें सामने आती हैं वे अतयंत आश्चय्षिनक 
हैं। सव्षप्रथम यह धक पहले तो उल्ी मानयता 
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प्रचधलत थी। दो सौ वर्ष पहले तक माना िाता था 
धक आययों का मलू सथान भारत था, िहाँ से वे दसूरे 
महाद्ीपों में गए। र्सके सांसकृधतक, भारायी, िाधम्षक, 
साधहधतयक आधद कई संकेत भी धवधभनन दशेो में पाए 
िाते हैं। र्सधलए धवश्व के कई धवद्ान, उदाहरणाथ्ष 
यरूोपीय दाश्षधनक र्मनैयलु कां् और वालतेयर की 
मानयता थी धक भारतीय-यरूोपीय (भारोपीय) िाधत 
का मलू धनवास सथान भारत था। यह धवचार उननीसवीं 
सदी के आरंभ तक मानय रहा। िम्षन दाश्षधनक काल्ष 
श्लेगले (1772-1829) समते पहली पीढ़ी के सभी 
भारोपीय अधययनकता्ष, अनवेरणकता्ष भी यही मानते 
थे। सन ्1830 के लगभग कहना शरुू हुआ धक वह 
मलू सथान पवूवी और मधय यरूोप था, िहाँ से भारोपीय 
िाधत दसूरी िगहों पर गई। यही ‘आय्ष आक्रमण 
धसदांत’ (आय्षन र्नवैिन थयोरी, AIT) की शरुुआत 
थी, धिस से बात धनकली धक तब भारत पर भी उनहीं 
आययों का आक्रमण हुआ होगा, िो र्से िीतकर यहीं 
बस गए। धिर उनहोंने यहाँ के मलू अनाय्ष धनवाधसयों 
से संबंि बनाए, धिससे उनका गोरा रंग, भरूा हो गया 
तथा दधषिण के लोग मलू यहीं के थे, िो श्याम-काले 
रंग के थे आधद। ऐसा कहने की शरुुआत करने वाले 
भारत धसथत धवदशेी ईसाई धमशनरी थे, धिनहोंने 
भारतीय भारा, संसकृधत का अधययन करके बार्धबल 
से उसे िोड़ने की कोधशशें कीं। र्स तथय को भी धयान 
रखना चाधहए धक उनके भारत-अधययन, ततसंबंिी 
पररकलपनाओ ं तथा ‘खोिों’ का मखुय उद्शे्य यहाँ 
ईसार्यत के प्रचार का माग्ष बनाना था। मकैसमलूर 
िसेै प्रधसद भारतधवद ्ने भी र्से रेखांधकत धकया ह।ै 
दसूरी बात धयान में रखने की ह ैधक भारत के बारे में 

सवयं भारतीय ज्ान तथा यहाँ के शासत्रों एवं मनीधरयों 
की बातों का उन धमशनरी शोिकता्षओ ंके धलए कोई 
मलूय नहीं था। 

र्स पषृ्ठभधूम में यह भी धयान रखना चाधहए धक 
‘आय्ष आक्रमण’ वाला धसदांत यहाँ तरंुत रािनीधतक 
उपयोग में आने लगा। तब भारत पर शासन कर रह े
अगं्ेज़ों ने र्स पररकलपना को उपयोगी पाया धक 
भारत पर ‘बाहरी’ शासन पहले भी, बधलक शरुू से 
ही रहा ह ैऔर अगं्ेज़ तो उनहीं यरूोधपयन ‘आययों’ के 
वंशि हैं, िो हिारों वर्ष पहले भी यहाँ आकर बसे। 
यानी, भारतीय, धवशरेकर उत्तर-भारतीय, उनमें भी 
सवण्ष लोग, यरूोधपयनों के ही बंि ुहैं िो अब धपछड़ 
गए हैं, धिनहें उठाने के धलए उनके परुाने भाई अगं्ेज़़ 
आए हैं, आधद। 

उस धसदांत का दसूरा उपयोग अधिक गहरा 
था, पहला, दधषिण-भारतीय और उत्तर-भारतीय तथा 
सवण्ष और धनमन मानी िाने वाली िाधतयाँ भी, धभनन-
धभनन नसलें हैं। दसूरा, उनमें धवधित और धविेता 
वाला संबंि ह।ै तीसरा, उनमें परुानी, सहि दशु्मनी 
वाला संबंि ह ै— या धक वह संबंि होना चाधहए।

 र्स तरह, भारत पर अगं्ेज़़ी राि की सहिता, 
वैिता के धलए तथा भारतीय धनवाधसयों में उत्तर तथा 
दधषिण के बीच, तथा उचच-िाधत और धनमन-िाधत 
के बीच िू् डालने के धलए, बधलक हर तरह के 
अलगाववादी धवचार को वैचाररक आिार दनेे के 
धलए यह ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ बहुत उपयोगी 
बना। र्सधलए, अगं्ेज़ी शासन ने र्से ऐधतहाधसक 
तथय के रूप में परूी धशषिा प्रणाली में सथाधपत कर 
धदया। र्स सहिता से धक बीसवीं सदी के कई 
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भारतीय महापरुुर तक र्से तथय मानकर चलते थे। 
यद्यधप, धिन मनीधरयों ने र्स पर खोि-बीन की, 
उनहोंने पाया धक यह धसदांत धनरािार था, िैसे — 
श्ी अरधवनद की प्रधसद लेख-माला ‘भारतीय 
संसकृधत के आिार,’ िो 1918 से 1920 के बीच 
उनके पत्र आर्य में प्रकाधशत हुई थी।  

परंत ुअगं्ेज़ी धमशनरी संगधठत कध्बदता ने उस 
धसदांत को धनरंतर प्रचाररत करने में कोई कसर नहीं 
छोड़ी। िलतः हर तरह की अलगाववादी िाराओ ं
ने, धवशरेकर ब्ाह्मण धवरोिी, द्रधवड़वादी आदंोलन 
के नेताओ ं ने र्से कसकर पकड़ धलया। यह उनके 
आक्रोश को एक सही लगने वाला आिार दतेा 
था। द्रधवड़वादी नेतागण पाधकसतान आदंोलन की 
सहायता में भी िडेु़ थे। अगं्ेज़ों ने उनहें प्रोतसाधहत 
धकया, कयोंधक भारत में अगं्ेज़ी राि के धवरुद 
सवतंत्रता आदंोलन में अनेक नेता ब्ाह्मण थे। उनके 
धवरुद िधस्स पा्वी िैसे िरु ब्ाह्मण धवरोिी, द्रधवड़ 
अलगाववादी, धवभािनकारी आदंोलन को अगं्ेज़ों 
ने भरपरू सहायता दी। समय के साथ वह अलगाव 
एक पककी मानधसकता में बदल गया।

आि भी द्रधवड़, धवशरेकर तधमल अलगाववाद 
का मलू स्ोत उस ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ में ही 
ह।ै र्स कधथत धसदांत के धबना कधथत द्रधवड़वाद 
के पास कोई वैचाररक आिार नहीं, र्स पर धयान 
दनेे की ज़रूरत ह।ै र्सीधलए र्से छोड़ा नहीं िाता, 
धिसका उदाहरण यह ह ै धक सवयं डॉ. अबेंडकर 
िैसे धवद्ान और सबसे बडे़ दधलत नेता द्ारा ‘आय्ष 
आक्रमण धसदांत’ को गलत मानने के बाविदू आि 
के कई दधलत नेता उसी धसदांत को पकडे़ हुए हैं।  

कयोंधक हर तरह की अलगाववादी रािनीधत के धलए 
वह धसदांत उपयोगी ह ैऔर उसे खाररि करके भारत 
से, भारत के अनय लोगों से अलगाव रखने, उनके 
धवरुद लड़ाई ठानने या घणृा करने का कोई ठोस 
कारण न पहले था, न आि ह।ै िहाँ दधलत आक्रोश 
का एक आिार ह,ै चाह ेअधतरंधित ही सही, वहीं 
द्रधवड़वाद शरुू से ही केवल कलपना ह।ै र्सीधलए वे 
धकसी हाल में ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ को छोड़ने 
के धलए तैयार नहीं होते।

ऐसा र्सधलए, कयोंधक यहाँ उचच-िाधतयों को 
‘आय्ष’, ‘वैधदक’ तथा धनमन िाधतयों को ‘अनाय्ष’ 
या ‘द्रधवड़’ कहकर िो रािनीधत चलती ह,ै वह आय्ष 
आक्रमण धसदांत को गलत मानते ही धनरािार हो 
िाती ह।ै र्सीधलए डॉ. अबेंडकर िैसे दधलत महापरुुर 
द्ारा उस धसदांत को खाररि धकए िाने के बाविदू 
आि के अलगवावादी दधलत नेता उसे नहीं छोड़ते। 
अगं्ेज़़ों द्ारा बहु-प्रचाररत-प्रसाररत ‘आय्ष आक्रमण 
धसदांत’ आि भी धवदशेी धमशनररयों के सधक्रय 
समथ्षन से ही हमारे अकादधमक-रािनीधतक वग्ष में 
िमा हुआ ह।ै र्से सवयं दखेा-परखा िा सकता ह।ै 

उसी प्रकार, भारतीय वनवाधसयों के धलए 
‘आधदवासी’ शबद भी अगं्ेज़ प्रशासकों का गढ़ा हुआ 
शबद ह ै (िो अमरेरकी र्धतहास के ‘एबोररिनल’ 
का अनवुाद ह)ै। र्सका धनमा्षण भी उसी अथ्ष में 
हुआ, धिसके अनसुार गैर-वनवासी भारतीय धकसी 
न धकसी तरह ‘बाहरी’ मलू के हैं। हमारे अधिकांश 
बधुदिीधवयों की सपुतावसथा का यह प्रमाण ह ै धक 
र्स शबद को सहि सवीकार करके वे सवयं अपने 
को तथा सभी गैर-वनवासी भारतीयों को ‘बाहरी’ 
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मान लेते हैं। र्स प्रकार, औपधनवेधशक धवभािनकारी 
रािनीधत की गढ़ी िारणा और अलगाववादी धसदांत 
को आि भी बल पहुचँाते हैं। 

‘आधदवासी’ शबद की तरह भारत में उत्तर-
दधषिण, आय्ष-अनाय्ष, तथा वैधदक-द्रधवड़ भदे से 
संबंधित सभी बातें धनरािार हैं। र्न सब धवभदेों का 
प्रचार धकया िाता ह,ै मगर कोई प्रमाण नहीं धदया 
िाता। उल्े उनके कालपधनक होने संबंिी सभी 
तथयों, तकयों और अधययनों को िान-बझू कर 
उपेधषित धकया िाता ह।ै ऐसा करने वाले दसेी-धवदशेी 
संगठनों, एधक्धवस्ों की रािनीधतक सधक्रयता और 
मोचचेबंदी कोई संदहे नहीं छोड़ती धक भारत में आय्ष-
अनाय्ष, वैधदक-द्रधवड़, दधलत-सवण्ष भदेों के धनरंतर, 
उग् प्रचार का उद्शे्य शरारतपणू्ष ह।ै तधनक भी परीषिण 
र्से सवतः सामने ला दतेा ह।ै

र्स धवरय पर हाल की तीन महतवपणू्ष पसुतकें  
उललेखनीय हैं, श्ीकानत तलागेरी की द ऋग्ेद एडं 
अ्ेस्ता (2000), कोएनराड एलस् की एसटेररक इन 
भतारोपीरस्तान (2007), तथा धनकोलस किानास 
की इडंो-आर्यन ओररसिनस (2010)। यह पसुतकें  परेू 
धवसतार से र्तना अवश्य प्रमाधणत कर दतेी हैं धक —
1.़ आय्ष कोई नसल नहीं थी। यह शबद भद्र, सजिन, 

ससुंसकृत आधद गणु बताने वाला वयधकतवाचक 
धवशरेण ही रहा ह,ै िो उत्तर और दधषिण भारतीय 
भाराओ ंमें वही, एक-सा अथ्ष रखता रहा ह।ै 

2. वैधदक सभयता और ‘ऋगवेद’ भारत से बाहर की 
धकसी िाधत की थाती नहीं, िो बाद में यहाँ लाई 
गई, बधलक वह मलूतः यहीं की ह।ै 

3. ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ का उदय अनमुानों, 
कलपनाओ ं के आिार पर हुआ, और 

औपधनवेधशक अगं्ेज़ सत्ता तथा ईसाई-धमशनरी 
तंत्र ने र्सका उपयोग भारतीय सवतंत्रता आदंोलन 
और समाि को धनरंतर धवभाधित करने में धकया। 

4. आि भी र्स का उपयोग भारत धवरोिी, धहनद ू
धवरोिी रािनीधतक प्रचार में ही हो रहा ह।ै 

5. र्स कध्बद प्रचार तथा उसके कू्नीधतक 
दरुुपयोग के पीछे सबसे बड़ी ताकत दशेी-
धवदशेी चच्ष-संगठन हैं, िो अपनी िमाइंतरणकारी 
योिनाओ ंके धलए दधलत, द्रधवड़, दधषिण आधद 
हर अविारणा का उपयोग करके भारत पर अपने 
आधयाधतमक आक्रमण को िार दतेे रहते हैं।  
उपयु्षकत पसुतकों के बारे में यह भी िोड़ा िाना 

चाधहए धक आलोचकों ने र्नके बारे में िो कुछ 
भी रुख रखा हो, धकसी ने उपयु्षकत पाँच बातों का 
कोई समधुचत बौधदक खडंन नहीं धकया ह।ै यह 
पधुष्् करता ह ै धक ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ का 
रािनीधतक दरुुपयोग होता रहा ह ै और यही आि 
र्सका वासतधवक मलूय ह।ै 

हाल में, रािीव मलहोत्रा और अरधवनद नीलकंदन 
की चधच्षत पसुतक ब्सेकंग इसंडरता — ्ेसटन्य इटंर्ेंशसं 
इन द्रस्स़िरन एडं दसि् फ़ॉलटिताइसं (धदलली; 
हाप्षर कॉधलनस, 2011) में अनधगनत दशेी-धवदशेी 
लेखकों, प्रचारकों के उदाहरण धदए गए हैं, िो भारत 
धवरुद योिनाओ ंमें शाधमल हैं। चूधँक पाँच वर्ष बीत 
िाने के बाद भी उसके धववरणों को चनुौती नहीं दी 
गई, र्ससे उनकी गंभीर सचचाई समझी िा सकती ह।ै 
यह सचचाई धक कालपधनक या अधतरंधित भदेों को 
आिार बनाकर भारत को गाँव-गाँव तक समानांतर, 
कई रूपों में धवखधंडत कर तोड़ने, लड़ाने का प्रयास 
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चल रहा ह।ै केवल प्रचार के बल पर हर तरह के 
‘भदे’ और ‘अतयाचार’ को सवयंधसद मानते हुए 
भारत के कोने-कोने में सामाधिक शत्रतुा, नसलवाद, 
धहसंा और अतयाचार को सथायी, भयावह, पररदृश्य 
बताया िाता ह।ै भारत संबंिी ऐसा अतयाचार-
साधहतय गढ़ने, और धवधवि नामों, मचंों, प्रकाशनों 
से उसे दधुनया भर में प्रचाररत करते हुए भारतीय 
समाि की एक मनगढंत, दधूरत छधव अतंरा्षष्ट्ीय 
मचंों, पधश्चमी दशेों के धवदशे नीधत संसथानों, आधद 
को धदखाई िाती ह ैताधक छल-बलपवू्षक एक भारत 
धवरोिी मधुहम को धदनों-धदन मज़बतू धकया िा सके। 

यह धचतंा की बात ह ै धक र्तने धववाद और 
आलोचनाओ ं के बाद भी दधलत-सवण्ष, वैधदक-
द्रधवड़ धवभदेों की अधतरंधित रािनीधत के प्रधत कोई 
चतेना नहीं धदखाई पड़ती। अनेक राष्ट्वादी नेता, 
लेखक, धवद्ान भी र्स औपधनवेधशक, कालपधनक 
धसदांत को मज़े से सवीकार करते चल रह ेहैं। उनहें 
र्स का गमुान भी नहीं था धक र्स ‘आय्ष आक्रमण 
धसदांत’ को सवयं उनके धवरुद धकतने ज़बद्षसत, और 
संगधठत तरीके से र्सतेमाल धकया िा रहा ह।ै 

यह भी धक भारत में हर प्रकार की धवभदेकारी 
रािनीधत के धलए ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ धकतना 
ज़रूरी समझा िाता ह।ै र्सी से यह भी झलकता ह ै
धक दधलत-सवण्ष, वैधदक-द्रधवड़ धवभदेों का संगधठत, 
अतंरा्षष्ट्ीय प्रचार धकतना कप्पणू्ष ह,ै कयोंधक 
हज़ारों साल पहले के कालपधनक ‘आय्ष आक्रमण’ 
का सहारा धलए धबना, आि के भारतीय समाि में 
शत्रतुापणू्ष धवभदे, अतयाचार, आधद की बातों को 
बल पहुचँाने का कोई धवशरे आिार नहीं ह।ै अनयथा 

र्तनी धशद्त से ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ को नहीं 
लहराया िाता, न धज़दपवू्षक र्से पकडे़ रहा िाता। 

यह सामानय बधुद की बात ह ैधक यधद वत्षमान 
समय में ‘क’ नामक कोई वयधकत या समहू ‘ख’ 
नामक धकसी अनय वयधकत या समहू पर अतयाचार 
करता हो, उससे घणृा करता हो, तो ‘क’ के धवरुद 
लड़ने, प्रचार करने के धलए ऐसे धकसी कालपधनक 
तथय की अधनवाय्षता नहीं धक उसके पवू्षि हज़ारों 
साल पहले भी यही करते थे। तब ‘क’ के धवरुद 
लड़ाई को र्ससे कोई फ़क्ष  नहीं पडे़गा, यधद कोई 
साधबत करे धक हज़ारों साल पहले वाली बात का 
कोई प्रमाण नहीं, या उल्ी बात ह।ै धकंत ु दधलत-
सवण्ष, द्रधवड़-वैधदक धवभदे पर आिाररत रािनीधत 
करने वालों का ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ को 
लहराना धदखाता ह ै धक उनके पास वत्षमान धसथधत 
के आिार पर अपनी धवभािनकारी योिना चलाने 
की षिमता नहीं। 

र्स प्रकार, भारत में हर प्रकार की अलगाववादी, 
धवद्रेकारी और िमाइंतरणकारी रािनीधत चलाने 
के धलए ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ के उपयोग के 
बाविदू भारत के कण्षिार र्सके प्रधत उदासीन रह े
हैं। कुछ प्रोिे़सर र्सधलए भी यह धसदांत मानते हैं 
धक नहीं तो ‘धहनद ूसांप्रदाधयक र्सका लाभ उठाएगँे।’ 
यानी, भारत-गौरव की बात करने वाले कह सकें गे 
धक वैधदक सभयता धवशदु भारतीय ह,ै मलू आय्ष हैं, 
िो दधुनया के सबसे परुाने सभय धनवासी हैं, आधद। 
हालाँधक, ऐसे प्रोिे़सरों को, र्स तक्ष  से, ‘आययों का 
मलू सथान पवूवी या मधय यरूोप’ बताने के धसदांत 
का और भी कड़ाई से धवरोि करना चाधहए, कयोंधक 
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उसका नाज़ी धह्लरवाधदयों और उनके िैसे 
नसलवाधदयों ने भयंकर दरुुपयोग धकया ह।ै मगर वे 
नहीं करते, िो उनके वैचाररक अिकचरेपन का 
प्रमाण ह।ै

यह दभुा्षगयपणू्ष ह ै धक आय्ष आक्रमण धसदांत 
के कालपधनक होने तथा दरुुपयोग के बाविदू यहाँ 
अनेक संसथाए ँर्से धबना धवचारे मानयता धदए हुए हैं। 
िहाँ-तहाँ र्धतहास, रािनीधत और साधहतय के पाठों 
में यह धवद्याधथ्षयों को पढ़ा धदया िाता ह।ै भारत में 
िाधत, िनिाधत आधद के बारे में कई अलगाववादी 
मानयताए ँधबना धकसी प्रमाण के चल रही हैं, िबधक 
श्ी अरधवनद (‘भतार्ीर संसककृ स् के आधतार’, 
1921), और डॉ. अबेंडकर (‘अनटचबेलस — हू ्र 
द.े..’, 1948) से लेकर नवीनतम शोि तक बार-बार 
उस धसदांत का ठोस खडंन होता रहा ह।ै 

धनक् काल में, श्ी अरधवनद के ही प्रखर धशष्य 
के. डी. सेठना (अमल धकरण) ने अपनी पसुतक 
कप्यसता इन ्ैसदक इसंडरता (1982) में नए तथयों से 
धदखाया धक आय्ष आक्रमण धसदांत सही नहीं हो 
सकता, कयोंधक ऋगवेदी संसकृधत हड़पपा सभयता से 
पहले की साधबत होती ह,ै और ऋगवेदी संसकृधत के 
भारतीय होने पर कोई धववाद नहीं ह।ै सेठना की खोि 
का आिार यह ह ै धक हड़पपा सभयता में कपास के 
उपयोग के प्रचरु प्रमाण हैं, िधबक ऋगवेद में कपास 
का कोई उललेख नहीं ह।ै यह केवल कपास ही नहीं, 
हड़पपा सभयता के कुछ अनय धववरणों से सपष्् होता 
ह ैधक ऋगवेद उससे बहुत पहले की सभयता ह।ै अतः 
वैधदक भारतीयों के कहीं और से आए होने का 
आिार नहीं धमलता। 

सेठना के बाद अमरेरकी परुाततववेत्ता धिम 
शफै़र ने भी अपने कई शोि-पत्रों में भारत पर आय्ष 
आक्रमण धसदांत, धिसे अब कुछ सिुारकर आय्ष 
‘आगमन’ धसदांत भी कहा िाता ह,ै को गलत 
बताया। र्न सबसे भारतीय परुाततवधवदों का भी 
धयान आकृष्् हुआ धक भारत पर आय्ष आक्रमण 
या आगमन धसदांत के पषि में कोई ठोस प्रमाण नहीं 
हैं, िबधक र्स धसदांत को धवगत डेढ़ सौ वरयों से 
सत्तािाररयों का संरषिण धमल रहा ह।ै धिर भी यहाँ 
कधथत आययों के बाहर से आए हुए होने का कोई नया 
परुाताधतवक, ऐधतहाधसक या भारा-शासत्रीय आधद 
प्रमाण नहीं धमल पाया। वह भी तब, िबधक र्स बीच 
र्धतहास संबंिी शोि के धलए कई नयी वैज्ाधनक, 
तकनीकी सधुविाए ँउपलबि हुर्इं। साथ ही, यह भी 
धदखा धक र्स धसदांत का रािनीधतक दरुुपयोग भारत 
ही नहीं, यरूोप में भी कई दशेों में होता रहा ह।ै 

र्स दोहरे, रोचक यथाथ्ष से कुछ भारतीय 
परुाततवधवदों (िैसे प्रोिे़सर बी. बी. लाल) ने 
भी अपनी मानयताए ँ बदलीं िो भारत पर आय्ष 
आक्रमण/आगमन को पहले मानते रह ेथे। र्सधलए 
मानते रह ेथे, कयोंधक पारंपररक रूप से यही पढ़ाया, 
बताया िाता रहा था।

धकंत ु नयी खोिों से आय्ष आक्रमण धसदांत 
के धनरािार होने के नए-नए प्रमाणों के बाविदू, 
यहाँ धवदशेी एिेंधसयों द्ारा संपोधरत द्रधवड़-दधलत 
अधययन, तदनरुूप रािनीधतक एधक्धवज़म, आधद में 
रंच-मात्र भी संशोिन नहीं हुआ ह।ै वे उसी तीव्रता, 
और बधुनयादी धवश्वास से आय्ष आक्रमण धसदांत 
से िोड़कर यहाँ हर सतर पर शत्रतुापणू्ष भदे, दरुाव, 
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आधद पर ‘शोि’ तथा मनमाना प्रचार कर रह ेहैं। यह 
कोई अधतश्योधकत नहीं धक आि भारत में हर प्रकार 
की अलगाववादी, धवखडंनकारी रािनीधत को बल 
पहुचँाने वाले धसदांत के रूप में आय्ष आक्रमण का 
ही दरुुपयोग होता ह।ै 

उदाहरण के धलए, दवेी दगुा्ष के बदले मधहरासरु-
पिूा को बढ़ावा दनेा। कुछ पहले दगुा्षपिूा के अवसर 
पर एक बडे़ अगं्ेज़ी अखबार ने दशे भर में हुई दगुा्षपिूा 
की कोई तसवीर या समाचार तो नहीं छापा, पर 
‘अनसुधूचत िाधतयों, आधदवाधसयों व धपछडे़ वगयों’ 
द्ारा ‘उत्तर प्रदशे, धबहार, झारखडं, पधश्चम बंगाल 
और ओधडशा’ में ‘मधहरासरु शहादत धदवस’ मनाने 
का समाचार मखुपषृ्ठ पर, वह भी परेू छह कॉलम 
में धदया। (इसंडरन एकसपे्स, 14 अकतबूर 2013)। 
उसमें एक धवधचत्र-सी तसवीर भी थी, धिसमें धकसी 
मधहरासरु मधूत्ष के सामने दो यवुक श््ष-पैं्-बेल् 
लगाए बाकायदा फ़ो्ो धखचंा रह े हैं। यानी, पहले 
तो समाचार ऐसे था, मानो उकत समदुायों (िो कम 
से कम पचास करोड़ आबादी, यानी धहनद ूबहुसंखया 
ह)ै द्ारा केवल मधहरासरु-पिूा हुई, िबधक तसवीर 
में श्दाल ुभीड़ तो कया, धकसी एक भी दश्षनाथवी के 
बदले दो एधक्धवस् उस मधूत्ष के साथ वैसे खडे़ थे, 
िैसे धकसी वीआईपी के साथ फ़ो्ो धखचंाते हैं। 

वह तसवीर ही बयान कर दतेी ह ैधक मधहरासरु 
की पिूा में कोई श्दाल ु िनता नहीं थी। अदंर 
समाचार धववरण भी, ‘फ़ोन पर दधलत एधक्धवस् ने 
बताया’ करके था। यानी एक-दो एधक्धवस्ों ने िो 
भी कहा, उसी को मानो पचास करोड़ धहनद ूिनता 
की भावना बताकर अखबार ने परोस धदया। र्समें 

धवघ्नकारी रािनीधतक संदशे तो था ही, साथ ही 
उसमें दवेी दगुा्ष के प्रधत अशोभनीय बातें भी थीं। चार 
धदन बाद उसी अखबार ने वही समाचार छो्े रूप में 
दहुराकर पनुः छापा धक दशे भर में ‘असंखय धि़लों 
में बडे़ पैमाने पर मधहरासरु धदवस’ मनाया गया। र्स 
बार खबर धदलली के एक कें द्रीय धवश्वधवद्यालय के 
‘बैकवड्ष स्ूडें् फ़ोरम’ प्रवकता के हवाले से प्रसततु 
की गई। उसी सहिता से, मानो सभी बातें शत-
प्रधतशत सही हों — धकसी का दावा या प्रचार नहीं।

अखबार ने दोनों बार समाचार र्स तरह धदया 
मानो उसके संवाददाता-तंत्र के पास ‘वयापक रूप 
से’ मनाई गई र्स घ्ना में वासतधवक िन-भागीदारी 
परखने का कोई सािन या ज़रूरत न हो। उसने र्से 
समथ्षन-लहिे में छापा। परेू प्रसंग में धयान दनेे की 
बात यह ह ैधक उसमें ‘आय्ष-अनाय्ष’ के धवभदे तथा 
‘बाहरी आययों द्ारा भारतीय अनाययों पर आक्रमण’ 
धसदांत को ही लहराया गया था। अथा्षत,् दगुा्ष उन 
बाहरी आय्ष आक्रमणकाररयों द्ारा भिेी गई दषु्ा थी, 
धिसने भोले-भाले सजिन, मगर दशेी-अनाय्ष रािा 
मधहरासरु को िोख ेसे मार डाला।

यह एक उदाहरण ह ै धक धकस तरह से आय्ष 
आक्रमण धसदांत को हर प्रकार की धहनद ू धवरोिी, 
भारत धवरोिी, धवखडंनकारी-अलगाववादी रािनीधत 
में आदतन प्रयोग धकया िाता ह।ै यधद मधहरासरु-प्रचार 
की तरह ही अनय ऐसे ही अधभयानों, योिनाओ ंके 
उदाहरणों की परख हो, तो सपष्् होगा धक मधहरासरु 
पिूा का ऐसा प्रचार कोई अपवाद या अनोखी 
धक्रया नहीं। ऐसे काय्ष-प्रचार धकसी बड़ी पररयोिना 
का सधुवचाररत कदम हैं, धिसकी पीठ पर ताकतवर 
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ससंथानों का वरदहसत ह।ै नहीं तो, धकसी ऊल-िललू 
दावे को, धकसी बडे़ अगं्जे़ी अखबार के मखु-पषृ्ठ पर 
छह कॉलम धदलाने का प्रयास करके दखे लें। 

मधहरासरु पर कुछ पत्र-पधत्रकाओ ंने िो धकया, 
उसे रािीव मलहोत्रा के शोि के समानांतर रखकर 
समझा िा सकता ह।ै उनकी पसुतक ब्सेकंग इसंडरता 
हमारे शधैषिक-बौधदक धवमश्ष और धवकृधतयों की 
कलई खोलती ह।ै उसमें प्रमाणों के आिार पर 
धदखाया गया ह ैधक आय्ष आक्रमण/आगमन धसदांत 
तथा ‘द्रधवड़वाद’ िैसी कालपधनक अविारणाओ ं
को एक धवघ्नकारी रािनीधत का बधुनयादी औज़ार 
बनाया गया ह।ै डेढ़-दो सौ वर्ष पहले अनमुान से शरुू 
हुई बात को पषु्् करने वाला कोई प्रमाण आि तक 
नहीं धमला। धिर भी, भारत को कमज़ोर करने, तोड़ने 
की रणनीधत में उसके उपयोग की गुंिार्श से शत्रओु ं
ने उसका बहुरूप प्रचार अहधन्षश िारी रखा। एक 
बात िो अपने सार-ततव में धनरािार ह,ै ऐसे ि़ैलाई 
िाती ह,ै मानो सवयं-धसधद हो! 

अनेक यरूोपीय धवद्ानों द्ारा भी सवीकार कर 
लेने के बाविदू धक द्रधवड़-आय्ष धवभदे के ततवों का 
कोई ठोस प्रमाण नहीं, र्स धवभदे का रािनीधतक, 
धवभािनकारी उपयोग िारी ह।ै उसमें धितनी भी 
अनय धवभािक अविारणाए ँहो सकती हैं, उन सब 
को भी िोड़ धलया गया ह।ै ताधक लाखों भारतीयों 
को ‘ब्ाह्मण अतयाचार’ िैसे ‘सथायी-शत्र’ु के धवरुद 
उभारा िाए। साथ ही धहनद ूिम्ष को ही साम्ाजयवादी, 
अतयाचारी रूप में प्रचाररत धकया िा सके। 

उस धवभािनकारी पररयोिना पर सवामी 
धववेकाननद, श्ी अरधवनद, सवामी श्दाननद, महातमा 

गाँिी, डॉ. अबेंडकर िैसे अनेक महापरुुरों ने 
आवाज़ उठाई थी। मगर सवतंत्र भारत में अज्ानवश 
या रािनीधतक कारणों से उस सवर को दबा धदया 
गया। 

उसी का िल ह ै धक िीरे-िीरे र्धतहास, 
समािशासत्र, नतृतवशासत्र, लोक-कला अधययन, 
रािनीधत आधद धवरयों में कई मनगढंत अविारणाओ ं
का वच्षसव और दषु्प्रभाव िम गया ह।ै ‘द्रधवड़वाद’ 
का िो धवचार केवल कलपना थी, दशकों के प्रचार 
और दहुराव से आि असंखय लेखक, पत्रकार उसे 
सवयंधसधद मानते हैं। धबना गंभीर अधययन-शोि के 
कुछ चनेु हुए महुावरे और नारे दहुराए िाते हैं। र्स 
दहुराव से बड़ी संखया में समाि धवज्ान के छात्र उसे 
अपना लेते हैं। उनहीं से अगं्ेज़ी पत्रकार िगत भी 
पया्षप्त संक्रधमत ह।ै 

ब्सेकंग इसंडरता उदाहरणों के साथ धदखाती ह ै
धक भारत में अधिकांश अलगाववादी आदंोलन 
आय्ष आक्रमण/आगमन धसदांत का हवाला दतेे 
हैं। तदनरुूप भारतीय र्धतहास का धमथयाकरण भी 
धकया गया ह।ै दःुख की बात ह ैधक अनेक लेखक, 
बधुदिीवी, कलाकमवी, परेू उतसाह से उन कामों का 
‘प्रगधतशील’ रूप धदखाने में लग िाते हैं। ऐसे लोगों 
की तलुना रािीव मलहोत्रा ने धब्ध्श-राि सेना के 
धसपाधहयों से की ह,ै िो वेतन लेकर भारतीय लोगों 
पर ही गोधलयाँ चलाते थे और भारत को परािीन 
रखते थे। ब्सेकंग इसंडरता के धवधवि धववरणों से 
धदखता ह ैधक धकस प्रकार अनेक बडे़ बधुदिीवी और 
अकादधमक पदों पर बैेठ लोग भारतीय सभयता और 
वत्षमान सचचाई को धवकृत कर पेश करते हैं। वह सब 
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हमारी मानधसकता को दधूरत और धवभाधित करने 
के काम आता ह।ै 

र्स वैचाररकता का लक्य भारत का रािनीधतक 
धवखडंन ह,ै यह र्ससे भी दखेा िा सकता ह ैधक यह 
एकांगी रूप से दधलतों पर अतयाचार की कथाए,ँ 
समाचारों को अधतरंधित करता और प्रमखुता दतेा ह,ै 
तथा दधलतों में उननधत, खशुहाली, सफ़लता आधद 
के सभी उदाहरणों, तथयों को कड़ाई से दबाता ह।ै यह 
तो कोई अकादधमक या अचते काय्ष नहीं हो सकता! 

र्तने गंभीर धनधहताथयों के बाविदू यहाँ राष्ट्वादी 
नेताओ,ं बधुदिीधवयों ने ‘आय्ष आक्रमण/आगमन’ 
धसदांत का दरुुपयोग समझने तथा उसके धवरुद 
धशषिा और प्रचार काय्ष को कोई महतव नहीं धदया ह।ै 
बधलक, कुछ ने तो सवतः मान धलया धक वह धसदांत 
खाररि हो चकुा और अब उस पर कुछ करने, कहने 
की ज़रूरत ही नहीं। यह बौधदक बचकानापन और 
आलसय, दोनों ही ह,ै िो नहीं दखे पाता धक उस 
धसदांत का धकतनी गंभीरता, और धज़दपवू्षक भारत 
धवरोिी रािनीधत में राष्ट्ीय-अतंरा्षष्ट्ीय मचंों पर 
उपयोग धकया िा रहा ह।ै 

उदाहरण के धलए, संयकुत राजय अमरेरका 
में 2005 में पा्ठयपसुतकों पर एक धववाद हुआ। 
पसुतकों में भारतीय र्धतहास और धहनद ूिम्ष, समाि 
के बारे में धलखी कुछ बातों पर अमरेरकी धहनदओु ं
ने आपधत्त की। उसमें एक आपधत्त भारत पर ‘आय्ष 
आक्रमण धसदांत’ पढ़ाए िाने पर भी थी। धकंत ुधहनद ू
धवरोिी रािनीधतक ग्ुों ने तीव्रता से उन आपधत्तयों 

का धवरोि कर ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ को 
पा्ठयपसुतकों में यथावत रहने दनेे में सफ़लता पाई। 

र्ससे भी समझ सकते हैं धक र्स धसदांत के 
उपयोग पर धकतनी सतक्ष ता ह।ै आपधत्त उठाने वाले 
भारतीय बरुी तरह पराधित हुए, कयोंधक उनहोंने सवयं 
मान धलया था धक यह धसदांत अब ‘गलत माना िा 
चकुा’ और उनहोंने अदालत को यही तक्ष  धदया। पर 
वे यह समझने में धवफ़ल रह ेधक यह धसदांत अभी भी 
भारत धवरोिी रािनीधत में महत्ता रखता ह।ै र्सीधलए 
र्स पर तथयपणू्ष  तक्ष  दनेे के प्रधत साविान नहीं रह।े 
वही अनिानापन भारत में भी धदखता ह,ै िहाँ कई 
राजयों में ‘आय्ष आक्रमण धसदांत’ उसी तरह पढ़ा 
और पढ़ाया िा रहा ह।ै 

अतः हमारा कत्षवय ह ै धक भारत में चल रही 
तीखी वैचाररक-रािनीधतक लड़ाई को संपणू्षता 
में िानें व समझें। र्से रािीव मलहोत्रा ने ‘बौधदक, 
भ-ूरणनीधतक कुरुषिेत्र’ की संज्ा दी ह।ै र्समें हम 
अपनी भधूमका पहचानें और सतयधनष्ठा के आिार 
पर संघर्ष करें। िाने-अनिाने धनधष्क्रय न रहें, न 
आतम-धवरोिी बने, न दभुा्षवपणू्ष धवचारिाराओ,ं 
धनरािार प्रसतधुतयों को यूँ ही िाने दें। हर वह बात िो 
भारतीय समाि को बाँ्ने, तोड़ने, अलगाव भरने के 
संकेत दतेी ह ै— उसे ठोस तथयों, आकँड़ों पर िाँचें-
परखें। धिनके माधयम से हमारे दशे तथा समाि में 
घातक धवर ि़ैल रहा ह,ै उन सपा् घोरणाओ ंव कोरी 
नारेबाज़ी वाले लेखन तथा धवचारों को उनकी िगह 
धदखाए।ँ यही हमारे और मानवता के धहत में भी ह।ै
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