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िििेमा िपें्षण का एक िशक्त माध्यम है। ििकलांगता के प्ित िमाज में सिसर िदेंश देिे 
के िलए अिेक माध्यमों में िािहत्य और िि़लमें मुख्य भूिमका ििभाती हैं। िििेमा के द्ारा 
ििकलांगता, ििकलांगता के प्कारों, ििकलांगता की पहचाि, रोकराम, ििकलांगों के 
िमािेशीकरण जैिे अत्यनत महतिपूण्थ मुद्ों को िमाज के हर सतर के व्यिक्त्यों तक िपें्िषत 
िक्या जा िकता है, जागरूक िक्या जा िकता है।  भारती्य िि़लम जगत में कई प्कार 
की ििकलांगता, जैिे–ििसलेिक्ि्या, श्रिणबाििता (Hearing Impairment), मािििक 
मनदता (Mental Retardation), दृि्टिबाििता (Visual Impairment), अिसर ििकलांगता 
(Orthopaedical Disability), बहुििकलांगता (Multiple disability), पैरालाइििि 
(Paralysis), प्ोजेरर्या, locomotor disability,  learning disablility  को िदखा्या ग्या 
है।  हष्थ की बात है िक भारती्य िि़लम जगत का ििकलांगता के प्ित दृि्टिकोण बदल रहा 
है, परंतु िजि रफ़तार की ज़रूरत है, िह िहीं है। ििकलांगता को बैिािख्यों िे जोड़कर देखिे 
िबंंिी पूिा्थग्रह को तोड़िे का प््याि चलिचत्र द्ारा िदखाई देता है। िैशिीकरण के इि दौर में 
ििकलांगता के रूप को ि्यी दृि्टि िे देखिे और िमझिे की ज़रूरत है।
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तवकलांगिा एक ऐसा शबद ह ैजो तकसी भी वयत्ि 
के शारीररक, मानतसक और बौतधिक तवकास में 
अवरोध पैदा करिा ह।ै तवकलांगिा शरीर की एक 
ऐसी अवस्ा ह ै तजस तस्ति में शरीर भौतिक एवं 
मानतसक रूप से परूी िरह या आतंशक रूप से 
अतवकतसि रहिा ह ै अ्वा तकसी दरु्घटनावश 
तवकृि हो जािा ह ै– तवकलांगिा की यह सामानय 
अवधारणा ह।ै तवकलांगिा का संबंध अ्सर 
वहीलचयेर, बैसाखी, शारीररक अपंगिा से जोड़कर 
दखेा जािा ह,ै परंि ु हम तवकलांगिा का वयापक 
दृतष्ट से अवलोकन करें िो पािे हैं तक तवकलांग िो 
वे भी हैं जो अपने सामने होिे हुए अनयाय को दखेिे 
हैं, सहन करिे हैं और मौन सवीकृति प्रदान करिे हैं। 

वैश्वीकरण के इस दौर में तवकलांगिा के रूप 
को नयी दृतष्ट से दखेने और समझने की ज़रूरि ह।ै 
वि्घमान पररपे्रक्षय में समाज को और तवतशष्ट बालकों, 
दोनों को ही एक-दसूरे की ज़रूरि ह ैऔर तवद्ानों का 
मानना ह ैतक आवश्यकिा ही अातवष्कार की जननी 
ह।ै पररवि्घन ही जीवन ह ै और आज पररवि्घन ने 
हमारी ज़रूरिों का रूप ले तलया ह।ै इस पररवि्घन के 
प्रादभुा्घव के बीच तसनेमा जगि अपनी पैठ हमारे बीच 
बना चकुा ह।ै भाषा का प्रसार, संसकृति, समाज... 
आतद का सतचत्र तचत्रण एवं प्रसार हम तसनेमा के 
माधयम से दखे सकिे हैं।

तसनेमा संपे्रषण का एक सश्ि माधयम ह।ै 
तसनेमा के द्ारा समाज में, लोगों में तवकलांगिा, 
तवकलांगिा के प्रकारों, तवकलांगिा की पहचान, 
रोक्ाम, तवकलांगों के समावेशीकरण जैसे अतयनि 

महतवपणू्घ मदु्ों को समाज के हर सिर के वयत्ियों 
िक संपे्रतषि तकया जा सकिा ह।ै यह हष्घ की बाि 
ह ैतक भारिीय ति़लम जगि का तवकलांगिा के प्रति 
दृतष्टकोण बदल रहा ह ैपरंि ुतजस रफ़िार की ज़रूरि 
ह,ै वह नहीं ह।ै

इ्कसवीं शिाबदी के पवू्घ हमारे समाज में 
तवकलांगिा को कभी भी सामानय जीवन से जोड़कर 
नहीं दखेा गया। भीख माँगना, गाना गाना उनका जनम 
तसधि अतधकार माना जािा ्ा। 

भारि में तवकलांगिा के तकरदार को कें द्र में 
रखिे हुए पहली सफ़ल ति़लम 1964 में दरोस््ती के 
रूप में हमारे सममखु अपनी उपतस्ति दज्घ करािी 
ह।ै तजसके पात्र राम ूऔर मोहन के सा् समाज का 
य्ा ््घ तनरूतपि तकया गया ह।ै

बीसवीं शिाबदी के सािवें दशक में आयी ति़लम 
उपकार दशेभत्ि की भावना से िो ज़रूर ओि-प्रोि 
्ी, लेतकन इसका दसूरा संदशे कहीं दबकर रह गया। 
ति़लम का अिं सखुानि ह ैजो भारिीय ति़लम जगि 
की परंपरा का तनवा्घह मात्र ह।ै

इ्कसवीं शिाबदी के पवू्घ तवकलांग तकरदार को 
कें द्र में रखिे हुए बहुि ही कम ति़लमें बनीं। एक प्रयास 
गलुज़ार की ति़लम करोविि (1972) द्ारा तकया गया। 
ति़लम में हरर (संजीव कुमार) और आरिी (जया 
भादडुी) ने एक गँगू े दपंतति का रोल बड़ी कुशलिा 
से तनभाया ह।ै लोगों ने ति़लम की सराहना िो ज़रूर 
की लेतकन आम जनिा के मन में ज़लुम करने वाले 
कन ु(असरानी) के प्रति गसुसा अतधक रहा, हरर और 
आरिी की तहममि के प्रति शाबाशी कम।

Chapter 9.indd   76 4/28/2017   9:50:28 AM



77हिदंी चलहचत्र में हिकलांगता हचत्रण– शहैषिक हिहितार्थ

तवकलांग नायक को कें द्र में रखिे हुए सई 
परान्जपये (Sai Paranjpye) ने 1980 में स्पि्श 
ति़लम बनायी। ति़लम के माधयम से यह संदशे तदया 
गया तक नेत्रहीनिा वयत्ि के रोज़मरा्घ के जीवन को 
ही नहीं, बतलक उसकी मानतसकिा पर भी गहरा 
प्रभाव डालिी ह।ै

स्पि्श और करोविि जैसी तवकलांगिा पर 
आधाररि सश्ि ति़लमों ने तवकलांग वयत्ि को 
गवैया और तभखारी की श्णेी से िो ऊपर उठाया 
परनि ुसामानय वयत्ि के ऊपर नहीं स्ातपि तकया। 
तहदंी तसनेमा में इस िरह का कोई भी तज़क्र 1986 के 
पवू्घ नहीं तमलिा। तवकलांग वयत्ि को तसिारा बनाने 
का जोतखम टी. रामा राव ने उठाया और सधुा चनदन 
के वासितवक जीवन पर आधाररि 1986 में नाच े
मयरूती तिलम बनायी। ति़लम में तदखाया गया ह ैतक 
तवकलांग वयत्ि भी तसिारा बन सकिा ह ैऔर वह 
भी एक सत्री, लेतकन ठोस धरािलीय बदलाव 21वीं 
शिाबदी के सा्-सा् उपतस्ि होिे हैं।

इ्कसवीं शिाबदी के तवकलांगिा पर आधाररि 
ति़लम जगि को सतुवधा की दृतष्ट से िीन भागों में 
बाँटा जा सकिा ह–ै
1. जनमजाि तवकलांगिा पर आधाररि ति़लमें
2. दरु्घटना के कारण तवकलांगिा पर आधाररि 

ति़लमें
3. मनोरंजन के आधार पर तवकलांगिा पर 

आधाररि ति़लमें 
 जनमजात ििकलांगता पर आिाररत 

िि़लमें– ्ेरा मरेा िाथ रह,े ब ल्ैक, इकबा्, 
्ारे ज़मतीन पर, पा, माई नेम इज़ खान, गजु़ाररि, 

बफ़ी्श, षवम्ाभ...। इन तिलमों के आधार पर 
कहा जा सकिा ह ैतक इनमें जनमजाि तवकलांग 
पात्रों को गवैया और भीख माँगने की परंपरा 
से तनकाल कर उसको सामानय वयत्ि की 
िरह ही तदखाने का प्रयास तकया गया ह ैऔर 
इस सराहनीय प्रयास में वो कहीं-कहीं सामानय 
वयत्ियों से आगे भी तनकल गए हैं।

 दुर्थटििा के कारण ििकलांगता पर 
आिाररत िि़लमें– कमा्श, विगर, करोय्ा, 
वहदंसु््ान क़ी किम, आँखें, िादा, ्फ़ंगे 
पररनदे, खबूिूर्...। इन ति़लमों के आधार पर 
कहा जा सकिा ह ैतक दरु्घटना होने पर या तकसी 
अनय कारण से तवकलांगिा वयत्ि पर हावी 
नहीं हो पािी और न ही वो अपनी तकसमि 
को कोसिे हुए अवसाद की तस्ति में रहिा 
ह,ै बतलक अपनी तवकलांगिा से संरष्घ करिे 
हुए, उस पर तवजय प्राप्ि कर अपने आप को 
सामानय श्ेणी में सफ़लिापूव्घक स्ातपि करने 
का प्रयास करिा ह।ै

 मिोरंजि के आिार पर ििकलांगता पर 
आिाररत िि़लमें– हम हलै कमा् के, कया कू् 
हैं हम, वफर हरेा फेरती, चपु चपुके, गरो्मा्, 
गरो्मा् ररटनि्श, गरो्मा्-3, ऑ् द बेस्ट...। 
इन ति़लमों के आधार पर यह नहीं कहा जा 
सकिा ह ैतक तवकलांगिा को मज़ाक का आधार 
बनाया गया ह,ै बतलक हम यह कह सकिे हैं तक 
तवकलांगिा के आधार पर हमारा मनोरंजन 
तकया गया ह ैजो तसनेमा जगि का पहला उद्शे्य 
ह ै और सा् ही सा् तवकलांग वयत्ियों के 
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प्रति हमारे दृतटिकोण में बदलाव करने का सा ््घक 
प्रयास भी तकया गया ह।ै

इक्कििीं शताबदी में ििकलांगता आिाररत 
चलिचत्र– तसनेमा के माधयम से तवकलांगिा को 
समझाने में संजय लीला भंसाली का नाम मुखय 
है तजनकी िीन ति़लमों में तवकलांगिा के िीन 
अलग-अलग तवषयों को शानदार ढंग से प्रसिुि 
तकया गया है–
खामरोिती– श्वणबातधिा (Hearing Impairment), 
9 अगसि 1996
ब ल्ैक – बहुतवकलांगिा (Multiple Disability), 
4 फ़रवरी 2005
गजु़ाररि– पैरालाइतसस (Paralysis) 19 नवंबर  2010

संजय लीला भंसाली द्ारा तनतम्घि ब ल्ैक 
की बाि करें िो ब ल्ैक 1962 में बनी हॉलीवडु 
की श्वेि श्याम ति़लम द वमरेक् िक्श र पर 
आधाररि ह।ै इन दोनो ति़लमों की कहानी 
हलेेन केलर के जीवन पर आधाररि ह।ै सुनने 
व देखने की शत्ि न होने के बावजूद भी  
हलेेन केलर ने सनािक की तडग्ी प्राप्ि की और इस 
प्रकार वो पूरे तवश्व के तलए पे्ररणा स्तोि बन गयीं।

ब ल्ैक ति़लम एक संवेदनशील ति़लम ह ै जो 
अधंरेे से प्रकाश की ओर बढ़ने की कहानी को 
चररिा ््घ करिी ह।ै जब समाज तवकलांग वयत्ि के 
तलए तशक्ा की सोच को ठीक से पचा नहीं पा रहा 
्ा, उस तस्ति में भसंाली जी ने बहुतवकलांगिा से 
संबंतधि पवूा्घग्ह को खाररज कर तदया और तशक्ा के 
आधार पर तसधि कर तदया तक इस संसार में कुछ भी 
असंभव नहीं ह।ै

ब ल्ैक ति़लम अतधकांशि: फ़लैशबैक पर 
आधाररि ह।ै ब ल्ैक तमशले की उस अधँरेी दतुनया 
की कहानी ह ैजो अपनी तववशिा के अधँरेे में रटु 
रही ह ैऔर उसकी इस रटुन ने उसे उग् और तज़द्ी 
बना तदया ह।ै तमशले मै् नेली की अतंिम आशा के 
रूप में तम. सहाय आिे हैं और अपनी तज़द के बल 
पर तमशले के जीवन में  तशक्ा का एक नया अधयाय 
तलखिे हैं। तमशले भी शरुू करिी ह ैअपने जीवन के 
नये अधयाय को, तम. सहाय के सपश्घ और इशारों के 
सा्। तम. सहाय तमशले को असंभव शबद के तसवा 
सब कुछ तसखािे हैं तजसे तमशले भी अचछी िरह 
समझिी ह।ै

आखँ न होने के बावजदू भी तमशले सपनों को 
दखे सकिी ह ै्योंतक वो जानिी ह ैतक सपने आखँों 
से नहीं, मन से दखे ेजािे हैं और अपनी आखँों की 
रोशनी के अभाव में भी सपने दखेिी ह–ै सनािक का 
सपना, अलज़ाइमर रोग से पीतड़ि अपने तशक्क को 
पनु: ठीक करने का सपना। वो अपने सपनों को मरने 
नहीं दिेी, बतलक अपनी लगन व साहस से परूा करिी 
ह ै्योंतक वो तम. सहाय के शबदों का अ ््घ समझिी 
ह–ै‘‘सबसे खिरनाक होिा ह,ै सपनो का मर जाना’’

नागेश कुकुनरू द्ारा तनददेतशि ति़लम इकबा् 
एक ऐसे यवुा की कहानी को प्रसििु करिी ह ै जो 
सनुने और बोलने में असम ््घ ह।ै ति़लम की खबूी यह 
ह ैतक ति़लम का नाम भी वही ह ैजो नायक का नाम 
ह।ै भारिीय ति़लम दृतष्ट से तवकलांगिा को लेकर 
बफफ़ी के अलावा शायद ही ऐसा काय्घ हुआ हो।

इकबा् के सपनों के सा् ही ति़लम का 
प्रारंभ होिा ह ैऔर अपने जनुनू से उसे पा भी लेिा 
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ह।ै प्रतिभा होने के बावजदू भी उसकी तवकलांगिा 
उसके उद्शे्य में बाधा पहुचँािी ह,ै परंि ु वो अपने 
सपनों को मरने नहीं दिेा और सपनों को परूा करने का 
इरादा ही इकबाल की उममीदों को तज़नदा रखिा ह।ै 
इकबा् ति़लम का नायक इकबाल अपने तलए सवयं 
ही सांकेतिक भाषा (Sign language) तवकतसि 
करिा ह ैऔर इस प्रतक्रया में उसके पररवार के सदसय 
सतक्रय भतूमका तनभािे हैं। इकबाल अपनी महेनि से 
ओष्ठ रीतडंग भी सीख लेिा ह।ै

तक्रकेट इकबाल का जनुनू ह ै और इस जनुनू 
को उसकी बहन अपने प्रयास से कोतलपो तक्रकेट 
अकादमी िक पहुचँािी ह।ै परंि ुजलद ही इकबाल 
संस्ा में राजनीति का तशकार हो जािा ह।ै 
पररणामसवरूप उसे वहाँ से तनकाल तदया जािा ह।ै 
समाज से उपेतक्ि इकबाल की उममीदें और कोतशशें 
ही उसे मोतहि कोच से तमलवािी हैं। मतंज़ल की 
राह में कई मतुश्कलों के बावजदू भी इकबाल अपनी 
हर चनुौतियों का हल तनकाल लेिा ह।ै ति़लम के 
अिं में पहले रणजी टीम ति़र इतंडया टीम में अपना 
स्ान प्का कर इकबाल, ति़लम के दश्घकों के मन 
में, हौसलों के प्रति नयी सकारातमक सोच तवकतसि 
करिा ह ैजो तक ति़लम का उद्शे्य  ह।ै

ब ल्ैक और इकबा् ति़लम में एक समानिा ह;ै 
जो ह–ै लक्षय के प्रति जनुनू। एक िरफ़ सनािक होने 
की तज़द िो दसूरी िरफ़ भारिीय टीम में जगह पा 
जाने की तज़द। तज़द एक जनुनू ह ैअपने लक्षय िक 
पहुचँने का। ति़लम के माधयम से तदखाया गया ह ै
तक तज़द और तहममि के बल पर कुछ भी तकया जा 
सकिा ह।ै

बचचों के मनोवैज्ातनक परीक्ण की सतयिा पर 
आधाररि ति़लम ह ैआतमर खान द्ारा तनददेतशि ्ारे 
ज़मतीन पर (Every Child is Special) । ति़लम का 
प्रारंभ ईशान की असफ़लिा से होिा ह,ै लेतकन खतम 
उसकी सफ़लिा पर। असफ़लिा की आदि से ग्तसि 
ईशान को उसके नये तशक्क तनकंुभ उसे सफ़लिा 
का सही और सा ््घक अ ््घ बिािे हैं। ति़लम में एक 
ऐसे बचच ेको कें द्र में रखा गया ह ैजो तडसलेत्सया 
(Dyslexia) से पीतड़ि ह।ै 

ति़लम वि्घमान जीवन की दौड़-भाग की तज़ंदगी 
पर आधाररि ह,ै तजसकी रफ़िार में ईशान अवस्ी 
की काबतलयि कहीं पीछे छूट जािी ह।ै ति़लम में 
कई प्रकार की तवकलांगिा, जैसे – तडसलेत्सया, 
मानतसक मनदिा और अतस् तवकलांगिा (Ortho-
paedical disability) को तदखाया गया ह।ै राजन 
दामोदरन, जो तक पैर से तवकलांग ह,ै तवकलांगिा को 
अपनी कामयाबी में बाधा नहीं बनने दिेा और इस 
प्रकार वो ्लास का टॉपर बना रहिा ह।ै ईशान की 
तजंद़गी में आशा की तकरण के रूप में रामशकंर तनकंुभ 
(आमीर खान) एक अस्ायी कला अधयापक के रूप 
में आिे हैं । तनकंुभ ईशान के अिीि के कामों की 
समीक्ा करिे हैं और तनष्कष्घ पर पहुचँिे हैं तक ईशान 
की तवफ़लिाओ ं का मखुय कारण उसकी पढ़ाई के 
प्रति अरुतच नहीं, बतलक तडसलेत्सया (Dyslexia) 
ह।ै इस प्रकार तनकंुभ तवशषेज्ों द्ारा (Dyslexia) के्त्र 
में तवकतसि उपचारातमक िकनीकों का उपयोग कर 
उसकी कतमयों को दरू करने का प्रयास करिे हैं। आतमर 
खान द्ारा तनददेतशि ्ारे ज़मतीन पर में ईशान के माधयम 
से अतधगम अक्मिा जसेै तवषय को उठाया गया ह।ै 

Chapter 9.indd   79 4/28/2017   9:50:29 AM



80 भारतीय आधिुनक िशक्ा – अकततूबर 2015

ईशान तशक्क व पररवार में तपिा द्ारा मखू्घ तशरोमतण, 
शमेलेस बयाय, िमु ठीक से तलख नहीं सकिे ... 
बलडी, इडीयट, डफ़र ...उपमाओ ंसे सशुोतभि तकया 
जािा ह,ै ्योंतक सबका मानना ह ैतक उसे कुछ नहीं 
आिा और वो कुछ पढ़ना भी नहीं चाहिा। कुछ नहीं 
आिा महतवपणू्घ नहीं ह,ै ्या नहीं आिा और ्यों नहीं 
आिा यह महतवपणू्घ ह।ै वो पढ़ना नहीं चाहिा, पर ्यों 
का जवाब नहीं ह ैतकसी के पास। इन प्रश्नों का जवाब 
बन के आिे हैं – तशक्क तनकंुभ

तनकंुभ, ईशान का मलूयांकन कर तडसलेत्सया 
से पीतड़ि वयत्ियों की एक सचूी कक्ा में प्रदान 
करिे हैं – अलबट्घ आइसंटीन, तलयोनाडडो द तवंसी, 
वॉलट तड्ज़नी, अगा्ा तक्रसटी, ् ाॅमस एलवा एडीसन, 
पबलो तपकासो, अतभनेिा अतभषक बचचन और 
सवयं को भी उसी श्णेी में स्ातपि कर ईशान को 
यह बिाने का प्रयास करिे हैं तक वो अकेला नहीं ह ै
तजसके सा् ऐसी समसया ह।ै पररवार का हर सदसय 
ईशान से प्यार करिा ह,ै परंि ुअपनी मजबरूरयों की 
पररतध में उसकी समसया को समझ नहीं पािा।

ति़लम में तशक्कों द्ारा यह कहना तक मानतसक 
रूप से तपछडे़ बचचों (MR)  को जैसा चाह ेवैसा 
पढ़ाओ; ्या फ़क्घ  पड़िा ह;ै भतवष्य िो बनना नहीं 
ह ै उन बचचों का, तशक्को की संवेदनहीनिा को 
वयाखयातयि करिा ह।ै माना तक (MR) बालक 
समाज के तलए उस हद िक उपयोगी नहीं हो सकिे 
परंि ु तजिना हो सकिे हैं तशक्ा के द्ारा उिना िो 
बनाया जा सकिा ह।ै

पररपाटी से हटकर बहुि कम लोग ही सोचिे हैं 
और ईशान का संबंध उन तवरल लोगों से ही ह।ै ईशान 

तचत्रों और रंगों की दतुनया में कलाकाररयाँ करिा ह ै
और उसकी इस प्रतिभा को तनकंुभ सर द्ारा तनखारा 
जािा ह।ै जब ईशान के मािा-तपिा सकूल के अतंिम 
तदन अधयापकों से तमलिे हैं िो पािे हैं तक ईशान 
के सारे तवषयों में सधुार हुआ ह।ै छुरटियों में रर जाने 
से पहले ईशान अपने तशक्क से गले लगने के तलए 
दौड़िा ह।ै तनकंुभ द्ारा ईशान को हवा में उछाल तदया 
जािा ह ै और वो आकाश की ओर हा् ि़ैलाकर 
मानो कहिा ह ै– अब सारा आकाश हमारा ह।ै 

ति़लम के माधयम से यह दशा्घया गया ह ै तक 
तजज्ासा का जनम, जनम के सा् होिा ह।ै हर बचच ेमें 
अपनी चाहि, काबतलयि, खबूी होिी ह,ै ज़रूरि ह ै
उस खबूी को तनखारने की। इस प्रकार के सकारातमक 
सहयोग द्ारा हम आसानी से समाज की मखुय धारा 
में ईशान जैसे बालकों का समायोजन कर उनकी 
प्रतिभा को नयी ऊचाइयाँ द े सकिे हैं। ति़लम की 
खबूी ह ै तक यह तडसलेत्सया से पीतड़ि बचच ेकी 
समसयाओ ंको ही नहीं उठािी, बतलक उसका उतचि 
उपचार भी प्रसििु करिी ह।ै

आर. बालकी द्ारा तनददेतशि पा का नायक ऑरो 
प्रोजे़ररया से पीतड़ि ह ैजो करोड़ों में एक को होिा 
ह।ै इस प्रकार के बचच े13-14 साल से ज़यादा जी 
नहीं पािे। ऑरो जो एक प्रतिभाशाली लड़का ह ैऔर 
तजसे यह भी मालमू ह ै तक उसकी तज़ंदगी के कुछ 
तदन ही बच ेह,ै परंि ुउसकी तजजीतवषा बनी ह।ै वो 
खशु रहिा ह ैऔर खशु रहने के तलए कारण खोजिा 
रहिा ह।ै

माँ का ऑरो के प्रति सकारातमक वयवहार ह ै
्योंतक वो अपने बेटे को तवकलांग नहीं lucky boy 
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मानिी हैं और तसधि करिी हैं। कक्ा में ऑरो की 
तवकलांगिा के प्रति अतिरर्ि सहानभुतूि तदखाई 
दिेी ह,ै पररवार में नानी, माँ और उसके तपिा अमोल 
आिदे द्ारा भी अतिरर्ि सहानभुतूि ही ति़लम को 
वासितवकिा की डोर से अलग कर दिेी ह।ै जगह-
जगह पर अतिरर्ि संवेदना को दखेा जा सकिा ह।ै 
इसीतलए 21वीं शिाबदी के पहले-दसूरे दशक की 
सोच से भी आगे की ति़लम ह–ैपा।

ति़लम की तवशषेिा ह ै तक तवकलांगिा को 
उसके माँ और तपिा द्ारा सहष्घ सवीकार तकया 
गया ह ै जो इस ति़लम को अनय ति़लमों की श्णेी 
से अलग करिी ह।ै आज तवकलांगिा के संदभ्घ में 
पहली समसया िो यही ह ै तक हमें तवकलांगिा को 
सबसे पहले सवीकार करना चातहए ितपश्चाि ्उसका 
उपचार कर तनदान करना चातहए। ति़लम में अतमिाभ 
बचचन ने अपने अतभनय की कला से ऑरो जैसे पात्र 
को जीवनििा प्रदान की। 

अनरुाग बस ु द्ारा तनददेतशि बफफ़ी ति़लम के 
पात्र आध-ेअधरेू होिे हुए भी अपनी पणू्घिा की 
अतभवयत्ि करिे हैं। ति़लम में तकसी प्रकार की 
हमदददी या दया उपजाने की कोतशश नहीं की गई जो 
सामानय लोगों के तवकलांगिा से ग्सि दृतष्टकोण के 
तलए सा ््घक पहल ह।ै

इस ति़लम में 1972–1978 और वि्घमान 
समय को सा्-सा् तदखाया गया ह।ै सभी दौर 
की कहातनयाँ सा्-सा् चलिी हैं, तजसे कई लोग 
सनुािे रहिे हैं। अतधकांशि: ति़लम फ़लैशबैक पर 
आधाररि ह ै जो वि्घमान से टकरािी ह,ै इस वजह 
से ति़लम दखेिे समय तदल के सा्-सा् तदमाग 

को भी लगाना पड़िा ह।ै तभनन-तभनन तवकलांगिा 
से ग्सि वयत्ि भी सफ़लिापवू्घक जीवन का तनव्घहन 
कर सकिे हैं। ति़लम इस तम्क को भी िोड़िी 
ह ै तक तवकलांगिा से ग्सि वयत्ियों का जीवन 
संरष्घमय होिा ह।ै ति़लम में श्वण-हीनिा (HI) और 
सवलीनिा को तदखाया गया ह।ै

ति़लम की मखुय भतूमका में बफ़दी/मफ़दी (रणबीर 
कपरू), तझलतमल चटजदी (तप्रयकंा चोपड़ा) और श्िुी 
रोष (इलेना तडकू्रज़) का जीवंि अतभनय ह।ै बफ़दी 
जानसन एक आशावादी यवुक ह ै जो मकू-बतधर 
बालक के रूप में जनम लेिा ह,ै लेतकन वो अपनी 
शरारिों और दररयातदली में सामानय लोगों से आग ेह।ै 
बफ़दी न बेचारा ह ैऔर न ही दया के अधीन। वो तसफ़्घ  सनु 
बोल नहीं सकिा। वो मानतसक रूप से तवकलांग नहीं 
ह,ै वो हर बाि को समझ सकिा ह।ै तवकलांगिा उसके 
काम में आडे़ नहीं आिी, वो अपने सारे काम सवयं 
करिा ह।ै इस प्रकार से ति़लम के माधयम से सामानय 
लोगों में तवकलांग वयत्ियों के प्रति दृतष्टकोण को 
बदलने का सा ््घक प्रयास दश्घनीय ह।ै

पा और बफफ़ी ति़लम में कहीं भी तवकलांग 
वयत्ियों के प्रति दया जैसे भाव को उतपनन हो जाने 
का तनददेशक ने मौका ही नहीं तदया। ति़लम य्ा्घ् रूप 
से हमारे सममखु सब कुछ बयाँ कर दिेी ह।ै ति़लम के 
द्ारा यह बिाया गया ह ै तक शारीररक तवकलांगिा 
से पीतड़ि वयत्ि तसफ़्घ  शरीर से तवकलांग होिे हैं, न 
तक तदमाग से। बफफ़ी का नायक कुछ न बोलिे-सनुिे 
हुए भी सब कुछ बोलिा सनुिा-सा महससू होिा ह।ै

तवकलांगिा के प्रति समाज में सवस् संदशे 
दनेे के तलए अनेक माधयमों में सातहतय और ति़लमें 
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मखुय भतूमका तनभािी हैं। यह जानना प्रासंतगक ह ैतक 
ति़लमों में तवकलांग पात्रों को तकस प्रकार से प्रसििु 
तकया गया ह,ै सामातजक संदभभों को कैसे प्रसििु 
तकया गया ह,ै तवकलांगिा के संदभ्घ में यह बाि और 
भी ज़यादा प्रासंतगक हो जािी ह ै्योंतक हमारे समाज 
में ति़लमें सतक्रय भतूमका का तनव्घहन करिी हैं।

मनोवैज्ातनकों ने भी यह तसधि कर तदया ह ैतक 
इन बालकों में असमानिा के बावजदू भी इनमें ऐसी 
असीम संभावनाए ं तछपी हुइ� हैं, तजनका समतुचि 
तवकास तकया जाए िो ये भी सामानय कह ेजाने वाले 
वयत्ियों की भाँति समाज और राष्ट्र के उत्ान में 
अपना सकारातमक योगदान कर सकिे हैं।

तवकलांगिा को बैसातखयों से जोड़कर दखेने 
संबंधी पवूा्घग्ह को िोड़ने का प्रयास चलतचत्र द्ारा 
तदखाई दिेा ह।ै संचार एक ऐसा माधयम ह ै तजसके 
द्ारा हम ज्ान के प्रसार को वयापक ढंग से सभी लोगों 
िक पहुचँा सकिे हैं। 21वीं शिाबदी में तवकलांगिा 
पर आधाररि ति़लमों के माधयम से तवकलांगिा के 
प्रति समाज को सा ््घक संदशे तदया जा रहा ह ैजो तक 
तवकलांगिा से ग्सि वयत्ियों और समाज दोनों के 
तलए लाभप्रद ह,ै तजसे तनमन तबंदओु ंके आधार पर 
बिाया जा सकिा ह–ै

 • इन ति़लमों के माधयम से तदखाया गया ह ै तक 
अगर तवकलांगों की बतुनयादी ज़रूरिों को 
सा ््घक ढंग से परूा तकया जा सके िो तवकलांगिा 
उन पर प्रभावी नहीं हो सकिी। तवकलांगों को 
तसफ़्घ  तशक्ा के माधयम से ही समाज की मखुय 
धारा में समतनवि कर सकिे हैं। इसका दसूरा 
तवकलप नहीं हैं और अगर हम तकसी दसूरे 

तवकलप की िलाश करिे हैं िो वो दया की दृतष्ट 
के अिंग्घि आएगा, जो तवचारहीन ह।ै

 • गाँधी जी ने कहा ्ा तक तशक्ा वही ह ैजो हमें 
रोज़गार प्रदान कर सके, जो हमें रोज़गार प्रदान न 
कर सके वो  तशक्ा वय ््घ ह।ै इसी कारण गाँधी जी 
ने तशक्ा को रोज़गार से जोड़ा। 21वीं शिाबदी 
में तवकलांगिा पर आधाररि ति़लमों में इसे 
अपनाया गया ह।ै इन ति़लमों के माधयम से एक 
बाि और सामने आिी ह ैवो ह ैतक तवकलांगिा 
के तलए हर प्रयास सरकार के भरोसे नहीं 
करने चातहए।ँ हम सरकारी सहायिा की आस 
लगाकर हा्ों में हा् धरकर नहीं बैठ सकिे 
्योंतक हमारी भी समाज के प्रति तज़ममदेारी ह।ै 
अगर हर बाि पर हम सरकार की ओर लाचार 
दृतष्ट से दखेिे रह ेऔर तवकलांगों के तलए कुछ 
न कर सके िो यह उपय्ुि नहीं होगा।

 • इन ति़लमों के माधयम से यह भी बिाया गया ह ै
तक मानतसक मंतदि (MR) बचचों, श्वणबातधि 
(HI), दृतटिबातधि (VI), locomotor 
disability, multiple disability, learning 
disability या  other disability को  तशक्ा 
के माधयम से दरू कर समाज में समायोतजि तकया 
जा सकिा ह ैऔर इस प्रतक्रया में हमारा सहयोग 
उनके प्रयास को िीव्र गति प्रदान कर सकिा ह।ै 
आज ति़लमों के द्ारा तवकलांग पात्रों को दया 
जैसी संकुतचि पररतध से पणू्घरूपेण अलग कर 
तदया गया ह ै ्योंतक दया एक ऐसा दीमक ह ै
जो वयत्ि के आतमतवश्वास को खोखला कर 
दिेी ह ैऔर तवकलांगों के अदंर बेचारगी पैदा 
करिी ह।ै इस प्रकार वे हीनिा की भावना से 
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ग्सि होकर समाज को अपनी योगयिानसुार 
लाभ प्रदान नहीं कर पािे।
इ्कसवीं शिाबदी में तवकलांगिा पर आधाररि 

ति़लमों की मलू समसया उनके उतचि तशक्ण के 
आधार पर सफ़लिापवू्घक समायोजन की ही ह ै
तजससे समाज और तवकलांग वयत्ियों, दोनों को ही 
एक-दसूरे का सा ््घक सहयोग तमल सके।

तवकलांगिा पर आधाररि ति़लम जगि के 
दृतष्टकोण को देखा जाए िो तवकलांगिा जैसे मुद् े

पर ति़लम जगि का धयान काफ़ी बाद में गया, 
पर हमें तनराश होने की ज़रूरि नहीं है ्योंतक जो 
बीि गया सो बीि गया और अब हमें देर आए 
दरुसि आए जैसी कहावि को चररिा ््घ करने की 
आवश्यकिा है। तसनेमा के द्ारा हम तकसी भी 
संदेश को सामानय जनिा िक सपष्ट व प्रभावशाली 
ढंग से स्ानांिररि कर सकिे हैं। हमारे तलए यह 
बाि प्रासंतगक है ्योंतक साव्घजतनक जीवन में 
ति़लमें प्रभावशाली भूतमका का तनव्घहन करिी हैं।
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