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अध्यापि शै्ली

 सजुाता साहा* 

अमिगि िें इ्ेलक्ट्रॉमिक तकिीक कया उप्ोग आिुमिक ्ुग की ज्याियार्जि प्रमरि्या कया एक 
अमिवया ््ज अंग है। ई-अमिगि के ियाध्ि से पयाठ््-सयािग्ी को मवद्याम ््ज्ों की व्मक्तगत 
मिनितया के अिुरूप मवमवि मवकलपों से सिृद्ध करिया त्या मशषिण-अमिगि को अमिक रोचक 
एवं ससंयािि सपंनि बियािया सिंव होतया है। मवमशष्ट मशषिया के षेित्र िें िी ई-अमिगि के मबिया 
गुणवत्यापूण्ज मशषिया की कलपिया िहीं की रया सकती। मकनतु इसकया ् ह अ ््ज कदयामप िहीं मक हि 
मशषिण - अमिगि के परंपरयागत सवरूप कया पूण्जत: पररत्याग कर दें। उक्त दोिों िें से कौि-सया 
उपयागि अ्वया मिमरित (ब्लेंडेड) अमिगि मकतिया प्रियावपूण्ज होगया, ्ह कई कयारकों पर मिि्जर 
करतया है। प्रसतुत ्ेलख िें शोि अध््िों के आ्लोक िें ई-अमिगि एवं परंपरयागत अमिगि के 
समंषिप्त तु्लियातिक मवश्ेलषण के उपरयानत मिमरित (ब्लेंडेड) अमिगि की उपयादे्तया मसद्ध की 
ग्ी है।

आज की स्ार्ट कक्ा वह ह,ै जहाँ इलेक्ट्रॉनिक संचार 
्ाध्य्ों नवशषेकर कंप्ययूरर और इरंरिेर द्ारा सीखिे-
नसखािे की प्रनरि्या संचानलत की जाती ह।ै पाठ के 
प्रसततुीकरण को रोचक एवं प्रभावपयूण्ट बिािे हते ु
नशक्ा के सभी सतरों पर पावर परॉइनर प्रसततुीकरण 
का प्र्योग हो रहा ह।ै ऑिलाइि अनिग् की अन्य 
प्रनवनि्यों से भी ह् पररनचत हो रह े हैं। निनजरल 

साक्रता के नबिा आज कोई व्यनक्त साक्र िहीं 
कहला सकता। 

परंपरागत नशक्ण शलैी ्ें सभी अनिग्कता्टओ ं
के स्क् सीन्त नवकलप होते हैं, जबनक ऑिलाइि 
वातावरण ्ें हर अनिग्कता्ट को अपिी नवनशष्र 
नवशषेताओ ं एवं अनिग् शलैी के अिरुूप सीखिे 
की सवतंत्रता होती ह।ै साथ ही, ई-अनिग् से उि्ें  

* एसोससएट प्ोफ़ेसर, नशक्ा नवभाग, वसंत ्नहला ्हानवद्ाल्य, के.एफ.आई, राजघार, वाराणसी।
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सव-अध्य्यि की अनभपे्ररणा, ततसबंंिी अच्ी 
आदतों, अनवेषणात्क प्रवनृति तथा बेहतर सा्ग्ी के 
च्यि करिे की ्योग्यता का नवकास होता ह।ै परंपरागत 
कक्ा की तलुिा ्ें ई-अनिग् ्ें सवनरि्या अनिक 
होती ह।ै पाठ स्झिे और नििा्टररत का्य्ट पयूरा करिे 
्ें अपेक्ाकृत अनिक स््य दिेा होता ह।ै इससे 
सवत: ही नवद्ानथ्ट्यों ्ें उचचसतरी्य अनभपे्ररणा और 
उतिरदान्यतव भाव का नवकास होता ह।ै सभी प्रकार के 
नवनशष्र बालकों के सदंभ्ट ्ें भी कंप्ययूरर के नवनभनि 
सरॉफरवे्यर एवं इलेक्ट्रॉनिक उपकरणों के प्र्योग के 
पररणा्सवरूप उिकी नशक्ण प्रनरि्या का अपेक्ाकृत 
सरल, रोचक एवं शीघ्र फलप्रद होिा सभंव हो पा्या ह।ै 

इसके बावजयूद शोि अध्य्यि इस तथ्य को 
सपष्र करते हैं नक नशक्क की आ्िे - सा्िे की 
उपनसथनत एवं नवद्ानथ्ट्यों से उसकी अतंनरि्ट ्या, 
शनैक्क उपलन्ि एवं संतोष को सकारात्क रूप से 
प्रभानवत करती ह ै(सवाि, 2001)। नजि नवद्ानथ्ट्यों 
् ेसवअध्य्यि की अिशुासिपयूण्ट आदत सनुवकनसत 
िहीं होती, वे ई-पाठ््यरि्ों को पयूरा करिे ्ें कनठिाई 
्हसयूस करते हैं। सभी ई-अनिग्कता्टओ ं का 
संपे्रषण कौशल इतिा अच्ा िहीं होता नक वे अपिे 
अिदुशेिकता्ट द्ारा निजाइि नक्ेय गए पाठ की 
सही व्याख्या कर सकें  एवं अपिी अनभव्यनक्त उसे 
स्झा सकें । अत: प्राथन्क नवद्ाल्यी सतर पर ही 
नवद्ानथ्ट्यों ्ें कंप्ययूरर अनभव्यनक्त संबंिी कौशलों 
के सही नवकास पर ध्याि नद्या जािा आवश्यक 
ही िहीं, अनिवा्य्ट भी ह।ै नवद्ानथ्ट्यों की नलनखत-
्ौनखक अनभव्यनक्त की सी्ाओ ंसे उचचतर नशक्ा 
के सतर पर भी अध्यापकगण आए नदि जयूझते रहते हैं, 

नजिका निदाि एवं उपचार नशक्ा के प्राथन्क सतर 
पर ही हो जािा चानहए था। इस ओर ध्याि दिेे से ह् 
ई-अनिग् का अनिकानिक लाभ सभी नवद्ानथ्ट्यों 
तक पहुचँा सकिे ्ें सक्् होंगे।

परंपरागत नशक्ण ्ें पाठ एवं नशक्क के साथ 
नवद्ानथ्ट्यों की संवेगात्क संलगिता अनिक होती 
ह।ै ्यही कारण ह ैनक (नवनजल 2014) िे ई-नशक्ण 
्ें अनिग्कता्टओ ं को संवेगात्क रूप से संलगि 
करिे की नसफाररश की ह।ै इससे वे ज़्यादा सीखते हैं। 
(परॉलोंबो, 2000) 

नशक्ण की दोिों शनैल्यों के अपिे लाभ और 
अपिी सी्ाए ँहैं। कौि-सा तरीका अनिक प्रभावपयूण्ट 
नसद्ध होगा– ्यह निण्ट्य नशक्ण पररनसथनत और प्रदाि 
नकए जािे वाले अनिग् अिभुव की गणुवतिा पर 
निभ्टर करता ह।ै चाह े एक िीरस परंपरागत नशक्ण 
हो अथवा अच्ी प्रकार से निजाइि ि नक्या ग्या 
ई-अनिग् ्रॉि्ययूल – दोिों ही नशक्ण उद्शे्यों की 
स्नुचत प्रानपत ्ें सहा्यक नस़द्ध िहीं हो सकते। ्यह 
भी उललेखिी्य ह ै नक ई-अनिग् संबंिी पाठों को 
पाठ््यवसत,ु उपल्ि संसाििों एवं सथाि नवशषे 
की संसकृनत के अिरुूप ढालिा होगा। उदाहरणाथ्ट– 
अ्रेरका ्ें तै्यार नक्ेय ग्ेय सा्ानजक अध्य्यि के 
सभी ई-प्रकरणों का ह् भारत ्ें ्यथारूप प्र्योग िहीं 
कर सकते। नशक्क की भयून्का ्यहाँ भी अपररहा्य्ट 
ह ैऔर ्यह भयून्का सा्ग्ी को बेहतर ढंग से प्रसततु 
करिे की ह।ै

पररश्र् से तै्यार नक्ेय गए परंपरागत पाठ एवं 
भली-भाँनत निजाइि नकए गए ई-पाठ ्ें से आिनुिक 
स््य ्ें नकसे वरी्यता दिेी चानहए एवं दोिों प्रकार 
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के पाठों के अनिग्-पररणा्ों ्ें क््या अतंर होगा– 
इि प्रशिों के उतिर की खोज ्ें कई शोि का्य्ट हुए 
हैं, नजि्ें से सं्यकु्त राज्य अ्रेरका के नशक्ा-
नवभाग की ररपोर्ट नवशषे रूप से ध्याि दिेे ्योग्य ह।ै 
्यह ररपोर्ट नप्ले दशक के 50 शोि अध्य्यिों पर 
आिाररत ह,ै नजसका शीष्टक ह ै‘इवेल्यएुशि ऑफ 
एनविेनस बेसि पे्रनक्रसेज इि ऑिलाइि लनििंग – ए 
्रेा एिानलनसस एिं ररव्ययू ऑफ ऑिलाइि लनििंगʼ 
(‘Evaluation of Evidence based Practices 
in Online Learning – A Meta Analysis 
and Review of Online Learning’)। 

इस ररपोर्ट का निष्कष्ट था नक औसत रूप से 
ऑिलाइि अनिग् पररनसथनत ्ें नवद्ानथ्ट्यों िे 
आ्िे-सा्िे की परंपरागत नशक्ण पररनसथनत 
की तलुिा ्ें थोडा बेहतर निष्पादि नक्या। नकंत ु
निष्पादि ्ें ्यह अतंर साथ्टक िहीं था। इस नवशलेषण 
्ें ्यह नवशषे उललेख नक्या ग्या नक दोिों उपाग्ों 
के पथृक प्र्योग की तलुिा ्ें ऑिलाइि नशक्ण 
शलैी एवं परंपरागत नशक्ण शलैी को सं्यकु्त कर 
्लेंिेि ्या न्नश्रत शलैी के प्र्योग से अनिक लाभप्रद 
पररणा् प्रापत नकए जा सकते हैं। वैसे भी ्ध्य् ्ाग्ट 
सदवै से श्र्ेयसकर ्ािा जाता रहा ह।ै 

परंपरागत अनिग् को ई-अनिग् से उप्यकु्त 
रूप से सं्यकु्त करिा ही न्नश्रत ्या ्लेंिेि अनिग् 
ह।ै न्नश्रत अनिग् के लाभों को इस प्रकार रेखांनकत 
नक्या जा सकता ह–ै
1. न्नश्रत अनिग् ्ें ई-अनिग् की भाँनत 

नवद्ानथ्ट्यों ्ें एकाकीपि की भाविा िहीं रह 
जाती ह।ै उनहें नशक्ण प्रनरि्या के दौराि अपिे 

नशक्क एवं सहपानठ्यों के साथ होिे का निरंतर 
अहसास होता रहता ह।ै 

2. नशक्क और नवद्ानथ्ट्यों के बीच पारसपररक 
सह्योग के अपेक्ाकृत अनिक अवसर होते हैं।

3. संसाििों की उपल्िता बढ़ जाती ह।ै 
4. एक से अनिक नशक्कों की दक्ता का लाभ 

न्लता ह।ै 
5. पाठ-प्रसततुीकरण के अनिक रोचक और 

नवनवितापयूण्ट होिे के कारण अनिग् प्रनरि्या ्ें 
अनिग्कता्ट की संलगिता बढ़ जाती ह।ै 

6. परंपरागत कक्ा ् ें एक बार ् ें ही स्सत सयूचिाए ँ
दिेा कभी-कभी उबाऊ और थकाि भरा हो 
सकता ह।ै इलेक्ट्रॉनिक भिंारण उपकरणों के 
प्र्योग से अपिी सनुविािसुार नवद्ाथथी कक्ा के 
बाद अनतररक्त सयूचिाए ँघर ले जाकर उनहें पढ़ 
और स्झ सकते हैं। 

7. न्नश्रत अनिग् प्रनरि्या ्ें ्िोरंजि से अनिक 
स्ावेश के भी अवसर उपल्ि होते हैं। 

मिष्कष्ज

नशक्ण और अनिग् की कौि-सी शलैी अपिाई 
जाए, इस संदभ्ट ्ें नवद्ानथ्ट्यों को च्यि की सवतंत्रता 
न्लिी आवश्यक ह ै(लेनसर, 2011)। अनिग् का 
तरीका चाह े परंपरागत हो, ऑिलाइि हो अथवा 
न्नश्रत, सव्टश्रषे्ठ पररणा् तब प्रापत हो सकें गे, 
जब नवद्ानथ्ट्यों को ्यह सपष्र प्रतीत हो नक उिका 
अनिग् अिभुव ि नसफ्ट  अतंनरि्ट ्यात्क और रोचक 
रहा अनपत ुभाविापयूण्ट भी रहा। इस दृनष्र से न्नश्रत 
(्लेंिेि) अनिग् को आिनुिक इलेक्ट्रॉनिक ्यगु 
की अपेनक्त नशक्ण शलैी ्ािा जा सकता ह।ै 



31मिमरित (ब्लेंडेड) अमिगि – अपेमषित आिमुिक अध्यापि श्ैली

सदंि्ज
परॉलोंबो, वेस, आर. 2000. इमोशन एडं लसनिंग, टे्सनंग एवं डेवलपमेंट, 54(11), 44-48
लेनसर, एस. 2011. इफ़ेस्टवनेस ऑफ़ ई-लसनिंग वससेज़ ्ललासरूम लसनिंग, पोसरेि इि ई-लनििंग, अपै्रल 7, 2011, www.

coursepark.com
नवनजल, वी.पी. 2014. मीसनंगफुल लसनिंग – टीचस्स पे्जें़स एडं लन्सर इगंेजमेंट इन द ऑनललाइन ्ललासरूम, 

30 जलुाई, 2014, http://vpadillavigil.wordpress.com/2014/07/30/meaningful-learning-teacher... 
सवाि, के. 2001. वचु्टअल इरंरैक्शि – निजाइि फ़ैक्रस्ट अफ़ेनक्रंग सरयूिेंर सैनरसफ़ैक्शि एिं परसीवि लनििंग इि एनसंरिोिस 

ऑिलाइि कोससेस, सडसटेंस एजकेूशन, 22 (2), 806-33


	3-Chapter

