
 अध्यापक शिक्या में प्रशिबद्धिया

वििेक नाथ वरिपाठी* 

शिक्या कया कें द्र अध्यापक होिे हैं और अध्यापकों की गुणवत्या प्रत्ेक के्त्र में प्रशिशबंशबि होिी 
हैं। जहयँा िक भवन प्र्ोगियालया, पुसिकयाल् व अन् आधयारभूि सशुवधयाओ ंकया प्रश्न है, वह 
अशधकयंाि ससं्याओ ंमें लगभग एक जैसी रहिी है लेशकन कुछ ससं्याओ ंकी प्रशिष्या अशधक 
होिी है शजससे आकृषट होकर छयात्र वहयँा पर प्रवेि लेिे हैं। ्े अंिर शिक्कों की गुणवत्या के 
कयारण होिया है। वि्तमयान में अध्यापक शिक्या की समीक्या आवश््क है। शवद्याल् शिक्या में 
गुणवत्या के शवकयास के शलए अध्यापक शिक्या में गुणवत्या लयानया आवश््क है और गुणवत्या 
केवल ससंयाधनों की उपलबधिया से नहीं लयाई जया सकिी बश्क उन मू््ों के सरंक्ण की 
आवश््किया को महससू करने से लयाई जया सकिी है शजनको अपनयाकर गुणवत्या में वशृद्ध हो 
सके। अध्यापक शिक्या में शिक्कों एवं िैशक्क प्रिंसकों की प्रशिबद्धिया, समयाज की प्रशिबद्धिया, 
शवद्याश््ों की प्रशिबद्धिया, एवं वि्तमयान शस्शि में अध्यापक शिक्या में प्रशिबद्धिया लयाने के शलए 
सझुयाव देने कया प्र्यास प्रसिुि लेख में शक्या ग्या है।

प्रसियावनया

विक्ा मानि विकास का मलू साधन ह।ै वकसी भी 
जनतांवरिक समाज में विक्ा का पहला दाविति िह 
ह ैवक िह समाज में इस प्रकार की िैचाररक चतेना 
को सजीि बनािे वजससे समाज में जन की सत्ा, 
धनी- वनध्धन ऊँच-नीच, जेंडर, जावत और क्ेवरििता 
के भदे-भािों से ऊपर सथावपत हो सके। 

इस काि्ध में विक्क की महतिपरू्ध भवूमका होती 
ह।ै राष्टीि इवतहास में बहुत ऐसे अिसर आते ह ै
जहाँ हमें राष्ट की विवभव्न वनवतिों िोजनाओ ंएिं 
वरििाओ ंके पनु्धमलूिाकंन की आिशिकता महससू 
होती ह।ै साथ ही पिू्ध में संचावलत विक्ा वििसथा, 
उपलव्ध की समीक्ा की जाती ह ै तावक भविष्ि 
की दृवष्टि एिं िोजनाओ ं का वनधा्धररर वकिा जा 
सके। अधिापक विक्ा एिं अधिापकों की पिू्ध में 

* सहायक आचाय्य, विक्ा विभाग, वहमाचल प्रदिे विशिविद्ालि, विमला, 171005
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वसथवत एिं ित्धमान में अधिापक विक्ा की समीक्ा 
आिशिक ह।ै विद्ालि विक्ा में गरुित्ा केिल 
संसाधनों की उपलबधता से नहीं लाई जा सकती 
बवलक उन मलूिों के संरक्र की आिशिकता द्ारा 
लाई जा सकती ह।ै वजनके उपिोग द्ारा गरुित्ा में 
िवृधि हो सके आज हमें ‘मलूि विक्ा’ को पाठ्िरिम 
में रखना पड़ रहा ह।ै कभी हमारी सभिता एिं संसकृवत 
राष्ट की पहचान हुआ करती थी। कभी भारत को 
विशि गरुू का दजा्ध प्राप्त था आज अधिापक विक्ा 
में गरुित्ा की बात की जा रही ह।ै आज विक्कों में 
िचनबधिता, समप्धर एिं प्रवतबधिता का अभाि ह।ै 
वज्हें गरुित्ा में वगरािटि के सबसे महतिपरू्ध काररों 
में माना जा रहा ह।ै 

हमें गरुित्ा को बढाने की आिशिकता ह।ै 
प्राचीन भारत में अधिापकों में सम्धपर पािा जाता 
था आज परूा विशि अधिापकों की प्रवतबधिता एिं 
सम्धपर भाि को बढाने एिं समवप्धत अधिापकों की 
खोज में लगा हुआ हैं। समाज में अपने कत्धवि के 
प्रवत ईमानदार ि सैधिांवतक अधिापकों का अभाि 
ह।ै अगर कहीं कोई अधिापक वसधिांतिादी वमल भी 
जाता ह ैतो समाज में फ़ैली विषमताए ँउस अधिापक 
को उसके वसधिांतों से समझौता करने के वलए बाधि 
कर दतेी हैं। महातमा गांधी ने अधिापकों के संबंध में 
कहा ह ैवक ‘विक्क को अपने विद्ावथ्धिों के हृदि 
से संबंध सथावपत करना चावहए।’ एक विक्क को 
संपे्रषर कक् में वजतना समि दनेा होता ह ैउससे कहीं 
ज़िादा उसे कक्ा से बाहर समि दनेे की आिशिकता 
ह ैपरंत ुित्धमान में विक्कों के पास कक्ा से बाहर 
विद्ावथ्धिों को दनेे के वलए समि नहीं ह,ै जो छारि 

के नैवतक एिं चाररवरिक विकास में सबसे बड़ी बाधा 
बन रहा ह।ै

अध्यापक शिक्या में अध्यापकों की 
प्रशिबद्धिया

विक्ा का कें द्र अधिापक होते हैं और अधिापकों की 
गरुित्ा प्रतिेक क्ेरि में प्रवतवबंवबत होती ह।ै जहाँ तक 
भिन, प्रिोगिाला पसुतकालि ि अ्ि आधारभतू 
सवुिधाओ ंका प्रशन ह,ै िह अवधकांि संसथाओ ंमें 
लगभग एक जैसी रहती हैं लेवकन कुछ संसथाओ ंकी 
प्रवतष्ठा अवधक होती ह,ै वजससे आकृष्टि होकर छारि 
िहाँ पर प्रिेि लेते हैं िे अतंर विक्कों की गरुित्ा 
के कारर होता ह।ै राष्टीि ज्ान आिोग ने विक्क 
को राष्टीि विकास के वलए एक महतिपरू्ध कारक 
माना ह।ै वििेकान्द ने कहा ह ैवक “विक्क बनने से 
आसान ह ैमतृि ुका आवलंगन कर लेना, जीि मकु्त 
हो जाना।” परंत ुआज सबसे आसान काम ह ैविक्क 
बनना (वििेकान्द सावहति,पषृ्ठ 27-30) उ्होंने 
कहा ह ै वक “जो विवक्त जीिमकु्त हो जाता ह ैिह 
इस संसार को सिप्न सिरूप मानता ह।ै” 

ससंार नामक कोई सिप्न था जो अब नहीं ह,ै 
लेवकन विक्क को िह ज्ान होता ह ैकी जगत सिप्न 
सिरूप ह ैउसको िहाँ पर रहना ह ैि काि्ध भी करना ह।ै 
हर एक के वलए आचाि्ध होना संभि नहीं ह।ै आचाि्ध 
तो िह ह ै वजसके द्ारा दिैीि भावक्त काि्ध करती ह।ै 
विक्क िह ह ैजो भविष्ि के अदंर अधिावतमक िवक्त 
का संचार कर द।े विक्क की प्रवतबधिता विक्क के 
समसत आिामों को प्रभावित करती ह।ै कहने का तातपि्ध 
िह ह ैवक िवद विक्क की अधिापक विक्ा के विवभ्न 
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आिामों के प्रवत प्रवतब धिता होगी तो अधिापक विक्ा 
की गरुित्ा सित: वनवम्धत हो जाएगी। प्राचीन समि 
में भारत कभी विशि गरुू हुआ करता था िहाँ िचन 
बधिता को प्रार से भी महतिपरू्ध सथान वदिा जाता था। 
नालंदा तक्विला, विरिमविला जसेै विशिविद्ालि 
विशि में विक्ा का परचम लहरा रह े थे। आज हमारे 
दिे में विक्कों की प्रवतबधिता में वदनोंवदन कमी आती 
जा रही ह।ै आज विक्कों में अनिुासन का अभाि ह।ै 
उनमें िवैक्क काियों के प्रवत प्रवतबधिता की कमी ह ैऔर 
ि ेअवधकांित: दसूरे काियों में अवधक रूवच वदखाते 
हैं। विक्क प्राि: कक्ा में अधिापन काियो का वनिा्धहन 
ि कुछ िोध छारिों का वनददेिन, माग्धदि्धन कर अपने 
कत्धवि को संप्न मान लेते हैं, जबवक विक्कों को 
समाज सधुारक की सजं्ा दी जाती ह।ै 

महातमा गांधी ने कहा ह ै वक ‘एक विक्क का 
दाविति कक्ा में विद्ावथ्धिों के वलए वजतना हो उससे 
कहीं ज़िादा कक्ा के बाहर ह।ै’

िावलिा (2003) ने विक्कों में प्रवतबधिता से 
संबंवधत एक िोध वकिा वजसमें साक्ातकार के दौरान 
विक्कों ने कुछ इस तरह के विचार प्रसततु वकए हैं। 

 • “मैंने कभी नहीं सोचा था की विक्र को जीिन 
पि््ध त कैररिर के रूप में चनुुगँा। मैं तो लेखक 
बनना चाहता था, अचानक ही विक्क बन गिा।”

 • “मैं अपने जीिन में कभी विक्क नहीं बनना 
चाहता क्िोंवक विक्कों का िेतन और सेिा- 
लाभ कम हैं। मैं चाहता हू ँवक भविष्ि में अपने 
वििसाि को पररिवत्धत कर लूँ।

 • “मैं विक्क नहीं बनना चाहता था, मैं राजनीवत 
के वलए विक्क बना हू।ँ”

 • “अगर मझु ेअिसर वमलेगा तो मैं दसूरे प्रोफे़िन 
में भी जा सकता हू।ँ”

 • “मरेे अवभभािक अवधक खचदे िाला पाठ्िरिम 
जैसे वचवकतसा, का अधििन नहीं करा सकते 
इसवलए मैंने विक्ष्ाक बनने का वनर्धि वलिा। 
अिसर वमलने पर प्रोफे़िन पररिवत्धत कर लूँगा।
 विक्को में प्रवतबधिता के अभाि के कुछ कारर 

हो सकते हैं- जैसे पाररश्रवमक का कम होना, सीखने 
में रूवच का अभाि आवद परंत ुएक प्रवतबधि विक्क 
की भवूमका केिल विद्ाथथी तक ही सीवमत नहीं ह ै
बवलक मानिता के भविष्ि, दिे के भविष्ि तथा 
विशि के विकास के रूप में भी होती ह ैदिे का भविष्ि 
भी विक्क की प्रवतबधिता से प्रभावित होता ह।ै हमें 
इस िचनबधिता को बढाना होगा प्रतिेक विक्क को 
अपनी अकादवमक प्रवतबधिता सथावपत करनी होगी 
उसे अपने तातकावलक प्रलोभनों को छोड़ना पडे़गा। 
जब वकसी विक्क की प्रिसंा की जाती ह ैतो उसका 
आतमविशिास और Commitment बढता ह।ै 

भारतीि परंपरा में विवक्त की विक्ा माता-वपता 
और विक्क तीनों का समवूचत उत्रदाविति माना 
गिा ह।ै माता-वपता और आचाि्ध िे तीनों जब अपने 
कत्धविों का पालन करते हैं तभी बचच ेिोगि नागररक 
बनते हैं। जनतंरिातमक दि्धन की सफ़लता का दाविति 
अधिापक के ऊपर भी वनभ्धर करता ह ै बालकों में 
अपने कत्धवि के प्रवत आसथा, अथिा अविशिास, 
आदर अथिा अनादर की भािना उतप्न करने की 
वजम़मदेारी अधिापक पर ह।ै विक्ा ही विवक्तिों को 
उनके कत्धवि और वजम़मदेाररिों को समझने के िोगि 
बना सकती ह।ै िकै्वरक आदि्ध सथावपत करने का 
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काि्ध अधिापक का होता ह।ै विक्क को भािी पीढी 
और समाज के विकास वलए िारीररक, बौवधिक, और 
नैवतक क्मताओ ंका बखबूी उपिोग करना चावहए। 
कोठारी आिोग ने कहा ह ैवक ‘राष्ट के वकसी विवक्त 
का सतर उस राष्ट के विक्क के सतर से ऊँचा नहीं उठ 
सकता।’ आज विक्क विक्ा के माधिम से हम कैसे 
विक्क तैिार कर रहें ह ैिह विचार करने का विषि 
ह।ै विक्क विक्ा को पाठ्िरिम, पाठ्िचिा्ध, विक्र 
विवध तथा आकलन प्रवरििा में बदलाि की ज़रूरत ह।ै 
एन.सी.एफ.टिी. 2009 में विक्क विक्ा पाठ्िचिा्ध में 
बदलाि के अनेक सझुाि वदए गए हैं। परंत ुि ेविक्क 
विक्ा ससंथानों द्ारा आज तक भी लाग ूनहीं वकए गए 
हैं। भारत में विक्क विक्ा का अवनिोवजत विकास एिं 
अवनिंवरित प्रसार आज एक बड़ी चनुौती ह ै- विक्क 
विक्ा में गरुातमक सधुार के वलए चार तति शिक्षक 
पाठ्यक्रम, मलूयाकन एिं ससंाधन महतिपरू्ध भवूमका 
वनभाते हैं इन ततिों में सबसे महतिपरू्ध तति विक्क ह।ै 
इसमें बदलाि कर अधिापक विक्ा की गरुित्ा बढाई 
जा सकती ह।ै मलूि– आधाररत अधिापक विक्ा एिं 
विक्कों का विकास वकिा जाना चावहए। 

समयाज की प्रशिबद्धिया 

विकासिील समाज में विक्क की भवूमका को कक्ा 
तक सीवमत नहीं रखना चावहए। िद्वप समाज एक 
िहृत संप्रति ह।ै वििेकान्द ने कहा ह ै वक ‘िवद 
समाज में सतिता ि वनसिाथ्ध भाि से वरििाओ ंका 
संपादन नहीं वकिा जा रहा हो तो विक्क को उस 
समाज को तिाग दनेा चावहए।’ समाज में तो सबकुछ 
समावहत होता ह।ै समाज से विक्क को और विक्क 

से समाज को बहुत अपेक्ाए ँ होती हैं। विक्क को 
समाज सधुारक की संज्ा दी जाती ह ै और समाज 
को विक्क का संरक्क माना जाता ह।ै आज समाज 
ने अधिापक विक्ा में हसतक्ेप को लगभग तिाग 
वदिा ह,ै इस प्रकार अधिापकों के प्रविक्र के वलए 
संचावलत विवभ्न संसथानों में क्िा हो रहा ह,ै उनकी 
समसिाए क्िा ह ैइस पर समाज कोई प्रवतवरििा नहीं 
करता। समाज की जो प्रवतबधिता, काि्ध िवैक्क 
संसथानों, प्रविक्र संसथानों, विशिविद्ालिों पर 
वनगरानी रखना हैं तथा समि-समि पर संबंवधतों को 
चतेािनी दनेा था िह अब नहीं हो पा रहा ह।ै बवलक 
समाज के कुछ तथा कवथत विवक्तिों द्ारा विक्कों 
को बदनाम तथा अपमावनत वकिा जा रहा ह।ै मरेा 
िह मानना ह ैवक वजस वदन समाज अपनी प्रवतबधिता 
अधिापक विक्ा के प्रवत प्रदवि्धत करेगा उस वदन 
अधिापक विक्ा अपनी प्राचीन गररमा को प्राप्त कर 
लेगी और भारत पनु: विशि गरुू कहलाने की श्ररेी में 
अग्रसर होगा। अत: समाज को विक्कों की सरुक्ा, 
संरक्ा और सममान के वलए प्रवतबधि होना पडे़गा 
उसके प्रवत श्रधिा, नम्रता विनम्रता विक्त करनी पडे़गी 
तभी अधिापक विक्ा के प्रवत समावजक प्रवतबधिता 
सथावपत हो सकेगी। 

हमें अधिापक विक्ा को अवत संिेदनिील 
अनभुाग के रूप में दखेना होगा क्िोंवक विक्क को 
राष्ट वनमा्धर, समाज सधुारक की संज्ा दी जाती ह।ै 
अगर विक्कों के प्रविक्र में कहीं कोई कमी िा रिवुटि 
रह गिी तो दसूरी समसत पीढी प्रभावित होगी दिे 
की पहचान िहाँ पर काि्धरत ्विक्कों की पहचान पर 
वनभ्धर करती ह।ै 
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अध्यापक शिक्या में िैशक्क प्रिंसकों की 
प्रशिबद्धिया

अधिापक विक्ा में कें द्रीि प्रिासन की भवूमका हो 
िा राजि प्रिासन की इन प्रिासनों में काि्धरत ्िवैक्क 
प्रिासकों, एिं अनगुामक एिं वनिंरिर रखने िाली 
संसथाओ ं जैसे, राष्टीि अधिापक विक्ा पररषद 
(एन.सी.टिी.ई.) भारतीि पनु्धिास पररषद (आर.
सी.आई.) एन.सी.ई.आर.टिी., के अतंग्धत संचावलत 
अधिापक विक्ा विभाग इन सबका महतिपरू्ध काि्ध 
ह ै अधिापक विक्ा में गरुित्ा को धिान में रखते 
हुए नीवतिों का वनमा्धर करना उनका पालन करना 
तथा अधिापक विक्ा में काि्धरत विवभ्न संसथाओ ं
को संसाधन उपल्ध कराना तथा समि-समि 
पर संचावलत पाठ्िरिम, नीवतिों एिं काि्धरिमों में 
पररमाज्धन करना तथा मलूिाकंन करना ह।ै 

िवैक्क प्रिासकों से िह भी अपेक्ा की जाती 
ह ैवक िे प्रविक्ष्ार संसथानों को राजनैवतक हसतक्ेप 
से बचाए ँ तथा विक्क एिं विद्ावथ्धिों को उनकी 
भवूमकाओ ंके वनि्धहन में सहिोग ि उ्हें अवभपे्रररत 
करें परंत ुिासतविकता क्िा ह ैिह तो विवभ्न िवैक्क, 
संसथाओ ंमें काि्धरत सदसिों को सििं पता होगा वक 
िे वजस संसथा के सदसि हैं क्िा िे उस संसथा ि 
अपने पद का उपिोग अधिापक विक्ा में गरुातमक 
सधुार के वलए कर रह ेहैं िा राजनैवतक लाभ के वलए। 
सबको अिगत होगा की जवसटिस जे.एस.िमा्ध की 
अधिापक विक्ा में ररपयोटि का अनपुालन माननीि 
सियोचच ्िािालि की वदिा वनददेि में वकिा जा रहा 
ह।ै आज िवैक्क प्रिासक अपने विवक्तगत लाभ 
एिं िच्धसि को लेकर अधिापक विक्ा की गरुित्ा 

को प्रभावित कर रह ेहैं। अधिापक विक्ा में काि्धरत 
िवैक्क प्रिासक, विवभ्न प्रविक्र संसथान में 
काि्धरत सदसि उन संसथाओ ंमें राजनैवतक हसतक्ेप 
का विरोध करते हुए अपने वििसाि के मलूिों 
कत्धविों ि गरुित्ा के प्रवत अपनी प्रवतबधिता अपने 
पद और राजनैवतक लाभ को छोड़कर प्रदवि्धत करते 
हैं तो अधिापक विक्ा में प्रवतबधिता को बढािा जा 
सकता ह।ै

शवद्याश ््त्ों की प्रशिबद्धिया

वकसी भी विक्ा वििसथा का महतिपरू्ध अगं 
विद्ाथथी होता ह ैिह एक ऐसा कें द्र होता ह ैवजसके 
चारों तरफ़ विक्ा के विवभ्न आिाम घमूते रहते 
हैं। िह विक्ा वििसथा का अवंतम उतपाद होता ह।ै 
अधिापक विक्ा में इनकी महत्ा और भी बढ जाती 
ह।ै क्िोंवक अधिापक विक्ा में जो विद्ाथथी होते हैं 
िे भविष्ि में विक्क बनने िाले होते हैं अत: उनका 
चनुाि उनकी दक्ता, क्मता, और वििसाि के प्रवत 
प्रवतबधिता को धिान में रखकर करना पड़ता ह।ै साथ 
ही उनकी प्रवतबधिता जहाँ एक ओर अ्ि छारिों की 
भाँवत कक्ाओ ं में वनिवमत ि समिबधि उपवसथवत 
ज्ान अज्धन, विक्कों के प्रवत सममान, अनिुासन में 
प्रदवि्धत होती ह।ै िहीं दसूरी ओर अधिापक विक्ा 
के विवभ्न आिामों के प्रवत भी प्रवतबधिता विक्त 
करनी पड़ती ह ै परंत ु दसूरी ओर इन विद्ावथ्धिों 
की प्रवतबधिता में कमी भी वदखाई पड़ती ह।ै जैसे, 
वनर्तर मलूिों में कमी, अधििन के प्रवत रूवच का 
अभाि, जागरूक नागररक के गरुों का विकास न 
होना, विक्कों का सममान न करना, िकै्वरक 
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काियों में राजनैवतक हसतक्ेप इतिावद-इतिावद। अत: 
विद्ावथ्धिों के वलए िह आिशिक ह ै वक िे अपने 
दावितिों को पहचानें उनका वनि्धहन करें और वजस 
संसथा में अधििन कर रह ेहैं उस संसथा के प्रवत संसथा 
विक्कों के प्रवत अपनी प्रवतबधिता सथावपत करें 
क्िोंवक प्रवतबधिता प्रवरििा और पररराम दोनों होती 
ह।ै दसूरी तरफ़ समाज, विक्क एिं िवैक्क प्रिासकों 
से िह अपेक्ा की जाती ह ै वक िे विद्ावथ्धिों की 
भािनाओ,ं अवधकारों का सममान करें तथा उ्हें 
उनके दावितिो एिं कत्धविों का बोध कराने के वलए 
समि-समि पर विचारों एिं मलूिों को धिान में रखते 
हुए संगोवष्ठिों का आिोजन, जागरूकता तथा 
जबाबदहेी इतिावद विषिों पर पररचचा्ध करें। अत: 
कहा जा सकता ह ैविद्ावथ्धिों की प्रवतबधिता बढाने 
के प्रिास वनरंतर होने चावहए।

अध्यापक शिक्या में प्रशिबद्धिया लयाने के शलए 
सझुयाव

ित्धमान प्रधानमरंिी माननीि नरे्द्र मोदी जी का 
विक्क वदिस पर दिे को संबोधन का मलू उद्शेि 
विक्कों एिं विद्ावथ्धिों को उनके कत्धविों, दावितिों 
को बोध कराना था क्िोंवक बहुत समि पहले 
से ऐसा लग रहा ह ै वक विक्क अपने कत्धविों को 
भलू गए तथा विद्ाथथी अपने दावितिों को। अपने 
समसत संबोधन में प्रधानम्रिी द्ारा वकसी भी काि्ध 
की सफ़लता के वलए उस काि्ध से जडेु़ प्रतिक् एिं 
अप्रतिक् रूप से सभी सदसिों एिं दिे के विकास 
से संबंवधत काि्धरिमों को जन आदंोलन बनाने की 
बात कही जाती ह।ै ठीक उसी प्रकार अधिापक 

विक्ा में प्रवतबधिता लाने के वलए एक महुीम, एक 
जन आदंोलन चलाने की आिशिकता ह।ै सोते 
को जगाने के वलए उसके कत्धविों का बोध कराने 
की आिशिकता ह ै और इस आदंोलन में िवैक्क 
प्रिासक, अधिापक, समाज, एिं विद्ाथथी िग्ध 
को सवममवलत वकिा जाए उ्हें उनके कत्धविों की 
िपथ वदलाई जाए और उस िपथ को काननूी जामा 
पहनािा जाए उसका पालन न करने की वसथवत 
में दडंातमक काि्धिाही की जाए। हमें इस वदिा में 
विचार करना होगा और संबंवधत सभी के विचारों में 
पररि्धतन लाने के वलए उनकी मनोवसथवत को जानना 
होगा। दसूरी तरफ़ इस प्रवतबधिता का संबंध प्रतिेक 
विवक्त एिं उसकी इचछा पर वनभ्धर करता ह ै और 
दसूरे के विचारों को थोपा नहीं जा सकता हमें मॉडल 
प्रसततु करना होगा तावक दसूरा खदु अपने विचारों 
एिं कत्धविों में पररित्धन लाने का प्रिास करेगा जो 
सथािी होगा। इसके अवतररवक्त प्रवतबधिता में होती 
कमी िा वगरािटि के काररों का पता लगाकर उसे दरू 
करने की आिशिकता ह,ै कुछ सझुाि इस प्रकार हैं।

 • प्रवतबधिता में कमी हमिेा विवक्तगत काररों से 
नहीं होती कुछ सामावजक एिं आवथ्धक काररों 
से होती ह।ै हमें उस प्रोफे़िन की िासतविक 
वसथवत का आकलन कर सकारातमक वदिा में 
प्रिास करने चावहए।

 • अधिापक विक्ा में काि्धरत ्िकै्वरक संसथाओ ं
को चावहए वक िे अपने संसथानों में ऐसे विक्कों 
को तैिार करें जो परू्ध रूप से अपने कत्धविों का 
पालन करें तथा समाज में एक प्रवतबधि विक्क 
के रूप में अपनी पहचान बना सकें ।
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 • हमें विक्कों के वहतों के प्रवत समदुाि एिं समाज 
के विकास को आगे लाना होगा। काि्ध के वलए 
अचछा िातािरर तथा वरििाओ ंके संपादन एिं 
वनवतिों के वनमा्धर में अधिापकों की सहभावगता 
बढाकर उनके अदंर प्रवतबधिता लाने के सफ़ल 
प्रिास भी करने होंगे।

 • हमें इस पर विचार करने की आिशिकता ह ै
वक अधिापकों की प्रवतबधिता कैसे बढाई जा 
सके। अ्ि क्िा ररवनवत अपनाई जाए वजससे 
अधिापकों में प्रवतबधिता के सतर को बढािा 
जाए तथा काि्ध के प्रवत असंिेदनिीलता की 
मारिा में कमी लाई जाए अथा्धत संिेदनिीलता 
बढाने की आिशिकता अवधक ह।ै

 • विक्कों द्ारा केिल अपने िकै्वरक काियों का 
संपादन कर अपने कत्धवि को परूा मान वलिा 
जाता ह।ै हमें उनके काियों एिं दावितिों के प्रवत 
उ्हें जागरूक बनाना अतिंत आिशिक ह।ै

 • मलूिों के अभाि, एिं काररों, जिाबदहेी की 
कमी एिं आतम चतेना में कमी के काररों 
का पता लगािा जाए तथा मलूिों के संरक्र, 
जिाबदहेी का वनधा्धरर वकिा जाए वजससे 
प्रवतबधिता में सकारातमक सधुार लािा जा सके।

 • प्रवतबधिता को मलूत: आतमा की आिाज़ 
एिं आतम चतेना से जोड़ा जाता ह ै िवद एक 
विक्क को िह अहसास हो वक उसके कत्धवि 
क्िा हैं उसके दाविति क्िा हैं तो उस विक्क में 
प्रवतबधिता सित: वनवम्धत हो जाती ह।ै हमें उस 
अहसास को बढाने की आिशिकता ह।ै

 • प्रवतबधिता क्िा ह ै इसका महति क्िा ह ै इससे 

संबंवधत अनेक प्रकार के विवक्तगत एिं 
सामावजक काि्धरिमों का आिोजन वकिा जाए 
तथा सििं जागतृ होने के साथ-साथ दसूरे को भी 
जगाने का प्रिास वकिा जाए।

 • हमें प्रवतबधिता को पढाने की आिशिकता नहीं 
हमें उसे अपनाने की आिशिकता ह।ै 

 • िवैक्क प्रिासकों को चावहए की प्रवतबधिता 
को विक्क विक्ा पाठ्िरिम में सवममवलत करें 
उवचत तकनीकी एिं ररवनवतिों का प्रिोग कर 
इसमें िवृधि लाने का प्रिास करें। अवधकतम 
विक्क प्रविक्र संसथान सैधिांवतक एिं 
अभिास विक्र में अिवध को बढाकर गरुित्ा 
लाने का प्रिास करते हैं जबवक इन विषिों से 
ज़िादा प्रवतबधिता को कैसे बढािा जाए इस पर 
धिान दनेे की अवधक आिशिकता ह।ै

 • अनभुि–आधाररत प्रवतबधिता का प्रिोग 
वकिा जाए। समदुाि की सहभावगता बढाते हुए 
वरििातमकता, तथा वनिवमत सहिोग जैसे मलूिों 
को वरििाओ ंके माधिम से संपावदत वकिा जाए 
वजससे प्रवतबधिता का वनधा्धरर वकिा जा सके।

 • कुछ प्रवतबधिता से पररपरू्ध एिं कत्धवि का 
पालन करने िाले अधिापकों का चिन वकिा 
जाए तथा उनका विद्ावथ्धिों एिं समाज में 
प्रतिक् रूप से अतं:वरििा कराई जाए।

 • विद्ावथ्धिों में प्रवतबधिता बढाने के वलए उनके 
प्रवत संिेदनिीलता सहिोग उनके सिाांगीर 
विकास पर धिान वदिा जाए एिं उनके अदंर 
आतमविशिास एिं सममान के विकास के वलए 
प्रिास वकिा जाए।
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 • पाठ्ि सहगामी वरििाओ ं का प्रवतबधिता के 
विकास में महतिपरू्ध िोगदान होता ह ै अत: 
उनका आिोजन विद्ावथ्धिों एिं विक्कों के 
वलए वकिा जाए।

 • समसत विक्क प्रविक्र ससंथानों विद्ालिों एिं 
विशिविद्ालिों ,प्रविक्र काि्धरिमों में प्रवतबधिता 
के महति को बतािा जाए तथा पाठ्िरिम में 
प्रवतबधिता को उवचत सथान वदिा जाए।

 • प्रवतबधिता पर अचछी अवधगम सामग्री उपल्ध 
कराई जाए जैसे समवप्धत अधिापकों की जीिनी, 
कहावनिाँ इतिावद।

 • गाँि सतर से लेकर राष्टीि सतर तक अचछे 
विक्कों की पहचान की जाए तथा उनको 
राष्टीि सतर पर सममावनत वकिा जाए।

 • िवैक्क प्रिासकों से िह अपेक्ा की जाए वक 
ि ेअचछे विक्कों के काियों एि ंउनके काियों की 
प्रभािातमकता का मलूिांकन करें तथा उनकी 
उपल्धता एिं प्रवतबधिता के आधार पर वनिवुक्त 
एिं पदो्नवत जसेै काियों का सपंादन करें वजससे 
प्रवतबधिता को बढािा जा सकता ह।ै

 • प्रवतबधिता एिं कत्धवि वनि्धहन न करने िा 
अभाि के कारर की खोज की जाए तथा उसके 
वनिारर के वलए ततकाल समसिा समाधान 
सवमवत की वििसथा की जाए।

 • िवैक्क मामलों से संबंवधत वनर्धिों समसिाओ ं
एिं काननूी हसतक्ेपों, विक्कों, विद्ावथ्धिों 
के वलए एक अलग से फ़ासटि ैटक ्िािालि 
की सथापना की जाए वजसमें केिल िकै्वरक 
संसथानों विक्कों एिं विद्ावथ्धिों से संबंवधत 

िकै्वरक समसिाओ ंका विसतारर वकिा जाए 
तथा समाज में एक विशिास हावसल वकिा जाए। 

 • प्रवतबधिता के वलए जागरूकता, काि्धरिम 
काि्धिालाओ ं एिं संगोवष्ठिों का आिोजन 
वकिा जाए। 

 • मलूिों के संरक्र और पोषर को बढािा वदिा 
जाए।

 • प्रवतबधिता के विवभ्न पक्ों को वििहार एिं 
अभिास में लािा जाए। 

 • अधिापक विक्ा से संबंवधत वनिमों मलूिों एिं 
जिाबदहेी का वनधा्धरर वकिा जाए।

 • काि्ध करने के वलए िकै्ावरक एिं िांत 
िातािरर प्रदान वकिा जाए। 

 • अधिापक को उनके दावितिों, कत्धविों का बोध 
करािा जाए तथा इसके प्रवत उनमें जागरूकता 
लाई जाए। प्रवतबधिता से संबंवधत अभिास काि्ध 
पाठ्िरिम में लािा जाए।

 • िकै्वरक प्रवरििा के संपादन, प्रबंधन एिं 
पाठ्िरिम के विकास में विक्कों की भवूमका  
को वदिा जाए वजससे उनकी जिाबदहेी का 
वनधा्धरर वकिा जा सके तथा उनकी उपलव्ध 
का आकंलन संभि हो सके।

 • विक्कों को निीन िोध एिं बौवधिक रूप से 
िवृधि करने के वलए अकादवमक सित्रिता दी 
जाए तथा इनके काियों में प्रिासवनक हसतक्ेप 
को रोका जाए।

 • अधिापक चिन की प्रवरििा में सधुार वकिा 
जाए तथा अ्ि चिन में प्रवतबधिता वनधा्धरर के 
वलए जिाबदहेी भी वनधा्धररत की जाए।
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