
 वर्तमान समय में ‘बाल-कला’ का सवरूप

प्रगति तिवारी*

तिरन सरना**

बच्चों में कला के प्रतर रुझान और प्रतरभा दोनों ही सामांय रूप से होरी हैं। उनको प्रो तसातहर 
करने की आवश्यकरा से इकंार नहीं तकया जा सकरा। वर्तमान समय में ‘बाल-कला’ को 
प्रोतसातहर करने के तलए राष्टीय व अंररा्तष्टीय सरर पर प्रयास तकये जा रहे हैं। पतश्चमी देशों 
की रुलना में भारर में बाल-कला को प्रोतसाहन देने का काय्त काफी बाद में तकया गया। इसके 
बाद भी भारर में बाल-कला को वह महतव नहीं तमल पाया, जो तमलना चातहए था या यह 
कहें तक ‘बाल-कला’ का सवरूप वह नहीं है, जो होना चातहए। प्रसरुर शोध-पत्र में इहंीं प्रयासों 
की तवसरतृर तववेचना की गयी है रथा कला तशक्ा के प्रचतलर पाठ्यक्रम की चचा्त कररे हुए 
बाल-कला के वर्तमान सवरूप को समझने का प्रयास तकया गया है।

‘िला’1 बालिों िी ‘आतम-अतभवयंजना’2 िा 
एि तवतिष्ट माध्यम ह।ै इसिा अपना मौतलि 
सवभाव िथा तन्यम ह।ै बालिों िी िला, वसितुपरि 
्यथाथ्थ िे तसदाांिों से बांधी हुई नहीं होिी वरन ्
आांिररि भावना से पे्रररि होिी ह।ै3

बालि िे स्वैच्छिक कल्पना जगत िा तविास 
िरने, उसिे परीक्षण िरने िी ित्ि िथा सामान्य 
भावनाओ ां एवां अनतुिासनातमि िा्य्थवातह्यों िो 

तन्यांतरिि िरने िे तल्ेय िला िो आदि्थ माध्यम 
माना ग्या ह।ै4

बच्चों िे त्चरि और त्चरि बनाने िी प्रतरि्या उनिे 
आततमि जीवन िा ही एि अांि ह।ै बच्च ेअपने ्चारों 
ओर िे सांसार से तिसी एि तवष्य-वसितु िो िेवल 
िागज़ पर उिारिे ही नहीं, बत्ि इस सांसार में जीिे हैं, 
वे इस सांसार में प्रवेि िरिे सौंद्य्थ िा सजृन िरिे हैं 
और इस सौंद्या्थनतुभतूि िा रसानतुभतूि में आनांद लेिे हैं।
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बच्चों िा सजृनातमि िा्य्थ उनिे आततमि 
जीवन िा तनिाांि मौतलि क्षेरि ह।ै उनिा सजृन 
उनिी आतमातभव्यत्ि और आतमपतुतष्ट िा साधन 
ह,ै तजसमें प्रत्ेयि बच्च े िी अपनी व्यत्िगि 
तवतिष्टिा प्रिट होिी ह।ै ्यह तवतिष्टिा तिनहीं भी 
ऐसे आम तन्यमों िे अांिग्थि नहीं आ सििी, जो 
सभी िे तल्ेय एिमारि और अतनवा्य्थ हों।5

‘बाल-कला’ िबद िा पहली बार प्र्योग 
इैटतल्यन लेखि कोररडो ररकी (Corido Ricci) 
ने 1887 में अपनी पतुसिि ‘बच्चों के तलये’ िला 
में ति्या।6

बाल-िला िो प्रोतसातहि िरने में सबसे 
महतवपणू्थ िा्य्थ ‘ऑतसटया’7 िे तिक्षा-िासरिी 
‘फाांज चसज़ेक’ (Franz Cizek)8 ऩे ‘Juvenile 
Art Class’ 9 प्रारांभ िरिे 1897 में ति्या। उनहोंने 
िला-तिक्षा िी एि रिाांतििारी पदति िा तनमा्थण 
ति्या। चशक्ा जगत को चसज़ेक की द़ेन अचवितीय हवै। 
“चाइलड आर्त” (बाल-कला) िबद तसजेि िा 
ही तद्या हुआ ह।ै तसजेि ने िहा ति “बालि िी 
िलािृति िी सबसे सतुांदर ्चीज़ ्या सबसे अच्ी बाि 
उसिी गलति्याँ हैं। . . . और तजिना इन गलति्यों 
िो तिक्षि सतुधारिा जाएगा, उिना ही बेजान, मांद 
और व्यत्ितवहीन वह िृति बन जाएगी।” लेतिन 
वे ्यह भी िहिे हैं ति “बालि िो माग्थदि्थन िी 
आवश््यििा होिी ह।ै परूा-परूा सविनरि ्ोड़ दनेे 
से उसिा तविास एि ही अवसथा िि होिर रुि 
जािा ह।ै वह आगे नहीं बढ़ सििा।”10 

चसज़ेक िे ्ेय तव्चार साव्थभौतमि हैं, वे तिसी 
दिे ्या िाल तविषे िे तल्ेय नहीं अतपितु तवश्व भर 

िे बालिों व तिक्षिों पर लाग ू होिे हैं। तसजेि 
द्ारा प्रसितुि ्यह मापदांड साव्थभौतमि होने िे साथ 
ही अपने आप में पणू्थ था। इसिे पश््चाि ् पतश््चमी 
दिेों में बाल-कला िो महतव तद्या जाने लगा 
िथा इस तदिा में अनेि प्र्यास ति्ेय ग्ेय। ‘्यरूोप’11 
और ‘अमरेरिा’12 में अ्सर साव्थजतनि सथलों 
पर प्रदि्थतन्याँ आ्योतजि िी जािी हैं और सफ़ल 
बाल-िलािारों िो पतुरसिृि भी ति्या जािा ह।ै 
‘आसटे्तल्या’13 में सन ् 1980 में 51 क्षेरिों िी 
ेटलीफ़ोन तनददेतििा में 52 आसटे्तल्याई बालिों िे 
त्चरिाांिन आवरणों पर ्ापे ग्ेय। इस प्रिार लगभग 
45 लाख ेटलीफ़ोन उपभो्िा प्राथतमि सिूलों िे 
बच्चों िी िला से सतुपररत्चि हो ग्ेय।’ इसी प्रिार 
‘तसडनी’14 िे सिूली बच्चों द्ारा रेलवे सेटिन िी 
दीवार िो िलातमि व ि्पना्यतु्ि ‘तभततित्चरिों’15 
से सतुसत्जि िर ‘िला-वीतथिा’16 जैसा रूप तद्या 
ग्या ह।ै’17 बच्चों िी िला िी तदिा में सविनरि 
भावों िी अतभव्यत्ि व साव्थजतनि रूप से ति्ेय 
प्र्यासों में ्यह सराहनी्य प्र्यास ह।ै

पतश््चमी दिेों िी ितुलना में भारि18 में बाल-
कला िो प्रोतसाहन दनेे िा िा्य्थ िाफ़ी बाद में 
ति्या ग्या। इसिे बाद भी भारि में बाल-िला िो 
वह महतव नहीं तमल पा्या, जो तमलना ्चातहए था 
्या ्यह िहें ति ‘बाल-िला’ िा सवरूप वह नहीं ह ै
जो होना ्चातहए। इसिा प्रमतुख िारण ह-ै ‘मिैाले’19 
द्ारा ितुरू िी गई अांग्ेज़ी तिक्षा प्रणाली, जो आज 
भी भारिी्य तिक्षा प्रणाली िा अांग बनी हुई ह।ै इस 
प्रणाली िे अनतुसार िला-तिक्षा में वसितु पर पड़ी 
्ा्या और प्रिाि िी ्तव ठीि-ठीि बना लेना 
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ही पाठ्र्यरिम िा अांग ह।ै ्यह पतदध्ि महतवहीन होने 
िे साथ ही तिक्षिों व तवद्ातथ्थ्यों दोनों िे तल्ेय 
अरूत्चिर ह।ै20

हमें ्यह समझना ्चातहए ति बच्चों िा 
सजृनातमि िा्य्थ उनिे आततमि जीवन िा तनिाांि 
मौतलि क्षेरि ह।ै उनिा सजृन उनिी आतमातभव्यत्ि 
और आतमसांितुतष्ट िा साधन ह।ै तजसमें प्रत्ेयि बच्च े
िी अपनी व्यत्िगि तवतितष्टिा प्रिट होिी ह।ै ्यह 
तवतिष्टिा तिनहीं भी ऐसे आम तन्यमों िे अांिग्थि 
नहीं आ सििी, जो सभी िे तल्ेय एिमारि और 
अतनवा्य्थ हों।21

प्र्चतलि पाठ््यरिम में बच्च ेिी ग्हण ित्ि िे 
रितमि तविास पर ही ध्यान तद्या जािा ह।ै प्राथतमि 
सिर पर ्चार वष्थ िे इस पाठ््यरिम में ‘साधारण 
वसितु त्चरिण’22, ‘प्रिृति त्चरिण’23, ‘साधारण ठोस 
््यातमिी्य रेखाांिन’24 व ‘््यातमिी्य आिारों’ िे 
पैटन्थ आतद िातमल हैं। हालाँति इस बाि में िोई 
सांदहे नहीं ह ैति इस प्रिार िे त्चरिण में भी बच्चों 
िे सविनरि भाव त्चरिण िो भी ितु ् सथान तमलिा 
ह।ै बच्चा अपनी ्योग्यिा अनतुसार उनमतु्ि त्चरिण 
िरिा ह ैलेतिन ्यह भी अध्यापि िी सहमति और 
सांिोधन िा तवष्य होिा ह।ै अि: तवष्य िा मतुख्य 
उद्शे््य िहीं खो जािा ह।ै25

औप्चाररि तिक्षा पािर अभ्यास िरिा 
बच्चा रिमि: िला-तवद्ा िी लीि पर आ खड़ा 
होिा ह।ै अब उसिी र्चनाए ँ बािनूी िो हो जािी 
हैं, तिनितु बहुि बोलिे हुए भी थोड़ा िह पािी हैं। 
सभ्यिा िे ्च्िरदार रासिों और िला-तवद्ा िे 
पे्चों में उसिी व्याितु लिा अतभव्य्ि नहीं हो पािी। 

अतभव्यत्ि होिी ह,ै िो पतुराने तिसे-तपेट आिारों में 
तनसपांद ्या रूां धी हुई रहिी ह,ै इस िरह सीखिे, बडे़ 
होिे िलािार िी सांवेदनाए ँऔर जज़्बा तितथल हो 
जािा ह।ै26

बच्चों िी तिक्षा-प्रणाली में पररवि्थन िी तदिा 
में गतुजराि िे ‘तगजुभाई बधेका’ (1885-1939)27 
िा िा्य्थ अतवसमरणी्य ह।ै वे तिक्षा में आमलू 
पररवि्थन िे तहमा्यिी थे। उनहोंने 1920 में ‘बाल-
मांतदर’ िी सथापना िरिे नाना प्रिार िे ितैक्षि 
प्र्योग ति्ेय।28 अपनी जमी जमा्यी विालि ्ोड़िर 
बाल-जीवन िो अपना सव्थसव समतप्थि िरने वाले 
तगजतुभाई िा 53 वषषी्य जीवन आज भी एि पे्ररणा 
स्तोि बना हुआ ह।ै29

बच्चों िी िला िे क्षेरि में ‘श्ी के. शंकर 
तपललै’ (1902-1989)30 िा िा्य्थ महतवपणू्थ रहा 
ह।ै उनहोंने सन ्1949 में सव्तप्रथम भारर में “बाल-
कला” प्रति्योतगिा आ्योतजि िी। सन ् 1951 में 
अपने इस प्र्योग िो साव्थभौम बनाने िे उद्शे््य से 
इसे अांिरा्थष्ट्ी्य बाल-िला प्रदि्थनी िा सथान तद्या। 
आज भी सांसार िे तवतभनन दिेों िे बालि इस 
प्रति्योतगिा में भाग लेिे हैं।31 इस प्रिार िी अन्य 
प्रदि्थतन्याँ भी िी गइइं, तजनहोंने राष्ट्ी्य सिर पर 
पह्चान बनाई और जन-मानस िो प्रभातवि ति्या। 
ितिालीन राष्ट्र्पचत डॉ. जाचकर हुसवैन ने ‘अतखल 
भारिी्य लतलि िला और ति्प पररषद’ िे न्यी 
तद्ली तसथि भवन में आ्योतजि एि बालत्चरि 
प्रदि्थनी िा उद्ि्ाटन िरिे हु्ेय एि बार िहा था ति 
“इस प्रदि्थनी में रांगों िी अपार तवपतुलिा, ि्पना िा 
प्रा्चतु्य्थ और तवितुद ओजतसविा प्रिट हो रही ह।ै”32
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भारर सरकार द्ारा सव्तप्रथम उ्लेखनी्य 
प्र्यास लतलर कला अकादमी, िे ितवावधान में 
18 फ़रवरी से 25 फ़रवरी िि सन ् 1956 में एि 
सांगोष्ी आ्योतजि िरिे ति्या ग्या। इस सांगोष्ठी में 
िई मधू्थन्य तवद्ानों - एन.एस. ब़ेन्द़्े, क़े .क़े . ह़ेबबार, 
्पचुिन दत्त, मलुक राज आनन्द, आर.एम. रा्ि, 
बी.स़ेन आतद ने िला तिक्षा िे सवरूप, उद्शे््य िथा 
महतव पर अपने तव्चार प्रसितुि तिए। इस सांगोष्ठी में 
प्रसितुि तव्चारों िे आधार पर बाल-िला सांबांधी ितु ् 
सतुझाव तनष्िष्थ रूप से सामने आए-
 (i) 13 वष्थ िि िे प्रत्ेयि बच्च े िे तलए 

िला-तिक्षा अतनवा्य्थ होनी ्चातहए और 
तवद्ाल्यी पाठ््यरिम में िला तिक्षा िो 
उत्चि सथान तमलना ्चातहए।

 (ii) अध्यापि द्ारा बच्च े िे रितमि तविास 
पर ध्यान तद्या जाना ्चातहए और उसी 
अनतुसार तनददेिन िरना ्चातहए।

 (iii) तिक्षण पदति में सविांरि अतभव्यत्ि पर 
ध्यान दनेा ्चातहए।

 (iv) बच्च ेिो अनतुिरण िरने िी तिक्षा नहीं 
दनेी ्चातहए ््योंति बच्च े िे तल्ेय त्चरि 
वासितवि ह ैऔर वसितु प्रिीि।

इसिे अतिरर्ि इस सांगोष्ठी में बच्चों िे त्चरिों 
िी, सम्य-सम्य पर प्रदि्थनी िरने िी बाि भी िी 
ग्यी।33 

राष्टीय शैतक्क अनुसधंान और प्रतशक्ण 
पररषद (N.C.E.R.T.) द्ारा सन ्1975 में “The 
Curriculum for the Ten Year School– 
A Frame Work” नामि दसिावेज़ प्रिातिि 

ति्या ग्या। इसमें प्राथतमि तिक्षा िे मतुख्य उद्शे््यों 
में ‘सजृनातमि तरि्याओ ां िे द्ारा अतभव्यत्ि िी 
्योग्यिा तवितसि िरना’ भी िातमल ह।ै34

वि्थमान ‘राष्ट्ी्य तिक्षा प्रणाली’ (1986)35 
िे िहि ्िला तिक्षा िो माध्यतमि तिक्षा में एि 
अतनवा्य्थ तवष्य िे रूप में अनतुिांतसि ति्या ग्या ह।ै 
राष्टीय शैतक्क अनुसधंान और प्रतशक्ण पररषद् 
(N.C.E.R.T.) द्ारा हाल तवितसि ‘राष्ट्रीय 
्पाठ्यचयाया रू्पऱेखा-2005 (NCF - 2005)’36 िी 
अनतुिांसाओ ां में तवद्ाल्यों में िला-तिक्षा िे तवतभनन 
आ्यामों पर प्रिाि डाला ग्या ह,ै तजसिे अनतुसार 
इसे माध्यतमि सिर िि अतनवा्य्थ रूप से बच्च ेसीखें 
और िरें, ऐसा प्रावधान ह।ै37

भारि सरिार द्ारा 2009 में ‘तन:ित्ु ि और 
अतनवा्य्थ तिक्षा िा अतधिार अतधतन्यम’38 पाररि 
ति्या ग्या, जो अपै्रल 2010 में तरि्यातनवि हुआ 
ह।ै इसिे मानदांडों में अलग से िला-अध्यापि 
उपलबध िराने व 6 से 8 िक्षा िि िे बालिों िे 
तलए भी िला-तिक्षा िा प्रावधान ह।ै39

्यतद हम उप्यतु्थ्ि तववे्चन पर दृतष्ट डालें, िो 
पाएगँे ति सविांरििा िे बाद से भारि में लगभग सभी 
दसिावेज़ों में िला-तिक्षा िो तवद्ाल्य सिर िथा 
तिक्षि-तिक्षा सिर पर महतव तद्या ग्या लेतिन इसे 
िभी भी वह सथान व सवीिृति नहीं तमल सिी, जो 
तनधा्थररि िी ग्यी थी।40

्यह बहुि दतु:ख िी बाि ह ैति ्यद्तप िला िा 
अनतुभव मनतुष््य िी प्रारांतभि अवसथा में ही प्रारांभ हो 
जािा ह ैपरनितु ‘तिितुिाल’41 और ‘बा््यावसथा’42 
िी ्यह सजृनातमििा धीरे-धीरे लतुप्ि होिी जािी 
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ह।ै आज िे सामातजि ढाँ्च ेऔर तिक्षण पदति िे 
िारण ्यह प्रािृतिि वतृति ‘तििोरावसथा’43 िि 
पहु्ँचिे-पहु्ँचिे लगभग समाप्ि हो जािी ह।ै उसे 
बनाए रखने िे तलए और न िेवल बनाए रखने िे 
तलए बत्ि उसिा उत्चि और सवाभातवि तविास 
िरने िे तलए ्यह आवश््यि ह ै ति तिक्षा िे ितु ल 
ढाँ्च े िो बदला जाए।44 ््योंति ‘िला बालि िे 
्चरररि-तनमा्थण में िथा व्यत्ितव िे तनमा्थण में सह्योग 
िरिी ह।ै’45

तवद्ाल्यी सिर पर िला तिक्षा िा उद्शे््य 
बच्चों िो तवतभनन िलाओां में पारांगि बनािर उनहें 
िलािार बनाना न होिर उनमें तवतभनन िलाओां 
िे प्रति जागरुििा िी समझ, उसिा रुझान, उसिी 
प्रिांसा और िला धरोहर िो सतुरतक्षि रखिर उस 
पर गौरव िा अनतुभव िरना होना ्चातहए। ्यतद 
प्रत्ेयि तवद्ाथषी िो सव्यां िी अतभव्यत्ि िे तल्ेय 
अवसर तमले, तजससे उनिे अांदर िी असीम ऊजा्थ 
उनहें सजृनातमििा िे तल्ेय पे्रररि िरे िो उनमें 
सिारातमििा और तवश्वास पैदा होगा और जीवन 
िे तवतभनन पहलतुओ ां िे प्रति दृतष्टिोण भी बदलेगा।46

मनोतवज्ान िी दृतष्ट से ्यतद बालि िी िला 
िा अध्य्यन ति्या जाए िो िभी-िभी बडे़-बड़े 
्चौंिाने वाले िथ्य सममतुख आिे हैं। त्चरििला िे 
माध्यम से बालि अपनी ितुां ठाओ ां िे तव्चाराथ्थ बडे़ 
अजीबोगरीब त्चरि बनािा ह।ै वह व्यत्ि त्चरि में 

तसर बड़ा और धड़ ्ोटा बना सििा ह।ै बडे़ भाई 
से आिांतिि ्या ईषा्थलतु बालि बड़ी मानवािृति िो 
ितु रूप बनाने िी ्चषे्टा िरिा ह।ै उसमें वह अच्े रांग 
नहीं भरेगा। िभी-िभी उसिे हाथ में डांडा जैसी ्चीज़ 
थमा दगेा, जो इस बाि िा द्ोिि ह ैति वह मारने 
वाला व्यत्ि ह ैसपष्ट ह ैति िला त्चरिण बालि िी 
ितुां ठाओ ां िे तनवारण िा एि महतवपणू्थ माध्यम ह।ै47

बाल-मन तिसी भी बांधन से मतु्ि, सवच्नद 
और ि्पना ्यतु्ि होिा ह।ै वि्थमान सम्य में बालि 
िे इसी मनोतवज्ान िो समझने िी सवा्थतधि 
आवश््यििा ह।ै ्चाह ेिर हो ्या तवद्ाल्य, बच्च ेिो 
सविनरि पररवेि तद्या जाए। ऐसा पररवेि जहाँ उसिी 
ि्पनाए ँउड़ान भर सिें  और उसिे सपने सािार 
हो सिें । 

चाँदनी की नदी में नहाऊँ कभी,
बादिों की ्पतांग़े उडाऊँ कभी।
तमु मझु़े जो खिुा एक आकाश दो,
तो ्पररन्द़े सा उडकर चदखाऊँ अभी।।48  

(रम़ेश तवैिांग)
िला-प्रवतृति्यों द्ारा बच्च े िी ्ेय भावनाए ँ

सफ़लिापवू्थि प्रिट हो जािी हैं। जब ्ेय भावनाए ँ
तनिल जािी हैं, िब आनांद िा जो अनतुभव होिा ह,ै 
वह बड़ा महतवपणू्थ ह।ै बच्च ेिे व्यत्ितव िे तविास 
िे तलए ्यह आनांद िा अनतुभव, तजसे ितृप्ि िा बोध 
भी िह सििे हैं, बहुि ज़रूरी ह।ै49
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