
uoha d{kk osQ fo|k£Fk;ksa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; ì"BHkwfe osQ izHkko dk vè;;u

uhjt tks'kh·
jkts'k oqQekj uV··

lu~ 1962 esa jk"Vªh; efgyk f'k{kk Ikfj"kn~ us fo|ky; Lrj Ikj ckyd rFkk ckfydkvksa 
osQ IkkB~;Øe esa varj gksus vFkok ugha gksus dh egRoiw.kZ leL;k ij fopkj djus gsrq 
Jherh galk esgrk dh vè;{krk esa ,d lfefr dk xBu fd;kA bl lfefr us dgk 
fd dksbZ Hkh ,slk dne ugha mBkuk pkfg, tks yM+dksa rFkk yM+fd;ksa osQ chp fo|eku 
orZeku varj dks c<+k,A blh Ikzdkj dksBkjh vk;ksx us lq>ko fn;k fd yM+fd;ksa dks 
vè;;u osQ fy, yM+dksa osQ fo|ky; esa Hkstus osQ fy, tuer rS;kj fd;k tk,A blfy, 
IkzLrqr 'kks/dk;Z esa 'kks/drkZ }kjk fo|ky; Ik`"BHkwfe dk fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
Ikj IkzHkko dk vè;;u fd;k x;kA IkzLrqr 'kks/dk;Z osQ mís'; Fks% 1- uoha d{kk osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu Ikj fo|ky; Ik`"BHkwfe osQ IkzHkko dk vè;;u djukA 2- uoha 
d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu Ikj tsaMj osQ IkzHkko dk vè;;u djukA 3- uoha d{kk 
osQ lg&f'k{kk fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj osQ IkzHkko dk vè;;uA 
IkzLrqr 'kks/dk;Z fcykliqj ftys osQ fcYgk CykWd osQ 'kkldh; fo|ky;ksas osQ 150 
fo|kfFkZ;ksa Ikj fd;k x;kA midj.k osQ :Ik esa ,-osQ-Ikh- flag dh fo|ky; lek;kstu 
lwph dk Ikz;ksx fd;k x;kA 'kks/ Ikfj.kke esa uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu Ikj 
fo|ky; Ik`"BHkwfe dk lkFkZd IkzHkko Ikk;k x;k rFkk ckfydkvksa dk lek;kstu] ckydksa 
osQ lek;kstu ls vPNk Ikk;k x;kA

·vflLVsaV izksI+ksQlj] f'k{kk foHkkx] {ks=kh; f'k{kk laLFkku] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] Hkksiky (e-iz-)
··'kks/drkZ] f'k{kk foHkkx] xq# ?kklhnkl fo'ofo|ky;] fcykliqj (NÙkhlx<+)

vkSfpR;
fd'kksjkoLFkk esa fo|kfFkZ;ksa dks vusd tfVy 
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tSls & 

viuh vk;q osQ ckydksa vkSj ckfydkvksaa ls u;s 
laca/ LFkkfir djuk] ekrk&firk osQ fu;a=k.k ls 
eqDr gksdj Lora=k thou O;rhr djus dh bPNk 
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bR;kfnA fo|kfFkZ;ksa ij bl voLFkk esa vius 
'kkys; okrkoj.k dk Hkh izHkko iM+rk gSA 

gSMks desVh fjiksVZ esa dgk x;k gS& ¶X;kjg 
;k ckjg o"kZ dh vk;q esa fd'kksjksa dh ulksa esa 
Tokj mBuk vkjaHk gks tkrk gS] bls fd'kksjkoLFkk 
osQ uke ls iqdkjk tkrk gS] ;fn bl Tokj dk 
le; jgrs mi;ksx dj fy;k tk;s vkSj bldh 
'kfDr rFkk /kjk osQ lkFk&lkFk u;h ;k=kk vkjaHk 
dj nh tk, rks liQyrk izkIr dh tk ldrh 
gSA¸ vr% bl 'kks/dk;Z }kjk 'kkys; i`"BHkwfe dk 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij iM+us okys izHkkoksa 
dk vè;;u fd;k tk,xk rkfd fo|ky;ksa esa 
,slh O;oLFkk dh tk losQ ftlls fd fo|kfFkZ;ksa 
osQ le;kstu esa lq/kj fd;k tk losQxkA 

iwoZ 'kks/dk;ks± esaa lek;kstu ls lacaf/r 
'kks/dk;Z esa lquhrk (1986) us vius vè;;u esa 
ik;k fd ?kj esa yM+fd;ksa dk lek;kstu yM+dksa ls 
csgrj gksrk gS rFkk lkekftd lek;kstu yM+fd;ksa 
dh rqyuk esa yM+dksa dk csgrj gksrk gSA [ksM+k ,oa 
loZthr (1999) us fd'kksjkoLFkk dh lkaosfxd 
cqf¼ ,oa lek;kstu dk vè;;u fd;k ftlesa 
mUgksaus ik;k fd lkaosfxd cqf¼ fd'kksjkoLFkk osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ls ijLij lacaf/r gSA 
Ekksgujkt (2005) us lek;kstu vkSj 'kSf{kd 
miyfC/ dk x`g okrkoj.k osQ lanHkZ esa vè;;u 
fd;k vkSj ik;k fd x`g okrkoj.k lek;kstu osQ 
lkFk&lkFk 'kSf{kd miyfC/ ij izHkko Mkyrk gSA 
jktwir (2008) us vkoklh; ,oa xSj vkoklh; 
ckfydk fo|ky;ksa osQ 'kkys; okrkoj.k dk 
vè;;u fd;k ftlesa vkoklh; fo|ky; dk 
'kkys; okrkoj.k mÙke ik;k x;kA frokjh ,oa 
ikaMs (2009) us 'kgjh ,oa xzkeh.k fo|ky;ksa osQ 

mPPkrj ekè;fed Lrj ij vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa 
dh lkekftd lek;kstu {kerk essa lkFkZd varj 
ugha ik;kA mijksDr iwoZ 'kks/ dk;ks± osQ vè;;u 
ls Kkr gksrk gS fd lek;kstu vkSj fo|ky; 
i`"BHkwfe (ckyd fo|ky;@ckfydk fo|ky;@
ckyd&ckfydk fo|ky;) ls lacaf/r dksbZ 'kks/ 
dk;Z ugha gqvk gS blfy, iwoZ 'kks/dk;ks± dks 
è;ku es j[kdj uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu ij fo|ky; i`"BHkwfe osQ izHkko dks 
ysdj 'kks/dk;Z djus dh vko';drk eglwl dh 
x;hA izLrqr 'kks/ ls izkIr tkudkjh fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu esa fo|ky; i`"BHkwfe dh Hkwfedk dks 
le>us esa lgk;rk djsxhA 

leL;k dFku

¶uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; i`"BHkwfe osQ izHkko dk vè;;u¸
iz;qDr inksa dh lafØ;kRed ifjHkk"kk
fo|ky; i`"BHkwfe& izLrqr 'kks/dk;Z essa fo|ky; 
i`"BHkwfe ls vk'k; ckydksa dk fo|ky;] 
ckfydkvksa dk fo|ky; ,oa ckyd&ckfydkvksa 
osQ fo|ky; ls gSA
lek;kstu& izLrqr 'kks/dk;Z esa lek;kstu ls 
rkRi;Z flUgk ,oa flag }kjk fufeZr fd, x, 
izekiho`Qr lek;kstu ijh{k.k ls izkIr ifj.kkeksa 
ls gSA
mís'; & izLrqr 'kks/ osQ mís'; fuEu 
izdkj gSa&
1- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 

fo|ky; i`"BHkwfe osQ izHkko dk vè;;u 
djukA

2- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
tsaMj osQ izHkko dk vè;;u djukA
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3- uoha d{kk osQ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj osQ izHkko 
dk vè;;u djukA

ifjdYiuk,¡ µ izLrqr 'kks/ dh 'kwU; ifjdYik,¡ 
fuEu izdkj gSa&
1- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 

fo|ky; i`"BHkwfe dk lkFkZd izHkko ugha 
gksxkA

2- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ le;kstu ij 
tsaMj dk lkFkZd izHkko ugha gksxkA

3- uoha d{kk osQ ckyd&ckfydk fo|ky; 
osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj dk 
lkFkZd izHkko ugha gksxkA

ifjlheu
1- izLrqr 'kks/dk;Z esa fcykliqj ftys osQ 

fcYgk CykWd osQ 'kkldh; ckyd fo|ky;] 
'kkldh; ckfydk fo|ky; ,oa 'kkldh; 
ckyd&ckfydk fo|ky; dks 'kkfey fd;k 
x;k gSA

U;kn'kZ
izLrqr 'kks/ vè;;u esa 'kkldh; ekè;fed 
ckyd] ckfydk ,oa lg f'k{kk fo|ky;ksa osQ 
fganh ekè;e osQ uoha d{kk esa vè;;ujr~ ckyd 
o ckfydkvksaa ftudh vk;q 14 ls 16 o"kZ gS] dks 
fy;k x;k gSA bu fo|kfFkZ;ksa esa 'kgjh o xzkeh.k 
nksuksa {ks=kksa osQ fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ osQ :i esa 

fy;k x;k gSA oqQy U;kn'kZ rkfydk 1 osQ vuqlkj 
fy;k x;k FkkA
U;kn'kZ fof/
izLrqr 'kks/ esa Lrjho`Qr ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/ 
}kjk NÙkhlx<+ osQ fcykliqj ftyss osQ fcYgk 
CykWd osQ 'kkldh; fo|ky;ksa dk p;u fd;k 
x;kA rRi'pkr~ blesa 'kkldh; ckyd mPprj 
ekè;fed fo|ky;] ljoaQMk] 'kkldh; ckfydk 
mPprj ekè;fed fo|ky;] ljoaQMk ,oa 
'kkldh; mPprj ekè;fed fo|ky;] dksuh dk 
p;u fd;k x;k rFkk bu fo|ky;ksa ls uoha d{kk 
osQ fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA
midj.k
'kks/ esa ,-osQ-ih- flUgk ,oa vkj-ih-flag dh 
fo|ky; lek;kstu lwph dk iz;ksx fd;k x;kA
iznÙkksa dk ladyu
iznÙkksa osQ ladyu gsrq 'kks/drkZ }kjk loZizFke 
lacaf/r fo|ky;ksa osQ iz/kukè;kidksa dks vius 
'kks/ osQ laca/ esa iwjh tkudkjh djkus osQ Ik'pkr~ 
muls fuosnu djrs gq, iznÙk ladyu djus dh 
vuqefr yh x;hA vuqefr feyus osQ i'pkr~ uoha 
d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa ls rknkRe; LFkkfir fd;k 
rFkk mudks bl 'kks/ dh mi;ksfxrk crk;h xbZA 
fo|kfFkZ;ksa ls crk;k x;k fd bl 'kks/ dk muosQ 
Ikjh{kk Ikfj.kke ij dksbZ izHkko ugh iM+sxkA blosQ 
i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks lek;kstu lwph ls laca/h 

rkfydk 1µ fo|ky; ,oa tsaMj osQ vk/kj ij fo|kfFkZ;ksa dh la[;k

Ø- fo|ky; dk uke Ckkyd Ckkfydk,a ;ksx

1 'kk- ck- m- ek- fo-] ljoaQMk 50 & 50

2 'kk- ckfydk m- ek- fo-] ljoaQMk & 50 50

3 'kk- mPprj ekè;fed fo-] dksuh 25 25 50

4 ;ksx 75 75 150
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funsZ'k crkdj fo|ky; lek;kstu lwph forfjr 
dh x;hA 'kks/drkZ fo|kfFkZ;ksa }kjk lek;kstu 
lwph iw.kZ :i ls Hkjus osQ i'pkr~ ,df=kr dh 
x;hA
iznÙkksa dk fo'ys"k.k
'kks/ gsrq izkIr iznÙkksa dk eè;eku] ekud  
opyu] ¶Vh¸&ijh{k.k] ,dekxhZ; izlj.k 
fo'ys"k.k (,uksok) osQ }kjk fo'ys"k.k fd;k 
x;kA
Ikfj.kke
uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; i`"BHkwfe osQ izHkko dk vè;;u
izLrqr 'kks/ dk igyk mís'; gS ¶uoha d{kk osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij fo|ky; i`"BHkwfe 
osQ izHkko dk vè;;u djuk¸ bl gsrq iznÙkksa dk 
fo'ys"k.k ,dekxhZ; izlj.k fo'ys"k.k (,uksok) 
osQ }kjk fd;k x;k ftldk fooj.k rkfydk 2 
esa fn;k x;k gS µ

(2] 147) ij lkFkZdrk osQ Lrj 0-01 Lrj ij 
lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk ¶uoha d{kk osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij fo|ky; i`"BHkwfe 
dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha gS¸ fujLr dh tkrh 
gSA vr% fu"d"kZ osQ :Ik esa dgk tk ldrk gS 
fd uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksasa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; i`"BHkwfe dk lkFkZd izHkko gSA

bl mís'; esa fo|ky; ì"BHkwfe osQ varxZr 
rhu izdkj osQ fo|ky;ksa dks 'kkfey fd;k 
x;k Fkk] vr% bu rhuksa izdkj osQ fo|ky;ksa 
vFkkZr~ ckyd fo|ky;] ckfydk fo|ky; 
,oa ckyd&ckfydk fo|ky;ksa osQ fo|kfFkZ;ksa 
osQ lek;kstu ij fo|ky; ì"BHkwfe osQ 
izHkko dh tk¡p dh x;h] ftldk fooj.k 
rkfydk 3 esa fn;k x;k gSA lkFk gh rhuksa izdkj 
osQ fo|ky; lewgksa osQ ekè;ksa osQ lkFkZdrk 
ijh{k.k osQ fy, 'kSiQh ijh{k.k dk iz;ksx fd;k 
x;k ftldk fooj.k rkfydk 4 esa fn;k x;k gS &

rkfydk 2µ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
izkIrkadksa gsrq ,dekxhZ; izlj.k fo'ys"k.k 

dk fooj.k

lewg izkIrkadksa 
dk ;ksx

df Ekkè; oxZ 
;ksx

F

Ckkg~; ;k 
eè; oxZ 
lewg

520-33 2 260-16 5-71·

vkarfjd 
oxZ lewg

6688-66 147 45-50

;ksx 7208-99 149 305-66
· 0-01 lkFkZdrk Lrj

rkfydk&2 ls Li"V  gS fd fo|ky; 
i`"BHkwfe osQ fy, F = 5-71 gS tks fd df 

rkfydk 3 µ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; i`"BHkwfe osQ izHkko gsrq izkIrkadksa 

dk eè;eku ,oa ekud fopyu dk 
fooj.k

fo|ky;  dk  
izdkj

la[;k eè;eku Ekkud 
fopyu

Ckkfydk fo|ky; 50 13-96 6-90

Ckkyd fo|ky; 50 18-46 7-40

Ckkyd&ckfydk 
fo|ky;

50 15-56 5-82

;ksx 150 15-99 6-95
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rkfydk 4 µ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
fo|ky; i`"BHkwfe osQ IkzHkko gsrq izkIrkadksa 

osQ eè;ekuksa esa varj dk fooj.k

fo|ky; eè;ekuksa 
dk varj

Ckkfydk fo|ky;&ckyd fo|ky; 4-50·

Ckkfydk fo|ky;&ckyd&ckfydk 
fo|ky;

1-60

Ckkyd fo|ky;&ckyd&ckfydk 
fo|ky;

2-90

esa dgk tk ldrk gS fd ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ ckfydkvksa dk lek;kstu 
ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ ckydksa osQ 
lek;kstu ls lkFkZd :i ls mPp ik;k x;kA
(ii) fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu Ikj fo|ky; Ik`"BHkwfe 
osQ IkzHkko gsrq ckfydk fo|ky; esa vè;;ujr~ 
ckfydkvksa dk ekè; 13-96 ,oa ekud fopyu 
6-90 gS] blh izdkj ckyd&ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dk ekè; 15-56 rFkk 
ekud fopyu 5-82 gSA lkFk gh ;g Hkh Kkr 
gksrk gS fd ckfydk fo|ky; ,oa ckyd&ckfydk 
fo|ky; osQ ekè; lek;kstu izkIrkadksa esa lkFkZd 
varj ugha gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk fd ̂ ^ckfydk 
fo|ky; vkSj ckyd&ckfydk fo|ky; esa 
vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu esa lkFkZd 
varj ugha gksxk** Loho`Qr dh tkrh gSA lkFk gh 
ckfydk fo|ky; esa vè;;ujr~ ckfydkvksa osQ 
ekè; lek;kstu izkIrkadksa vkSj ckyd&ckfydk 
fo|ky; esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa osQ ekè; 
lek;kstu izkIrkadksa esa yxHkx lekurk ik;h xbZ 
rFkk ekè; vraj 1-60 ik;k x;k gSA vr% ;g 
dgk tk ldrk gS fd ckfydk fo|ky; dh 
ckfydkvksaa ,oa ckyd&ckfydk fo|ky; osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu esa lkFkZd varj ugha gSA
(iii) fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu Ikj fo|ky; Ik`"BHkwfe 
osQ IkzHkko gsrq ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ 
ckydksa dk ekè; 18-46 vkSj ekud fopyu 
7-40 gSA blh izdkj ckyd&ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dk ekè; 15-56 rFkk 
ekud fopyu 5-82 gSA lkFk gh ;g Hkh Kkr 
gksrk gS fd ckyd fo|ky; vkSj ckyd&ckfydk 
fo|ky; osQ ekè; lek;kstu izkIrkadksa esa lkFkZd 

· 0-01 lkFkZdrk Lrj

rkfydk 3 vkSj 4 ls Li"V gS fd & 
(i) fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij fo|ky; 
i`"BHkwfe osQ izHkko gsrq Ckkfydk fo|ky; essa 
vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dk ekè; 13-96 ,oa 
ekud fopyu 6-90 gS] blh izdkj ckyd 
fo|ky; esa vè;;ujr~ ckydksa dk ekè; 
18-46 vkSj ekud fopyu 7-40 gSA lkFk gh 
;g Hkh Kkr gksrk gS fd ckyd fo|ky; vkSj 
ckfydk fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
izkIrkadksa esa lkFkZd varj gS tks fd lkFkZdrk 
osQ Lrj 0-01 Lrj ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; 
ifjdYiuk fd ¶ckyd fo|ky; vkSj ckfydk 
fo|ky; esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
esa lkFkZd varj ugha gksxk¸ fujLr dh tkrh gSA 
vr% ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ ckydksa osQ 
lek;kstu izkIrkadksa dk ekè;] ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ ckfydkvksa osQ lek;kstu izkIrkadksa 
osQ ekè; ls vf/d ik;k x;k rFkk ekè; varj 
4-50 ik;k x;k gSA vFkkZr~ ckfydk fo|ky; vkSj 
ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu esa lkFkZd varj gSA vr% fu"d"kZ :i 
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varj ugha gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk fd ̂ ^ckyd 
fo|ky; vkSj ckyd&ckfydk fo|ky; esa 
vè;;ujr~ fo|kfFkZ;kssa osQ lek;kstu esa lkFkZd 
varj ugh gksxk** Loho`Qr dh tkrh gSA lkFk gh 
ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ ckydksa osQ ekè; 
lek;kstu izkIrkad vkSj ckyd&ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa osQ ekè; lek;kstu 
izkIrkadksa esa yxHkx lekurk IkkbZ xbZ rFkk ekè; 
varj 2-90 ik;k x;k gSA fu"d"kZr% dgk tk 
ldrk gS fd ckyd fo|ky; osQ ckydksa vkSj 
ckyd&ckfydk fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu esa lkFkZd varj ugha gSA 
uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 
tsaMj osQ izHkko dk vè;;u
izLrqr 'kks/ dk nwljk mís'; gS ¶uoha d{kk osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj osQ izHkko dk 
vè;;u djukA¸ bl gsrq iznÙkksa dk fo'ys"k.k 
¶Vh¸&ijh{k.k }kjk fd;k x;k ftldk fooj.k 
rkfydk 5 esa fn;k x;k gSµ

rkfydk 5 µ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
ij tsaMj osQ izHkko gsrq eè;eku] ekud 
fopyu ,oa ^^Vh**&ijh{k.k dk fooj.k

tsaMj la[;k eè;eku Ekkud 
fopyu

df t

ckyd 75 17-45 7-10
148 2-62·

Ckfydk 75 14-53 6-52

· 0-01 lkFkZdrk Lrj

rkfydk 5 ls Li"V gS fd tsaMj osQ fy, 
t  = 2.62 gS tks df = 148 ij lkFkZdrk osQ 
Lrj 0-01 ij lkFkZd gSA vr% 'kwU; ifjdYiuk 
¶uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij 

tsaMj dk dksbZ lkFkZd izHkko ugh gksxk¸ fujLr 
dh tkrh gSA vFkkZr~ uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa 
osQ lek;kstu ij tsaMj dk lkFkZd izHkko gSA 
ckydksa osQ lek;kstu dk ekè; izkIrkad 17-45 
vkSj ekud fopyu 7-10 ,oa ckfydkvksa dk 
ekè; izkIrkad 14-53 vkSj ekud fopyu 6-52 
ik;k x;kA pw¡fd ckydksa osQ lek;kstu dk ekè; 
izkIrkad] ckfydkvksa osQ lek;kstu osQ ekè; 
izkIrkadksa ls vf/d ik;k x;kA vr% fu"d"kZ osQ 
:i esa dgk tk ldrk gS fd ckfydkvksa dk 
lek;kstu ckydksa osQ lek;kstu ls vPNk gSA
uoha d{kk osQ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj osQ izHkko 
dk vè;;u 
izLrqr 'kks/ dk rhljk mís'; gS ¶uoha d{kk 
osQ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu ij tsaMj osQ izHkko dk vè;;u djukA¸ 
bl gsrq iznÙkksa dk fo'ys"k.k ¶Vh¸&ijh{k.k }kjk 
fd;k x;k ftldk fooj.k rkfydk 6 esa fn;k 
x;k gS µ 

rkfydk 6 µ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj osQ izHkko 

gsrq ^^Vh**&ijh{k.k dk fooj.k

tsaMj la[;k eè;eku Ekkud 
fopyu

df t

ckyd 25 15-68 6-10
48 0-30

Ckfydk 25 15-44 5-65

rkfydk 6 ls Li"V gS fd ckyd&ckfydk 
(lgf'k{kk) fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
ckydksa dk eè;eku 15-68 ,oa ekud fopyu 
6-10 gS rFkk ckfydkvksa dk eè;eku 15-44 
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,oa ekud fopyu 5-65 gSA tsaMj osQ fy, 
tcal = 0-30 gS tks fd df = 48 ij] lkFkZdrk 
osQ Lrj 0-05 ij lkFkZd ugha gSA vr% 'kwU; 
ifjdYiuk  fd  ¶uoha d{kk osQ ckyd&ckfydk 
fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj 
dk lkFkZd izHkko ugha gksxk¸ Loho`Qr dh tkrh 
gSA vr% dgk tk ldrk gS fd uoha d{kk 
osQ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu ij tsaMj dk dksbZ lkFkZd izHkko ugha 
gSA vFkkZr~ ckyd ,oa ckfydkvksa dks ,d lkFk 
i<+k;s tkus ij muosQ lek;kstu esa lkFkZd varj 
ugha gksrk gSA 

fu"d"kZ
1- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 

ij fo|ky; i`"BHkwfe dk lkFkZd izHkko 
ik;k x;kA ckfydk fo|ky; esa vè;;ujr 
ckfydkvksa vkSj ckyd& ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ ckydksa dk lek;kstu] 
ckyd fo|ky; esa vè;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa 
osQ lek;kstu ls vPNk ik;k x;kA

2- uoha d{kk osQ fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu 
ij tsaMj dk lkFkZd izHkko ik;k x;kA 

ckfydkvksa dk lek;kstu] ckydksa osQ 
lek;kstu ls vPNk ik;k x;kA

3- uoha d{kk osQ ckyd&ckfydk fo|ky; osQ 
fo|kfFkZ;ksa osQ lek;kstu ij tsaMj dk dksbZ 
lkFkZd izHkko ugha ik;k x;kA

ppkZ
izLrqr 'kks/ esa ik;k x;k fd ckfydk fo|ky; 
esa vè;;ujr~ ckfydk,¡ ,oa ckyd&ckfydk 
fo|ky; esa vè;;ujr~ fo|kFkhZ vPNh rjg ls 
lek;ksftr gks tkrs gSa] bu ij tsaMj ,oa fo|ky; 
i`"BHkwfe dk izHkko ugha gksrk gS] rFkk ckyd 
fo|ky; esa vè;;ujr~ ckyd vPNh rjg ls 
lek;ksftr ugha gks ikrs gSa] bu ij tsaMj ,oa 
fo|ky; i`"BHkwfe dk izHkko iM+rk gSA vr% dgk 
tk ldrk gS fd ckfydkvksa dk lek;kstu vPNk 
gksrk gS] rFkk tks ckyd lgf'k{kk esa vè;;u 
djrs gSa mudk lek;kstu Hkh vPNk gksrk gSA bl 
Ikzdkj lgf'k{kk esa vè;;u dj jgs fo|kfFkZ;ksa osQ 
lek;kstu ij tsaMj ,oa fo|ky; i`"BHkwfe dk 
izHkko ugha ik;k x;kA vr% dgk tk ldrk gS 
fd ckyd&ckfydkvksa dks lgf'k{kk esa vè;;u 
djkus ls mudk lek;kstu vPNk jgrk gSA
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