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कैसे लिखी हमने गलित की पाठ्यपुस्तकें

सार

इस आलेख में यह स्पष्ट करने का प्रयास ककया गया ह ैकक ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के कलए आवश्यक अ्ंत्तदृकष्ट 
के कवकास की प्रकरिया से गजुर्ेत हुए ककस ्तरह छत्तीसगढ़ में गकि्त की ्पाठ्य्पसु्तकों के लेखन का काय्त 
्पिू्त हुआ। इसकलए यह आलेख किक्षक एवं किक्षक-प्रकिक्षकों के कलए, अधययन-अधया्पन की बेह्तर समझ 
कवककस्त करने में उ्पयोगती कसद्ध होगा। हालांकक, ककसती भती ्पाठ्य्पसु्तक में सधुार की संभावना बनती रह्तती ह,ै 
अ्तः त्कुिरकह्त लेखन या ्पिू्त्ता का दावा नहीं ककया जा सक्ता। इसकलए ्पाठ्य्पसु्तक लेखन, एक कनरं्तर 
चलने वालती प्रकरिया मानती जा्तती ह।ै

्पवू्त प्रचकल्त ्पाठ्य्पसु्तक  की ्तलुना में नवतीन ्पाठ्य्पसु्तक का लेखन काय्त नए दृकष्टकोि के साथ 
ककया गया, इसकलए किक्षकों के बतीच इसकी सवतीकाय्त्ता एवं उनके अनभुव के संबंध में कुछ किक्षकों से चचा्त 
की गई। यह चचा्त  उतसाह जगाने में मददगार कसद्ध हुई। इस लेखन काय्त संबंकि्त ऐसे हती कुछ अनभुवों का 
समावेि इस आलेख  में ककया गया ह।ै   

मझु े2014 में छत्तीसगढ़ में कक्षा 9वीं एवं 10वीं में ्पढ़ने वाले कवद्ाकथ्तयों के कलए नवतीन ्पाठ्य्पसु्तक 
लेखन के कलए राजय िकैक्षक अनसुंधान एवं प्रकिक्षि ्पररषद,् छत्तीसगढ़, राय्परु द्ारा चयकन्त लेखक-दल के 
सदसय के रु्प में काय्त करने का अवसर कमला। 10 कस्तमबर 2014 को ्पररषद ्में  आयोकज्त काय्तिाला के 
प्रक्तभाकगयों में से लेखकों का चयन ककया गया था।

माधयकमक स्तर ्पर ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के कलए कवषय की प्रकृक्त एवं कवषयवस्त ुकी अ्पेक्षाकृ्त गहरती 
समझ, वया्पक दृकष्टकोि, अधये्ता एवं अधया्पक के मनोकवज्ान की अचछती समझ इतयाकद के संबंध में  
लेखकों की उनमखुतीकरि की रोचक  काय्तिाला में  समहू काय्त ्पर प्रतयेक समहू की खलुती ्ताकक्त क चचा्त के 
ने अ्ंत्तदृकष्ट कवककस्त करने में मदद की। ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के कलए ्पाठ्यरिम के कनधा्तरि के कलए ्ततसमय 
राजय में प्रचकल्त कक्षा 9वीं की एस.सती.ईआर.िती की ्पाठ्य्पसु्तक के अलावा एन.सती.ई.आर.िती और कवकभनन 
राजयांे की प्रचकल्त ्पाठ्य्पसु्तकों में भती ्पाठ्यरिम के कवकास का सकू्म्ता से ्तलुनातमक अधययन के ्पश्चात् ्
्पाठ्यरिम की रु्परेखा ्ैतयार कर  प्रो. हृदयकां्त दतीवान के माग्तदि्तन में लेखक दल द्ारा ्पाठ्य्पसु्तक के 
्पाठों का लेखन काय्त ककया गया। आलेख में इस प्रकरिया का वि्तन करने का प्रयास ककया गया ह।ै यह लेखन 
काय्त एस.सती.ई.आर.िती. के ्ततकालतीन संचालक, कवषय समनवयक एवं  लेखक-दल के सदसयों के अलावा 
कवद्ाभवन किक्षा संदभ्त केनद्र, सरसव्तती किक्षा संसथान, छत्तीसगढ़ और अजतीम पे्रमजती फाउंडेिन के साकथयों 
के सहयोग के ितीम-वक्त  के रू्प में ्पिू्त हुआ।

छत्तीसगढ़ में कक्षा 9वीं एवं 10वीं में ्पढ़ने वाले कवद्ाकथ्तयों 
के कलए नवतीन ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के दाकयतव का कनव्तहन 
राजय िकैक्षक अनसुंधान एवं प्रकिक्षि ्पररषद,् छत्तीसगढ़, 
राय्परु द्ारा सफल्ता्पवू्तक ककया गया। इन कवद्ालयों 
की ्परतीक्षाए,ँ छत्तीसगढ़ माधयकमक किक्षा मडंल द्ारा 
आयोकज्त की जा्तती हैं। 

वष्त 2014 में मझु ेकक्षा 9वीं एवं 10वीं के गकि्त 
कवषय की ्पाठ्य्पसु्तक लेखन ह्ेत ुचयकन्त लेखक-दल 
के सदसय के रु्प में काय्त करने का अवसर कमला। इसती 
वष्त, इन ्पाठ्य्पसु्तकों का लेखन कराने ह्ेत ुप्रक्तभाकगयों 
की एक कदन की काय्तिाला 10 कस्तमबर 2014 को 
आयोकज्त की गई थती। इस काय्तिाला में सहभाकग्ता 
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ह्ेत ुप्रदिे के कई किक्षकों को आमंकत््त ककया गया था। 
सकममकल्त प्रक्तभाकगयों ने आवंकि्त अधयायों की खाकमयों 
और अचछाईयों के साथ एक समतीक्षा रर्पोि्त ्ैतयार की, 
कजसमें यह कबनद ुभती सकममकल्त ककया गया कक यकद इन 
अधयायों का ्पनु्तलेखन करना हो, ्तो ककन कबनदओु ंको 
धयान में रखना चाकहए। इस काय्तिाला के प्रक्तभाकगयों में 
से लेखकों का चयन ककया गया।

्पाठ्य्पसु्तक के आधार ्पर कक्षा में अधया्पन 
करने की ्तलुना में ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के कलए कवषय 
की प्रकृक्त एवं कवषयवस्त ुकी अ्पेक्षाकृ्त गहरती समझ, 
वया्पक दृकष्टकोि, अधये्ता एवं अधया्पक के मनोकवज्ान 
की अचछती समझ इतयाकद का ज्ान आवश्यक ह,ै जो कक 
22 कस्ंतबर से आयोकज्त की गई लेखकों की उनमखुतीकरि 
की काय्तिाला से हती स्पष्ट होने लगा था। इस दौरान स्ो्त 
समहू द्ारा कदए गए कुछ समहू काययों का मैं उललेख करना 
चाहूगँा, कजससे यह सब और अचछे से स्पष्ट हो सक्ता ह ै-

1. 9 वीं में अधययनर्त ्कवद्ाकथ्तयों का ्पवू्त ज्ान।

2. हम कयूँ समझ्ेत हैं कक सभती कवद्ाथथी 10 वीं ्तक ्पढ़ें? 
3. उनहें कया ्पढ़ना चाकहए? हम कैसे जाँचेंगे कक उनहोंने 
कुछ सतीखा ह?ै

3. ककस ्तरह से ्प्ता लगाएगँे कक कदए गए कथन सतय हैं 
या असतय-

क. कहमाचल प्रदिे के मालना गाँव में रहने वाले लोग 
कसकंदर के वंिज हैं।

ख. ्परमाि ुया अि ुके बतीच केनद्रक बहु्त छोिा ह ैऔर 
उनमें जयादा्तर सथान खालती हो्ता ह।ै

ग. रिम से लती गई कवषम संखयाओ ंका योग हमिेा एक 
्पिू्त वग्त संखया हो्तती ह।ै

ि. कंुभ राकि में ्पैदा होने वाले लोग िमुन्त ुहो्ेत हैं।

ङ. कदलती्प कुमार आज ्तक के सबसे महान अकभने्ता हैं।

च. बंागला अथवा अगं्ेजती में क्ता्त और करिया में सतीधा 
संबंध हो्ता ह।ै

छ. ्पथृवती सयू्त के चककर काि्तती ह।ै

ज. च्तु्तभजु के आ्ंतररक कोिों का योग 360 अिं हो्ता ह।ै

झ. ब्रह्ा ने ्परूती सकृष्ट एक हफ्ेत में बनाई।

उ्पयु्तक्त समहू काय्त ्पर प्रतयेक समहू ने आ्पस में वया्पक 
चचा्त करने के बाद प्रतयेक लेखक ने अ्पनती राय बनाई 
और अ्पनती प्रस्तकु्त स्ो्त समहू एवं सभती प्रक्तभाकगयों के 
समक्ष दती, कजसे खलुती ्ताकक्त क चचा्त के बाद आवश्यक 
संिोधनों के साथ सवतीकार ककया गया। इसके अक्तररक्त 
राष्ट्तीय ्पाठ्यचया्त की रु्परेखा 2005 के अधयाय ‘ज्ान 
और समझ’ को समहू में ्पढ़ने और प्रतयेक अनचुछेद ्पर 
स्ो्त समहू के साथ चचा्त करने का अवसर कदया गया। 
मरेे जैसे लेखक दल के कई लोगों ने ्तो इसे ्पहलती बार 
्पढ़ा था। इकंदरा गाँधती मकु्त कवश्वकवद्ालय की ्पसु्तकों 
एल.एम.िती और ए.एम.िती. के चयकन्त अधयायों जैसे 
अकंगकि्त से बतीजगकि्त की ओर, ऋिातमक संखयाए,ँ 
भाषा का कवकास के अधययन से भती मदद कमलती। इन ्पठन 
सामकग्यों के अधययन और समहू चचा्त ने ्पाठ्य्पसु्तक 
लेखन के कलए आवश्यक दृकष्टकोि कवककस्त करने में 
सहाय्ता की। इस काय्तिाला के बाद की काय्तिालाओ ंमें 
लेखक दल के सदसयों के बतीच कई मदु्ों ्पर कवमि्त हो्ेत 
रह,े कजनमें प्रमखु रु्प से कनमनकलकख्त मदु् ेथे-

1. ्पाठ्य्पसु्तक ककसके कलए कलखती जा रहती ह?ै 
समावेिती किक्षा के कया मायने हैं?

2. ्पाठ्य्पसु्तक में कवद्ाकथ्तयों से संवाद की गुँजाईि 
कैसे बनेगती?

3. ्पाठ्य्पसु्तक ककन लक्यों की ्पकू्त्त ह्ेत ु्ैतयार की जानती 
चाकहए और यह ्पाठ्य्पसु्तक उनहें कैसे ्परूा करेगती?

4. इसमें लेखकदल की चनुौक्तयाँ, दकुवधाए ँ और 
समसयाए।ँ

उ्पयु्तक्त गक्तकवकधयों ने लेखक दल की समझ एवं दृकष्टकोि 
वया्पक करने में मदद की। इसके बाद दल के सभती सदसयों 
में यह सहमक्त बनने लगती थती कक प्रदिे में कक्षा 10वीं ्तक 
सामानय किक्षा हाकसल करने वाले अकधकाँि कवद्ाथथी 
उन ्पररवारों से आ्ेत हैं, कजनके मा्ता-क्प्ता या ्पालक 
असंगकठ्त क्षेत् में काय्तर्त हैं। इनकी आवश्यक्ताए ँऔर 
चनुौक्तयाँ उन कवद्ाकथ्तयों से कबलकुल अलग हैं, कजनके 
मा्ता-क्प्ता या ्पालक नौकरती्पेिा हैं या वया्पारती। लेखक 
दल को यह भती धयान रखना होगा कक ्पाठ्य्पसु्तक ऐसती 
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हो, कजससे कदवयाँग अथवा सामाकजक, साँसकृक्तक और 
आकथ्तक कभनन्ता के कवद्ाथथी भती सवयं का जड़ुाव महससू 
कर सकें ।

कक्षा 9वीं की ्पाठ्य्पसु्तक लेखन प्रारंभ करने 
के कलए ्पहलती आवश्यक्ता थती-्पाठ्यरिम का 
कनधा्तरि करना। ्ततसमय राजय में प्रचकल्त कक्षा 9वीं 
की एस.सती.ई.आर.िती. की ्पाठ्य्पसु्तक के अलावा 
आधं्रप्रदिे, उत्रप्रदिे, मधयप्रदिे की ्पाठ्य्पसु्तकों का 
हती नहीं, बकलक एन.सती.ई.आर.िती. एवं राजय की 6वीं से 
8वीं ्तक की प्रचकल्त ्पाठ्य्पसु्तकों में भती ्पाठ्यरिम के 
कवकास का सकू्म्ता से ्तलुनातमक अधययन लेखक दल 
द्ारा ककया गया। इससे दल के सदसयों के मकस्तष्क में दिे 
में प्रचकल्त ्पाठ्यरिम की एक रु्परेखा बन गई और प्रदिे 
के कलए ्पाठ्यरिम कवककस्त करने के कलए एक आधार 
्ैतयार हो सका। जब ्पाठ्यरिम की रु्परेखा ्ैतयार हो गई, 
्तब इकाईवार ्पाठों की संखया एवं उनके नाम समहू चचा्त 
के बाद ्तय ककए गए। इसके ्पश्चा्त ््पाठ का ढाँचा ्ैतयार 
करने की कजममदेारती लेखक दल ्पर थती। ग्ामतीि, िहरती, 
अद्ध्त-िहरती जैसे अलग-अलग ्पररवेि में अधया्पन करने 
वाले लेखक दल के किक्षकों में इस मदु् े्पर सबसे अकधक 
चचा्तए ँहुई,ं कजसके बाद बनती सहमक्त के कुछ प्रमखु कबनद ु
कनमनकलकख्त हैं-

1.  क्पछलती कक्षाओ ंमें अधययन की गई ्पाठ्यसामकग्यों 
की ्पनुरावकृत्, कुछ छोिे-छोिे और अवधारिा ्पर 
आधारर्त प्रश्नों अथवा सरल गक्तकवकधयों के रु्प में 
हो सक्तती ह।ै 

2.  ्परूती ्पाठ्य्पसु्तक की भाषा सरल रखती जाए। आम 
बोल-चाल में उ्पयोग में आने वाले िबदों के प्रयोग 
्पर कविषे जोर कदया जाये। जहाँ ्पर ्पाररभाकषक 
िबदावलती के प्रयोग के कबना अवधारिाए ँस्पष्ट हो 
सक्तती हों, वहाँ ्पर यथासंभव इनका प्रयोग नहीं 
ककया जाए। 

3.  ्पररभाषाए ँ सतीध े न दती जाए,ँ बकलक यथासंभव ्पवू्त 
कक्षा में सतीखती गई अवधारिाओ ंसे इनका कवकास 
उदाहरि के माधयम से ककया जाए।

4.   जब कवद्ाथथी एक-दो अवधारिा या कुछ ्पाररभाकषक 
िबदावलती का ज्ान अकज्त्त कर लें, ्तो इसे स्पष्ट करने 
के कलए कुछ छोिे प्रश्नों का समावेि ककया जाए। 
बाद में इन प्रश्नों को सोचें और चचा्त करें और करके 
दखेें के अ्ंतग्त्त रखा ्पाये। 

5.  कवद्ाकथ्तयों के अभयास के कलए कनकम्त्त की गई 
प्रश्नावलती’ से ्पहले, हल ककए गए उदाहरि रखने 
एवं अ्ंत में हमने सतीखा के अ्ंत्तग्त ्पाठ का साराँि 
रखने ्पर सहमक्त बनती। लेखक दल द्ारा प्रश्नावलती 
के प्रश्नों के उत्र ्ैतयार ककए गए, कजनहें उत्रमाला के 
रु्प में िाकमल ककया गया।

6. गकि्त की उ्पयोकग्ता समझाने और इसे रुकचकर 
बनाने के कलए न केवल दकैनक जतीवन से जड़ुने 
वाले उदाहरिों और प्रश्नों का समावेि ककया गया, 
बकलक कवद्ाकथ्तयों को सत्ग्त काय्त और ्पररयोजना 
के अवसर भती उ्पलबध कराए गए। 

7.  प्रतयेक इकाई के प्रारंभ में संबंकध्त इकाई का इक्तहास 
िकमल ककया गया, ्ताकक कवद्ाथथी इससे ्पररकच्त हो 
सकें । 

उ्पयु्तक्त कबनदओु ंको धयान में रख्ेत हुए लेखक दल द्ारा 
्पाठ्य्पसु्तक के ्पाठों का लेखन काय्त ककया गया। प्रतयेक 
लेखक ने अ्पने आवंकि्त ्पाठों ्पर लेखन काय्त ्पिू्त करने 
के बाद समस्त लेखन एवं स्ो्त समहू के समक्ष प्रस्त्ुत ककया 
और समहू के सझुावों के आधार ्पर आवश्यक ्पररव्त्तन 
कर ्पनुः समहू के समक्ष अ्पना प्रस्त्ुततीकरि कदया। ्पाठ में 
जहाँ ्पर भती आवश्यक्ता थती, प्रदिे के ्पररवेि और प्रदिे 
की िालाओ ंमें अधययनर्त ्कवद्ाकथ्तयों से कमल्ेत-जलु्ेत 
नाम िाकमल ककए गए, ्ताकक कवद्ाथथी ्पाठ्य्पसु्तक से 
सहज रु्प से जड़ु सकें । प्रतयेक ्पाठ ्ततीन से चार बार और 
कुछ ्तो िायद इनसे भती अकधक बार, जब इस प्रकरिया से 
गजुर चकेु, ्तब िंकि के कलए भजेे गये। 

इस ्परूती प्रकरिया के कुछ ्पहल ूआ्पके साथ साझा 
कर रहा हू।ँ मैंने कक्षा 9वीं की गकि्त के सरल रेखा और 
कोि अधयाय का सबसे ्पहले फे्मवक्त  ्ैतयार ककया। 
माग्तदि्तक प्रो. हृदयकां्त दतीवान और लेखक-दल की 
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सहमक्त के ्पश्चा्त ् इस फे्मवक्त  के अनसुार लेखन का 
काय्त प्रारंभ ककया। जयाकम्ततीय अवधारिाओ ंजैसे सरल 
रेखा, कोि, कोि के प्रकार इतयाकद की ्पनुरावकृत् के कलए 
मैंने ्पाररभाकषक िबदावकलयों का प्रयोग कर्ेत हुए कचत्ों 
के साथ ्पररभाषाए ँकलखीं। जब इसे लेखक-दल के समक्ष 
प्रस्त्ुत ककया गया, ्तो यह महससू ककया गया कक इसमें 
और नवाचार करने की आवश्यक्ता ह ै्तथा और बेह्तर 
ढंग से रोचक लेखन ककया जा सक्ता ह।ै इसकलए इस 
्पर ब्रने-सिाकमिंग करने की आवश्यक्ता महससू कर्ेत हुए 
लेखक-दल ने अ्पने सझुाव कदए। क्पछलती कक्षाओ ंकी 
्पनुरावकृत् की आवश्यक्ता ्पर लेखक-दल के बतीच कविषे 
रु्प से चचा्तए ँहुई ंऔर अ्ंत्तः यह सहमक्त बनती कक ्पाठ 
के ्पनुरावकृत् वाले कहससे में सामानय जानकारती के ्पश्चा्त ्
अवधारिा स्पष्ट करने ह्ेत ुकुछ छोिे-छोिे प्रश्न कदए जाए।ँ 
इन सझुावों को धयान में रख्ेत हुए मैंने साईककल के ्पकहए, 
फे्म और इसके कवकभनन भागों का उदाहरि लेकर किक्षक 
और सरसव्तती नामक छात्ा के साथ वा्ता्तला्प के माधयम 
से रेखा और कोि की अवधारिा ्पर अगला प्रारु्प ्ैतयार 
ककया। इस प्रारु्प में ्पहले कक्षा के कवद्ाथथी साईकक ल 
का कचत् अ्पनती का्पती ्पर बना्ेत, कफर वा्ता्तला्प और 
उसके बाद इन अवधारिाओ ं्पर कुछ प्रश्न थे। छात्ा का 
नाम सरसव्तती रखने के ्पतीछे मरेा ्तक्त  था कक छत्तीसगढ़ 
में कक्षा 9 वीं में ्पढ़ने वालती ्पात् लड़ककयों को सरकार 
से कनःिलुक साईकक ल कमल्तती ह ै और इस योजना का 
नाम सरसव्तती साईकक ल योजना ह।ै बहरहाल, इस ्पर भती 
माग्तदष्तक और लेखक-दल सहम्त नहीं हो सके और 
उनहोंने अ्पने कुछ बहुमलूय सझुाव कदए।

माग्तदि्तक और लेखक-दल के साथ लगा्तार ब्रने 
सिटॉकमिंग (कवचार चचा्त) के ्पश्चा्त ्दकैनक जतीवन के कुछ 
उदाहरिों की आकृक्तयों के साथ अधयाय का लेखन 
प्रारंभ ककया गया। रेखाखणड और इसमें अकंक्त कबनदओु ं
की संखया में एक रोचक संबंध ह,ै कजसे स्पष्ट करने के 
कलए िेबल बनाकर गक्तकवकध ्ैतयार की गई, कजसके कुछ 
काॅलम कवद्ाकथ्तयों की सकुवधा के कलए भर कर, कदए गए। 
कफर इस ्ताकलका में भरे गए आकँड़ों के आधार ्पर चचा्त 
कर्ेत हुए रोचक ्पररिाम प्राप्त ककया गया। बहुभजु और 

उनके अ्ंतः कोिों के योग के मधय संबंध ज्ा्त करने के 
अलावा समां्तर रेखा को जब एक क्तय्तक रेखा कािे ्तो 
बने कोिों में संबंध इतयाकद की स्पष्ट्ता के कलए भती इसती 
्तरह की गक्तकवकधयाँ ्ैतयार की गई।ं सोचें और चचा्त 
करें ्तथा करके दखेें के सवाल बना्ेत समय यह धयान 
रखा गया कक अवधारि स्पष्ट करने के कलए जहाँ ्पर भती 
आवश्यक्ता महससू हो, वहाँ ्पर सवाल कदए जाए।ँ जैसे 
इस ्पाठ में संरेख कबनद ु्पर चचा्त के ्पश्चा्त ्सोचें एवं चचा्त 
करें के अ्ंतग्त्त सवाल कदया गया ह-ै कया 3 संरेख कबंदओु ं
से कत्भजु बन सक्ता ह?ै इसती ्तरह से रेखा और कोि ्पर 
चचा्त कर्ेत हुए केवल कोिों के नाम ब्ताने के ्पश्चा्त ्
करके दखेें के अ्ंतग्त्त सवाल कदया गया ह-ै इनमें से प्रतयेक 
कोि का कचत् बनाइए व कोिों के नाम कलकखए। इस प्रश्न 
से कवद्ाकथ्तयों की ्पवू्त कक्षा में ्पढ़ती गई इन अवधारिाओ ं
की ्पनुरावकृत् भती हो गई। कवषय किक्षक से यह अ्पेक्षा की 
गई ह ैकक वो इन सवालों की गंभतीर्ता समझेंगे और प्रतयेक 
कवद्ाथथी के हल की जाँच ईमानदारती से करेंगे। 

अ्पने उद्शे्य से कवषय किक्षकों को अवग्त कराने के 
कलए लेखक समहू ने किक्षक के कलए नोि कलख,े कजसे 
्पाठ्य्पसु्तक के प्रारंभ में हती ‘किक्षक के कलए दो िबद’ 
ितीष्तक के साथ िाकमल ककया गया।

कक्षा 9वीं में प्रमये और कसद्ध करने के कलए उ्प्पकत् 
से कवद्ाथथी ्पहलती बार ्पररकच्त हो रह ेहैं। कवद्ाथथी कक्षा 
8वीं ्तक की कक्षाओ ंमें, गकि्ततीय कथनों का सतया्पन 
कर्ेत हैं। ्ततसमय कक्षा 9वीं की प्रचकल्त ्पाठ्य्पसु्तक में 
प्रमये की उ्प्पकत् दो काॅलम के रु्प में दती गई थती। ्पहले 
काॅलम में कथन एवं दसूरे काॅलम में संबंकध्त कथन का 
कारि उललेकख्त ककया गया था। प्रारंभ में लेखक-दल 
उ्प्पकत् को इसती प्रारु्प में रखना चाह्ता था। समहू में 
लगा्तार खलुती चचा्त के ्पश्चा्त ्गकि्त की सो्पानरिकमक 
संरचना और रिमबद्ध ्तकयों के आधार ्पर उ्प्पकत् दनेा 
सवतीकार कर कलया गया। जयाकमक्त की इकाई के कुछ 
प्रमये ्पवू्त-प्रचकल्त कथन-कारि के काॅलम वाले प्रारु्प 
में भती कदए गए।

जब एक बार अधयाय का िंकि हो गया, ्तो लेखक-
दल के सदसयों ने कई बार इसे ्पढ़ा और आवश्यक 
संिोधन कर त्कुि-रकह्त बनाने का प्रयास ककया। हालांकक 



62

Voices of Teachers and Teacher Educators

्पाठ्य्पसु्तकों में त्कुियों का कचनहाँकन एवं सधुार का काय्त 
एक स्त्त ्प्रकरिया ह।ै 

्पाठ्य्पसु्तक लेखन की काय्तिालाए ँएस.सती.ई.आर.
िती. राय्परु और कवद्ाभवन किक्षा संदभ्त केनद्र, उदय्परु 
(राजसथान) में आयोकज्त की गई।ं मझु े उदय्परु में 
आयोकज्त 3 काय्तिालाओ ं में सहभाकग्ता का अवसर 
कमला। इन काय्तिालाओ ंमें ्पाठ्य्पसु्तक लेखन के अधरेू 
काययों को ्पिू्त करने, आवश्यक संषोधन के अलावा 
इलेसटे्िन, लेआउि कडजाइन की प्रकरिया सतीखने और 
इन सबमें सहभाकग्ता का अवसर कमला। इन ्ततीनों 
काय्तिालाओ ंमें हम कज्तने कदन भती रह,े कवद्ाभवन के 
समदृ्ध ्पसु्तकालय का भर्परू उ्पयोग ककया।

्पाठ्य्पसु्तक बनने के बाद इनके क्षेत् ्परतीक्षि 
एवं किक्षकोें की मलूयाँकन ्पर समझ बनाने के कलए 
काय्तिालाए ँ राय्परु में आयोकज्त की गई।ं चूकँक ्पवू्त 
प्रचकल्त ्पाठ्य्पसु्तक से इस नवसकृज्त ्पाठ्य्पसु्तक 
में ्पाठ्यरिम का कवकास कबलकुल अलग ढंग से हुआ 
था, इसकलए काय्तिाला के प्रथम दो कदनों में यह अनभुव 
ककया गया कक कुछ किक्षक इसे सवतीकार करने में असहज 
महससू कर रह े हैं। जैसे-जैसे ्पाठ्य्पसु्तक उनहोंने ्पढ़ती, 
उनके संदहे दरू हो्ेत गए और उनकी ्पाठ्य्पसु्तक को 
लेकर सहज्ता बनने लगती। 

9वीं की ्पाठ्य्पसु्तक ्पिू्त होने के बाद 10वीं की 
्पाठ्य्पसु्तक लेखन का काय्त कस्तमबर 2015 में प्रारंभ 
हुआ। इसमें भती 9वीं की ्पाठ्य्पसु्तक लेखन की हती 
प्रकरिया अ्पनाई गई। अ्ंतर केवल इ्तना रहा कक िाइक्पंग, 
इलेसटे्िन, लेआउि कडजाइन इतयाकद काय्त, जहाँ 9वतीें की 
्पाठ्य्पसु्तक का कवद्ाभवन किक्षा संदभ्त केनद्र, उदय्परु 
में हुआ था, वहीं 10वतीें की ्पाठ्य्पसु्तक का कुछ काय्त 
कवद्ाभवन किक्षा संदभ्त केनद्र, उदय्परु में और िषे काय्त 
एस.सती.ई.आर.िती., राय्परु में हुआ। 

्पाठ्य्पसु्तक लेखन की इस ्परूती प्रकरिया में 
एस.सती.ई.आर.िती. के ्ततकालतीन संचालक की 
अकादकमक काययों की समझ, इन काययों के प्रक्त रुकच एवं 
सकरिय्ता दखे्ेत हती बन्तती थती। कई ऐसे अवसर आए, जब 
हम लोग अधययन - कच्ंतन या समहू में कवचार-कवमि्त 

कर रह े हो्ेत और ककसती की दृकष्ट अचानक संचालक 
महोदय ्पर ्पड़्तती, ्तब उनकी उ्पकसथक्त का ्प्ता चल्ता। 
संचालक महोदय हमारती चचा्तओ ंमें अकसर िाकमल हो्ेत, 
माग्तदि्तन, उतसाहवद्ध्तन कर्ेत। इस प्रकरिया से उनका 
जड़ुाव इ्तना अकधक था कक उनहें लेखक-दल के सदसयों 
के नाम ्तक याद थे। 

कवषय समनवयक डाॅ. सधुतीर श्तीवास्तव एवं लेखक-
दल के सदसयों की कवषय की अचछती समझ, भाषा ्पर 
्पकड़, नवाचार ह्ेत ुकच्ंतन से यह ्पाठ्य्पसु्तक कनकम्त्त की 
जा सकी।

लिक्षकों के कुछ अनुभव

इस वष्त अकिूबर माह के ्पहले सप्ताह में छत्तीसगढ़ के 
जि्परु कजला में राष्ट्तीय माधयकमक किक्षा अकभयान द्ारा 
आयोकज्त गकि्त कवषय के किक्षकों के कजला स्तरतीय 
सेवाकालतीन प्रकिक्षि के दौरान कुछ किक्षकों ने अ्पने 
अनभुव साझा ककए। श्ती हररिकंर ्पिेल, वयाखया्ता 
्पंचाय्त, िासकीय कनया उचच्तर माधयकमक कवद्ालय, 
कुनकुरती ने ब्ताया कक ‘‘भकूमका बहु्त अचछे से कलखती गई 
ह,ै कजसे कवद्ाथथी ्पढ़ रह ेहैं। इसके ्पहले ्तो केवल सतू् याद 
करके सतीध ेप्रश्नावलती हल करने लग्ेत थे।’’ िासकीय 
उचच्तर माधयकमक कवद्ालय, लोदाम के वयाखया्ता श्ती 
महिे लाल कनषाद ने कहा कक ‘‘इस ्पाठ्य्पसु्तक की 
भाषा बहु्त सरल ह ै और कवद्ाकथ्तयों को समझ में आ 
रहती ह।ै’’ िासकीय उचच्तर माधयकमक कवद्ालय, कबमड़ा 
की वयाखया्ता सशु्ती माधरुती हलवाई ने कहा कक ‘‘करके 
दखेें के सवाल कक्षा में हल कराने से कवद्ाथथी सवाल 
सवयं हल सतीख रह े हैं’’। िासकीय उचच्तर माधयकमक 
कवद्ालय, केराडतीह के वयाखया्ता श्ती यकुधकठिर कैवत्य का 
कहना था कक ‘‘करके दखेें के सवाल बनाने से कवद्ाकथ्तयों 
में आतमकवश्वास बढ़ रहा ह।ै उनकी कजज्ासा भती बढ़ रहती 
ह।ै कदए गए सवालों के अकं बदलकर सवाल दनेे ्पर भती 
कुछ कवद्ाथथी सवाल जलद हती बना ले्ेत हैं।’’ िासकीय 
उचच्तर माधयकमक कवद्ालय, गमहररया की वयाखया्ता 
श्तीम्तती सतीमा गपु्ता, िासकीय उचच्तर माधयकमक 
कवद्ालय, सोनकयारती के वयाखया्ता श्ती चदं्रषखेर साहू, 
िासकीय उचच्तर माधयकमक कवद्ालय, बचछराँव के 
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वयाखया्ता श्ती सं्तोष कुमार श्तीवास ने ब्ताया कक ‘‘करके 
दखेें और सोचें और चचा्त करें के सवालों से कवद्ाकथ्तयों 
की अवधारिा के संबंध में समझ बन रहती ह।ै दकैनक जतीवन 
के उदाहरि से जड़ेु सवाल आककष्त्त कर रह ेहैं। सबसे 
बड़ती बा्त ्तो यह ह ैकक कवद्ाथथी सवाल बनाना सतीख रह े

हैं। गकि्त के जब सवाल बनने लग्ेत हैं, ्तब इससे जयादा 
आनंददायक दसूरा कवषय नहीं लग्ता।’’ उललेखनतीय ह ै
कक क्पछले सत् याकन 2016-17 से ्परेू राजय में कक्षा 9वीं 
की नवसकृज्त ्पाठ्य्पसु्तक प्रचकल्त हुई ह ैऔर इस सत् 
से कक्षा 10 वीं की।


