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शिक्षागत निवेश बनाम क्षमताओ ंका विकास
भपूेन्द्र सिंह*

पतंजलि मिश्र**

मनषु्य की उच्च मानसिक क्रियाएँ साहचर्य क्रियाओ ंके परिणामस्वरूप उत्पन्न होती हैं (वायगोत्स्की, 1962)। 
अतः सीखने का सटीक मंत्र यह ह ैकि हज़ार असफलताओ ंके बावजदू अगले हर प्रयास के लिए बेझिझक, 
बिना थके और बिना हारे तैयार रहना। दरअसल शिक्षा में बदलाव की उम्मीदें तब दम तोड़ने लगती हैं, जब 
बच्चों की भागीदारी को अनदखेा किया जाने लगता ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005 में यह स्पष्‍ट 
किया गया ह ैकि बच्चा स्वयं ज्ञान का सजृन करता ह।ै इसका निहितार्थ ह ैकि पाठ्यचर्या, पाठ्यक्रम एवं 
पाठ्यपसु्तकें , शिक्षक को इस बात के लिए सक्षम बनाएँ कि वे बच्चों की प्रकृति और वातावरण के अनरुूप 
कक्षायी अनभुव आयोजित करें, ताकि सभी बच्चों को अवसर मिल पाएँ। शिक्षण का वास्तविक उद्देश्य बच्चे 
के सीखने की सहज इच्छा और यकु्‍त‍ियों को समदृ्ध करना होना चाहिए। यह लेख बच्चों की क्षमताओ ंका 
विकास करने हते ुप्राथमिक स्तर पर शिक्षागत निवेश के तरीकों को साझा करने का एक प्रयास ह।ै
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प्रत्येक बच्चे में स्वयं की दनुिया को समझने के लिए 
आतंरिक जिज्ञासा तो होती ही ह,ै इसीलिए वह स्वतंत्र 
रूप स ेस्वयं को सक्षम बनाने के लिए हर सभंव प्रयास 
भी करता ह।ै परंत ुव्यक्‍तिगत, सामाजिक और विपरीत 
आर्थिक परिस्थितियाँ उसकी समझ और जिज्ञासा को 
कमज़ोर करने का कारण बनती हैं। जो शिक्षा बच्चे 
की जिज्ञासा, समझ, रुचि, क्षमता और अभिवतृ्ति 
विकसित करने के साथ ही ज्ञान में बढ़ोतरी करे वही 
सार्थक और समर्थ शिक्षा ह।ै भविष्य को ध्यान में 
रखते हुए वर्तमान शिक्षा का स्वरूप ऐसा होना चाहिए 

कि सीखने वाला अपने आस-पास के परिवेश को 
बेहतर तरीके से समझ सके, स्वयं को उस परिवेश में 
समायोजित कर स्वयं का विकास कर सके और अपनी 
रुचियों के अनसुार विभिन्न कौशलों का उपयोग कर 
उस परिवेश की वास्तविक समस्याओ ंको सलुझाने 
के प्रयास कर सके।

लेकिन कई बार ऐसा भी देखा जाता है कि 
परिवार और समाज बच्चे पर सामाजिक-सांस्कृति क 
मलू्यों तथा परंपराओ,ं सामाजिक नियमों आदि को 
सीखने की प्राथमिकता पर ज़्यादा ज़ोर दतेे हैं। ऐसा 
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करना समाजीकरण की एक तय सीमा तक तो सही 
ह।ै लेकिन बच्चों को सर्वप्रथम तो स्वयं को जानने, 
अपनी आवश्यकताओ,ं रुचियों एवं क्षमताओ ंको 
पहचानने और बिना किसी बंधन के अपनी शिक्षा एवं 
कार्य के चयन की स्वतंत्रता दी जानी चाहिए जिससे 
वे वैश्‍विक समाज का भला कर सकें ।

साधारणतः बच्चों के सामाजिक विकास का 
उत्तरदायित्व हमशेा से परिवार, समदुाय और समाज 
पर रहा ह।ै लेकिन बदलते परिप्रेक्ष्य में विद्यालयों को 
भी लघ ुसमाज की भमूिका में आने के प्रयास करने 
की आवश्यकता ह।ै शायद इसीलिए ही जॉन ड्यवूी ने 
भी विद्यालय को समाज का लघ ुप्रारूप और प्रतिबिब 
(ड्यवूी, 1915, प.ृ15) कहा ह।ै

बड़ों के मकुाबले बच्चों की अवलोकन और 
अनभुतूि में अधिक गहराई होती ह।ै ज्ञान के सजृक 
के रूप में उनकी संभावनाओ ंकी हमें अधिक समझ 
होनी चाहिए (राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, 
प.ृ vi)। शिक्षा आयोग (1964–66) के द्वारा बनुियादी 
शिक्षा के श्रेष्‍ठतम तत्त्वों को सम्मिलित करते हुए शिक्षा 
को राष्ट्र के जीवन, आवश्यकताओ ंऔर आकांक्षाओ ं
से संबद्ध करने के लिए उसके आतंरिक परिवर्तन पर 
अधिक बल दिया गया ह ै (रा.शै.अ.प्र.प., 1976, 
प.ृ 1)।

कक्षा-कक्ष में शिक्षण एवं अधिगम 
को समझना
कक्षा एक आकृतिहीन, उत्सुक एवं असंगत विचारों 
का स्थान है। इसीलिए अलग-अलग तरीकों से 
विचारों के विस्तार और संकुचन (expanding and 
contracting) का दबाव शिक्षक पर हमेशा बना 

रहता ह।ै शैक्षिक शोधकर्ताओ ं का यह मत ह ै कि 
शिक्षण और अधिगम, कक्षा संदर्भों तक ही सीमित 
नहीं ह,ै बल्कि इसस ेदरू समस्त प्राणी जगत और उसके 
साथ होने वाली क्रियाओ ंसे जड़ुा हुआ ह ै(होप्पिट व 
अन्‍य, 2008)। एक औपचारिक कक्षा, व्यवस्था के 
भीतर होने वाली निर्देशपरक शिक्षा की प्रकृति, बच्चे 
के स्वयं के सांस्कृति क सदरं्भ में रोज़मर्रा के जीवन 
के हिस्से के रूप में प्राप्‍त शिक्षा की प्रकृति से काफ़ी 
अलग होती ह ै(वायगोत्स्की, 1962)।

मसॉ (1979) व्यक्‍त करते हैं कि ऐतिहासिक 
रूप से कक्षाओ ंका कार्य असफल शिल्पियों और 
किसानों के बच्चों के नैतिक चरित्र में सधुार करना था। 
समय परिवर्तन के साथ समान आय ुऔर क्षमताओ ंके 
बच्चों को साक्षर करने एव ंसखं्यात्मकता के बनुियादी 
कौशल हासिल करने के साथ गरीब वर्ग के बच्चों 
का जीवन बेहतर करने और उच्च वर्गों के बच्चों की 
सरुक्षा सनुिश्‍चित करना हो गया। सचूना प्रौद्योगिकी 
और ऑनलाइन शिक्षण संसाधनों के विकास के 
कारण आज की कक्षाए ँ आभासी हो गई हैं। परंत ु
आज भी ये दनुिया भर में एक व्यापक सांस्कृति क 
समागम के लिए पूर्णत: तैयार नहीं हैं। इसलिए 
स्थानीय सदरं्भ के साथ संगति बैठाते हुए पाठ्यचर्या 
परिवर्तन में बहुलता तथा सांस्कृति क विविधता का 
मान दनेा अनिवार्य हो जाता ह ै(पाठ्यचर्या बदलाव के 
लिए व्‍यवस्‍थागत सधुार, आधार पत्र रा.श.ैअ.प्र.प., 
2008, प.ृ vi)। समस्याओ ंके समाधान में स्थानीय 
निकाय सबसे अधिक संसाधन यकु्‍त हैं (पाठ्यचर्या 
बदलाव के लिए व्‍यवस्‍थागत सधुार, आधार पत्र 
रा.शै.अ.प्र.प., 2008, पृ. 24)। भारतीय सदंर्भ  
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में विद्यालय एक ऐसी संस्था के तौर पर लिया जाता 
ह,ै जो विभिन्न प्रकार के सामाजिक और सांस्कृति क 
भेदभाव से बचाए रखने और जो नई पीढ़ी के 
संसाधनों और सांस्कृति क पूँजी में उनकी भागीदारी 
सनुिश्‍च‍ित करने में सक्षम ह ै(पाठ्यचर्या बदलाव के 
लिए व्‍यवस्‍थागत सधुार, आधार पत्र रा.श.ैअ.प्र.प., 
2008, प.ृ 3–4)।

एक दसूरा पहल ू जिसमें कक्षाओ ं को चनुावी 
मैदान के रूप में समझा जाने लगा ह।ै सामाजिक 
क्रियाओ ंके फलस्वरूप उपजी असंख्य विरोधाभासी 
माँगों से शिक्षा प्रणाली और शिक्षण पेशा इस कदर 
प्रभावित हुआ ह ैकि बच्चों और शिक्षकों की रोज़मर्रा 
की ज़िदंगी का वास्तविकताओ ंके साथ कोई सरोकार 
नहीं रहा ह।ै

बच्चे और शिक्षक दोनों ही, कक्षा में अपने-अपने 
विशिष्‍ट अनभुवों के साथ प्रवेश करते हैं, जो एक-दसूर 
को सीखने और सिखाने के कार्यों को आकार दतेे हैं। 
ऐसे में बच्चों की क्षमताओ ंका विकास करने के लिए 
शिक्षक की व्यवहार शलैी बच्चों की रचनात्मकता 
को पोषण प्रदान करने वाली होनी चाहिए।

बच्चों में सीखने की प्रक्रिया को समझना
प्रसिद्ध शिक्षा विद्वान जॉन होल्ट ने अपनी पसु्तक 
हाऊ चिल्ड्रन लर्न में लिखा ह ैकि विद्यालय में प्रवेश 
से परू्व ही बच्चे अपनी स्वयं की खोजों और प्रयोगों 
से सीखने का एक मॉडल रच चुके होते हैं। यह 
मॉडल बिल्कुल  जीन पियाजे (1952) द्वारा वर्णित 
‘स्कीमा’ (Schema) के विकसित होने जैसा ह,ै जो 
कि थॉर्नडाइक के ‘अभ्यास और त्रुटि’ (Trial and 
Error) के फलस्वरूप विकसित होता ह।ै महात्मा 

गांधी ने हरिजन (1 दिसंबर 1933) समाचार पत्र में 
लिखा कि सही शिक्षा तो छात्र-छात्राओ ंमें अतंर्निहित 
सर्वोत्तम गुणों को प्रकाशित करना है। केवल 
अव्यवस्थित और अवाँछित सचूनाए ँविद्यार्थियों के 
दिमाग में भर दनेे से ऐसा कभी नहीं हो सकता। यह 
तो उनके मन पर निष्प्राण बोझ बन कर उनकी समग्र 
मौलिकता को नष्‍ट कर दतेा ह ैऔर उन्हें यंत्रवत बना 
देता ह ै (राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2000)। 
जबकि बच्चे सक्रिय गतिविधियों के ज़रिए अपने 
आस-पास की दनुिया को समझने की कोशिश करते 
हैं। इसलिए प्रत्येक साधन का उपयोग इस तरह किया 
जाना चाहिए कि बच्चों को खदु को अभिव्यक्‍त करने 
में, वस्तुओ ंका इस्तेमाल करने में, अपने प्राकृतिक 
और सामाजिक परिवेश की खोजबीन करने में 
और स्वस्थ रूप से विकसित होने में मदद मिले 
(राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, प.ृ viii–ix)।

महात्‍मा गांधी की ‘बुनियादी शिक्षा योजना’ 
(वर्धा शिक्षा योजना) का समर्थन भारतीय ज्ञान परंपरा 
के अनसुार बच्चे के स्वयं के काम करने के माध्यम से 
उसके मस्तिष्क का विकास करना था। जिसमें शरीर, 
मन और आत्मा के विकास के साथ जीवनोपयोगी 
एवं रोज़गारपरक कौशलों को सिखाने पर ज़ोर दिया 
जाता था। शिक्षण में इस तरह की तब्दीली की जानी 
चाहिए कि यह हर बच्चे को अपने रोज़ के अनभुवों 
को जाँचने और उनका विश्‍लेषण करने में सक्षम बनाए 
(राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, प.ृ x) भले 
ही बच्चा बार-बार गलती ही क्यों न करे। उदाहरण 
के लिए, जब लिखने की पद्धति अनजान थी तब 
वेदों को मौखिक रूप से याद करने की परंपरा थी।  
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ऐसे में मतं्रों या पदों के उच्चारण और विभिन्न पाठों 
या क्रमों को याद रखने के लिए एक के बाद एक 
उच्चारित करने की तकनीक अपनायी जाती थी, 
ताकि मंत्रों या पदों को दीर्घकाल तक याद रखा 
जा सके (रा.श.ैअ.प्र.प., 2009, प.ृ 3)। हनेरी फोर्ड 
का कथन ह ै कि ‘वास्तविक त्रुटि वही ह ै जिसस 
हम कुछ भी नहीं सीखते’ (शालेंबर्गर, 2015, 
प.ृ 248)। इसीलिए परिवेश संबंधी सरोकारों और 
चितंाओ ंपर हर विषय में ज़ोर दिए जाने की ज़रूरत 
ह ै(राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, प.ृ x)।

बच्चों के सीखने के अनुभवों का पोषण
एक शिक्षक को बच्चों को पुस्तकालय में लगी 
प्रदर्शनी में लगे चित्रों पर ध्यान कें द्रित कराते हुए 
यह कहते सनुा “दखेो बच्चों, यह ह ै रेगिस्तान का 
जहाज — ऊँट और जहाज पानी में चलता है।” 
यहाँ शिक्षक के विषयगत ज्ञान पर कोई संदहे व्यक्‍त 
नहीं किया गया ह।ै बल्कि यह बताने का प्रयास ह ै
कि प्रांरभिक स्तर पर बच्चों के अनभुवों को पोषित 
करने के लिए समग्रता का ज्ञान दिया जाए। जैसे स्पष्‍ट 
उदाहरण इस प्रकार होना चाहिए — “दखेो बच्चों, यह 
ह ैऊँट और ऊँट के शरीर की बनावट के कारण बहुत 
दिनों तक रेगिस्तान में बिना पानी के रहने तथा पैर 
गद्दीदार होने के कारण और रेगिस्तान में तेज़ दौड़ने की 
क्षमता के कारण इसे ‘रेगिस्तान का जहाज’ भी कहा 
जाता ह।ै जबकि लोह ेऔर लकड़ी स ेबना जहाज पानी 
में चलता ह।ै” दरअसल पाठ्यपसु्तकों में छपे हुए चित्रों 
पर कक्षा-कक्ष एवं पीयर ग्रुप में की गई चर्चा बच्चों 
को भाषा का इस्तेमाल करने का एक अच्छा अवसर 

प्रदान करती ह।ै भले ही बच्चे न पछूें, लेकिन फिर भी 
शिक्षक को पसु्तक पकड़ने से लेकर वाक्यों को पढ़ने 
की दिशा और पसु्तक में छपे चित्र का विषय-वस्तु से 
संबंध बताने का प्रयास करना चाहिए। इसीलिए दस 
वर्षीय स क्ू ल के लिए पाठ्यक्रम — एक रूपरेखा में 
कार्यानभुव को विद्यालयी शिक्षा की कें द्रीय विशषेता 
के रूप में रखने का प्रस्ताव किया गया। जिसमें 
कार्यानुभव के माध्यम से करके सीखने, संगठित 
उत्पादन कार्य में निहित भौतिक वस्तुओ ंऔर मानव 
के संबंध को समझने की आतंरिक दृष्‍ट‍ि विकसित 
करने के तरीकों को कक्षा-कक्ष में अनपु्रयोग करने पर 
ज़ोर दिया गया (रा.श.ैअ.प्र.प., 1976, प.ृ 4)।

बच्चे अपने आस-पास की दनुिया से बहुत ही 
सक्रिय रूप से जड़ेु रहते हैं। वे खोजबीन करते हैं, 
प्रतिक्रिया करते हैं, चीज़ों के साथ कार्य करते हैं, चीज़ें 
बनाते हैं और अर्थ गढ़ते हैं (राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की 
रूपरेखा 2005, प.ृ 14)। बच्चों के अनभुवों को पोषण 
प्रदान करने के लिए एक शिक्षक को किसी घटना का 
वर्णन, कक्षा-कक्ष के मित्रों से चर्चा, अपने अनभुवों 
की कहानी कहना, अभिनय मचंन, अतंाक्षरी, प्रश्‍नोत्तर 
सत्र आयोजित करना, वाद-विवाद, विभिन्न वाद्य-यंत्र 
वादन एव ंसगंीत गायन प्रतियोगिता इत्यादि कार्यक्रमों 
का आयोजन करवाना चाहिए। ताकि स्वय ंस ेसीखने, 
अधिकतम से प्रेरणा लेने और रुचियों को विकसित 
करने की गतिविधियों को पोषित किया जा सके। ये 
सभी कार्य बच्चों में विभिन्न कौशल यथा सनुने, 
बोलने, पढ़ने और लिखने के साथ-साथ उनकी 
रचनात्मक क्षमताओ ंका विकास करने में सहायक हैं।
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बच्चों हेतु स्वयं के अनुभवों से सीखने का 
माहौल तैयार करना
ड्यवूी के अनसुार बच्चे विद्यालय में स्वयं के अनभुवों 
की उच्चतम पहुचँ से सीखते हैं न कि उन विशिष्‍ट 
चीज़ों से जो कि कक्षा-कक्ष में पढ़ाई जा रही हैं। वे 
उससे सीखते हैं कि वे क्या पढ़ रह ेहैं? कैसे पढ़ रह ेहैं? 
उन्हें कौन पढ़ा रहा ह?ै और उनके साथ कैसा व्यवहार 
किया जा रहा ह ै(सिंगर व अन्‍य, 2003, प.ृ 8)।

शिक्षक की तैयारी
मनोविज्ञान का ज्ञाता, विषय-वस्तु का जानकार, 
पाठ योजना का निर्माण, शिक्षण सहायक सामग्री 
(चॉर्ट, मॉडल, प्रयोग की सामग्री आदि), अतं:क्रिया 
को जीवंत बनाने हेतु अधिक से अधिक दैनिक 
जीवन से जड़ेु उदाहरणों का प्रयोग आदि की तैयारी, 
बच्चों के परू्व ज्ञान, क्षमताओ,ं योग्यताओ,ं रुचियों, 
अभिवतृ्तियों और मनोदशाओ ंको ध्यान में रखकर 
की जानी चाहिए।

कक्षा-कक्ष की तैयारी
बच्चों के बैठने की व्यवस्था, कक्षा-कक्ष का 
वातावरण यथा खलुा व हवादार, बाहरी शोरगलु से 
मकु्‍त, आवश्यक शिक्षण सामग्री की उपलब्धता एवं 
उपयकु्‍तता आदि की तैयारी हते ुविद्यालय प्रशासन 
के साथ-साथ अभिभावकों को भी सहयोग दनेे और 
ध्यान दनेे की आवश्यकता ह।ै

बच्चों की जीवन कौशलों हेतु तैयारी
बचपन विकास और निरतर बदलाव की अवस्था 
है, जिसमें शारीरिक एवं मानसिक क्षमताओ ं का 

परू्ण विकास शामिल होता ह।ै इस विकास में वयस्क 
समाज में समाजीकृत होना भी शामिल ह,ै जिसमें 
बच्चा संसार का ज्ञान ग्रहण करता ह ैऔर नए ज्ञान 
का सजृन भी करता ह।ै बच्चा अपने आप को दसूरों 
से जोड़कर दखेना सीखता ह,ै जिससे उसकी समझ 
बनती ह,ै वह कार्य कर पाता ह ैऔर रूपांतरण कर 
पाता है (राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, 
प.ृ 14)। ऐसे में यनूिसेफ़ ने डेलर्स कमीशन की 1996 
की रिपोर्ट के चार स्तंभों यथा ज्ञान लेने के लिए 
(learning to know), उपयोग के लिए (learning 
to do), अपने अस्तित्व के लिए (learning to 
be) और साहचर्यपरू्ण जीवन जीना सीखने के लिए 
(learning to live together) पर आधारित 
बच्चों को जीवनोपयोगी बनुियादी जीवन कौशलों 
(key life skills) में प्रशिक्षित करने हते ु सझुाव 
दिए हैं। ये बनुियादी जीवन कौशल (यनूिसफ़, 2015) 
निम्‍नलिखित हैं —

ज्ञान लेने के लिए
•	 समस्या समाधान (problem solving)

•	 समालोचनात्मक चितंन (critical thinking)

•	 रचनात्मकता (creativity)

•	 विश्‍लेषणात्मक कौशल (analytical skill)

•	 श्रवण कौशल (listening skill)

•	 अति-संज्ञानात्मक कौशल 
(metacognitive skill)

•	 संप्रेषण कौशल (communication skill)

•	 उत्सुकता (curiosity)
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•	 सहकार्य (teamwork)

•	 तर्क  कौशल (reasoning skill)

•	 प्रश्‍न कौशल (questioning skill)

उपयोग के लिए
•	 समझौतापरू्ण व्यवहार का कौशल 

(negotiation skill)

•	 स्व-अधिगम के प्रबंधन का कौशल  
(skill to manage own learning)

•	 स्व-जागरुकता (self-awareness)

•	 तनाव का सामना करना  
(coping with stress)

•	 मनोभावों के साथ तालमले बिठाना  
(coping with emotions)

•	 पहल करना (talking initiatives)

•	 व्यवहार में लचीलापन (resilience)

•	 अपनी बात रखने का कौशल 
(presentation skill)

•	 दिशा-निर्देश दनेे का कौशल 
(orientation skill)

•	 संगठन करने का कौशल 
(skill of organisation)

अपने अस्तित्व के लिए
•	 स्व-नियत्रण (self-control)

•	 आत्म-सम्मान (self-esteem)

•	 आत्म-विश्‍वास (self-confidence)

•	 निर्णय-निर्माण (decision-making)

•	 समानभुतूि (empathy)

•	 अनकूुलता (adaptability)

•	 प्रेरणा (motivation)

•	 दृढ़ता (perseverance)

•	 सहयोग (collaboration)

साहचर्य पूर्ण जीवन जीना सीखने के लिए 
•	 समता (equity)

•	 विविधता (diversity)

•	 स्वतंत्रता (freedom)

•	 एकजटुता (solidarity)

•	 ज़िम्मेदारी (responsibility)

•	 सहनशीलता (tolerance)

•	 भदेभाव रहित (non-discrimination)

•	 सामाजिक न्याय (social justice)

•	 सहभागिता (participation)

•	 पारदर्शिता (transparency)

•	 स्वीकार्यता (acceptance)

निष्कर्ष
शिक्षा, कोई भौतिक वस्तु नहीं ह,ै जिसे शिक्षक या 
डाक के ज़रिए कहीं पहुचँा दिया जा सके। उर्वर और 
ऊर्जादायी शिक्षा की जड़ें हमशेा ही बच्चे की भौतिक 
और सांस्कृति क ज़मीन में गहरे पैठ रखती हैं और उन्हें 
माता-पिता, शिक्षकों, सहपाठियों और समदुायों के 
साथ पारस्परिक क्रियाओ ंसे पोषण मिलता ह।ै इस 
दायित्व के सदंर्भ में शिक्षकों की भमूिका और प्रतिष्‍ठा 
को रेखांकित करने और सदुृढ़ करने की ज़रूरत ह ै
(राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005, प.ृ iii–iv)।

राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2005 के अनसुार 
शिक्षा का लक्ष्य बच्चों को कक्षा-कक्ष में अपने 
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स्वयं के परिवेश से प्राप्‍त अनभुवों के अनपु्रयोगों का 
अवसर प्रदान करना ह।ै ऐसे अधिकाधिक अवसरों से 
बच्चों में कार्यों को सही ढंग से करने एवं एक ही कार्य 
को अन्य कई नए तरीकों से करने संबंधी खोजपरू्ण 
चितंन की अभिवतृ्ति विकसित होगी, जो बच्चों में 
आत्म-ज्ञान (self-knowledge) को जागतृ करने के 
लिए प्रेरणा का कार्य करेगी। जॉन ड्यवूी का विचार 
ह ैकि शिक्षा और अनभुव के बीच जैविक संबंध ह,ै 
जिसके कारण किसी भी विषय का प्रभावी शिक्षक 
विद्यार्थियों के मौजदूा अनभुव से जडु़ने में सक्षम ह ै

और वे शिक्षक नए अनभुवों के साथ विद्यार्थियों 
के जीवन को विस्तृत और समृद्ध कर सकते हैं 
(सिंगर और अन्‍य, 2003, प.ृ 8)। राष्ट्रीय पाठ्यचर्या 
की रूपरेखा 2005 में भी यह स्पष्‍ट किया गया ह ै
कि वैयक्‍त‍िक अतंरों को स्वीकार कर प्रत्येक बच्चे 
को स्वयं की क्षमताओ ंऔर कौशलों के आधार पर 
विकसित होने हतेु संगीत, नतृ्य, कला, अभिनय, 
साहित्य अथवा उसके स्वरुचि क्षेत्र में अधिक से 
अधिक अवसर उपलब्ध कराने हते ु शिक्षकों द्वारा 
प्रयास किए जाए।ँ
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