
लेख 1

प्रारंभिक शिक्षा के अतंर्गत बच्चों के सर्वांगीण विकास को सनुिश्‍च‍ि‍त करने के लिए शकै्षिक के साथ-साथ 
सह-शकै्षिक गतिविधियों को शिक्षण प्रक्रिया में समाहित किया गया ह,ै इससे सीखना गतिविधि-आधारित, 
आनंददायी, रुचिकर एवं बाल उपयोगी हो जाता ह ैइसके साथ ही बच्चे को अपनी गति, रुचि एवं स्तर के 
अनरुूप स्वयं करके सीखने के पर्याप्‍त अवसर उपलब्ध होते हैं। बच्चों के सीखन ेके स्तर के दस्तावज़ीकरण तथा 
मलू्यांकन के साथ-साथ अधिगम में अतंर्संबंध के उद्देश्य से परंपरागत शिक्षण एवं मलू्यांकन (सी.सी.ई.) पद्धति 
में सकारात्मक बदलाव करते हुए मलू्यांकन की नई पद्धति ‘सतत एवं व्यापक मलू्यांकन’ को लाग ूकिया गया 
ह,ै जो विद्यार्थी के सीखने के सभी पक्षों पर ध्यान दतेी ह।ै शिक्षण एवं मलू्यांकन पद्धति में सकारात्मक बदलाव 
से बच्चों का शिक्षण के दौरान समग्र आकलन करते हुए अधिगम सनुिश्‍च‍ि‍त किया जाता ह।ै प्रस्‍तुत लेख में 
बताया गया ह ैकि राजस्‍थान में सतत एवं समग्र मलू्‍यांकन लाग ूकिया जा रहा ह।ै उसे सचुारु रूप से लाग ूकरने 
हते ुअनेक बिदओु ंको शामिल किया गया ह,ै इस लेख में उन अवयवों का विस्‍तार से वर्णन किया गया ह।ै 

* अतिरिक्‍त जि‍़ला शिक्षा अधिकारी, संयकु्‍त निदशेक कार्यालय, स्कूल  शिक्षा, भरतपरु संभाग, भरतपरु (राजस्थान)

शिक्षा केवल शब्दों के सनुन अथवा किताबों के 
पढ़ने से नहीं मिलती बल्कि बच्चा अपने चारों ओर 
के वातावरण एवं अनभुवों से स्वतः ही सीखता ह।ै 
हाँ, विद्यालय की कक्षा-कक्षीय शिक्षण प्रक्रिया में 
शिक्षक के माध्यम से स्वाभाविक क्रियाओ ंको करने 
की प्ररेणा अवश्य मिलती ह।ै इसके अतंर्गत विद्यालयों 
का संगठनात्मक ढाँचा मज़बतू करने, शिक्षण प्रक्रिया 
को प्रभावी बनान और प्रत्येक बच्चे को अधिगम के 
समान अवसर उपलब्ध करवान के प्रयास मखु्य हैं। 
वर्तमान परिदृश्य में प्राथमिक शिक्षा को शिक्षा की 

नींव की सजं्ञा दी गई ह।ै इस हते ुराष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या की 
रूपरेखा 2005 तथा शिक्षा का अधिकार अधिनियम 
2009 में प्राथमिक स्तर पर गणुवत्ता शिक्षा सनुिश्‍च‍ि‍त 
करने के लिए शिक्षा के क्षेत्र में सकारात्मक परिवर्तनों 
की पहल की गई ह।ै गणुवत्तापरू्ण शिक्षा एक बहुआयामी 
सपं्रत्यय ह।ै एक ऐसी शिक्षा, जिसमें शिक्षार्थियों को 
उनकी क्षमताओ ंके अनरुूप उन्मुख दृष्‍टिकोण और 
बनुियादी कौशल के साथ-साथ व्यक्‍तिगत क्षमताओ,ं 
रचनात्मक अभिव्यक्‍ति तथा, मलू्यपरक एवं ससं्कारी 
शिक्षा व्‍यवस्‍था प्रदान करना ही गणुवत्तापरू्ण शिक्षा ह।ै 

प्राथमिक स्तर पर गुणवत्ता शिक्षा हेतु
सतत एवं व्यापक मूल्यांकन की सार्थकता

डी.डी. गौतम*
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इसके अंतर्गत बच्चों को सीखने के पर्याप्‍त एवं 
समान अवसर उपलब्ध होते हैं तथा वे ज्ञान का सजृन 
करते हुए संज्ञानात्मक एवं कौशल विकास का मार्ग 
प्रशस्त करते ह।ै इससे बच्‍चे में सशक्‍तीकरण, सक्रिय 
सहभागिता, भावात्मक संबलन, आत्मविश्‍वास में 
अभिवदृ्धि, अधिगम प्रक्रिया में समग्रता, समसामयिक 
सदंर्भ में सर्वांगीण विकास सभंव ह।ै गणुवत्तापरू्ण शिक्षा 
के माध्‍यम से बच्चों की क्षमताओ ंकी पारस्परिक 
सक्रिय सहभागिता एवं व्यक्‍तिगत विकास के 
दृष्‍टिकोण को उन्मुख किया जा सकता ह।ै

शिक्षाशास्‍त्र विषय के अंतर्गत आकलन एवं 
मलू्यांकन वहृद ्विषय ह ैजिसका महत्व समसामयिक 
सामाजिक संदर्भ से ह ै जो सभी के लिए समतलु्य 
गणुवत्तापरू्ण शिक्षा सनुिश्‍च‍ि‍त करने को लक्ष्य मानता ह।ै 
सी.सी.ई. के सैद्धांतिक पक्ष में यह समाहित ह ैकि बच्चों 
की विशषेताओ ंको ध्यान में रखते हुए सीखने-सिखान 
की प्रक्रिया में गणुवत्तापरू्ण एव ंसकारात्मक बदलाव 
किया जाए। सी.सी.ई. के संदर्भ में पहली अवधारणा 
सततता, दसूरी समग्रता ह ैजो (सीखने-सिखान की 
प्रक्रिया का हिस्सा) ह ैतथा तीसरा पक्ष आकलन ्ह।ै 
समग्रता का आशय शिक्षण कार्य के साथ-साथ कला, 
सगंीत व स्वास्थ्य का समकेित स्वरूप ह ैजिससे बच्चों 
के सजं्ञानात्मक कौशलों का विकास हो सके।

सी.सी.ई. प्रक्रिया समुदाय और बच्चों को 
जोड़कर सीखने-सिखान में गणुवत्ता को बढ़ान की 
अवधारणा को प्रबल करती ह,ै जिससे बच्चों में 
अधि-संज्ञानात्मक क्षमता का भी विकास होता ह।ै 
मनोवैज्ञानिक शोध यह स्पष्‍ट करते हैं कि जैसे-जैसे 
बच्चे स्‍वयं सीखने के प्रति सजग होते जाते हैं, 

वैसे-वैसे ही बदु्धिमता में वदृ्धि होती जाती ह।ै अतः 
सी.सी.ई. में शिक्षक की भमूिका महत्वपरू्ण ह,ै जिससे  
सीखने-सिखाने की व्यवस्था में आमलू-चलू और 
सकारात्मक बदलाव की परिकल्पना की जा सकती ह।ै 

गुणवत्तापूर्ण शिक्षा के सदंर्भ में दार्शनिक 
एवं शिक्षाविदों के विचार 
यनेूस्को ने गणुवत्तापरू्ण शिक्षा को मानवाधिकार माना 
ह।ै प्लेटो के अनसुार शिक्षा द्वारा बच्चों में उचित आदतें 
उत्पन्न कर सद्ग्णुों का विकास किया जा सकता ह।ै  
जॉन डीवी के अनसुार शिक्षा अनभुवों की निरंतर 
पनुर्रचना द्वारा जीने की प्रक्रिया ह।ै महात्मा गाधी के 
अनसुार शिक्षा का आशय केवल अकं-अक्षर का ज्ञान 
नहीं अपित ुव्यक्‍ति के समग्र व्यक्‍तित्व विकास एवं 
चारित्रिक संस्कारों को निर्मित करना ही गणुवत्तापरू्ण 
शिक्षा ह।ै

भारतीय संविधान की मशंा सबके लिए शिक्षा 
की अवधारणा के क्रियान्वयन के लिए 6– 14 आय ु
वर्ग के बच्चों को निःशलु्क एवं अनिवार्य शिक्षा 
महुयैा करवान के लिए शिक्षा का अधिकार 2009 
लाग ूकिया गया, ताकि प्रत्येक बच्चे को अनिवार्य 
रूप से सहज एवं सलुभ गणुवत्तापरू्ण प्रारंभिक शिक्षा 
दी जा सके। इसके अतंर्गत विद्यालयों में बच्चों के 
सीखने को स्थायी बनान, सीखने में आ रही चनुौतियों 
को समझने एवं उनका समाधान करने तथा सीखने 
के पर्याप्‍त अवसर उपलब्ध करवान पर बल दिया ह।ै 
ताकि बच्चों को अपनी गति, रुचि एव ंस्तर के अनरुूप 
स्वयं करके सीखने के अवसर उपलब्ध हो सकें । 

शिक्षा का अधिकार अधिनियम 2009 का 
क्रियान्‍वयन सनुिश्‍च‍ि‍त करने के लिए विद्यालयों का 
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संगठनात्मक ढाँचा मज़बतू करने, शिक्षण प्रक्रिया 
को प्रभावी बनान, प्रत्येक बच्चे को अधिगम के 
समान अवसर उपलब्ध करवान के उद्देश्य मखु्य हैं। 
आज आय ुअनरुूप कक्षा में प्रवेश से एक ही कक्षा में 
विभिन्न शकै्षिक स्तर के बच्चों की स्थिति उत्पन्न होती 
ह।ै वर्तमान में शिक्षा के बदलते स्वरूप की चनुौतियों 
को ध्यान में रखते हुए राष्‍ट्रीय शकै्षि‍क अनसुधंान और 
प्रशिक्षण परिषद् ्(रा.श.ैअ.प्र.प.), ने परंपरागत शिक्षण 
एवं मलू्यांकन पद्धति में सकारात्मक बदलाव एवं 
शिक्षा के सदुृढ़ीकरण हते ुसतत एव ंव्यापक मलू्यांकन 
(सी.सी.ई.) सझुाया, जिससे शिक्षण के दौरान बच्चे 
की शकै्षिक एवं सह-शकै्षिक गतिविधियों का समग्र 
आकलन करते हुए अधिगम सनुिश्‍च‍ि‍त किया जा 
सके। इसके अतंर्गत कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया में बाल 
उपयोगी एवं बाल-कें द्रित शिक्षाशास्‍त्र के अनसुार 
गतिविधि-आधारित अधिगम सनुिश्‍च‍ि‍त किया जाता 
ह,ै साथ ही सी.सी.ई. पद्धति से प्राथमिक स्तर पर 
गणुवत्ता शिक्षा के मलू उद्देश्‍यों को रेखांकित किया 
जा सकता ह।ै 

वर्तमान परिप्रेक्ष्‍य में  गुणवत्तापूर्ण शिक्षा  
के उद्देश्य

•• शिक्षा के प्राथमिक स्तर की नींव मज़बतू करना।
•• राष्‍ट्रीय पाठ््यचर्या की रूपरेखा 2005 एवं 
शिक्षा का अधिकार 2009 का अक्षरशः पालन 
सनुिश्‍च‍ि‍त करना।

•• बच्चों में परू्णतम मात्रा तक शारीरिक व मानसिक 
योग्यताओ ंका विकास करना।

•• बच्चों में स्वयं ज्ञान सजृन करने की क्षमताओ ं
को विकसित करना।

•• विद्यालयों में बच्चों को आय ुअनरुूप प्रवेश की 
स्वतंत्रता सनुिश्‍च‍ि‍त करना।

•• विद्यालय प्रबंधन एवं शिक्षकों को दायित्वों के 
प्रति जवाबदहे बनाना।

•• भयमुक्‍त परीक्षा प्रणाली के सिद्धांतों को  
लाग ूकरना।

•• बच्चों में बौद्धिक, शारीरिक, मानसिक, 
भावात्मक एवं दार्शनिक सोच को विकसित 
करना।

•• कक्षा 8 तक नो रिटेन्शन की बाध्यता सनुिश्‍च‍ि‍त 
करना।

•• जीवनोपयोगी एवं मलू्यपरक शिक्षण व्यवस्था 
को सनुिश्‍च‍ित करना।

•• विद्यालयों में भौतिक एवं मानव संसाधन 
उपलब्ध करवाना।

•• शिक्षण प्रक्रिया में करके सीखना विधि का 
व्यवहारिक अनपु्रयोग।

•• शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया को तर्क परू्ण, खोजपरक, 
आनंददायी एवं रोचक बनाना।

•• बदलती शिक्षण व्यवस्था में आ रही चनुौतियों 
का निराकरण करना।

•• शिक्षण कार्य में नवाचार को समाहित करते 
हुए कक्षावार-विषयवार अधिगम प्रतिफल  
की संप्राप्‍त‍ि।

•• बच्चों के शकै्षिक स्तर एवं सीखने की गति के 
अनरुूप शिक्षण कार्य।

•• बाल-उपयोगी एवं बाल-कें द्रित शिक्षण प्रक्रिया 
सनुिश्‍च‍ि‍त करना।
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•• शिक्षण एवं आकलन-मूल्यांकन प्रक्रिया का 
दस्तावेज़ीकरण करना।

•• शकै्षणिक प्रक्रिया में समग्रता एवं समसामयिक 
संदर्भ में बच्चों का चहुमँखुी विकास करना।

•• बच्चों में खोजपरक अभिरुचि के माध्यम से 
वैज्ञानिक सोच विकसित करना।

•• पर्यावरण संसाधन, जनसंख्या एवं स्वास्थ्य 
संबंधी सचंतेना विकसित करना।

•• बच्चों की वैयक्‍तिक भिन्नताओ ं की पहचान 
कर उसके अनुसार अधिगम के अवसरों की 
उपलब्धता सनुिश्‍च‍ि‍त करना।

•• बच्चों में औपचारिक एवं अनौपचारिक शिक्षा 
के द्वारा व्यक्‍तित्व विकास के लिए आवश्‍यक 
कर्तव्यपरायणता, त्याग, सहयोग, सहनशीलता, 
शिष्‍टाचार, नैतिकता, विनम्रता और समता के 
गणुों का विकास करना।

गुणवत्तापूर्ण शिक्षा के घटक
•• विद्यालय/संस्थान
•• संस्थागत व्यवस्था
•• विद्यार्थी
•• शिक्षक
•• शिक्षण विधाएँ
•• आकलन-मलू्यांकन पद्धति
•• अभिभावक
•• समदुायिक सहभागिता
•• संसाधन उपलब्धता
•• शिक्षा विभाग
•• शासन व्यवस्था

सतत एवं व्यापक मूल्यांकन (सी.सी.ई.) 
सचंालन की प्रक्रिया
राजस्थान राज्य में प्राथमिक स्तर पर गुणवत्तापूर्ण 
शिक्षा सुनिश्‍च‍ि‍त करने के उद्देश्य से वर्ष 2011 
में पायलट प्रोजेक्ट के रूप में ग्रामीण व शहरी 
क्षेत्र के विद्यालयों में सतत एवं व्यापक मलू्यांकन 
(सी.सी.ई.) पद्धति को लागू किया गया, जिसका 
विस्तार करते हुए वर्तमान में राज्य के समस्त 
राजकीय विद्यालयों के शैक्षिक उन्नयन हते ुकक्षावार 
एवं विषयवार अधिगम प्रतिफल/संप्राप्‍ति‍ के उद्देश्य 
से कक्षा 1–5 में सी.सी.ई. के अंतर्गत शिक्षण 
व्यवस्था का संचालन किया जा रहा ह।ै प्राथमिक 
कक्षाओ ंके शिक्षण कार्य में सी.सी.ई. की उपादेयता 
को उपयोगी समझते हुए माध्यमिक शिक्षा के अतंर्गत 
संचालित विद्यालयों में गणुवत्तापरू्ण शिक्षा सनुिश्‍च‍ि‍त 
करने के उद्देश्य से वर्ष 2016 में इसे स्टेट इनि‍शिएटिव 
फ़ॉर क्वालिटी एजुकेशन (एस.आई.क्यू.ई.) के रूप 
में अपनाया गया। 

सततता
सततता का आशय लगातार व निरंतर चलन वाली 
प्रक्रिया से ह।ै यह प्रक्रिया शिक्षण के दौरान सतत 
अवलोकन, कक्षा शिक्षण, समीक्षा व नियोजन आदि 
से सीधी-सीधी जड़ुी हुई ह।ै

व्यापकता
मलू्यांकन की व्यापकता में मलू्यांकन के क्षेत्रों एवं 
तरीकों की व्यापकता अतंर्निहित ह।ै यह बच्‍चों को 
उपलब्ध करवाए जान वाल अवसरों, तरीकों व 
अनभुव में दखेी जा सकती ह।ै
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आकलन एवं मूल्यांकन 
आकलन छोटे-छोटे उद्देश्यों के साथ किया जाता ह।ै 
आकलन, मलू्यांकन का ही आधार होता ह ैजिसके 
द्वारा कार्य की प्रक्रिया में निरंतर सधुार किया जाता ह।ै 
मलू्यांकन वह प्रक्रिया ह ैजिसमें अपेक्षित दक्षताओ ंके 
विकास के स्तर का निर्धारण किया जाता ह।ै

बाल-कें द्रित शिक्षण शास्‍त्र
बाल-कें द्रित शिक्षण शास्‍त्र (सी.सी.पी.) का आशय 
ह ै बच्चे के अनुभव, स्तर और बच्चे की सक्रिय 
सहभागिता को प्राथमिकता दनेा, ताकि बच्चों के 
मनोवैज्ञानिक विकास व अभिरुचियों के मद्देनजर 
शिक्षा को नियोजित किया जा सके। इसमें प्रत्येक 
बच्चा महत्वपूर्ण है, जिसमें बच्चों के अनुभवों, 
विचारों व सहभागिता को प्राथमिकता दी जाती ह।ै 
बच्चा न केवल पसु्तक से अधिगम करता ह,ै बल्कि 
अपने सहपाठी, परिवश अथवा वातावरण से भी 
शिक्षा ग्रहण करता ह।ै इससे बच्चे के पसु्तकीय ज्ञान 
को परिवशीय सजगता से जोड़कर अधिगम का मार्ग 
प्रशस्त करने में मदद मिलती ह,ै जिससे बच्चे अपने 
अनुभव, विचार और सहभागिता के आधार पर 
ज्ञान की रचना स्वयं करते हैं। इसके अतंर्गत प्रत्येक 
बच्चे को कार्य करके सीखने के पर्याप्‍त अवसरों की 
उपलब्धता सनुिश्‍च‍ि‍त करते हुए शिक्षण योजना का 
निर्माण किया जाता ह।ै

गतिविधि-आधारित अधिगम 
राष्ट्रीय पाठ्यचर्चा की रूपरेखा 2005 के अनसुार, 
प्रत्येक बच्चा अपनी गति, स्तर एवं रुचि के अनसुार 
सीखता ह।ै निःशलु्क एवं अनिवार्य बाल शिक्षा का 

अधिकार अधिनियम 2009 की धारा 29 (घ) के 
अनुसार सीखने-सिखान की प्रक्रिया बालकों के 
शैक्षिक स्तर के अनरुूप, गतिविधि-आधारित एवं 
खोजने की प्रवतृ्ति को बढ़ान वाली होनी चाहिए। इस 
हते ुसतत एवं व्यापक मलू्यांकन में प्रत्येक बच्चे के 
सीखने को सनुिश्‍च‍ित करने लिए गतिविधि-आधारित 
अधिगम (ए.बी.एल.) की प्रक्रिया अपनाई जाती ह।ै

सीखने के प्रतिफल  
विद्यालय में शिक्षण व्यवस्था के विकास की रचना 
में सीखने के प्रतिफल एक प्रभावी साधन ह।ै इसमें 
कक्षावार एवं विषयवार बच्चों के न्यूनतम अधिगम 
स्तर का निर्धारण किया गया ह।ै इसके द्वारा बच्चों की 
शकै्षिक प्रगति का आकलन किया जा सकता ह।ै यह 
सीखने-सिखान की समावेशित प्रक्रिया के मापदडं 
का मानक ह।ै 

सी.सी.ई. के अंतर्गत विद्यालयों हेतु सामग्री
विद्यालयों में योजनातर्गत कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया को 
प्रभावी बनान, बच्चों के अधिगम स्तर का आकलन 
करने, बच्चों की अपेक्षित दक्षताओ ंएवं प्रगति को 
नियमित दर्ज करने तथा बच्चों की कक्षावार एवं 
विषयवार अधिगम संप्राप्‍ति‍ की उपलब्धि को संधारण 
करने के उद्देश्य से कक्षा 1–5 के लिए आवश्यकतानसुार 
सवंर्धित सामग्री का विकास किया गया ह ैजिससे शिक्षक, 
कक्षागत शिक्षण एव ंमलू्यांकन प्रक्रिया को प्रभावी रूप 
से संधारित कर सके। सी.सी.ई. के अतंर्गत सामग्री, जिसे 
विद्यालय स्तर पर अध्यापन कार्य करवान वाल शिक्षकों 
के द्वारा सधंारित किया जाता ह,ै अग्रलिखित हैं— 

1_Chapter 1.indd   11 20-08-2020   13:07:20



प्राथमिक शिक्षक / अक्‍तूबर 201912

•• शैक्ष‍िक सत्र और कक्षावार पाठ्यक्रम 
विभाजन— इसे प्राथमिक स्तर पर शैक्षि‍क 
सत्रवार पाठ्यक्रमणीय अधिगम उद्देश्यों की 
पसु्तिका के रूप में तैयार किया गया ह ैजिससे 
संपरू्ण पाठ्यक्रम को तय समयावधि में तदनरुूप 
अधिगम गतिविधियों का आयोजन किया 
जा सके। इसके अंतर्गत कक्षावार-विषयवार 
पाठ्यक्रम तालिका में अधिगम क्षेत्र/घटक, 
सीखने के प्रतिफल, अधिगम उद्देश्यों, पाठ का 
शीर्षक अौर पाठ में आए प्रमखु अधिगम बिद ु
समाहित किए गए हैं। इसके द्वारा पाक्षिक योजना 
निर्माण, कक्षा-कक्षीय गतिविधियों के निर्धारण 
तथा सीखने के प्रतिफल प्राप्‍त करने में शिक्षकों 
को मार्गदर्शन प्राप्‍त होता ह।ै

•• अध्यापक योजना डायरी— सी.सी.ई. की 
अवधारणा में शिक्षक द्वारा बच्चों के अधिगम 
स्तर का निर्धारण करके शिक्षण कार्य के दौरान 
ही मलू्यांकन/आकलन का कार्य निहित होता 
ह।ै पाठ्यक्रम विभाजन के आधार पर बच्चों 
के शकै्षिक स्तर के अनरुूप समहू निर्धारण कर 
शिक्षण योजना तैयार की जाती है। शिक्षण 
योजना पाक्षिक रूप से निरंतर बनाई जाती ह।ै 
इसमें शकै्षिक लक्ष्यों के आधार पर योजनागत 
शिक्षण कार्य करवाया जाना निहित ह।ै शिक्षक 
द्वारा योजनानसुार किए जा रह ेशिक्षण कार्य का 
ससं्था प्रधान द्वारा अवलोकन के उपरांत अभिमत 
दर्ज किया जाता ह।ै

•• आकलन सूचक अंकन पुस्तिका— इस 
दस्तावेज़ में विद्यार्थियों के साथ किए गए 

कक्षावार एवं विषयवार रचनात्मक कार्यों की 
उपलब्धियों को दर्ज किया जाता है। इसके 
निर्धारित प्रारूप में विषयवार अधिगम क्षेत्र 
के सापेक्ष प्रत्येक विद्यार्थी का आधार रेखा 
मलू्यांकन दर्ज कर, तदनरुूप प्रत्येक रचनात्मक 
एवं योगात्मक आकलन में शकै्षिक प्रगति की 
स्थिति को A/B/C ग्रेड के रूप में दर्ज किया 
जाता ह।ै प्रत्येक शकै्षि‍क सत्र के अतं में विद्यार्थी 
की शैक्षिक उपलब्धि को समेकित करते हुए 
अधिगम क्षेत्रों के अनरुूप दर्ज कर बच्चों के 
आगामी कक्षा स्तर का निर्धारण किया जाता ह।ै 

•• वार ष्िक आकलन अभिलेख पंजिका (स्कू ल 
रजिस्टर)— वार्षिक आकलन अभिलेख 
पंजिका, बच्चे के सीखने की प्रक्रिया के समेकन 
का प्रामाणि‍क दस्तावेज़ ह ैजिसे प्रत्येक विद्यार्थी 
के लिए निर्धारित प्रारूप में पथृक-पथृक रूप 
से संधारित किया जाता है। इस पंजिका में 
विषयाध्यापकों का विवरण, पदस्थापन प्रारूप, 
विषयवार एवं अधिगम क्षेत्रवार उपलब्धि आदि 
दर्ज किए जाते हैं। इसमें बच्चों की शैक्षिक 
प्रगति के अलावा सह-शैक्षिक यथा व्यक्‍तिगत 
अभिवतृ्तियाँ, स्वास्थ्य एवं शारीरिक शिक्षा 
एवं कला शिक्षा के अंतर्गत संगीत, चित्रकारी, 
दस्तकारी, नाटक और नतृ्य की अभिरुचि को  
भी दर्ज किया जाता ह।ै 

•• पोर्टफ़ोलियो— पोर्टफ़ोलियो से तात्पर्य ह ै
एक निश्‍च‍ि‍त अवधि में बच्चे की उत्तरोत्तर 
अधिगम उपलब्धि के संचयी साक्ष्य को एक 
फ़ाइल में रखा जाता ह।ै बच्चों की कक्षा-कक्षीय 
प्रक्रिया में रचनात्मक एव ंयोगात्मक आकलन 
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के दौरान अकादमिक प्रगति यथा मौखिक 
एवं लिखित साक्ष्य के साथ-साथ व्यक्‍तित्व 
विकास संबंधी दस्तावेज़ संकलित किए जाते 
हैं और इसे समय-समय पर अभिभावकों से 
साझा किया जाता है।

•• विद्यार्थी वार ष्िक आकलन प्रतिवेदन (रिपोर्ट 
कार्ड)— यह प्रत्येक विद्यार्थी को शकै्षिक स्थिति 
के अभिलेख के रूप में सत्रांत पर दिया जाता ह।ै 
इसमें कक्षावार-विषयवार अधिगम स्तर/कौशलों 
के सापेक्ष ग्रेड A/B/C दर्ज किए जाते हैं।

ग्रेड देने का आधार 
•• A = स्वतंत्र रूप से कार्य कर पाना या अपके्षित 
स्तर की समझ/दक्षता होना।

•• B = शिक्षक की सहायता से कार्य कर पाना या 
मध्यम स्तर की समझ या दक्षता होना।

•• C = शिक्षक की विशषे सहायता से कार्य कर 
पाना या आरंभिक स्तर की समझ/दक्षता होना।

कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया 
सी.सी.ई. के अंतर्गत प्राथमिक कक्षाओ ं में  
कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया का क्रियान्वयन सतत शिक्षण 
एवं आकलन की अवधारणा को समाहित करते हुए 
किया जाता ह।ै शिक्षक द्वारा पाठ्यक्रम विभाजन एवं 
अग्रिम संप्राप्‍ति ‍के अनरुूप शिक्षण योजना का निर्माण 
कर तद्न्रुूप कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया में शिक्षण करवाते 
हुए सतत एवं व्यापक मूल्यांकन किया जाता ह।ै 
इसमें बच्चों की रुचि एवं सीखने की गति के अनरुूप 
सामहूिक, उपसमहू तथा व्यक्‍तिगत कार्य किया जाता 
ह।ै इस प्रकार शिक्षक नवीन विधाओ ंको सम्मिलित कर 
शिक्षक सहायक सामग्री के उपयोग से शिक्षण प्रक्रिया 

को प्रभावी एव ंउद्देश्यपरू्ण बनान का प्रयास करते हैं। 

सामान्‍यत: पाठ्यक्रम आधारित उद्देश्‍यों की शैक्षि‍क सत्र विभाजन प्रक्रिया

शकै्ष‍िक सत्र–3

शकै्ष‍िक सत्र–2

शकै्ष‍िक सत्र–1

प्रथम याेगात्‍मक  
आकलन–SAI

द्वितीय याेगात्‍मक  
आकलन–SA2

ततृीय याेगात्‍मक  
आकलन–SA3

कक्षा-क‍क्षीय  
प्रक्रिया के दौरान 

रचनात्‍मक आकलन  
एवं शिक्षण की  
सतत प्रक्रिया

कक्षा-क‍क्षीय  
प्रक्रिया के दौरान 

रचनात्‍मक आकलन  
एवं शिक्षण की  
सतत प्रक्रिया

कक्षा-क‍क्षीय  
प्रक्रिया के दौरान 

रचनात्‍मक आकलन  
एवं शिक्षण की  
सतत प्रक्रिया

किसी कक्षा के  
एक सत्र की योजना 

एवं  
आकलन की संरचना
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हमारे दायित्व 
शिक्षक के रूप में

•• बाल-कें द्रित शिक्षण के अनसुार शिक्षण प्रक्रिया 
सम्पन्न कराना। 

•• आधार रेखा मलू्यांकन/पदस्थापन कर समहू के 
अनसुार शिक्षण आकलन योजना बनाना। 

•• कक्षा-कक्षीय प्रक्रिया में योजनानरुूप शिक्षण 
करवाते हुए समीक्षा एवं सतत आकलन करना।

•• बच्चों की शकै्षिक प्रगति को निर्धारित दस्तावजे़ों 
में नियमित दर्ज कर अभिभावकों से साझा करना।

ससं्था प्रधान के रूप में 
•• कक्षा में शिक्षण प्रक्रिया का अवलोकन करते हुए 
शिक्षण योजना के क्रियान्वयन की समीक्षा करना। 

विद्यालय अवलोकन 
विद्यालयों में बच्चों के शैक्षिक स्तर के साथ-साथ 
सह-शैक्षिक गतिविधि के विभिन्न पक्षों की समीक्षा, 
शिक्षण में आ रही चनुौतियों एवं इनके समाधान 
तथा अकादमिक संबलन प्रदान करने के उद्देश्य 
से विद्यालय अवलोकन/निरीक्षण किया जाता 
है। सी.सी.ई. की अवधारणा में अवलोकनकर्ता 
एक निरीक्षणकर्ता की भूमिका में न होकर एक 
संबलनकर्ता के रूप में होता है। वह समुचित 
अकादमिक पक्षों का अवलोकन करते हुए न्यून 
प्रगति वाल बच्चों के शैक्षिक स्तर उन्नयन हते ुसंस्था 
प्रधान एवं शिक्षकों से चर्चा कर सझुावों को निरीक्षण 
पंजिका में दर्ज करते हैं, जिससे आगामी अवलोकन 
में क्रियान्‍वयन सुनिश्‍चि‍त किया जा सके।

प्रत्‍येक शैक्षि‍क सत्र के दौरान  
किए जाने वाले  

कार्य की प्रक्र‍िया

प्रत्येक शकै्षि‍क सत्र के दौरान किए जाने वाले अकादमिक कार्यों की प्रक्रिया
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•• यथासमय संबलन प्रदान करते हुए शकै्षिक प्रगति 
का अभिलेख संधारण सनुिश्‍च‍ि‍त करवाना।

•• मासिक समीक्षा बैठक का आयोजन करना व 
शिक्षकों की चनुौतियों के समाधान का प्रयास करना। 

•• एस.एम.सी./पी.टी.एम./एम.टी.एम. की बैठक 
में बच्चों की शकै्षिक उपलब्धि एवं प्रगति को 
साझा करना। 

समुदाय सहभागिता 
विद्यालय में समदुाय की सहभागिता से न केवल 
बच्चों की प्रगति बेहतर होती है, बल्कि इससे 
शिक्षक के मनोबल में भी वदृ्धि होती ह।ै सी.सी.ई. में 
अभिभावकों द्वारा शिक्षक से चर्चा कर समस्याओ ंका 
निराकरण किया जाता ह।ै इससे विद्यालय में बच्चों 

राज्य में गुणवत्ता शिक्षा हेतु सहभागी ससं्थाएँ
बी.आर.सी. — 	 ब्लॉक संसाधन कें द्र 
डी.आई.ई.टी. — 	जि़ला शिक्षा और प्रशिक्षण संस्थान 
एस.सी.ई.आर.टी. —  राज्य शकै्षिक अनसुधंान और प्रशिक्षण परिषद््
एस.आई.ई.एम.ए.टी. —  राज्य शकै्षिक प्रबंधन और प्रशिक्षण संस्थान
एस.एम.एस.ए. — 	 समग्र शिक्षा अभियान
डी.ओ.एस.ई. —	 माध्यमिक शिक्षा निदशेालय	
डी.ओ.ई.ई. —	 प्रारंभिक शिक्षा निदशेालय 
य.ूएन.आई.सी.ई.एफ. —	 संयकु्‍त राष्ट्र अतंर्राष्ट्रीय बाल आपातकालीन कोष शिक्षा सभी के लिए ह‚ै 
क्योंकि शिक्षा राष्ट्र निर्माण की प्रथम सीढ़ी ह।ै

तक सीमित थी अब उसमें काफी बदलाव आ चकुा ह।ै 
आजकल सतत एवं व्यापक मलू्यांकन की ही बात हो 
रही ह।ै मलू्याकंन की सतत एव ंव्यापकता, अधिगम का 

की नियमितता एवं ठहराव बढ़ता ह,ै साथ ही गणुवत्ता 
शिक्षा उन्नयन में समदुाय की सहभागिता व स्वामित्व 
परिलक्षित होता ह।ै

अतः राजस्थान में प्राथमिक स्तर पर शिक्षा की 
नींव को मज़बतू करने, बच्चों का सर्वांगीण विकास 
एवं गणुवत्तापरू्ण शिक्षा सनुिश्‍च‍ि‍त करने के उद्देश्य से 
सी.सी.ई. के अतंर्गत विद्यालयों में नियोजित तरीकों 
से रुचिकर अधिगम, शिक्षण कार्य समीक्षा, शकै्षिक 
स्तर के अनरुूप शिक्षण, आकलन में वस्तुनिष्‍ठता, 
व्यापकता एवं समग्रता को समावेशित किया गया ह।ै 
शिक्षण-अधिगम की प्रक्रिया के दस्तावेज़ीकरण के 
साथ-साथ बच्चों की शकै्षिक प्रगति को अभिभावकों 
से साझा किया जाता ह।ै

निष्कर्ष
परंपरागत मलू्याकंन पद्धति जो पाठ्यपसु्तकों में पढ़ाई 
गई विषयवस्तु को रटकर अर्जित जानकारी के आकलन 
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ही एक हिस्सा ह ैजो अधिगम को स्थायी एव ंप्रभावी 
बनाता ह।ै मलू्याकंन की प्रक्रिया सतत प्रवाहमान 
ह ैयह कदाचित समय सापेक्ष नहीं ह।ै सी.सी.ई. को 
लाग ूकरने में शिक्षक एक कें द्रीय भमूिका निभाते हैं। 
विद्यालयों में सी.सी.ई. की मलू धारणा के अनरुूप 
शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया से शिक्षक व बच्चों के मध्य, 
सवंाद की स्थिति बेहतर हुई ह ैजिससे विद्यालयों में 
बाल-कें द्रित वातावरण का विकास हुआ ह।ै वर्तमान 
में प्राथमिक स्तर की कक्षाओ ंमें अधिगम प्रतिफल 
सपं्राप्‍त‍ि के साथ-साथ कक्षावार-विषयवार सीखने में 
जो कमियाँ रह जाती हैं उसके न्यूनतम स्तर को प्राप्‍त 
कर बच्चों के सर्वांगीण विकास को बल मिला ह।ै 
सी.सी.ई. कार्यक्रम के प्रभावी संचालन में विभाग, 

सदंर्भ
ट्रांसफ़ोर्मिंग एजकेुशन इन राजस्थान इनिसिएटिव फ़ॉर क्वालिटी एजकेूशन 2018. आर.सी.ई.ई. (सर्व शिक्षा अभियान) राजस्थान.
निःशलु्क और अनिवार्य बाल शिक्षा अधिकार अधिनियम 2009. भारत का राजपत्र, काननू एवं न्‍याय मतं्रालय, भारत सरकार.
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सी.सी.ई./सी.सी.पी./ए.बी.एल. आधारित प्रशिक्षण मॉड्यलू. 2017. एस.आई.ई.आर.टी., राजस्थान.

ससं्था प्रधान, शिक्षकों, अभिभावकों एव ंसमदुाय के 
साझा सहयोग एवं सहभागिता से गणुवत्तापरू्ण शिक्षा 
के उन्नयन की दिशा में सार्थक परिणाम परिलक्षित हो 
रह ेहैं। यही सतत एवं व्यापक मलू्यांकन प्रक्रिया की 
मलू अवधारणा ह।ै अतः सी.सी.ई. मात्र आकलन में 
ही बदलाव नहीं ह ैअपित ुसीखने-सि‍खान की प्रक्रिया 
के गणुवत्ता को बढ़ान का प्रयास ह।ै 

मलू्याकंन का सातत्य स्वरूप ही वर्तमान यगु के 
विकासमान भारत के लिए सर्वथा समीचीन ह।ै यही 
वह सकारात्मक प्रक्रिया ह ैजो विद्यार्थियों को सचषे्‍ट 
बनान के लिए प्रेरित करती ह।ै

अब कोई ऐसा उपाय किया जाए। शिक्षा के क्षेत्र 
में समदुाय को जोड़ा जाए।।
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