
उच्च प्राथमिक स्तर पर गमि्त
सीखने के प्म्तफल (कक्रा 6 से 8)

11मवशेष

पराठ्य्चयराया की अपेक्राए ँ
बच्‍चों से अपेक्षाए ँकी जषाती हैं कक वे —

 y संख्षाओ ंके मतू्त कव‍चषार से संख्षा बोध की ओर अग्रसर हो सकें । 
 y संख्षाओ ंके बी‍च संबंध दखेें तथषा संबंधों में पैटर्त ढँूढ़ सकें । 
 y ‍चर, व्ंजक, समीकरण, सव्तसकमकषाओ ंआकद से संबंकधत अवधषारणषाओ ंको समझ सकें  

तथषा प्र्ोग कर सकें । 
 y वषासतकवक जीवर की समस्षाअों को हल कररे के कल्े अकंगकणत तथषा बीजगकणत कषा 

प्र्ोग कर सकें  तथषा अथ्तपणू्त प्रश्र बरषा सकें । 
 y करिभजु, वतृ्त, ‍चतभुु्तज जैसी आकृकत्ों में समकमकत की खोज कर सौंद ््तबोध कषा कवकषास  

कर सकें । 
 y सथषार को एक आकृकत की सीमषाओ ंमें बंद क्ेरि के रूप में पह‍चषार सकें । 
 y पररमषाप, क्ेरिफल, आ्तर के संदभ्त में सथषार संबंधी समझ कवककसत कर सकें  तथषा उसकषा 

प्र्ोग दकैरक जीवर की समस्षाओ ंको हल कररे में कर सकें । 
 y गकणती् संदभ्त में सव्ं द्षारषा खोजे गए करषकर्षों को तक्त संगत कसद्ध कररे हते ुउक‍चत कषारण 

तथषा ठोस तक्त  प्रसततु कररषा सीखें। 
 y पररवेश से प्रषाप्त जषारकषारर्ों/आकँड़ों को एकरि कर आरेखी् एवं सषारणीबद्ध रूप से प्रसततु 

कर सकें  तथषा उरकी व्षाख्षा कर सकें । 
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सीखने-मसखराने की प्स्तरामव्त प्मरियराएँ सीखने के प्म्तफल (Learning Outcomes)

सभी मशक्रामथयायों को जोड़ों िें/सिूहों िें/व्यम्‍्तग्त 
रूप से करायया करने के अवसर मिए जराए ँ ्तथरा उन्हें 
प्ोतसरामह्त मकयरा जराए मक वे —

 y 8 अकंों तक की संख्षाओ ंवषाली कसथकत्ों के कवर्् 
में ‍च‍चषा्त करें, जैसे — ककसी संपकत्त कषा मलू्, कवकभनर 
शहरों की कुल आबषादी, आकद। 

 y दो मकषारों के मलू्, दश्तकों की संख्षा, पैसों के  
लेर-दरे आकद कसथकत्ों के द्षारषा संख्षाओ ें की 
तलुरषा करें। 

 y सम, कवर्म आकद गणुों के आधषार पर संख्षाओ ंकषा 
वगगीकरण करें।

 y संख्षाओ ंमें उस पैटर्त कषा अवलोकर करें कजससे 2, 
3, 4, 5, 6, 8, 10 तथषा 11 से कवभषाज््तषा के कर्मों 
कषा पतषा लगे ।

 y अकंों के पैटर्त बरषाए ँकजसके द्षारषा महत्तम समषापवत्तक 
तथषा लघतु्तम समषापवत्तक पर ‍च‍चषा्त की जषा सके। 

 y पररवेश से एसेी कसथकत्ों की छषारबीर करें कजरमें 
महत्तम समषापवत्तक तथषा लघतु्तम समषापवत्तक कषा 
प्र्ोग होतषा ह।ै

 y दकैरक जीवर में ऋणषातमक संख्षाओ ं से संबंकधत 
कसथकत्ों पर कव‍चषार करें तथषा उर पर ‍च‍चषा्त करें।

 y ऐसी कसथकत्ों कषा अवलोकर करें कजनहें कभनर तथषा 
दशमलव द्षारषा प्रदकश्तत कररे की आवश््कतषा हो।

 y गकणती् संदभषों में अज्षात रषाकश्ों को ‍चर रषाकश्ों 
(वण्तमषालषा के अक्रोंे द्षारषा) से प्रदकश्तत कररे की 
आवश््कतषा के महत्व को समझें और प्र्ोग करें।

बच्ेच —
 y बड़ी संख्षाओ ं से संबंकधत समस्षाओ ं को उक‍चत 

सकंरि्षाओ ं(जोड़, घटषा, गणुर, भषाग) के प्र्ोग द्षारषा 
हल करते हैं। 

 y पैटर्त के आधषार पर संख्षाओ ं को सम, कवर्म, 
अभषाज्् संख्षा, सह अभषाज्् संख्षा आकद के रूप 
में वगगीकरण कर पह‍चषारते हैं। 

 y कवशरे् कसथकत में महत्तम समषापवत्तक ्षा लघतु्तम 
समषापवत्तक कषा उप्ोग करते हैं। 

 y पणूषाांकों के जोड़ तथषा घटषा से संबंकधत समस्षाअों को 
हल करते हैं। 

 y पैसषा, लंबषाई, तषापमषार आकद से संबंकधत कसथकत्ों 
में कभनर तथषा दशमलव कषा प्र्ोग करते हैं, जैसे — 
7½ मीटर कपड़षा, दो सथषारों के बी‍च दरूी 112.5 
ककलोमीटर आकद। 

 y दकैरक जीवर की समस्षाओ,ं कजरमें कभनर तथषा 
दशमलव कषा जोड़/घटषा हो, को हल करते हैं। 

 y ककसी कसथकत के सषामषान्ीकरण हते ु ‍चर रषाकश कषा 
कवकभनर संकरि्षाओ ंके सषाथ प्र्ोग करते हैं, जैसे — 
ककसी आ्त कषा पररमषाप कजसकी भजुषाए ँx इकषाई 
तथषा 3 इकषाई हैं, 2(x+3)़ इकषाई होगषा।

 y अलग-अलग कसथकत्ों में अरपुषात कषा प्र्ोग कर कवकभनर 
रषाकश्ों की तलुरषा करते हैं, जसै े— ककसी कवशरे् 
कक्षा में लड़कक्ों एव ंलड़कों कषा अरपुषात 3:2 ह।ै

 y एकक कवकध कषा प्र्ोग कवकभनर समस्षाओ ंको हल 
कररे के कलए करते हैं, जैसे — ्कद 1 दज्तर कषाॅकप्ों 
की कीमत दी गई हो तो 7 कषाॅकप्ों की कीमत ज्षात 
करते हैं।

कक्रा 6 (गमि्त)
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 y ‍चरों (वण्तमषालषा के अक्र) के प्र्ोग की आवश््कतषा 
की छषारबीर करें एवं सषामषान्ीकरण करें।

 y ऐसी कसथकत्ों की ‍च‍चषा्त करें कजरमें अरपुषात के 
मषाध्म से रषाकश्ों की तलुरषा की आवश््कतषा हो।

 y ऐसी शषाक्दक समस्षाओ ंपर ‍च‍चषा्त करें एवं उनहें हल 
करें कजरमें अरपुषात तथषा एकक कवकध कषा प्र्ोग हो।

 y कवकभनर आकृकत्ों के गणुषाें को मतू्त मॉडल तथषा 
कवकवध ज््षाकमती् आकृकत्ों, जैस े— करिभजु तथषा 
‍चतभुु्तज आकद के क‍चरिों द्षारषा खोजें।

 y व्क्‍तगत रूप से ्षा समहूों में से कक्षा-कक् के अदंर 
अथवषा बषाहर कवकभनर ज््षाकमती् आकृकत्ों को 
पह‍चषारें तथषा उरके गणुों कषा अवलोकर करें।

 y तीकल्ों ्षा पेपर ककटंग के मषाध्म से कवकभनर 
आकृकत्षँा बरषाए।ँ

 y 3D आकृकत्ों के कवकभनर मषॅाडल तथषा जषाल (रेट), 
जैसे — घरषाभ, बेलर आकद कषा अवलोकर करें तथषा 
3D आकृकत्ों के कवकभनर अव्व, जैसे — फलक, 
ककरषारे व शीर््त पर ‍च‍चषा्त करें।

 y कोणों की अवधषारणषा को कुछ उदषाहरणों द्षारषा सषाझषा 
करें, जैसे — दरवषाजे़ कषा खलुरषा, पेंकसल बषाॅ्‍स 
कषा खलुरषा आकद। अपरे पररवेश से कोण संबंधी 
अवधषारणषा के और अकधक उदषाहरण प्रसततु करें।

 y कोणों कषा घणू्तर (घमुषाव) के आधषार पर वगगीकरण 
करें।

 y ज््षाकमती् अवधषारणषाओ,ं जसै े— रेखषा, रेखषाखडं, 
खलुी एव ंबंद आकृकत्ों, कोण, करिभजु, ‍चतभुु्तज, वतृ्त 
आकद कषा अपरे पररवशे के उदषाहरणों द्षारषा वण्तर करते हैं।

 y कोणों की समझ को करमरषारसुषार व््‍त करते हैं — 
 – अपरे पररवेश में कोणों के उदषाहरण की पह‍चषार 

करते हैं।
 – कोणों को उरके मषाप के आधषार पर वगगीकृत 

करते हैं।
 – 45°, 90°, 180° को सदंभ्त कोण के रूप में 

लेकर अन् कोणों के मषाप कषा अरमुषार लगषाते हैं।
 y रैकखक समकमकत के बषारे में अपरी समझ करमरषारसुषार 

व््‍त करते हैं —
 – कद्-आ्षामी (2D) आकृकत्ों में, वह समकमत 

आकृकत्षँा पह‍चषारते हैं कजरमें एक ्षा अकधक 
समकमत रेखषाए ँहैं।

 – समकमत कद्-आ्षामी (2D) आकृकत्ों की 
र‍चरषा करते हैं।

 y करिभजुों को उरके कोण तथषा भजुषाओ ं के आधषार 
पर वगगीकृत करते हैं, जैसे — भजुषाओ ं के आधषार 
पर कवर्मबषाहु करिभजु, समकद्बषाहु करिभजु, समबषाहु 
करिभजु आकद।

 y ‍चतभुु्तजों को उरके कोण तथषा भजुषाओ ंके आधषार पर 
कवकभनर समहूों में वगगीकृत करते हैं।

 y अपरे पररवेश में कसथत कवकभनर 3D वसतओु ं की 
पह‍चषार करते हैं, जैसे — गोलषा, घर, घरषाभ, बेलर, 
शकुं आकद।

 y 3D वसतओु/ंआकृकत्ों के ककरषारे, शीर््त, फलक कषा 
वण्तर कर उदषाहरण दतेे हैं।
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 y आ्तषाकषार वसतओु ंकषा पररमषाप तथषा क्ेरिफल ज्षात 
करते हैं, जैसे — कक्षा कषा फ़श्त, ‍चषाॅक के कड्बे की 
ऊपरी सतह कषा पररमषाप तथषा के्रिफल।

 y दी गई/ संककलत की गई स‍ूचरषा को सषारणी, 
क‍चरिषालेख, दडं आलेख के रूप में प्रदकश्तत कर 
व्वकसथत करते हैं और उसकी व्षाख्षा करते हैं, 
जैसे — कवगत छह मषाह में ककसी पररवषार के कवकभनर 
सषामकग्र्ों पर हुए ख‍च्त को।
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कक्रा 7 (गमि्त)

सीखने-मसखराने की प्स्तरामव्त प्मरियराएँ सीखने के प्म्तफल (Learning Outcomes)

सभी मशक्रामथयायों को जोड़ों िें/सिूहों िें/व्यम्‍्तग्त 
रूप से करायया करने के अवसर मिए जराए ँ ्तथरा उन्हें 
प्ोतसरामह्त मकयरा जराए मक वे —

 y पणूषाांकों के गणुर तथषा भषाग के कर्मों को खोजें। ्ह 
कषा ््त संख्षा रेखषा अथवषा संख्षा पैटर्त के द्षारषा कक्षा 
जषा सकतषा ह।ै उदषाहरण के कलए —

 3 × 2 = 6
 3 × 1 = 3
 3 × 0 = 0
 3 × (-1) = -3
 3 × (-2) = -6
 3 × (-3) = -9

 y (क) 
1 1
4 2

×   कषा अथ्त ह,ै  
1 1
4 2

× कषा  
1 1
4 2

×  =        

                               
  

 (ख) 
1 1
2 4

÷  कषा अथ्त ह,ै 
1 1
4 2

×  में 
1 1
4 2

× 2 बषार ह।ै

 y कभनर/दशमलव की गणुषा/भषाग को क‍चरिों द्षारषा, कषागज़ 
मोड़कर ्षा दकैरक जीवर के उदषाहरणों से खोेजें।

 y उर कसथकत्ों की ‍च‍चषा्त करें कजरमें कभनरषातमक 
संख्षाओ ंको एक-दसूरे से कवपरीत कदशषाओ ंमें प्र्ोग 
कक्षा जषातषा ह,ै जैसे — एक पेड़ के 110

2
 मीटर दषाइां 

ओर पहु‍ँचरषा तथषा इसके 
215
3

 मीटर बषाइां ओर आकद।

बच्ेच —
 y दो पणूषाांकों  कषा गणुर/भषाग करते हैं।
 y कभनरों के भषाग तथषा गणुर की व्षाख्षा करते हैं।

 y उदषाहरण के कलए  की व्षाख्षा  कषा  के 

रूप में करते हैं। इसी प्रकषार   की व्षाख्षा इस 

रूप में करते हैं कक ककतरे  कमलकर बरषाते हैं?
 y पररमे्  संख्षा से संबंकधत दकैरक जीवर की 

समस्षाओ ंको हल करते हैं।
 y दकैरक जीवर से संबंकधत समस्षाअों, कजरमें पररमे्  

संख्षा भी शषाकमल हैं, को हल करते हैं।
 y बड़ी संख्षाओ ंके गणुर तथषा भषाग को सरल कररे 

हते ुसंख्षाओ ंके घषातषंाक रूप कषा प्र्ोग करते हैं। 
 y दकैरक जीवर की समस्षाओ ंको सरल समीकरण के 

रूप में प्रदकश्तत करते हैं तथषा हल करते हैं।
 y बीजी् व्ंजकों कषा ्ोग तथषा अतंर ज्षात करते हैं।
 y उर रषाकश्ों को पह‍चषारते हैं जो समषारपुषात में हैं, 

जैसे — कवद्षाथगी ्ह बतषा सकते हैं कक 15, 45, 40, 

120 समषारपुषात में हैं, ्‍्ोंकक  कषा मषार  के 
बरषाबर ह।ै

 y प्रकतशत को कभनर तथषा दशमलव में एवं कभनर तथषा 
दशमलव को प्रकतशत में रूपषंातररत करते हैं।

 y लषाभ/हषाकर प्रकतशत तथषा सषाधषारण ््षाज में दर 
प्रकतशत की गणरषा करते हैं।

 y कोणों के जोड़े को रेखी्, परूक, संपरूक, आसनर 
कोण, शीर्षा्तकभमखु कोण के रूप में वगगीकृत करते हैं 
तथषा एक कोण कषा मषार ज्षात होरे पर दसूरे कोण कषा 
ज्षात करते हैं।

1
8

अथषा्तत ्एक धरषातमक पणूषाांक कषा 
गणुषा ऋणषातमक पणूषाांक से करते 
हैं तो पररणषाम एक ऋणषातमक 
पणूषाांक प्रषाप्त होतषा ह।ै 

Ch11.indd   68 28-02-2019   12:29:38



उच्च प्रा थमिक स्‍तर पर गमि‍त सीखने के प्म‍तफल (कक्रा6 से 8) 69

 y ्ह खोज करें कक गणुर की परुरषावकत्त को 
कैसे लघ ु रूप में व््‍त कक्षा जषाए, जैसे —  
2×2×2×2×2×2 = 26

 y ‍चर तथषा अ‍चर रषाकश्ों को कवकभनर संकरि्षाओ ंके 
सषाथ सं्ोकजत कर सभी संभषाकवत बीजी् व्ंजकों 
को कवकभनर सदभंषों में खोज करें।

 y दकैरक जीवर की ऐसी कसथकत्ों को प्रसततु करें 
कजरमें समीकरण बरषारे की आवश््कतषा हो तथषा ‍चर 
कषा वह मषार ज्षात करें जो समीकरण को संतषुट कर द।े

 y समषार समहू की वसतओु ं को जोड़रे/घटषारे की 
गकतकवकध्ों कषा आ्ोजर करें जो दकैरक जीवर से 
संबंकधत हों। 

 y अरपुषात तथषा प्रकतशत (अरपुषातों की तलुरषा) की 
अवधषारणषा की समझ हते ु‍च‍चषा्त करें।

 y दकैरक जीवर से संबंकधत कसथकत्षाें पर ‍च‍चषा्त करें जो 
लषाभ/हषाकर तथषा सषाधषारण ््षाज पर आधषाररत हों 
तथषा कजरमें प्रकतशत कषा उप्ोग होतषा ह।ै

 y दकैरक जीवर के उर उदषाहरणों को खोजें कजरमें 
कोणों के जोड़े में एक उभ्कर षठ शीर््त हो। उदषाहरण 
के कलए, कैं ‍ची, ‍चौरषाहषा, अक्र X, T आकद।

 y क‍चरि बरषाकर कोणों के ्गुम के कवकभनर गणुों कषा 
सत्षापर करें (एक समहू एक कोण कषा मषाप दें तो 
दसूरषा समहू दसूरे कोण कषा मषाप बतषाए)ँ।

 y जब दो समषंातर ्षा असमषंातर रेखषाओ ंको एक कत ््तक 
रेखषा कषाटे तो प्रषाप्त कवकभनर कोणों के जोड़े के बी‍च 
संबंध को प्रदकश्तत करें। उच्‍च प्रषाथकमक सतर की 
गकणत ककट (एर.सी.ई.आर.टी. द्षारषा कवककसत) एवं 
क‍चरिों के मषाध्म से करिभजु के कोणों तथषा उसकी 
भजुषाओ ंके बी‍च संबंध प्रदकश्तत करें।

 y कवकभनर प्रकषार के करिभजु की र‍चरषा करें। करिभजु के 
कोणों को मषापें तथषा उरके ्ोग कषा सत्षापर करें।

 y कत ््तक रेखषा द्षारषा दो रेखषाओ ंको कषाटरे से बरे कोणों 
के जोड़े के गणुधम्त कषा सत्षापर करते हैं।

 y ्कद करिभजु के दो कोण ज्षात हो तो तीसरे अज्षात 
कोण कषा मषार ज्षात करते हैं।

 y करिभजुों के बषारे में दी गई स‍ूचरषा, जैसे — SSS, 
SAS, ASA, RHS के आधषार पर करिभजुों की 
सवषाांगसमतषा की व्षाख्षा करते हैं।

 y पैमषारषा (सकेल) तथषा परकषार  की सहषा्तषा से एक 
रेखषा के बषाहर कसथत कबंद ुसे रेखषा के समषंातर एक 
अन् रेखषा खीं‍चते हैं।

 y एक बंद आकृकत के अरमुषाकरत के्रिफल की गणरषा 
इकषाई वग्त कग्रड/ ग्रषाफ़ पेपर के द्षारषा करते हैं।

 y आ्त तथषा वग्त द्षारषा कघरे क्ेरि के क्ेरिफल की 
गणरषा करते हैं।

 y दकैरक जीवर के सषाधषारण आकँड़ों के कलए कवकभनर 
प्रकतकरकध मषारों, जैसे — समषंातर मषाध्, मकध्कषा, 
बहुलक की गणरषा करते हैं।

 y वषासतकवक जीवर की कसथकत्ों में पररवत्तरशीलतषा 
को पह‍चषारते हैं, जैसे — कवद्षाकथ्त्ों की ऊँ‍चषाइ्ों में 
पररवत्तर, घटरषाओ ंके घकटत होरे की अकरकश्‍चततषा, 
जैसे — कस्‍के को उछषालरषा।

 y दडं आलेख के द्षारषा आकँड़ों की व्षाख्षा करते 
हैं, जैसे — गकम््त ों में कबजली की खपत सकद््त ों के 
मौसम से ज्षादषा होती ह,ै ककसी टीम द्षारषा प्रथम 10 
ओवर में बरषाए गए ररों कषा सकोर आकद। 
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 y करिभजुों के बकहषकोण के गणु तथषा पषाइथषागोरस प्रमे्  
कषा पतषा लगषा्ें।

 y अपरे पररवेश से समकमत आकृकत्ों को पह‍चषारें 
कजरमें घणू्तर समकमकत हो।

 y कषागज़ को मोड़रे के करि्षाकलषाप द्षारषा समकमततषा 
की कलपरषा करें।

 y सवषाांगसमतषा की कसौटी सथषाकपत करें तथषा उरकषा 
सत्षापर एक आकृकत को दसूरे के ऊपर इस प्रकषार 
रखकर करें कक वे एक-दसूरे को परूषा-परूषा ढक लें।

 y सकरि् भषागीदषारी द्षारषा एक रेखषा के बषाहर कसथत कबंद ु
से उस रेखषा के समषंातर एक अन् रेखषा खीं‍चरे कषा 
प्रदश्तर करें।

 y पैमषारषा तथषा परकषार (Compass) की सहषा्तषा से 
सरल करिभजु की र‍चरषा करें।

 y कषाड्तबोड्त/मोटे कषागज़ पर कवकभनर बंद आकृकत्ों 
के कट-आउट बरषाए तथषा आकृकत्ों कषा ग्रषाफ़ पेपर 
पर खषाकषा खी‍चें।

 y ग्रषाफ़ पेपर पर आकृकत द्षारषा घरेे हुए सथषार पर 
इकषाई वग्त की कगरती करें (पणू्त/आधषा आकद) तथषा 
अरमुषाकरत क्ेरिफल ज्षात करें।

 y ‍च‍चषा्त के मषाध्म से आ्त/वग्त के क्ेरिफल के सरूि 
तक पहु‍ँच े।

 y समषंातर मषाध्, बहुलक ्षा मकध्कषा के रूप में 
असमहूीकृत आकँड़ों कषा प्रकतकरकध मषार ज्षात करें। 
उनहें प्रोतसषाकहत करें कक आकँड़ों को सषारणी के रूप 
में कलखकर उसे दडं आलेख के रूप में प्रदकश्तत करें।

 y उपल्ध आकँड़ों से भकवष् की घटरषाओ ंके कलए 
करषकर््त करकषालें।
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 y उर कसथकत्ों की ‍च‍चषा्त करें कजसमें “अवसर ्षा 
मौकषा ्षा संभषावरषा ” श्द कषा प्र्ोग हो, जैसे —
आज बषाररश होरे की ककतरी संभषावरषा ह,ै ्षा ककसी 
पषासे को लढु़कषारे में ‘6’ अकं प्रषाप्त होरे की ककतरी 
संभषावरषा ह।ै

 y “ ककसी करिभजु की दो भजुषाओ ं की लंबषाइ्ों कषा 
्ोग तीसरी भजुषा से बड़षा होतषा ह ै” को जषारें तथषा 
सत्षाकपत करें।
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कक्रा 8 (गमि्त)

सीखने-मसखराने की प्स्तरामव्त प्मरियराएँ सीखने के प्म्तफल (Learning Outcomes)

सभी मशक्रामथयायों को जोड़ों िें/सिूहों िें/व्यम्‍्तग्त 
रूप से करायया करने के अवसर मिए जराए ँ ्तथरा उन्हें 
प्ोतसरामह्त मकयरा जराए मक वे — 

 y पररमे्  संख्षाओ ं पर सभी संकरि्षाओ ं के सषाथ 
उदषाहरण खोजें तथषा इर सकंरि्षाओ ंमें पैटर्त खोजें।

 y 3 अकंों तक की संख्षा के सषामषान्ीकरण रूप कषा 
प्र्ोग करें तथषा बीजगकणत की समझ द्षारषा  2, 3, 
4,....... से भषाज््तषा कषा कर्म खोजें, कजसे इससे पवू्त 
की कक्षाओ ंमें पैटर्त के अवलोकर द्षारषा खोजषा ग्षा 
थषा।

 y वग्त, वग्तमलू, घर तथषा घरमलू संख्षाओ ं में पैटर्त 
खोजें तथषा पणूषाांकों को घषातषंाक के रूप में व््‍त कररे 
के कलए कर्म बरषाए।ँ

 y ऐसी कसथकत कषा अवलोकर करें जो उनहें समीकरण 
बरषारे के कलए पे्रररत करें तथषा समीकरण को उक‍चत 
कवकध द्षारषा हल करें।

 y कवतरण गणु की समझ के आधषार पर दो बीजी् 
व्ंजकों एवं बहुपदों कषेा गणुषा करें तथषा कवकभनर 
बीजगकणत सव्तसकमकषाओ ं कषा मतू्त उदषाहरणों द्षारषा 
सषामषान्ीकरण करें।

 y दो संख्षाओ ं के गणुरफल की समझ के आधषार 
पर उक‍चत क रि्षाकलषापों द्षारषा बीजी् व्ंजकों के 
गणुरखडं करें।

 y ऐसे संदभषों कषा अवलोकर करें कजरमें प्रकतशत कषा 
प्र्ोग कवकभनर संदभषों, जैसे — छूट, लषाभ, हषाकर, 
जी.एस.टी.(GST), सषाधषारण तथषा ‍चरिवकृद्ध ््षाज 
आकद में होतषा ह।ै

बच्ेच —
 y पररमे्  संख्षाओ ंमें ्ोग, अतंर, गणुर, तथषा भषाग 

के गणुों कषा एक पैटर्त द्षारषा सषामषान्ीकरण करते हैं।
 y दो पररमे् संख्षाओ ंके बी‍च अरेक पररमे्  संख्षाए ँ

ज्षात करते हैं।
 y 2, 3, 4, 5, 6, 9 तथषा 11 से कवभषाजर के कर्म को 

कसद्ध करते हैं।
 y संख्षाओ ं कषा वग्त, वग्तमलू, घर, तथषा घरमूलू 

कवकभनर तरीकों से ज्षात करते हैं।
 y पणूषाांक घषातों वषाली समस्षाए ँहल करते हैं।
 y ‍चरों कषा प्र्ोग कर दकैरक जीवर की समस्षाए ँतथषा 

पहलेी हल करते हैं।
 y बीजी् व्ंजकों को गणुषा करते हैं, जैसे (2x–5 ) 

(3x2+7) कषा कवसतषार करते हैं।
 y कवकभनर सव्तसकमकषाओ ंकषा उप्ोग दकैरक जीवर की 

समस्षाओ ंको हल कररे के कलए करते हैं।
 y प्रकतशत की अवधषारणषा कषा प्र्ोग लषाभ तथषा हषाकर 

की कसथकत्ों में छूट की गणरषा, जी.एस.टी.(GST), 
‍चरिवकृद्ध ््षाज की गणरषा के कलए करते हैं, जैसे — 
अकंकत मलू् तथषा वषासतकवक छूट दी गई हो तो छूट 
प्रकतशत ज्षात करते हैं अथवषा रि् मलू् तथषा लषाभ 
की रषाकश दी हो तो लषाभ प्रकतशत ज्षात करते हैं।

 y समषारपुषात तथषा व्तुरिमषारपुषात (direct and 
inverse proportion) पर आधषाररत प्रश्र हल 
करते हैं।

 y कोणों के ्ोग के गणुधम्त कषा प्र्ोग कर ‍चतभुु्तज के 
कोणों से संबंकधत समस्षाए ँहल करते हैं।
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 y बषार-बषार सषाधषारण ््षाज के रूप में ‍चरिवकृद्ध ््षाज 
के कलए सरूि कषा सषामषान्ीकरण करें।

 y ऐसी कसथकत्षंेा कषा अवलोकर करें कजरमें एक रषाकश 
दसूरी पर करभ्तर करती ह।ै वे ऐसी पररकसथकत्ों को 
पह‍चषारें कजरमें एक रषाकश के बढ़रे से दसूरी में भी 
वकृद्ध होती ह ै्षा एक रषाकश के बढ़रे से दसूरी घटती 
ह,ै जैसे — ककसी वषाहर की गकत बढ़रे पर उसके द्षारषा 
त् की जषारे वषाली दरूी में लगरे वषालषा सम् घट 
जषातषा ह।ै

 y कवकभनर ‍चतभुु्तजों की भजुषाओ ंतथषा कोणों को मषापें 
तथषा उरके बी‍च संबंधों के पैटर्त की पह‍चषार करें। 
पैटर्त के सषामषान्ीकरण के आधषार पर सव्ं की 
पररकलपरषा कषा करमषा्तण करें तथषा उरकषा सत्षापर 
उक‍चत उदषाहरणों द्षारषा करें।

 y समषंातर ‍चतभुु्तज के गणुधमषों कषा सत्षापर करें तथषा 
इरकषा तषाकक्त क प्र्ोग समषंातर ‍चतभुु्तज की र‍चरषा, 
उरके कवकणषों की र‍चरषा, कोणों तथषा भजुषाओ ं के 
मषापर जैसे करि्षाकलषापों में करें।

 y पररवेश की 3D वसतओु ंको 2D रूप में प्रदकश्तत करें, 
जैसे — बॉ्‍स ्षा बोतल कषा क‍चरि कषागज़ पर बरषारषा।

 y कवकभनर आकृकत्ों, जैस े— घरषाभ, घर, कपरषाकमड, 
कप्रजम आकद के जषाल (रेट) बरषाए।ँ रेट से कवकभनर 
आकृकत्षँा बरषाए ँतथषा शीर्षों, ककरषारों तथषा सतह के 
बी‍च संबंध सथषाकपत करें।

 y ज््षाकमती् ककट कषा प्र्ोग कर कवकभनर प्रकषार के 
‍चतभुु्तज बरषाए।ँ

 y ग्रषाफ़ पेपर पर समलंब ‍चतभुु्तज तथषा अन् बहुभजु कषा 
खषाकषा खी‍चें तथषा इकषाई वग्त को कगरकर अरमुषाकरत 
के्रिफल ज्षात करें।

 y समषंातर ‍चतभुु्तज के गणुधमषों कषा सत्षापर करते हैं 
तथषा उरके बी‍च तक्त  द्षारषा संबंध सथषाकपत करते हैं।

 y 3D आकृकत्ोें को समतल, जैसे — कषागज़ के पनरे, 
श््षामपट आकद पर प्रदकश्तत करते हैं। 

 y पैटर्त के मषाध्म से ्लूर (Euler's) संबंध कषा 
सत्षापर करते हैं।

 y पैमषारषा (सकेल) तथषा परकषार के प्र्ोग से कवकभनर 
‍चतभुु्तज की र‍चरषा करते हैं।

 y समलंब ‍चतभुु्तज तथषा अन् बहुभजु के के्रिफल कषा 
अरमुषाकरत मषार इकषाई वग्त कग्रड/ग्रषाफ़ पेपर के मषाध्म 
से करते हैं तथषा सरूि द्षारषा उसकषा सत्षापर करते हैं। 
बहुभजु कषा के्रिफल ज्षात करते हैं।

 y घरषाभषाकषार तथषा बेलरषाकषार वसतओु ं कषा पषृठी् 
क्ेरिफल तथषा आ्तर ज्षात करते हैं।

 y दडं आलेख तथषा पषाई आलेख बरषाकर उरकी 
व्षाख्षा करते हैं।

 y ककसी घटरषा के पवू्त में घकटत होरे ्षा पषासे ्षा कस्‍कों 
की उछषाल के आकँड़ों के आधषार पर भकवष् में होरे 
वषाली ऐसी घटरषाओ ंके घकटत होरे के कलए अरमुषार 
(Hypothesise) लगषाते हैं।
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 y करिभजु तथषा आ्त (वग्त) के क्ेरिफल की समझ कषा 
उप्ोग करते हुए समलंब ‍चतुभुु्तज के क्ेरिफल के 
कलए सरूि बरषाए।ँ

 y कवकभनर 3D वसतओु,ं जैसे — घर, घरषाभ तथषा 
बेलर की सतहों की पह‍चषार करें।

 y आ्त, वग्त तथषा वतृ के क्ेरिफल के सरूि कषा प्र्ोग 
करते हुए घर, घरषाभ के पषृठी् के्रिफल के कलए 
सरूि बरषाए।ँ

 y इकषाई घरों की सहषा्तषा से घर तथषा घरषाभ कषा 
आ्तर ज्षात करें।

 y आकँड़ों कषा संग्रहण, उरकषा वग्त अतंरषालों में 
सषारणीबद्ध करें और दडं आरेख/पषाई आरेख के रूप 
में प्रदकश्तत करें।

 y एक जैसे पषासे/कस्‍के को कई बषार उछषालकर 
घटरषाओ ंके घकटत होरे की गणरषा करें तथषा इसके 
आधषार पर भकवष् की घटरषाओ ंके कलए अवधषारणषा 
बरषाए।ँ बषार-बषार घकटत होरे वषाली घटरषाओ ं के 
सषापेक् व्क्‍तगत घटरषाओ ंके घकटत होरे की गणरषा 
द्षारषा भकवष् की उसी प्रकषार घटरषाओ ं के बषारे में 
पवूषा्तरमुषार लगषाए।ँ 

मवशेष आवशयक्तरा वराले बच्चों के मलए (गमि्त)
गकणत के सीखरे के संदभ्त में आरे वषाली ककठरषाइ्ों से करपटरे के कलए, कुछ कवद्षाकथ्त्ों को सपश्त संबंधी 
आवश््कतषा हो सकती ह,ै तो दसूरों को ज््षाकमती् तथषा गणरषा संबंधी उपकरण की। कुछ कवद्षाकथ्त्ों को 
सरल भषार्षा तथषा क‍चरिों की आवश््कतषा होती ह।ै दसूरों को आकँडों, ग्रषाफ़, सषारणी ्षा दडं आलेख द्षारषा 
व्षाख्षा कररे में सहषा्तषा की आवश््कतषा होती ह।ै कुछ बच्‍च ेऐसे हो सकते हैं कजनहें मौकखक करददेश के 
व्षाख्षा की आवश््कतषा हो ्षा मषारकसक गणरषा कररे में सहषा्तषा की आवश््कतषा हो। स‍ूचरषा एवं सं‍चषार 
प्रौद्ोकगकी (ICT) कषा उप्ोग इर ककठरषाइ्ों को दरू कररे तथषा अमतू्त क‍चतंर हते ुकक्षा जषा सकतषा ह।ै

कवकभनर अक्मतषाओ ंवषाले बच्‍चों की कुछ कवकशषट ज़रूरतों कषा वण्तर री‍च ेकक्षा जषा रहषा ह ैकजरकी पकूत्त 
करके ऐसे बच्‍चों की मदद की जषा सकती ह।ै इससे वे अपरे हम उम्र सषाकथ्ों के सषाथ सीख सकें गे और सीखरे 
के अपेकक्त प्रकतफलों को प्रषाप्त कर सकें गे।
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दृम‍ट‍िबरामि्त बच्चों के मलए
 y सथषाकरक अवधषारणषाओ ं(सथषार संबंधी अवधषारणषाए)ँ कषा कवकषास तथषा सथषाकरक अवधषारणषाओ ंके बी‍च 

संबंध की समझ कषा कवकषास।
 y करिकवमी् वसतओु ंको कद्कवमी् रूप में रूपषंातररत कररे की समझ।
 y गकणत में प्र््ु‍त कवशरे् क‍चह्ों की समझ।
 y गकणती् कथर के श्रव् अकभलेखर (ऑकड्ो ररकॉकडांग) में ककठरषाई, जैसे — समीकरण आकद।
 y सथषाकरक प्रबंध तथषा कलर कोड के कषारण गकणती् कवर््-वसत ुको ब्ले कलकप में पढ़रे और कलखरे  

में ककठरषाई।
 y रेमथे ्षा अन् गकणती् ब्ले कलकप सीखरषा।

श्रविबरामि्त बच्चों के मलए
 y भषार्षा संबंधी कवकषास में दरेी कजससे सषामषान् श्दषावली एवं गकणत की तकरीकी श्दषावली रैकखक, 

कवलोम जैसे श्द कषा अभषाव उतपनर होतषा ह।ै
 y गकणती् समस्षाओ ंको समझरे के कलए अरेक श्दों कषा प्र्ोग कररे की समझ।
 y गकणत संबंधी श्दषावली और उसके अथ्त तथषा उनहीं श्दों के दकैरक ्षा सषामषान् प्र्ोग में अतंर कर 

पषारषा, जैसे — जोड़, जमषा, घटषा, भषाग, घषात आकद। 
 y कशक्क के होठों की गकत को दखेकर (Lip/Speech reading)  उच्‍चररत गकणत संबंधी श्दों में अतंर 

कर पषारषा, जैसे — सषात तथषा सषाठ, आठ तथषा सषाठ, बीस तथषा तीस आकद।
 y समस्षाओ ंको हल कररे के कलए आवश््क संगत स‍ूचरषा तथषा तरीकों के ‍च्र में ्कु्‍त ् ों रणरीकत कषा 

सीकमत प्र्ोग।

सजं्रानरातिक रूप से बरामि्त ्तथरा बौमधिक असिथया्तरा वराले बच्चों के मलए
 y रिमबद्धतषा, ‍चरणवषार समस्षा समषाधषार तथषा सथषारी् मषार में ककठरषाई।
 y गकणती् गणरषा, संख्षा के अकंों के सथषार बदलकर रई संख्षा बरषारषा, कलखी हुई संख्षाओ ं

को दखेकर उनहें कॉपी में कलखरे में ककठरषाई आकद एवं संकरि्षा संबंधी क‍चह्ों में भ्रम  
जैसे– + के कलए × तथषा सकंरि्षाओ ंकी रिमबद्धतषा को परु:समरण (recall) कररे में, ककठरषाई।

 y ज््षाकमकत में कवकभनर आकृकत्ों की पह‍चषार तथषा कदशषा संबंधी ककठरषाई।
 y बीजगकणत तथषा पणूषाांकों में अमतू्त अवधषारणषा आकद।
 y शषाक्दक समस्षाओ ंकी समझ।
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