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पढ़ने-मलखने की अवधारणाएँ
AMNR — “‍ेय आर‍ती मलखा हरै।”

सोमनकरा	कौमिक*

बचचों	करा	पढ़नरा-मिखनरा	सीखने	के	संदभ्व	िें	मरमभन्न	
सतिों	पि	मकए	जरा	िह	ेप्‍यरास	इस	ओि	सकेंत	किते	हैं	मक	
िरुुआती	सरािों	िें	पढ़ने-मिखने	की	अरधरािणराओ	ं
की	सिझ	औि	 उस	सिझ	करा	 मक्र‍यरान्र‍यन	अपने	
आप	िें	एक	िहतरपणू्व	करा‍य्व	ह।ै	इस	िहतरपणू्व	करा‍य्व	
को	बेहति	तिीके	से	किने	के	मिए	इस	संदभ्व	िें	अब	
तक	हुई	िोधों	के	मनष्कषयों	को	भी	एक	बराि	ध्‍यरान	से	
दखे-पिख	मि‍यरा	जराए।	पढ़नरा-मिखनरा	सीखने	के	सदंभ्व	
िें	 बचचों	 के	 व्‍यरहराि	करा	अरिोकन	औि	उसकरा	
मरश्िेषण	भी	एक	ज़रूिी	प्मक्र‍यरा	ह।ै

मप्‍िे	तीन	से	चराि	दिकों	िें	बचचों	िें	भराषरा	
के	 मरकरास	तथरा	पढ़ने	औि	 मिखने	की	प्मक्र‍यराओ	ं
पि	हुई	िोध	ने	हिें	एक	न‍यरा	परिपे्क्‍य	मद‍यरा	ह।ै	इस	
परिपे्क्‍य	करा	एक	अहि	पहि	ू‍यह	ह	ैमक	पढ़नरा	औि	
मिखनरा	िमैक्षक	प्मक्र‍यराओ	ंके	सराथ-सराथ	सरािरामजक	
प्मक्र‍यराएँ	 भी	 हैं	 जो	 उन	 सरािरामजक	 परिरेिों	 से	
प्भरामरत	होती	हैं	 मजनिें	रे	घट	िही	हैं।	एक	मरिषे	
सरािरामजक	परिरेि	िें	 पढ़ने	औि	 मिखने	करा	 मकन	
उद्ेश्‍यों	 के	 मिए	 इसतेिराि	 होतरा	 ह,ै	 ‍यह	 इसतेिराि	
कौन	कितरा	ह,ै	मकस	तिह	की	सरािग्ी	करा	इसतेिराि	

कितरा	ह	ैआमद,	उस	सरािरामजक	संदभ्व	िें	पढ़ने	औि	
मिखने	की	प्मक्र‍यराओ	ंको	प्त‍यक्ष	अथररा	अप्त‍यक्ष	
रूप	से	परिभरामषत	कितरा	ह।ै	प्रािंमभक	रषयों	िें	बचच	े
पढ़ने-मिखने	के	बरािे	िें	बहुत-सी	अरधरािणराए	ँबनराते	
हैं	(क्िे,	1991)।	‍ेय	अरधरािणराए	ँउनके	पढ़ने-मिखने	
से	जड़ेु	अनभुरों	के	सरािरामजक	औि	भराषरा‍यी	संदभ्व	िें	
मरकमसत	होती	हैं।	बचचरा	पढ़ने-मिखने	को	िेकि	क्‍यरा	
अरधरािणराए	ँबनरातरा	ह,ै		‍यह	इस	पि	मनभ्वि	कितरा	ह	ै
मक	बचचरा	अपने	परिरेि	िें	पढ़ने-मिखने	को	िेकि	
मकस	तिह	के	अनभुर	प्रापत	कितरा	ह	ै‍यरा	उसने	मकस	
तिह	करा	अरिोकन	मक‍यरा	ह	ैअथररा	उसिें	मकस	तिह	
से	िरामिि	हुआ	ह।ै	‍ेय	अरधरािणराए	ँपढ़ने-मिखने	के	
मरमभन्न	 उद्ेश्‍यों	 (जैसे	—	अखबराि	 पढ़नरा,	 बैंक	 िें	
चकै	भिनरा,	खिीदी	जराने	ररािी	‍यरा	खिीदी	गई	चीज़	
पि	उसकरा	दराि	पढ़नरा	आमद)	को	िेकि	हो	सकती	हैं।	

मपं्ट	 (मिमखत	 ‍यरा	्‍पी	 सरािग्ी)	 के	 मरमभन्न	
पहि	ूहोते	हैं,	जसेै	—	अक्षि-ध्रमन	सबंंध	‍यरा	िबद	की	
इकराई	को	पहचराननरा	अथररा	मपं्ट	को	पढ़ने	की	मदिरा	
को	जराननरा	(जैसे	दरेनरागिी	बराए	ँसे	दराए	ँमिखी	जराती	
ह)ै;	िौमखक	भराषरा	औि	मिमखत	भराषरा	के	संबंध	को	
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सिझनरा,	जसेै	—	‘निक’	िबद	को	बोिने	िें	ध्रमन‍यों	
करा	क्रि	औि	‘निक’	िबद	को	मिखने	िें	ध्रमन‍यों	
करा	क्रि	एक	ही	ह।ै	इन	अरधरािणराओ	ंकरा	मरकरास	
एक	सराथ	हो	सकतरा	ह,ै	िेमकन	इनकरा	मरकरास	बचचों	
के	 पढ़ने-मिखने	 से	जड़ेु	अनभुरों	 पि	 मन	भ्वि	कितरा	
ह।ै	इस	रूप	िें	िरुुआती	रषयों	िें	सकूि	से	परू्व	औि	
गैि-िकै्षमणक	संदभयों	िें	पढ़ने-मिखने	के	अनभुरों	करा	
िहतरपणू्व	सथरान	ह।ै

‍यह	 पचरा्व	 इििजेंट	 िीमडंग	 िराइमटंग	 इरैल‍यएूिन	
उपकिण	 (िोड्स,	 1993)	 के	 इद्व-मगद्व	बचच	ेसे	की	
गई	‍यह	बरातचीत	पढ़ने-मिखने	पि	आधरारित	ह।ै	इस	
उपकिण	के	पहिे	महससे	िें	बचच	ेसे	मचरि	बनराने	औि	
अपनरा	नराि	 मिखने	 के	 मिए	कहरा	जरातरा	ह	ैजो	 मक	
इस	पचदे	की	पिूी	चचरा्व	औि	उस	चचरा्व	के	मरश्िेषण	
करा	कें द्र	ह।ै	 मरश्िेषण	से	पहिे	बचच	ेकरा	प्ोफ़राइि	
सकं्षपे	िें	मद‍यरा	ग‍यरा	ह।ै	बचच	ेकरा	‍यह	प्ोफ़राइि	उसके	
सरािरामजक-आमथ्वक-सरंासकृमतक	र	भराषरा‍यी	 परिरेि	
के	 संदभ्व	 को	 मचमरित	कितरा	 है	 जो	 मक	 बचचे	 के	 
पढ़ने-मिखने	की	बन	िही	अरधरािणराओ	ंको	सिझने	के	
मिए	आरश्‍यक	ह	ै(ओरॉक्की	औि	गडुिनै,	2002)।	

बचिे का प्ोफाइल
आिती	तीन	भराई-बहनों	िें	 सबसे	्‍ोटी	 ह।ै	 उसकी	
उम्र	सराढे़	चराि	सराि	ह।ै	रह	अपने	मन्‍न	िध्‍यरगथी‍य	
परिरराि	के	सराथ	दो	कििे	के	िकरान	िें	एक	बड़े	िहि	
िें	िहती	ह।ै	उसके	मपतरा	तकनीकी	सहरा‍यक	हैं	औि	
उसकी	िरँा	ग	ृमहणी	हैं।	आिती	एक	प्ी-सकूि	िें	जराती	
ह।ै	प्ी-सकूि	िें	उसे	अगं्ेज़ी	भराषरा	के	अक्षि	औि	अकं	
मसखराए	जराते	हैं।	उसे	घि	िें	‘आिती’	नराि	से	पकुरािरा	

जरातरा	ह	ैऔि	सकूि	िें	उसकरा	नराि	अिनदीप	कौि	ह।ै	
‍यही	अिनदीप	कौि	नराि	उसकी	सकूि	की	मकतराबों	
औि	कॉमप‍यों	पि	िोिन	मिमप	िें	(सरािरान्‍यत:	अगं्ेज़ी	
भराषरा	मजस	मिमप	िें	मिखी	जराती	ह)ै	मिखरा	ग‍यरा	ह।ै	
इसके	अिराररा,	घि	 पि	औि	आस-पड़ोस	 के	िोग	
उसे	‘आिती’	कहकि	ही	पकुरािते	हैं।	घि	पि	पढ़ने	की	
सरािग्ी	के	नराि	पि	आिती	औि	उसके	भराई-बहन	की	
सकूि	की	मकतराबें	औि	कॉमप‍यरँा	ही	मगनी	जरा	सकती	
हैं।	घि	पि	आितौि	पि	बरातचीत	पंजराबी	भराषरा	िें	की	
जराती	ह,ै	पिंत	ुआस-पड़ोस	िें	महदंी	करा	अमधक	प्‍योग	
मक‍यरा	जरातरा	ह।ै	पचदे	के	अगिे	महससे	िें	उपकिण	के	
आधराि	पि	आिती	के	सराथ	की	गई	गमतमरमध	करा	सकं्षपे	
िें	मररिण	मद‍यरा	ग‍यरा	ह।ै

मित्र बनाना और नाम मलखना
थोड़ी	बरातचीत	के	बराद	िैंने	आिती	को	मचरि	बनराने	के	
मिए	कहरा।	िरुू	िें	आिती	मचरि	बनराने	िें	थोड़रा	सकंोच	
कि	िही	थी,	िेमकन	ििेे	कु्‍	औि	आग्ह	किने	पि	
आिती	ने	बड़े	ध्‍यरान	के	सराथ	मचरि	बनरानरा	िरुू	मक‍यरा।	
िरुुआती	महचमकचराहट	के	बराद	उसके	मचरि	बनराने	िें	

आरती द्ारा बिा‍या ग‍या घर का न्‍त्
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गमत	औि	आतिमरश्ररास	दोनों	नज़ि	आ	िह	ेथे।	ििेे	
प्ू‍ने	पि	उसने	बतरा‍यरा,	“‍ये	घि	ह।ै”

इसके	 बराद	 िैंने	आिती	को	जब	 उसकरा	 नराि	
मिखने	के	मिए	कहरा	तो	उसने	कहरा	मक	उसकरा	नराि	
उसकी	िरँा	 मिखती	हैं।	ििेे	अनिुोध	किने	पि	उसने	
प्ू‍रा	मक	क्‍यरा	रह	A,	B,	C,	D,	मिख	सकती	ह।ै	िैंने	
उसे	आश्रसत	मक‍यरा	मक	रह	जैसे	अपनरा	नराि	मिख	
सकती	ह	ैरैसे	ही	मिख।े	ििेी	इस	गजु़रारिि	िें	कहीं	भी	
‍यह	सझुरार	नहीं	थरा	मक	उसे	 महदंी	‍यरा	अगं्ेज़ी	भराषरा	
की	मिमप	िें	मिखनरा	ह।ै	अपनरा	नराि	मिखने	के	मिए	
आिती	 ने	 िोिन	 मिमप	करा	च‍यन	 मक‍यरा।	आिती	 ने	
पहिे	अक्षि	‘A’	मिखरा	मफि	कु्‍	सोच	कि	‘M’	औि	
‘N’	अक्षि	मिख।े	रह	मफि	रुक	गई	औि	कु्‍	क्षणों	
के	बराद	‘R’	अक्षि	मिखरा।	ििेे	‍यह	प्ू‍ने	पि	मक	क्‍यरा	
उसने	अपनरा	पिूरा	नराि	मिख	मि‍यरा	ह	ैतो	उसने	जरराब	
मद‍यरा	मक	उसने	‘आिती’	मिखरा	ह।ै	‍यमद	हि	‘आिती’	
के	मिख	ेइन	चरािों	अक्षिों	पि	गौि	किें	तो	हि	पराते	हैं	
आिती	की	मपं्ट	के	बरािे	िें	कु्‍	मरकमसत	हो	िही	ह।ै	

पचदे	के	अगिे	महससे	िें	आिती	के	इस	िेखन	पि	
एक	मरश्िेषणरातिक	मटपपणी	प्सततु	ह।ै

आरती िये अपिा िाम नलखा

आर‍ती ने आमखर ‍त‍या मलखा
आिती	 ने	अपनरा	नराि	AMNR	मिखरा	औि	प्ू‍ने	
पि	 बतरा‍यरा	 मक	 उसने	आिती	 (ARTI)	 मिखरा	 ह।ै	 

A,	M,	N,	R	अक्षिों	करा	इसतेिराि	किते	हुए	आिती	
ने	अपनरा	नराि	 मिखरा	 मजनिें	से	 दो	अक्षि	M	औि	
N	आिती	(ARTI)	नराि	की	रत्वनी	िें	िरामिि	ही	
नहीं	हैं।	आिती	के	इस	िेखन	करा	मरश्िेषण	दो	मभन्न	
परिपे्क्‍यों	 से	 मक‍यरा	जरा	सकतरा	 ह।ै	 पहिरा	 परिपे्क्‍य	
‍यह	हो	सकतरा	 ह	ै मक	आिती	को	 सकूि	िें	 मसखराए	
जरा	िह	ेअगं्जे़ी	भराषरा	के	कु्‍	अक्रािों	िें	से	उसने	मबनरा	 
सोच-ेसिझ	ेचराि	अक्षि	मिख	मदए।	इन	चराि	अक्षिों	िें	
से	A	औि	R	अक्षिों	के	इसतेिराि	को	मफि	भी	सिझरा	
जरा	सकतरा	ह,ै	क्‍योंमक	इनकी	ध्रमन‍यरँा	ARTI	िबद	
की	रत्वनी	मिखने	िें	िरामिि	हैं।

आिती	 के	 िेखन	को	सिझने	करा	 एक	 दसूिरा	
परिपे्क्‍य	भी	हो	सकतरा	ह।ै	‍यह	दसूिरा	परिपे्क्‍य	इस	
बरात	की	िरँाग	कितरा	ह	ैमक	हि	इस	बरात	पि	गौि	किें	
मक	आमखि	आिती	 ने	 िोिन	 मिमप	 के	 26	अक्षिों	
िें	 से	 केरि	M	औि	N	अक्षिों	करा	 इसतेिराि	 ही	
क्‍यों	मक‍यरा।	इस	मबंद	ुको	सिझने	के	मिए	आिती	के	 
परारिररारिक-सरािरामजक	संदभयों	 पि	 गौि	किनरा	 बेहद	
आरश्‍यक	ह	ै—

 • आिती	 ने	 मप्‍िे	सराि	 से	ही	 सकूि	जरानरा	िरुू	
मक‍यरा	ह	ैऔि	सकूि	के	औपचरारिक	िराहौि	िें	उसे	
‘अिनदीप	कौि’	नराि	से	पहिी	बराि	सबंोमधत	मक‍यरा	
जराने	िगरा।	इस	तिह,	मप्‍िे	एक	सराि	िें	ही	आिती	
करा	अपने	इस	औपचरारिक	नराि	से	परिच‍य	हुआ	ह।ै

 • सकूिी	परिरेि	िें	ही	आिती	ने	पहिी	बराि	अपने	
औपचरारिक	नराि	(अिनदीप	कौि)	को	 मिमखत	
रूप	िें	 दखेरा	 (मपं्ट)।	हि	‍यह	िरान	सकते	हैं	 मक		
‘आिती’	नराि	 मिखरा	 हुआ	दखेने	की	संभरारनरा	
बहुत	ही	कि	िही	होगी।
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 • सकूि	के	अिराररा,	उसके	मनजी	परिरिे	औि	अन्‍य	
सरािरामजक	संदभयों	िें	उसे	‘आिती’	के	नराि	से	ही	
पकुरािरा	जरातरा	ह।ै

इन	सिसत	मबंदओु	ंको	नीच	ेदी	गई	तरामिकरा	िें	संक्षेप	
िें	दखेरा	जरा	सकतरा	ह	ै—

ARTI (आर‍ती) AMANDEEP KAUR 
(अमनदीप कौर)

घि	करा	नराि सकूि	करा	नराि
अनौपचरारिक	संदभ्व औपचरारिक	संदभ्व
केरि	िौमखक	भराषरा	
िें	प्‍योग

िौमखक	औि	मिमखत	भराषरा	
दोनों	िें	प्‍योग

मपं्ट	िें	मिखरा	हुआ	
नहीं	दखेरा	है

मपं्ट	िें	मिखरा	हुआ	दखेरा	है

तरामिकरा	िें	मद‍यरा	ग‍यरा	मररिण	इस	ओि	संकेत	
कितरा	ह	ैमक	घि	के	सहज	औि	बेमफ़क्र	ररािे	िराहौि	
िें	उसे	मजस	नराि	से	पकुरािरा	जरातरा	ह	ैऔि	मजस	नराि	से	
ज़्‍यरादरा	जड़ुरार	ह	ैसंभरत:	उस	नराि	को	आिती	ने	कभी	
मिखरा	 हुआ	नहीं	दखेरा।	जबमक	अपने	औपचरारिक	
नराि,	मजससे	उसे	एक	मरिषे	सदंभ्व,	सकूि	िें	सबंोमधत	
मक‍यरा	जरातरा	 ह	ै मसफ़्व 	 उसे	 ही	अपनी	 मकतराबों	औि	
कॉमप‍यों	पि	 मिखरा	दखेरा	ह।ै	‘अिनदीप	कौि’	औि	
‘आिती’	—	इन	 दोनों	 नरािों	 िें	 एक	सिरानतरा	 भी	
ह	ैऔि	रह	ह	ैउनकरा	व्‍यरारहरारिक	पक्ष।	दोनों	नरािों	
करा	 इसतेिराि	 संबोधन	 के	 मिए	 मक‍यरा	 जरातरा	 है।	
पि	अिनदीप	कौि	 (AMANDEEP	KAUR)	
नराि	करा	एक	अमतरिक्त	आ‍यराि	भी	ह।ै	रह	‍यह	ह	ै
मक	आिती	की	 मकतराबों	औि	कॉमप‍यों	 पि	 मिखरा	
AMANDEEP	KAUR	कक्षरा	िें	दसूिे	बचचों	की	
मकतराबों	औि	कॉमप‍यों	िें	से	आिती	की	मकतराब	औि	

कॉपी	अिग	किने	‍यरा	पहचरानने	िें	िदद	कितरा	ह।ै	
आिती	ने	कभी	इस	िेबि	करा	इसतेिराि	मक‍यरा	हो,	‍यह	
हि	आिती	से	हुई	बरातचीत	के	आधराि	पि	नहीं	कह	
सकते।	िेमकन	हि	‍यह	ज़रूि	कह	सकते	हैं	मक	आिती	
ने	अपनरा	नराि	AMANDEEP	KAUR	मिखरा	हुआ	
दखेरा	ह	ै‍यरा	मफि	अपनी	िरँा	को	मकतराबों	औि	कॉमप‍यों	
पि	नराि	मिखते	दखेरा	ह	ै(जैसरा	मक		आिती	ने	बतरा‍यरा)।	

आिती	से	जब	उसकरा	नराि	मिखने	के	मिए	कहरा	
ग‍यरा	 तो	 उसने	A, B, C, D,	 मिखने	करा	 मरकलप	
सझुरा‍यरा।	‍यह	मरकलप	आिती	की	सिझ	के	बरािे	िें	‍यमद	
इस	बरात	करा	इिरािरा	कितरा	ह	ैमक	आिती	abcd	मिखने	
औि	अपनरा	नराि	मिखने	िें	कु्‍	सिरानतरा	पराती	ह	ैतो	 
a b c d मिखने	औि	नराि	मिखने	के	बीच	के	फ़क्व 	को	
भी	सिझती	ह।ै	नराि	मिखने	के	मिए	उसे	‍यह	िराििू	ह	ै
मक	a b c d	करा	इसतेिराि	तो	किनरा	ही	होगरा।	िेमकन	
इसके	सराथ	नराि	मिखने	िें	a b c d	करा	एक	मरिषे	
रूप	से	इसतेिराि	होगरा	 मजसिें	अक्षि	आकृमत	औि	
अक्षि	ध्रमन	संबंध	करा	 मन‍यिबद्	औि	समुन‍योमजत	
प्‍योग	चरामहए।	हरािरँामक	उसिें	अपनरा	नराि	मिख	पराने	
करा	आतिमरश्ररास	िरा‍यद	पिूी	तिह	से	नहीं	थरा।	‍यही	
करािण	थरा	 मक	उसने	उसकरा	सबसे	किीबी	 मरकलप	 
(जो	उसके	मिए	मिख	परानरा	संभर	थरा)	सझुरा‍यरा।	

इस	बरात	करा	मज़क्र	भी	िहतरपूण्व	ह	ैमक	आिती	
से	 पढ़ने-मिखने	 के	 उपकिण	 के	 इद्वमगद्व	 बरातचीत	
भी	आिती	के	घि	पि	ही	हुई	थी	जहरँा	उसे	‘आिती’	
कहकि	 पुकरािरा	 जरातरा	 है।	 हिरािी	 बरातचीत	औि	
मक्र‍यराकिराप	करा	 संदभ्व	 भी	 घि	करा	अनौपचरारिक	
िराहौि	ही	थरा।
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अब	हि	अपनरा	ध्‍यरान	आिती	ने	जो	नराि	मिखरा	
(AMNR)	उस	पि	िराते	हैं	औि	उसकी	तिुनरा	उस	
मपं्ट	 (AMANDEEP	KAUR)	 से	किते	 हैं	 जो	
उसने	अकसि	सकू	िी	संदभ्व	िें	मिखरा	हुआ	दखेरा	ह।ै	
‍यह	सरत:	सपष्ट	हो	िहरा	ह	ै मक	आिती	ने	AMNR	
मिखने	िें	 उन्हीं	अक्षिों	करा	 इसतेिराि	 मक‍यरा	 ह	ैजो	
AMANDEEP	KAUR	िें	िरामिि	हैं।	AMNR	
िें	 अक्षिों	 के	 इसतेिराि	करा	 क्रि	 भी	 रही	 है	 जो	
AMANDEEP	KAUR	िें	ह।ै

इससे	हि	‍यह	अदंराज़रा	िगरा	सकते	हैं	मक	आिती	
ने	अपनरा	नराि	मिखने	िें	उन	संकेतों	(‍यरा	ज्रान)	करा	
इसतेिराि	मक‍यरा	ह	ैमजनकरा	उसने	िोज़ििरा्व	की	मज़ंदगी	
िें	अरिोकन	मक‍यरा	ह	ैऔि	जो	उसके	अनभुर	करा	
महससरा	हैं।	आिती	को	‍यह	संकेत	तीन	अिग	अनभुर	
स्ोतों	से	मिि	िह	ेहैं—

 • AMANDEEP	KAUR	नराि	अपनी	कॉपी-
मकतराब	पि	मिखरा	दखेनरा।

 • प्ी-सकूि	िें	अक्षि-आकृमत‍यों	को	 मिखने	करा	
अभ‍यरास	किनरा।

 • आिती	नराि	से	अनौपचरारिक	संदभयों	िें	संबोमधत	
मक‍यरा	जरानरा।

इन	तीनों	स्ोतों	से	मिि	िह	ेसंकेतों	के	सरािजंस‍य	
से	AMNR	मिखनरा	सभंर	हो	परा‍यरा।	इस	सदंभ्व	िें	एक	
औि	बरात	गौितिब	ह	ैमक	आिती	ने	भराषरा	के	न	केरि	
िौमखक	औि	मिमखत	रूप	को	जोड़रा	ह,ै	बमलक	भराषरा	

के	व्‍यरारहरारिक	औि	सररूपगत	पक्षों	को	भी	जोड़रा	ह।ै	
प्ी-सकूि	िें	मसखराई	जरा	िही	अथ्वहीन	औि	संदभ्वहीन	
a	b	c	d	के	आकृमत-अभ‍यरास	को	अपने	व्‍यमक्त	गत	
औि	अथ्वपणू्व	नराि	के	संदभ्व	िें	इसतेिराि	मक‍यरा	ह।ै	इन	
तीन	स्ोतों	िें	से	आकृमत-अभ‍यरास	िें	ही	आिती	की	
समक्र‍य	भमूिकरा	दखेी	जरा	सकती	ह।ै	बराकी	दो	िें	आिती	
एक	सरा	िरामजक	मसथमत	औि	परिरेि	करा	सदस‍य	होने	
के	नराते	उसकरा	अनभुर	किती	ह।ै	आिती	के	अनभुर	
िें	अपनरा	 नराि	AMANDEEP	KAUR	 मिखरा	
हुआ	दखेनरा	ह।ै	िेमकन	रह	अपनरा	नराि	‘आिती’	ही	
सनुती	ह।ै	िरा‍यद	इसमिए	आिती	ने	जो	मिखरा	ह	ैउसिें	
ज़्‍यरादरा	प्भरार	मपं्ट	िें	दखे	ेगए	नराि	करा	ह।ै	इस	तिह	
कहरा	जरा	सकतरा	ह	ैमक	िौमखक	भराषरा	औि	मिमखत	
भराषरा	करा	 ‍यह	जुड़रार	अथ्व	 के	 सति	 पि	 हो	 िहरा	 ह	ै
(क्िे,	2010)।	‘नराि’	बेहद	मनजी	होतरा	ह।ै	बचच	ेके	
नराि	करा	उसके	अमसततर	के	सराथ	बेहद	गहिरा	रिश्तरा	
ह;ै	‘नराि’	केरि	एक	िेबि	न	होकि	इस	दमुन‍यरा	िें	
उसके	होने	करा	सचूक	ह।ै	

आिती	की	 पढ़ने-मिखने	 के	बरािे	 िें	 मरकमसत	
होती	सिझ	करा	एक	औि	पहि	ूसरािने	आतरा	ह।ै	अपनरा	
नराि	मिखने	िें	आिती	बहुत	ज्‍़यरादरा	अक्षि-ध्रमन	सबंंध	
करा	 इसतेिराि	कि	 िही	 हो,	 ऐसरा	 नज़ि	 नहीं	आतरा।	
AMNR	औि	ARTI	िें,	दोनों	िें	ही	चराि	अक्षिों	
करा	इसतेिराि	ह	ैऔि	दो	अक्षि	सिरान	हैं	—	‍यह	एक	
इत्फे़राक	ह।ै	दोनों	िें	‘R’	की	जगह	अिग	ह	ैऔि	‘M’	
औि	‘N’	करा	इसतेिराि	सिझनरा	िमुश्कि	ह।ै	इस	पि	
पहिे	ही	मरसतराि	िें	चचरा्व	हो	चकुी	ह।ै

आिती	के	पढ़ने-मिखने	के	 मकन	पहिओु	ंकरा	
मरकरास	हो	िहरा	ह,ै	इसकरा	संकेत	हिें	आिती	के	िेखन	
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के	उदराहिण	से	मिि	िहरा	ह।ै	इस	पचदे	िें	आिती	की	
पढ़ने-मिखने	की	मरकमसत	हो	िही	सिझ	के	बरािे	िें	
मन्‍न	बरातें	सरािने	आती	हैं	—

 • रह	िौमखक	औि	मिमखत	भराषरा	िें	सबंंध	जोड़ती	ह।ै	

 • अपने	नराि	से	गहिरा	भराररातिक	िगरार	औि	उसकरा	
सरािरामजक-व्‍यरारहरारिक	पक्ष	िौमखक	औि	मिमखत	
भराषरा	के	बीच	संबंध	बनराने	के	मिए	एक	अथ्वपणू्व	
संदभ्व	बनरातरा	ह।ै

 • रह	अगं्ेज़ी	भराषरा	(िोिन	मिमप)	के	अक्षिों	(अपि	
केस)	 के	 नराि	जरानती	 है	औि	 उन	अक्षिों	की	
आकृमत	मिख	सकती	ह।ै	

 • रह	मचरि	बनराने	औि	मिखने	िें	फ़क्व 	सिझती	ह।ै

आिती	के	िेखन	करा	‍यह	उदराहिण	हिें	प्रािंमभक	
रषयों	के	बचचों	के	पढ़ने-मिखने	की	प्मक्र‍यरा	को	सिझने	
औि	सिराहने	के	मिए	पे्रित	कितरा	ह।ै	बचचों	के	िेखन	
करा	हि	निनूरा	एक	 ‘मखड़की’	 (क्िे,	1991)	ह	ैजो	
हिें	उनकी	मरकमसत	होती	अरधरािणराओ	ंकरा	नज़रािरा	
मदखराती	ह।ै	ज़रामहि	ह	ैमक	पढ़नरा-मिखनरा	केरि	सही	
औि	गित	के	पैिराने	पि	पिखने	से	हि	िरा‍यद	बचचों	
की	मरकमसत	हो	िही	क्षितराओ	ंके	प्मत	असंरदेनिीि	
बन	जराएँ।	अत:	 ‍यह	ज़रूिी	 है	 मक	 हि	 बचचों	 के	 
पढ़नरा-मिखनरा	 सीखने	 की	 प्मक्र‍यराओ	ंकरा	 गहन	
अरिोकन	औि	मरश्िेषण	किें।	‍यह	अरिोकन	औि	
मरश्िेषण	बचचों	के	पढ़नरा-मिखनरा	सीखने	िें	हिरािी	
िदद	कि	सकतरा	ह।ै
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