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स्‍वच्‍छता से सरोकार

रमशे कुमार*

स्‍वच्‍छ भारत अभियान की गूँज आज सर्वत्र सनुने को 
मिल रही ह।ै सरकारी दफ़्तर से लकर महानगरपालिका 
तक, चारों ओर स्‍वच्‍छता से संबंधित प्रयास किए 
जा रह ेहैं। कुछ लोग प्रत्‍यक्ष रूप से इस अभियान 
का हिस्‍सा बन रह ेहैं, तो कुछ लोग अप्रत्‍यक्ष रूप 
से। आशय सभी का  एक ह —ै स्‍वच्‍छ भारत की 
परिकल्‍पना को साकार किया जाए। विद्यालयों एवं 
महाविद्यालयों में भी स्‍वच्‍छता अभियान बड़े व्‍यापक 
पैमाने पर चलाए जा रह  ेहैं। एक अच्‍छी सोच को 
साकार करने के ल िए दशे  ने गति पकड़ी ह।ै ऐसी 
स्थिति में हमार प्राथमिक विद्यालय इससे अछूते कैसे 
रह सकते हैं। भारत के वर्तमान प्रधानमंत्री आदरणीय 
नरेन्‍द्र मोदी जी ने 2 अक्‍तूबर 2014 को महात्‍मा गाँधी 
की 145वीं जयंती पर ‘स्‍वच्‍छ भारत अभियान’ का 
शभुारभ किया। 

अभियान के आरंभ से ह ी नन्‍हें बच्‍चों  की 
जिम्‍मेदारी बढ़ जाती ह,ै क्‍योंकि कल का भारत इन्‍हीं 
बच्‍चों के रूप में तैयार हो रहा ह।ै वास्‍तव में भारत 
के प्राथमिक विद्यालयों में ऐसे ही स्‍वच्‍छता के ब्राँड 
अंबेसडरों का नव-निर्माण हो रहा ह।ै आकर्षक तब 
लगता ह,ै जब स्‍वच्‍छता के शब्‍दों से य नव-निहाल 
अपना नाता जोड़ लते हैं। शायद इनकी बात समाज में 

सबस ेज़्यादा सनुी जाती ह।ै एक बच्‍चा यदि स्‍वच्‍छता 
को अपना ल तो परूा परिवार उसके पीछे खड़ा हो 
जाता ह,ै क्‍योंकि इसके पीछे समाज के बड़े बजुरु्गों 
की सोच ह ैकि हमने तो जी लिया, अब आगे इन्‍हें 
जीना ह,ै इसलिए वातावरण को स्‍वच्‍छ रखना ही 
होगा। चलिए समाज ने भी बहुत हद तक स्‍वच्‍छता 
को अंगीकृत कर ल िया ह।ै ऐसा ही एक उदाहरण 
मैं दूगँा, एक बार बस पकड़ने के लिए मैं एक बस 
स्‍टैंड पर खड़ा था। बस आने का इतंज़ार कर रहा 
था। परंत ुबस जाम की वजह से समय पर नहीं आ 
रही थी।  मैं स्‍टैंड के किनार खड़ा होकर इतंज़ार कर 
रहा था, इतने में एक सज्‍जन पान खाते हए आए , 
उन्‍होंने बस स्‍टैंड पर ही दो-तीन जगह पान की पीके 
फें क दी। मैंने विनम्रता से उनके पास जाकर कहा भाई 
साहब य पीकें  आपको यहा अच्‍छी लग रही हैं, यहा 
रोज़ हज़ारों मसुाफि़र आते हैं, इसे गंदा ना करो। उन्‍हें 
बात समझ में आ गई, मझुसे बोले कि गलती हो गई 
अब नहीं होगा। 

वास्‍तव में स्‍वच्‍छता सभी को पसंद ह,ै पर दसूरों 
की शर्त पर। दसूरे स्‍वच्‍छ रखें तो अच्‍छा, परंत ुहम 
स्‍वच्‍छता में खदु भागीदार नहीं रह सकते। अच्‍छे ढंग 
से व्‍य वस्थित पार्क , गार्डन, उपवन, सबको अच्‍छे 
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लगते हैं, परंत ुशर्त ह ैकि जिसके पास उसे साफ़ करने 
का अधिकारिक हक ह,ै उसके द्वारा साफ़ किया जाए, 
यह सोच गलत ह।ै हम (माली) उस कर्मी पर निर्भर हैं 
कि वह साफ़ रखे। परंत ुभारत के नागरिक के रूप में 
हमारी भी कुछ जि़म्‍मेदारी ह।ै हमें भी इसे स्‍वच्‍छ रखने 
में उतना ही योगदान दनेा चाहिए, जितना उन कर्मियों 
ने दिया ह।ै यह हम सभी की सामहूिक जिम्‍मेदारी ह।ै

स्‍कूल  के विषय में भी मैं बात करूँ , तो अपना 
एक अनभुव पाठकों से जोड़ना चाहता ह।ँ एक बार 
एक विद्यालय में मैं शोध कार्य हते ुगया था। अध्‍यापक 
होने के नाते अपना शिक्षण के प्रति जडु़ाव छिपा नहीं 
पाया और हडे मास्‍टर साहब से अनमुति मिलने पर 
कक्षा में प्रवेश किया। मैंने दखेा छात्र मजे़ पर बैठे हैं 
एवं डेस्‍क पर स्‍याही आदि के बहुत सार धब्‍बे गिर हए 
थे, कईयों ने उस पर बहुत कुछ लिख दिया था। कक्षा 
में प्रवेश करते ही हमारा ध्‍यान सबसे पहल मजे़ की 
गंदगी की ओर गया। मैंने बड़े ही प्‍यार से बच्‍चों को 
विश्‍वास में लकर उनके अपनी-अपनी मजे़ों की सफ़ाई 
से शरुुआत कराई। मैं चाहता था कि बच्‍चों में इस बात 
की समझ बने कि यह विद्यालय मरेा ह,ै इस विद्यालय 
की हर चीज़ मरेी ह,ै हमें अपने चीज़ को उसी प्रकार 
गंदा नहीं करना ह,ै जैसे हम अपने घर को गंदा नहीं 
करते हैं। बच्‍चों  से संवाद एवं जडु़ाव दोनों ही बनाना 
आवश्‍यक ह।ै क्‍योंकि आप की बातों को समझने के 
लिए उन्‍हें भी अपनी तर्क  की कसौटी पर उसे कसना 
होता ह।ै अत: बच्‍चों ने जमकर मझुसे सवाल किए, 
सवाल मन को झकझोर दनेे वाल थे। हमार पास में 
गंदगी क्‍यों होती ह?ै लोग घर के पास कूड़ा क्‍यों फें क 

दतेे हैं? वास्‍तव में य सभी सवाल इस बात पर मना 
करने के लिए एक दिशा दतेे हैं कि यह दशे किसका, 
हम नागरिक किसके, सरकार किस की। वास्‍तव में 
दखेा जाए तो अधिकांश लोगों ने एक समझ बना ली 
ह ैकि स्‍वच्‍छता सरकार की जिम्‍मेदारी ह।ै अत: सरकार 
को इससे निपटना चाहिए। पर अतंर्मन से पछूिए कि 
बिना आपके सहयोग से यह सरकार बनेगी या चल 
पाएगी? नहीं, हम सब सरकार के हिस्‍से हैं। सरकार 
हम से ह ी ह ।ै ह मारा  दायित्‍व ह ैअपने पास-पड़ोस 
को स्‍वच्‍छ रखना। बच्‍चों में यदि आरंभिक स्‍तर से 
ही स्‍वच्‍छता का बीजारोपण किया जाए तो कल के 
नागरिकों के रूप में हमार पास प्रबदु्ध वर्ग की संख्‍या 
अधि‍क होगी, जिन्‍होंने स्‍वच्‍छता को न सिर्फ़  स्‍वीकार 
किया ह,ै बल्कि इसे अगंीभतू भी किया ह।ै

विद्यालय में स्‍वच्‍छता एक प्रयोग ह,ै जिसे हर 
अध्‍यापक अपने स्‍तर पर बालकों के साथ जडु़कर 
कर सकता ह।ै चाह ेविद्यालय के परिसर को स्‍वच्‍छ 
एवं आकर्षक बनाने का सझुाव हो अथवा उसकी 
परूी रूपरेखा गढ़नी हो। बालकों को उसका हिस्‍सा 
बनाना चाहिए एवं प्रत य्ेक बालक-बालिकाओ ंको 
प्रेरित कर  इसमें उनका य ोगदान सनुिश्‍चित करना 
चाहिए। बच्‍चे भी इस अभियान का हि स्‍सा होकर 
आनंद महसूस करेंगे, क्‍योंकि स्‍वच्‍छ   एवं बढ़ता 
भारत हम सब के हित में ह।ै कुछ अध्‍यापक बच्‍चों 
के साथ ग्रामीण क्षेत्रों के लोगों को भी जागरूक 
बना सकते हैं। एन.सी.ई.आर.टी ने र ीडिग सैल के 
मथरुा प्रोजेक्‍ट में ग्रामीण बालकों एवं अभिभावकों 
में पठन के प्रति जागरूकता फ़लाने के लिए स्‍थानीय 
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बोलचाल की भाषा में ही कुछ गीत रचे एवं बालकों 
के साथ नकु्‍कड़ नाटकों का मंचन किया , जि सका 
परिणाम यह हआ कि निश्‍चित दिन बाल पसु्‍तक मेले 
में हज़ारों की संख्‍या में अभिभावक अपने बच्‍चों के 
साथ आए। कहने का आशय ह ैकि ग्रामीण जनता 
तक अपने अभियान की पैठ बनाने के लिए हमें इन्‍हीं 

नन्‍हें कलाकारों, बालकों पर आश्रित रहना पड़ेगा। 
ये बालक ह मार ब्राँ ड अंबेसडर ह ैं, स्‍व च्छ भारत 
का अभियान इन्‍हीं के द्वारा जन-जन तक जाएगा। 
सरकारों को भी इसे एक महुिम की तर्ज़ पर अपनाना 
होगा। तभी हम स्‍वच्‍छ भारत की परिकल्‍पना साकार 
कर पाएँगे।
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