
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति एवं बुद्धि के सबंंध में  
विद्यार थ्ियों की वैज्ञानिक रुचि का अध्ययन

 
 स्तुति श्रीवास्तव*

हाई स क्ू ल में विद्यार्थी विज्ञान उन्मुख विषयों का अध्ययन करने और विज्ञान के क्षेत्र में जीविका का चयन करने 
की योजना बनाते हैं। विज्ञान में अकादमिक सफलता के लिए वैज्ञानिक रुचि की महत्वपरू्ण भूमिका ह।ै इस शोध 
पत्र में, शोध अध्ययन विद्यार्थियों की वैज्ञानिक अभिवतृ्ति और बुद्धि के संबंध में वैज्ञानिक रुचि पर निष्कर्ष प्रस्तुत 
किए गए हैं। शोध अध्ययन में कक्षा 9 में पढ़ने वाले इलाहाबाद शहर के 600 विद्यार्थी (300 छात्र एवं 300 
छात्राए)ँ प्रतिभागी थे। अध्ययन के निष्कर्ष थे— छात्राओ ंकी वैज्ञानिक रुचि, उनकी वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के सभी 
आयामों क्रमशः आलोचनात्मक मनस, खलुा मनस, प्रमाणों का आदर, निर्णय स्थगन, विचार परिवर्तन की 
इच्छा, वस्तुनिष्‍ठ प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति से सकारात्मक रूप से संबंधित ह।ै वहीं छात्रों में वैज्ञानिक रुचि, वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के आयामों क्रमशः आलोचनात्मक मनस, निर्णय स्थगन तथा प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति से संबंधित ह।ै 
छात्रों और छात्राओ ंमें बुद्धि वैज्ञानिक रुचि से संबंधित ह,ै साथ ही यह छात्रों और छात्राओ ंके बीच वैज्ञानिक रुचि 
के पूर्वकथन के रूप में उभरा ह।ै आलोचनात्मक मनस छात्रों में वैज्ञानिक रुचि के पूर्वकथन में योगदान करती ह ै
तथा प्रमाणों का आदर छात्राओ ंमें वैज्ञानिक रुचि के पूर्वकथन में योगदान करती ह।ै

आज के वैज्ञानिक युग में विज्ञान से जुड़े मदु्दे, जैसे— 
स्वास्थ्य एवं रोग, पर्यावरण, आस-पास का भौतिक 
वातावरण, जैव-समदुाय अथवा चिकित्सा के क्षेत्र 
में प्रगति हमारे जीवन को सीधा प्रभावित करते हैं। 
विज्ञान का अपने दैनिक जीवन में लाभ लेने अथवा 
विज्ञान से जुड़ी समस्याओ ंका समाधान करने के 
लिए प्रत्येक व्यक्‍ति को विज्ञान की समझ होना 
आवश्यक ह।ै विज्ञान किसी भी देश की प्रगति का 
आधार ह।ै विज्ञान शिक्षा का दसूरा उद्देश्य ह ै कि 
आज के बाल वैज्ञानिक कल के वैज्ञानिक, डॉक्टर, 

शिक्षक, इजंीनियर आदि बनकर देश की उन्नति 
का आधार बनेंगे। अत: विद्यार्थियों में विज्ञान के 
प्रति रुचि जगाना आवश्यक ह।ै विद्यार्थियों में 
विज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत करने के लिए भारत 
में कई प्रयास किए जा रह े हैं। राष्‍ट्रीय पाठ्यचर्या 
की रूपरेखा 2005 के अनुसार, बच्चों में विज्ञान 
के प्रति स्वाभाविक जिज्ञासा उत्पन्न करने के लिए 
कक्षा में आविष्कारशीलता एवं रचनात्मकता 
के माध्यम से पढ़ाए जाने पर अधिक बल दिया  
जाना चाहिए। 

*सहायक प्राध्यापक, लेडी इरविन कॉलेज, दिल्ली विश्‍वविद्यालय, दिल्ली 110 001
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मानव संसाधन विकास मतं्रालय, भारत सरकार 
ने विद्यालयी शिक्षा और उच्च शिक्षा के लिए एक 
समकेित रूपरेखा राष्‍ट्रीय आविष्कार अभियान 
(आर.ए.ए.) लाग ू किया ह।ै इसके अतंर्गत कुछ 
गतिविधियों का संचालन किया जाता ह,ै जैसे— 
बच्चों में विज्ञान प्रतिभा का पोषण करने के लिए 
अभिभावकों में संवेदना जाग्रत करना, विज्ञान 
संग्रहालय की स्थापना, नवाचार हब और विज्ञान 
मलेे का आयोजन करना, विज्ञान में इटंर स्कू ल, 
राज्य, राष्‍ट्रीय स्तर के विज्ञान ओलंपियाड्स का 
आयोजन कराना, प्रतियोगिता योजना में विद्यार्थियों 
की भागीदारी, विज्ञान वर्ग के विद्यार्थियों में प्रतिभाओ ं
के लिए प्रारंभिक आकर्षण इत्यादि। विज्ञान में रुचि 
के अभाव में किसी विद्यार्थी के लिए विज्ञान विषय 
का अध्ययन करना एवं उसके मलू्य को समझना 
मुश्किल ह।ै

विज्ञान शिक्षा में ऐसे कई अध्ययन हुए हैं जो 
रुचि के सिद्धांत पर आधारित हैं। सबसे पहले हार्प 
और मयेर (1997) ने विज्ञान पाठ्यपसु्तक को 
अधिक रोचक बनाने के लिए भावनात्मक रुचि और 
सजं्ञानात्मक रुचि की अवधारणाओ ं का उपयोग 
किया। परिणामस्वरूप यह ज्ञात हुआ कि मनोरंजक 
घटकों के साथ विज्ञान के स्पष्‍टीकरण प्रस्तुत करने पर 
विद्यार्थियों की भावनात्मक रुचि को बढ़ावा मिला, 
परंतु यह उन्हें स्पष्‍टीकरण को समझने में मददगार  
नहीं था।

यह अध्ययन बताता ह ै कि भावनात्मक रुचि 
के साथ-साथ संज्ञानात्मक रुचि का होना भी ज़रूरी 
ह।ै जिन विद्यार्थियों को भौतिकी, रसायन विज्ञान, 
मानव विज्ञान एवं जीव विज्ञान के विषयों को सीखने 

में अधिक रुचि ह,ै उनकी तुलना में इन विषयों को 
सीखने में कम रुचि रखने वाले विद्यार्थियों का विज्ञान 
विषय में प्रदर्शन कमज़ोर रहा। यह भी पाया गया कि 
विद्यार्थियों को इस विषय को पढ़न के लिए प्रेरित 
करने के लिए इसे मजे़दार, दिलचस्प, प्रासंगिक और 
वर्तमान मदु्दों से जोड़ना चाहिए। वैज्ञानिक रुचि तथा 
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के मध्य एक सकारात्मक संबंध 
मौजदू हैं (मिश्र और श्रीवास्तव, 2015; पांडे, 2006; 
गौतम, 2001)। विज्ञान में रुचि वैज्ञानिक अभिवतृ्ति 
के परू्वकथन में योगदान दतेी ह ै(मिश्र और श्रीवास्तव, 
2015; पांडे, 2006)। प्रकाश (2012) ने प्राथमिक 
विद्यालय में पढ़न वाले छात्र-छात्राओ ंकी रुचि एवं 
बहु बुद्धि पर अध्ययन किया। उन्होंने यह पाया कि 
बुद्धि के भाषागत, तार्कि क-गणितीय, अतंरवैयक्‍तिक 
आयाम वैज्ञानिक रुचि को सकारात्मक रूप से 
प्रभावित करते हैं, जबकि अन्य आयाम क्रमशः 
दशेिक, संगीत, शारीरिक गतिसंवेदी, प्रकृतिवादी 
एवं आध्यात्मिक बुद्धि का वैज्ञानिक रुचि पर कोई 
प्रभाव नहीं ह।ै बौद्धिक विकास आनुवांशिकता और 
पर्यावरण, दोनों पर निर्भर करता ह।ै

यह आकलन करना आवश्यक ह ै कि बुद्धि 
किस हद तक वैज्ञानिक रुचि को प्रभावित करती ह,ै 
ताकि कम बौद्धिक क्षमता वाले विद्यार्थियों की भी 
विज्ञान में रुचि उत्पन्न की जा सके। चूकँि विज्ञान 
की समझ के साथ-साथ जीवन-निर्वाह के साधन के 
रूप में विज्ञान को चुनन के लिए या उनके भविष्य 
के उन्मुखीकरण के लिए, विज्ञान में रुचि का होना 
महत्वपरू्ण ह।ै यह शोध अध्ययन यह ज्ञात करने का 
उपक्रम करता ह ैकि बुद्धि एवं वैज्ञानिक अभिवतृ्ति, 
वैज्ञानिक रुचि को कैसे प्रभावित करते हैं। 
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सचंालनगत परिभाषाए ँ
•• वैज्ञानिक रुचि — वैज्ञानिक रुचि विज्ञान से 

संबंधित किसी भी गतिविधि को पसंद करने 
की, विज्ञान से संबंधित गतिविधि को करने में 
संतुष्‍टि पाने की प्रवतृ्ति ह।ै विज्ञान के लिए रुचि 
पैदा करने हतेु विद्यालय स्तर पर विज्ञान विषय 
के अध्ययन की महत्वपरू्ण भमूिका ह।ै

•• वैज्ञानिक अभिवतृ्ति — वैज्ञानिक अभिवतृ्ति 
वैज्ञानिक की वांछनीय विशषेता ह।ै यह 
वैज्ञानिक का पेशवेर गणु ह,ै जो वह तब प्रदर्शित 
करता ह,ै जब वह वैज्ञानिक जाँच करने में लगा 
होता ह।ै यह गणु विद्यार्थियों में विकसित करना 
महत्वपरू्ण ह,ै ताकि वे अपने वास्तविक जीवन 
में उचित निर्णय लेने में सक्षम हो सकें । वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के निम्न सात आयाम हैं —

(i)	 आलोचनात्मक मनस —
आलोचनात्मक मनस से तात्पर्य ह ै कि 
व्यक्‍ति विभिन्न परिस्थितियों का तर्क संगत 
विश्‍लेषण करता ह,ै किसी प्रकार की 
अभिव्यक्‍ति या अनुभवजन्य निष्कर्ष में 
विसंगतियों को ढँूढ़न का प्रयास करता ह।ै

(ii)	 खुला मनस — खलुा मनस से तात्पर्य 
किसी तर्क , सझुाव या विचार को तत्परता 
से सुनन, विचार करने तथा मलू्यांकन करने 
से ह।ै

(iii)	 प्रमाणों का आदर — इससे तात्पर्य ह ैकि 
जब व्यक्‍ति का व्यवहार जिसमें वह किसी 
कथन या अध्ययन या व्याख्या के समर्थन 
या विरोध के संबंध में अनुभवजन्य साक्ष्य 
की माँग की परू त्ि करता ह।ै

(iv)	 निर्णय स्थगन — इससे तात्पर्य ह ै कि 
किसी भी निष्कर्ष पर पहुचँन से परू्व जहाँ 
तक संभव हो व्यक्‍ति अधिक से अधिक 
आकँड़े एकत्रित कर ले एवं उस सीमा तक 
ही सामान्यीकरण करें जो उपलब्ध प्रमाणों 
के अनुसार उचित हो।

(v)	 विचार परिवर्तन की इच्छा — विचार 
परिवर्तन की इच्छा से तात्पर्य ह—ै विचारों 
को बदल दनेा। जब प्रमाण व्यक्‍ति के 
दृष्‍टिकोण का समर्थन ना करते हों या जब 
कोई प्रायोगिक साक्ष्य को समायोजित 
करना हो, तब विचार परिवर्तन की इच्‍छा 
होती ह।ै

(vi)	 प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति— यह तब प्रदर्शित 
होती ह ैजब व्यक्‍ति प्रश्‍न पछूता ह ैया व्यक्‍ति 
किसी घटना, उपकरण या व्यक्‍तित्व के बारे 
में जानन का प्रयास करता ह ै एवं उससे 
संबंधित अनेक प्रश्‍न पछूता ह।ै

(vii)	 वस्तुनिष्‍ठता— इससे तात्पर्य ह ैकि व्यक्‍ति 
द्वारा दी गई जानकारी, तथ्य या किसी 
पर्यवेक्षण का विवरण व्यक्‍तिगत विचारों 
या भावनाओ ंसे प्रभावित न हो।

•• सामान्य बुद्धि — सामान्य बुद्धि से तात्पर्य 
व्यक्‍ति की ज्ञान प्राप्‍त करने की क्षमता; अमरू्त में 
सोचन एवं तर्क  करने की क्षमता और समस्याओ ं
को हल करने की क्षमता से ह।ै

उद्देश्य 
शोध अध्ययन के निम्न उद्देश्य थे —

•• विद्यार्थियों में वैज्ञानिक रुचि तथा वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के मध्य सहसंबंध का अध्ययन करना।
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•• विद्यार्थियों में वैज्ञानिक रुचि बुद्धि के मध्य 
सहसंबंध का अध्ययन करना।

•• विद्यार्थियों में वैज्ञानिक रुचि के अनुमान में 
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति तथा बुद्धि के योगदान को 
ज्ञात करना।

परिकल्पनाएँ
शोध अध्ययन के लिए निम्न परिकल्पनाए ँ निर्मित 
की गई थीं —

•• विद्यार्थियों की वैज्ञानिक रुचि तथा वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के मध्य सार्थक सहसंबंध नहीं ह।ै

•• विद्यार्थियों की वैज्ञानिक रुचि तथा बुद्धि के 
मध्य कोई सार्थक सहसंबंध नहीं ह।ै

•• विद्यार्थियों की वैज्ञानिक अभिवतृ्ति तथा बुद्धि 
वैज्ञानिक रुचि के अनुमान में योगदान प्रदान 
करते हैं।

परिकल्पना 2 तथा 3 को वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के 
सात आयामों क्रमशः आलोचनात्मक मनस, प्रमाणों 
का आदर, निर्णय स्थगन, खलुा मनस, विचार 
परिवर्तन की इच्छा, वस्तुनिष्‍ठता तथा प्रश्‍नात्मक 
अभिवतृ्ति के संबंध में ज्ञात किया गया था।

अध्ययन विधि
इस शोध अध्ययन में सहसंबंधी सर्वेक्षण वर्णनात्मक 
अनुसंधान का प्रयोग किया गया था।

न्यादर्श
यह शोध अध्ययन इलाहाबाद शहर के हिदंी 
माध्यमिक विद्यालयों की कक्षा 9 में अध्ययनरत 
विद्यार्थियों पर किया गया था। बहुचरणीय यादृच्छिक 
न्यादर्श विधि की सहायता से इलाहाबाद शहर के 

10 विद्यालयों से कुल 600 विद्यार्थियों, जिसमें 300 
छात्र तथा 300 छात्राओ ंको न्यादर्श के रूप में लिया 
गया था।

उपकरण
इस शोध अध्ययन में कक्षा 9 के विद्यार्थियों की 
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति का मापन मिश्र (2018) द्वारा 
निर्मित ‘वैज्ञानिक अभिवतृ्ति प्रश्‍नावली’ द्वारा किया 
गया था। मिश्र (2014) द्वारा निर्मित ‘वैज्ञानिक रुचि 
सचूी’ का उपयोग विद्यार्थियों की वैज्ञानिक रुचि को 
मापने के लिए किया गया था। इसमें 49 (पाँच बिद ु
मापनी कथन) कथन थे। अति उच्च, उच्च, औसत, 
निम्न और अति निम्न प्रतिक्रियाओ ंके लिए 1, 2, 
3, 4 और 5 का स्कोर दिया गया ह।ै 

मिश्र (2007) द्वारा निर्मित ‘जनरल मेंटल 
एबिलिटी’ का मौखिक टेस्ट विद्यार्थियों की बुद्धि 
को मापने के लिए उपयोग किया गया था। इसमें पाँच 
उप-प्रकारों से संबंधित बहुविकल्पी वस्तुनिष्‍ठ प्रकार 
के कथन शामिल हैं, जैसे— कोड परिवर्तन परीक्षण, 
वर्गीकरण परीक्षण, संख्यात्मक तर्क  परीक्षण, उपमा 
परीक्षण और मौखिक सुविधा परीक्षण। प्रत्येक 
सही उत्तर के लिए एक अकं प्रदान किया जाता ह।ै  
स्प्लीट-हाफ़ विधि से विश्‍वसनीयता गणुांक का मान 
0.78 (N = 60) पाया गया तथा अनुमानित वैधता 
0.54 (N = 60) थी। 

प्रदत्तों का विश्‍लेषण एवं व्याख्या 
परिकल्पना 1— विद्यार्थियों की वैज्ञानिक रुचि 
तथा वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के मध्य सार्थक सहसंबंध 
नहीं ह,ै का संकलित प्रदत्तों के आधार पर विश्‍लेषण 
तालिका 1 में दिया गया ह।ै 
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तालिका 1— छात्रों तथा छात्राओ ंमें वैज्ञानिक 
रुचि तथा वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के बीच सहसबंंध

क्रम
सखं्या

आश्रित
चर

सहसबंंध गुणांक
छात्राए ँ

(N=300)

छात्र 

(N=300)
1.
2.

3.
4.
5.
6.

7.

प्रमाणों का आदर
आलोचनात्मक 
मनस
वस्तुनिष्‍ठता 
निर्णय स्थगन
खलुा मनस
विचार परिवर्तन की 
इच्छा
प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति

0.267**
0.138*

0.254**
0.163**
0.178**
0.171**

0.169*

0.098
0.150**

0.007
0.145*
0.100
0.026

0.133*
** 0.01 सार्थकता स्तर, *0.05 सार्थकता स्तर

तालिका 1 के अवलोकन से स्पष्‍ट होता ह ैकि 
छात्राओ ंकी वैज्ञानिक रुचि तथा वैज्ञानिक अभिवतृ्ति 
के लिए आयाम प्रमाणों का आदर (r=.267), 
वस्तुनिष्‍ठता (r=.254), निर्णय स्थगन (r=.163), 
खलुा मनस (r=.178), विचार परिवर्तन की इच्छा 
(r=.171) तथा प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति (r=.169) के 
मध्य सहसंबंध 0.01 सार्थकता स्तर पर सार्थक ह।ै 
छात्राओ ं की वैज्ञानिक रुचि तथा आलोचनात्मक 
मनस के मध्य सहसंबंध (r=.138) 0.05 सार्थकता 
स्तर पर सार्थक ह।ै इस प्रकार यह कहा जा सकता 
ह ै कि छात्राओ ं की वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के सभी 
आयाम उनकी विज्ञान में रुचि से सकारात्मक रूप 
से संबंधित हैं। तालिका 1 के पुनः अवलोकन से 
यह ज्ञात होता ह ैकि छात्रों की वैज्ञानिक रुचि तथा 
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति का आयाम, आलोचनात्मक 
मनस सहसंबंध (r=.150) 0.01 सार्थकता स्तर 

पर सार्थक ह;ै तथा वैज्ञानिक रुचि एवं वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के आयाम क्रमशः निर्णय स्थगन 
(r=.145) तथा प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति (r=.133) के 
मध्य सहसंबंध 0.05 सार्थकता स्तर पर सार्थक ह।ै 
इससे यह तात्पर्य ह ैकि छात्रों में वैज्ञानिक अभिवतृ्ति 
के आयाम आलोचनात्मक मनस, निर्णय स्थगन तथा 
प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति सकारात्मक रूप से संबंधित हैं।
परिकल्पना 2 — विद्यार्थियों की वैज्ञानिक रुचि 
तथा बुद्धि के मध्य कोई सार्थक सहसंबंध नहीं ह,ै का 
संकलित प्रदत्तों के आधार पर विश्‍लेषण तालिका 2 
में दिया गया ह।ै

 तालिका 2— छात्राओ ंतथा छात्रों में वैज्ञानिक 
रुचि तथा बुद्धि के बीच सहसबंंध

क्रम
सखं्या

आश्रित
चर

सहसबंंध गुणांक
छात्राए ँ

(N=300)

छात्र 

(N=300)
1. बुद्धि 0.249** 0.155**

 ** 0.01 सार्थकता स्तर

तालिका 2 के अवलोकन से स्पष्‍ट होता ह ैकि 
छात्राओ ं (r = .249) तथा छात्रों (r = .155) में 
वैज्ञानिक रुचि तथा बुद्धि के मध्य सहसंबंध 0.01 
सार्थकता स्तर पर सार्थक ह।ै यह कहा जा सकता 
ह ैकि छात्र एवं छात्राओ ंमें वैज्ञानिक रुचि एवं बुद्धि 
सकारात्मक रूप से संबंधित ह।ै
परिकल्पना 3 — विद्यार्थियों की वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति तथा बुद्धि वैज्ञानिक रुचि के अनुमान 
में योगदान प्रदान करते हैं, का संकलित प्रदत्तों के 
आधार पर विश्‍लेषण तालिका 3 में दिया गया ह।ै
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तालिका 3— छात्राओ ंमें वैज्ञानिक रुचि के अनुमान के लिए  
चरणबद्ध बहुसमाश्रयण विश्‍लेषण

क्रम सखं्या स्वतंत्र चर गुणांक स्थिराक F-अनुपात r²
1. प्रमाणों का आदर 2.633 130.872 28.675 0.128**
2. बुद्धि 0.876

** 0.01 सार्थकता स्तर

तालिका 3 के अवलोकन से यह ज्ञात होता ह ैकि 
छात्राओ ंके लिए r² का मान 0.128 ह ैतथा वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के आयामों में से केवल एक आयाम, 
प्रमाणों का आदर तथा बुद्धि मिलकर छात्राओ ं
की वैज्ञानिक रुचि के 14.2 प्रतिशत विचलन की 
व्याख्या करते हैं। स्थिरांक का मान 130.87 ह।ै 
F-अनुपात 28.67 ह ैजो कि 0.01 सार्थकता स्तर पर 
सार्थक ह।ै इस प्रकार, बहुसमाश्रयण समीकरण को 
लिखा जा सकता ह—ै वैज्ञानिक रुचि = 130.87+ 
2.63 प्रमाणों का आदर + 0.876 बुद्धि।

तालिका 4 के अवलोकन से स्पष्‍ट होता ह ैकि 
छात्रों के लिए r² का मान .024 ह ैतथा वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति के सात आयामों में से एक आयाम 
आलोचनात्मक मनस व बुद्धि मिलकर छात्रों की 
वैज्ञानिक रुचि में 2.4 प्रतिशत विचलन की व्याख्या 
करते हैं। स्थिरांक का मान 151.24 ह।ै F-अनुपात 
7.288 ह ैजो कि 0.01 सार्थकता स्तर पर सार्थक ह।ै 
इस प्रकार, बहुसमाश्रयण समीकरण को लिखा जा 

सकता ह—ै वैज्ञानिक रुचि = 151.24 + 1.325 
आलोचनात्मक मनस + 0.469 बुद्धि। 

तालिका 3 के अवलोकन से यह ज्ञात होता ह ै
कि छात्राओ ंमें प्रमाणों का आदर उनकी वैज्ञानिक 
रुचि के परू्व कथन में योगदान दतेा ह।ै तालिका 4 
प्रदर्शित करती ह ैकि छात्रों में आलोचनात्मक मनस 
की प्रवतृ्ति उनके वैज्ञानिक रुचि के अनुमान में योगदान 
दतेी ह।ै तालिका 3 तथा 4 के पुनरावलोकन से यह 
स्पष्‍ट होता ह ै कि बुद्धि छात्रों तथा छात्राओ,ं दोनों 
में ही उनके वैज्ञानिक रुचि के विकास में योगदान  
दतेी ह।ै

परिणामों की विवेचना
छात्राओ ंमें प्रमाणों का आदर उनकी वैज्ञानिक रुचि 
के भविष्यकर्ता के रूप में पाया गया ह।ै अतः यह 
कहा जा सकता ह ैकि छात्राओ ंमें किसी कथन की 
व्याख्या के समर्थन या विरोध के संबंध में साक्ष्यों को 
उपलब्ध कराने की प्रवतृ्ति उनकी विज्ञान में रुचि होने 
को प्रभावित करती ह।ै

तालिका 4— छात्रों में वैज्ञानिक रुचि के अनुमान के लिए  
चरणबद्ध बहुसमाश्रयण विश्‍लेषण

क्रम सखं्या स्वतंत्र चर गुणांक स्थिराक F-अनुपात r²
1. आलोचनात्मक मनस 1.325 151.24 7.288 .024**

2. बुद्धि 0.459
** 0.01 सार्थकता स्तर
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छात्रों में आलोचनात्मक मनस की प्रवतृ्ति उनकी 
विज्ञान की रुचि के अनुमान में योगदान प्रदान करती 
ह।ै यह कहा जा सकता ह ैकि छात्रों में आलोचनात्मक 
मनस की प्रवतृ्ति का उनकी विज्ञान में रुचि पर 
सकारात्मक प्रभाव पड़ता ह।ै यदि छात्र विभिन्न 
परिस्थितियों का तर्क संगत रूप से विश्‍लेषण करते 
हैं, किसी प्रकार से अनुभवजन्य तथ्यों में विसंगतियों 
को ढँूढ़न का प्रयास करते हैं, तो उनकी अभिवतृ्ति का 
प्रभाव उनकी वैज्ञानिक रुचि पर पड़ता ह।ै

इस तरह का अतंर छात्र और छात्राओ ंकी सीखने 
की प्राथमिकताओ ं के परिणामस्वरूप हो सकता 
ह।ै छात्र और छात्राओ ं में अधिगम प्राथमिकताए,ँ 
अपेक्षाओ ं और उपचार के साथ-साथ कक्षा के 
वातावरण के कारण हो सकती हैं (बिगफ़ील्ड, बैटल 
और केलर; 2002)। छात्रों को निरंतर मचं प्रदान 
किया जाना चाहिए, जहाँ उनके विचारों को महत्व 
दिया जाए और समहू की किसी भी आवश्यकता 
को संबोधित किया जा सके। सिल्वर और रस्टम 
(2008) ने छात्रों को व्यावहारिक एवं क्रियाशील 
अभ्यास में शामिल होने की इच्छा की ओर संकेत 
किया। जिन छात्रों ने समस्या-आधारित सीखने का 
अनुभव किया; वे आमतौर पर इसी तरह की भविष्य 
की गतिविधियों में रुचि व्यक्‍त करते हैं। छात्राओ ंकी 
वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के सभी आयाम उनके विज्ञान 
में रुचि से सकारात्मक रूप से संबंधित हैं एवं छात्रों 
में वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के आयाम आलोचनात्मक 
मनस, निर्णय स्थगन तथा प्रश्‍नात्मक अभिवतृ्ति 
सकारात्मक रूप से संबंधित हैं।

छात्राओ ं एवं छात्रों, दोनों में ही बुद्धि उनकी 
विज्ञान की रुचि के अनुमान में योगदान प्रदान करती ह।ै 

यह कहा जा सकता ह ैकि छात्राओ ंएवं छात्रों में बुद्धि 
की वैज्ञानिक रुचि उत्पन्न करने में महत्वपरू्ण भमूिका 
ह।ै जिन विद्यार्थियों में सामान्य बुद्धि का स्तर किसी 
कारणवश कम पाया गया ह,ै हो सकता ह ैवह विज्ञान 
विषय को कठिन मानत हों। ऐसे विद्यार्थियों में विज्ञान 
विषय के प्रति रुचि उत्पन्न करने की ज़िम्मेदारी उनके 
अभिभावक, शिक्षकों तथा विद्यालय की होती ह।ै

शैक्षिक निहितार्थ
इस शोध अध्ययन से प्राप्‍त निष्कर्षों से यह ज्ञात 
होता ह ै कि छात्रों में वैज्ञानिक रुचि को बढ़ान में 
आलोचनात्मक मनस की महत्वपरू्ण भमूिका होती 
ह ै एवं छात्राओ ं में वैज्ञानिक रुचि बढ़ान के लिए 
प्रमाणों के प्रति आदर की महत्वपरू्ण भमूिका होती 
ह।ै छात्रों में प्रमाणों के प्रति आदर उत्पन्न करने के 
लिए ‘ओपन एडेंड एक्सपेरिमेंट’ या ‘खोजी प्रोजके्ट’ 
तैयार किए जा सकते हैं। इस तरह के अनुभव से छात्रों 
को अधिक प्रमाणों की रिपोर्टिंग करने का मौका 
मिलेगा। किसी परिकल्पना या अनुमानों का सत्यापन 
करने के लिए वह उनके पक्ष या विपक्ष में प्रमाण 
एकत्रित करेंगे एवं उनकी रिपोर्टिंग करेंगे।

विद्यार्थियों में विज्ञान विषय के तथ्यों एवं 
नियमों को समझने तथा विज्ञान गतिविधियों के प्रति 
जिज्ञासा उत्पन्न करने के लिए विज्ञान शिक्षकों को 
उनके आलोचनात्मक मनस को बढ़ावा दनेा चाहिए। 
कक्षा में अन्वेषण के माध्यम से निष्कर्ष तक पहुचँन 
के लिए विद्यार्थियों का सहयोग करना चाहिए। उन्हें 
तुरंत ही किसी प्रश्‍न का उत्तर नहीं बताना चाहिए, 
बल्कि निष्कर्ष पर पहुचँन से पहले प्रमाणों का 
तर्क संगत विश्‍लेषण करने तथा तथ्यों में विसंगतियों 
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को पहचानन के लिए बढ़ावा दनेा चाहिए। शिक्षक 
विभिन्न कार्यकलापों के माध्यम से जैव विविधता, 
स्वास्थ्य और पर्यावरण के अन्य पहलओु ंआदि का 
सर्वेक्षण करने के लिए छात्रों को प्रोत्साहित कर सकते 
हैं एवं उनकी वैज्ञानिक रुचि को बढ़ावा द ेसकते हैं।

इस शोध अध्ययन से प्राप्‍त अन्य प्रमखु निष्कर्षों 
के अनुसार विद्यार्थियों में वैज्ञानिक रुचि उत्पन्न करने 
में वैज्ञानिक अभिवतृ्ति की महत्वपरू्ण भमूिका ह।ै 
विद्यार्थियों में विज्ञान के प्रति रुचि निम्न प्रकार से 
बढ़ाई जा सकती ह ै—

•• विज्ञान शिक्षा में आई.सी.टी. का प्रयोग — 
विद्यार्थियों में प्रायोगिक प्रदर्शन, पावर प्वाइटं 
प्रस्तुतीकरण, सिमलेुशन एवं विज्ञान के वीडियो 
इत्यादि का प्रयोग, विज्ञान की प्रयोगशाला 
प्रदर्शन के लिए वीडियो क्लिप तथा 3D चित्र 
द्वारा विज्ञान में रुचि को बढ़ाया जा सकता ह।ै 
त्रिपाठी, शशिकला और मर्लीन (2016) द्वारा 
कक्षा 9 के विद्यार्थियों को विज्ञान विषय पढ़ान 
के लिए योजनाबद्ध अनुदशेन सामग्री का प्रयोग 
किया गया। इन्होंने गति के नियम पर आधारित 
योजनाबद्ध अनुदशेन सामग्री का निर्माण किया। 
इस प्रकार यह तरीके विद्यार्थियों में रुचि उत्पन्न 
करने के लिए मदद कर सकते हैं। शिक्षकों को 
भी आई.सी.टी. तथा योजनाबद्ध अनुदशेन 
सामग्री की मदद से पढ़ान के लिए प्रशिक्षण 
दिया जाना चाहिए।

•• विज्ञान किट का प्रयोग — विद्यार्थियों में 
विज्ञान के प्रति रुचि पैदा करने के लिए उच्च 
प्राथमिक विज्ञान किट तथा माध्यमिक स्तर के 

विज्ञान किट का उपयोग किया जा सकता ह,ै जो 
शकै्षिक किट प्रभाग, राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनुसंधान 
और प्रशिक्षण परिषद,् नयी दिल्ली द्वारा तैयार 
किए जाते हैं एवं स्कू लों में उपलब्ध कराए 
जाते हैं। माध्यमिक विज्ञान किट में सकू्ष्मदर्शी, 
काँच के उपकरण, प्रतिरोधक, स्प्रिंग तुला, 
प्रकाश विज्ञान, विद्युत तथा चुबंक आदि का 
उपयोग करके विद्यार्थियों में वैज्ञानिक सिद्धांतों 
की समझ तथा अनुप्रयोग विकसित किया जा 
सकता ह।ै 

•• सकारात्मक वातावरण — कक्षा में यदि 
सकारात्मक वातावरण होगा तो वह विद्यार्थियों 
में सीखने के प्रति रुचि उत्पन्न करेगा तथा 
रचनात्मक प्रवतृ्ति को बढ़ावा दगेा। साइसं 
फ़ेस्टिवल, क्लब, वर्क शॉप या परिचर्चा का 
आयोजन करना चाहिए एवं सभी विद्यार्थियों को 
प्रतिभा प्रदर्शन के अवसर प्रदान करने चाहिए। 

निष्कर्ष
बुद्धि और वैज्ञानिक अभिवतृ्ति के दो आयाम, 
आलोचनात्मक मनस और प्रमाणों का आदर 
माध्यमिक विद्यार्थियों के वैज्ञानिक हित को 
सकारात्मक रूप से प्रभावित करते हैं। इसलिए 
विद्यार्थियों की विज्ञान में रुचि उत्पन्न करने और 
बनाए रखने के लिए, विज्ञान शिक्षण को इस तरह 
से बढ़ावा दनेा चाहिए जो उनके वास्तविक जीवन 
के लिए प्रासंगिक हो और उन्हें अपनी वैज्ञानिक 
अभिवतृ्ति और बुद्धि का उपयोग करने के लिए 
प्रोत्साहित करे।
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