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 प्रभात कुमार*

यह लेख वैज्ञानिक नितंि से जड़ेु हुए नवनिनि आयञामों, जैसे— वैज्ञानिक सोि के मञायिे कयञा हैं? नवकञास के संदि्भ 
में वैज्ञानिक सोि की अब तक कयञा िनूमकञा रही ह?ै और िञारतीय निक्ञा वयवस्ञा में वैज्ञानिक सोि से जड़ेु नितंि 
को कब और कैसे िञानमल नकयञा गयञा? इस पर नवमि्भ प्रसततु करतञा ह।ै यह लेख इस नदिञा में िी अपिे नितंि को 
उन्लनखत करिे कञा प्रयञास करतञा ह ैनक कैसे नवद्ञालयी वञातञावरण बचिों में वैज्ञानिक सोि को बढ़ञावञा द ेसकतञा 
ह?ै इस लेख के द्ञारञा वैज्ञानिक सोि के नविञार की सकू्म समझ को बचिों के बीि लञािे कञा प्रयञास ह,ै नजसके तहत 
बचि ेइस बञात को समझें नक कैसे वैज्ञानिक सोि कञा प्रस्ुटि होतञा ह?ै नवद्ञालय एवं कक्ञा-कक् में बचिों के 
वैज्ञानिक सोि के नवकञास के नलए अपिञाए जञािे वञाली निक्ण-अनिगम नवनियों को िी बतञायञा गयञा ह।ै

जिज्ासा मनषु्य का एक मौजिक गणु ह।ै अनंत काि 
से मनषु्य इस दजुन्या को समझने की कोजिि कर रहा 
ह ैतथा तमाम घटनाओ ंको अविोकन के माध्यम से 
समझने का प्र्यास करता रहा ह ैऔर इन प्र्यासों के 
दौरान ज्ान भी प्राप्त करता रहा ह।ै जवश्वसनी्य और 
व्यावहाररक ज्ान प्राप्त करने के पीछे िो मानजसक 
दृजषटकोण ह,ै उसे ‘वैज्ाजनक सोच’ कहा िा सकता 
ह।ै वैज्ाजनक सोच पर जचतंामजण नागेि रामचदं्र 
राव ने कहा जक, “वैज्ाजनक सोच-सवभाव िीवन 
िीने का एक तरीका ह।ै ्यह एक दृजषटकोण ह,ै िो 
वैज्ाजनक पद्धजत का उप्योग करता ह ै और जिसमें 
पछूताछ, भौजतक वासतजवकता का पे्रक्षण, परीक्षण, 
पररकलपना, जवश्िेषण और संचार िाजमि हैं।” 

भारत के प्रथम प्रधानमतं्ी पंजित िवाहरिाि नेहरू 
की ्यह सोच थी जक िोग वैज्ाजनक सोच-सवभाव 
वािे हों, ताजक वे बेहतर वैज्ाजनक, बेहतर नागररक 
बनें और वैज्ाजनक तरीके से अपने व्यज्‍तगत जवचारों 
और का्ययों को संचाजित करने में सक्षम हों। नेहरूिी 
ने 1947 में, भारती्य जवज्ान कांग्ेस के सममिेन 
में अपने अध्यक्षी्य भाषण में वैज्ाजनक सोच की 
महत्ा को रेखांजकत करते हुए कहा था जक, “्यह 
एक त्ासद जसथजत ह ै जक िब जवज्ानरूपी असीम 
िज्‍त िाभकारी उद्शे््यों की प्राजप्त के जिए दजुन्या 
में उपिबध ह ै और मानव द्ारा िीवन में अपनाए 
िा रह े मानकों की सतरी्यता को असीम ऊंचाइ्यों 
पर पहुचंाने के जिए उपजसथत ह;ै िोग अभी भी ्यदु्ध 
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के बारे में सोच रह ेहैं; संघष्ष में उिझ ेहुए हैं; सािों 
से चिे आ रह ेसामाजिक और आजथ्षक संरचनाओ ं
को अभी भी बनाए रखना चाहते हैं तथा धन को 
मानक मानते हुए जवजभनन समहूों और िोगों के बीच 
अतंर पैदा करते हैं। मैं ्यवुाओ ंऔर बिुगुयों, सभी को 
जवज्ान के क्षेत् में आने के जिए आमजंत्त करता हू,ँ 
िो 400 जमजि्यन भारती्यों की जसथजत में तीव्र सधुार 
द्ारा भारत के भजवष्य के जनमा्षण का सपना दखेते 
हैं। मरेा दृढ़ जवश्वास ह ै जक जवश्व की समस्याओ ं
तथा हमारी राष‍टी्य समस्याओ ं का हि वैज्ाजनक 
दृजषटकोण अथा्षत वैज्ाजनक सोच और जवजध को 
अपनाने में ही सजनन जहत ह।ै”

हम ऐसे व्यज्‍त को वैज्ाजनक सोच रखने वािा 
कह सकते हैं, िो अपने दृजषटकोण में वैज्ाजनक पद्धजत 
के सार को न जसर््ष  समाजहत करता ह,ै अजपत ुअपने 
रोज़मरा्ष के िीवन में इसका उप्योग भी करता ह।ै वह 
अजनवा्य्ष रूप से वैज्ाजनक ्या जवज्ान का जवद्ाथथी 
न होते हुए भी वैज्ाजनक सोच वािा हो सकता ह।ै 
वैज्ाजनक सोच के जनधा्षरण में कुछ प्रमखु मापदिंों 
को अपना सकते हैं, िैसे—

 • सवसथ संि्यवाद;
 • साव्षभौजमकता;
 • पवूा्षग्ह से मजु्‍त और खोिी प्रवजृत; 
 • जनषपक्षतावाद;
 • खिुी मानजसकता और जवनम्रता; 
 • प्या्षप्त सबतूों के   अभाव में जनण्ष्य को सथजगत 

रखना;
 • ्यजु्‍त-संगत; और 
 • जनरंतर प्र्यास— जवफिता के प्रजत सकारातमक 

दृजषटकोण।

्‍लेख हलेतु ्च्यशित शवष्य की प्षासशंिकतषा 
वत्षमान सम्य में, िब हम दिे के जवकास के संदभ्ष 
में जकसी नीजत का जनमा्षण कर रह े होते हैं, तो हमें 
सथानी्यता के साथ-साथ वजैश्वक नीजत्यों और 
घटनाओ ंपर भी जवचार करना होता ह।ै वष्ष 2015 
में, सं्य्ु‍त राष‍ट के सदस्य दिेों द्ारा सवीकार जकए 
गए 17 सतत जवकास िक््यों (एस.िी.िी.) को हम 
साझ ेरूप से ही प्राप्त कर सकते हैं, परंत ुइन साझ े
िक््यों की प्राजप्त का रासता तो वैज्ाजनक सोच के 
जवकास और पनुः इस जवकास के वैज्ाजनक सवभाव 
में पररणजत होकर ही गजु़रता ह।ै  

सं्य्ु‍त राष‍ट संघ आि 21वीं सदी के प्रारंभ 
में अपने छह दिकों से अजधक सम्य में प्राप्त जकए 
गए अनभुवों के आधार पर जवकास की नीजत के कें द्र 
में संसकृजत को रखने की बात करता ह;ै संसकृजत 
के जनवेि को दजुन्या के भजवष्य को सरुजक्षत रखने 
और सफि वैश्वीकरण हते ु संपनन की िाने वािी 
प्रजरि्याओ ं के संदभ्ष में अजनवा्य्ष ित्ष मानता ह।ै 
संसकृजत ‘तर्‍की’ की िगह ‘उननजत’ को जवकास 
मानती ह ै और उननजत समग्ता, संपणू्षता के साथ 
आबद्ध ह;ै उननजत सबके जवकास के साथ-साथ आने 
वािी पीजढ़्यों के भजवष्य की बात करती ह।ै संसकृजत 
हमें सजुन्योजित एवं सवु्यवजसथत जवकास की जदिा 
में बढ़ने के जिए पे्रररत करती ह।ै वैज्ाजनक सोच भी 
हमें जवकास के सवु्यवजसथत मॉिि को अपनाने और 
अपनी संसकृजत के साथ चिने के जिए प्रजतबद्ध 
करती ह।ै

िेखक द्ारा च्यजनत ्यह जवष्य इसजिए भी 
प्रासंजगक ह,ै ्‍्योंजक भारत में संसकृजत से जविग 
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जवकास के मॉिि को अपनाने के कारण आज़ादी 
के 70 साि बाद भी हमारे बचच ेदृजषटसंपनन बनने में 
पीछे रह गए। जवकास के जिए हमने तातकाजिक िाभ 
पहुचँाने वािे मॉिि का च्यन जक्या, िो वैज्ाजनक 
सोच पर आधाररत नहीं था, जिसमें केवि व्यज्‍तगत 
िाभ का ध्यान रखा ग्या और सभ्यतागत जवकास 
के आधार पर संसकृजतगत जवकास को नज़रअदंाज़ 
जक्या ग्या। चूजँक अब प्रकृजत कुजपत हो रही ह,ै हम 
सभी अनिानी-अनदखेी समस्याओ ं से रूबरू हो 
रह ेहैं; ऐसे में अब सम्य आ ग्या ह ैजक हम बचचों 
में वैज्ाजनक सोच के जवकास को बढ़ावा दतेे हुए, 
जवकास के वैज्ाजनक सोच पर आधाररत मॉिि का 
अनसुरण करें। 

आज़ाद भारत में जवज्ान और प्रौद्ोजगकी 
के क्षेत् में हुई प्रगजत को दजुन्या के अन्य जहससों में 
हुई प्रगजत की तिुना में दखेा िाए तो हम कार्ी 
पीछे हैं। ‘राष‍टी्य जिक्षा नीजत, 2019’ का प्रारूप 
कहता ह ै जक वैज्ाजनक तथा औद्ोजगक अनसुंधान 
पररषद (सी.एस.आई.आर.) की प्र्योगिािाओ ं
का, इ्‍का-द्ु‍का क्षेत्ों को छोड़कर, जपछिे कई 
दिकों से अनसुंधान, नवाचार और गणुवत्ा वािे  
उतपाद-उतपादन के क्षेत् में कुछ भी महतवपणू्ष ्योगदान 
नहीं रहा ह।ै जवज्ान के जवकास की उजचत गजत पाने 
और बनाए रखने के जिए भी वैज्ाजनक सोच के 
जवकास की जदिा में कदम बढ़ाना होगा। 

हमारे दिे में, आि भी समाि का एक बड़ा वग्ष 
अधंजवश्वास और रूढ़ प्रथाओ ंके दिदि में फँसा 
हुआ ह,ै इसजिए राष‍ट के जवकास के जिए नागररकों 
के बीच वैज्ाजनक सोच पैदा करना अजत आवश््यक 

ह।ै इस कारण, इस िेख का जवष्य समीचीन प्रतीत 
होता ह।ै 

उद्लेश्य
 • जवजभनन सजमजत्यों, आ्योगों, राष‍टी्य जिक्षा 

नीजत्यों, राष‍टी्य पाठ््यच्या्षओ ंऔर जवज्ान के 
जवकास के जिए बनाई गई नीजत्यों में वैज्ाजनक 
सोच के जवकास के संदभ्ष में उजलिजखत 
िानकारी का अध्य्यन। 

 • बचचों में वैज्ाजनक सोच के जवकास हते ु
जवद्ाि्य के अदंर तथा बाहर अपनाए िाने 
वािे तरीकों पर जवमि्ष। 

प्शवशि
जवष्य-जवश्िेषण जवजध के द्ारा जवजभनन स्ोतों से 
प्राप्त दसतावेज़ों का गणुातमक जवश्िेषण।  

उद्लेश्य प्षाश्‍त कले  सदंर्भ में उप्‍बि जषािकषारी 
सवैंिषाशिक प्षाविषाि— सन ् 1976 में, सरदार 
सवण्ष जसंह सजमजत की अनिुसंा पर जकए गए 42वें 
सजंवधान संिोधन के अतंग्षत मौजिक कत्षव्य से 
संबंजधत अनचुछेद 51(क) को संजवधान में िोड़ा 
ग्या। ग्यारह मौजिक कत्षव्यों में से एक कत्षव्य ्यह 
भी जनधा्षररत जक्या ग्या जक भारत के प्रत्ेयक नागररक 
का ्यह कत्षव्य होगा जक वह वैज्ाजनक दृजषटकोण, 
मानववाद और िाँच तथा सधुार की भावना का 
जवकास करे। 

सशमशत्यों और आ्योिों द्षारषा वैज्षाशिक सो्च 
कले  सदंर्भ में सझुषाए िए प्षाविषाि 

 • रषािषाकृषणि (शवशवशवद्षा्‍्य) आ्योि 
(1948–49)— ्यह सझुाता ह ै जक िोध 
के जिए साव्षिजनक व्य्य को बढ़ा्या िाना 
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चाजहए। ्‍्योंजक कम करने का सझुाव नहीं ह।ै 
राष‍टी्य कल्याण के जिए िोध बहुत महतवपणू्ष 
ह ैऔर िोध हते ुिजटि तथा महगँे उपकरणों 
से ्य्ु‍त प्र्योगिािाओ ं की आवश््यकता की 
पजूत्ष के जिए जनवेि जक्या िाना चाजहए। एक 
राष‍ट िो िोध हते ु अपनी प्र्योगिािा में इस 
तरह के जनवेि की उपके्षा करता ह,ै उसे भारी 
कीमत चकुानी पड़ती ह।ै िेजकन अनसुंधान 
में जनवेि के साथ-साथ उन क्षेत्ों में भी बड़े 
जनवेि की आवश््यकता ह,ै िहाँ पर वैज्ाजनक 
सवभाव अथा्षत ् वैज्ाजनक सोच वािे मन को 
कुछ करने के जिए बहुत-से अवसर उपिबध 
हों और ऐसे अवसरों की उपिबधता को उस 
वैज्ाजनक सवभाव वािे मानवी्य संसाधन के 
जिए सजुनजश्चत जक्या िाना चाजहए; अवसरों 
की उपिबधता के जसिजसिे में बड़े जवजन्योिन 
के संदभ्ष में जकसी भी प्रकार की प्रतीक्षा की 
जसथजत नहीं होनी चाजहए।

 • मुदषाश्‍्यर (मषाध्यशमक शिक्षा) आ्योि 
(1952–53)— इस आ्योग ने कृजष, बागवानी 
और जिलप के द्ारा वैज्ाजनक सोच के जवकास 
की रूपरेखा प्रसततु की थी। इस आ्योग ने 
वैज्ाजनक सोच को बचच े के मिू सवभाव में 
िाजमि करने हते ुसझुाए गए तरीकों में उस तरह 
के प्रदि्षनों, क्षेत्ी्य भ्रमण और व्यावहाररक 
परर्योिनाओ ं को िाजमि करने की बात 
की, जिसके अतंग्षत वासतजवक िीवन की 
समस्याओ ं और जसथजत्यों, िैसे— सथानी्य 
सवचछता, पानी की आपजूत्ष, कीटों का उनमिून 
आजद के साथ सकूिी जवज्ान को िोड़ सकते 

हैं। जवद्ाजथ्ष्यों में खोिबीन वािे दृजषटकोण को 
जवकजसत करने के जिए उनहें प्रोतसाजहत जक्या 
िाना चाजहए। 

 • कोठषारी (शिक्षा) आ्योि (1964–66)— 
इसमें वैज्ाजनक सोच वािे मन और व्यवहार के 
जवकास पर जविषे ज़ोर दनेे की बात की गई। ्यह 
मलू्य न केवि हमें दिे के संदभ्ष में िोकतांजत्क 
व्यवसथा को सरकार को अपनाने में सक्षम 
बनाता ह,ै अजपत ु िीवन को िीने का तरीका 
और सिीका भी जसखाता ह।ै 

 • उच्च शिक्षा कले  िवीिीकरण और 
कषा्यषाकलप पर स्‍षाह सशमशत (्यिपषा्‍ 
सशमशत, 2009)— जवश्वजवद्ाि्य के िक््यों 
में पांजित्यपणू्ष और वैज्ाजनक दृजषटकोण के 
जवकास का िक््य िाजमि रहता ह।ै वैज्ाजनक 
दृजषटकोण का अथ्ष ह—ै जनषपक्ष जवश्िेषण 
करने की क्षमता। वैज्ाजनक दृजषटकोण जवजिषट 
तथ्यातमक ज्ान, जवश्िेषण और पछूताछ करने 
की प्रवजृत् तथा कारणों को िगातार ढँूढ़ते रहने 
की प्रवजृत् का समाकिन ह।ै

 • रषाष‍टी्य ज्षाि आ्योि (2009)— इस 
आ्योग ने सझुा्या जक प्र्योगिािा, जवज्ान 
एवं प्रौद्ोजगकी में अनसुंधान और जिक्षण की 
प्रजरि्या के जिए अजनवा्य्ष ह।ै प्र्योगिािाए ँ
अनसुंधान के जिए आवश््यक दृजषटकोण, रुजच 
और जिज्ासा पैदा करने में महतवपणू्ष भजूमका 
जनभाती हैं। वे वैज्ाजनक तरीकों से अनभुव प्राप्त 
करने और वैज्ाजनक तरीके से िाँच की प्रजरि्या 
को सीखने में मदद करती हैं। वत्षमान जसथजत 
को दखेते हुए, प्र्योगिािा प्रजिक्षण में गणुवत्ा 
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के मदु् े को संबोजधत करने के उद्शे््य से तरंुत 
हसतक्षेप करने की आवश््यकता ह।ै 
्यह महतवपणू्ष ह ै जक जवद्ाि्यों को अचछी 

प्र्योगिािाए ँप्रदान की िानी चाजहए और सनातक 
सतर पर प्र्योगिािा प्रजिक्षण पर जविषे ध्यान जद्या 
िाना चाजहए। सभी प्र्योगिािा प्र्योगों के साथ एक 
बड़ी समस्या ्यह ह ैजक वे प्र्योग जवद्ाजथ्ष्यों के समक्ष 
जकसी भी प्रकार की चनुौती पेि नहीं करते हैं और 
संपणू्ष अभ्यास बहुत ही प्राथजमक सतर पर जक्या 
िाता ह।ै जवद्ाजथ्ष्यों को प्र्योगों से िड़ेु महतवपणू्ष 
जबंदओु ं से अवगत नहीं करा्या िाता ह।ै जवद्ाथथी 
आमतौर पर प्र्योग की महतवपणू्ष प्रजरि्या में िाजमि 
नहीं होता ह,ै िैसे— जिज़ाइन करना ्या उपकरण का 
च्यन करना, ्यह त्य करना जक ्‍्या/कब माप िेने 
की आवश््यकता ह,ै ्या ्‍्या/जकस चर को जन्ंयजत्त 
करने की आवश््यकता ह?ै जवद्ाजथ्ष्यों को खदु से 
सोचने का कोई अवसर नहीं जद्या िाता ह।ै इस 
प्रकार प्र्योगिािा पाठ््यरिमों में एक पणू्ष सधुार के 
साथ बदिाव की आवश््यकता ह।ै

रषाष‍टी्य शिक्षा िीशत में वैज्षाशिक सो्च की 
जिह 

 • राष्‍ट्रीय शिक्ा न्रीशि, 1968 — ्यह वैज्ाजनक 
सोच को मन का जहससा बनाने की बात करती 
ह ै और इसे तातकाजिक रूप से महतवपणू्ष 
का्य्ष मानते हुए पाठ््यरिम में बदिाव, मॉिि 
पाठ््यरिम के जनमा्षण और पाठ््यपसुतकों की 
समीक्षा द्ारा संपनन करने की बात करती ह।ै 

 • राष्‍ट्रीय शिक्ा न्रीशि, 1986 — इस नीजत 
के द्ारा वैज्ाजनक सोच को सवभाव बनाने 

हते ु राष‍टी्य िजैक्षक अनसुंधान और प्रजिक्षण 
पररषद ् (रा.ि.ैअ.प्र.प.) को मॉिि पाठ््यरिम 
और अनकुरणी्य जनददेिातमक पठन सामग्ी 
के जनमा्षण की जज़ममदेारी सौंपी गई। ्यह नीजत 
भारती्य संजवधान के अनसुार दिे की जवजिषट 
सामाजिक-सांसकृजतक पहचान को बनाए रखने 
और राष‍टी्य एकता, सजहषणतुा तथा वैज्ाजनक 
सोच को बढ़ावा दनेे से संबंजधत बातों को जिक्षा 
में समता और सामाजिक न्या्य पर बि द्ारा 
प्राप्त करने की बात करती ह।ै

रषाष‍टी्य पषाठ््य्च्यषा्भ की रूपरलेखषाओ ं में 
वैज्षाशिक सो्च की जिह

 • राष्‍ट्रीय पाठ्यचयाया की रूपरेखा (1988)— 
्यह बताती ह ैजक पाठ््यच्या्ष ऐसी होनी चाजहए 
िो ्यवुा पीढ़ी को वैज्ाजनक दृजषटकोण के 
साथ िीवन की जवजभनन समस्याओ ंसे पणू्षता 
के साथ जनपटने के जिए तै्यार कर सके।... 
पाठ््यच्या्ष को वैज्ाजनक सोच और तक्ष संगत 
दृजषटकोण जवकजसत करने में व्यज्‍त की मदद 
करनी चाजहए; तक्ष संगत दृजषटकोण से तातप्य्ष ह,ै 
एक ऐसा दृजषटकोण िो जबना प्रमाण के जकसी 
चीज़ को सही न मानें। वैज्ाजनक सोच और 
सवतंत् सोच में ्योगदान दनेे वािी संवेदनाओ ं
और धारणाओ ं को पररषकृत करने में जिक्षा 
की महतवपणू्ष भजूमका होती ह।ै पाठ््यच्या्ष को 
अचछी तरह से पररभाजषत क्षमताओ ंऔर मलू्यों 
िैसे जक, खोिबीन की भावना, जनषपक्षता और 
प्रश्न करने के साहस को जवकजसत करना चाजहए। 
जवजभनन िजैक्षक का्य्षरिमों को इस तरह से 
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तै्यार करने की आवश््यकता ह ैजक सीखने वािे 
समस्या-समाधान और जनण्ष्य िेने के कौिि 
को प्राप्त करने में सक्षम हो सकें । पाठ््यच्या्ष 
को ऐसा होना चाजहए िो बचचों में खिेु जदमाग 
से चीज़ों को दखेने की क्षमता, सवतंत् िाँच के 
प्रजत प्रजतबद्धता, जनषकष्ष पर पहुचँने से पहिे 
और अजधक साक््यों की तिाि आजद को 
बढ़ावा दकेर वैज्ाजनक सोच के जवकास का माग्ष  
प्रिसत करे। 

 • राष्‍ट्रीय पाठ्यचयाया की रूपरेखा (2000) — 
इस पाठ््यच्या्ष की रूपरेखा में इस बात पर ज़ोर 
जद्या ग्या ह ैजक बचचों में खोिने का उतसाह, 
समस्या-समाधान की क्षमता, प्रश्न पछूने का 
साहस और वसतजुनषठता आजद वैज्ाजनक सोच 
की जविषेता होनी चाजहए। इन जविषेताओ ंको 
जवद्ाि्यी पाठ््यच्या्षओ ं द्ारा बढ़ावा जद्या 
िाना चाजहए ताजक एक तरर् हम रूजढ़वाद, 
अधंजवश्वास और दवैवाद/भाग्यवाद से मजु्‍त 
पा सकें  और दसूरी तरर् भारती्य परंपरा में गहरे 
समाजहत सवदिेी ज्ान को जनरंतर साथ िेकर 
चि सकें । 
जवज्ान अपनी प्रजरि्याओ ं के माध्यम से 

संचाजित होता ह।ै नतीितन, जवज्ान के जिक्षण और 
सीखने की प्रजरि्या को अथा्षत ्प्र्योग, अविोकन, 
आकँड़ों का संग्ह, वगथीकरण, जवश्िेषण, पररकलपना 
जनमा्षण, जनषकष्ष जनकािना आजद पर कें जद्रत बनाने 
की आवश््यकता ह।ै इस तरह सीख े गए प्रजरि्या 
कौिि से उन मनोवजृत््यों और मलू्यों को जवकजसत 
करने में मदद जमिेगी, िो वैज्ाजनक सोच की भावना 
का जनमा्षण करते हैं। 

 • राष्‍ट्रीय पाठ्यचयाया की रूपरेखा 2005— 
इसमें जद्या ग्या ह ै जक वैज्ाजनक पद्धजत में 
कई अतं:समबद्ध चरण िाजमि होते हैं— 
अविोकन, बारंबारता और प्रजतमानों की 
तिाि, प्रा्‍कलपना करना, गणुातमक व 
गजणती्य मॉिि बनाना, अविोकनों तथा 
जन्ंयजत्त प्र्योगों द्ारा जसद्धांतों को वैध ्या 
गित साजबत करना और प्र्योगों के पररणामों 
का जनगमन करना तथा इनके माध्यम से ऐसे 
जसद्धांतों, जन्यमों तक पहुचँना जिनसे प्राकृजतक 
िगत संचाजित होता ह।ै 
जवद्ाि्यों द्ारा पाठ््यगामी जरि्याओ ं पर, 

आजवषकारिीिता व रचनातमकता के माध्यम 
से अजधक बि जद्या िाना चाजहए, भिे ही ्ेय 
ततव बाहर की परीक्षा व्यवसथा का भाग न हों। 
इसी तज़्ष पर वत्षमान में बाि जवज्ान सममिेन को 
बहुत सफिता जमिी ह।ै बाि जवज्ान कांग्ेस िैसी 
गजतजवजध्यों का बड़े पैमाने पर आ्योिन जक्या िाना 
चाजहए। जवज्ान एवं तकनीकी मिेे समदुा्य, जििा, 
राज्य और राष‍टी्य सतर पर पर भी आ्योजित जकए 
िा सकते हैं, जिससे जवद्ाि्य और जिक्षकों को इस 
आदंोिन में सहभाजगता के जिए पे्रररत जक्या िा 
सके। ऐसा आदंोिन भारत के हर कोने तक पहुचँना 
चाजहए ताजक ्यवुाओ ंव जिक्षकों में रचनातमकता व 
वैज्ाजनक प्रवजृत् की िहर का संचार हो सके। 

शवज्षाि-शवकषास हलेतु त्य िीशत्यों में वैज्षाशिक 
सो्च की जिह
जवज्ान जवकास हते ु 2013 की जवज्ान, प्रौद्ोजगकी 
और नवाचार नीजत (एस.टी.आई.), जवज्ान और 
प्रौद्ोजगकी को एक साथ िाई। इस नीजत ने राष‍टी्य 
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सतर की िोध और जवकास प्रणािी के साथ 
सामाजिक-आजथ्षक क्षेत्ों के का्य्षरिमों को एकीकृत 
करने की पहि की ताजक राष‍टी्य समस्याओ ं को 
संबोजधत करने के साथ-साथ एक राष‍टी्य नवाचार 
प्रणािी का गठन जक्या िा सके। भारत ने वष्ष 
2010–20 को ‘नवाचार दिक’ घोजषत जक्या ह।ै 
सरकार ने ‘राष‍टी्य नवाचार पररषद’ की सथापना 
पर ज़ोर जद्या ह।ै जवज्ान, प्रौद्ोजगकी और नवाचार 
नीजत, 2013; जवज्ान, प्रौद्ोजगकी और नवाचार के 
एकीकरण की बात करती ह,ै िो हमें नए मलू्य के 
सिृन की ओर िे िाती ह।ै ्यह नीजत समाि के सभी 
वगयों के बीच वैज्ाजनक सोच के प्रसार को बढ़ावा दनेे 
की बात भी करती ह।ै 

वैज्षाशिक सो्च हलेतु शवश्‍लेषणषातमक 
दृशषटिकोण 
सवतंत् भारत के जिस सवरूप की पररकलपना 
संवैधाजनक दा्यरे में रहते हुए नीजत-जनमा्षताओ ंद्ारा 
की गई थी, उस सवरूप की अक्षरिः प्राजप्त की 
जदिा में जपछिे सत्र सािों में बने जिक्षा आ्योगों, 
सजमजत्यों, पाठ््यच्या्ष रूपरेखाओ ं और राष‍टी्य 
नीजत्यों ने कदम बढ़ाए हैं। संजवधान की प्रसतावना 
में उद्तृ भारती्य सवरूप को पाने के जिए; नागररकों 
में वैज्ाजनक सोच का जवकास करने को प्रारंभ से ही 
तरिीह दी गई। आज़ादी जमिने के प्रारंजभक वषयों 
में इस तरह का माहौि भी बना, िो नागररकों में 
वैज्ाजनक सोच के जवकास के जिए अत्यावश््यक था। 
ऐसे माहौि के जनमा्षण के जिए हमारे रािनीजतक 
नेततृव, होमी िे.  भाभा और जवरिम साराभाई िैसे 
वैज्ाजनकों, भारती्य प्रौद्ोजगकी संसथानों आजद ने 

ततपरता के साथ अपनी भजूमका भी जनभाई, परंत ु
धीरे-धीरे हम अपने िक््य से भटकते गए।

अब तक के जवश्िेषण से ्यह बात तो समझ में 
आ चकुी ह ैजक हमारे िनमानस में वैज्ाजनक सवभाव 
वािे मन का जवकास हो? इसकी िरुुआत जकस उम्र 
में की िाए? वैज्ाजनकता को बचचों का सवभाव बनाने 
में जकन जहतधारकों की भजूमका महतवपणू्ष होगी? वे 
कौन-सी जिक्षण-अजधगम जवजध्याँ होंगी, िो सवतः 
बचचों में वैज्ाजनकता वािे भाव को अग्साररत 
करेंगी? इन महतवपणू्ष प्रश्नों के उत्रों हते ु भारत 
में वैज्ाजनक सोच को साव्षभौजमक बनाने के जिए 
कई तरीके अपनाए िा रह े हैं। जवज्ान, प्रौद्ोजगकी 
और नवाचार (एस.टी.आई.) नीजत, 2013 के 
अतंग्षत वैज्ाजनक सोच के जवकास के जिए जवज्ान, 
प्रौद्ोजगकी और नवाचार — तीनों के समाकिन को 
ही आधार बना्या ग्या ह।ै वैज्ाजनक सोच के जवकास 
का सबसे अचछा सम्य बचपन ही होता ह।ै इसजिए 
िरुुआत तो घर से ही करनी होगी। वत्षमान जिक्षा 
प्रणािी में जत्-सतरी्य प्र्यास करने होंगे, िो इस  
प्रकार हैं— 

1. अशररषावक और समुदषा्य कले  सतर पर — 
वैज्ाजनक सोच के जवकास की प्रजरि्या का 
आगाज़ तो घर से ही प्रारंभ होता ह।ै बचच ेमें 
पे्रक्षण का गणु सवतःउपजसथत होता ह।ै बचच े
की इजनद्र्याँ जबना जकसी पवू्ष जनददेि ्या ज्ान के 
का्य्ष करती हैं। समस्या तब उतपनन होती ह ैिब  
माता-जपता जबना ध्ैय्ष रख े बचचों को अजंतम 
पररणाम से तरंुत अवगत करा दतेे हैं। बचचा 
प्रजरि्या से जबना गजु़रे ही जनषकष्ष तक पहुचँ 
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िाता ह।ै संि्य, खोि करने की प्रवजृत्, 
असफिता से गजु़रना, प्या्षप्त सबतूों के 
आधार पर जनषकष्ष तक पहुचँना आजद से एक 
बचचा अपने माता-जपता की अज्ानता के कारण 
पररजचत होने से वंजचत रह िाता ह।ै जवद्ाजथ्ष्यों 
में बढ़ रही आतमहत्या की प्रवजृत् के पीछे 
माता-जपता द्ारा बनाए िाने वािे अनावश््यक 
दबाव को कम करने में भी समदुा्य की भजूमका 
महतवपणू्ष हो सकती ह।ै सामान्यतः ्यह दखेने 
में आता ह ैजक समदुा्य का दबाव पररवार और 
जवद्ाि्य पर होता ह।ै अगर समदुा्य प्रजरि्यागत 
चीज़ों से जमिने वािे सथा्यी िाभों को समझ े
और पररणामगत चीज़ों के सापेक्ष जवद्ाि्यों से 
कम अपेक्षा करे तो माता-जपता और जवद्ाि्य 
दोनों को ही उस जदिा में बढ़ने में आसानी होगी, 
िो वैज्ाजनक सोच के जवकास की जदिा होगी। 
माता-जपता ्या समदुा्य द्ारा परंपरागत रूप से 
चिी आ रही बातों के आधार पर बचचों को 
सही-गित के बारे में बता जद्या िाता ह ैऔर 
सािों से चिे आ रह े त्यिदुा तरीकों को ही 
सही मान िेने को बाध्य जक्या िाता ह।ै समदुा्य 
हमें कैसे सोचना ह ैकी बिा्य ्‍्या सोचना ह,ै 
के बारे में बताता ह।ै फिसवरूप अिग-अिग 
बचच ेअिग-अिग तरीके से न सोच कर एक 
ही प्रकार से सोचते हैं। समदुा्य को अपनी इस 
भजूमका का अविोकन कर इसमें सधुार करना 
चाजहए और वैज्ाजनक सोच के जवकास का माग्ष 
प्रिसत करना चाजहए। 

2. शवद्षा्‍्य सतर पर — जवद्ाि्य में जवद्ाि्य 
प्रिासन और जिक्षक दो ऐसे जहतधारक हैं, 
जिन पर बचचों में वैज्ाजनक सोच के जवकास 
की जि़ममदेारी होती ह।ै िहाँ जवद्ाि्य में जकसी 

भी प्रकार की गजतजवजध को का्या्षजनवत करने के 
जिए जवद्ाि्य प्रिासन से अनमुजत की ज़रूरत 
होती ह,ै वहीं एक जिक्षक जवद्ाि्य प्रिासन 
के जिए सिाहकार और गजतजवजध्यों को 
सफितापवू्षक संचाजित करने का उत्रदाज्यतव 
जनभाता ह।ै जवद्ाि्य सतर पर जनमनजिजखत 
प्र्यासों द्ारा वैज्ाजनक सोच के जवकास को गजत 
प्रदान की िा सकती ह ै— 

 • खिेों और खोि आधाररत पद्धजत को िाग ू
करके; 

 • ्यजु्‍तसंगत िनसंवाद को बढ़ावा दकेर;
 • बचचों को प्रश्न पछूने की छूट दकेर; 
 • बचचों को पे्रक्षण के जिए प्या्षप्त सम्य 

दकेर; 
 • बचचों को पाठ््य-सहगामी जरि्याओ ं में 

भाग िेने की छूट दकेर; 
 • बचचों को अपनी सिृनातमकता को 

प्रदजि्षत करने का अवसर दकेर; 
 • मखु्यधारा के संचार माध्यमों में जवज्ान को 

अजधक से अजधक िगह दकेर; 
 • सम्य-सम्य पर जर्लम के माध्यम से बचचों 

में वैज्ाजनक सोच को अग्सर जक्या िा 
सकता ह;ै 

 • कक्षा-कक्ष से बाहर ्या अदंर जिक्षक 
का िीवन िीने का तरीका भी बचच े में 
वैज्ाजनक सोच की िरुुआत कर सकता ह;ै 
और 

 • खोिबीन की प्रवजृत् का सदुृढ़ीकरण करने 
तथा उस प्रवजृत् को आदंोिन का रूप 
दकेर।  

वैज्ाजनक सवभाव से तातप्य्ष ह—ै खदु के 
परीक्षण ्या िाँच के आधार पर तथ्यों को सवीकार 
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करना। जिक्षण-अजधगम प्रजरि्या के दौरान जिक्षक 
इस सवभाव को बचचों में केवि तभी जवकजसत कर 
सकता ह,ै िब जिक्षक बचचों को अजंतम जनषकष्ष 
तक सव्ंय पहुचँने द ेऔर बचचों को प्रा्योजगक तौर 
पर मखु्य अवधारणाओ ंके बारे में जिजक्षत करने का 
प्र्यास करे। वैज्ाजनक सोच के जवकास में सबसे बड़ी 
बाधा जवद्ाि्य प्रिासन द्ारा जिक्षकों पर एक त्य 
सम्य के अतंग्षत पाठ््यरिम को परूा करने का दबाव 
ह।ै इस दबाव के कारण जिक्षक का ध्यान पररणाम 
(प्रोि्‍ट) ्या जनषकष्ष प्राजप्त की तरर् अजधक हो 
िाता ह ैऔर प्रजरि्यागत चीज़ें गौण हो िाती हैं। दसूरे 
िबदों में, हम कह सकते हैं जक प्रा्योजगक कक्षा-सत्ों 
का सथान सैद्धांजतक कक्षा-सत् िे िेते हैं।

जवज्ान जिक्षण में अपनाई िाने वािी जवजध्याँ, 
िैसे— ह्रूरजसटक जवजध (्या सवानभुाजवक 
जवजध), खोि जवजध, आगमनातमक-जनगमनातमक 
जवजध, सकैफफोजलिंग जवजध, सहकारी जवजध,  
समस्या-समाधान जवजध आजद वैज्ाजनक सोच को 
बढ़ावा दनेे वािी ह।ै परंत ुइन जवजध्यों को का्या्षजनवत 
करने में समस्या तब आती ह,ै िब सम्य सीजमत 
होता ह।ै बचचों में वैज्ाजनक तरीके से सोचने की 
प्रजरि्या का जवकास छोटे-छोटे परर्योिना का्य्ष दकेर 
तथा ्यात्ा पर िे िाकर जक्या िा सकता ह।ै अतः 
वैज्ाजनक सोच के जवकास को एक मलू्य की तरह 
ही दखेा िाना चाजहए और जवकजसत जक्या िाना 
चाजहए। 

वैज्षाशिक सो्च कले  शवकषास हलेतु रषारत सरकषार 
द्षारषा उठषाए िए कुछ कदम 

 • भारत के पवू्ष राष‍टपजत िॉ. ए. पी. िे. अबदिु 
किाम ने 10 ििुाई, 2015 को, सकूिी 

जवद्ाजथ्ष्यों के बीच वैज्ाजनक सवभाव जवकजसत 
करने के जिए ‘राष‍टी्य आजवषकार अजभ्यान’ की 
िरुुआत की। मानव संसाधन जवकास मतं्ाि्य 
के अधीन आने वािे इस जमिन का मखु्य 
उद्शे््य सकूिी बचचों में जवज्ान और गजणत के 
प्रजत जिज्ासा, तक्ष संगतता, रचनातमकता और 
पे्रम जवकजसत करना ह।ै

 • केमप (नोिेि-अव्ेयरनेस मजैपंग प्िेटर्ॉम्ष) 
वैज्ाजनक और औद्ोजगक अनसुंधान पररषद 
(सी.एस.आई.आर.), नेिनि इसंटीट््यटू ऑर् 
साइसं टे्‍नोिॉिी एिं िेविपमेंट सटिीज़ 
(नेसटेि) की एक पहि ह।ै ्यह रचनातमकता, 
साथ्षक सीखने, महतवपणू्ष जचतंन कौिि 
को जवकजसत करने का इरादा रखती ह,ै िो 
जवद्ाजथ्ष्यों की अतंजन्षजहत क्षमताओ ंको बाहर 
िाता ह।ै

 • जवज्ान और प्रौद्ोजगकी मतं्ाि्य की नई पहि 
पर दिे के िोगों के बीच वैज्ाजनक सवभाव के 
जवकास हते ुभारती्य जवज्ान कांग्ेस के 105वें 
सत् में 16 माच्ष, 2018 को ‘ईज़ ऑर् िूइगं 
साइसं’ नामक एक पहि की िरुुआत की, 
जिसमें छात्वजृत् और जनजध्यों के जिए आवेदन 
िमा करने की प्रजरि्या को जिजिटि कर जद्या 
ग्या ह।ै 

शिषकष्भ
एक वैज्ाजनक सोच वािा व्यज्‍त प्रगजतिीि और 
भजवष्योनमखुी समाि के जनमा्षण में अहम भजूमका 
जनभा सकता ह।ै कुछ खोिने की खिुी का सीधा 
संबंध वैज्ाजनक सोच से ह।ै जिक्षा की परूी प्रजरि्या 
का खिुनमुा वातावरण अथा्षत ् उनम्ु‍त वातावरण 
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में संपनन होना बचचों में वैज्ाजनक सोच के जवकास 
से सीधा िड़ुा हुआ ह।ै आि की जसथजत, िोगों के 
िीवन में वैज्ाजनक सोच के बढ़ते दा्यरे को दिा्षती 
ह।ै अतः हमें जिक्षा के पवू्ष-प्राथजमक सतर से ही 

वैज्ाजनक सोच के जवकास की जदिा में का्य्ष करना 
होगा। जिक्षा प्रजरि्या को इतना सरिीकृत करना होगा 
जक वैज्ाजनक सोच के प्रसफुटन हते ुज़रूरी वातावरण 
का जनमा्षण सवत: होता रह।े
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