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वर्तमान समय में समावेशी कक्ा-कक् प्रक्रियाए,ँ ज्ान सजृन, सरर एवं वयापक मलूयांकन आक्ि ऐसे शैक्क्िक 
सरोकार हैं, क्जनके पररपे्रक्य में अधयापकों से अपेक्ा की जारी ह ैक्क वह अपनी क्शक्ि-अक्िगम प्रक्रिया में इनको 
समाक्हर करें। क्शक्ि-अक्िगम प्रक्रिया में सबसे महतवपिू्त ह ैक्क प्रतयेक बच् ेको अपनी गक्र एवं सीखने के अपने 
ररीके के अनसुार भागीिारी के अवसर क्मलें। प्रतयेक बच् ेकी सीखने की ज़रूररों के प्रक्र हम स्रे रहें, उसकी 
प्रगक्र का आकलन कररे रहें। इसके क्लए हमें बहुर बार पीछे लौटकर नए क्सरे से श�ुआर करने की भी ज़रूरर 
होरी ह।ै यह प्रयास रब रक जारी रखने होंगे, जब रक क्क प्रतयेक बच्ा सीख ेहुए से अपने क्लए अर्त क्नक्म्तर 
करने में सक्म न हो जाए। इस लेख में कक्ा-कक् के वासरक्वक अनभुवों के आलोक में उपयकु्र क्शक्ि-अक्िगम 
प्रक्रिया को जानने एवं समझाने का प्रयास क्कया गया ह।ै
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्डाइट संकाय स्दसय के रूप में मवद्ालयों के 
अनशु्रवण के ्दौरान अधयापकों एवं बच्चों से 
अंतंमक्रि  या के बहुत अवसर ममलते रहते हैं। इस ्दौरान 
बहुत बार ऐसा कुछ घमटत होता ह ै मक बच्चों के 
सीखने-मसखाने के बारे में नवीन अतंर्रिम‍टट होती ह।ै 
इसी पररपे्क्य में, जनप्द के एक राजकीय प्ाथममक 
मवद्ालय के अनशु्रवण का अनभुव इस लेख के 
माधयम से साझा मकया गया ह।ै मज़ला मिक्ा एवं 
प्मिक्ण संसथान, बागेश्वर से 8 मक.मी. ्दरूी पर 
राजकीय प्ाथममक मवद्ालय बहुली मसथत ह।ै यह 
मवद्ालय मॉ्डल मवद्ालय के रूप में म्चह््मनत ह ै
और इसके अनरुूप अधयापकों की मनयमु‍तत प्मक्या 
संपनन की जा ्चकुी ह ैएवं अावश्यक साज-सजजा 

एवं अनय वयवसथा करने की प्मक्या गमतमान ह।ै एक 
तरह से यह मॉ्डल मवद्ालय के रूप में मवकमसत हो 
रहा ह।ै इस मवद्ालय के अनशु्रवण में मरेे ्दो मतंवय 
थे। प्थम, मवद्ालय में इटंनरि के रूप में प्मिक्ण प्ाप्त 
कर रह े्दो मविवर्षीय ्डी. एल. ए्ड. मवद्ाथषी-मिक्कों 
के साथ मव्चार-मवमिरि एवं उनकी अका्दममक 
समसयाओ ंका समाधान खोजने का प्यास। वसततुः 
्डाइट के अका्दममक संकाय स्दसयों से यह अपेक्ा 
की गई ह ै मक वे मवद्ाथषी-मिक्कों के मेंटर के रूप 
में भी कायरि करेंगे। ्दसूरा, मवद्ालय के बच्चों से 
बात्चीत के अवसर। यह मवद्ालय मवगत 5–6 
माह से मॉ्डल मवद्ालय के रूप में कायरि कर रहा ह,ै 
मवद्ालय में मवर्यवार अधयापकों की मनयमु‍ततयाँ की 
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गई हैं। अतः मरेी मजज्ासा सवाभामवक थी मक बच्चों 
के सीखने के सतर में प्गमत की म्दिा ‍तया ह?ै

मवद्ालय में कुल 60 मवद्ाथषी नामांमकत हैं 
(अनशु्रवण मतमथ को 56 बच्च ेउपमसथत थे, मजसमें से 
कक्ा 5 में 12 बच्च ेउपमसथत थे।), जनप्द के सरकारी 
मवद्ालयों में घटते मवद्ाथषी नामांकन के सापके् यह 
सखंया उतसामहत करती ह।ै राजयपाल परुसकार से 
सममामनत प्धानाधयामपका मकरण पतं ने बताया मक 
मॉ्डल मवद्ालय बनने स ेइस वर्रि मवद्ाथषी नामांकन 
बढ़ा ह।ै बा्द में सम्ुदाय के कुछ लोगों स ेबात्चीत में 
यह बात प्मखुता स ेउभरकर सामने आई मक अब 
प्तयेक कक्ा के मलए कम-स-ेकम एक अधयापक तो 
उपलबध ह।ै सम्ुदाय की यह ्चतेना नीमत-मनधारिरकों के 
मलए गभंीर म्चतंन का प्श्न ह।ै 

मवद्ाथषी-मिक्क विय मवनो्द मसहं और मवनो्द 
मसहं पररहार जी स े मक्यातमक िोध, 5E टीम्चगं 
प्लान, साम्ुदामयक संपकरि , ररफ़लैम‍तटव ्डायरी, 
सतत एवं वयापक मलूयांकन, कंसपे्ट ममैपगं आम्द के 
िकै्मणक एव ंमक्यातमक पहलओु ंपर मव्चार-मवमिरि 
हुआ। समाविेी कक्ा एव ं सतत मलूयांकन 
को कक्ा-कक् में कैस े सममनवत मकया जाए?  
मवद्ाथषी-मिक्कों की मजज्ासा का कें द्ीय मबं्द ुप्तीत 
हुआ। मझु े तो जसै े मुहँ-माँगी मरुा्द ही ममल गई। 
यद्मप कोई पवूरि तैयारी तो थी नहीं, मिर भी समाविेी 
कक्ा एव ं सतत मलूयांकन को समटेे हुए कक्ा 
स्ंचालन करने के र्म‍टटगत मवर्य-वसत ु की तलुना 
में प्मक्या अमधक महतवपणूरि ह।ै मझु े परूा भरोसा 
था मक बच्चों स े बात्चीत के साथ-साथ ही पाठ्य  
मवर्य-वसत ुका मनधारिरण होता जाएगा। महतवपणूरि यह 
ह ै मक कक्ा में प्तयेक बच्च े की िकै्मणक ज़रूरतों 

को सबंोमधत करते हुए समावेिी माहौल बनाया जाए 
और सीखने-मसखाने के क्म में प्तयेक बच्च े की 
प्गमत का अ्ंदाज़ा भी होता रह।े मवद्ालय की कक्ा 5 
के मवर्याधयापक स े अनमुमत लेकर ्दोनों मवद्ाथषी-
मिक्कों के साथ कक्ा 5 में प्वेि मकया। कक्ा 5 
में 13 में स े12 बच्च ेउपमसथत थे। गमणत मवर्य का 
कालांि था, तो इसी मवर्य को लेकर आगे बढ़ने का 
मनश््चय मकया। बच्चों स े ि�ुआती परर्चय के बा्द 
मालमू हुआ मक मपछले म्दनों ‘मभनन’ सकंलपना पर 
काम मकया गया ह।ै बच्चों ने बताया मक मभनन के प्श्नों 
(मभननों को जोड़ना, घटाना आम्द) हल करना बच्चों 
को आता ह।ै बच्चों ने ऐस ेप्श्नों को हल कर मलया ह।ै 
यह उपय‍ुतत अवसर था मक मभनन के बारे में बच्चों की 
समझ का आकलन कर मलया जाए।  

इसके मलए मैंने (लेखक विारा) श्यामपट्ट पर 
‘मभनन’ िब्द मलख म्दया और बच्चों से कहा इस 
िब्द को लेकर जो भी मव्चार उनके मन में आता 
ह,ै मनससंको्च बताए ँ और मैं आपके मव्चारों को 
श्यामपट्ट पर मलखूगँा। इसमें मरेा मनतवय यह था मक 
मभनन के बारे में बच्चों की अवधारणातमक समझ का 
कुछ-कुछ अ्ंदाज़ा लगा सकँू। श्यामपट्ट पर ‘मभनन’ 
िब्द मलखने के बा्द कक्ा में बच्चों के जो मव्चार 
सामने आए, उनमें से कुछ प्मखु मनमन प्कार हैं—
1. एक बच्च ेका कहना था मक मभनन का अथरि ह,ै 

्दसूरे से अलग होना। (यहाँ पर बच्चा मभनन िब्द 
को भार्ाई सं्दभभों में अमभवय‍तत कर रहा था, 
सप‍टटतया बच्चा मभनन की गमणतीय अवधारणा 
को अमभवय‍तत नहीं कर रहा ह।ै )

2. एक ्दसूरी बच्ची ने बताया मक मभनन एक सखंया 
ह।ै (बच्ची का उत्तर तो गमणतीय पररपे्क्य में ही था, 
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परंत ुइसस ेयह पखुता रूप स ेनहीं कहा जा सकता 
मक बच्ची मभनन की अवधारणा को समझ गई ह।ै)

3. एक तीसरी बच्ची ने कहा मक मभनन का मतलब 
ह ैमकतने में से मकतना। (इस बच्ची का मव्चार 
मभनन की समझ को मोटे तौर पर अमभवय‍तत तो 
कर रहा था, परंत ु इसमें और अमधक सप‍टटता 
की ज़रूरत ह।ै मभनन मकतने में से मकतना के  
साथ-साथ, मकतने बराबर महससों में से मकतना  
भी ह।ै)

4. एक बच्च े ने बताया मक जब हमें कोई ्चीज़ 
बाँटनी होती ह ैतो हम उसे मभनन में मलखते हैं। 
(बच्चा मभनन की कब ज़रूरत पड़ती ह,ै यह तो 
बता रहा ह,ै परंत ुइससे मभनन की अवधारणा को 
समझ गया ह,ै नहीं कहा जा सकता ह।ै)

5. एक अनय बच्ची का कहना था मक जब हम 
मकसी वसत ुमें से कुछ महससा मकसी को ्द े्दतेे 
हैं तो वहाँ पर मभनन की ज़रूरत होती ह।ै (यह 
बच्ची गमणत मवर्य में मभनन संमक्या की ज़रूरत 
कहाँ-कहाँ पड़ती ह?ै यह बताना ्चाह रही ह,ै 
परंत ु मजस तरह से वह बता रही ह,ै वह घटाने 
की गमणतीय संमक्या के बारे में बच्ची की 
अवधारणा को वय‍तत कर रही ह।ै)

6. इसी कक्ा के एक अनय बच्चे ने बताया मक 
मभनन एक संखया ह,ै मजसमें अंि एवं हर होता 
ह।ै (यह बच्चा मभनन की अवधारणा के बजाए 
इसके सवरूप को ही बता रहा था, मभनन में 
अंि एवं हर कौन-सा अंक ह,ै बच्चा यह बता 
नहीं पाया। बच्चा एक तरह से मभनन के बारे 
में कक्ा में कही-सुनी बात को ्दोहरा रहा था, 
उसकी सममृमत तो अचछी थी, परंतु मभनन की 

अवधारणा को वह ठीक ढंग से समझ नहीं 
पाया ह,ै ऐसा अनुमान मकया जा सकता ह।ै)

7. एक बच्ची, मजसका नाम जेमसका पररहार था, 
(मैं, इस बच्ची का नामोललेख ज़रूर करना 
्चाहूगँा।) ने मभनन के बारे में कोई बात तो नहीं 
बताई, परंत ु्दो मजज्ासाए ँरखीं। 
पहला— मभनन मकस प्कार से बनती होंगी?
्दसूरा— गमणत मवर्य में मभनन के प्श्न हल 

करने की ज़रूरत ‍तयों पड़ती ह?ै 
कक्ा में आगे ‍तया मकया जाना ह?ै जेमसका 

की मजज्ासा ने इसकी राह म्दखा ्दी थी। बच्चों 
की प्मतमक्या से यह सप‍टट हो रहा था मक मभनन 
की अवधारणातमक समझ हते ु कुछ मकए जाने की 
अावश्यकता ह।ै 

इससे पहले इस प्श्न को संबोमधत मकया जाना 
ज़रूरी था मक आमखर मभनन की ज़रूरत ही ‍तयों 
पड़तीह?ै 

बच्चों के साथ ्च्चारि के मलए कुछ गणनातमक 
मसथमतयाँ रखीं।
1. यम्द `100 को 5 वयम‍ततयों में बराबर-बराबर 

बाँटना हो तो इसके मलए हमें कौन-सी गमणतीय 
मक्या करनी होगी?

2. यम्द `100 में स े̀  20 मकसी वयम‍तत को म्दए जाने 
हों तो इस ेमकस प्कार स ेअमभवय‍तत करेंगे?

3. यम्द `100 को 5 बराबर महससे में बाँटकर ्दो 
महससे मकसी वयम‍तत को ्दनेे हों तो इसके मलए 
कौन-कौन-सी गमणतीय मक्याए ँ करनी होंगी? 
इसे मकस प्कार से प््दमिरित करेंगे?
बच्चों ने पहली ्दो मसथमतयों के बारे में बताया 

मक पहली मसथमत में तो हमें 100 में 5 का भाग 
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्दनेा होगा, मजससे पाँ्चों वयम‍ततयों को बराबर-
बराबर बँट जाए। ्दसूरी मसथमत में कुछ बच्चों ने 
कहा मक `100  में से `20 घटा ्देंगे। एक बच्ची 
ने बताया मक इसे 20/100 के रूप में अमभवय‍तत 
करेंगे, इस बच्ची का नाम जेमसका पररहार ह।ै 
संभवतया यह बच्ची मभनन संबंधी गणन मक्या को 
भली-भाँमत समझती थी, परंतु उसकी मजज्ासा को 
संबोमधत करना ज़रूरी था मक मभनन मकस प्कार से 
बनती होगी। 

इसके मलए तातकामलक तौर पर एक गमतमवमध 
सझूी। बच्चों से कहा मक हम हमारे पास जो भी वसत ु
उपलबध हो, उसके बराबर महससे करने का प्यास 
करें। हम अपनी इचछानसुार 4, 5, 6 या मजतना हम 
ठीक समझें, महससे करने का प्यास करेंगे। कुछ पलों 
की खामोिी के बा्द बच्चों ने जो कुछ भी उनको 
ममला, उसको ही बराबर-बराबर भागों में बाँटने की 
कोमिि करनी िरुू कर ्दी। बमच्चयाँ सकेल (पैमाना), 
्डोरी, कापी का पनना, �पये, पैसे, पेंमसल जो भी 
उनहें ठीक लगा, उसको बराबर महससों में बाँटने की 
जगुत में लग गइइं। आपस में कुछ ्दरे बात्चीत के बा्द 
उनहोंने एक रासता मनकाला मक पहले उस वसत ुकी 
संपणूरि मात्ा की जानकारी हमें होनी ्चामहए मजसको 
बराबर भागों में बाँटा जाना ह।ै जैसे कुल मकतने �पये  
हैं?, पेंमसल मकतनी लमबी ह?ै, ्डोरी मकतनी लंबी 
ह?ै, पेपर मकतना लमबा-्चौड़ा ह?ै यह मालमू होने के 
बा्द हमें मजतने महससे में बाँटना ह,ै उससे मवभाजन 
(भाग ्दकेर) करके हम बराबर महससे कर सकते हैं।  
सभी बच्चों ने अपने-अपने तरीके से बराबर महससे 
करने का प्यास मकया। मसलन एक बच्ची जो सकेल 
को 10 बराबर भागों में बाँटने का कायरि कर रही थी, 

ने सकेल की माप 30 सेमी. को 10 से भाग ्दकेर 
3 — 3 सेमी. के महससे में क्मि: 3, 6, 9, ...30 
पर सके्च पेन से अमंकत कर मलया। इसी प्कार अनय 
बच्चों ने अपनी-अपनी ज़रूरत के अनसुार महससे 
करके प्मक्या पणूरि कर ली। 

इसी ्दौरान मैंने बच्चों की आपस में ्चल रही 
बात पर धयान कें मद् त मकया। एक बच्ची, मजसने एक 
पेपर के 4 बराबर महससे कर मलए थे, ने कहा मक 
जब हमें कोई वसत ुके बराबर महससे में से कुछ महससे 
अलग करने हों तो इससे मभनन की र्चना होगी। मैंने 
उससे इसे सप‍टटता के साथ बताने को कहा तो उसने 
बताया मक मरेे पास पेपर के 4 बराबर महससों में से 
अगर 1 महससा मैं आपको ्द े ्दू ँ तो यह 4 में से 1 
महससा हुआ। मझु ेमहससू हुआ मक बच्च ेमभनन की 
अवधारणा समझने की सही म्दिा में आगे बढ़ रह ेहैं। 
ज़रूर कुछ बच्च ेअसमजंस में म्दखाई पड़े। सो, उनके 
साथ बैठकर उनकी ्चयमनत वसत ुको इमचछत महससों 
में बाँटने की प्मक्या परूी की। इसके बा्द उसमें से 
कुछ महससे अलग करके इसे मभनन के रूप में मलख 
मलया। इस प्मक्या के बा्द बच्चों ने कुछ-कुछ सतू् 
पकड़ते हुए कहा मक जब हमें मकसी वसत ुके बराबर 
महससे में से कुछ महससे अलग करने हों तो इस गणना 
को अमभवय‍तत करने के मलए मभनन की ज़रूरत होती 
ह।ै एक अनय बच्ची, जो इस प्मक्या में कमठनाई 
महससू कर रही थी, का कहना था मक यह तो  
सीध-ेसीध ेघटाने का मामला ह।ै मैंने जेमसका पररहार 
को इस बच्ची के साथ बात करने के मलए कहा, मरेे 
अनमुान से जेमसका पररहार मभनन की अवधारणा को 
भली-भाँमत समझने की म्दिा में थी। इसका फ़ाय्दा 
ममला, जेमसका के साथ उस बच्ची के बी्च बहस 
्चल पड़ी। उपय‍ुतत समय पर मैंने हसतक्ेप करके बात 
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का मन‍टकर्रि तक पहु्ँचने में म्द्द की। जब सभी बच्चों 
ने अपने-अपने टासक को परूा कर मलया तो सभी 
बच्चों से अपनी-अपनी बात रखने को कहा, इसमें 
बच्चों को यह बताना था मक उनहोंने अपनी-अपनी 
वसतओु ंको मकस प्कार बराबर महससों में मवभामजत 
मकया? इसमें से कुछ महससों को अलग करना हो 
तो मकस प्कार करेंगे? इसे आमंकक रूप से मकस  
प्कार मलखेंगे?

बच्चों के प्सततुीकरण के बा्द कक्ा में ्च्चारि 
हुई, इस ्च्चारि से कक्ा मनमन मन‍टकर्रि पर पहु्ँची—
1. यम्द मकसी वसत ुमें स ेमकसी को कुछ भाग म्दया 

जाता ह,ै मकतना िरे् ब्च गया? यह जानने के मलए 
घटाने की गमणतीय प्मक्या अपनानी होगी।

2. यम्द मकसी वसत ुमें से मकसी को कुछ भाग म्दया 
जाता ह ैऔर यह मालमू करना हो मक उसे संपणूरि 
वसत ु का मकतना महससा म्दया गया? जैसे— 
` 100 में से मकसी वयम‍तत को `  20 म्दए जाए ँ
तो इसे हम ` 100 में से ` 20 कह सकते हैं या 
मभनन रूप में  ` 20/ ` 100 भी मलख सकते हैं। 
इसके मलए मभनन की ज़रूरत तभी होगी, जब 
हमें यह बताने की अावश्यकता हो मक संपणूरि 
वसत ुका मकतना भाग म्दया गया?

3. यम्द कोई ्चीज़/वसत ुएक से अमधक वयम‍ततयों 
के बी्च में बराबर बाँटना हो तो इसके मलए हमें 
बराबर बाँटने के मलए उतने बराबर महससे करने 
होंगे, मजतने वयम‍तत यों में इसका बँटवारा होना 
ह।ै इसके मलए भाग ्दनेे की गमणतीय संमक्या 
से काम ्चल जाएगा, एक वयम‍तत को मकतना 
महससा ममलेगा, इसको संपणूरि वसत ु के सापेक् 
अमभवय‍तत करने के मलए मभनन में मलखने की 

ज़रूरत होगी। यथा—`100 को 5 वयम‍ततयों में 
बराबर बाँटने पर प्तयेक को ` 20 ममलेंगे और 
प्तयेक वयम‍तत को ` 100 का 20/100 या 1/5 
महससा ममलेगा।

4. यम्द मकसी वसत ुको एक से अमधक वयम‍ततयों 
में असमान रूप से बाँटने की ज़रूरत ह,ै तो ऐसी 
मसथमत में मभनन की संमक्या हमारे मलए उपयोगी 
होगी। यथा— ` 100 में से 2 महससे राम को 
्दनेा ह ैतथा 3 महससा श्याम को ्दनेा ह ैतो पहले 
` 100 को 5 बराबर महससों में बाँटने की ज़रूरत 
होगी। इन 5 बराबर महससों में से ्दो महससे राम 
को ममलेंगे तथा 3 महससे श्याम को ममलेंगे। अतः 
`  100 को 5 बराबर महससे में बाँटने पर `  20 
आएगँे। ` 20 के 2 महससे अथारित ् ` 40 राम 
को ममलेंगे तथा ` 20 के 3 महससे अथारित् ्` 60 
श्याम को ममलेंगे। ्दोनों महससों का योग संपणूरि के 
बराबर अथारित ्` 100 होगा।

 इस प्कार इस छोटी अवमध की कक्ा में संलगनता 
(इगंेज), खोजना (ए‍तसप्लोर), वयाखया (ए‍तसप्लैन), 
मवसतार (इलैबरअट्), मलूयांकन (इवैलयएुट्) को 
धयान में रखकर कक्ा प्मक्या अपनाई गई। इस 
्दौरान बच्चों की प्गमत का मनरंतर अवलोकन मकया 
गया तथा ज़रूरत पड़ने पर म्द्द लेने एवं ्दनेे के 
अवसर मनकाले गए। अब व‍तत था मक यह मालमू 
मकया जाए मक बच्चों ने मभनन की अवधारणा को 
समझा ह ैया नहीं। कक्ा प्मक्या को इसी मंतवय से 
सं्चामलत मकया गया था। इससे यह मालमू करने में 
म्द्द ममल सकती थी मक यम्द मकसी बच्चे को इसमें 
कमठनाई ह ैतो आगे उस बच्चे के साथ मकस प्कार 
से काम मकया जाए मक वह मभनन की अवधारणा को 
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भली-भाँमत समझ सके। इसके मलए बच्चों से ऐसे 
प्श्न मनममरित करने को कहा गया मजनका उत्तर हमें 
मभनन में प्ाप्त हो या हमें इसके मलए मभनन बनाने की 
ज़रूरत हो। बच्चों ने जो प्श्न बनाए, उनमें से कुछ 
प्श्नों की बानगी मनमन प्कार से ह—ै
1. राम के पास ` 100 हैं, इसमें स ेउसने ` 20 अपनी 

बहन को ्द े म्दए। अब उसके पास मकतने �पये 
ब्च।े (सप‍टट ह ै मक यह बच्चा अभी मभनन की 
अवधारणा को नहीं समझ पाया ह।ै अतः बच्च े
के साथ इस बारे में पनुः नए मसरे से काम करने 
की ज़रूरत ह।ै)

2. मोहन के पास 10 टॉमि़याँ थीं, इसमें से उसने 
2 टॉमियाँ अपने ्दोसत को ्द े्दीं। इसे मभनन में 
मलखो। (प्तीत होता ह ै मक यह बच्ची मभनन 
में अमभवय‍तत करना तो जान गई ह,ै मभनन की 
समंक्या को कहाँ पर प्य‍ुतत मकया जाना ह ै
और मभनन मकस प्कार से गमणतीय समंक्या में 
मवकमसत होती ह,ै इस बारे में बच्ची के साथ 
कुछ और काम करने की ज़रूरत ह।ै)

3. जेमसका पररहार (इस बच्ची के बारे में मरेा 
अनमुान ह ै मक वह मभनन की अवधारणा को 
समझ रही ह,ै यह उसके विारा मनममरित प्श्न से भी 
महससू हो रहा ह।ै) के विारा बनाया गया प्श्न 
था, महिे ने अपने बथरि ्ेड में केक के 10 बराबर 
टुकड़ों में से 4 टुकड़े अपनी बहन को ्द े म्दए। 
महिे ने केक का मकतना महससा अपनी बहन 
को म्दया?
इस मलूयांकन से आगामी म्दनों में मभनन की 

अवधारणा के बारे में काम करने के मलए कुछ 
ठोस संकेत प्ाप्त होते हैं। जमेसका पररहार के बारे 
में अनमुान मकया जा सकता ह ै मक संभवतया वह 

इसे समझ रही ह।ै इस बारे में ठोस रूप से मनणरिय लेने 
से पवूरि उसे और अवसर ्दनेा उपयोगी हो सकता ह।ै 
जमेसका से इस बारे में बात करने पर उसने बताया मक 
गाँव में भाईयों के बी्च बँटवारा होने पर बँटवारा मकस 
प्कार मकया जाता ह?ै इसका वह पता लगाएगी। 
(यहाँ पर उललेखनीय ह ैमक मजस ग्ामीण पररविे से 
बच्ची आती ह,ै वहाँ पर भाईयों के बी्च बँटवारे के 
म्दन उपलबध अनाज, बतरिन, पिधुन एवं खतेों का 
बँटवारा मकया जाता ह।ै यद्मप इसमें अनमुान का 
सहारा ही अमधक मलया जाता ह ैऔर गणना के मलए 
मभनन की गमणतीय संमक्या को अपनाया नहीं जाता।) 
संभवतया जमेसका के मन में था मक बँटवारे में ्दो 
भाईयों को मकतना-मकतना महससा ममलना ्चामहए? 
इसकी गमण तीय संमक्या में मभनन की अवधारणा 
का उपयोग करना सो्च रही हो। यह ज़रूरी नहीं ह ै
मक वह एक्दम ठीक-ठीक महसाब-मकताब मनकाल 
ले। इस बँटवारे में बहुत-सी ्चीजें़ तो बराबर बँट भी 
नहीं सकतीं। एक भैंस को ्दो भाईयों में मकस प्कार 
से बाँटा जाए, जैसे कमतपय वयावहाररक पक् हो 
सकते हैं, परंत ुइतना मनमश््चत ह ैमक यह बच्ची मभनन 
की अवधारणा को समझने की म्दिा में आगे 
बढ़ रही है। आगामी कक्ाओ/ंसमय में ज़रूरत   
के अनुसार अावश्यकतानुसार जोड़-घटाव 
करती जाएगी। 

इस प्कार, समावेिी कक्ा-कक् प्मक्या में 
सबसे महतवपणूरि ह ैमक प्तयेक बच्च ेको अपनी गमत 
एवं सीखने के अपने तरीके के अनसुार भागी्दारी के 
अवसर ममलें, प्तयेक बच्च ेकी सीखने की ज़रूरतों 
के प्मत हम स्चते रहें, उसकी प्गमत का आकलन 
करते रहें। इसके मलए हमें बहुत बार पीछे लौटकर 
बार-बार नए मसरे से ि�ुआत करने की भी ज़रूरत 
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होगी। यह प्यास तब तक जारी रखने होंगे, जब 
तक मक प्तयेक बच्चा सीख ेहुए से अपने मलए अथरि 
मनममरित करने में सक्म न हो जाए। बच्चों विारा ज्ान 
की संर्चना को वयावहाररक रूप ्दनेे के मलए यह तो 
करना ही होगा तथा सतत रूप से करना होगा।

इस प्कार से हम कह सकते हैं मक समावेिी कक्ा 
में प्तयेक मवद्ाथषी की अावश्यकताओ ंको धयान में 
रखते हुए कक्ा-कक् प्मक्याओ ं को इस प्कार से 
आगे बढ़ाना होता ह ै मक प्तयेक मवद्ाथषी अपनी 
गमत से, अपने सीखने के तरीके से आगे बढ़ सके। 
इसी तरह कक्ा-कक् प्मक्या के ्दौरान अवलोकन 
एवं आकलन के माधयम से बच्च े की प्गमत का 
अनमुान लगाते हुए अावश्यकतानसुार आगे बढ़ने 
एवं वापस लौटने की प्मक्या सतत मलूयांकन का 
वातावरण र्चती ह।ै ये ्दोनों ही प्मक्याए ँसमावेिी  
कक्ा-प्मक्या के अपररहायरि अगं हैं। सीखने-मसखाने 
की प्मक्या में ये सभी बातें साथ-साथ ्चलती रहती 
हैं। समावेिी कक्ा-कक् प्मक्या में मकसी एक 

मवद्ाथषी की तलुना ्दसूरे से नहीं हो सकती। इस 
प्मक्या में प्तयेक बच्चा सीखने की एक सवायत्त 
इकाई के रूप में भागी्दार होता ह ैऔर अपने मलए 
अथरि मनममरित करते हुए जानता, सीखता एवं समझता 
ह ैतथा इसके मलए सतत रूप से अपनाई जाने वाली 
प्मक्याए ँसमावेिी कक्ा का समृजन करती हैं।

इस संमक्प्त-सी कक्ा-कक् प्मक्या के ्दौरान 
्दोनों मवद्ाथषी-मिक्क कक्ा-कक् में मौजू्द रह।े 
इसके अवलोकन से उनको अपनी कक्ा-कक् 
प्मक्याएँ सं्चामलत करने एवं इस प्मक्या को 
समावेिी बनाने में यमतकंम्चत म्द्द ममल सके, यह 
मेरा मकस्द था। ्दोनों मवद्ाथषी-मिक्कों ने कक्ा के 
बा्द में अपनी कुछ मजज्ासाएँ रखीं, अपने अनुभव 
के आधार पर मैंने समाधान का प्यास भी मकया। 
बा्द में उनके विारा मवश्वास म्दलाया गया मक वे 
अपनी कक्ाओ ं को समावेिी बनाने का प्यास 
करेंगे। उनकी यह प्मतबद्धता, मेरे मलए संतोर् की 
बात ह।ै 
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