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प्रतिभा*

कला समीक्ा, सौंदरायानभुतूि, सजृनातमकिा आतद प्रतरिराए ँमानव की संज्ानातमक तरिराओ ंसे संबद्ध होिी हैं। 
आधतुनक रगु के अनेक तवद्ानों ने मनोतवज्ान के अधररनों में सजृनातमकिा के संज्ानातमक आधार पर अपनी 
तवचारधाराए ँस्ातपि की हैं। रह शोध संज्ानातमक तवचारधाराओ ंके अिंगयाि एक प्रमखु तवचारधारा गेस्ाल्वाद 
का दृशरकला के पररपे्रक्र में अधररन को इतंगि करिा ह।ै गेस्ाल्वादी तवचारधारा का मि ह ैतक मनषुर तकसी 
भी आकार को अलग-अलग इकाइरों के रूप में न दखेकर परूयािा के सा् दखेिा व अनभुव करिा ह।ै जो केवल 
प्रतरक्र ही नहीं, बतलक मानव अतधगम, समतृि और तवचार आतद को भी प्रदतशयाि करिा ह।ै इस शोध अधररन 
में तवतभनन दृशरकला तचत्ों का तवशलेषर इसी तवचारधारा के संदभया में तकरा गरा ह।ै
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प्रसतावना
मािि	जलीिि	में	कला	तिक्ा	का	तििषे	स्ाि	िोिा	ि।ै	
इसके	मिति	को	उजागर	करिे	िुए	राष्‍टलीय	पाठ्यचया्ट	
की	रूपरेखा—	2005	में	सपष्र	रूप	से	इतंगि	तकया	
गया	ि	ै तक	‘िम	कला	के	मिति	की	अतिक	समय	
िक	उपेक्ा	ििीं	कर	सकिे	और	िमें	बचचों	में	कला	
संबंिली	 जागरूकिा	 ि	 रुतच	 के	 प्रसार-प्रोतसािि	 के	
तलए	सारे	संभातिि	संसािि	और	सारली	ऊजा्ट	लगा	
दिेली	चातिए।	िमारे	दिे	में	कला,	िम्टतिरपेक्िा	और	
सांसकृतिक	तितिििा	का	जलीिा-जागिा	उदािरण	ि।ै	
उसमें	दिे	के	िर	भाग	के	लोक	और	िास‍तलीय	गायि,	
ितृय,	 संगलीि,	 पिुले	 बिािा,	 तमट्ली	 का	 काम	आतद	

िातमल	 िैं।	 इिमें	 से	 तकसली	 भली	कला	का	अधययि	
िमारे	यिुा	 तिद्ात ््टयों	 के	ज्ाि	को	ि	 केिल	समदृ्ध	
करेगा,	 बतलक	 िि	 सककू ल	 के	 बािर	 भली	 जलीिि	 भर	
उिके	काम	आएगा।

दृशय	 और	 प्रदि्टि,	 दोिों	 िली	 कलाओ	ं को	
पाठ्यचया्ट	में	तिक्ा	का	मितिपकूण्ट	तिससा	बिाए	जािे	
की	 ज़रूरि	 ि।ै	 बचच	े इि	 क्े‍तों	 में	 केिल	 मिोरंजि	
के	तलए	िली	कौिल	िातसल	ि	करें,	बतलक	और	भली	
दक्िाए	ँतिकतसि	करें।	कला	की	पाठ्यचया्ट	के	द्ारा	
तिद्ात ््टयों	को	दिे	की	तितिि	कलातमक	परंपराओ	ं
से	पररचय	करिािा	चातिए।	कला	तिक्ा	आिशयक	
रूप	से	एक	उपकरण	और	तिषय	के	रूप	में	तिक्ा	का	
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तिससा	(कक्ा	10	िक)	िो	और	िर	सककू ल	में	इससे	
संबंतिि	सतुििाए	ँिों।	कला	के	अिंग्टि	संगलीि,	ितृय,	
दृशयकला	और	िारक	चारों	को	िातमल	तकया	जािा	
चातिए।	कला	के	मिति	के	संबंि	में	अतभभािकों,	
सककू ल	अतिकाररयों	और	प्रिासकों	को	अिगि	कराए	
जािे	की	ज़रूरि	ि।ै	कला	तिक्ण	में	ज़ोर	सलीखिे	पर	
िो,	ि	तक	तसखािे	पर	और	इसमें	दृतष्र	सिभातगिा	पर	
आिाररि	िो।’

तिद्ालयली	तिक्ा	के	दौराि,	िर	सिर	पर,	कला	
के	तितिि	माधयम	और	सिरूप	बचचों	को	खले-खले	
में	ि्ा	तिषयबद्ध	रूप	में	तिकतसि	िोिे	में	मदद	करिे	
िैं,	उनिें	अतभवयत‍ति	के	कई	रासिे	तसखािे	िैं।	संगलीि,	
ितृय	और	 िारक	 तिद्ात ््टयों	 के	आतमबोि,	 उिके	
ज्ािातमक	और	सामातजक	तिकास	में	सिायक	िोिे	
िैं।	 पकूि्ट	 प्रा्तमक	और	 प्रा्तमक	 सिरों	 पर	 ये	 सभली	
कलाए	ँ बेिद	 मितिपकूण्ट	 िैं।	 बचच	ेभाषा,	 प्रकृति	 के	
रूपों	की	खोज,	सियं	की	और	अनय	की	समझ	आतद	
को	कला	 के	माधयम	से	आसािली	से	 तिकतसि	कर	
सकिे	िैं।	कला	की	प्रितृि	िली	ऐसली	िोिली	ि	ैतक	सभली	
बचच	ेउसमें	भागलीदारली	कर	सकिे	िैं।

कला	और	तिरासि	तिलपों	को	तिक्ा	से	जोड़िे	
के	 संसािि	 िर	 सककू ल	 में	 उपलबि	 िोिे	 चातिए।	
इसतलए	 यि	 मितिपकूण्ट	 ि	ै तक	 पाठ्यचया्ट	 में	 कला	
गतितितियों	के	तलए	पया्टप्ि	समय	िो।	िारक-ितृय,	
मकूति्टकला	संबंिली	कक्ाओ	ंके	तलए	घरें-डेढ़-घरें	का	
समय	चातिए।	ज़ोर	 इस	बाि	पर	ििीं	िो	 तक	बचच	े
ियसकों	के	मािकों	के	तिसाब	से	कला	सलीखें	या	पकूण्ट	
कला	का	तिकास	िो,	बतलक	कला-तिक्ा	के	माधयम	
से	 बचच	ेको	अपिे	आप	 तिकतसि	िोिे	का	 मौका	

तदया	 जाए,	 उि	 पर	 अतिक	 दबाि	 ि	 डाला	 जाए।	
कुछ	सालों	में	तिक्क	की	सिायिा	से	तिद्ा्थी	अपिे	
समप्टण	ि	मिेिि	से	सििं‍त	कला	पररयोजिाए	ँप्रसििु	
कर	पाएगँे,	तजसके	सा्	उिमें	सौंदय्टबोि,	गणुित्ा	ि	
श्ेष्ठिा	भली	पिप	सकेगली।	

सककू लों	में	माधयतमक	और	उचच	माधयतमक	सिर	
पर	कला	पाठ्यचया्ट	के	अिंग्टि	तिद्ा्थी	को	अपिली	
रुतच	की	तकसली	भली	कला	में	तििषेज्िा	लेिे	दली	जाए।	
कला	की	 िाललीम	 लेिे	और	 उसका	अभयास	करिे	
समय	तिद्ा्थी	इस	उम्र	िक	कला	ि	सौंदय्टबोि	के	
संबंि	में	कुछ	सैद्धांतिक	ज्ाि	भली	प्राप्ि	कर	सकिे	िैं,	
जो	ज्ाि	के	इस	क्े‍त	के	मिति	को	गिराई	से	समझिे	
में	मदद	करेगा।	लोकतप्रय	कला	चचा्ट	में	सिभातगिा	
करिे	 पर	 तितभनि	 प्रकार	 की	 कला-परंपराओ	ं एिं	
रचिातमकिा	की	तििाओ	ंसे	तिद्ात ््टयों	को	उिकी	
अलग-अलग	 रुतचयों	 एिं	 परंपराओ	ंकी	 जािकारली	
भली	 तमल	 सकेगली।	 इसतलए	 यि	 मितिपकूण्ट	 ि	ै तक	
पाठ्यचया्ट	में	उचच	या	तिमि	कला	का	उललेख	ि	िो,	
उसमें	िास‍तलीय	और	लोक	कला	का	भदे	ि	िो।	इससे	
िे	तिद्ा्थी	भली	िैयार	िो	सकें गे	जो	बारििीं	के	तलए	
कला	का	तििषे	अधययि	करिा	चाििे	िैं	या	आगे	
कला	को	िली	अपिा	वयिसाय	बिािा	चाििे	िैं।

िसििुः	‘सौंदय्ट	एिं	कला	के	तितभनि	रूपों	को	
समझिा	ि	उसका	आिंद	उठािा,	मािि	जलीिि	का	
अतभनि	अगं	ि।ै	कला,	सातितय	और	ज्ाि	के	अनय	
क्‍ेतों	में	सजृिातमकिा	का	एक-दकूसरे	से	घतिष्ठ	सबंंि	
ि।ै	बचच	ेकी	रचिातमक	अतभवयत‍ति	और	सौंदया्टतमक	
आसिादि	की	क्मिा	के	तिसिार	के	तलए	सािि	और	
अिसर	मिुयैा	करािा	तिक्ा	का	अतििाय्ट	कत््टवय	ि।ै	

Chapter 3.indd   33 7/3/2018   5:00:28 PM



34 भारतीय आधिुनक िशक्ा – जलुाई 2017

अिः	 कला	 तिक्ा	 पर	 तिक्कों	 को	 अतिक	
संसािि	 सामग्ली	 दली	 जाए।	 तिक्क-प्रतिक्ण	 और	
उनमखुलीकरण	में	कला	से	संबंतिि	मितिपकूण्ट	अियि	
िोिे	चातिए	िातक	तिक्क	दक्िा	से	और	रचिातमक	
ढंग	से	कला	का	 तिक्ण	कर	सकें ।	सा्	िली,	बाल	
भििों	को	सभली	 तज़ला	और	खडं	सिर	पर	स्ातपि	
तकया	 जाए।	 इससे	 कला	और	 तिलप	 संबंिली	 ज्ाि	
और	अिभुि	का	अतिरर‍ति	तिकास	िो	सकेगा	और	
बचचों	को	 तकसली	कला	को	 प्रतयक्	रूप	से	 सलीखिे	
का	अिसर	तमल	सकेगा।	इसके	पररणामसिरूप	उिमें	
सजृिातमकिा	का	अातिभा्टि	भली	िो	सकेगा।

समलीक्ातमक	रूप	में	देखा	जाए	िो	सौंदय्टिास‍त	
की	 मिोतिशलेषणातमक	 परंपरा	 कला	 समलीक्ा	
के	क्े‍त	 में	अपिा	 एक	मितिपकूण्ट	 स्ाि	 रखिली	 ि।ै	
सौंदय्टिातस‍तयों	 िे	 कला	 समलीक्ा	 के	 तलए	 अिेक	
दृतष्रकोण	 तदए।	 कभली	 उनिोंिे	 तच‍तों	 की	 समलीक्ा	
उिके	 भौतिक	 सिरूप	 के	 आिार	 पर	 की,	 कभली	
उससे	 उतपनि	 िोिे	 िालली	 माितसक	 प्रतरियाओ	ं के	
आिार	 पर।	 तकंिु	 गेसरालरिादली	 तिचारिारा	 में	
कलाकार	की	माितसक	अिस्ा	को	 िली	अधययि	
का	आिार	बिाया	गया।	 तिद्ािों	 िे	यि	मािा	 तक	
मिोिैज्ातिक	युग	में	तच‍त	देखिा,	समझिा,	अिुभि	
करिा	या	आिंद	प्राप्ि	करिा,	इि	सभली	की	प्रतरिया	
एक	 समाि	 िली	 िोिली	 ि	ै अ्ा्टि्	 कलाकार	 अपिली	
तच‍त	 रचिा	 में	 तजस	 माितसक	 प्रतरिया	 से	 गुज़रिा	
ि,ै	दि्टक	भली	उसली	प्रतरिया	से	गुज़रिा	ि	ैऔर	इिका	
माििा	ि	ै तक	यतद	दि्टक	कलाकार	 के	समाि	उस	
माितसक	प्रतरिया	से	गुज़रेगा,	िभली	िि	उस	तच‍त	का	
य्ा्ट्	आिंद	ले	पाएगा।

गेस्ाल्वादी ववचारधारा 
यि	आितुिक	मिोतिज्ाि	की	प्रमखु	तिचारिाराओ	ं
में	से	एक	ि।ै	आितुिक	काल	में	प्रायः	सभली	तिद्ािों	
िे	मािि	जलीिि	 के	 तितिि	पक्ों	को	आिार	बिा	
कर	मिोतिज्ाि	संबंिली	तिचार	प्रतिपातदि	तकए	िैं।	
आितुिक	 मिोतिज्ाि	 का	 तिकास	 लगभग	 20िीं	
ििाबदली	 के	 मधय	 से	 मािा	 जािा	 ि,ै	 1860	 के	
बाद	 अिेक	 तिचारिाराओ	ं का	आतिभा्टि	 िुआ।	
इस	दृतष्र	से	िष्ट	1860	के	बाद	से	1905	िक	का	
समय	भली	संपकूण्ट	 तिशि	में	अतयंि	मितिपकूण्ट	काल	
रिा।	 पतशचम	 में	 प्रायः	 सभली	 आितुिक	 कला	 के	
आनदोलिों,	 जैसे—	 प्रभाििाद,	 उत्रप्रभाििाद,	
िििाद,	 फाििाद,	 सुरलीलिाद	 आतद,	 सभली	 इस	
समय	मौजकूद	्े।	यतद	भारििष्ट	के	संदभ्ट	में	देखें	िो	
इसके	समकाललीि	बंगाल	िैलली	के	कलाकार	काय्ट	
कर	रि	े्े	और	उिके	सा्	िली	आिंदकुमार	सिामली,	
ई.बली.	 ििैेल,	 अरतिनद	 घोष,	 रतिनद्रिा्	 ठाकुर,	
तििोद	तबिारली	मखुजथी,	अतसि	कुमार	िलदर	आतद	
कलाकार	कला	संबंिली	प्रयोग	कर	कला	सौंदय्ट	पर	
अपिे	तिचार	वय‍ति	कर	रि	े्े।

इसली	 प्रकार,	 जम्टिली	 में	 भली	 अिेक	 तिद्ाि	 इस	
दौराि	काय्ट	कर	रि	े् े	और	उसली	दौराि	िारसि	िामक	
तिद्ाि	िे	वयििार	संबंिली	अपिे	तिचार	प्रसििु	तकए।	
इसली	दौराि	बतल्टि	तिशितिद्ालय	के	िलीि	िियिुकों	
िदथीमर,	 कोिलर	और	 कोफका	 िे	 अपिे	 अधययिों	
के	आिार	 पर	 गेसरालर	 मिोतिज्ाि	की	 िींि	 रखली।	
इि	 मिोिैज्ातिकों	 के	 मिािसुार	 मािि	 मि	अतयंि	
जतरल	एिं	अ ््टपकूण्ट	िोिा	ि	ैऔर	तकसली	भली	वयत‍ति	
के	जलीिि	में	उसका	अिंद्टि्टि	बिुि	मितिपकूण्ट	िोिा	
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ि।ै	इि	तिचारकों	िे	मािि	मतसिष्क	को	संज्ािातमक	
रूप	 से	 समझिे	 िुए	 िातक्ट क	 दृतष्र	 से	 बौतद्धक	
पषृ्ठभकूतम	को	समझिे	की	चषे्रा	की।	लगभग	1910	
से	1912	िक	इि	लोगों	िे	चलतच‍तों	के	मिोिैज्ातिक	
पिलओु	ंपर	प्रयोग	तकए।	इसके	तलए	इनिोंिे	कैमरे	से		
अलग-अलग	आसिों	में	तच‍त	तलए।	प्रतयेक	तच‍त	अपिे	
आप	में	 तस्र	 िोिा	 ि	ैऔर	 इसके	 तलए	 इनिोंिे	 कुछ	
प्रयोग	तकए	्े।	यतद	दो	तच‍तों	को	कुछ	समयांिराल	से	
तदखाया	जाए	िो	ि	ेदो	अलग-अलग	तच‍त	तदखिे	िैं,	
तकंि	ुयतद	दोिों	तच‍तों	को	इििा	जलदली	तदखाया	जाए	
तक	बलीच	में	समयांिराल	ि	िो	िो	िे	एक	िली	तच‍त	के	
समाि	तदखिे	िैं।	िदथीमर	िे	अपिे	प्रयोग	के	द्ारा	यि	
तिष्कष्ट	तिकाला	तक	एक	के	बाद	दकूसरा,	तफर	िलीसरा	
और	इसली	प्रकार	कई	तच‍त	जब	जलदली-जलदली	तदखाए	
जािे	िैं	िो	चलिे	का	आभास	िोिा	ि।ै	

यद्तप	इि	तच‍तों	में	तकसली	भली	िसि	ुमें	गति	ििीं	
िोिली	और	ि	िली	परद	ेपर	तदखाए	जािे	पर	उिमें	गति	
आिली	ि।ै	परंि	ुजब	उनिें	परद	ेपर	तदखािे	िैं,	िब	दो	
तच‍तों	के	बलीच	में	से	प्रकाि	िरा	तदया	जािा	ि,ै	िो	उस	
अिंर	को	दि्टक	समझ	ििीं	पािे	िैं।	पररणामसिरूप	
दखेिे	िाले	को	गति	का	आभास	िोिा	ि।ै

इसली	प्रकार,	उनिोंिे	रेखाओ	ंको	लेकर	भली	प्रयोग	
तकए	 ्े।	जैसे	 तक	 दो	 रेखाएँ	 सा्-सा्	खींचली	 गइइं	
और	उिके	कोिे	 तिपरलीि	तदिा	में	कर	तदए	गए	िो	
उससे	एक	िये	प्रकार	के	भ्रम	का	या	गति	का	भाि	
उतपनि	िोिा	ि।ै

िदथीमर	का	माििा	्ा	 तक	 इस	प्रकार	 रेखाओ	ं
में	 गति	 सपष्र	 या	 प्रतयक्	 तदखाई	 दिेली	 ि	ैऔर	गति	
संिेदिा	 का	 अगं	 ि।ै	 इि	 प्रयोगों	 के	 आिार	 पर	
गेसरालर	मिोिैज्ातिकों	 िे	यि	तिष्कष्ट	 तिकाला	तक	
रेखाओ	ंके	प्रयोग	में	 पकूण्टिा	का	मितिपकूण्ट	योगदाि	
िोिा	ि।ै	आकार	की	पकूण्टिा	को	िली	इि	मिोिैज्ातिकों	
िे	गेसरालर	का	िाम	तदया।	

गसेरालर	िबद	अगं्जे़ली	भाषा	के	िबद	गसेरालरेि	
(Gestalten)	 ि्ा	जम्टि	भाषा	 के	िबद	 गसेरालरेि	
के	समाि	ि।ै	 तकसली	भली	िसि	ु के	ज्ाि	को	जो	उसके	
आकार,	 रंग,	रूप,	गति	आतद	 के	 द्ारा	 िोिा	 ि,ै	को	
गसेरालरेि	 किा	 जािा	 ि,ै	 तजसका	अ ््ट	 ि	ै—	रूप	
(form)	ि्ा	पकूण्ट	(whole)।	जम्टि	भाषा	में	गसेरालर	
िबद	तिमि	दो	अ्थों	में	प्रय‍ुति	िोिा	ि	ै—
1.	 तकसली	भली	पदा ््ट	 के	रूप	में	 उसका	आकार—	

इस	अ ््ट	में	 त‍तभजु	की	त‍तभजुकाररिा,	चिभुु्टज	
की	 चिभुु्टजकाररिा,	 कुसथी,	 मजे़,	 फकू ल,	 पत्ली	
आतद	के	संपकूण्ट	आकार	को	गेसरालर	किेंगे।

2.	 गति	के	रिम	को	भली	गेसरालर	कििे	िैं,	जैसे—
िाचिा,	दौड़िा,	चलिा	आतद।
अिः	गेसरालर	िबद	का	प्रयोग	िम्ट	और	िमथी	

(कम्ट	और	किा्ट)	दोिों	अ्थों	में	तकया	जािा	ि	ैऔर	
इनिीं	 पर	आगे	 प्रयोग	करिे	 िुए	 गेसरालरिातदयों	 िे	
कुछ	तसद्धांिों	अ्िा	तियमों	की	स्ापिा	की।	प्रयोगों	
के	आिार	पर	स्ातपि	तियम	तिमििि	िैं—	

समीपता का नियम
यि	तियम	बिािा	ि	ैतक	जब	कोई	वयत‍ति	पषृ्ठभकूतम	
में	 तकनिीं	 तचि््िों	को	दखेिा	ि	ैऔर	िे	 तचि््ि	एक	
रिमबद्ध	रूप	िारण	तकए	िुए	िोिे	िैं	िो	उिका	कोई	
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अतसिति	ििीं	िोिा,	परंि	ुयतद	उनिें	पास	लाया	जाए	
िो	िे	एक-दकूसरे	को	अ ््ट	प्रदाि	करिे	िैं।	तच‍त	1	का	
अिलोकि	करिे	से	 इस	 तियम	का	बोि	 सििः	 िो	
जािा	ि।ै

तच‍त	1

तच‍त	3

तच‍त	2

समािता का नियम
समाििा	का	तियम	बिािा	ि	ैतक	जो	िसिएु	ँआपस	
में	समाि	िोिली	िैं,	यतद	िे	तकसली	भली	समकूि	में	तस्र	िैं	
िो	िे	अपिे	रूप	को	उस	समकूि	में	सपष्रिा	प्रदति्टि	कर	
दिेली	िैं।	तच‍त	2	में	इस	आिय	का	बोि	सपष्र	िोिा	ि।ै

पूर्णता का नियम
यि	 तियम	 सपष्र	करिा	 ि	ै तक	 तकसली	 िसि	ु में	 यतद	
अिंराल	ि	ैया	 रर‍ति	स्ाि	ि	ैया	उसके	 तिससे	करे	
िुए	िैं,	िो	प्रतयक्लीकरण	के	द्ारा	क्तिपकूति्ट	के	तसद्धांि	
के	आिार	पर	पकूण्ट	आितृि	में	भरे	िुए	तदखाई	दिेे	िैं।	
तच‍त	3	का	अिलोकि	करिे	से	इस	तियम	का	बोि	
िोिा	ि।ै
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निरंतरता का नियम
यि	 तियम	 इस	 बाि	 का	 बोि	 करािा	 ि	ै तक	 तजि	
उत्जेिाओ	ंके	सा्	एक	तदिा	में	जािे	या	आिे	की	
तिरंिरिा	दखेली	जािली	ि	ैिो	वयत‍ति	उनिें	एक	समकूि	में	
संगतठि	करके	प्रतयक्लीकरण	करिा	ि।ै	तच‍त	4	में	इस	
आिय	का	बोि	सििः	सपष्र	िोिा	ि।ै

मिोतिज्ाि	 के	 अिंग्टि	 काय्ट	 करिा	 ि,ै	 जो	 केिल	
प्रतयक्ण	िली	ििीं	बतलक	मािि	अतिगम,	समतृि	और	
तिचार	आतद	को	भली	प्रदति्टि	करिा	ि।ै

िष्ट	 1940	 में	 कोफका	 िे	 ‘प्ररॉबलम	 इि	 द	
साइकोलरॉजली	इि	आर्ट’	िामक	तिषय	पर	वयाखयाि	
दिेे	 िुए	 अपिे	 तिचार	 प्रकर	 तकए	 ्े।	 कोफका	 का	
माििा	 ्ा	 तक	 तच‍त	 के	 द्ारा	 कला	 का	 रसासिादि	
तकया	जा	सकिा	ि	ैि्ा	कला	एिं	कला	समलीक्ा	पर	
आिाररि	 मकूलभकूि	 तियमों	 का	आिार	 लेकर	 कला		
को	प्रसििु	तकया	जा	सकिा	ि।ै	पिले	कलाकृति	या	
कोई	भली	कृति	एक	दृशय	रूप	में	प्रतयक्ण	के	तियमों	पर	
प्रकर	िोिली	ि।ै	दकूसरा,	इस	तरिया	में	भौतिक	कलाकृति	
की	उपतस्ति	िोिली	ि	ैअ्ा्टि	्जब	तकसली	कलाकृति	
की	बाि	करिे	 िैं,	 िो	 दि्टक	की	 तच‍त	 के	 प्रति	 िोिे	
िालली	मिोिैज्ातिक	तरिया	भली	उसमें	समातिि	िोिली	ि।ै

कोफका	का	 माििा	 ि	ै तक	 तच‍त	 में	 िसि	ु जैसली	
तदखिली	ि,ै	ज़रूरली	ििीं	तक	य्ा ््ट	में	भली	िैसली	िो।	यि	
तच‍त	में	‘तफ़तज़योिरॉमली’	गणु	िोिा	ि।ै	‘तफ़तज़योिरॉमली’		
गणु	का	अ ््ट	ि,ै	तकसली	के	चिेरे	की	मखु	मदु्राओ	ंको	
समझिा	या	प्रसििु	करिा।	यि	गणु	 तकसली	 के	चिेरे	
की	खिुली	या	द:ुख	को	प्रसििु	करिा	ि।ै	कोफका	का	
माििा	ि	ैतक	तफ़तज़योिरॉमली	तच‍त	की	तििषेिा	िोिली	
ि।ै	 उसका	 प्रतयेक	 तच‍त	 में	अपिा	 मितिपकूण्ट	 स्ाि	
िोिा	ि,ै	जैसे	तक	रंग	आतद	का	िोिा	ि।ै	तफ़तज़योिरॉमली	
तििषेिः	 सियं	 में	 तििषे	 गणु	 ि,ै	 उसे	 तकसली	और	
िसि	ुमें	ििीं	बदला	जा	सकिा	ि,ै	जैसे—	कोई	दृशय	
उदास	या	दखुली	 तदखाई	दिेा	ि	ैिो	 इसका	यि	अ ््ट	
ििीं	ि	ैतक	दृशय	तच‍त	िासिि	में	उदास	ि,ै	िरि	्उस	
तच‍त	 को	 दखेकर	 िो	 सकिा	 ि	ै तक	 िमें	 खिुली	 का	

तच‍त	4

गेस्ाल् ्मनोववज्ान और दृश्यकला
कोफका,	कोिलर	और	िदथीमर	िामक	मिोिैज्ातिकों	
को	 गेसरालर	मिोतिज्ाि	का	जिक	मािा	जािा	 ि।ै	
यद्तप,	 उनिोंिे	 कला	 पर	 सलीि-ेसलीि	े फ़ोकस	 ििीं	
तकया	्ा,	 तकंि	ुउिके	 तिचार	कला	से	 िज़दलीक	से	
जड़ेु	िुए	िैं।	गेसरालर	तिचारिारा	में	यि	मािा	गया	तक	
मिषु्य	तकसली	भली	आकार	को	अलग-अलग	इकाइयों	
के	 रूप	 में	 ि	 दखेकर	 पकूण्टिा	 के	 सा्	 दखेिा	और	
अिभुि	करिा	ि।ै	गेसरालर	मिोतिज्ाि	संज्ािातमक	
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आभास	 उतपनि	 िो।	 उस	 अतभवयत‍ति	 में	 तच‍त	 के	
संपकूण्ट	िति	समातिि	िोिे	िैं।	संपकूण्टिा	की	तििषेिाए	ँ
(Properties	of	whole)	गेसरालर	तिचारिारा	का	
मकूल	ि,ै	जैसे—	तबंदिुाद	के	अिंग्टि	जाॅज्ट	सयकूरा	द्ारा	
तितम्टि	 कृति	 ‘अ संडे आफ़्रननू ऑन द आइलैंड 
ऑफ़ ला ग्ेंडे’ (A Sunday Afternoon on the 
Island of La Grande).	यि	कृति	रंगों	के	छोरे-
छोरे	तबंदओु	ंद्ारा	तितम्टि	की	गई	ि।ै	पास	से	दखेिे	
पर	तबंद	ुसपष्र	रूप	से	 तदखाई	दिेे	ि।ै	परंि	ुयतद	इस	
कलाकृति	को	संपकूण्टिा	के	तसद्धांि	पर	दखेा	जाए	िो	
एक	सुंदर	दृशय	िमारे	सामिे	आिा	ि	ैऔर	िम	उस	
दृशय	का	आिंद	लेिे	िैं।	 तच‍त	5	में	संपकूण्टिा	के	इस	
तसद्धांि	का	आभास	िोिा	ि।ै

गेसरालर	तिचारािारा	का	एक	अचछा	उदािरण	
ििेरली	 मातिस	 (Henry	 Matisse)	 द्ारा	 तितम्टि	
कृति	‘ला	डांसे’	(La Danse)	ि	ैजो	 तक	गेसरालर	

तच‍त	5—	जाज्ट	सयकूरा	द्ारा	तितम्टि	कृति
‘अ संडे आफ़्रननू ऑन द आइलैंड ऑफ़ ला ग्ेंडे’

तिचारिारा	 के	 पकूण्टिा	 के	 तियम	 ि्ा	 तिरंिरिा	 के	
तियम	पर	आिाररि	ि।ै	पकूण्टिा	के	तियम	के	अिसुार	
तकसली	िसि	ुमें	यतद	अिंराल	ि	ैया	रर‍ति	स्ाि	ि	ैिो	
प्रतयक्लीकरण	के	द्ारा	क्तिपकूति्ट	के	तसद्धांि	के	आिार	
पर	पकूण्ट	आकृति	के	रूप	में	तदखाई	दिेली	ि।ै	इसली	प्रकार,	
मातिस	की	इस	कृति	में	आकृतियों	द्ारा	बिाया	गया	
गोल	आकार	पकूण्ट	ििीं	ि।ै	उसमें	रर‍ति	स्ाि	ि,ै	िब	
भली	िम	प्रतयक्लीकरण	के	द्ारा	उसे	पकूण्ट	प्रिलीि	करिे	िैं।	
सा्	िली	तिरंिरिा	के	तियम	के	अिसुार	आकारों	को	
एक	तदिा	में	घकूमिे	 तचत‍ति	तकया	गया	ि	ैिो	दि्टक	
उनिें	एक	समकूि	में	संगतठि	करके	उिका	प्रतयक्लीकरण	
करिा	 ि।ै	 यद्तप	 उिकी	गति	 दो	आकारों	 के	 िा्ों	
के	बलीच	के	अिंराल	के	कारण	रकूर	सकिली	ि।ै	परंि	ु
संगठि	के	प्रतयक्लीकरण	के	द्ारा	दि्टक	उिका	तिरंिर	
गति	में	िली	प्रतयक्लीकरण	करिा	ि,ै	जैसा	तक	तच‍त	6	से	
सपष्र	िो	रिा	ि।ै
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कोफका	के	अिसुार	मािि	प्रतयक्लीकरण	में	एक	
प्रितृि	िोिली	ि	ैतक	िि	संिलुि	को	पसंद	करिा	ि	ैया	
उसे	दखेिा	चाििा	ि।ै	तकसली	भली	असंितुलि	िसि	ुको	
दखेकर	िि	उसके	संिलुि	की	कामिा	रखिा	ि।ै

वनषकष्ष
यि	 किा	 जा	 सकिा	 ि	ै तक	 प्रतयक्लीकरण	 एक	
सजृिातमक	ित‍ति	ि	ैजो	‘गुड	गेसरालर’	की	िरफ़	
ले	जािली	ि।ै	अिः	कोई	भली	कलाकृति	सियं	में	‘गुड	
गेसरालर’	बि	जािली	ि।ै	कोफका	का	यि	भली	माििा	
ि	ै तक	कोई	 भली	कलाकृति	कलाकार	 के	 सियं	की	
आंिररक	दतुिया	का	बाि््य	प्रकरलीकरण	ि।ै	यि	तचत्	

या	काय्ट	की	िदु्धिा	सियं	में	िली	दि्टक	को	अपिली	
दतुिया	 में	 आमंत‍ति	 करिे	 की	 योगयिा	 रखिली	 ि।ै	
इसके	तलए	तकसली	अनय	उपकरण	की	आिशयकिा	
ििीं	 िोिली।	 इसतलए	 कलाकार	 की	 अपिे	 तच‍त	 में	
गिि	आतमसाि्	 िोिे	की	 प्रतरिया,	 उसके	 तचत्	में	
उसकी	दतुिया	को	सजलीि	रूप	में	प्रसिुि	कर	पािली	
ि।ै	अिः	किा	जा	सकिा	ि	ैतक	कलाकार	द्ारा	तकए	
गए	तच‍तण	से	उसकी	सजृिातमकिा	का	बोि	िोिा	
ि	ै जो	 तक	 प्रतयक्लीकरण	 द्ारा	 सपष्र	 िो	 जािा	 ि,ै	
‍तयोंतक	देखिे	िाले	को	उसमें	संपकूण्टिा	का	आभास	
िोिा	ि।ै	

तच‍त	6—	ििेरली	मातिस	(Henry	Matisse)		द्ारा	तितम्टि	कृति	‘ला	डांसे’
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