
स्वामी दयवाननद सरस्ती की शैक्षिक क््चवारधवारवा

 दिनेश कुमार गपु्‍ा* 

भवारतीय ससंककृ क्त में ज्वान के प्रकवाश सतंभ के रूप में अ्तीर्ण होने ्वाले महवापुरुष स्वामी 
दयवाननद सरस्ती की हवाक्द्णक अक्भलवाषवा थी क्क ् ैक्दक सतू्रों कवा ् त्णमवान जी्न की समसयवाओ ं
से सबंंध सथवाक्पत हो जवाए। इसके क्लए क्शषिवा में उनहरोंने सकवारवातमक कवाय्णक्रम की झलक देखी 
और जन-जन में शैक्षिक चेतनवा कवा होनवा आ्शयक मवानवा। उनकवा क््श्वास थवा क्क क्शषिवा 
एक ऐसवा शक््‍तशवाली शवासत् है, क्जसके द्वारवा क्हनदू समवाज में प्रचक्लत कुरीक्तयरों को अक्धक 
प्रभवा्शवाली ढंग से समवाप्त करनवा सभं् है, अत: सधुवार आंदोलन में क्शषिवा को समवाज में 
पुनरुतथवान कवा प्रभवा्शवाली अंग बनवायवा गयवा। स्वामी जी की सबसे बडी देन ्र्ण, जवाक्त, ्गगों 
में बंटे भवारतीय समवाज को सगंक्ित करने तथवा समवाज में पररवयवाप्त कुरीक्तयरों, धवाक्म्णक आडबंररों 
तथवा क््षमतवाओ ंको दूर कर समवाज को सही रवासते पर ले जवानवा तथवा सत्ी तथवा क्नमन जवाक्त के 
सवाथ हो रहे भेदभवा्रों को दूर कर, उनहें उक्चत सममवान ् क्शषिवा देनवा रहवा है। पुनरुतथवान के युग के 
नेतवाओ ंए्ं समवाज सधुवारकरों में दयवाननद जी कवा सथवान अक्त महत्पूर्ण है।

पकृष्िभूक्म

उनननीसवीं श्‍ाबिनी में भार्‍नीय संसककृ द्‍ अपने प्‍न 
के कगार पर थनी। भार्‍नीय च्े‍ना परू्णरूपेर सशुपु्‍ 
थनी और इस च्े‍ना को सव्णिा के दिए सशुपु्‍ बनाए 
रखने का श्ये ्‍तकािनीन अगं्ेज़ शासकों को था 
जो भार्‍नीय च्े‍ना को जाग््‍ न होने िनेे के दिए 
परू्णरूप से कदिबद्ध थे। इसनी समय एक ्े‍जसवनी 

महापरुुष ने भार्‍ में जनम दिया दजसने अपननी 
प्रचडं दवद्व्‍ा, गंभनीर अधययन, अकाि्य ्‍ादक्ण क्‍ा 
व कठोर यथाथ्णवािनी दवचारधारा से सशुपु्‍ भार्‍नीय 
आतमा को झकझोरा, वह थे महदष्ण ियाननि, दजनहोंने 
परुा्‍न भार्‍नीय संसककृ द्‍ को पनु: सममादन्‍ सथान 
िनेे का, अपननी खोई हुई शद्‍्‍ पहचानने का ्‍था 
पिायनवािनी दृद्‍ि के सथान पर अभयिुयवािनी दृद्‍ि 
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को अपनाने के दिए भार्‍नीयों का आह्ान दकया। 
इस महान दशक्ादवि ् की भावनाए ँ अपननी संसककृ द्‍ 
की रक्ा ह्े‍ ुएक आिंोिन के रूप में प्रस्ुफदि्‍ हो 
उठीं। ब्रह्म समाज के पशचा्‍ ्यह महतवपरू्ण रा्‍‍टनीय 
आिंोिन आय्ण समाज के नाम से दवखया्‍ हुआ। 
आय्ण समाज की सधुार ननीद्‍ पदशचमनी सभय्‍ा से 
दभनन थनी। सवामनी जनी वेि, उपदनषि,् गनी्‍ा आदि गं्थों 
को वास्‍दवक मान्े‍ थे। उनहोंने वैदिक यगु की ओर 
पनुराव्‍्णन की सप्‍ि घोषरा की इसदिए भार्‍ के 
मादि्णन िथूर कहिाए। 

क्शषिवा कवा अथ्ण 

सवामनी ियाननि का दवचार दशक्ा के प्रद्‍ आिश्णवािनी 
था। वे दशक्ा को आतमदवकास का साधन मान्े‍ थे, 
उनके अनसुार, “दजससे दवद्ा, सभय्‍ा, धमा्णतम्‍ा 
बढ़्‍नी होवे, और अदवद्ा िोष छूिे, उसको दशक्ा 
कह्े‍ हैं। अदनतय में अदनतय और दनतय में दनतय, 
अपदवत्र में अपदवत्र और पदवत्र में पदवत्र, िखु में िखु, 
सखु में सखु, अनातमा में अनातमा और आतमा में 
आतमा का ज्ान होना दवद्ा ह।ै अथा्ण्‍ ्दजससे पिाथथों 
का यथाथ्ण सवरूप बोध हो वह दवद्ा और दजससे 
्‍तव सवरूप न जान पडे वह अदवद्ा कहिा्‍नी ह।ै” 
(दसहं, ओ.पनी., 2004, पकृ. 158) सवामनी जनी मान्े‍ थे 
दक दवद्ा के दबना मन्ु‍य को दनदशच्‍ हनी िखु दमि्‍ा 
ह,ै अ्‍: धमा्णथ्ण मोक् के दिए दवद्ा अभयास करना 
चादहए। सवामनी जनी दवशषे रूप से वैदिक दशक्ा के 
पक्धर थे। उनका दवचार था दक ससंार में दज्‍ने िान 
हैं अथा्ण्‍ ्जि, अनन, गौ, पकृथवनी, वसत्र, द्‍ि, सवुर्ण 
और घकृ्‍ादि, इन सब िानों में वेि दवद्ा का िान अद्‍ 

श््े‍ठ ह।ै इसदिए दज्‍ना बन सके, उ्‍ना प्रयतन ्‍न, 
मन, धन से दवद्ा की वकृदद्ध दकया करें। दजस िशे में 
यथायोगय ब्रह्मचय्ण दवद्ा व वेिो्‍्‍ धम्ण का प्रचार 
हो्‍ा ह,ै वहनी िशे सौभागयवान हो्‍ा ह।ै

सवामनी जनी दवद्ा को बहु्‍ अदधक महतव ि्ेे‍ थे 
उसे वे सवाांगनीर दवकास के दिए आवशयक मान्े‍ 
थे। दवद्ा धन सभनी धनों में श््े‍ठ ह,ै ्‍योंदक अनय 
धन वयय से घि्‍ा ह,ै जबदक दवद्ा वयय से बढ़्‍नी 
ह।ै सवामनी जनी के अनसुार, “वे मा्‍ा-दप्‍ा धनय हैं जो 
सं्‍ानों को ब्रह्मचय्ण, उत्तम दशक्ा और दवद्ा से शरनीर 
व आतमा के परू्ण बि को बढ़ावें। दजससे सं्‍ान मा्‍कृ, 
दप्‍कृ, पद्‍, सास, ससरु, राजा, प्रजा, पडोसनी, इ्‍ि 
दमत्र और सं्‍ानादि से यथायोगय धम्ण का ब्‍ा्णव करें। 
इसको दज्‍ना वयय करें उ्‍ना हनी बढ़्‍ा जाये, अनय 
सब कोष वयय से घि जा्े‍ हैं, इस कोष को कोई चरुा 
नहीं सक्‍ा।” (दसंह, ओ.पनी., 2004, पकृ. 158)

क्शषिवा के लक्य 

सवामनी जनी दशक्ा के द्वारा सवाांगनीर दवकास चाह्े‍ थे। 
उनहोंने दशक्ा में शारनीररक, मानदसक, नैद्‍क सभनी पक्ों 
को प्रधान्‍ा िनी ह।ै जहाँ जनीवन की वयावहाररक्‍ा 
ह्े‍ ु मानव को ्ै‍यार करना चाहा, वहाँ उसे आतम 
साक्ातकार ह्े‍ ु भनी पे्ररर्‍ दकया ह।ै सवामनी जनी के 
अनसुार, “जो मन्ु‍य दवद्ा और अदवद्ा के सवरूप 
को साथ हनी साथ जान्‍ा ह,ै वह अदवद्ा अथा्ण्‍ ्
कममोपासना से मकृतय ुको जनी्‍कर दवद्ा अथा्ण्‍ ्ज्ान से 
मोक् को प्राप्‍ कर सक्‍ा ह।ै” ( शमा्ण, मदर, 2005, 
पकृ. 145) इस प्रकार सवामनी जनी ने  दशक्ा के उद्शेय में 
आतमानभुदू्‍ के उद्शेय को भनी महतव प्रिान दकया। 
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्‍तकािनीन पररदसथद्‍यों से ससंककृ द्‍ की रक्ा ह्े‍ ुसवामनी 
जनी ने दशक्ा का उद्शेय वैदिक धम्ण ्‍था संसककृ द्‍ का 
पनुरुतथान भनी घोदष्‍ दकया।

आतमवानुभूक्त

सवामनी ियाननि ने प्राचनीन ऋदषयों की भाँद्‍ 
ब्‍ाया दक दशक्ा का प्रथम उद्शेय आतमानभुदू्‍ 
ह।ै आतमानभुदू्‍ का अथ्ण ह—ै अपननी आतमा को 
पहचानना। इस उद्शेय को प्राप्‍ करने के दिए सवामनी 
जनी ने बािक ्‍था बादिकाओ ंकी अदनवाय्ण  दशक्ा 
के द्वारा वयद्‍्‍तव के सवाांगनीर दवकास पर बि दिया 
दजससे प्रतयेक वयद्‍्‍ को अपननी आतमा के दवषय में 
सचचा ज्ान प्राप्‍ हो जाए।

्ैक्दक धम्ण तथवा ससंककृ क्त कवा पुनरुतथवान

सवामनी जनी के यगु में िोग पौरादरक दहनि ू धम्ण में 
अदवशवास उतपनन हो जाने के कारर ईसाई धम्ण को 
सवनीकार कर्े‍ जा रह ेथे। सवामनी ियाननि ने िोगों को 
इस धम्ण संकि से बचाने के दिए दशक्ा का उद्शेय 
वैदिक धम्ण ्‍था संसककृ द्‍ का पनुरुतथान घोदष्‍ 
दकया। उनका दवशवास था दक इस उद्शेय के अनसुार  
दशक्ा िनेे से िोगों को अपने प्राचनीन वैदिक धम्ण ्‍था 
संसककृ द्‍ का ज्ान हो जाएगा।

शवारीररक क््कवास

सवामनी जनी मन्ु‍य का शारनीररक दवकास करना दशक्ा 
का एक उद्शेय मान्े‍ थे। इसके दिए उनहोंने ब्रह्मचय्ण 
पािन, वयायाम, खिे-कूि और यौदगक दरियाओ ंपर 
दवशषे बि दिया ह।ै उनके शबिों में, “यदि बह्मचय्ण 

का अचछनी ्‍रह से पािन दकया जाये, ्‍ो इससे 
शरनीर, मदस्‍्‍क ्‍था आतमा का बि बढ़्‍ा ह।ै” 
(स्‍सेना व पांडेय, 2004, पकृ. 338)

मवानक्सक क््कवास

सवामनी जनी का म्‍ था दक बािक को मानदसक दृद्‍ि 
से दवकदस्‍ करने के दिए मा्‍ा को पाँच वष्ण ्‍था 
दप्‍ा को आठ वष्ण की आय ु्‍क घर पर हनी दशक्ा 
िनेनी चादहए। इसके पशचा्‍् ् बािक को पाठशािा 
भजे िनेा चादहए।

नैक्तक क््कवास 

सवामनी ियाननि का दवशवास था दक वयद्‍्‍ सतय 
का अनसुरर उसनी समय कर सकेगा, जब उसका 
नैद्‍क दवकास हो जाए। उनके शबिों में, “हमारा 
उद्शेय केवि यह ह ैदक मानव जाद्‍ उननद्‍ करे ्‍था  
फिे-फूिे। मन्ु‍य इस बा्‍ का ज्ान प्राप्‍ करे दक 
सतय ्‍या ह ै और असतय ्‍या ह?ै वे असतय का 
तयाग करें ्‍था सतय को सवनीकार करें।” (स्‍सेना व 
पांडेय, 2004, पकृ. 338)

आदश्ण चररत् कवा क््कवास

सवामनी जनी बािक के चररत्र-दनमा्णर को दशक्ा का 
एक उद्शेय मान्े‍ हैं। इस उद्शेय को प्राप्‍ करने के 
दिए यह आवशयक ह ै दक मा्‍ा-दप्‍ा ्‍था गरुुजन 
सभनी चररत्रवान हों ्‍था वे सभनी अपने उचच दवचारों, 
आिशथों ्‍था उपिशेों के द्वारा बािक के चाररदत्रक 
दवकास की ओर धयान िें।
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समवाज सधुवार की शक््‍त कवा क््कवास

ियाननि जनी ने मन्ु‍य के वैयद्‍्‍क व सामादजक 
िोनों दवकास पर समान बि दिया ह।ै उनके 
अनुसार, मनु्‍य को अपने वैयद्‍्‍क कलयार के 
साथ-साथ समाज कलयार के उद्ेशय को भनी सामने 
रखना चादहए। वे दशक्ा द्वारा मनु्‍य में ऐसनी शद्‍्‍ 
के दवकास करने पर बि िे्े‍ थे, दजससे वह समाज 
सुधार कर सके।

पवाि्यचयवा्ण

सवामनी जनी द्वारा दनधा्णरर्‍ दशक्ा योजना के अ्ं‍ग्ण्‍ 
वेि एवं संबंदध्‍ संसककृ ्‍ सादहतय को सवमोपरर माना 
गया ह।ै उनका कथन ह ै दक, “जो वेि पढ़्े‍ हैं वे 
नयायोदच्‍ काय्ण कर्े‍ हैं, योग का पािन कर्े‍ हैं 
और इस भाँद्‍ ईशवर को समझ्े‍ हैं ्‍था मोक् द्वारा 
परमानंि की प्रादप्‍ कर्े‍ हैं।” (शमा्ण, मदर, 2005, 
पकृ. 146) एक पत्र में उनहोंने दिखा ह,ै “पाठशािा 
में संसककृ ्‍ का काम ठनीक-ठाक होना चादहए। जैसे 
दमशन सकूिों में अपने अनय सवाथ्ण दसदद्ध के दिए 
बाइदबि सनु िे्े‍ हैं, और कुछ धयान नहीं ि्ेे‍ वैसे 
हनी जो संसककृ ्‍ सनु िनी ्‍ो ्‍या िाभ होगा? इस 
पाठशािा में संसककृ ्‍ मखुय भाषा ह ैउसकी हनी वकृदद्ध 
होननी चादहए। वरना फारसनी का होना कुछ आवशयक 
नहीं ह।ै केवि संसककृ ्‍ और राजभाषा अगं्ेज़नी िोनों 
का हनी पठन-पाठन होना आवशयक ह।ै जो आध-े
आध ेसमय िोनों जारनी रहें और िोनों की परनीक्ा भनी 
माहवार बडनी सावधाननी व दृढ़ दनयम के साथ हुआ 
करें।’’ (दसंह, ओ.पनी., 2004, पकृ. 160)

सवामनी ियाननि ने दशक्ा के पाठ्यरिम में दनमन-
दिदख्‍ दवषयों को सथान प्रिान दकया, दजनका अधययन 
िगभग बनीस वष्ण में समाप्‍ दकया जा सक्‍ा ह।ै
1. सव्णप्रथम बचचों को पादरननी के धवदन दसद्धां्‍ का 

बोध करा्े‍ हुए शदु्ध उचचारर कराना चादहए।
2. धवदन दसद्धां्‍ के पशचा्‍ ् बचचों को पादरननी 

्‍था प्ं‍जदि के वयाकरर संबंधनी पाँच ग्ंथों का 
अधययन ्‍नीन वषथों में परू्ण कराना चादहए।

3. वयाकरर सनीखने के पशचा्‍,् बचचों को आठ 
मास के भनी्‍र यासक के ‘दनघिुं’ व ‘दनरू्‍्‍’ 
नामक गं्थों को अथ्ण सदह्‍ छह से आठ मास में 
पढ़ाया जाना चादहए।

4. ्‍तपशचा्‍ ् चार माह के अ्ं‍ग्ण्‍ बचचों को 
दपंगिाचाय्ण ककृ ्‍ ‘छनिोग्ंथ’ का अधययन 
कराना चादहए ्‍ादक वे शिोक बनाने की दवदध 
सनीख जाए।ँ

5. इसके पशचा्‍ ् ससुंसककृ ्‍ बनने ्‍था बरुाइयों से 
बचने के दिए छात्रों को मनसुमकृद्‍, वालमनीदक 
रामायर ्‍था दविरुननीद्‍ एवं महाभार्‍ के चनेु 
हुए अशंों का अधययन कराना चादहए।

6. ्‍तपशचा्‍ ्बचचों को छह शासत्र ‘पवू्ण मनीमांसा’, 
‘वैशदेषक’, ‘नयाय’, ‘योग’, ‘साँखय’ एवं 
‘वेिान्‍’ वयाखया सदह्‍ पढ़ाए जाने चादहए। 
इनके साथ िस प्रमखु उपदनषिों को भनी पढ़ाया 
जाना चादहए। इनका अधययन िो वष्ण में समाप्‍ 
कर दिया जाना चादहए।

7. ्‍तपशचा्‍ ् बचचों को चारों वेिों सदह्‍ चारों 
ब्राह्मरों (ऐ्‍रेय, श्‍पथ, शाम, गोपथ) को 
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पढ़ाया जाना चादहए। इन सबका अधययन छह 
वष्ण की अवदध में समाप्‍ हो जाना चादहए।

8. इसके पशचा्‍ ् बचचों को चारों उपवेिों का 
अधययन आठ वष्ण के अ्ं‍ग्ण्‍ करना चादहए।

9. अ्ं‍ में बचचों को जयोद्‍षशासत्र, बनीजगदर्‍, 
अकंगदर्‍, भगूोि, जयादमद्‍, भगूभ्णशासत्र, 
खगोि दवज्ान की  दशक्ा िो वष्ण की अवदध में 
िनी जाननी चादहए। 
सवामनी ियाननि का कथन ह,ै “इस पाठ्यरिम 

को िगभग बनीस वष्ण में समाप्‍ करने के बाि बचच े
को घर िौिना चादहए, दववाह करना चादहए और 
संसार में प्रवेश करना चादहए।” (तयागनी व पाठक, 
2010, पकृ. 392)

क्शषिर क््क्धयवँा

्‍तकािनीन दशक्ा प्ररािनी को अनपुय्ु‍्‍ घोदष्‍ कर 
सवामनी जनी ने अनभुव दकया दक अचछनी व दववेकपरू्ण 
रा्‍‍टनीय दशक्ा प्ररािनी के दबना िशे में वांदछ्‍ 
सांसककृ द्‍क पनुजा्णगरर असंभव ह।ै अ्‍: उनहोंने 
प्राचनीन आिशथों के स्ं‍भ पर आधारर्‍ एक नवनीन 
दशक्ा प्ररािनी को महतव दिया, दजसके आधार पर 
दवद्ाथथी पररश्म द्वारा मन व शरनीर को अनशुादस्‍ 
कर जनीवन में वयावहाररक रूप से प्रतयेक पररदसथद्‍ 
का सामना कर सके। सवामनी जनी दबना समझ ेदकसनी 
चनीज़ को याि कर िेने को अचछा सनीखना नहीं मान्े‍ 
थे, बदलक उसे अथ्णहनीन ज्ान की संज्ा ि्ेे‍ थे। उनके 
शबिों में, “जो वेि को सवर और पाठमात्र पढ़ के अथ्ण 
नहीं जान्‍ा, वह जैसे वकृक्, डािनी, पत्त,े फि-फूि 

और अनय पश ुधानय आदि का भार उठा्‍ा ह,ै वैसे 
(वह मन्ु‍य भनी) भरवाह भार उठाने वािा ह,ै जो वेि 
को पढ़्‍ा और उनका यथाव्‍ ्अथ्ण जान्‍ा ह,ै वहनी 
संपरू्ण आनंि को प्राप्‍ हो के िहेां्‍ के पशचा्‍ ्ज्ान 
से पापों को छोड सवाांनंि को प्राप्‍ हो्‍ा ह।ै” (दसंह, 
ओ.पनी., 2004, पकृ. 160-161) दशक्र के दिए 
उनहोंने दजन दवदधयों की उपयोदग्‍ा सवनीकार की ह,ै 
वह इस प्रकार ह–ै

उपदेश अथवा व्ाख्ान वववि

उपिशे का अथ्ण दशक्क की उस दरिया से ह ैदजसके 
द्वारा वह बचचों को सतय-असतय, उदच्‍-अनदुच्‍ 
के बारे में ब्‍ा्‍ा ह।ै कभनी-कभनी वह अपने कथनों 
के पक् अथवा दवपक् में प्रमार भनी ि्े‍ा चि्‍ा ह।ै 
सवामनी जनी इस दवदध को दशक्ा की प्रमखु दवदध 
मान्े‍ थे।

सवाध्ा् वववि

सवामनी जनी बचचों के दिए गरुु आज्ा से व सवेचछा 
से गं्थों का अधययन करना आवशयक समझ्े‍ थे। 
इनका म्‍ था दक ब्रह्मचारनी को पठननीय गं्थों का 
सवयं अधययन करना चादहए।

प्रत्क्ानुभव वववि

सवामनी जनी का म्‍ था दक इंदरियों का संबंध मन 
से हो्‍ा है और मन का संबंध आतमा से है। अ्‍: 
हमें प्रतयक्ानुभव द्वारा भनी सनीखना चादहए, इस 
दवदध में अविोकन व परनीक्र, िोनों के अवसर 
दमि्े‍ हैं।
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तर्क  वववि

सभनी धम्णशासत्र, ननीद्‍शासत्र, राजननीद्‍शासत्र ्‍क्ण  के 
आधार पर दवकदस्‍ हुए हैं। सवामनी जनी इस दवदध 
के समथ्णक थे, ्‍क्ण  की इस दवदध में दवशिेषर और 
संशिेषर, िोनों की आवशयक्‍ा पड्‍नी ह।ै

व्ावहारिर वववि

सवामनी जनी इस बा्‍ को सवनीकार कर्े‍ थे दक आचरर, 
गरुु सेवा, खिे-कूि, वयायाम, गकृहकाय्ण, संगनी्‍, 
धनदुव्णद्ा, आयवुवेि और दशलप की  दशक्ा प्रायोदगक 
दवदध से हनी िनी जा सक्‍नी ह।ै इसे वे वयावहाररक 
दवदध कह्े‍ थे।

क््द्वालय सकंलपनवा 

सवामनी ियाननि दवद्ािय के संबंध में वैदिक आश्मों 
एवं गरुुकुिों के समथ्णक थे। वे प्राचनीन गरुु आश्मों 
के आिशथों के अनरुूप हनी इसका दवकास चाह्े‍ थे। 
जैसा दक उनके दवचारों से सप्‍ि हो्‍ा ह,ै “दद्वज अपने 
िडके एवं िडदकयों का यथायोगय संसकार करके 
आचाय्ण कुि में भजे िें। दवद्ा पढ़ने का सथान एकां्‍ 
िशे में होना चादहए। कनयाओ ंकी पाठशािा में सभनी 
सत्रनी और िडकों की पाठशािा में सभनी परुुष रहें। 
दवद्ािय गांव और नगर से चार कोस िरू रह।े सभनी 
को उदच्‍ वसत्र, खान-पान, आसन दिये जाए ंचाह े
वह राजकुमार व राजकुमारनी हो, चाह ेिरररि की सं्‍ान 
हो। उनके मा्‍ा-दप्‍ा अपननी सं्‍ानों से व सं्‍ान 
अपने मा्‍ा-दप्‍ा से न दमि सकें  और न दकसनी प्रकार 
का पत्र वयवहार कर सकें , दजससे सांसाररक दच्ं‍ा से 
रदह्‍ होकर केवि दवद्ा बढ़ाने की दच्ं‍ा रखें। जब 

अधयापक भ्रमर पर जाए ं ्‍ो दवद्ाथथी उनके साथ 
जाए,ं दजससे दकसनी प्रकार की कुच्े‍िा न कर सकें ।” 
(दसंह, ओ.पनी., 2004, पकृ. 159) सवामनी ियाननि 
का दवशवास था दक जयों हनी बचच ेआठ वष्ण के हो 
जाए,ँ उनहें  दशक्ा प्राप्‍ करने के दिए पाठशािाओ ं
में अवशय भेज िेना चादहए, परं्‍ु सवामनी जनी  
सह-दशक्ा के घोर दवरोधनी थे। बािक ्‍था 
बादिकाओ ंकी पाठशािाए ँअिग-अिग िगभग 
चार मनीि की िरूनी पर दसथ्‍ होननी चादहए।

सवामनी ियाननि के दशक्ा संबंधनी आिशथों से 
पे्ररर्‍ होकर भार्‍ के दवदभनन भागों में बािक व 
बादिकाओ ं के दिए पकृथक गरुुकुिों की सथापना 
की गई ह।ै गरुुकुि आवासनीय दशक्ा संसथाए ँ हैं। 
उनमें सह-दशक्ा का प्रचिन नहीं ह।ै दशक्ा का 
माधयम दहिंनी ह ै्‍था पाठ्यरिम में दहिंनी व अगं्ेज़नी के  
साथ-साथ प्राय: सभनी आधदुनक शासत्रों व दवज्ान 
को सथान दिया गया ह।ै संसककृ ्‍ सादहतय एवं  
आय्ण-संसककृ ्‍ के अधययन पर बि दिया जा्‍ा ह।ै

क्शषिक सकंलपनवा

सवामनी ियाननि का मानना ह ैदक दशक्क बचचों को 
संधयोपासना, यज्, प्रारायाम, नैद्‍क काय्ण आदि की  
दशक्ा िें। ब्रह्मचारनी, संनयासनी, सव्णदवद्ा दवभदूष्‍, 
सव्ण कौशिपरू्ण, दश्‍ि, सभय एवं परू्ण िक् ये सभनी 
गरु आचाय्ण में होने आवशयक हैं, ्‍भनी वह अपने 
िादयतवों को परू्ण कर सक्‍ा ह।ै सवामनी ियाननि 
ने दशक्कों के चयन में दवशषे सावधाननी रखने का 
सझुाव दिया ह ै दक दशक्क योगय ्‍था सव्णगरु 
समपनन होने चादहए। दशक्ा के दवदवध िक्यों की 
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प्रादप्‍ में स्फि्‍ा व अस्फि्‍ा उसके अधयापक 
वग्ण पर दनभ्णर कर्‍नी ह।ै सवामनी ियाननि कह्े‍ हैं दक 
अधयापक को वेि का ज्ा्‍ा होना चादहए, दजससे 
वह अपने छात्रों में भनी उचच आिश्ण की भावना 
दवकदस्‍ कर सके। दशक्क को पदवत्र ्‍था दन्‍काम 
भाव से दशक्र काय्ण करने वािा होना चादहए। 
उसे अपने  दश्‍यों की प्रवकृदत्तयों का परू्ण ज्ान होना 
चादहए। दशक्क को ऐसा प्रभावशािनी वयद्‍्‍तव 
का होना चादहए जो दश्‍यों को आकदष्ण्‍ कर सके 
्‍था उसका सवभाव मकृि ुहोना चादहए। दशक्क का 
शारनीररक सवासथय उत्तम होना चादहए, ्‍योंदक सवसथ 
शरनीर में हनी सवसथ मदस्‍्‍क दनवास कर्‍ा ह।ै

सवामनी जनी का मानना था दक दशक्क का चररत्र 
अतयं्‍ उचचकोदि का होना चादहए, ्‍योंदक जब 
्‍क दशक्क का स्‍र परू्ण रूप से नैद्‍क व चाररदत्रक 
गरुों से संपनन नहीं होगा, वह अपने दशक्ादथ्णयों की 
दृद्‍ि में आिर व सममान का पात्र नहीं बन सक्‍ा 
ह।ै इसदिए समाज में आिर व सममान के पि पाने 
के दिए उसे उचच नैद्‍क आिशथों को अपने अ्ं‍ग्ण्‍ 
प्रद्‍द्‍ठ्‍ करना होगा। दशक्क को दन्‍पक् रूप से 
आचरर करने वािा होना चादहए। दचत्त की शदु्ध्‍ा 
के दबना वह बचचों में आधयादतमक शद्‍्‍ का 
दवकास नहीं कर सक्‍ा। सवामनी जनी की धाररानकूुि 
दश्‍य व गरुु में दप्‍ा-पतु्र का संबंध होना चादहए ्‍था 
वा्‍ावरर पे्रम व सहानभुदू्‍परू्ण हो।

क््द्वाथथी सकंलपनवा 

सवामनी ियाननि दवद्ादथ्णयों से अपेक्ा कर्े‍ थे दक 
वे संयदम्‍ व ब्रह्मचारनी होकर पचचनीस वष्ण ्‍क 

आचाय्णकुि में अधययन करें ्‍था अपने अिंर उन 
सभनी नैद्‍क व आधयादतमक गरुों का समावेश करें 
जो वैदिक आश्मों के दवद्ादथ्णयों के थे। सवामनी जनी 
कह्े‍ हैं दक, “आचाय्ण अपने दश्‍यों व दश्‍याओ ं
को इस प्रकार उपिशे करें दक ्‍ ू सिा सतय बोि, 
धमा्णचार कर, प्रमािरदह्‍ होके पढ़, परू्ण ब्रह्मचय्ण से 
समस्‍ दवद्ाओ ंको ग्हर और आचाय्ण के दिए दप्रय 
धन िकेर दववाह करके सं्‍ानोतपदत्त कर, प्रमाि से 
सतय को कभनी म्‍ छोड। प्रमाि से धम्ण का तयाग 
म्‍ कर, प्रमाि से आरोगय व च्‍रुाई को म्‍ छोड, 
प्रमाि से पढ़ने और पढ़ाने को कभनी म्‍ छोड। िवे 
दवद्वान और मा्‍ा-दप्‍ादि की सेवा में प्रमाि म्‍ कर। 
जैसे दवद्वान का सतकार कर, उसनी प्रकार मा्‍ा-दप्‍ा, 
आचाय्ण और अद्‍दथ की सेवा सिा दकया कर। जो 
अानदनि्‍ धम्णय्ु‍्‍ कम्ण हैं, उन सतय भाषरादि को 
दकया कर, उनसे दभनन दमथया भाषरादि कभनी म्‍ 
कर।” (सतयाथ्ण प्रकाश, ्‍कृ्‍नीय सम.ु, 2002, पकृ. 35) 

सवामनी ियाननि सरसव्‍नी के अनसुार दवद्ाथथी 
का जनीवन राग-द्वषे से रदह्‍ होना चादहए। उसका 
सांसाररक चनीज़ों के प्रद्‍ दकसनी भनी प्रकार का 
आकष्णर न हो, न हनी बरुाइयों में फंसे और न बरुाइयां 
िखेें। यदि ऐसनी दसथद्‍ हो, या ्‍ो उसे िरू करने का 
प्रयास करें या वहाँ से हि जाए।ँ भोजन सादतवक 
एवं सािा हो, दजससे ब्रह्मचय्ण सरुदक््‍ रह सके। 
सतयाथ्ण प्रकाश ने समलुिास ्‍कृ्‍नीय में दवद्ादथ्णयों के 
क्‍्णवयों का उलिेख कर्े‍ हुए कहा ह,ै “ब्रह्मचारनी 
और ब्रह्मचारररनी मद्, मांस, गंध, मािा, रस, सत्रनी 
और परुुष का संग, सब खिाई, प्रादरयों की दहसंा, 
अगंों का मि्णन, आखंों में अजंन, ज्ेू‍ और छत्र का 

Chapter 8.indd   79 7/28/2017   2:48:54 PM



80 भारतीय आधिुनक िशक्ा – जनवरी 2017

धारर, काम, रिोध, िोभ, मोह, भय, शोक, ई्‍या्ण, 
द्वषे और नाच-गान, बाजा बजाना, द््ू‍, दकसनी की 
दनंिा, दमथया भाषर, दसत्रयों का िश्णन, आश्य, िसूरे 
की हादन आदि कुकमथों को सिा छोड िवेें।’’ (सतयाथ्ण 
प्रकाश, ्‍कृ्‍नीय सम.ु, 2002, पकृ. 35)

अनुशवासन सकंलपनवा

सवामनी जनी प्राचनीन भार्‍नीय परंपरा के समथ्णक थे। 
उनके अनसुार दवद्ाथथी को ब्रह्मचय्ण जनीवन वय्‍नी्‍ 
करना चादहए। ब्रह्मचय्ण जनीवन का अथ्ण इदंरियों पर 
दनयंत्रर और मन, वचन ्‍था कम्ण से शदु्ध होना 
ह।ै दश्‍य इस प्रकार का आचरर ्‍भनी करेंगे, जब 
गरुु उनके सामने उदच्‍ आचरर करें। इस प्रकार 
दशक्ा के क्ेत्र में सवामनी जनी अनशुासन के महतव 
को सवनीकार कर्े‍ थे और गरुु व दश्‍य, िोनों से 
अनशुासन में रहने की अपेक्ा कर्े‍ थे। जो बािक 
संयदम्‍ जनीवन वय्‍नी्‍ न करें, उनहें िडं द्वारा उदच्‍ 
माग्ण पर िाना चादहए। सवामनी जनी कठोर शारनीररक व 
मानदसक अनशुासन के पक् में थे। उनके दवचार से 
दबना कठोर िडं के भय के मन्ु‍य इदंरिय दनग्ह नहीं 
कर्े‍ व दनयमों का पािन नहीं कर्े‍। उनहोंने दिखा 
ह,ै “जो मा्‍ा-दप्‍ा, आचाय्ण, सं्‍ान एवं दश्‍यों का 
्‍ाडन कर्े‍ हैं, वे मानो अपननी सं्‍ानों एवं दश्‍यों 
को अपने हाथ से अमकृ्‍ दपिा रह ेहैं और जो सं्‍ानों 
एवं दश्‍यों का िाडन कर्े‍ हैं, वे अपने सं्‍ानों और 
दश्‍यों को दवष दपिाकर न्‍ि-भ्र्‍ि कर ि्ेे‍ हैं। िाडन 
से सं्‍ान और दश्‍य िोषय्ु‍्‍ ्‍था ्‍ाडन से गरुय्ु‍्‍ 
हो्े‍ हैं।” (पांडेय ्‍था कपरू, 1998, पकृ. 175)

सत्ी क्शषिवा सकंलपनवा

सवामनी ियाननि सत्रनी दशक्ा के प्रबि समथ्णक थे। वे 
कह्े‍ थे दक वेि सत्रनी दशक्ा का दनषधे कहीं नहीं 
कर्‍ा, उनहें वेिाधययन का अदधकार ह।ै वे उपनयन 
संसकार के बाि ब्रह्मचारनी रहकर पचचनीस वष्ण ्‍क 
अधययन करें। उनके अनसुार, “राजा की आज्ा से 
आठ वष्ण के पशचा्‍ ्िडका और िडकी दकसनी के 
घर में न रहें, दकन्‍ ुवे आचाय्णकुि में रहें, जब ्‍क 
दक समाव्‍्णन का समय न आवे, ्‍ब ्‍क दववाह न 
होने पावे।” (सतयाथ्ण प्रकाश, ्‍कृ्‍नीय सम.ु, 2002, पकृ. 
51) सवामनी जनी सह-दशक्ा के दवरोधनी थे, इसदिए 
िडदकयों के दिए पकृथक दवद्ािय की सथापना 
चाह्े‍ थे, जहाँ अधयापक, भकृतय ्‍था अनय कम्णचारनी 
भनी परुुष न हों, केवि दसत्रयाँ हनी हों। सवामनी जनी ने 
पिा्ण प्रथा जैसनी मधययगुनीन परंपरा का दवरोध दकया 
और कहा दक, “यह बडे अनयाय की बा्‍ ह ैदक सत्रनी 
घर में कैिनी के समान रह ेऔर परुुष सव्ं‍त्र रह।े ्‍या 
दसत्रयों का दचत्त शदु्ध वाय,ु िशे भ्रमर ्‍था सकृद्‍ि के 
अनेक पिाथथों को नहीं िखेना चाह्‍ा होगा।” (दसंह, 
ओ.पनी., 2004, पकृ. 163) सवामनी ियाननि दसत्रयों को 
वेि पाठ से रोकने का दवरोध कर्े‍ थे ्‍था अकाि्य 
्‍कथों से इस बा्‍ की पदु्‍ि कर्े‍ थे दक वैदिक काि 
में दसत्रयों को वेि पाठ से कहीं भनी नहीं रोका गया ह,ै 
उनके अनसुार, ‘‘जैसे िडके ब्रह्मचय्ण सेवन से परू्ण 
दवद्ा और सदुशक्ा को प्राप्‍ होके यवु्‍नी, दविषुनी, 
अपने अनकूुि दप्रय सदृश दसत्रयों के साथ दववाह 
कर्े‍ हैं वैसे कनया ब्रह्मचय्ण सेवन से वेिादि शासत्रों 
को पढ़ परू्ण दवद्ा और उत्तम दशक्ा को प्राप्‍ यवु्‍नी 
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होके परू्ण यवुावसथा में अपने सदृश दप्रय दवद्वान और 
परू्ण यवुावसथाय्ु‍्‍ परुुष को प्राप्‍ होवे। इसदिए दसत्रयों 
को भनी ब्रह्मचय्ण और दवद्ा का ग्हर अवशय करना 
चादहए।” (सतयाथ्ण प्रकाश, ्‍कृ्‍नीय सम.ु, 2002, पकृ. 50)

धवाक्म्णक क्शषिवा

सवामनी जनी ने सभनी के दिए धम्ण धारर करना 
श्ेयसकर माना, ्‍योंदक धम्ण सतयाचरर पर चिने 
के दिए अं्‍: पे्रररा िे्‍ा ह,ै उनहोंने ‘वेिादि भा्‍य 
भदूमका’ में इसके महतव की चचा्ण की ह—ै“सब 
जग्‍ की प्रद्‍्‍ठा धम्ण ह,ै धमा्णतमा का हनी िोक में 
दवशवास हो्‍ा ह,ै धम्ण से हनी मनु्‍य िोग पापों को 
छुडा िे्े‍ हैं, दज्‍ने उत्तम काय्ण हैं वे धम्ण से हनी दकए 
जा्े‍ हैं। इसदिए उत्तम धम्ण धारर करना चादहए।” 
(दसंह, ओ.पनी., 2004, पकृ. 163) धम्ण संबंधनी उनकी 
मानय्‍ा वेिों, सूत्रों और महातमाओ ंके दवशवासों के 
ज्ान पर आधारर्‍ थनी। उनके अनुसार, पररदसथद्‍ में 
पक्पा्‍ रदह्‍ नयाय, मन, वचन, कम्ण से सतयाचरर 
और ईशवराज्ा अथा्ण्‍् वेि दवरुद्ध पक्पा्‍पूर्ण, 
अनयायाचरर, दमथयाभाषरादि कम्ण अधम्ण हैं। वे 
सांप्रिादयक्‍ा के कट्टर दवरोधनी थे ्‍था सभनी धमथों 
को दमिाने और उनमें समनवय सथादप्‍ करने पर 
बि िे्े‍ थे।

रवाष्‍टीय क्शषिवा 

सवामनी ियाननि की िरू दृद्‍ि रा्‍‍टनीय दवकास की 
महत्ता को परख चकुी थनी। उनहोंने सपु्‍ रा्‍‍ट में एक 
नवनीन च्े‍ना का संचार करने का प्रयास दकया। 
अपने प्राचनीन गौरव को पनु: नवजनीवन िकेर रा्‍‍ट 

की मदहमा को बढ़ाना चाहा। अ्‍: उनहोंने दशक्ा को 
भनी रा्‍‍टनीय संसककृ द्‍, आिश्ण व आवशयक्‍ाओ ंके 
अनकूुि होने पर बि दिया। वे मान्े‍ थे दक दशक्ा 
का अदधक्‍म िाभ उठाया जा सक्‍ा ह,ै जब इसे 
रा्‍‍टनीय सवरूप में ढाि दिया जाए। रा्‍‍टनीय एक्‍ा 
िशे की प्रथम आवशयक्‍ा ह,ै अ्‍: िशे को सदुृढ़ 
व प्रगद्‍शनीि बनाने ह्े‍ ुसदुृढ़ रा्‍‍टनीय्‍ा का दवकास 
करना होगा, जहाँ पर कोई भनी ऐसा काय्ण न हो दजससे 
रा्‍‍टनीय एक्‍ा कंुदठ्‍ हो। इस प्रकार, दशक्ा हनी वह 
माधयम ह ैजो रा्‍‍टनीय्‍ा की भावना मानव ्‍क पहुचँा 
सकने में समथ्ण ह।ै

उपसहंवार

सवामनी ियाननि सरसव्‍नी केवि धम्ण प्रचारक 
और समाज सुधारक हनी नहीं थे, अदप्‍ु रा्‍‍टनीय 
जागरर के प्ररे्‍ा भनी थे। दशक्ा के क्ेत्र में भनी 
सवामनी जनी का बडा योगिान है। वे भार्‍नीय दशक्ा 
को भार्‍नीय बनाने, अंग्ेज़नी के सथान पर मा्‍कृभाषा 
को दशक्ा का माधयम बनाने और अंग्ेज़नी पद्धद्‍ 
पर चिने वािे दवद्ाियों के सथान पर भार्‍नीय 
पद्धद्‍ पर चिने वािे गुरुकुिों और ियाननि 
वैदिक दवद्ाियों की सथापना करने के दिए सिैव 
समरर रहेंगे। जन दशक्ा, सत्रनी दशक्ा, धादम्णक 
दशक्ा और रा्‍‍टनीय दशक्ा का दबगुि भनी इस िेश 
में सबसे पहिे सवामनी ियाननि ने हनी बजाया था। 
इनके द्वारा सथादप्‍ आय्ण समाज संसथा आज भनी 
दशक्ा के प्रचार व प्रसार काय्ण में र्‍ है और िेश 
में अनेक दशक्र संसथाएँ चिा रहनी है। सवामनी जनी 
ने अपननी दशक्ा योजना में प्राचनीन एवं आधुदनक 
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भार्‍नीय आिशथों का सुंिर समनवय दकया है, दशक्ा 
को अंधदवशवासों, आदथ्णक दवषम्‍ाओ,ं धादम्णक 
संकीर्ण्‍ाओ ं एवं जाद्‍-पाद्‍ के बंधनों से पकृथक 
रखकर सब वरथों के पुरुषों व दसत्रयों को दशक्ा 
प्राप्‍ करने का समान अदधकार प्रिान दकया है। 
सवामनी जनी के महान कायथों की सराहना कर्े‍ हुए 
रवनीनरिनाथ िैगोर ने दिखा है—

“सवामनी ियाननि आधदुनक भार्‍ के सबसे महान 
पथ दनमा्ण्‍ा थे, दजनहोंने जाद्‍यों, उपजाद्‍यों, छुआछू्‍ 
आदि के भयंकर जगंिों को चनीरकर हमारे िशे के ह्ास-
काि में ईशवर भद्‍्‍ और मानव सेवा का सहज माग्ण 
प्रस्‍्ु‍ दकया। उनहोंने पैननी दृद्‍ि ्‍था दृढ़ संकलप के 
साथ िोगों में आतम सममान और मानदसक च्े‍ना को 
उि्ब्दु्ध दकया।” (तयागनी एव ंपाठक, 2010, पकृ. 388)
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