
प्राथमिक कक्राओ ंिें भराषरा मिक्ण

केवलानंद काण्डपाल* 

भराषरा िरात्र मियिों द्राररा मियंमत्रत सपं्रेषण करा िराधयि भर िहीं है, बम्क यह एक पररघटिरा है जो 
एक बडरे सतर पर हिरारी सोच, सत्रा और सितरा करे  सदंभ्भ िें हिराररे सरािरामजक सबंंधों को मिमि्भत 
करती है। मजस तरेजी सरे एक सरािरानय मििु िहज तीि सराल की उम्र िें ही करे वल एक भराषरा िें 
िहीं, बम्क एक सरे अमधक भराषराओ ंिें भरामषक क्ितरा हरामसल कर लरेतरा है, उससरे यही मिषकष्भ 
मिकलतरा है मक हि सभंवत: अपिरे सराथ भराषरा क्ितरा मलए ही जनि लरेतरे हैं। सभी भरामषक 
मवकरास सरािरामजक-सरंासककृ मतक िराधयि सरे होतरे हैं और इस क्रि िें प्तयरेक बचचरा बहुमवध 
अमभवयम्‍तयों करे  सराथ कई तरह की सरािरामजक अंत:मक्रयराओ ंकरे  मलए तैयरार होतरा जरातरा है। 
भरारत जैसरे दरेि िें, जहरँा अमधकरंाि बचचरे बहुभरामषक सभंराविरा करे  सराथ सककू ल आतरे हैं, लरेमकि 
सककू ल आिरा धीररे-धीररे छोड दरेतरे हैं, इसकरे  कई करारण हैं, लरेमकि इििें सरे एक करारण है सककू ल 
की भराषरा, जो उनहें उिकरे  घर एवं पडोस की भराषरा सरे खुद को जोड िहीं पराती। अमधकरंाि बचचरे 
सककू ल पढ़िरे और मलखिरे की िकूनय क्ितरा करे  सराथ सककू ल छोडतरे हैं, यहरँा तक मक अपिी भराषरा िें 
भी। कुछ अनय करारण, जो इस नयकूिति सतर तक की भराषरा क्ितरा तक को हरामसल िहीं कर परािरे 
करे  मलए मज़मिरेदरार हैं, वरे हैं भराषरा की सरंचिरा करे  सराथ-सराथ भराषरा सीखिरे-मसखरािरे की प्मक्रयरा 
की सिझ करा अभराव, घर एवं पडोस िें बोली जरािरे वराली भराषरा करे  सजं्रािरातिक मवकरास िें 
योगदराि की बरात को सवीकरार करिरे करे  मलए तैयरार िहीं हो परािरा और इस बरात को सिझिरे 
िें असफ़ल होिरा मक सजं्राि करे  सतर पर मवकमसत भराषरा क्ितरा अनय भराषराओ ंिें आसरािी सरे 
अिकूमदत होती रहती है। यह मिरंतर सपषट हो रहरा है मक जैव मवमवधतरा करे  रूप िें हिरारी जीवंततरा 
करे  मलए भरामषक मवमवधतरा बहुत िहतवपकूण्भ है। बचचरे को िरातकृभराषरा िें ही मिक्रा प्दराि की 
जराए और मिक्कों को कक्रा िें बहुभराषी वरातरावरण करा िहत्ि उपयोग कर सकिरे की क्ितरा 
प्दराि की जराए। बहुभरामषकतरा ज़यरादरा सजं्रािरातिक लचीलरेपि एवं सरािरामजक समहषणुतरा को 
भी जनि दरेती है। इसी पररप्रेक्य िें प्सतुत आलरेख िें प्राथमिक कक्राओ ंिें भराषरा मिक्ण करे  
मिक्णिरासत्रीय पहलुओ ंपर मविि्भ करा प्यरास मकयरा गयरा है।

* जि़ला जिक्ा एवं प्रजिक्ण संस्ान, बागेश्वर, उत्तराख्ंड 263642
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बच्े का समािीकरण एवं वयसक िीवन की 
तैयारी सभी समािों में अबाध रूप से िारी रहती 
ह।ै इस क्रम में बच्ा अपने पररवार में व आस-पास 
के वयसकों से सू्ना, जनददेि, आदेि एवं संकेत 
जिस रूप से प्राप्त करता ह,ै उसमें भाषा की अहम 
भजूमका होती ह।ै यह कहना भी इतना ही सही ह ैजक 
समािीकरण के इस क्रम में बच्ा अपने पररवेि की 
‘भाषा-बोली’1 के माधयम से प्राप्त  सू्ना, जनददेि, 
आदेि एवं संकेतों से अ ््थ जनजम्थत करता ह ैऔर यह 
जनजम्थत भाषा में ही होती ह।ै लगभग तीन-्ार वष्थ 
की उम्र में बच्ा इस समझ को अपनी पररवेिीय 
भाषा-बोली में कमोवेि भाषायी कुिलता के सा् 
अजभवयक्त भी कर लेता ह।ै वयवहार में ऐसा क्यों 
होता ह ै जक अपनी भाषा-बोली में कुिल बच्ा, 
जवद्ालय आकर उस तरह से मखुर नहीं रह पाता 
िैसा जक वह जवद्ालय आने से पूव्थ ्ा। भाषा 
सीखने की मज़बूत नींव, अनय जवषयों को सीखने में 
एक बहुमलूय जनवेि ह।ै भाषा जिक्ण केवल भाषा 
की कक्ा तक सीजमत नहीं होता। प्रा्जमक सतर 
पर गजणत एवं पररवेिीय अधययन की कक्ाएँ भी 
एक तरह से भाषा की कक्ा होती हैं। “जकसी जवषय 
को सीखने का मतलब ह ै उसकी अवधारणाओ ं
को सीखना, उसकी िबदावली को सीखना, ््ा्थ 
करना और उसके बारे में जलखना।”2 बच्े के 
वयजक्ततव और उसकी क्मताओ ं को आकार देने 
में भाषा एक जविेष भजूमका जनभाती ह।ै प्रा्जमक 
कक्ाओ ंमें भाषा जिक्ण के संदभ्थ में इसके गंभीर 
िैक्जणक जनजहता््थ हैं। 

बहु्ज््थत पसुतक बच्चे असफ़ल कैसचे होतचे हैं 
में िॉन होल्ट ने एक महतवपणू्थ जवमि्थ जबंद ुकी ओर 
संकेत जकया ह,ै “बच् े सकूलों में जिज्ासा से भरे 
आते हैं, पर कुछ ही सालों में उनकी मखुर जिज्ासा 
की मौत हो िाती ह ैया कम से कम वह मौन तो हो 
ही िाती ह।ै”3 यह हमारी प्रा्जमक कक्ाओ ंके भाषा 
जिक्ण के संदभ्थ में बहुत स्टीक बैठता ह।ै

“प्रजसद्ध जव्ारक प्लू्टो ने दो सहस्ताजबद पहले 
कहा ्ा जक बच्ा दरअसल बड़ों के बी् में एक 
जवदिेी की तरह होता ह।ै िैसे आप जकसी जवदिेी 
से, जिसकी भाषा आपको न आती हो, बात करते 
हैं तो आपको मालूम होता ह ै जक मेरी कई बातें 
वो ठीक से समझेगा, कई नहीं समझेगा या गलत 
समझ िायेगा और िब वो कुछ बोलता ह,ै अपनी 
भाषा में बोलता ह ैऔर उसको हमारी भाषा नहीं 
आती तो हम भी उसकी बात पूरी नहीं समझ पाते, 
कुछ समझते हैं, कुछ नहीं समझते हैं और इस तरीके  
से िो आदान-प्रदान होता ह,ै वह अधरूा ही रह 
िाता ह।ै”4

बच्ा िब पाँ् वष्थ की उम्र में जवद्ालय आता 
ह ैतो उसकी भाषा-बोली के सामाजिक, सांसककृ जतक, 
आज ््थक एवं रािनीजतक संदभ्थ होते हैं। ् ूजँक बच् ेकी 
भाषा का जवकास इन संदभभों के वकृहद पररपे्रक्य में होता 
ह,ै तो उसकी उतसकुता एवं जिज्ासा के क्ते्र भी वही 
रहते हैं। बच्ा जवद्ालय में प्र्म भाषा (जहदंी भाषी 
क्ते्र में प्राय: यह जहदंी ही होती ह।ै) सीखना प्रारंभ 
करता ह।ै इस प्रजक्रया में बच् ेके भाषायी संदभभों की 
िाने-अनिाने उपेक्ा की िाती ह,ै जवद्ालय की प्र्म 
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भाषा सीखना बच् ेके जलए सहि प्रजक्रया नहीं रह 
िाती, अजधक सपष््ट िबदों में कहें तो उसके सदंभभों से 
िडु़ी न होने के कारण बच् ेके जलए कोई अ ््थ जनजम्थत 
करने में मददगार नहीं होती ह।ै 

वत्थमान में प्रा्जमक कक्ाओ ंमें भाषा जिक्ण 
के संदभ्थ में िो पररदृश्य उभर कर सामने आता ह ै
और िो वासतव में होना ्ाजहए, उसे जनमनांजकत 
रेखाज्त्र से सहि ही समझा िा सकता ह—ै

प्राथमिक कक्राओ ंिें भराषरा मिक्ण
         वत्थमान पररदृश्य                 आदि्थ जस्जत

                    बच् ेके पररवेिीय संदभ्थ 
                  जिक्क                (सामाजिक, सांसककृ जतक, आज ््थक, रािनीजतक आजद)

                                                                                      

बच् े   

बच् े   

         बच् ेके पररवेिीय संदभ्थ                                           जिक्क                                   
(सामाजिक, सांसककृ जतक, आज ््थक, रािनीजतक आजद)

 बदलाव   

प्रा्जमक कक्ाओ ं में भाषा जिक्ण का िो 
वत्थमान पररदृश्य नज़र आता ह,ै उसमें भाषा जिक्ण 
में अधयापक एवं पाठ्यपसुतकें  मखुय सत्रोत के रूप 
में जदखलाई पड़ते हैं, बच् ेके पररवेिीय संदभभों का 
संज्ान प्राय: नहीं जलया िाता। बच् ेकी भाषा उसके 
जविषे सामाजिक, सांसककृ जतक, आज ््थक, रािनीजतक 
संदभभों में जनजम्थत होती ह।ै “याद रखें जक भाषाए ँ
सामाजिक-सांसककृ जतक रूप से बनती हैं।”5  इसे एक 
उदाहरण से सपष््ट करना उज्त होगा। यजद जकसी 
बच् ेके पररवेि की आज ््थकी ककृ जष पर जनभ्थर ह ैतो 
उसकी भाषा, बोल्ाल में ऐसे िबदों की बहुतायत 
होती ह ै िो ककृ जष काय्थ से संबंजधत होती ह,ै इसी 
प्रकार, यजद बच् े को अपने पररवार, पास-पड़ोस 

में सवतंत्रता, समानता एवं भाई-्ारे के वयवहारों के 
अनभुव प्राप्त होते हैं तो उसकी भाषा जक िबदावली 
में इसकी झलक जदखलाई दगेी, यजद जपतकृसत्तातमक 
एवं लैंजगक जवभदे के अनभुव उसे अपने पररवार एवं 
पररवेि में प्राप्त होंगे तो जवपरीत जलंगी से बात्ीत 
में इसकी झलक जदखलाई पडे़गी।  

“भारतीय परंपरा में भाषा बोलना ह ै(लेखन नहीं), 
सजं्ान ह ै(महज़ बात्ीत का माधयम नहीं) और एक 
र्नावादी तंत्र ह,ै मात्र प्रसततुीकरण नहीं।  बोली गई 
भाषा की प्रककृ जत अस्ायी होती ह ैऔर जलजखत भाषा 
की तलुना में काफी तेिी से बदलती रहती ह।ै इसजलए 
जलजखत व बोली िाने वाली भाषा के बी् के अतंर 
को दखेकर हमें आश््य्थ नहीं करना ्ाजहए। यद्जप 
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बच् ेिनमिात भाजषक क्मता के सा् िनम लेते हैं 
त्ाजप भाषाओ ं का सीख िाना खास सामाजिक-
सांसककृ जतक त्ा रािनीजतक सदंभभों में होता ह।ै”6

प्रा्जमक कक्ाओ ंमें भाषा जिक्ण में बच् ेके 
पररवेिीय संदभभों की उपेक्ा की िाती ह ै(्ाह ेयह 
िानबझूकर न जकया गया हो।)। बच्ा अपने संदभभों 
से क्टकर भाषा सीखने का प्रयास करता ह ैऔर इस 
क्रम में अ ््थ जनजम्थत करने में कजठनाई महससू करता 
ह,ै अनतत: बच् ेके जलए भाषा सीखना एक ्नुौती 
बन िाती ह।ै इसके बिाय भाषा जिक्ण में बच् ेके 
पररवेिीय संदभ्थ का संज्ान लेने पर बच् ेके जलए यह 
प्रजक्रया सहि हो सकती ह,ै इससे बच् ेके जलए अ ््थ 
जनमा्थण करने में आसानी हो िाती ह।ै बच् ेके जलए 
भाषा सीखना रुज्पणू्थ हो िाता ह।ै “िो िबद बच् े
अपने अनभुव से िानते हैं, उनका नाम आते ही परूा 
जबमब उनके मजसतष्क में बन िाता ह ैऔर वे िबद का 
अनय प्रसंगों में भी इसतेमाल कर पाते हैं।”7

इस क्रम में बच् े की भाषा-बोली (यजद यह 
जवद्ालय की भाषा से जभनन ह)ै जवद्ालय की भाषा 
तक पहुँ् ने में एक पलु जनजम्थजत करती ह।ै “िब हम 
घर की भाषा और मातकृभाषा की बात करते हैं तो इसके 
अतं्थगत घर की भाषा, कुनबे की भाषा, आस-पड़ोस 
की भाषा आजद आ िाती ह ैिो बच्ा सवाभाजवक 
रूप से अपने घर और समाि के वातावरण से ग्रहण 
कर लेता ह।ै”8 यहाँ पर बच् ेकी मातकृभाषा एवं कक्ा 
की बहुभाजषकता का मदु्ा उभरता ह,ै इसके बारे में 
इस आलेख में आगे जव्ार करेंगे। महतवपणू्थ यह 
ह ै जक जवद्ालय के जनददेि की भाषा एवं बच् ेकी 
अजधगम की भाषा में संगजत होनी ्ाजहए। 

्ॉमसकी कहते हैं, “बच्ों में भाषा को सीखने 
की िनमिात क्मता होती ह।ै एक तीन साल के बच् े
से जकसी भी ऐसे जवषय पर अचछी तरह बात्ीत की 
िा सकती ह ैिो उसके संज्ानातमक दायरे के अंदर 
आता हो। इससे यह पता ्लता ह ैजक सामानयत: 
एक बच्ा एक सामानय भाषायी िगत से संपक्थ  के 
अजतररक्त अंतजन्थजहत भाषायी क्मता के सा् ही 
िनम लेता ह”ै9 (्ॉमसकी 1957, 1965, 1986, 
1988, 1993)। इसी क्मता के कारण बच्ा 4–5 
वष्थ की उम्र तक अपने पररवेि की भाषा में सनुने, 
सनुकर अ ््थ ग्रहण करने, बोलने, अ ््थपणू्थ बोलने की 
क्मता प्राप्त कर लेता ह।ै िरुुआती दौर की कुछ 
कजठनाइयों के बाद पाँ् वष्थ की उम्र तक इसमें 
महारत भी हाजसल कर लेता ह।ै आश््य्थिनक ह ै
जक यह सब कुछ बच्े के जवद्ालय आने से पवू्थ ही 
घज्टत हो रहा होता ह।ै 

यह िानकारी जक वयजक्त में एक िनमिात भाजषक 
क्मता होती ह,ै दो जिक्ािासत्रीय पहल ूसामने रखती 
ह—ै पया्थप्त अवसर जमले तो बच्ा नयी भाषाओ ं
को भी आसानी से सीखगेा। यद्जप, बच् ेिनमिात 
भाजषक क्मता के सा् िनम लेते हैं, त्ाजप भाषाओ ं
का सीख पाना खासतौर से सामाजिक-सांसककृ जतक 
त्ा रािनीजतक सदंभभों में होता ह।ै 

 • बच् ेिब बोलते हैं, वह समग्रता में सो्ते हुए 
बोलते हैं। मसलन, िब बच्ा यह कह रहा हो 
‘उसे घर में रहना अचछा लगता ह’ै, तो घर की 
अवधारणा, अचछा लगने की उसकी समझ, 
अचछा लगने के कारण, दसूरी िगह अचछा न 
लगने की विह, ्ाह ेअनगढ़ जकसम की क्यों न 
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हो, बच् ेके मजसतष्क में ज़रूर होती ह।ै अगर 
जकनहीं करणों से ऐसा नहीं ह ै तो बच्ा बोल 
नहीं रहा ह,ै वरन ्र्ेट हुए को दोहरा रहा ह।ै 

 • हर एक बच्ा, ्ाह ेउसकी भाषा-बोली कुछ 
भी क्यों न हो, भाषा का इसतेमाल कुछ उद्शे्यों 
की प्राजप्त के जलए करता ह।ै बच् े की नज़र 
में यह उद्शे्य ह ै अपने आस-पास की दजुनया 
को िानना-समझना, इस िानने-समझने की 
प्रजक्रया से प्राप्त अनभुवों को िबदों के माधयम 
से अजभवयक्त करना। वसततु: अनभुवों को 
आतमसात ् करने और वयक्त करने के जलए 
िबदों की ज़रूरत होती ह,ै भाषा के माधयम से 
यह प्रजक्रया पणू्थ होती ह।ै िब बच् ेका कोई 
अनभुव पणू्थ हो ्कुा होता ह ै तो इसके बाद 
बच्ा उसे साझा करने के जलए उतसकु होता ह ै
और यह उसकी अपनी भाषा के माधयम से ही 
होता ह।ै 

 • कौन-सी बात, जकससे, जकस प्रकार, और कहाँ 
कहनी ह,ै यह प्रतयेक बच्ा सीख िाता ह,ै इसके 
बारे में बच् ेकी खास सामाजिक-सांसककृ जतक 
त्ा रािनीजतक समझ होती ह ै और इसका 
आधार उसके पररवेिीय अनभुव होते हैं। 
“िब बच् े जवद्ालय आते हैं तो जवद्ालयी 

प्रजक्रया बच् ेकी इजनरियों को बांधने का काम करती 
हैं। उसे कुछ बोलना नहीं ह,ै कुछ महससू नहीं करना 
ह,ै िो महससू कर रहा ह,ै उस अनभुव को साझा नहीं 
करना ह,ै केवल वही बोलना ह,ै िो अधयापक ्ाह े
और वही दखेना और महससू करना ह ैिो अधयापक 
्ाहते हैं जक बच् े दखेें और महससू करें।”10 इसी 

पररपे्रक्य में प्रा्जमक कक्ाओ ं में भाषा जिक्ण के 
जिक्णिासत्रीय जवमि्थ के कुछ महतवपणू्थ पहल ू
उभर कर सामने आते हैं। भाषा जिक्ण की धवजन 
(Phonetic) पद्धजत (कभी-कभी इसे वण्थ पद्धजत भी 
कहा िाता ह)ै एवं समग्र पद्धजत की जवधाओ ंको लेकर 
एक लंबा जवमि्थ रहा ह।ै जिक्कों में भाषा जिक्ण की 
समग्र (Holistic) पद्धजत के बारे में सैद्धांजतक सहमजत 
होने के बाविदू प्रा्जमक कक्ाओ ंमें वण्थ से आरंभ 
करके, मात्राए,ँ सरल िबद, कजठन िबद पढ़ने एवं 
जलखने की प्रवकृजत्त जवद्ालयों में अभी भी वयाप्त ह।ै 
बच् ेकी भाषा सीखने के यांजत्रक पक् पर अतयजधक 
ज़ोर दनेे के कारण िो प्रजक्रया अपनाई िाती ह,ै वह 
बच्ों में नीरसता, ऊब एवं तनाव पैदा करती ह।ै वणभों 
को ठीक आकार में जलखना, उच्ारण करना बच् े
के जलए कोई भाषायी संदभ्थ जनजम्थत नहीं करते, बच्ा 
इससे कोई अ ््थ जनजम्थत करने में असफ़ल रहता ह ैऔर 
आश््य्थिनक रूप से भाषा जवषय में भी बच् ेर्टने 
की यांजत्रक प्रणाली अपनाने लगते हैं।

“बच्ा अपने आप अपने माता-जपता की 
भाषा सीख लेता ह ै परंत ु हम वयसकों के जलए नई 
भाषा सीखना बहुत बड़ी भौजतक उपलजबध होती ह।ै 
बच् ेको कोई जसखाता नहीं परंत ुवह जक्रया, संज्ा, 
सव्थनाम, जविषेण आजद का जबलकुल सही प्रयोग कर 
लेता ह।ै” 

— मारिया मॉन च्ेसिी 
वसततु: वण्थ का कोई अ ््थ नहीं होता ह ैकेवल 

जनरपेक् धवजन होती ह,ै िहाँ तक जलखने का प्रश्न ह ै
बच् ेके जलए वण्थ एक आककृ जत मात्र होती ह,ै बहुत 
बार एकदम िज्टल भी। इस तरह से भाषा जिक्ण से 
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क्या-क्या हाजनकारक पररणाम हो सकते हैं, इस पर 
स्टीक राय दनेे का अजधकार क्ेत्र भाषाजवदों का ह।ै 
यहाँ पर मैं यह ज़रूर उललेख करना ्ाहता हू ँ जक 
जवद्ालय अनशु्रवण के दौरान बहुत बार िब बच्ों 
से कुछ िबदों को पढ़ने का आग्रह करता हू ँतो बच् े
कुछ इस तरह से िबदों को पढ़ने का प्रयास करते हैं—

कमल-कबतूर वाला क, मछली वाला म, लटू् 
वाला ल, इसी िबद को उल्ट-पल्ट कर कलम, 
मलक को पढ़ने का आग्रह करने पर पनु: वही प्रजक्रया 
अपनाते हैं। यद्जप सभी बच् ेऐसा नहीं करते, परंत ु
इस तरह से पढ़ने की कोजिि करने वाले बच्ों की 
संखया सारभतू रूप से ज़यादा होती ह।ै इससे अनमुान 
लगाने में कजठनाई नहीं ह ैजक कुछ तो गड़बड़ हो रही 
ह ैभाषा जिक्ण में।

वसततु: प्रा्जमक सतर पर भाषा जिक्ण का 
प्रमखु उद्शे्य पाठ्यपसुतकों की पढ़ाई करना मात्र 
नहीं ह,ै वरन ्भाषा से िडेु़ कौिलों एवं दक्ताओ ंका 
जवकास करना ह।ै ये कौिल एवं दक्ताए ँहैं— सनुना, 
बोलना, पढ़ना एवं जलखना। बच्ों में इन भाषायी 
कौिलों का जवकास एक जनधा्थररत क्रम में होने की 
मानयता ह,ै परंत ुइन कौिलों के जवकास क्रम के मधय 
एक जवभािक रेखा नहीं खीं्ी िा सकती और यह 
बहुत िज्टल काम ह।ै बच्ा सनुने के सा्-सा् 
बोलना, बोलने के सा्-सा् पढ़ना, सनुने-बोलने-
पढ़ने के सा् जलखने का कौिल हाजसल करता 
िाता ह।ै बच् ेके पररवेिीय अनभुव एवं क्मताओ ं
के आलोक में एक कौिल के सा् दसूरे भाषायी 
कौिल अि्थन करने की गजत में जभननता ज़रूर हो 
सकती ह,ै परंत ु भाषा जिक्ाजवद ् मानते हैं जक एक 

सामानय बच् ेमें भाषायी कौिल जवकास की यह 
यात्रा सनुने से िरुू होकर पढ़ने-जलखने के भाषायी 
कौिल तक पहुँ् ती ह।ै 

भाषायी कौिलों के जिक्णिासत्रीय पहलओु ं
पर जव्ार करने से पवू्थ जिक्क के नज़ररए से भाषा 
वयवहार के पक्ों पर जव्ार कर लेना समी्ीन 
होगा। यह इसजलए भी ज़रूरी हो िाता ह ैजक भाषा 
वयवहार को धयान में रखते हुए बच्ों में भाषा संबंधी 
कौिलों/दक्ताओ ंके जवकास के जलए उव्थर अवसर 
सकृजित कर सकें । इससे भाषायी कौिलों की प्रककृ जत 
एवं उनके आपसी संबंधों को समझने में आसानी 
भी होगी। भाषा वयवहार के दो प्रमखु पक् हैं— 
यांजत्रक और मानजसक। यांजत्रक पक् में धवजन, जलजप, 
वयाकरजणक पद्धजत मखुय रूप से आते हैं। मानजसक 
पक् में वाक्य र्ना, जवषय-वसत,ु वण्थ,  िबद की 
पह्ान, संयोिन, उपयकु्त तरीके का ्यन, 
अनमुान आजद मखुय रूप से िाजमल जकए िा सकते 
हैं। “मानजसक दृजष््ट से सनुना और पढ़ना लगभग 
समान हैं।”11 दोनों का उद्शे्य अ ््थ ग्रहण करना 
होता ह,ै श्रोता से अपेक्ा की िाती ह ैजक वह सनुी हुई  
जवषय-वसत ुको समझ सके त्ा पाठक से उममीद की 
िाती ह ैजक वह पढ़कर अ ््थ ग्रहण कर सके। यद्जप, 
पढ़ने में यांजत्रक पक् भी सजक्रय हो िाता ह,ै पढ़ने के  
क्रम में जलख ेहुए वण्थ, िबद, िबद-समहू, जवराम ज्नहों 
हते ुउपयकु्त धवजनयों का ्यन भी करना होता ह।ै 

इसी प्रकार, भाषा के बोलने एवं जलखने के 
कौिलों में संगजत जदखलाई देती ह।ै दोनों में वाक्य 
र्ना करने हतेु उपयुक्त वण्थ, िबद, िबद-समहूों 
का ्यन एवं संयोिन ज़रूरी होता ह।ै यह मानजसक 
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पक् का महतवपूण्थ भाग होता ह।ै बोलने के जलए 
वण्थ, िबद, िबद-समहूों हतेु धवजनयों के ्यन की 
ज़रूरत होती ह,ै इससे भाषा का यांजत्रक पक् सजक्रय 
हो िाता ह।ै वसतुत: भाषा वयवहार का यांजत्रक 
पक् जिसमें वण्थ, धवजन, जलजप जनजहत ह,ै भाषा के 
प्रारूप को र्ने में मदद करता ह,ै वहीं मानजसक 
पक् जिसमें धवजन एवं िबद ्यन, भाषा-िैली एवं  
संयोिन, भाषा के र्नातमक पहलू से संबंजधत ह।ै 
भाषा के वयवहार पक् का यह जवश्लेषण भाषायी 
कौिलों की परसपर संबंधता एवं संगजत के बारे 
में महतवपूण्थ अंतदृ्थजष््ट देता ह।ै इसके आलोक में 
अब भाषा कौिलों के जिक्णिासत्रीय पहलुओ ंपर 
जव्ार करना उज्त होगा।

सिुिरा एवं बोलिरा

िरीर वैज्ाजनकों का जनजश््त अजभमत ह ैजक बोलने 
की क्मता के जवकास के जलए सनुने की क्मता का 
जवकजसत होना ज़रूरी ह।ै ये दोनों कौिल एक-दसूरे 
से गहन रूप से संबंजधत हैं। पाँ् वष्थ की उम्र में िब 
बच्ा जवद्ालय में आता ह ैतो सनुने एवं बोलने की 
जवकजसत दक्ता के सा् आता ह।ै बहुत संभव ह ै
जक बच् ेका यह भाषायी कौिल उसकी पररवेिीय 
भाषा-बोली के संदभ्थ में हो। बच्ा, िो कुछ भी 
बोला िा रहा ह,ै उसे सनुते हुए अपनी समझ, जव्ार, 
सकीम, अवधारणा बना रहा होता ह।ै बहुत बार संभव 
ह ैजक सनुी हुई बात को िाँ्ने-परखने के जलए कुछ 
पड़ताल, पजुष््ट, परीक्ण िैसा भी कुछ कर लेता हो, 
परंत ुइतना जनजश््त ह ै जक उसको संबोजधत िो भी 
कहा िाता ह,ै जनददेि जदए िाते हैं, सू् ना दी िाती ह,ै 

उनका ठीक-ठीक अ ््थ समझता ह ैअ्ा्थत ्वह सनुकर 
समझता ह ैया समझते हुए सनुता ह।ै बच् ेके पररवेि 
की भाषाए ँ एवं जवद्ालय की भाषा में फ़क्थ  होने 
पर बच् े के सनुने एवं बोलने के भाषायी कौिलों 
के जवकास में बाधा पड़ती ह।ै जनददेि की भाषा एवं 
अजधगम की भाषा का अतंर बच् े को उलझन में 
्डाल दतेा ह।ै यहाँ पर मैं एक मिे़दार अनभुव साझा 
करना ्ाहूगँा। एक जवद्ालय में अनशु्रवण के दौरान 
मैंने एक बच् ेसे बाहर से एक पत्र लाने को कहा। 
दरअसल जखड़की के दरवािे़ के बार-बार बंद होने 
से रोकने के जलए उसे पत्र लगाकर रोकने का मरेा 
मतंवय ्ा। बच्ा ्ोड़ी दरे में खाली हा् वापस 
आ गया। मैं सवयं बाहर से एक उपयकु्त पत्र ले 
आया, बच्ा बड़ी सहिता से बोला यह तो ‘ढंुग’ ह,ै 
दरअसल कुमांउनी भाषा-बोली में पत्र को ‘ढंुग’ 
कहा िाता ह।ै मैं कुमांउनी िानता हू ँ सो मामला 
िलदी ही सलु्ट गया, परंत ु एक बारगी बच्ा तो 
उलझन में पड़ ही गया ्ा। 

जवद्ालयी जनददेि की भाषा जभनन होने पर 
जिक्ण िासत्रीय दृजष््ट से दो मदु् े सामने आते हैं, 
पहला—बच् ेकी भाषा-बोली को भाषा जिक्ण में 
समजु्त स्ान दनेा, दसूरा—कक्ा की बहुभाजषकता 
को एक समकृद्घ संसाधन के रूप में वयवह्रत करना। 
मझु ेलगता ह ैजक बहुभाजषकता के अतं्थगत बच् ेकी 
भाषा-बोली का मदु्ा भी आ िाता ह।ै भाषा के सनुने 
एवं बोलने के कौिल के जवकास के िरुुआती दौर से 
ही इस पर काम करने की ज़रूरत होती ह।ै बच्ों के 
सनुने-बोलने के कौिल के समजु्त जवकास हते ुकक्ा 
की बहुभाजषकता को एक समकृद्ध संसाधन के रूप में 
उपयोग में लाने की ज़रूरत ह।ै बच् ेकी भाषा-बोली 
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के पररवेिीय संदभभों का गहनता से जवश्लेषण करने 
की आवश्यकता ह।ै बच् ेसे एकदम िरुुआत से ही 
जवद्ालय की भाषा में बोलने का दबाव बच्ों के 
बोलने के अवसरों को सीजमत कर दतेा ह,ै इसका एक 
बड़ा नकुसान यह होता ह ै जक बच् ेकी पररवेिीय 
भाषा-बोली से जवद्ालय की भाषा के मधय सेत ु
जनमा्थण के अवसर खतम हो िाते हैं। 

इसके जलए बहुत ज़रूरी ह ै जक बच्ों को 
बोलने के प्र्रु अवसर जमलें, अपने पररवेि के 
बारे में बात्ीत, अवलोकनों पर बात्ीत, प्रा ््थना 
सभा, बालसभा, खलेकूद आजद अवसरों पर अपनी  
भाषा-बोली में बात्ीत के अवसर बच्ों को 
जमलें। जिक्क की कुिलता ह ै जक वह जकस प्रकार 
से पररवेिीय भाषा-बोली एवं जवद्ालय की भाषा 
में सामिंसय जबठा ले िाता ह।ै इसके जलए बच्ों 
को बात्ीत के अजधक-से-अजधक अवसर दनेे की 
ज़रूरत ह,ै बच्ों को अपने पररवेि के बारे में, सकूली 
अनभुवों के बारे में, तसवीरों/ज्त्रों पर बात्ीत, 
कहानी एवं कजवताए ँसनुाना और उस पर बात्ीत, 
ना्टक एवं अजभनय करके उस पर बात्ीत, अपने 
आस-पास की ्ीज़ों पर गौर करना और उन पर 
बात्ीत, आपस में एवं लोगों से बात्ीत आजद ऐसे 
अनेक अवसर सकृजित करने होंगे, जिससे बच् े के 
बोलने एवं सनुने के कौिल में पररपक्वता आ िाए। 

“बहुभाजषकता-भारत की भाजषक जवजवधता 
एक िज्टल ्नुौती तो पेि करती ही ह ै लेजकन 
यह कई प्रकार से अवसर भी दतेी ह।ै”12  कक्ा की 
बहुभाजषकता बच्ों की पररवेिीय भाषा-बोली, 

कई उप-बोजलयों से िडु़ी होती ह।ै अत: बच् े के 
सनुने-बोलने के भाषायी कौिल की जवकास यात्रा 
बच् ेकी अपनी भाषा-बोली से होनी ्ाजहए, अगले 
पड़ाव पर जवद्ालय की प्र्म भाषा में िाने का लक्य 
होना ्ाजहए। बच् ेकी भाषा-बोली से जहदंी भाषा 
(या जवद्ालय की प्र्म भाषा) तक की यात्रा में दोनों 
ओर आवािाही की छू्ट दनेी होगी। बच् े अपनी 
मातकृभाषा-बोली से भावनातमक रूप से मज़बतूी से 
िडेु़ हाते हैं। यजद भावों को अजभवयक्त करना भाषा 
का एक प्रमखु सरोकार ह ैतो जफर इसकी िरुुआत 
भी इसी संदभ्थ जबंद ु से करनी होगी। जवद्ालय में 
बच्ा सरुजक्त (बच् े को हसँी उड़ाए िाने का 
भय नहीं ह ै तो) महससू करता ह ै तो वह अपने  
घर-पररवेि की भाषा में बोलने में सहिता अनभुव 
करता ह,ै बात्ीत करता ह,ै सनुता ह,ै सनुकर अ ््थ 
ग्रहण करता ह।ै यजद इसी प्रस्ान जबंद ु पर बच् े
के प्रयास की उपेक्ा कर दी िाए, तो वह कक्ा में  
बोलना कम कर दगेा और धीरे-धीरे बंद ही कर दगेा। 
इस क्रम में जवद्ालय की भाषा को सीख ही लेगा, 
इसके कोई ठोस साक्य भी नहीं हैं। बहुभाषी कक्ा 
भाषा के िरुुआती कौिलों (जविषेकर बाेलने-सनुने 
के कौिलों) के जवकास हते ुएक समकृद्ध संसाधन ह।ै 
यजद गहनता से जव्ार करें तो हम मलूत: बहुभाजषक 
होने के करीब-करीब ही हैं। अपनी बात्ीत का 
प्रतयासमरण करके हम महससू कर सकते हैं जक 
जवजभनन भाषाओ ं के िबदों, वाक्यों को अपनी 
बोल्ाल में िाजमल करके हमने अपनी बोल्ाल की 
भाषा को समकृद्ध ही जकया ह।ै कक्ा की बहुभाजषकता 
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के बारे में सपष््ट समझ बच् ेकी मातकृभाषा-बोली से 
जवद्ालयी भाषा में कब और जकस प्रकार आवािाही 
करनी ह,ै के बारे में जनण्थय लेने में अधयापक को मदद 
जमलती ह।ै बच् े की अपनी भाषा-बोली के िबद 
कक्ा की भाषा को समकृद्ध बनाते हैं, बच् ेमें अपनी  
भाषा-बोली के प्रजत हीनता का भाव नहीं िाता ह।ै 
बच् ेके जलए अपनी भाषा-बोली में अ ््थग्रहण करने 
की सहिता रहती ह।ै कक्ा में बहुभाजषकता बच् ेके 
पररवेिीय संदभभों (सामाजिक, सांसककृ जतक, आज ््थक, 
रािनीजतक आजद) को समझने में बहुत कारगर ह,ै 
कक्ा की जवजवधता के प्रजत सममान एवं बच्ों की 
जवजवध आवश्यकता को संबोजधत करने का मलूय 
जवकजसत करने में मददगार होती ह।ै

“बहुभाजषकता िो बच् े की अजसमता का 
जनमा्थण करती ह ै और िो भारत में भाषा पररदृश्य 
का जवजिष््ट लक्ण ह,ै उसका संसाधन के रूप में 
उपयोग, कक्ा की काय्थनीजत का जहससा बनाना त्ा 
इसे लक्य के रूप में रखना, र्नातमक भाषा जिक्क 
का काय्थ ह।ै यह केवल उपलबध संसाधन का बेहतर 
इसतेमाल नहीं ह,ै बजलक इससे यह भी सजुनजश््त हो 
सकता ह ैजक हर बच्ा सवीकाय्थ एवं संरजक्त महससू 
करे और भाषा की पकृष्ठभजूम के आधार पर जकसी को 
पीछे न छोड़ा िाए।”13

पढ़ना एवं जलखना— मनो-जिक्ाजवद ् जवजलयम 
हल का मानना ह ै जक यजद हम बच्ों को बोलना 
जसखाते तो वे िायद कभी बोलना नहीं सीखते। 
बच्ों को पढ़ना जसखाने  के संदभ्थ में यह बात काफ़ी 
हद तक सही भी लगती ह।ै जवद्ालयों में बच्ों के 

पढ़ने की ज्तंािनक जस्जत को दखेकर महससू 
होता ह ैजक यजद वयसकों की दखलंदाज़ी नहीं होती 
तो िायद पढ़ना बच्ों के जलए सखुद अनभुव होता। 
असल में तो जवद्ालयों में पढ़ना बच्ों के जलए एक 
कष््टप्रद प्रजक्रया बन गई ह।ै िहाँ साल-दर-साल एक 
अ ््थहीन, यांजत्रक एवं उबाऊ प्रजक्रया से गजु़रने के 
बाद भी अजधकांि बच् ेसमझकर पढ़ने में सवयं को 
असम ््थ पाते हैं। 

परंपरागत समझ हमें यह बताती ह ै जक पढ़ना 
और जलखना दो जभनन कौिल हैं। इसमें यह जव्ार 
िाजमल ह ैजक पढ़ना ग्राही कौिल ह ैऔर जलखना 
उतपादी कौिल ह ैत्ा पढ़ने एवं जलखने का क्रमबद्ध 
तरीके से जवकास होता ह।ै पढ़ने एवं जलखने की दोनों 
ही प्रजक्रयाओ ंमें कई ऐसी समानताए ँ हैं, िो एक-
दसूरे की परूक हैं। पढ़ते समय पाठक अ ््थ जनजम्थत 
करते ्लता ह,ै इसी प्रकार जलखते समय भी जलखने 
वाला अ ््थ जनमा्थण करते ्लता ह।ै पढ़ने के क्रम में 
हम कई बार अपने अ ््थ को संिोजधत करते हैं, उसे 
दबुारा पढ़ने का प्रयास करते हैं। इसी तरह जलखते 
समय हम बहुत बार अपने जलख ेहुए को संिोजधत 
करते हैं। पढ़ने एवं जलखने की दोनों ही प्रजक्रयाओ ं
के अतं में हम एक अजंतम अ ््थ का जनमा्थण करते हैं। 

पढ़ना केवल जलजप या जलजपबद्ध भाषा को 
भदेना (Decoding) मात्र नहीं ह,ै बजलक छपी हुई 
सामग्री से कई सतरों पर और उसके कई पहलओु ं
से अतं:जक्रया करना भी ह,ै जिससे बच्ा पढ़ने के 
अनभुव से अपने जलए अ ््थ जनजम्थत कर सके। पढ़ने के 
जलए आवश्यक ह—ै जलजप (अक्र धवजन) से परर्य, 
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भाषा एवं भाषा की वाक्य संर्ना की समझ, जवषय-
वसत ुकी समझ, अनमुान लगाने का कौिल (क्या 
हो रहा ह?ै क्या घज्टत होगा?), पढ़ते समय पाठ एवं 
अपने सकीम में सामिंसय जबठाने का हुनर। इनके 
समग्र आलोक में बच्ा पढ़ी हुई सामग्री को समझ 
पाता ह ैऔर अपने जलए अ ््थ जनजम्थत करता ह।ै जिन 
िबदों को बच् ेअपने अनभुव से िानते हैं, उनके 
सामने आने पर एक परूा जबंब बच् ेके जदमाग में बन 
िाता ह,ै पढ़ने में ऐसी मानजसक जस्जतयों का खास 
महतव ह।ै इस प्रकार, पढ़ना एकाकी प्रजक्रया नहीं ह,ै 
इसमें कई प्रजक्रयाए ँिाजमल हैं। बच्ों के पढ़ने की  
िरुुआत जकताब से कहानी पढ़ना, कजवता गाते हुए 
पढ़ना, बच्ों द्ारा कजवता बनाना, कहानी बनाना से 
की िा सकती ह,ै इस प्रजक्रया में अधयापक, बच्ों 
की कजवता, गीत या कहानी को जलखने का काम 
कर सकते हैं, जलखते हुए पढ़ सकते हैं, इस प्रकार 
पठन सामग्री तैयार कर सकते हैं। ज्त्र पठन, अधरूी 
कहानी को पणू्थ करना आजद गजतजवजधयाँ िरुुआती 
दौर में उपयोगी हो सकती हैं। बच्ों के जलए पढ़ने 
का कोना, जवद्ालय के बलेुज्टन बो्ड्थ, सू् ना पट् में 
सरल वाक्यों में जलखी गई सू् ना, आि की बात 
(Morning message) में जलख ेगए सदंिे, दीवार 
पजत्रकाए,ँ बाल समा्ार-पत्र आजद जलजखत सामग्री 
से सज्ित कक्ाए ँबच्ों में पठन उतसकुता जवकजसत 
करने में बहुत अहम भजूमका जनभाती हैं, अतंत: बच्ों 
के पठन कौिल के जवकास में सहायक जसद्ध होती हैं। 

पठि िुरू करिरे करा करारगर उपराय

 • कक्ा में छपी हुई सामग्री की बहुतायत हो। 
संकेतों, ्ा्ट्थ, काय्थ संबंधी सू् ना आजद उसमें 
लगे हों ताजक जवजभनन अक्रों की धवजनयाँ 
सीखने के सा्-सा् जलजखत संकेतों की 
पह्ान भी कर सकें ।

 • कलपनािील जनवेिों की ज़रूरत ह,ै जिससे एक 
योगय पाठक हाव-भाव से पढे़ आजद।

 • जवद्ाज ््थयों द्ारा बताए गए अनभुवों का लेखन 
और उसके द्ारा जलजखत पाठ का वा्न।

 • अजतररक्त सामग्री का पठन– कहाजनयाँ, कजवता 
आजद।

 • प्र्म पीढ़ी के जवद्ाज ््थयों को इसका अवसर 
जदया िाना ्ाजहए जक वे अपने पाठ सवयं तैयार 
करें और सवयं द्ारा ्नेु हुए पाठों का कक्ा में 
योगदान करें।14

“पठन को भाषा जिक्ण का महतवपणू्थ अवयव 
माना िाता ह,ै सकूली पाठ्यक्रम सू् नाओ ंएवं र्ंटत 
पाठों से इतने भरे होते हैं जक जसफ्थ  पढ़ने के जलए पढ़ने 
का आनंद कहीं दरू छू्ट िाता ह।ै पढ़ने की ससंककृ जत के 
जवकास के क्रम में वैयजक्तक पठन को प्रोतसाजहत जकए 
िाने की आवश्यकता ह ैऔर जिक्कों को इस ससंककृ जत 
का जहससा बनकर सवयं उदाहरण पेि करना ् ाजहए”।15

जलखना मनो-िारीररक समनवय का मामला ह।ै 
कलम को एक जविषे तरीके से पकड़कर जकसी वण्थ 
की आककृ जत को हूबहू उतारना बच् े के जलए एक 
कष््टपणू्थ प्रजक्रया बन िाती ह।ै ऐसा नहीं ह ैजक बच्ा 
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कलम/पेंजसल से कोई ररश्ता नहीं रखना ्ाहता, वह 
तो दीवारों पर, ज़मीन पर, कागज़ पर अपनी समझ के 
अनसुार कुछ न कुछ बनाता रहता ह,ै उसके बारे में 
बताता ह,ै बनाने में आनंद का अनभुव भी करता ह।ै 
“बच्ों की आड़ी-जतरछी लकीरें पढ़ने-जलखने की 
प्रजक्रया का एक बेहद ज़रूरी जहससा ह।ै  अगर हम इन 
आड़ी-जतरछी लकीरों को नहीं सराहेंगे तो बच् ेपढ़ने 
जलखने की यांजत्रकता में ही उलझकर रह िाएगँे।”16 
‘‘हमारे जवद्ालयों में बच्ों को जलखना एक यांजत्रक 
कौिल की तरह से जसखाया िाता ह।ै िरुुआत में 
ही अक्रों/वणभों की आककृ जतयों को दि्थनों बार नकल 
करने के उपक्रम में बच् ेका बहुत सारा समय जनकल 
िाता ह ैऔर इस अवजध में जलखना सीखने का कोई 
भी उद्शे्य बच् ेकी समझ में नहीं आता ह।ै’’17 अब 
यजद इस जस्जत से उबरना ्ाहते हैं तो बच् ेको यह 
समझाना होगा जक जलखना बात्ीत का जवसतार ही 
ह,ै अमू्थत प्रतीकों के ज़ररये अपनी बात कहना ही 
जलखना ह।ै आरंजभक वषभों में जलखने की क्मता का 
जवकास बच् ेकी बोलने, सनुने एवं पढ़ने की क्मता 
की संगजत में होना ्ाजहए।

जिक्कों का ज़ोर इस बात पर होता ह ै जक 
बच् े सही तरीके से जलखें। जलखने के माधयम से 
अपने जव्ारों की अजभवयजक्त को महतवपणू्थ नहीं 
माना िाता। ठीक वैसे ही िैसे समय से पहले सही 
उच्ारण का बोझ बच् े के खलुकर अपनी बोली 
में बात करने की क्मता को कंुजठत करता ह,ै उसी 

तरह मिीनी रूप से िदु्ध जलखने की माँग जव्ारों को 
अजभवयक्त करने में बाधा बनती ह।ै 

िरुुआत में लेखन कौिल के जवकास के जलए 
ड्ाइगं, रंगीन ज्त्र बनाने के अवसर देना उपयुक्त 
होगा। वण्थ में कोई अ ््थ नहीं होता, केवल धवजन 
होती ह ैऔर इस जनरपेक् धवजनयों का बच्े के जलए 
कोई जविेष अ ््थ नहीं होता। वण्थ जलखना जसखाने 
के जलए भी जकसी एक वण्थ से िरुू होने वाले िबदों 
की सू्ी में से िरुुआती वण्थ को पह्ानकर इसकी 
धवजन को समझने में बच्े को मदद जमल सकेगी। इसे 
एक उदाहरण से सपष््ट करना ज़रूरी ह।ै ‘क’ वण्थ से 
िरुू होने वाले िबदों की एक सू्ी, िैसे—कबूतर, 
कलम, कमल, कजठन, कहानी, कजवता, कसरत, 
कदू्, ककड़ी आजद-आजद प्रसतुत करके इनको  
बार-बार दोहराने से बच्ों को क वण्थ के उच्ारण 
का एवं इसमें जनजहत धवजन का अनुभव जमलेगा, कुछ 
अभयास के बाद बच्ा िरुू के वण्थ को पह्ानना 
सीख लेगा, इसके बाद ‘क’ वण्थ को जलखने में 
बच्े को आसानी होगी। यहाँ पर धयान में रखना 
होगा जक िबदों का ्यन बच्े के पररज्त पररवेि 
से जकया िाए तो िबद बच्े के जलए अ ््थपूण्थ होंगे, 
तब जलखना भी उसके जलए मि़ेदार अनुभव हो 
िाएगा। इस प्रकार, िब अधयापक िबद एवं अ्भों 
के बी् कई मज़बूत पुल बना ले तो वण्थमाला का 
परर्य बच्ों के जलए बहुत उपयोगी हो सकता ह।ै 
जलखने की िरुुआत के बाद िबदों को तीन-्ार 
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तरीके से जलखकर सही तरीका पह्ानने के जलए 
बच्ों को पे्रररत करने से बच्े िबदों को जलखने 
में रुज् लेने लगेंगे। अब जलखने के अगले क्रम में 
िाया िा सकता ह।ै इससे पहले बच्ों में यह समझ 
पुखता करनी होगी जक जलखते समय हमारे मन में 
एक जनजश््त वयजक्त होना ्ाजहए, जिसके जलए हम 
जलखना ्ाहते हैं और दसूरा जलखने का हमारे पास 
कोई जनजश््त उद्ेश्य भी होना ्ाजहए। जलखना एक 
तरह से जलजखत बात्ीत ह,ै इसजलए यह िानना 
बहुत ज़रूरी ह ै जक जकससे बात करनी ह?ै कैसे 
बात करनी ह?ै यह जलखना सीखने के जलए बहुत 
उपयोगी साजबत होगा। इस बारे में पक्की समझ हो 
िाने पर अधरूी कहानी को पूरा करना, कजवता को 
आगे बढ़ाना, कहानी जलखना, कजवता जलखना, पत्र 
जलखना, अवलोकन अनुभवों को जलखना, जकसी 
दखे ेहुए मलेे, उतसव के बारे में जलखना िैसे उत्तरोत्तर 
उच् लेखन कौिलों की ओर बढ़ा िा सकता ह।ै 
महतवपणू्थ बात यह ह ैजक लेखन उद्शे्यपणू्थ हो, बच् े
के जलए अ ््थपणू्थ हो, मात्र यांजत्रक प्रजक्रया से बच्ों 
में ऊब, तनाव एवं ज्तंा पैदा न करें।

प्रा्जमक कक्ाओ ं में भाषा जिक्ण के 
जिक्णिासत्र के नज़ररए में मलूभतू बदलाव (इस 
आलेख के िरुुआती जहससे में रेखाज्त्र के माधयम 
से इसे प्रसततु करने का प्रयास जकया गया ह।ै) हते ु
अधयापक की क्मताओ ं का जवकास करने की 
आवश्यकता ह।ै इसके जलए अधयापक के भाषा 
जिक्ण वयवहार हते ु आवश्यक ज्ान, कौिल एवं 

मलूयों को संबोजधत करना होगा। इसमें ज्ान पक् के 
अतं्थगत, बच् ेके संदभ्थ में भाषा क्या ह?ै भाषा सीखने 
के उद्शे्य क्या हैं? इसके जलए उपयकु्त जिक्णिासत्र 
िैसे मदु्ों पर सैद्धांजतक समझ का जवकास करना 
होगा। कौिल के अतंग्थत भाषा संबंधी कौिलों 
(सनुना, बोलना, पढ़ना एवं जलखना) के जवकास हते ु
उपयकु्त जिक्ण जवजधयों, गजतजवजधयों के जनयोिन 
एवं जक्रयानवयन क्मता का जवकास, बहुभाजषकता 
को एक समकृद्ध संसाधन के रूप में उपयोग में लाने का 
कौिल जवकजसत करना होगा। मलूय जवकास के जलए 
बच् ेकी भाषा-बोली के प्रजत संवेदनिीलता, बच् े
की भाषायी कौिल संबंधी ज़रूरतों को संबोजधत 
करने की इचछािजक्त को बढ़ाने के प्रयास करने होंगे। 
भाषा की पाठ्यपसुतक के पाठों को भाषायी कौिलों 
के आलोक में दखेने का नज़ररया जवकजसत करना 
होगा। अधयापक में यह अतं्थदृजष््ट जवकजसत होने पर, 
अधयापक पाठ्यपसुतक से बाहर जनकलने का साहस 
ि्ुटा सकें गे। 

वसततु: भाषा के नाम पर अधयापक कोई 
एकदम नयी ्ीज़ नहीं जसखा सकता ह,ै वह ऐसी 
पररजस्जतयाँ सकृजित कर सकता ह,ै जिसमें बच् े
पहले से सीख ेहुए भाषायी कौिलों के द्ारा सनुने व 
बोलने का जवकास कर सकें , नये कौिलों, िैसे—
पढ़ना एवं जलखना सीख सकें । भाषा के दो िरुुआती 
कौिल, बोलना एवं सनुने के जवकास के जलए बच्ों 
में अवलोकन क्मता का जवकास करके, बच्ों के 
पढ़ने एवं जलखने के कौिलों की प्रगजत का सतत 
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आकलन एवं बच्ों को एकदम सही समय पर 

फ़ी्डबैक दकेर अधयापक भाषा सीखने हते ुउपयकु्त 

वातावरण सकृजित कर सकते हैं। 

प्रा्जमक जिक्ा के बाद आने वाले वषभों की जिक्ा 

का बहाना लेकर बच् ेकी आज़ादी एवं सहिता पर 

प्रजतबंध लगाना उज्त नहीं ह।ै ऐसे प्रजतबंध मखुर 

होकर अपनी बात कहने एवं जलखने से बच्ों को 

रोकें ग।े हमारे सामाजिक पररवेि में बच्ों पर बहुत 

सारी बंजदिें पहले से ही हैं, जविषेकर लड़जकयों पर। 

ये प्रजतबंध भाषा जिक्ण ही नहीं समू् ी जिक्ा के 

उद्शे्य को कंुद कर देंग।े भाषा जिक्ण के तौर-तरीकों में 

बदलाव से उबरने की उममीद ज़रूर की िा सकती ह।ै
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