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प्रसितुि रोध का उदे्श् अमििावकों एवं अध्ापकों की दृमष्‍ट िें अच्े अकादमिक प्रदर्शन की 
मवरेषिा एवं खराब अकादमिक प्रदर्शन की कमि्ों को जानना िथा वे कौन-कौन से सकेंिक 
हैं, जो मवद्ामथ्श्ों के अकादमिक प्रदर्शन को प्रिामवि करिे हैं, जानना है। प्रसितुि अध््न िें 
वाराणसी जनपद (उत्तर प्रदेर) के िाध्मिक सिर के सरकारी एवं मनजी मवद्ाल्ों िें पढ़ने 
वाले मवद्ामथ्श्ों के अमििावकों (n=50) एवं उनहीं मवद्ामथ्श्ों के अध्ापकों (n=50) का 
च्न मक्ा ग्ा। पररणाि से ज्ाि होिा है मक अकादमिक सकेंिक के रूप िें अमििावकों 
एवं अध्ापकों ने सं् तुक्ि रूप से रैमषिक अमिरुमच को िहतवपूण्श सकेंिक के रूप िें िाना, 
मजसिें पढ़ाई के प्रमि लगाव, मजज्ासतु प्रवमृत्त, मवष् की जानकारी, पढ़ाई सबंंमधि मरि्ा- 
कलाप सम्िमलि हैं। अच्े अकादमिक प्रदर्शन की मवरेषिा िें अमििावकों एवं अध्ापकों 
ने अनतुरासन (मन्मिििा, अनतुरासन, सि् का िहतव) िथा खराब अकादमिक प्रदर्शन की 
कमि्ों िें व्ावहाररक अ्ोग्िा (बतुरी सगंमि, झगड़ालू प्रवमृत्त, दूसरों के प्रमि गलि मवचार) 
को सबसे बड़ी किजोरी कहा, मजससे मवद्ामथ्श्ों का अकादमिक प्रदर्शन प्रिामवि हो रहा है।

* िनोशिज्ान शिभाग, िहातिा गाँधी अतंराराष्ट्ीय शहदंी शिश्िशिद्ालय, िधारा, िहाराष्ट्
** िनोशिज्ान शिभाग, िहातिा गाँधी अतंराराष्ट्ीय शहदंी शिश्िशिद्ालय, िधारा, िहाराष्ट्

प्रसिावना

शकसी भी राष्ट् के शिकास के शलए शशक्ा एक 
अशनिायरा एिं िहतिपरूरा पहल ूह।ै शशक्ा ही एक ऐसा 
यंरि ह,ै शिसके िाधयि से सािाशिक, िनोिैज्ाशनक, 

आश र्ाक, रािनीशतक एिं सांसककृ शतक पररितरान शकए 
िा सकते हैं। शशक्ा, वयश्‍तति का शनिारार, वयश्‍त 
के चरररि को उतककृ ष्‍ट और वयश्‍त को संसकाररत 
बनाती ह।ै सिय-सिय पर आिश्यकतानसुार शशक्ा 
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का अ र्ा त्ा िहति बदलता रहा ह।ै प्ाचीन काल िें 
शशक्ा का अशभप्ाय आति-ज्ान त्ा आति-प्काश 
के साधन के रूप िें शलया िाता ्ा। प्ाचीन यनूान 
िें वयश्‍त को रािनैशतक, िानशसक, शारीररक एिं 
नैशतक सौंदयरा के शलए शशक्ा दी िाती ्ी। प्ाचीन 
सिय िें रोि िें शशक्ा का उद्शे्य केिल िीर सैशनक 
उतपनन करना ्ा। आधशुनक सिय िें, शशक्ा के 
वयापक अ र्ा िें शशक्ा को गशतशील िाना गया ह ै
त्ा शशक्ा को आिीिन चलने िाली प्शरिया 
बताया गया ह।ै 

“शशक्ा से िरेा अशभप्ाय बालक त्ा िनषु्य 
िें अतंशनराशहत शारीररक, िानशसक एिं आधयाशतिक 
श्ेष्ठति को प्काश िें लाना ह।ै”— िहातिा गाँधी। 
िैशदक साशहतय िें ‘शशक्ा’ शबद का प्योग अनेक 
अ्थों िें शकया गया ह,ै य्ा ‘शिद्ा’, ‘ज्ान’,‘बोध’ 
और ‘शिनय’। आधशुनक शशक्ाशाशसरियों के सिान 
प्ाचीन भारतीयों ने भी ‘शशक्ा’ शबद का प्योग 
वयापक और सीशित, दोनों अ्थों िें शकया ह।ै वयापक 
दृशष्‍ट से यशद हि दखेें तो शशक्ा का तातपयरा उन सभी 
अनभुिों से ह,ै िो बालक शिशभनन पररशस्शतयों 
िें अशिरात करता ह।ै इस अ र्ा के अनसुार ‘शशक्ा’ 
आिीिन चलने िाली प्शरिया ह।ै इस प्कार की 
शशक्ा प्शरिया िें शनयंशरित िातािरर का कोई 
अकुंश नहीं होता ह।ै यशद हि शशक्ा के संकुशचत 
अ र्ा की बात करें तो शशक्ा का अशभप्ाय शिद्ालयी 
शशक्ा से ह,ै िहाँ शनयंशरित िातािरर िें शिद्ा्थी को 
बैठकर उसे पिूरा शनधाराररत अनभुिों का ज्ान कराया 
िाता ह।ै िदुाशलयर एिं कोठारी आयोग (1964) 
ने शशक्ा के उद्शे्य िें िनतंरिातिक नागररकता की 

भािना का शिकास, वयश्‍तति का शिकास, नेतकृति 
का शिकास, राष्ट्ीय भािातिक एकता, शिश्ि-बंधतुि 
त्ा अतंराराष्ट्ीय भािना, सचची दशेभश्‍त, िीिन 
के िलूय त्ा शदशा का शनिारार, प्शतभाओ ं की 
खोि और आदर, वयिसाशयकता का िलूयांकन एिं 
िजै्ाशनकता को प्िखुता से बताया (एन.सी.ई.आर.‍टी., 
2008 और एन.सी.‍टी.ई., 2009)।

िाधयशिक शशक्ा का शशक्ा के क्ेरि िें 
िहतिपरूरा योगदान रहता ह।ै िो बालकों िें रुशच, 
आदत, अशभिकृशति, बौशधिक शिकास, कायराकुशलता, 
सािाशिकता, शरियाशीलता इतयाशद गरुों का 
शिकास करने िें सहायक होती ह।ै दशे की आश र्ाक 
उननशत का दृढ़ आधार िाधयशिक शशक्ा ही होती 
ह,ै ्‍योंशक शकसी भी वयिसाय िें बालकों का प्िेश 
िाधयशिक शशक्ा के बाद ही होता ह।ै िाधयशिक 
शशक्ा बालकों िें रुशच, आदत, अशभिकृशति, बौशधिक 
शिकास, कायराकुशलता, सािाशिकता, शरियाशीलता 
इतयाशद गरुों का शिकास करनें िें सहायक होती ह ै। 

िाधयशिक शशक्ा, शशक्ा का िह सिय ह ैिो 
िखुय रूप से लगभग 12 से 17 िररा के बीच की 
आय ु िें होती ह।ै इसिें शशक्ा का बल सीखने के 
आधारभतू साधनों, अशभवयश्‍त और अिबोध से 
ह‍टना शरुू हो िाता ह।ै बल का कें द्र अब इस बात 
की खोि करने पर होता ह ैशक इन साधनों का उपयोग 
शिचार और िीिन के क्ेरिों िें शकस प्कार शकया िा 
सकता ह।ै शकशोर अब सचूनाओ,ं संप्तययों, बौशधिक 
कौशलों, अशभिकृशतियों, सािाशिक, शारीररक, बौशधिक 
आदशथों, आदतों, अिबोध आशद की खोि करने 
लगता ह ैऔर उनहें अपनाने की कोशशश करता ह।ै 

Chapter 2.indd   15 7/28/2017   2:33:39 PM



16 भारतीय आधिुनक िशक्ा – जनवरी 2017

इसिें प्ायःशिद्ा्थी की आिश्यकताओ ंऔर रुशचयों 
के आधार पर शिभदे शकया िाता ह।ै यह शशक्ा अपने 
आप िें परूरा भी हो सकती ह ैऔर आगे की शशक्ा के 
शलए तैयार करने िाली भी हो सकती ह।ै शिद्ाश र्ायों 
के अधययन के प्शत सकारातिक दृशष्‍टकोर एिं उनकी 
उचच शशैक्क उपलशबध उनके िाता-शपता के शशैक्क 
िािलों या कायथों की रुशच से िड़ुी हुई ह।ै Hill and 
Craft, 2003 के अनसुार, अफ्ीकी-अिरेरकी एिं 
यरूो-अिरेरकी िें पठन उपलशबध एिं अकादशिक 
कौशल अशभभािक सहभाशगता एिं उपलशबध को 
प्भाशित करते हैं। एक तरफ़ अफ्ीकी-अिेररकी 
िें अकादशिक कौशल शिद्ालय सहभाशगता एिं 
गशरत के प्दशरान िें िधयस्ता करता ह,ै िहीं दसूरी 
तरफ यरूो-अिरेरकी िें सािाशिक सि र्ाता शिद्ालय 
उपलशबध पर गकृह सहभशगता िें िधयस्ता करता ह।ै 

अकादशिक प्दशरान के द्ारा ही पता चलता ह ै
शक बचचों के वयश्‍तति का शिकास शकतना हुआ 
ह,ै कैसे हो रहा ह ैत्ा उनके वयश्‍तति शिकास को 
और कैसे बेहतर बनाया िाए। यहाँ पर धयान दनेा 
होगा शक बचचों के अकादशिक प्दशरान से शसफ़रा  
उनके वयश्‍तति शिकास का ही पता नहीं चलता, 
बशलक उनके संज्ानातिक और भािातिक शिकास 
का भी पता चलता ह।ै Stephen and Schaben, 
2002 के अनसुार, “िो शिद्ा्थी अनय गशतशिशधयों 
िें ज़यादा भाग लेते हैं उनका कक्ा िें प्दशरान बहुत 
ही उतककृ ष्‍ट होता ह।ै” अकादशिक प्दशरान से तातपयरा 
यह भी होता ह ैशक पाठ्यरिि के अशतरर्‍त शिद्ा्थी 
शकन-शकन गशतशिशधयों िें भाग लेता ह,ै अ्ारात ्

खले-कूद, िाद-शििाद प्शतयोशगता, का‍ूटरान बनाना, 
सकेशचगं, नकृतय करना, संगीत, िेंहदी त्ा ककृ शर कायथों 
िें रुशच लेना इतयाशद। इन सबको पाठ्येतिर गशतशिशध 
कहा िाता ह।ै यशद बचचों को पढ़ाई के सा्-सा् 
पाठ्येतिर गशतशिशधयों िें भी भाग लेने के शलए 
प्ोतसाशहत शकया िाता ह ै तो उनकी संज्ानातिक 
क्िता (अशधगि, सिकृशत, सिसया-सिाधान, बशुधि-
लशबध, सोचने की क्िता, तकरा परूरा योगयता) िें 
िकृशधि होती ह।ै पाठ्येतिर गशतशिशधयों िें भाग लेने 
से शसफ़रा  उनकी संज्ानातिक क्िता का ही शिकास 
नहीं होता ह,ै बशलक उसके सा् उनकी भािातिक 
और संशरियातिक क्िता का भी शिकास पररलशक्त 
होता ह।ै Kimani, Kara and Njagi (2013) ने 
केनया के िाधयशिक शिद्ालय के 153 अधयापकों 
को लेकर अधययन शकया और बताया शक शलंग-भदे 
अकादशिक उपलशबध िें िहतिपरूरा भशूिका नहीं 
शनभाता ह।ै  

मवमध प्रमिदर्श 

प्सततु अधययन िें िारारसी िनपद (उतिर प्दशे) के 
तीन सरकारी एिं तीन शनिी िाधयशिक शिद्ालयों 
को शलया गया, शिसिें सरकारी एिं शनिी शिद्ालय 
िें पढ़ने िाले शिद्ाश र्ायों के अधयापकों एिं उन 
शिद्ाश र्ायों के अशभभािकों (n=25) को प्शतभागी 
के रूप िें सश्िशलत शकया गया। प्शतभाशगयों 
का चयन प्शतदशरा के रूप िें साधारर यादृशचछिक 
प्शतदशरान शिशध द्ारा शकया गया िो ताशलका सखंया 1 
िें प्दशशरात ह।ै 
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 िामलका सखं्ा 1 – प्रमिदर्श
प्रमििागी सरकारी मवद्ाल् मनजी मवद्ाल् ्ोग

शिद्ाश र्ायों के अशभभािक 25 25 50
शिद्ाश र्ायों के अधयापक 25 25 50

योग 50 50 100

उपकरण 

िाधयशिक सतर के शिद्ाश र्ायों के अचछेि अकादशिक 
प्दशरान की शिशरेता, खराब अकादशिक प्दशरान की 
किी त्ा शिद्ाश र्ायों के अकादशिक प्दशरान को 
प्भाशित करने िाले संकेतकों को उनके अशभभािकों 
एिं अधयापकों से िानने के शलए साक्ातकार 
अनसुचूी का शनिारार शोधकतिारा के द्ारा शकया गया। 

प्रमरि्ा

प्सततु शोध दो चररों िें शकया गया। प््ि चरर 
िें अधयापकों से शिद्ाश र्ायों के अकादशिक प्दशरान 
से संबंशधत िानकारी लेने के शलए शोधकतारा ने 
िारारसी (उतिर प्दशे) िें शस्त िाधयशिक सतर के 
सरकारी एिं शनिी शिद्ालयों के प्धानाधयापक को 
शोध से संबंशधत िानकारी दनेे एिं अनिुशत शिलने 
के पश्चात ्शिद्ालय के अधयापकों से संपकरा  शकया। 
अधयापकों को शोध से संबंशधत िानकारी दतेे हुए 
उनहें साक्ातकार अनसुचूी दी त्ा उनसे उपय्ु‍त 
िानकारी दनेे को कहा। 

शद्तीय चरर िें शिद्ाश र्ायों के अकादशिक 
प्दशरान से संबंशधत िानकारी अशभभािकों से लेने 
के शलए उनहीं अधयापकों के शिद्ाश र्ायों से संपकरा  
स्ाशपत शकया त्ा उनके घर का पता लेकर 
शिद्ाश र्ायों के अशभभािकों से शिला गया और 

उनहें भी साक्ातकार अनसुचूी दकेर उनसे उपय्ु‍त 
िानकारी दनेे को कहा, सा्-ही-सा् उन लोगों को 
बताया गया शक यह शोध आधशुनक शशक्ा वयिस्ा 
के शलए शकतना िहतिपरूरा ह ैऔर उनहें इसका लाभ 
भी बताया गया। 

मववेचना

अकादमिक प्रदर्शन के सकेंिक — अमििावकों 
और अध्ापकों द्ारा दी गई प्रमिमरि्ा— 
अभििावकों द्ारा 

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने िाले 
शिद्ाश र्ायों के 18 अशभभािकों ने अकादशिक 
संकेतक के रूप िें शैशक्क अशभरुशच को िहतिपूररा 
बताया। शैशक्क अशभरुशच के अंतगरात उनहोंने 
िुखय रूप से पढ़ाई के प्शत लगन, शशक्ा के प्शत 
अशभरुशच, शिरय की िानकारी को बताया। इसके 
पश्चात् 15 अशभभािकों ने उनकी पकृष्ठभूशि को, 
14 अशभभािकों ने वयिहार को, 06 अशभभािकों 
ने अनुशासन को, 01 अशभभािक ने परीक्ाफल 
को अकादशिक प्दशरान के संकेतक के रूप िें 
िहतिपूररा िाना। इसी प्कार, शारीररक क्िता को 
4 अशभभािकों ने, सकारातिक क्िता को 04 
अशभभािकों ने एिं संज्ानातिक क्िता को 10 
अशभभािकों ने िहतिपूररा िाना।  
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िामलका सखं्ा  2 – अकादमिक प्रदर्शन के सकेंिक

सकेंिक
सरकारी मनजी

अभििावक अध्ापक अभििावक अध्ापक
शशैक्क अशभरुशच (पढ़ाई के प्शत लगाि, शिज्ास,ु 
शिरय की िानकारी, पढ़ाई संबंशधत शरियाकलाप)

18 16 24 19

पकृष्ठभशूि (पाररिाररक िातािरर, अशभभािक की 
शशक्ा, सही शिद्ालय)

15 17 05 07

वयिहार (संसकार, शिद्ा्थी एिं शशक्क के बीच अचछिा 
साििंसय, अचछिी संगशत)

14 12 09 07

अनशुासन (शनयशितता, अनशुासन, सिय का िहति) 06 07 20 05
परीक्ाफल (अकं-परि ) 01 08 08 18
शारीररक क्िता (िहेनत, कायरा करना, वयश्‍तति-
शिकास)

04 08 06 12

सकारातिक क्िता (आतिशिश्िास, अधययन के प्शत 
सकारातिक नज़ररया, शांत सिभाि)

04 05 01 15

संज्ानातिक क्िता (बशुधिलशबध, सपष्‍ट शिचार ) 10 01 01 03

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के शिद्ाश र्ायों के 24 
अशभभािकों ने शशैक्क अशभरुशच को अकादशिक 
संकेतक के रूप िें बताया, िहीं 05 अधयापकों ने 
शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि को, 09 अशभभािकों ने 
वयिहार को, 20 अशभभािकों ने अनशुासन को, 
और 08 अधयापकों ने परीक्ाफल को अकादशिक 
प्दशरान के संकेतक के रूप िें िहतिपरूरा िाना। 
सकारातिक क्िता एिं संज्ानातिक क्िता को शसफ़रा  
01 अशभभािक ने त्ा 06 अशभभािकों ने शारीररक 
क्िता को िहतिपरूरा िाना। 

अध्ापकों  द्ारा 

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय के 16 अधयापकों ने 
शशैक्क अशभरुशच को अकादशिक संकेतक के रूप 

िें िहतिपरूरा िाना। शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि को 17 
अधयापकों ने, िहीं वयिहार को 12 अधयापकों ने 
िहतिपरूरा िाना। 07 अधयापकों ने अनशुासन को 
एिं 08 अधयापकों ने परीक्ाफल को िहतिपरूरा 
बताया। इसी प्कार 08 अधयापकों ने शारीररक 
क्िता को, सकारातिक क्िता को 05 अधयापकों 
ने िबशक शसफ़रा  01 अधयापक ने संज्ानातिक क्िता 
को अकादशिक संकेतक के रूप िें िहतिपरूरा िाना। 

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के 19 अधयापकों 
ने शशैक्क अशभरुशच को अकादशिक संकेतक के 
रूप िें िहतिपरूरा िाना। शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि एिं 
वयिहार को 07 अधयापकों ने िहतिपरूरा िाना। 05 
अधयापकों ने अनशुासन को एिं 18 अधयापकों ने 
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परीक्ाफल को िहतिपरूरा बताया। इसी प्कार 12 
अधयापकों ने शारीररक क्िता को, सकारातिक 
क्िता को 15 अधयापकों ने िबशक शसफ़रा  03 
अधयापकाें ने संज्ानातिक क्िता को अकादशिक 
संकेतक के रूप िें िहतिपरूरा िाना। पररराि िें यह 
पाया गया शक शसफ़रा  शनिी िाधयशिक शिद्ालय के 3 
अधयापक िागरादशरान को अकादशिक प्दशरान के शलए 
आिश्यक िानते हैं। 

अच्े अकादमिक प्रदर्शन की मवरेषिा— 
अमििावकों और अध्ापकों द्ारा दी गई 
प्रमिमरि्ा—
अभििावकों द्ारा 

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने िाले शिद्ाश र्ायों 
के 24 अशभभािकों ने अचछेि अकादशिक प्दशरान 
के शलए शशैक्क अशभरुशच को सबसे िहतिपरूरा 
बताया। शशैक्क अशभरुशच के अतंगरात उनहोंने 

िखुय रूप से पढ़ाई के प्शत लगन, शशक्ा के प्शत 
अशभरुशच, शिज्ासा को बताया। इसके पश्चात ् 04 
अशभभािक उनकी पकृष्ठभशूि को, 14 अशभभािक 
वयिहार को, 12 अनशुासन को, शारीररक क्िता 
को 04, सकारातिक क्िता को 11 एिं संज्ानातिक 
क्िता को 05 एिं िागरादशरान को 07 अशभभािकों ने 
िहतिपरूरा िाना।

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के शिद्ाश्यों के 
18 अशभभािकों ने शशैक्क अशभरुशच को अचछेि 
अकादशिक प्दशरान के शलए िहतिपरूरा बताया, िहीं 
01 अशभभािक ने शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि को, 
वयिहार को 18 अशभभािकों ने, 25 अशभभािकों  
ने अनशुासन को, शारीररक क्िता को 15, सकारातिक 
क्िता को 09 एिं संज्ानातिक क्िता को 01 
अशभभािक  ने िहतिपरूरा िाना। इसी प्कार 05 
अशभभािकों ने िागरादशरान को अचछेि अकादशिक 
प्दशरान के शलए शि़्िदेार िाना।

िामलका सखं्ा 3 – अच्े अकादमिक प्रदर्शन की मवरेषिा

सकेंिक
सरकारी मनजी

अभििावक अध्ापक अभििावक अध्ापक

शशैक्क अशभरुशच (पढ़ाई के प्शत लगाि, शिज्ास,ु 
शिरय की िानकारी, पढ़ाई संबंशधत शरियाकलाप)

24 14 18 15

पकृष्ठभशूि (पाररिाररक िातािरर, अशभभािक की 
शशक्ा, सही शिद्ालय)

04 07 01 09

वयिहार (संसकार, शिद्ा्थी एिं शशक्क के बीच अचछिा 
साििंसय, अचछिी संगशत)

14 14 18 08

अनशुासन (शनयशितता, अनशुासन, सिय का िहति) 12 24 25 22

शारीररक क्िता (िहेनत, कायरा करना, वयश्‍तति-
शिकास)

04 12 15 08
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सकारातिक क्िता (आतिशिश्िास, अधययन के प्शत 
सकारातिक नज़ररया, शांत सिभाि)

11 07 09 01

संज्ानातिक क्िता (बशुधिलशबध, सपष्‍ट शिचार ) 05 12 01 07

िागरादशरान (िाता-शपता एिं गरुु का िागरादशरान ) 07 01 05 03

अध्ापकों  द्ारा 

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय के 14 अधयापकों ने 
शशैक्क अशभरुशच को अचछेि अकादशिक प्दशरान के 
शलए िहतिपरूरा िाना। शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि को 07 
अधयापकों ने, िहीं वयिहार को 14 अधयापकों ने 
िहतिपरूरा िाना। 24 अधयापकों ने अनशुासन को 
िहतिपरूरा बताया। इसी प्कार 12 अधयापकों ने 
शारीररक क्िता को, सकारातिक क्िता को 07 
अधयापकों ने, िबशक 12 अधयापकों ने संज्ानातिक 
क्िता को त्ा 01 अधयापक ने िागरादशरान को 
अकादशिक संकेतक के रूप िें उतिरदायी िाना।

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के 15 अधयापकों ने 
शशैक्क अशभरुशच को अकादशिक प्दशरान के शलए 
िहतिपरूरा िाना। शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि को 09 एिं 
वयिहार को 08 अधयापकों ने िहतिपरूरा िाना। 22 
अधयापकों ने अनशुासन को एिं 08 अधयापकों ने 
शारीररक क्िता को, सकारातिक क्िता को शसफ़रा  01 
अधयापक ने, िबशक 07 अधयापकों ने संज्ानातिक 
क्िता को एिं 03 अधयापकों ने िागरादशरान को अचछेि 

अकादशिक प्दशरान के शलए िहतिपरूरा िाना। पररराि 
से ज्ात हुआ शक शनिी िाधयशिक शिद्ालय के 01 
अधयापक ने अचछेि अकादशिक प्दशरान के शलए 
परीक्ाफल को िहतिपरूरा कारक के रूप िें बताया।

खराब अकादमिक प्रदर्शन की कमि्ाँ– 
अमििावकों और अध्ापकों द्ारा दी गई 
प्रमिमरि्ा—

अभििावकों द्ारा 

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने िाले शिद्ाश र्ायों 
के 22 अशभभािकों ने खराब अकादशिक प्दशरान के 
शलए शशैक्क अशभरुशच िें किी को सबसे िहतिपरूरा 
कारर बताया। इसके पश्चात ् 14 अशभभािक 
उनकी पकृष्ठभशूि िें किी को, 23 अशभभािकों ने 
वयािहाररक अयोगयता को, अनशुासनहीनता को 
09, शारीररक क्िता िें किी को 06, सकारातिक 
क्िता िें किी को 05 एिं संज्ानातिक क्िता िें 
किी को 06 अशभभािकों ने खराब अकादशिक 
प्दशरान के शलए िहतिपरूरा कारर के रूप िें िाना।
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िामलका सखं्ा 4 – खराब अकादमिक प्रदर्शन की कमि्ाँ

कमि्ाँ
सरकारी मनजी

अभििावक अध्ापक अभििावक अध्ापक
शशैक्क अशभरुशच िें किी (पढ़ाई के प्शत लगाि िें 
किी, याद न करना, शशक्ा पर कि धयान)

22 22 24 25

पकृष्ठभशूि िें किी (सशुिधा न होना, आश र्ाक 
शस्शत खराब)

14 12 05 15

वयािहाररक अयोगयता (बरुी संगशत, झगड़ाल ू
प्िकृशति, दसूरों के प्शत गलत शिचार)

23 11 21 07

अनशुासनहीनता (शिद्ालय न आना, आज्ाकारी 
न होना, सिय का दरुुपयोग)

09 18 22 14

शारीररक क्िता िें किी (शारीररक अक्िता, 
पररश्ि न करना, भागय िें शिश्िास)

06 21 20 06

सकारातिक क्िता िें किी (आतिशिश्िास की 
किी, एकाग्रता की किी, दृढ़ शनश्चय की किी)

05 09 04 01

संज्ानातिक क्िता िें किी (कि बशुधिलशबध, 
कलपना का अभाि)

06 07 01 5

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के शिद्ाश र्ायों के 24 
अशभभािकों ने खराब अकादशिक प्दशरान के शलए 
शशैक्क अशभरुशच िें किी को कारर बताया। इसके 
पश्चात ्05 अशभभािकों ने उनकी पकृष्ठभशूि िें किी 
को, 21 ने वयिहार िें किी को, अनशुासनहीनता को 
22, शारीररक क्िता िें किी को 20, सकारातिक 
क्िता िें किी को 04 एिं संज्ानातिक क्िता िें 
किी को 01 अशभभािक ने खराब अकादशिक 
प्दशरान के शलए िहतिपरूरा कारर बताया।  

अध्ापकों  द्ारा 
सरकारी िाधयशिक शिद्ालय के 22 अधयापकों 
ने खराब अकादशिक प्दशरान के शलए शशैक्क 

अशभरुशच िें किी को सबसे िहतिपरूरा कारर 
बताया। इसके पश्चात ्12 अधयापकों ने शिद्ाश र्ायों 
की पकृष्ठभशूि िें किी को, 11 ने वयिहार िें किी को, 
अनशुासनहीनता को 18 अधयापकों ने, शारीररक 
क्िता िें किी को 21, सकारातिक क्िता िें 
किी को 09 एिं संज्ानातिक क्िता िें किी को  
07 अधयापकों ने िहतिपरूरा कारर के रूप िें िाना।  

शनिी िाधयशिक शिद्ालय के 25 अधयापकों ने 
खराब अकादशिक प्दशरान के शलए शशैक्क अशभरुशच 
िें किी शिसके अतंगरात उनहोंने पढ़ाई न करना, 
शशक्ा पर कि धयान दनेा, शिरय के प्शत अरुशच एिं 
लक्य का शनधारारर न होना सबसे िहतिपरूरा कारर 
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बताया। इसके पश्चात ् 15 अधयापकों ने उनकी 
पकृष्ठभशूि िें किी को, 07 ने वयिहार िें किी को, 
अनशुासनहीनता को 14 अधयापकों ने, शारीररक 
क्िता िें किी को 06 ने, सकारातिक क्िता िें किी 
को 01 अधयापक ने एिं संज्ानातिक क्िता िें किी 
को 05 अधयापकों ने खराब अकादशिक प्दशरान के 
शलए उतिरदायी िाना।

मनष्कष्श

िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने िाले शिद्ाश र्ायों के 
अशभभािकों एिं अधयापकों से उनके अकादशिक 
प्दशरान से संबंशधात प्श्नों के आधार पर शनष्कररा प्ाप्त 
हुए, िो इस प्कार हैं—

सरकारी िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने 
िाले शिद्ाश र्ायों के अशभभािकों ने ‘शशैक्क 
अशभरुशच’ को प्िखुता से ‘अकादशिक संकेतक’ 
त्ा ‘अचछेि अकादशिक प्दशरान की शिशरेता’ 
के रूप िें बताया, शिसिें उनहोंने कहा शक यशद 
शिद्ाश र्ायों िें ‘पढ़ाई के प्शत लगाि’, ‘शिज्ास ु
प्िकृशति’, ‘शिरय की िानकारी’, ‘पढ़ाई संबंशधत 
शरियाकलाप’ करने की प्िकृशति शिकशसत हो िाए 
तो शिद्ाश र्ायों का अकादशिक प्दशरान उचच होगा। 
िबशक इन शिद्ाश र्ायों के अधयापकों का िानना 
ह ै शक ‘शिद्ाश र्ायों की पकृष्ठभशूि’ शिसके अतंगरात 
‘पाररिाररक िातािरर’, ‘अशभभािक की शशक्ा’, 
‘सही शिद्ालय’ इन सभी अकादशिक संकेतकों द्ारा 
ही शिद्ाश र्ायों का सिस् अकादशिक प्दशरान संभि 

होगा, िहीं शनिी िाधयशिक शिद्ालय िें पढ़ने िाले 
शिद्ाश र्ायों के अशभभािक एिं अधयापक दोनों ही 
शशैक्क अशभरुशच को अकादशिक संकेतक के रूप िें 
िहतिपरूरा िानते हैं।

शनिी त्ा सरकारी िाधयशिक शिद्ालय िें 
पढ़ने िाले शिद्ाश र्ायों के अधयापकों ने त्ा शनिी 
िाधयशिक शिद्ालय के अशभभािकों ने सिान रूप 
से ‘अनुशासन’ को एक ‘अचछेि अकादशिक प्दशरान 
की शिशेरता’ के रूप िें प्िखुता से िाना। अधयापकों 
ने इसके अंतगरात ‘शनयशितता’, ‘अनुशासन’ त्ा 
‘सिय का िहति’ को शिद्ाश र्ायों के ‘अकादशिक 
प्दशरान की शिशेरता’ के रूप िें आिश्यक िाना। 
Akiri and Ugborugbo (2009) ने अपने 
अधययन िें बताया शक ‘यशद शशक्क प्भािी हैं तो 
इससे शिद्ाश र्ायों का अकादशिक प्दशरान अचछिा 
होगा।’

‘खराब अकादशिक प्दशरान की कशियों’ के 
शलए सरकारी िाधयशिक शिद्ालय के अशभभािकों 
ने ‘वयािहाररक अयोगयता’ शिसिें ‘बरुी संगशत’, 
‘झगड़ाल ूप्िकृशति’ और ‘दसूरों के प्शत गलत शिचार’ 
को शि़्िदेार िाना। िबशक सरकारी िाधयशिक 
शिद्ालय के अधयापकों ने त्ा शनिी िाधयशिक 
शिद्ालय के अशभभािकों एिं अधयापकों ने भी 
‘शशैक्क अशभरुशच िें किी’ शिसके अतंगरात ‘पढ़ाई 
के प्शत लगाि िें किी’, ‘याद न करना’ त्ा ‘शशक्ा 
िें कि धयान’ को शिद्ाश र्ायों िें खराब अकादशिक 
प्दशरान के शलए उतिरदायी िाना ह।ै 
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