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d{kk esa iqrfy;k¡ vkSj cPps
jkts'k oqQekj fues'k*

izkjfEHkd d{kkvksa esa iqryh dyk dk iz;ksx
djus o muosQ }kjk vius Hkkoksa dks vfHkO;Dr
djus esa tks vkuUn dk vuqHko gksrk gS og
vksj dgha ughaA cPpksa dks fl[kkus osQ fy,
vè;kid dks cPpksa osQ Lrj rd vkdj cgqr
lh rjdhcsa iz;ksx djuh pkfg,A rkfd cPpk
vklkuh ls le> losQA ;g vè;kid osQ fy,
pqukSrhiw.kZ dk;Z gks ldrk gSA D;ksafd vè;kid
le>rs gSa fd iqryh fliZQ ekfgj yksxksa osQ
fy, gh gS vkSj iqryh cukuk fliZQ dyk
vè;kid gh fl[kk ldrs gSA ;dhuu ;g ,d
Hkze gS] D;ksafd izkFkfed fo|ky;ksa esa dksbZ Hkh

vè;kid vxj og iqryh dyk esa #fp ysuk
pkgrk gS rks vklkuh ls iqryh dykdkj ;k
izf'kf{kr vè;kid dh enn ysdj iqryh fuekZ.k
,oe lapkyu lh[k ldrk gS vkSj vPNs urhts
izkIr fd;s tk ldrs gSaA izkjfEHkd pj.kksa esa
d{kk&d{k esa iqryh }kjk f'k{k.k djrs le;
vè;kid dks ¯prk djus dh t#jr ugha gS]
pkgs og bl dyk esa fuiq.k gks ;k ughaA

cPps mlosQ iz;kl dks ilan djsaxsA ,d ckj
cPps dh #fp mRiUu gks tk, rks og cgqr
mRlkgh vkSj ftKklq gksdj viuh bPNk iwfrZ osQ
fy, dBiqryh cukus dk iz;kl vo'; djsxkA

bl ys[k dk mís'; vè;kidksa vkSj cPpksa dks d{kk&d{k esa ,sls okrkoj.k ls
voxr djkuk gS ftlosQ vUrxZr iqryh fuekZ.k dh og LkHkh lkexzh vklkuh ls
miyCèk gks ftuosQ }kjk iqryh fuekZ.k fd;k tk losQ] rkfd blosQ fuekZ.k ,oe
lapkyu dh izfØ;k esa dksbZ vM+pu u vk,A lkFk gh mUgsa crkuk gS fd d{kk&d{k
esa vxj cPpksa osQ lkFk fey cSBdj iqryh fuekZ.k djrs gSa rks cPps Lor% gh
mRlkfgr gksdj iqryh fuekZ.k esa 'kkfey gks tk,¡xsA iqryhdyk laizs"k.k dk ljy
,oe~ 'klDr ekè;e gS D;ksfd buosQ ekè;e ls ge ckr vklkuh ls dg ldrs gSa]
tks 'kk;n nwljs ekè;e ls dguk bruk vklku u gkssA bl ys[k osQ ekè;e ls
iqrfy;ksa osQ :i esa vè;kid osQ le{k f'k{k.k osQ u, miknku lq>k, x, gSaA

*ofj"B izoDrk (fnXn'kZu dyk)] osaQnzh; 'kSf{kd izkS|ksfxdh laLFkku] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k
ifj"kn~] ubZ fnYyh
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vxj vè;kid pkgrk gSa fd cPpksa dks
iqryh dyk ls ifjfpr djokuk pkfg,] ysfdu
mls lansg gS fd dgkuh lqukus osQ lkFk&lkFk
iqryh lapkyu fo|kfFkZ;ksa dk è;ku [khap ik,xk
;k ugha rks bl lansg dks eu ls fudky nsuk
pkfg,A D;ksafd cPpksa dks bl rjg osQ [ksy
cgqr vPNs yxrs gaS ijarq ;g rc vkSj Hkh
izHkko'kkyh gksxk tc cPPks osQ gkFk es iqryh
nsdj ml cPps dh mez osQ fglkc ls mls
dgkuh lqukbZ tk, ;k cPpk [kqn dgkuh dk
,d lnL; cudj viuh ckjh vkus ij cksy
ldrk gSA

iqryh dyk cPpksa dks ,sls lqvolj iznku
djrh gS tks fuEu 'kSf{kd y{; izkIr djus osQ
esa lgk;d gksrs gSaaaμ

Lk`tukRed dFku mRiUu djus esa

cPps dh vuqHko 'kfDr (futh ;ksX;rk)
dks c<+kus esa

vkRefo'okl vkSj futh larks"k ikus esa

Mj] vkSj fujk'kk dks fudkyus esa

lkekftd ikjLifjd ;qfDr fodflr djus esa

eqf'dy dks gy djus dh ;qfDr [kkstus esa

lquus osQ dkS'ky dks rst djus esaA

iqrfy;ksa osQ izdkj

lapkyu ,oe~ fuekZ.k osQ vkèkkj ij fofHkUu
izdkj dh iqrfy;k¡ gksrh gSA bldk oxhZdj.k
uhps fn;k tk jgk gSA

nLrkuk iqryh (Hand Puppet)

bl iqryh dks gkFk esa igudj pykrs gSaA blfy,
;g gLriqryh vFkok nLrkuk iqryh osQ uke ls
tkuh tkrh gSA pkyd dk gkFk iqryh osQ ,dne
vUnj gksrk gSA vkSj mls ,d izR;{k funsZ'ku nsrs
gq, pkyd lapkfyr djrk gSA

m¡xqfy;ksa }kjk pkfyr iqrfy;k¡
(Finger puppet)

maxqfy;ksa }kjk pkfyr iqrfy;ksa dk lcls vklku
Lo:i gSA ,d maxqyh }kjk pkfyr iqryh] ;g
Lo:i cPpksa dks dgkfu;k¡ lqukus vkfn osQ
fy, Hkh mi;ksx esa yk;k tkrk gSA dgkuh osQ
ik=k cgqr tYnh cuk, tk ldrs gSa vkSj mUgsa
m¡xqfy;ksa ij upkdj dgkuh lqukrs gq, fn[kk;k
tk ldrk gSA
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'kykdk iqryh (Rod puppet)

;g iqryh NM+ksa }kjk pykbZ tkrh gSA bldk
flj ,d MaMs ls tqM+k gksrk gSA ftldh lgk;rk
ls bls upk;k@fu;af=kr fd;k tkrk gS vkSj ,d
ls T;knk MaMksa dh lgk;rk ls Hkh bUk iqrfy;ksa
dks pyk;k tkrk gSA blosQ fy, dHkh&dHkh nks
pkydksa dh Hkh t#jr gksrh gSA

NM+ iqryh  (Stick Puppet)

;g cgqr NksVs ifjgkl vfHku; ;k fiQj ukVdksa
osQ fy, mi;ksx dh tkrh gSA cPpksa dks viuk
vfHku; [kqn djus dh ctk, mUgsa bl vklku
ysfdu euksjatd iqrfy;ksa osQ }kjk viuk vfHku;
djus dk ekSdk nsuk pkfg,A ;s iqrfy;k¡ cgqr
vklkuh ls cukbZ tkrh gSaA bUgsa fdlh xRrs ;k
diM+s ij cuk, x, f[kykSus dks 6" dh Stick

osQ lkFk tksM+ fn;k tkrk gS vkSj fLVd idM+dj
bls pyk;k tkrk gSA

lw=k lapkfyr iqryh (String Puppet)

;g iqryh èkkxksa dh lgk;rk ls lapkfyr dh
tkrh gSA blosQ izR;sd vax dks èkkxksa ls tksM+
fn;k tkrk gSA ;s èkkxs pkyd dh maxqfy;ksa ;k
gkFkksa esa gksrs gSa ftlosQ lgkjs iqrfy;ksa dks
lapkfyr djrk gSsA
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dh rjg flj ij eq[kkSVs dh rjg vkSj NM+
Mkydj Hkh pyk;k tk ldrk gSA bu FkSyksa ls
'ksj] [kjxks'k] fcYyh] oqQRrk vkSj vkneh vkfn
dh iqrfy;k¡ cuk ldrs gaSA vyx&vyx tkuojksa
,oe~ balkuksa dh iqryh cukrs le; buesa pVdhys
jaxksa dk Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA tksfd cPpksa
dks vkdf"kZr djrs gSaA
vU; izdkj dh iqrfy;k¡ % mijksDRk iqrfy;ksa
osQ vykok vU; dbZ izdkj dh iqrfy;k¡ Hkh
gksrh gSa ftUgsa vyx&vyx lkexzh ls cuk;k
tkrk gSA

eap

gj ,d fdLe dh iqryh osQ fy, ,d vyx
rjg dk eap pkfg, vkSj iqryh cukus ls igys
eap osQ ckjs esa tkuuk cgqr t:jh gSa D;ksafd

dkxt osQ FkSys dh iqrfy;k¡
(Paper Bag Puppet)

dkxt osQ FkSys ls iqrfy;k¡ cukus dk ;g ,d
vklku rjhdk gSA bUgsa vki gkFkksa esa nLrkuksa

iqryh vkSj eap osQ vkdkj dk vkil esa xgjk
laCakèk gksrk gSA blfy, lapkyd iqrfy;ksa osQ
izHkko dks c<+kus osQ fy, eap dk mi;ksx
djrk gSA bu eapksa dk fuekZ.k iqrfy;ksa osQ
vkdkj vkSj izdkj ij fuHkZj djrk gS] vkSj
oqQN gn rd eapksa dh ifjfLFkfr;k¡ iqryh
lapkyd osQ dk;Z dks lhfer djrh gSaA ijarq

Nk;k iqryh (String Puppet)

Nk;k iqryh dks NfM+;ksa ;k èkkxksa dh lgk;rk
ls tksM+k tkrk gSaA ;s NfM+;k¡ ;k èkkxs pkyd
}kjk pkfyr gksrs gSa] ftUgsa insZ osQ ikl j[kk
tkrk gSA ftl ij ihNs ls izdk'kiaqt iSaQdk
tkrk gS rkfd Nk;k ;k izfrfcac n'kZdksa dks
ijns ij fn[kkbZ nsaA

nLrkuk iqrqy eap



53Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk μ tqykbZ&vDrwcj 2006

;g fu.kZ; dBiqryh cukus okys vkSj bls
upkus okys ysrs gSa fd mUgsa bldk [ksy izLrqr
djus osQ fy, oSQlh ifjfLFkfr;k¡ o ekgkSy
pkfg,A

iqryh cukus gsrq lkexzh dh miyCèkrk

vxj vè;kid cPpks a osQ lkFk feydj
d{kk&d{k esa iqryh cukuk 'kq# dj nsrk gS rks
vè;kid osQ lkFk&lkFk cPpksa dk mRlkg Hkh
c<+Rkk gS vkSj cPps Hkh ns[kdj blesa #fp ysus
yxrs gSaA bl #fp dks cjdjkj j[kus osQ fy,
d{kk esa iqryh cukus osQ fy, gj lkeku
vklkuh ls fey tkuk pkfg, rkfd vè;kid
vkSj cPpksa dks lkexzh gsrq T;knk dfBukbZ u
mBkuh iM+sA gj ubZ d{kk esa iqryh cukuk
fl[kkuk 'kq# djus ls igys ml d{kk osQ u,
okrkoj.k esa vPNh rjg ls ?kqyfey tkuk
pkfg, rkfd d{kk&d{k esa vè;kid cPPkksa
dks vklku rduhd ls iqrfy;k¡ cukdj fn[kk
losQ vkSj cPps Hkh mldk vuqlj.k dj losaQA
cPpksa osQ yxkrkj iz;kl osQ ckn ,slk oDr Hkh
vkrk gS tc cPps vè;kid fd enn fy,
fcuk dke dj ldrs gSa vkSj ogh le; gS
iqryh dks izLrqr djus dkA gesa ;g vo';
le> ysuk pkfg, fd vè;kid gj ,d dh
enn ,d&,d djosQ ugha dj ldrk bl rF;
dks è;ku esa j[kdj cPpksa dks ,d xksy est
osQ vkl&ikl fcBk ldrs gSa ftl ij dBiqryh
cukus dk lkjk lkeku j[kk gksA lkFk esa vè;kid
[kqn Hkh ml est osQ ikl cSB tk, vkSj

dBiqryh cukuk 'kq# djsA cPps oqQN le; osQ
fy, ns[ksaxs vkSj fiQj FkksM+s mRlkg osQ lkFk [kqn
cukuk 'kq# djsaxs dHkh vè;kid dh udy
djosQ vkSj dHkh fcYoqQy vyxA igyss iqrfy;k¡
T;knk vPNh ugha gksaxh ij cPps izksRlkfgr gksaxas
vkSj vius dke esa #fp ysus yxsaxsA #fp dks
cjdjkj j[kus osQ fy, ges'kk ljy ,oe~ tYnh
cukus dk rjhdk viuk;k tk, rkfd fujk'kk
mRiUu u gksA cPps osQ ,d gh iz;kl esa
liQyrk mls egRokdka{kh cuk nsrh gS fd og
vkSj Hkh vPNk cuk,A cPpksa }kjk cukbZ gqbZ
iqryh ls fcuk gLr{ksi mUgsa [kqydj [ksyus dk
T;knk ls T;knk ekSdk nsuk pkfg,A

dBiqrfy;k¡ vkSj gLrdyk

tc rd dh lgh gkoHkko vkSj vkokt ugha
feykbZ tkrh] iqryh fliZQ ,d diM+s dk VqdM+k
ek=k gSA vki fdl rjg ls iqryh idM+rs vkSj
fu;af=kr djrs gSa] ;g cgqr egRoiw.kZ gSA izk;%
;g ik;k x;k gS fd oqQN O;fDr pkgs cPps gksa
;k o;Ld] iqryh dks lgh rjhosQ ls vius gkFkksa
esa ysrs gSa vkSj mUgsa vklkuh ls fu;af=kr dj ysrs
gSa vkSj mudh vk¡[ksa] fnekx vkSj iwjk è;ku
iqryh ij ns[kk tk ldrk gSA ijarq oqQN yksx
iqrfy;ksa dks ,sls idM+rs ;k fu;af=kr djrs gSa
tSls og dksbZ Hkkjh pht gks] mudk lkjk è;ku
iqryh dks laHkkyus esa yx tkrk gS blfy, tks
O;fDr lgh rjhosQ ls fu;a=k.k djus esa vLkeFkZ
gSa mUgsa mlh le; iqrfy;ksa osQ lapkyu ls tqM+s
lHkh igyqvksa dks fl[kkuk pkfg,A
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,d lapkyd osQ laokn cksyus dk rjhdk
mlosQ pfj=k dk ,d fgLlk gksrk gS tks fd
mlosQ euksjatu vkSj fØ;k'khyrk ij izHkkoh
gksrh gSaA la{ksi esa ;g dgk tk ldrk gS fd
lapkyu osQ lkFk&lkFk laokn dyk Hkh ukVd
dks izHkkoh cukrh gS ftlesa O;fDr iwjk rYyhu
gks tkrk gSA mldh 'kq#vkr cPps osQ vius
ukVd ls gksrh gS tc og [kqn ukVd izLrqfr esa
vyx O;fDr cu tkrk gS vkSj mldk ;g
ukVd ;qok vfHku; ij [kRe gksrk gSA

varr% cPpksa }kjk iqqqqryh lapkyu djrs le;
oqQN lkoèkkuh pfj=kksa osQ lacaèkksa esa nh tk ldrh
gSa fd lapkyu ls igys pfj=k osQ ckjs esa vPNh
tkudkjh gkfly djsa fd og oSQls pysxk] oSQls
mBsxk] oSQls ckr djsxkA rkfd vkiosQ lapkyu
esa vH;kl >YkosQA Tkgk¡ rd NksVs cPpksa  osQ
lewgksa dh ckr gS rks os ges'kk ,sls fOk"k;ksa dks gh
ysrs gSa ftuesa mUgsa T;knk e”kk vkrk gSA

dBiqryh vkSj cPps

ge cgqqr&lh vyx&vyx rjg dh iqrfy;ksa
ls vDlj [ksyrs gSa oqQN iqrfy;k¡ Lo;a cukbZ
gksrh gaS] oqQN [kjhnh gqbZ gksrh gSa] vkSj oqQN
og tks ge vius cpiu ls dHkh ugha HkwysA
D;ksafd og futhZo pfj=kksa dks cukrs gq, ftUnxh
esa vkbZA cPpksa dks iqryh lapkyu fl[kkus dh
vko';drk ugha gksrh D;ksfd cPpsa vius vki
esa gh vPNs iqryh pkyd gksrs gSaA igyh ckj
cPps f[kykSuksa ls [ksyrs gSa rc mUgsa upkrs gSa ;k
fgykrs gSa vkSj ckr djrs gSaA

f[kykSus vkSj xqfM+;k cPpksa osQ [ksy eas ,d
egRoiw.kZ lkèku dk :i ysrs gSaA og g¡lrs] cfr;krs
gSa vkSj cgl djrs gSaA og mUgsa pfj=k ij vkèkkfjr
djosQ ckj&ckj pykrs gSaA vFkkZr og cPpk tks
viuh xqfM+;k dks pyk losQ og iqryh pkyd gSA
og cPph tks viuh xqfM+;k dks Mk¡Vrh gS ij I;kj
ls ,d ek¡ dh rjg] og ,d vfHkus=kh gSA

lgh ek;us esa iqryh ogh gksrh gS ftls
iqryh pkyd cukrk gSA og pkyd dh nksLr
Hkh gks ldrh gS D;ksafd og pkyd osQ lkFk
g¡l ldrh gS] [ksy ldrh gSA og ,d eL[kjk
Hkh gks ldrh gSA og 'kjkjrh Hkh gks ldrh gSA
tks cPpk lksprk] eglwl djrk gS] og mlosQ
nq[k ck¡V ldrh gSA og ml cPps dks crk
ldrh gS] tks cPpk fliZQ [kksuk tkurk gks] fliZQ
Hkw[k ls yM+uk tkurk gks] xjhch ls yM+uk tkurk
gks fd ;gk¡ ij [kq'kh vkSj I;kj Hkh gSA iqryh
cPps dks crk ldrh gS fd mlosQ cgu&HkkbZ
mlosQ lkFk [ksy ldrs gSa rks ukjkt Hkh gks ldrs
gSaA ,d iqryh cPps dks ;g Hkh crk ldrh gS
fd mlosQ ekrk&firk nq[kh gks ldrs gSa] vkSj og
fn[kk ldrh gS fd I;kj dh dher D;k gS]
yM+kbZ dh fujFkZdrk D;k gS vkSj lkFk dke
djus vkSj lgkjk nsus osQ D;k iQk;ns gSaA

iqryh lh[kus dk ,d lkèku

iqryh lh[kus osQ lkèku osQ :i esa mi;ksx esa
ykbZ tk ldrh gSA vè;kid cPpksa dks iqryh
dh lgk;rk ls iszfjr dj ldrs gSa fd cPps
vè;kidksa ;k lgikfB;ksa ls lhèks ckr u djrs
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gq, iqryh osQ ekè;e ls ckr dj ldrs gSa tks
T;knk mfpr gSA blosQ fy, cPps nSfud
fØ;kdykiksa ls le; fudkydj blesa Hkkx ys
ldrs gSaA

iqryh ,d euksjatd oLrq osQ vykok Hkh
cgqr oqQN gSA iqrfy;k¡ cgqr vPNh fouksnh
vkSj dFkkdkj Hkh gksrh gSa] tks fd fo"k;oLrq
dks jkspd <ax ls izLrqr dj ldrh gSaA [ksy&[ksy
esa og cgqr oqQN Ik<+k ldrh gSA iqryh ukV~;'kkyk
,d ikB'kkyk Hkh gS tgk¡ cPps vPNs pfj=k]
gkoHkko vkSj vPNs laizs"k.k osQ ckjs esa vkSj vius
vkidks vkSj vius vkl&ikl osQ yksxksa dks oSQl
le>sa ;g Hkh lh[k ldrs gSaA

;g fl[kkus dk ,d yphyk lkèku gS
D;ksafd ;g vè;kid vkSj fo|kFkhZ nksuksa ij
oasQfnzr gksrh gSA dksbZ Hkh i{k vklkuh ls 'kq#vkr
dj ldrk gSA buosQ }kjk uhfr&dFkk] ifj;ksa
dh dgkfu;k¡] lkaLd̀frd dgkfu;k¡] XkkSjo xkFkk,¡
vklkuh ls iznf'kZr dh tk ldrh gSa vkSj
eqf'dyksa esa f?kjs gq, cPpksa osQ fy, mi;ksx esa
ykbZ tk ldrh gSa rkfd og lekftd eqf'dyksa
dk irk yxkdj lgh gy dh [kkst dj losaQA
iqrfy;ksa osQ NksVs&NksVs izn'kZu cgqr vPNs ekSosQ
ns ldrs gSa ftlls d{kk esa gj eqf'dy dk
gy fudkyus osQ fy, o nSfud thou esa vkus
okyh dfBukbZ osQ gy osQ fy, u, rjhosQ
<w<+ losaQA iqryh dh lgk;rk ls ge fo|kfFkZ;ksa
osQ lkFk vkRelEeku] bZekunkjh] f'k"Vkpkj vkSj
vkjksi&izR;kjksi tSls fo"k;ksa ij ckr dj
ldrs gSaA

d{kk esa cPpksa osQ lkFk iqryh fu;a=k.k dk
vuqHko

d{kk esa iqryh pykus dk vlyh etk rHkh
vkrk gS tc fo|kfFk;ksa us iqryh;k¡ [kqn cukbZ
gksaA tc CkPps iqrfy;k¡ [kqn cukrs gSa rc ,d
lacaèk LFkkfir gks tkrk gS ftlls os iszfjr gksrs gSa
vkSj tc [kqn cukbZ iqryh dks ckr djrs vkSj
pyrs ns[krs gSa rks mUgsa cgqr vkuUn vkrk gSA
cgqnk ;g ns[kk x;k gS fd fo|kfFkZ;ksa }kjk [kqn
cukbZ xbZ iqrfy;k¡ lapkfyr djrs le; ogh
gkoHkko iznf'kZRk gksrs gSa tSls cPps osQ gksrs gSaA

vè;kid tks iqrfy;k¡ fu;af=kr djrs gSa
mUgsa loZizFke ;g lkspus dh t#jr gS fd eSa
viuh dBiqryh ls D;k dke djokuk pkgrk
gw¡A D;k dksbZ u;k fo"k; Ik<+kuk gksxk]  D;k og
dfork gksxh] xkuk gksxk ;k dksbZ dgkuh gksxh\
igys ;g fu.kZ; djuk vfr vko';d gSA
fo"k; oLrq Ik<+krs le; vkidks fdrkch Hkk"kk
;k ,slh Hkk"kk cksyus dh t#jr ugha gS tks vki
vklkuh ls u cksy losaQA vki O;ogkfjd Hkk"kk
dk mi;ksx djrs gq, fo"k;oLrq Ik<+k ldrs gSaA
blosQ fy, 'kq#&'kq# esa lapkyu ij fo'ks"k
è;ku nsuk pkfg,A

iqryh fuekZ.k ,oe~ lapkyu ls fujarj tqM+s
jgssa vkSj nSfud fØ;kdykiksa esa Hkkx ysrs jgsa
rkfd vki iqryh fuekZ.k ,oe~ lapkyu esa
fuiq.k gks tk,¡A d{kk&d{k esa mi;ksx djus osQ
fy, iqrfy;ksa osQ cgqr ls :Ik ys ldrs gSa tSls
Ik'kq&Ik{kh] tkuoj] L=kh&iq#"k ;k dkYifud
ik=kA ijarq ;g è;ku vo'; j[ksa fd iqrfy;k¡
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laLFkku] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn

I;kjh o dksey gksus osQ lkFk&lkFk ,slh gksuh
pkfg, fd lkjh d{kk mlls vklkuh ls [ksy
losQA

ikB~;iqLrdksa esa fufgr fo"k;oLrq dks T;ksa dk
R;ksa cPpksa osQ le{k izLrqr djuk 'kk;n dfBu
dk;Z u gksA ijarq iqryh ukVd esa fo"k;oLrq dks
oqQN vyx <ax ls fy[kus o izLRkqr djus esa FkksM+h
esgur dh vko';drk gksrh gSA ftlosQ fy,
vè;kid dks eu yxkdj iz;kl djus dh
vko';drk gksxhA èkhjs&èkhjs tc og fuiq.k gksus
yxrk gS rks mls iqryh }kjk  fo"k;oLrq dks Ik<+kus
esa vkuUn vkrk gSA

fu"d"kZ

d{kk esa iqryh dk iz;ksx iszj.kk nsus osQ
lkFk&lkFk lkfgR;] lekt ,oe~ laLÑfr vkSj
vkilh lacaèkksa dks le>kus osQ fy, vPNs
<ax ls fd;k tk ldrk gSA vè;kid lh[ksa
fd oSQls iqrfy;k¡ cuk,] oSQls iz;ksx djsa

vkSj oSQls mudk izHkko'kkyh rjhosQ ls ikB~;Øe
esa lekos'k fd;k tk,A iqryh dyk laizs"k.k
dk Li"V vkSj lkSan;kZRed lkèku gS vkSj
bldk mi;ksx djosQ u osQoy d{kk dks
jkspd vkSj izHkko'kkyh cukrs gSa cfYd ;g
gesa ,sls volj miyCèk djkrk gS fd ge
gj fo|kFkhZ dks vgfe;r nsrs gq, fl[kk,aA
Li"V :i ls iqryh dyk n`'; vkSj lkSan;Z
dhs vfHkO;fDr osQ vykok bldk iz;ksx u
osQoy d{kk osQ f'k{k.k dks #fpdj cukrk gS
cfYd ;g fo|kFkhZ osQ lewg osQ izR;sd cPps
dks vge jksy vnk djus osQ fy, volj
nsrk gSaA iqryh dyk osQ ekè;e ls vè;kid
cPpksa dks tkuus dk iz;kl djrk gS vkSj
d{kk esa lkSan;Ziw.kZ ,oa lg;ksxkRediw.kZ okrkoj.k
cukus esa enn djrk gSA dBiqryh dyk
izR;sd cPps esa [kq'kh dk ekgkSy iSnk djrh
gS vkSj viuh Hkk"kk osQ ekè;e ls cPpksa osQ
fnyks&fnekx ij Nk tkrh gSA


