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vè;kid osQ Ik;kZ;
                  ½rq Hkkj}kt*

euq"; dks Ikzdk'koku] tkx:d] lektksi;ksxh
cukus esa izR;sd ;qx esa f'k{kk dh viuh vge
Hkwfedk jgh gSA izkphu le; esa Hkkjr rFkk
vU; ns'kksa esa fofHkUu nk'kZfudksa (lqdjkr vkfn)
dk uxj osQ xyh] pkSjkgksa ij ;qodksa dks f'k{kk
osQ fo"k; esa ftKklq cukdj mUgsa lkspus vkSj
le>us osQ fy, izsfjr djuk] [kqyh f'k{kk o
[kqys fo|ky;ksa }kjk fofHkUu izdkj ls fn, tkus
okyh Kku dh izfØ;k,¡ vc can fo'ofo|ky;ksa]
egkfo|ky;ksa rFkk vkèkqfud f'k{kk osQ ,d caèks
dk;ZØe esa gekjh leLr ps"Vkvksa osQ ckn Hkh
lhfer gksdj jg xb± gSaaA bu can fo'ofo|ky;ksa
,oa egkfo|ky;ksa esa fuf'pr le; esa fuf'pr
O;fDr;ksa }kjk] fuf'pr ikB~;Øe dks iwjk djus

osQ fy,] ftu O;fDr;ksa dks fuf'pr fd;k
tkrk gS] budk in izkphu le; dh vis{kk
de xkSjokLin gks x;kA mudh vkykspuk,¡
gksrh gSa rjg&rjg osQ nks"kkjksi.k fd, tkrs gSa
fd fo|ky;ksa esa Ik<+krs ugha] V~;w'ku djrs gSaA
vius ?kj osQ vkl&ikl viuk LFkkukarj.k djkdj
vius ?kj&ifjokj dh ns[kHkky djrs gSa ;k
Ñf"k lacaèkh dk;ks± dks iwjk djrs gSa vkSj tks ?kj
ls nwj jgrs gSa rks muosQ fy, dgk tkrk gS fd
vk, fnu NqV~Vh ij jgrs gSa vkSj tc og vius
?kj&ifjokj ;k Ñf"k lacaèkh dk;ks± dh mfpr
:Ik ls ns[kHkky ugha dj ikrs gaS rc og viuksa
dks mPp Js.kh esa j[kus osQ fy, V~;w'ku djrs
gSa rks os lekt dh u”kjksa esa vkSj Hkh ghu le>s

lekt esa tc Hkh cnyko vkrk gS f'k{kk osQ lkFk f'k{kd dh Hkwfedk esa Hkh
ifjorZu vkrk gSA cPpksa dh f'k{kk&nh{kk esa xq# dh egRrk rks fufoZokn :Ik ls jgh
gSA izR;sd dky esa ;g ekStwn Fkh] bl egRrk esa ;fn iQoZQ iM+k gS rks og bl Hkwfedk
osQ fuokZg dks ysdj gh iM+k gS fd fdruh cqf¼erk vkSj nwjnf'kZrk ls f'k{kdksa us
bls fuHkk;k gSA le; dh xfr fdruh Hkh rhoz D;ksa u gks tk, f'k{kk esa mldh
Hkwfedk dks udkj ikuk valHko gksxkA

*vè;kfidk] iq=kh Jh egs'k izdk'k 'kekZ] [kj[kkSnk (jksMost cl LVSaM osQ ihNs)] esjB- 245206] m-iz-
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tkrs gSaA lekt mu O;fDr;ksa dks rks gs; n`f"V
ls ugha ns[krk tks fj'or[kksjh osQ cy ij fcuk
Je fd, lHkh HkkSfrd lqfoèkkvksa ls laiUu
gksrs gSa fdarq ,d vè;kid dh ifjJe dh
vft Zr dh g qb Z è kuj k f' k ij vo';
iz'ufpUg yxkdj ns[krk gSA lekt rks D;k
vkt ljdkj Hkh vè;kid osQ bl ifjJe dks
viuh varnZ̀f"V ls ugha ns[k ikbZ vkSj mlus Hkh
vè;kid osQ bl vksojVkbZe ij jksd yxk nhA
bl lanHkZ esa MkWDVj] odhy] bathfu;j] dysDVj]
iqfyl mPPkk;qDr] O;kikjh] jktuhfrK bR;kfn
vU;ksa osQ tud f'k{kd osQ cnyrs ifjos'k ,oa
ifjfLFkfr esa cnyrs Ik;kZ; dk lekykspukRed
:Ik laHkor% ;gk¡ Li"V gksμ

izkphu Hkkjr esa vè;kid dh fLFkfr

Hkkjrh; thou esa xq# dk LFkku vR;fèkd
xkSjoiw.kZ jgk gSA ljLorh osQ ikou eafnjksa dks
^xq#oqQyksa* dh laKk ls O;Dr fd;k gSA gekjs
½f"k;ksa us xq# dks f=knsoksa ls egku ijczg~e osQ
:Ik esa ueLdkj djus dh ckr dgh gSA

*Xkq#czZg~ek xq#foZ".kksa xq#nsZoksa egs'oj% A
xq#% lk{kkr~ ija czã rLeS Jhxqjos ue%AA

lar dchj us xq# dh efgek dks vkSj Hkh
vfèkd vkxs ekuk gSA xq# vkSj xksfcan dh
Js"Brk esa mUgksaus xksfcan osQ n'kZu djkus okys
^xq#* dks vfèkd J¼k iznku djosQ laLkkj esa
xq# dh egRRkk izfrikfnr djrs gq, dgk gS fd

xq# xksfcan nksÅ [kM+s] dkosQ ykxw ik;A
cfygkjh xq# vkius ftu xksfcan fn;ks crk;AA

okLro esa xq# dkSu gksrk gS\ bl iz'u dk
mRRkj gesa vkaXy Hkk"kk esa nh xbZ ifjHkk"kk ls
fey tk,xkA ekud dks ^ekuo* :Ik Ikznku
djus okyk O;fDRk gh xq# gSA

 laLÑr lkfgR; esa Hkh bldk vFkZ fof'k"V
Hkko fufeZr gS] tks vKku dks nwj djosQ èkeZ
dk mins'k nsrk gS] ogh xq# dgykrk gSA izkphu
le; esa tks O;fDRk fdlh izdkj ls] fdlh Hkh
{ks=k esa ekuo dks lqlaLÑr cuk losQ] ogh xq#
in ls foHkwf"kr gksrk FkkA ;|fi ekuo] thou
esa Lokè;k; }kjk Hkh Kku xzg.k djrk gS] ijarq
Lokè;k; dh izèkkurk gksrs gq, Hkh mls vkRek
lk{kkRdkj Kku rFkk viuh ftKklk dks 'kkar
djus osQ fy, xq# dh vko';drk rks gksrh
gh gSA

oSfnd dky

oSfnd dky esa vè;kid dk dk;Z èkuktZu osQ
fy, ugha gksrk FkkA bl ;qx dk vkpk;Z vius
Hkj.k&iks"k.k dh fpark fd, fcuk unh osQ ty
rFkk lw;Z osQ izdk'k dh Hkk¡fr vius Kku dk
vkyksd lekt esa fc[ksjrk Fkk RkFkk g”kkjksa
fpjkxksa dks jks”kuh ck¡Vdj mu ftKklqvksa dks
ubZ n`f"V nsrk Fkk] tks fd f'k{kd }kjk fn[kk,
jkLrs ij pydj jk"VªksRFkku ;k yksdeaxy osQ
fy, thou dk;Z esa mrjrs gSaA O;fDr fuekZ.k
dh bl vuqie lsok osQ fy, gekjk izkphu
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jkT; ,oa lekt Hkh f'k{kd dh bl vn~Hkqr
izfrek osQ lEeq[k lnSo lEEkku ,oa J¼k ls
ureLrd gksrs jgs gSa (euqLe`fr)A bl izdkj]
f'k{kd (vkpk;Z) dk O;fDrRo xkSjoiw.kZ FkkA
bldk mYys[k djrs gq, oSfnd lkfgR; esa
dgk x;k gS fd μ

¶vè;;u vkSj vè;kiu nksuksa gh vkuan osQ
fuL;an gSa] eu eqDr gks tkrk gS] Lora=k
gksdj O;fDr le`f¼ ikrk gS vkSj og
'kkafr ls lksrk gS ('kriFk czkã.k 11-5)A
^f'k{kd* vkSj ^xq#* 'kCnksa esa O;kid varj
ugha gS] f'k{kd f'k{kk nsrk gS f'k"; mlosQ
}kjk iznRRk Kku esa vPNk] cqjk] lgh] xyr
dk vuqeku yxkrk gS] fdarq ̂ xq#* ea=k nsrk
gS] og f'k"; osQ ân; esa 'kfDRk dk fuikr
djrk gS] ftlosQ izdk'k ls mldk ân;
vkyk sfdr gk srk gSA mls Lor% gh
lR;&vlR; dk Kku izkIr gks tkrk gSA
tc f'k"; dh izKk tkx tkrh gS vkSj
oqQ.Mfyuh mèokZfHkeq[k gks pyrh gS rc
xq# vkSj f'k"; esa thou rFkk bZ'oj ,oa
vkRek& ijekRek dh Hkkafr dksbZ varj ugha
jg tkrk gSA¸

mifu"kn dky esa vkpk;Z izk;% egf"kZ FksA
lkèkkj.k vkpk;Z fou;h FksA ^vkpk;Z* 'kCn dh
O;qRifRRk fu#DRk esa ^vkpkj* 'kCn ls crykrs
gq, dgk x;k gS fd ^vkpkj* dks xzg.k djus
okyk O;fDr gh vkpk;Z gSA* izk;% fo|kfFkZ;ksa
dks lnkpkjh cukus osQ fy, vkpk;Z dk mins'k

Ik;kZIRk gksrk Fkk (pqyufUn; tkrd 222]
fryeqfVB tkrd 2369)A ml ;qx dk vkpk;Z
lR;fu"B gksrk Fkk] blh vkèkkj ij og vius
Lukrd dks lkjxfHkZr mins'k Hkh nsrk FkkA
(lR;aon] èkeZpj)A ;kU;ucèkkZu] dk;kZ.k rhfu
lsforO;kfe (dBksifu"kn&1-9)A mifu"kn dkyhu
vkpk;Z dk O;fDrRo eèkqj Fkk] mldh ok.kh
eèkqj Fkh] og vius Kku dh fu>Zfj.kh LokUr
lq[kk;% ,rr~ izokfgr j[kuk pkgrk FkkA vkpk;Z
dh èkkj.kk Fkh fd O;fDrRo osQ fodkl osQ
fy, Lokè;k; vkSj izopu leku :Ik ls
vko';d gS rFkk og dkeuk djrk Fkk fd
mldk RkFkk mlosQ f'k"; dk vè;;u rstLoh
gksA bl ;qx esa lkèkkj.kr% f'k{kd czkã.k gh
FkssA Ikj oqQN {kf=k; jktk Hkh ml le; mPpdksfV
osQ n'kZu osQ fo}ku Fks RkFkk muosQ ikl Hkh
vè;;u osQ fy, czkã.k fo|kFkhZ tkrs FksA

bl dky esa ;|fi Lokè;k; dk fo'ks"k
izpyu Fkk rFkk fo|kFkhZ osQ fy, f'k{kd dh
vko';drk Hkh izrhr gksrh FkhA dBksifu"kn esa
xq# dk vfLrRo vfuok;Z crk;k gS RkFkk mldk
iw.kZ Kkuh] loZn~"Vk RkFkk czãk esa fuokl djus
okyk gksuk vko';d Fkk] rHkh og vius f'k";
dks vrapZ{kq iznku dj vkè;kfRed thou nsrk
Fkk] og lekt dk iFk izn'kZd] usrk rFkk
fu.kkZ;d ekuk tkrk FkkA mifu"knksa esa ,sls
nsorqY;xq# osQ fy, ^Jksf=k; ,oa czãfu"B* bu
nks fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS tks fd xq#
dh dksfV ls mRÑ"V nsoRo osQ vklu ij
vklhu djkrs gSaA



39Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk μ tqykbZ&vDrwcj 2006

lw=kdky esa vè;kid dh fLFkfr oSfnd
RkFkk mifu"kn dky tSlh gh jghA ml le;
Hkh vè;kid xkSjokLin in ij vklhu jgk
RkFkk jkT; osQ fy, vkn'kZ :Ik esa lEekuh; Fkk
ysfdu ½Xosn dh vis{kk mRrj oSfnd dky eas
xq# dh izfRk"Bk deZdk.MtU; vga dh Hkkouk
fodflr gksus osQ dkj.k mruh fuLi`g rFkk
v{kq..k u jg ldhA ^vkiLRkEHkèkeZlw=k* esa
vuqHkoh RkFkk leFkZ Nk=kksa dks f'k{kd dh
vuqifLFkfr eas f'k{k.k dk;Z laHkkyuk iM+rk Fkk
vFkkZr ̂ ckypj iz.kkyh* Hkkjrh; f'k{k.k Ik¼fr
esa izkphu dky ls O;Dr gksrh jgh gSA

oSfnd dky esa gesa pkj izdkj osQ vè;kid
ns[kus dks feys] tks czkã.k vius f'k"; dks
dYi vkSj jgL; ls ;qDr osn Ik<+krk Fkk] og
mikè;k; dgk tkrk FkkA tks vius f'k"; osQ
lHkh&laLdkj djrk Fkk RkFkk vUukfn ls mldk
iks"k.k djrk Fkk] og ^xq#* in ls foHkwf"kr
gksrk Fkk vkSj tks vXu;kKku RkFkk vfXu'Vkse
vkfn osQ fy, oj.k fd;k tkrk Fkk og ̂½fRod*
dgykrk FkkA bu lHkh osQ egRo dk Øe crkrs
gq, dgk x;k gS fd ^mikè;k;* ls nl xquk
^vkpk;Z*] vkpk;Z ls lkS xquk ^firk* vkSj
^firk* ls lkS xquk ^ekrk* Js"B gksrh gS RkFkk
mRiUu djus okys firk dh vis{kk czãKku nsus
okyk ^xq#* firk ls vfèkd Js"B gksrk gSA

blosQ vfrfjDr mifu"knks a esa efgyk
vè;kfidkvksa dk Hkh mYYks[k feyrk gS] tks
fd ̂ czãokfnuh* dgykrh FkhaA bl izdkj izkphu
Hkkjr dk vè;kid fcuk 'kqYd fy, gh brus

egRoiw.kZ ,oa lEekfur in ij vklhu Fkk fd
mlosQ fy, dksbZ Hkh HkkSfrd oLrq vyH; ugha
FkhA Hkkjrh; lekt osQ fopkjd lnk iz;Ru'khy
jgrs Fks fd vFkkZHkko osQ dkj.k dgha f'k{kd
osQ vè;kiu esa ckèkk mifLFkr u gks vkSj
mldks viuk dk;Z LFkfxr u djuk iM+ tk,A
f'k{kd dh vFkZO;LFkk dk è;ku lekt dks
lnSo cuk jgrk Fkk RkFkk f'k{kd lekt esa iwT;
le>k tkrk FkkA jkek;.k RkFkk egkHkkjr&izkphu
Hkkjr osQ izeq[k egkdkO; gS ftu osQ vè;;u
ls gesa Hkkjrh; laLd`fr dk Lo:Ik ns[kus dks
feyrk gSA egkHkkjr esa ̂ vkpk;Z* vkSj ̂ mikè;k;*
dk varj Li"V ugha gSA jkek;.k esa dgha&dgha
'kqØkpk;Z dks mikè;k; dgk gS (vj.;dk.M] ck.
jkek;.k lxZ 11&12)A  egkHkkjr dky esa Hkh
mPp dksfV osQ vkpk;Z osru ysdj osnkè;;u ugha
djkrs Fks vkSj ;fn og ,slk dk;Z djrs Fks rks fcuk
izk;f'pr fd, mudh 'kqf¼ ugha gks ldrh Fkh
('kkafrioZ 33.36)A tks jktoqQekjksa dks f'k{kk nsrs
Fks mudks ^dkjf.kd* mikfèk ls foHkwf"kr fd;k
tkrk FkkA os vkpk;Z èkeZ ,oa vU; 'kkL=kksa osQ Hkh
dksfon gksrs Fks (lHkkioZ 5-33)A

O;kdj.k lkfgR; esa ikf.kuh vkSj iratfy
nks izeq[k LrEHk gSaA mUgksaus vius O;kdj.k
lkfgR; osQ lw=kksa esa rkRdkfyd fLFkfr;ksa dk Hkh
o.kZu fd;k gS] ftlosQ vkèkkj ij ge xq# dh
fLFkfr dk irk yxk ldrs gSaaA nksuksa osQ er
esa f'k{kd osQ ckjs esa lkèkkj.kr% lekurk gS
¯drq o.kZu esa varj gSA ikf.kuh osQ vuqlkjμ
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¶f'k{kd vius f'k"; dks Kku izkIRk djkus
osQ fy, n`<+ izfrK gksrk Fkk* rks iratfy
osQ vuqlkj] ̂ mudk mís'; Nk=kksa dks nqxZq.kksa
ls eqDr djkuk FkkA¸
Ikkf.kuh us 4 izdkj osQ f'k{kdksa dk mYys[k

fd;k gSA v̂kpk;Z*] ^izoDrk*] ^Jksf=k;* vkSj
^vè;kid*A buesa ^vkpk;Z* dk LFkku loksZPp
FkkA egkHkkjr esa bu pkjksa dk egRo feyrk gSA

Oksnkè;;u esa egkHkkjr esa rhu dksfV;k¡
crkb± xb± gSaμ Nunksfor] osnfor vkSj os|forA
eè;e dksfV osQ fo}ku osnfor gksrs Fks vkSj
os|for gh ^vkpk;Z* dgykrs FksA egkHkkjr esa
izoDrk dks ̂ vk[;krk* Hkh dgk gSA ;gh vk[;krk
dgha&dgha osnfor ls Hkh foHkwf"kr gq, gSaA
Jh UkRFkw yky xqIr }kjk ^izkphu Hkkjrh; f'k{kk
vkSj f'k{kk 'kkL=kh* us egkHkkjr dkyhu vkpk;Z
dks vkRefor ;k czãfor dgk gSA ^Jksf=k;*
r̀rh; Js.kh osQ vè;kid ekus tkrs FksA egkHkkjr
esa ;s ^cgqikBh* ;k ^Nunksfor ls tkus tkrs gSaA
bl izdkj ge dg ldrs gSa fd egkHkkjr esa
mfYyf[kr os|for] osnfor] Nunksfor (cgqikBh)
Øe'k% ikf.kuh }kjk mfYyf[kr vkpk;Z] izoDrk
vkSj Jksf=k; FksA pkSFkh Js.kh mu f'k{kdksa dh Fkh
tks YkkSfdd vFkok oSKkfud fo"k;ksa dk vè;kiu
djrs FksA ;s vè;kid dgykrs FksA lkekU;r%
nksuksa osQ lkfgR; esa oSfnd ;qxhu f'k{kd dh
fLFkfr n`f"Vxkspj gksrh gSA egkHkk"; esa ̂ vkpk;Z*
vkSj ^izkpk;Z* loksZPp vè;kid ekus tkrs FksA
buosQ uhps ^xq#* vkSj ^mikè;k;* gksrs FksA
mikè;k; osQ ;gk¡ fo|kFkhZ vius ?kj ls vkdj

Ik<+rs Fks RkFkk ^xq#* osQ ;gk¡ fo|kFkhZ varsokflr
gksdj Ik<+rs FksA ikf.kuh vkSj iratfy us vkpk;Z
dksfV dks gh leqTTkoy crk;k gSA ^f'k{kd*
èkuqosZn vkfn O;olkf;d fo"k;ksa dh f'k{kk nsrs
FksA ^xq#* in fo'ks"k leko`r FkkA egkHkk"; osQ
vuqlkj oqQN vè;kid osru Hkh ysus yxs FksA
blosQ vfrfjDr O;kdj.k lkfgR; esa vè;kid
dks fHkUUk&fHkUUk ;ksX;rkvksa osQ vuqlkj fHkUUk&fHkUUk
lacksèkuksa }kjk lacksfèkr fd;k x;k gSA

^vkpk;Z* mPp dksfV osQ fo}ku rFkk ekSfyd
fopkjd gksrs FksA ̂ xq#*] ̂ f'k{kd* vkSj ̂ mikè;k;*
dh ;ksX;rk rFkk fopkj'kSyh vFkkZr 'kkL=kkFkZ
vkfn esa ,oa Nk=kksa dks Li"Vhdj.k djus dh
'kSyh ;k lelkE; ;k mPp gksus ij mikfèk ls
vyad`r fd;k tkrk FkkA

czãokfnu μ tks èkkfeZd lkfgR; dh O;k[;k
djus esa layXu jgrs FksA

ifjozktd μ tks vius thou osQ vafre
pj.kkasa esa ?kwe&?kwe dj f'k{kk izlkj esa ;ksx nsrs
FksA ;s ifjozktd Hkh nks izdkj osQ gksrs Fksμ
(d) tks tulewgksa ls nwj jgrs Fks mudks

^vkj.;d* dgk tkrk FkkA
([k) tks xzkeokfl;ksa osQ fudV fopj.k djrs

Fks] mudks ^uSdfVd* dgk tkrk FkkA
;s lHkh izdkj osQ vkpk;Z vius vkJe

LFkkfir djrs FksA izk;% lHkh izdkj osQ f'k{kdksa
dk lkèkkj.k uke ̂ mikè;k;* Hkh FkkA ̂ ikSjkf.kd
;qx* esa vè;kidksa dh fLFkfr oSfnd dkyhu
tSlh gh jghA ̂ eRL;iqjk.k* osQ vuqlkj ̂ vkpk;Z*
in dk Lokeh ogh gks ldrk Fkk ftlesa vxzkafdr
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;ksX;rk,a gksaμ^tks vOkLFkk eas ò¼ gks] fuyksZHk]
vkReKkuh] vnkfEHkd] vfrfouez RkFkk ènq LoHkko
okyk O;fDr gksA (eRL; iqjk.k] 145-25 vè;k;)A

bl ;qx esa fo|knku osQ }kjk gh vkpk;Z osQ
LoxZ ;k eks{k ikus dh èkkj.kk Fkh vFkkZr~& xq# dk
ekuuk Fkk fd fo|knku osQ le{k lHkh nku rqPN
gSa ;fn O;fDr fo|k dk nku djrk gS rks mls
fuf'pr :Ik ls LoxZ dh vFkok eks{k dh izkfIr
gksxh (in~eiqjk.k] mRrjk[k.M] 117 vè;k;)A

bl izdkj ge vuqeku yxk ldrs gSa fd
egkdkO; rFkk O;kdjf.kd dky esa Hkh vè;kid
dh fLFkfr yXkHkx mRRkj oSfnd dky] lw=kdky
,oa czkg~e.kdky dk lekos'k djrh gqbZ oSfnd
dky osQ leku xkSjo'kkyh o lEekuh; cuh
jghA vè;kid osQ lacaèk esa fn, x, fofHkUu
Ik;kZ; lekukFkZd izrhr gksrs gSaA

ckS¼dkyhu vè;kid

ckS¼ èkeZ esa ckg~; izdj.kkad dh vis{kk vkReKku
ij cy fn;k x;kA blosQ izorZd egkRek cq¼
dgs tkrs gSaA bl èkeZ dh O;oLFkk dk o.kZu
phuh ;k=kh iQkfáku] gq,Rlkax rFkk bfRlax us
viuh&viuh iqLrdksa esa foLrkj ls fd;k gSA
ckS¼ dkyhu f'k{kk dk fodkl la?kksa osQ :Ik esa
gqvkA la?k }kjk gh xq# vkSj f'k"; osQ dÙkZO;
fuèkkZfjr fd, tkrs FksA f'k"; dk iw.kZ mÙkjknkf;Ro
xq# ij vkfJr gksrk FkkA mikè;k; dks f'k";
dks iq=k dh Hkk¡fr j[kuk gksrk FkkA f'k"; dh
f'k{kk] 'kkjhfjd fodkl rFkk vko';drk IkM+us
ij fHk{kkVu osQ fy, ik=kkfn dk izcaèk xq# gh

djrk FkkA la?k dh e;kZnk ;k cuk, gq, fu;e
dk ;fn xq# mYYka?ku djrk Fkk rks xq# osQ fy,
mfpr n.M dh O;oLFkk djokuk f'k"; dk
dÙkZO; gksrk FkkA blosQ foijhr xq# dks Hkh
fuf'pr vOkLFkkvksa esa f'k"; osQ fu"dklu dk
vfèkdkj FkkA xq# cgqr lknxh osQ lkFk thou
O;rhr djrs Fks vkSj f'k"; osQ le{k viuk
vkn'kZ mifLFkr djrs Fks xq# dh vko';drk,¡
U;wure gksrh Fkha] vè;kidksa osQ [kpsZ osQ fy,
fHk{kkUUk osQ vfrfjDRk èkfud yksxksa dh vksj ls
LFkk;h vkfFkZd lgk;rk dh O;oLFkk FkhA f'k";
ls mPp lEeku izkIr djus osQ fy, xq# dks
,d egku mPPk pfj=k] vkRe la;eh RkFkk
vkRen'khZ gksus dh vko';drk FkhA bl ;qx esa
vè;kid osQ fy, ^vkpk;Z* vkSj ^mikè;k;*
rFkk ̂ xq#* dk iz;ksx fd;k gSA fdarq ;ksX;rk osQ
vkèkkj ij budk oxhZdj.k ugha crk;k gSA
vusd LFkyksa ij o.kZu fd;k x;k gS fd
^Je.k vius mikè;k; osQ lkFk gh fHk{kk osQ
fy, tkrs FksA ftlls bafxr gksrk gS fd ;s
^mikè;k;* gh mÙkjoSfnd dky esa of.kZr
ifjozktd dh f}rh; Js.kh osQ ^uSdfVd* gksrs
gksaxs] tksfd fHk{kkVu ,oa ns'kkVu ls f'k{kk dk
izlkj djrs FksA

blosQ vfrfjDr] bl ;qx esa ̂ ckypj&izFkk*
dh Hkh izèkkurk Fkh] blls ;ksX; Nk=kksa dks
fodkl dk volj ,oa mRrjnkf;Ro laHkkyus
dk izf'k{k.k feyrk Fkk] ftlosQ iQyLo:Ik os
thou esa Hkyh&Hkk¡fr liQy gks ldrs FksA ;gk¡
f'k"; dks Hkh xq# dk gh LFkku izkIr FkkA varj



42 Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk μ tqykbZ&vDrwcj 2006

osQoy vkè;kfRed Kku osQ Lrj dk FkkA
vè;kid thouIk;ZUr vè;;u vkSj vè;kiu
esa rYyhu jgrk Fkk rFkk euks;ksxiwoZd ckS¼
n'kZu ls laca¼ lkfgR; dk gh laoèkZu
djrk FkkA

bl izdkj] ge dg ldrs gS fd ckS¼dky
esa vè;kid dk LFkku mruk mPp rks ugha jgk
ftruk fd oSfnd dky] mRrj oSfnd dky]
lw=kdky] egkdkO;dky ;k O;kdjf.kd dky
esa FkkA vis{kkÑr mls f'k"; osQ yxHkx gh
j[kk x;k gSA varj osQoy ^vkè;kfRed Kku*
osQ vkèkkj ij gh nf'kZr gksrk gSA

blosQ lkFk gh tSu èkeZ esa ijorhZ ;qx esa
vkpk;Z vkSj mikè;k; dh nks dksfV;k¡ j[kh xb± gSaA
ftleas vkpk;Z dk in fuèkkZfjr djrs gq, dgk gS
fd ;g og ̂ eqfu gksrk gS tks vius vkpkjksa] n'kZu]
Kku] oh;Z] pfj=k vkSj ri ls nwljksa dks lefUor
dj nsrk gSA* mikè;k; og gS ^tks Lo;a esa rhu
jRuksa&lE;dKku] n'kZu vkSj pfj=k ls ;qDr gksrk gS
vkSj fuR; èkeksZins'k nsus esa rRij jgrk gS* (izO;
laxzg 32,52&53)  dgk tk ldrk gS fd ckS¼
rFkk tSu ;qx esa vè;kid cgqr oqQN izkphu
laLÑfr ls izHkkfor FkkA

eè;dkyhu vè;kid

eè;dkyhu eqfLye f'k{kk esa Hkh yxHkx xq#
dk iwoZor~ lEeku fd;k tkrk Fkk] fo|kFkhZ
}kjk gh ugha oju~ lekt }kjk Hkh f'k{kd
leknfjr FkkA yksxksa dk fo'okl Fkk fd lPpk
Kku xq# osQ fcuk laHko ugha gSA vr% J¼k dk

ik=k xq# fo|kfFkZ;ksa dk iwT; cu tkrk vkSj bl
xq# osQ vknj dk ifj.kke ;g gksrk gS fd
fo|kfFkZ;ksa esa vuq'kklu dh deh ugha jgrh
FkhA fo|kFkhZ Lor% fouez vkSj deZfu"B cu
tkrk FkkA

^f'k{kd* vkSj ^xq#* esa nqjko dk Hkko ugha
FkkA eqfLye f'k{kk esa vè;kid osQ fy, eqYyk]
ekSyoh rFkk mLrkn 'kCn iz;qDr gq, gSaA vusd
LFkyksa ij o.kZu fd;k gS fd eqYyk osQoy
O;ogkfjd Kku dks NksM+dj O;kdj.k lacaèkh]
ikB~;Øeh; Kku gh nsrs FksA mLRkkn vuqekur%
mUgsa dgk tkrk gksxk] tks gLrdyk RkFkk
yfyrdykvksa dh f'k{kk nsrs Fks rFkk lkekU;
Kku dh f'k{kk nsrs FksA eqfLye f'k{kk Ik¼fr esa
ekSyoh dk LFkku loZJs"B of.kZr fd;k x;k gSA
;g f'k{kd èkkfeZd] ykSfdd rFkk vU; lHkh
izdkj dk Kku vius f'k"; dks nsrk FkkA bl
le; esa edrc o enjlksa osQ lapkyu dk
dk;Z f'k{kd ij fuHkZj jgrk FkkA bLyke èkeZ esa
bLykeh f'k{kk ij cgqr è;ku fn;k x;k vkSj
fo}kuksa dk lokZfèkd lEeku djus dk funsZ'k
fn;k x;k gSA g”kjr eqgEEkn osQ nkekn vkSj
bLyke èkeZ osQ egku izorZd g”kjr vyh us
dgk Fkk] fd eSa ml O;fDr dk nkl g¡w] ftlus
eq>s ek=k ,d v{kj dk Kku fn;kA blfy,
lHkh eqfLye 'kkldksa us f'k{kdksa dks leqfpr
vknj iznku djosQ mUgsa vius&vius 'kklu
dky esa mPp lkekftd LFkku fn;kA izfl¼
bfrgkldkj ,iQ-bZ-dh- us viuh iqLrd eas fy[kk
gS fd ̂ eqfLye dky esa f'k{kdksa dk lkekftd
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Lrj Å¡pk Fkk vkSj os lkekU;r% pfj=koku
O;fDr gksrs Fks] ftUgsa loZlkèkkj.k dk fo'okl
,oa vknj izkIRk FkkA* bruk lc gksrs gq, Hkh
izrhr gksrk gS fd eqfLye dky eas vkxs pydj
f'k{kd dk LFkku bruk mPp ugha jg x;k Fkk
ftruk izkphu dky esa FkkA ,iQ-bZ-dh- us viuh
iqLrd esa izfl¼ ;k=kh cfuZ;j dk m¼j.k fn;k
gS ftleasa vkSjaxtsc }kjk vius eqYyk (xq#)
dks nks"kiw.kZ f'k{kk nsus osQ fy, cqjk Hkyk dgs
tkus dk fdLlk gSA eqxy dky esa Hkkjrh;
fo}ku vè;kid Hkh f'k{kk nsrs FksA dbZ fo|ky;ksa
esa fons'kh fo}ku vè;kid Hkh dk;Z djrs FksA
vkSjaxtsc osQ le; esa oSfnd dky ls pyh vk
jgh xq# iz.kkyh rFkk f'k{kk dks leqfpr vknj
u feyus ls ßkl gqvkA

bl izdkj u rks bLykeh f'k{kk gh eqfLye
dky esa mPp LFkku ik ldh vkSj uk gh ;g
f'k{kk nsus okyk f'k{kd ghA lkFk gh fo|kfFkZ;ksa
eas xq# osQ fy, og cfynku dh Hkkouk u jg xbZ
Fkh tks geasa Hkkjrh; izkphu f'k{kk ijaijk esa vusd
LFkkuksa ij ns[kus dks feyrh gSA vkSjaxtsc us Hkjs
njckj esa vius xq# dks viekfur djosQ bl ckr
dks fl¼ dj fn;k fd jkT;fHkekuh 'kkld xq#
osQ LFkku ls viuk LFkku c<+dj le>rk gSA

vkèkqfud dkyhu vè;kid

fczfV'kdky esa vaxzsth lkezkT; gksus ls Hkkjr esa
vaxzsth osQ izlkj ,oa izpkj osQ fy, vusd
fe'kujh LowQy [kksys x,] ftlesa vkaXy Hkk"kk
eq[; gksus rFkk vaxzs”kh vè;kidksa dk gksuk

LokHkkfod FkkA lkFk gh Hkkjrh; izkphu laLÑfr
dks thfor j[kus osQ fy, RkFkk ikB~;Øe esa
fganh rFkk laLÑr Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks xkS.k
LFkku izkIr gksrs gq, Hkh bu Hkk"kkvksa dk Kku
Hkkjrh; f'k{kdksa }kjk IkzkIr djkuk Hkh LokHkkfod
gh FkkA vius mPp vklu ls mrjdj osruHkksxh
cu tkus ij Hkh Hkkjrh; f'k{kd us vius
ijaijkxr vkn'kZ yacs le; rd ugha NksMs+ vkSj
og vius f'k";ksa RkFkk loZlkèkkj.k dk Hkh J¼k
dk ik=k cuk jgk ftldh >yd orZeku esa
ek=k vkSipkfjd jgus ij Hkh fey tkrh gSA
;fn izkphu dky esa nzks.k] dfiy] xkSre]
fo'okfe=k tSls egku xq# Hkkjr esa gks x, gSa rks
orZeku dky esa Hkh xks[kys] fryd] VSxksj] MkW-
jkèkkÑ".ku RkFkk MkW- tkfdj gqlSu vkfn f'k{kdksa
us de xkSjo izkIr ugha fd;k gS (f'kfojk)A
Hkkjrh; f'k{kdksa esa R;kx rFkk vk'khZokn dh
tM+sa bruh xgjh igq¡p pqdh Fkha fd mUgksaus
HkkSfrd dfBukb;ksa osQ c<+rs tkus ij Hkh bl
ekxZ dks ugha NksM+k vkSj ;Fkk'kfDr ̂ lknk thou]
mPp fopkj* osQ vkn'kZ ij n`<+ jgsA tgk¡ ,d
vksj f'k{kdksa dks HkkSfrd Ik{k dh vksj vfèkd
è;ku nsus osQ fy, ckè; gksuk IkM+k vkSj os vk;
osQ vfrfjDRk lzksrksa osQ pDdj esa vius mPp
vkn'kks± dks <hy nsus yxs] ogk¡ nwljh vkSj
lekt osQ vfèkdka'k oxkZsa osQ fy, mudh vk;
osQ lkèku c<+rh gqbZ HkkSfrd vko';drkvksa dh
n`f"V ls vYi izrhr gksus yxsA

 c`gLifr lafgrk osQ vuqlkj] izkphu le;
eas f'k{kd dh HkkSfrd vko';drkvksa dh iwfrZ
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djus esa lekt Lo;a dks lEekfur ,oa vuqxg̀hr
djrk FkkA vfHkHkkodksa dks Hkh ;g è;ku j[kus
dks dgk tkrk Fkk fd ^muosQ ckydksa dks ek=k
,d v{kj dk Kku nsus okys vfrlkekU; f'k{kd
dks fo'o dh cgqewY; oLrq nsuk Hkh leqfpr
'kqYd ugha le>k tk ldrkA ̂ ,.,l.vYrsdj%
,tqosQ'ku bu ,af'k,aV bf.M;k) f'k{kd osQ {ks=k
esa ;gh Hkkouk oSfnd dky ls ysdj mUUkhloh
'krkCnh osQ var rd cuh jghA bl izdkj
Hkkjrh; lekt osQ eu esa bl rdZ us Hkh tUe
ys fy;k fd tc f'k{kd dks osru feyrk gS rks
;g vfrfjDr lsok D;ksa dh tk,\ ftlosQ
ifj.kkeLo:Ik f'k{kd dh ijaijkxr izfr"Bk
dks Hkkjh vk?kkr igq¡pkA

Lora=krk osQ Ik'pkr~ dk le; f'k{kd dh
lkekftd izfr"Bk osQ mÙkjksRRkj iru dh dgkuh
gh cu x;kA ifj.kker% fLFkfr ;gk¡ rd igq¡p
xbZ fd ,d le; esa Hkxoku osQ led{k le>s
tkus okys Hkkjrh; f'k{kdksa dks 1968 esa fnYyh
esa dh xbZ gM+rky osQ le; ^lkoZtfud
deZpkfj;ksa dk csbZeku oxZ* rd dg fn;k x;k
(lfjrk] ekpZ 1968)A ;g fLFkfr Lo;a f'k{kd
us gh mRiUu dh gSA vkt og ukjsckth] jSyh
fudkyus RkFkk gM+rky djus ls fcyoqQy ugha
fgpfdpkrk] vè;kiu dks O;olk; ekudj
pyrk gSA izkphu le; dh lh 'kkafrfiz;rk vc
mlosQ fy, osQoy uO+kQkc cudj jg xbZ gS
ftls og fdlh Hkh {k.k gVk ldrk gSA vkt
dk f'k{kd csbZeku gks ;k u gks ijarq vius
dÙkZO; osQ izfr mnklhu rks vo'; gSA vè;kid

,d vfXuiFk osQ leku gS ;fn lqanj vkSj
le`¼ lekt dk fuekZ.k djuk gS rks f'k{kd
dks vkylh fyfid] gM+rkyh] Jfed ,oa Hkz"V
vfèkdkfj;ksa osQ in fpÉksa ij u pydj viuk
,d vyx gh jkLrk pquuk gksxkA ftl ij
R;kx riL;k ,oa mPpkn'kks± osQ iRFkj yxs gksaxsA
mls lsuk osQ ,d ”koku dh Hkk¡fr vius thou
dks rqPN le>us dh txg 'kq¼ f'k{k.k osQ
fy, viuh lq[k&lqfoèkkvksa ,oa vkfFkZd
lqfoèkkvksa dh vko';drkvksa dk cfynku djuk
gksxk rHkh ,d u, ;qx dk fuekZ.k gksuk laHko
gks losQxkA og ekuork dk vk'kk osaQnz gSA og
fOk'o 'kkafr dh ,d ek=k vk'kk gSA 'kkafr dh
'kfDr;ksa dk izfr"Bkrk gSA vr% bl dVhys ekxZ
esa mldh dBksj lkèkuk mldk cy gSA
vkREkla;e] fo}rk] R;kx ,oa riL;k gh mldh
iw¡th gS tks mls mlosQ mi;qDr iFk dh vksj
vxzlj djus esa lgk;d gks ldrh gSA ;g
vkn'kZ ;|fi cgqr Å¡pk gS ̄ drq vè;kid in
Hkh rks de Å¡pk ugha gSA vkèkqfud f'k{kd in
vius xkSjo'kkyh vrhr ls izsj.kk ysdj vkxs
c<+s vkSj orZeku dh Ik`"BHkwwfe esa vius nkf;Ro
dks le> ys rks ;g fuf'pr gS fd Hkfo"; dk
fuekZ.k mlosQ }kjk gh gksxkA orZeku esa ;g
fLFkfr vkSj Hkh uk”kqd gks xbZ gSA vkt osQ
f'k{kk txr esa mRrjksRrj fodkl iFk ij vxzlj
gksus osQ lkFk&lkFk oqQN leL;k,¡ Hkh izdV gks
xbZ gSa tks mlosQ drZO; esa ckèkk Mkyrh gSaA
mlosQ ikfjokfjd ,oa O;fDrxr thou esa oqQN
leL;k,¡ ,slh mRiUu gks tkrh gS tks vfuok;Z
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miyfCèk;ksa dks fujkdkj o misf{kr dj nsrh gSaA
O;fDrxr thou esa oqQN f'k{kdksa osQ fy,]
leqfpr okrkoj.k dk vHkko [kVdrk gS fiQj
Hkh oqQN ,slh =kqfV;k¡ jg tkrh gSa ftudk lekt
esa dksbZ fodYi  ugha gS ;g vè;kid dh vksj
ls Hkh gksrh gS vkSj lekt dh vksj ls HkhA
vr% ;g ,d vxzxkeh] mRlkgh ,oa Jefu"B
f'k{kd osQ fy, mlh osQ vuq:Ik okrkoj.k
feyuk vR;ar vko';d gSA

OkrZeku lkekftd fLFkfr

fdlh Hkh lekt osQ vkèkkj LrEHk f'k{kd gh
gksrs gSa] mUgha osQ foosd] dÙkZO;&Ikjk;.krk]
vkn'kkZsUeq[krk tSls ln~xq.kksa ls gh lekt dk
dk;kdYi gks ldrk gSA blosQ foijhr ftl
lekt esa f'k{kd oxZ mnklhu gksdj vkylh
gks tkrk gS og lekt 'kh?kz gh vLr&O;Lr
iRuksUeq[k gks tkrk gSA fo'o dk bfrgkl bldk
izR;{k lk{kh gSA f'k{kdksa us lnSo lekt ,oa
jk"Vª osQ fuekZ.k esa ;ksxnku fn;k gSA Hkkjr dk
vrhr rks bldk Toyar mnkgj.k gSA vkt dh
rqyuk esa ml ih<+h osQ f'k{kd vfèkd
lkèku&foghu Fks] ysfdu lkèkuksa osQ vHkko osQ
fcuk Hkh og f'k{kk osQ ekè;e ls ,slk vkSj
bruk foLe;dkjh ifjorZu yk losQ Fks ftlosQ
fy, ge vkt Hkh rjl jgs gSaA egkRek xk¡èkh us
tks dke jktuhfr esa fd;k mls mu yksxksa us
f'k{kk osQ ekè;e ls Hkkoh ih<+h vkSj rkRdkfyd
lekt esa iSnk dj fn;kA vkt ekuo lalkèkuksa
dh vfèkd vko';drk gS rHkh lekt esa iSQyh

oqQjhfr;ksa dk mUewyu dj losQaxsA tgk¡ f'k{k.k
izfØ;k esa futhZo ph”ksa ugha ekuoh; vkdka{kk]
vkReh;rk] Je vkSj yxu izeq[k jgrh gS] ogk¡
lkFkZd ifj.kke vklkuh ls izkIr fd, tk
ldrs gSaaA

lekt osQ izfr f'k{kd dk nkf;Ro

f'k{kk dk lekt ij lhèkk izHkko IkM+rk gS
D;ksafd f'k{kd gh u, ukxfjdkssa dk ,d rjg
ls fuekZ.k djrk gS ftlls dkykarj esa u,
lekt dk tUe gksrk gSA orZeku lekt ,oa
Hkfo"; esa cuus okys lkekftd ?kVdksa ls
f'k{kd dk izHkkoh lacaèk gS blh dkj.k f'k{kd
dh vge Hkwfedk dks udkjk ugha tk ldrk
gSA ijarq nqHkkZX; ls bl egRoiw.kZ Hkwfedk dh
vksj vc rd mruk è;ku ugha fn;k x;k
ftruk visf{kr gSA f'k{kd dh Hkwfedk osQ fy,
lekt ,oa f'k{kd nksuksa gh mRrjnk;h gSaA D;k
f'k{kd esa gh R;kx] riL;k] vlkèkkj.k èkS;Z]
lfg".kqrk] fo'okl] vkLFkk] foeqDr bPNk ,oa
fu%LokFkZijrk vkfn xq.kksa dk lekos'k gksuk
pkfg,\ D;k lekt osQ mlosQ izfr oqQN drZO;
ugha gSa\ vkf[kj mlosQ Hkh ifjokj gSa] Lo;a
mldh rFkk mlosQ ifjokjtuksa dh Hkh vkdka{kk,¡
gSA og mu lcdk [kwu djosQ] Lo;a tydj
nwljksa dks izdk'k vkSj vius R;kx ls tu&lkèkkj.k
esa R;kx vkSj riL;k dk fodkl oSQls dj
ldrk gS\ D;k ;s lc iz'u orZeku lekt osQ
fy, fopkj.kh; ugha gSa\ tc lEiw.kZ lekt gh
nwf"kr gks jgk gks] ,sls esa f'k{kd vius dks



46 Hkkjrh; vkèkqfud f'k{kk μ tqykbZ&vDrwcj 2006

vNwrk oSQls j[k ldrk gS tc HkkSfrd mUufr
dh nkSM+ esa lHkh Hkkx jgs gkas rc f'k{kd dc
rd R;kx dh ewfrZ cuk jgsxk\ vkSj ;fn eku
ys fd vxj ^lknk thou mPp fopkj* dk
vkn'kZ og Lo;a viuk ys rks D;k mldh
larkusa ^Roeso vuqljfu* dk dFku pfjrkFkZ
dj losaQxh\ vkt osQ bl iSQ'ku ijLr lekt
osQ fur u, izyksHkuksa osQ Li'kZ ls ml lhfer
lkèku o vk; okys f'k{kd dh larkusa D;k cp
losaQxh\ vkt flapkbZ] Ñf"k ;k iqfyl vkfn
foHkkxksa esa dk;Z djus okyk O;fDRk Hkh vkyh'kku
dksBh [kM+h dj ysrk gS] ,d f'k{kd D;k
viuh larku dks MkWDVj ;k bathfu;j cukus dk
liuk Hkh ugha ns[ksxk\ vkSj ;fn mlus ns[kk rks
mls fUkf'pr :Ik ls }kj&}kj ij ̂ v?;ZnkL;kfe*
dk opu nsdj ml opu dks fuHkkus osQ fy,]
D;k og vfrfjDr vFkksZiktZu dk }kj ugha
[kV[kVk,xkA ;gh dkj.k gS fd vktdy cgqqr
ls vè;kid vfèkd vk; osQ fy, V~;w'ku
Ik<+krs gSaA izkphu le; dk vè;kid mi;qZDr
nqxZq.kksa dks R;kx dj leLr vHkkoksa osQ ckotwn
dfBure ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs gq,
iQfj'rk cuk gqvk Fkk] f=knsoksa esa ml dk uke
Fkk μ xq#czãk xq#os ue%A tc ls mlus viuk
;g iQfj'rkiu NksM+ fn;k gS rHkh ls ns'k]
lekt ,oa Lo;a mldh nqnZ'kk dk chtkjksi.k
gks x;k RkFkk og lEEkku iw.kZ LFkku [kks cSBkA

LkEeku Hkh[k dh rjg ekaxk ugha tkrk oju~
lEeku osQ ;ksX; cuuk IkM+rk gS igys bZlk dh
rjg lwyh ij fu%LokFkZ Hkko ls p<+uk gksxkA

;fn floaQnj tSls f'k"; pkfg, rks igys vjLrw
tSlk cuuk gksxk] VSxksj rFkk jkèkkÑ".ku cuus
dh vksj dne c<+kuk gksxkA blosQ vfrfjDr
f'k{kd dks izf'kf{kr djus okyh laLFkkvksa esa
Hkh f'k{kd dh rikse; Hkwfedk cukus dk ;Fkk
lkè; izf'k{k.k nsuk gksxk rkfd os Hkkoh ;FkkFkZ
thou thus dh rS;kjh esa l{ke gks losaQA

bldk nwljk igyw lekt dk f'k{kdksa osQ
izfr nkf;Ro Hkh gSA lekt] tks lEEkku ,d
jktuhfrK] ljdkjh viQlj] iVokjh ;k iqfyleSu
dks nsrk gS mlosQ eqdkcys f'k{kd ,oa f'k{kkfon
dks ugha nsrkA lekt dk dÙkZO; gS fd ftlosQ
gkFk esa og viuh vewY; fufèk lkSairk gS
mlosQ fo"k; esa Hkh iwjk fopkj djsA f'k{kd dks
tks fd] fUkR; gh viuk thou mlh lekt osQ
cPpksa dk thou cukus esa Lokg dj jgk gS mls
Hkh rks mldh lsokvksa dk izfriQy feyuk
pkfg,A

vlarq"V vè;kid

dgk tkrk gS fd ^larq"V f'k{kd* gh larq"V
Nk=k cuk ldrk gSA vkt vkØks'k esa ns'k ,oa
ns'k osQ fo|ky; ty jgs gSaA tc Hkh dksbZ
vuq'kklughurk dk dkj.k gksxk rks f'k{kd dks
gh nks"kh Bgjk;k tk,xkA vè;kid vlarks"k dk
;g Hkh ,d dkj.k gS fd vkt dk O;fDr
vius fgeky; osQ leku nks'k rks ns[krk ugha
vkSj f'k{kdksa dh vkykspuk djrk jgrk gSA bl
lkjs oSpkfjd eaFku ls fu"d"kZ fudyrk gS fd
f'k{kd ,oa lekt nksuksa dks gh mRrjnkf;Roksa
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osQ jFk osQ nksuksa pØksa dh Hkk¡fr bZekunkjh ls
fuoZgu djuk pkfg,A f'k{kd lektksUeq[k gksuk
pkfg, vkSj lekt f'k{kksUeq[kh] rc gh f'k{kd
lekt esa iqUk% izfr"Bk ik;saxs] ;g nksuksa rjiQ ls
gh ijeko';d gSA

IkfjorZu'khy lekt vkSj vè;kid

lekt esa tc cnyko vkrk gS f'k{kd osQ lkFk
f'k{kd dh Hkwfedk esa Hkh ifjorZu vkrk gS
cPpksa dh f'k{kk nh{kk esa xq# dh egRrk rks
fufoZokn :i ls jgh gSA izR;sd dky esa ;g
ekStwn Fkh bl egRrk ls ;fn dgha iQdZ iM+k gS
rks og bl Hkwfedk osQ fuokZg dks ysdj gh
iM+k gS fd fdruh cqf¼eÙkk vkSj nwjnf'kZrk ls
f'k{kdksa us bls fuHkk;k gSA le; dh xfr
fdruh Hkh rhoz D;ksa u gks tk, f'k{kk esa mldh
Hkwfedk dks udkj ikuk vlEHko gksxkA f'k{kd
f'k"; osQ fy, ,d fe=k gS] nk'kZfud gS vkSj
lkFk esa iFk&izn'kZd Hkh gSA ;g ckr Li"V gS
fd tks Hkwfedk igys vkns'kkRed gqvk djrh
Fkh] vc fe=kor gksrh pyh tk,xhA og xq# ls
^f'k{kd* cuk] f'k{kd ls ̂ Vhpj* vkSj Vhpj ls
^isQflfyVsVj dh Hkwfedk vnk djrk (f'kfojk)
izrhr gksrk gS fd f'k{kk vkSj thou ls tqM+h
vkt Hkh vuUr leL;k,¡ gSa tks gekjs iz;kl osQ
ckotwn] yxrk gS vkus okys dy rd fo|eku
jgsaxh rFkk vkus okyh ih<+h viuh leLr
leL;k,¡ vyx yk,xhA bl fLFkfr esa f'k{kd
osQ fy, ;g lkspuk vfuok;Z gks tkrk gS fd
mls fuj{kjrk mUewyu] ukekadu ;k oSKkfud

lw>&cw> iSnk djus osQ fy, viuh oSQlh vkSj
fdruh rS;kjh djuh gksxhA oLrqr% lekt esa
vè;kid ,dek=k ,slk O;fDr gS tks viuk
dk;Z fu;Urk fØ;kUo;d vkSj ewY;kadudrkZ
Hkh gSA

orZeku lekt esa ,slh ubZ ckr ns[kus dks
feyrh gSa tks fd fo|ky; ,oa f'k{kdksa osQ
Hkfo"; ij iz'ufpg~u yxkus dk iz;kl dj jgh
gSA ;s gSa rduhdh f'k{kk osQ {ks=k esa izos'k ,oa
fo|ky;jfgr lekt dh LFkkiukA rduhdh osQ
ifj.kkeLo:Ik e'khusa vfèkdkfèkd ek=kk esa
f'k{kdksa dk dk;Z Lo;a djus yxh gSaA buls
f'k{k.k dh leL;k,¡ bruh rhoz gks jgh gSa fd
fopkjdksa us er Hkh O;Dr djuk izkjEHk dj
fn;k gS fd ge laHkor% ,sls ;qx dh vksj
vxzlj gks jgs gSa ftlesa] f'k{k.k dk;Z iw.kZ:is.k
e'khusa djsaxh vkSj ekuo 'kjhjèkkjh vè;kid
dk vfLrRo lekIr gks tk,xkA ;fn ;g iw.kZr%
lEHko u gqvk rks laoqQfpr rks vo'; gh gks
tk,xkA

nwljh vksj cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;k¡ ,oa
f'k{kk dh c<+rh gqbZ vko';drkvksa osQ lanHkZ
esa oqQN f'k{kkfonksa us fopkj fd, gSa fd fo|ky;
viuh mi;ksfxrk [kks pqosQ gSaA boku bfyp ,oa
,oVZ jSej us viuh iqLrdksa esa fo|ky;ksa dks
lekIr djosQ buosQ fodYi [kkstus osQ lq>ko
fn, gSaA ;fn bl rF; dks O;ogkfjd le>dj
lekt dks fo|ky;jfgr cuk fn;k tkrk gS rks
Li"V gS fd f'k{kdksa dk orZeku Lo:i Hkh
Lor% gh lekIr gks tk,xk vkSj lkFk gh mUgsa
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lekt esa iquLFkkZfir djus dh leL;k Hkh
lekIr gks tk,xhA blosQ fo"k; esa fuf'pr :i
ls dguk vlEHko gksxkA tSlk fd ;wusLdks }kjk
fu;qDr ^fo'o f'k{kk vk;kssx* osQ izfrosnu esa
fopkj O;Dr fd;k x;k gS fd ^LowQy jfgr
lekt dh LFkkiuk dh ladYiuk vHkh rd
ek=k oSfnd vuqeku osQ Lrj ij gS vkSj bldh
iqf"V osQ fy, dksbZ iz;ksxkRed vkèkkj miyCèk
ugha gSA

vr% fudV Hkfo"; esa rks ,slk oqQN gks ikus
dh laHkkouk izrhr ugha gksrhA rc rd ;fn
la;ksx ls og fnu vk;k Hkh rks Hkkjr vFkok
vU; fdlh ns'k dk dY;k.k f'k{kd dks mfpr
lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj iznku fd, fcuk
laHko izrhr ugha gksrk gS vkSj tSlk fd iwoZfyf[kr
gS fd ;g dk;Z jkT; lekt] f'k{kdksa }kjk
fufeZr la?k ,oa O;fDrxr :i ls f'k{kd lHkh
osQ lkewfgd iz;klksa ls gh laHko gks losQxkA


