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Ekgkfo|ky; esa vè;;ujr fo|k£Fk;ksa dh oSQfj;j 
osQ izfr ltxrk dk vè;;u µ ,d losZ{k.k

vfurk tks'kh·
liuk d';i··

izkphu ifjisz{; esa O;fDrROk fodkl o jkstxkj izkfIr esa lkekU; f'k{kk dh Hkwfedk gh 
izHkkoh FkhA ijUrq orZeku ifjisz{; esa oSQfj;j osQ {ks=k esa fujUrj c<+rs vk;keksa dks ns[krs 
gq, mi;qDr oSQfj;j p;u ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gks x;k gSA f'k{kk ;kstuk,a Hkh oSQfj;j dks 
y{; djosQ gh cuk;h tkus yxh gSaA oSQfj;j NksVk&lk 'kCn gksus ij Hkh fo'kn~ lEHkkoukvksa 
dks lesVs gq, gSA ;fn f'k{kk thou dk vkèkkj gS rks oSQfj;j ,d V£ux IokabV gSA thou 
dh iw.kZ liQyrk #fp] ;ksX;rk o vko';drk osQ vuq:i O;olk; p;u ij fuHkZj djrh 
gSA blfy, orZeku le; esa oSQfj;j dkmalfyax ,oa IyslesaV lsy viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk 
LFkkfir dj pqosQ gSaA ijUrq ;g ,d fopkj.kh; iz'u gS fd fo|kFkhZ] ftuosQ fy, ;s iz;kl 
fd;s tk jgs gaS] D;k os Hkh vius oSQfj;j osQ izfr okLrfod :i ls ltx gSa\ mudh oSQfj;j 
osQ izfr D;k #fp gS\ mudh vkdka{kk dk Lrj D;k gS\ ;g losZ{k.k bUgha iz'uksa dk mÙkj 
[kkstus rFkk bl lanHkZ esa mi;qDr fu"d"kZ rd igq¡pus dk ,d O;kogkfjd iz;kl gSA

lossZZ{k.k osQ mís';

egkfo|ky; essas izos'k osQ le; fo|kFkhZ vius 
oSQfj;j y{; osQ lkFk egkfo|ky; esa izos'k ysrs 
gSa rFkk vè;;udky esa y{; dh vksj vxzlj 
gksrs tkrs gSaA Lukrd vfUre o"kZ rd fo|kFkhZ 
dks y{; izkfIr gsrq rRij gksuk gh pkfg,A 

blh ǹf"Vdks.k ls ;g losZ{k.k eq[; :i ls 
egkfo|ky; osQ Lukrd vfUre o"kZ esa vè;;ujr 
fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j y{;ksa osQ izfr Li"Vrk dk 
vè;;u djus gsrq fd;k x;kA D;ksafd oSQfj;j 
dkmalfyax ,oa IyslesaV lSy esa dkmalfyax gsrq 
vkus okys fo|kFkhZ eq[; :i ls Lukrd osQ 
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mijkUr LukrdksÙkj fo"k;ksa osQ p;u dh tkudkjh 
izkIr djus vkrs gaSA vfèkdka'kr% nf̀"Vxr gksrk gS 
fd fo|k£Fk;ksa dk nf̀"Vdks.k Hkfo"; esa oSQfj;j 
p;u rFkk O;olk; p;u osQ izfr vfr vLi"V 
gksrk gSA fo|k£Fk;ksa }kjk muosQ p;fur oSQfj;j 
ls lEcfUèkr y{; nwjxkeh y{;ksa (long term 
goals) dks è;ku esa u j[kdj vi;kZIr tkudkjh 
,oa viw.kZ lwpukvksa osQ lkFk fuèkkZfjr fd;s tkrs 
gSa vkSj mlh osQ vuq:i fo"k; o O;olk; dk 
p;u fd;k tkrk gSaA vFkkZr~ mudk oSQfj;j ,oa 
O;olk; p;u y?kqdkyhu y{;ksa (short term 
goals) dks è;ku esa j[kdj gksrk gSA vr% ;g 
losZ{k.k ,d izdkj dk vko';drk fo'ys"k.k 
(need analysis) gS] ftldk eq[; mís'; 
egkfo|ky; osQ fo|k£Fk;ksa osQ 'kSf{kd tulkaf[;dh 
(Academic Demographic) dk vè;;u 
dj mudh lkekU; ,oa fof'k"V vko';drkvksa 
dh igpku djuk gS] ftlls Hkfo"; esa fo|k£Fk;ksa 
dh vfHk#fp] vko';drk rFkk y{;ksa dks è;ku 
esa j[kdj funsZ'ku iznku fd;k tk, rFkk rnuq:i 
dk;ZØeksaa dh :ijs[kk rS;kj gks losQ rFkk fpfUgr 
leL;kvksa ij lqèkkjkRed dk;Z fd;k tk losQA 
losZ{k.k osQ eq[; mís'; fcUnqokj fuEu :Ik esa 
izn£'kr gSaA 
1-	 fo|k£Fk;ksa }kjk iwoZ izkIr izf'k{k.kksas osQ ckjs 

esa lwpuk ,d=k djukA
2-	 fo|k£Fk;ksa }kjk p;fur oSQfj;j y{;ksa dh 

tkudkjh izkIr djukA
3-	 fo|k£Fk;ksa dh oSQfj;j ifjiDork (career 

maturity) dk vè;;u djukA
4-	 fo|kfFZk;ksa dh oSQfj;j o O;kolkf;d #fp 

dk vè;;u djukA

5-	 fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j o O;kolkf;d y{;ksa 
osQ izfr >qdko@izo`fÙk (Tendency) dk 
vè;;u djukA

6-	 vè;;u osQ vk¡dMksa o ifj.kkeksa osQ vkèkkj 
ij Hkkoh dk;Z ;kstuk rS;kj djukA

7-	 fo|k£Fk;ksa dh oSQfj;j fodkl@foLrkj@
ifjoèkZu dh vko';drkvksa dh igpku 
djukA

8-	 'kSf{kd ,oa oSQfj;j lEcUèkh lqèkkjkRed 
{ks=kksa dh igpku djukA 

losZ{k.k fofèk (Survey Method)

bl losZ{k.k fjiksVZ esa 'kSf{kd l=k 2011&12 esa 
,e-ch-jktdh; egkfo|ky; gY}kuh] uSuhrky] 
mÙkjk[k.M esa Lukrd r`rh; o"kZ esa izosf"kr 
Nk=k&Nk=kkvksa dks gh losZ izfrn”kZ (sample) 
osQ :i eas p;fur fd;k x;k gSA ,e-ch- 
jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] gY}kuh Nk=k 
la[;k dh n`f"V ls oqQekÅa eaMy dk lcls cM+k 
egkfo|ky; gSA bl egkfo|ky; dh LFkkiuk 
o"kZ 1960 esa gqbZ rFkk 29 vDrwcj 2010 dks 
egkfo|ky; esa oSQfj;j dkmalfyax ,.M IyslesaV 
lSy LFkkfir fd;k x;kA

losZ{k.k osQ mís';ksa dks izkIr djus gsrq 
fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j o mudh ikfjokfjd 
i`"BHkwfe osQ vk¡dM+ksa dk ,d=khdj.k vfuok;Z 
FkkA ijUrq egkfo|ky; osQ Nk=k la[;k dks n`f"Vxr 
j[krs gq, lwpuk ,d=k djuk ,d eq[; leL;k 
FkhA vr% oSQfj;j dkmalfyax ,oa IyslesaV lSy 
}kjk ,d losZ{k.k izi=k rS;kj fd;k x;kA ftls 
egkfo|ky; osQ izkpk;Z ls vuqefr izkIr gksus 
osQ mijkUr egkfo|ky; osQ izos'k iQkeZ osQ lkFk 
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layXu fd;k x;k rFkk bl ij lwpuk,a nsuk 
Nk=k&Nk=kkvksa osQ fy, vfuok;Z fd;k x;kA bl 
izk:i ij nh x;h lwpukvksa@vk¡dM+ksa osQ vkèkkj 
ij gh vk¡dM+ksa dk ladYkUk fd;k x;kA 

bl losZ{k.k esa o"kZ 2011&12 esa lHkh oxk±s 
(dyk] foKkUk] okf.kT;) osQ Lukrd Lrj vfUre 
o"kZ esa izosf'kr fo|k£Fk;ksa dks gh lfEefyr 
fd;k x;kA vk¡dM+ksa osQ ladYkUk osQ Ik'PkkRk~ 
mudk izfr'kr fo'ys"k.k fd;k x;kA 

ifj.kke

vk¡dM+ksa osQ fo'ys"k.k osQ mijkUr izkIr lwpukvksa 

rkfydk 1 Lukrd Lrj ij vè;;ujr fo|k£Fk;ksa dk fooj.k

d{kk yM+dksa dh 
la[;k

izfr'kr yM+fd;ksa 
dh la[;k

izfr'kr oqQy ijh{k.k
Total Cases

izfr'kr

ch-,l-lh- r`rh; 95 04-59 139 06-72 234 11-31

ch-dkWe- r`rh; 198 09-56 207 10-00 405 19-56

ch-,- r`rh; 428 20-68 1003 48-45 1431 69-13

oqQy 721 34-83 1349 65-17 2070 100-00

osQ ifj.kke fuEuor~ gSaA 
rkfydk 1 osQ vk¡dM+s Lukrd Lrj osQ 

Nk=k&Nk=kkvksa osQ forj.k dks n'kkZrs gSaA rkfydk 
ls Li"V gS fd izR;sd oxZ esa Nk=kkvksa dk 
iathdj.k Nk=kksa dh rqyuk esa vfèkd gSA oqQy 
iathÑr fo|k£Fk;ksa (2070) dk 65 izfr'kr 
Nk=kk,¡ gaSA losZ{k.k esa Lukrd Lrj essa lcls 
vfèkd izfr'kr (69-13) la[;k ch-,- osQ 
fo|k£Fk;ksa dk gSA foKku oxZ esa 11-31 izfr'kr 
rFkk okf.kT; oxZ esa 19-56 izfr'kr fo|kFkhZ 
iathÑr gSaA ikbZ js[kkfp=k 1 osQ ekè;e ls 
vkadMksa dk izn'kZu fuEuor gS%

ikbZ js[kkfp=k 1% Lukrd Lrj ij fofHkUu oxks± esa Nk=kksa dk Ikzfr'kr

1- ch-,llh- r`rh;

2- ch-dkWe- r`rh;

3- ch-,- r`rh;

1-

2-

3-
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Rkkfydk 2 rFkk ikbZ js[kkfp=k 2 osQ ekè;e ls fo|k£Fk;ksa osQ firk osQ O;olk; osQ fo"k; esa 
tkudkjh izn£'kr dh x;h gS & 

rkfydk 2 firk dk O;olk;

ch-,- r`rh; ch-dkWe- r`rh; ch-,llh- r`rh; oqQy 
la[;k

izfr'kr

O;olk; dk uke la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr

O;kikj 94 4-54 87 4-20 23 1-11 204 9-86

Ñf"k 636 30-72 67 3-24 58 2-80 761 36-76

ukSdjh@ljdkjh@xSj&ljdkjh 454 21-93 210 10-14 123 5-94 787 38-02

etnwj 119 5-75 11 0-05 11 0-05 141 6-81

dksbZ lwpuk ugha 128 6-18 30 1-45 19 0-92 177 8-55

oqQy 1431 68-79 405 19-56 234 11-64 2070 100-00

rkfydk 2 egkfo|ky; osQ fo|k£Fk;kssa osQ 
ikfjokfjd i`"BHkwfe osQ vUrxZr firk osQ O;olk; 
dks izn£'kr dj jgh gSSA rkfydk osQ vè;;u 
ls Kkr gksrk gS fd lcls vfèkd la[;k mu 
fo|k£Fk;kssa dh gS ftUgksaus ;g fjiksVZ fd;k fd 

muosQ firk ukSdjh is'kk gSaA blosQ mijkUr 36-76 
izfr'kr fo|k£Fk;kssa osQ firk O;olk; esa layXu 
gaSA rkfydk esa fjDr LFkkUk osQ vUrxZr izn£'kr 
la[;k mu fo|k£Fk;ksa dh gS ftUgksaus iz'ukoyh 
osQ bl fcUnq ij lwpuk ugha nhA

ikbZ js[kkfp=k 2% fo|k£Fk;ksa osQ firk dk O;olk;

1- O;kikj

2- Ñf"k

3- ukSdjh

4- e”knwj

5- dksbZ lwpuk ugha

1-

3-
2-

4-

5-
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rkfydk 3 ekrk dk O;olk;

ch-,- r`rh; ch-dkWe- r`rh; ch-,llh- r`rh; oqQy 
la[;k

izfr'kr

O;olk; dk uke la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr

O;kikj 07 0-34 00 00 00 00 07 0-34

Ñf"k 252 12-17 13 0-63 14 0-68 279 13-48

ukSdjh@ljdkjh@xSj&ljdkjh 16 0-77 25 1-28 04 0-19 45 2-17

etnwj 10 0-48 01 0-05 01 0-05 12 0-58

x`g.kh 851 41-11 282 13-62 172 8-31 1305 63-04

dksbZ lwpuk ugha 295 14-25 84 4-06 43 2-08 422 20-39

oqQy 1423 69-12 412 19-64 234 11-3 2070 100-00

ikbZ js[kkfp=k 3% fo|k£Fk;ksa dh ekrk dk O;olk;

rkfydk 4 izf'k{k.k dh n`f"V ls fo|k£Fk;ksa dk fooj.k

ch-,- r`rh; ch-dkWe- r`rh; ch-,llh- r`rh; oqQy la[;k izfr'kr

la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr

izf'kf{kr 92 4-44 41 1-98 24 1-16 157 7-58

vizf'kf{kr 1339 64-69 364 17-58 210 10-14 1913 92-42

oqQy 1431 69-13 405 19-56 234 11-30 2070 100-00

mijksDr rkfydk la[;k 3 rFkk ikbZ 	
js[kkfp=k 3 Lukrd Lrj ij vè;;ujr 
fo|k£Fk;ksa osQ ekrk osQ O;olk; dks izn£'kr 
djrs gaSA vk¡dM+s bl rF; dk [kqyklk djrs 
gSa fd lcls vfèkd izfr'kr (68-04») mu 

fo|k£Fk;ksa dk gS ftudh ekrk x`g.kh gSaA 
rRi'pkr~ 13-48 izfr'kr rFkk 2-17 izfr'kr 
Øe'k% Ñf"k ,oa ljdkjh ukSdjh esa layXu gaSA 
422 fo|k£Fk;ksa us bl lanHkZ esa dksbZ lwpuk 
iznku ugha dh gSA

1- O;kikj

2- Ñf"k

3- ukSdjh

4- e”knwj

5- x`g.kh

6- dksbZ lwpuk ugha

5-

6-

1-

2-
3- 4-
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izf'kf{kr o vizf'kf{kr fo|k£Fk;ksa osQ izfr'kr 
dk forj.k rkfydk 4 o fuEu ikbZ js[kkfp=k }kjk 
izn£'kr fd;k x;k gSA Li"V gS fd oqQy fo|k£Fk;ksa 
dk osQoy 7-58 izfr'kr fo|kFkhZ gh izf'kf{kr 
gS tcfd 92-42 izfr'kr fo|k£Fk;ksa us dksbZ Hkh 
izf'k{k.k izkIr ugha fd;k gSA 

iz'ukoyh osQ bl iz'u ls vè;;udrkZ ;g 
tkuuk pkgrs Fks fd fo|kFkhZ vius oSQfj;j osQ 
p;u osQ izfr fdrus ltx@rRij gSaA rkfydk 5 
rFkk ikbZ js[kkfp=k 5 ;g n'kkZrs gaS fd losZ{k.k esa 
lfEefyr fo|k£Fk;ksa esa ls ek=k 37-73 izfr'kr 

gS fd lEHkor% fo|kFkhZ vius Hkfo"; osQ O;olk; 
p;u osQ izfr Li"V ugha gSa ;k mUgksaus bl iz'ukoyh 
dks xEHkhjrk ls ugha fy;kA fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j 
y{;ksa osQ p;u dh vLi"Vrk osQ fglkc ls bruk 
vfèkd izfr'kr ,d fpUrk dk fo"k; gSA 

ikbZ js[kkfp=k 4% izf'kf{kr ,oa vizf'kf{kr fo|k£Fk;ksa dk izfr'kr
rkfydk 5% fo|£Fk;ksa esa O;olk; osQ izfr Ikzn£'kr #fp

ch-,- r`rh; ch-dkWe- r`rh; ch-,llh- r`rh; oqQy 
la[;k

izfr'kr

la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr la[;k izfr'kr

O;Dr #fp;ka 467 22-56 215 10-39 99 4-78 781 37-73

dksbZ mÙkj ugha 964 46-57 190 9-18 135 6-52 1289 62-27

oqQy 1431 69-13 405 19-57 234 11-30 2070 100-00

fo|k£Fk;ksa us bl iz'u dk mÙkj gk¡ esa fn;k gS 
rFkk [kqys :Ik esa viuh bPNkuqlkj #fp izn£'kr 
dh gSA 62-77 izfr'kr fo|k£Fk;ksa us bl iz'u osQ 
izfr udkjkRed ǹf"Vdks.k izn£'kr fd;k gS vkSj 
bl iz'u dk mÙkj ugha fn;k gSA bl izdkj osQ 
udkjkRed mÙkj ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk 

1- izf'kf{kr

2- vizf'kf{kr

92-42»

2-

7-58»

1- 
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ikbZ js[kkfp=k 5 }kjk i`Fkd&i`Fkd 
:Ik ls dyk] okf.kT; o foKku oxZ osQ 
fo|k£Fk;ka s }kjk izn£'kr #fp dks n'kkZ;k x;k 
gSA dyk oxZ esa iathÑr fo|k£Fk;ks a esa ek=k 	

ikbZ js[kkfp=k 5% fo|k£Fk;ksa esa O;olk; osQ Ikzfr #fp

22-56 izfr'kr] okf.kT; oxZ esa ek=k 10-39 
izfr'kr rFkk foKku oxZ esa ek=k 4-78 izfr'kr 
fo|k£Fk;ks a us viuh O;kolkf;d #fp izn£'kr 
dh gSA

xzkiQ 1 fofHkUu oxks± osQ Nk=kksa }kjk #fp vfHkO;fDRk

gk¡

ugha

ch- ,- III ch- dkWe- III ch-,llh- III

gk¡

ugh
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rkfydk 6 }kjk fo|k£Fk;ksa }kjk O;olk; osQ lanHkZ esa nh x;ha lHkh izkFkfedrkvksa dks lefUor 
:i ls izn£'kr fd;k x;k gSA 

rkfydk 6 O;kolkf;d izkFkfedrk

ch-,- r`rh; ch-dkWe- r`rh; ch-,llh- r`rh; oqQy

oSQfj;j PokWbl la[;k la[;k la[;k la[;k

,Mfeful~VªsVj@flfoy 07 07 01 15

,xzhdYpj 16 00 02 18

cSafoaQx 17 62 06 85

fc”kusl 20 15 03 38

ekosZQfVax@lsYl~ 04 03 00 07

fMisaQl l£ol 13 03 06 22

Vhfpax 245 18 43 306

iqfyl@,l-vkb- 09 04 01 14

eSustesaV 02 14 07 23

dEi;wVj dk;Z 30 13 07 50

ljdkjh ukSdjh 41 19 14 74

lkekftd dk;Z 04 00 00 04

l£ol@vkWfiQl 52 51 05 108

oqQN Hkh 07 02 02 11

ekl-dkWe 01 00 00 01

ufl±x@IkSjkesfMdy 02 00 01 03

ekWMfyax@IkSQ'ku 05 03 00 08

jsyos 00 01 00 01

esfMdy 00 00 04 04

bUthfu;j 00 00 03 03

iQkesZlh 00 00 03 03

vU; 10 02 04 16

;ksx 485 217 112 814
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Rkkfydk 6 ls Li"V gS fd fo|k£Fk;ksa us 
lcls vfèkd #>ku f'k{k.k O;olk; osQ izfr 
izn£'kr fd;k gSA rRi'pkr~ dk;kZy;h dk;ks±] 
cSafoaQx lSDVj] ljdkjh lsokvksa rFkk dEI;wVj 
lEcafèkr dk;ks± esa #fp izn£'kr dh gSA

lhek,a 

bl losZ{k.k dh Hkh fuEu lhek,a Fkha&
•• leLRk d{kkvksa osQ lHkh o"kZ osQ fo|k£Fk;ksa 

dks losZ{k.k esa lfEefyr ugha fd;k tk 
ldkA 

•• fo|k£Fk;ksa dh ikfjokfjd i`"BHkwfe dh lHkh 
lwpukvksa ,oa tulkaf[;dh; vkdM+ksa dks 
,df=kr ugha fd;k tk ldk tSls& ok£"kd 
vk;] ekrk&firk dh f'k{kk vkfnA

•• iz'ukoyh esa oSQfj;j p;u osQ vU; fCkUnqvkssa 
dks lfEefYkr ugha fd;k x;kA

•• fo|k£Fk;ksa dh ikfjokfjd i`"BHkwfe osQ 
lkaf[;dh; vkdM+ksa dk oSQfj;j y{;@p;u 
osQ lkFk rqyukRed vè;;u fd;k tkuk 
pkfg, FkkA

fu"d"kZ ,oa lq>ko

fo|k£Fk;ksa osQ thou esa oSQfj;j p;u ,d tfVy 
vkSj cgqvk;keh izR;; gSA oSQfj;j p;u gsrq 
cgqr ls dkjd i`"BHkwfe esa dk;Z djrs gSaA 
fo|kFkhZ dks lwpuk izkIr gksuk] lwpuk ,d=k.k 
(Seeking informations)] 'kSf{kd rS;kjh 
vkfnA losZ{k.k dk eq[; mís'; egkfo|ky; osQ 
Lukrd Lrj ij vè;;ujr fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j 
p;u dh tkudkjh izkIr djuk] muosQ oSQfj;j 
rRijrk (Career Readiness) dk vè;;u 

djuk FkkA Lukrd d{kk fo|k£Fk;ksa osQ thou esa 
egÙoiw.kZ gksrh gSA ;g voLFkk fo|k£Fk;ksa osQ 
thou dh liQyrk dks izfrfcfEcr djrh gSA 
ijUrq losZ{k.k esa ik;k x;k fd oqQy iathÑr 
2070 fo|k£Fk;ksa esas ls 1289 (62 izfr'kr) 
us O;olk; osQ izfr dksbZ #>ku izn£'kr u 
djrs gq, lEcfUèkr lwpuk iznku ugha dh gS 	
(rkfydk 5)A lkFk gh 9-58 izfr'kr fo|k£Fk;ksa 
us firk osQ O;olk; osQ lanHkZ esa rFkk 20-38 
izfr'kr us ekrk osQ O;olk; osQ lanHkZ esa dksbZ 
tkudkjh iznku ugha dh gS (rkfydk 2 o 3)A 
62 izfr'kr fo|k£Fk;ksa dk O;k;olkf;d #>ku 
izn£'kr u djuk oSQfj;j osQ izfr ltx u gksus dh 
fLFkfr dks izn£'kr djrk gSA orZeku esa tcfd 
f'k{kk ek=k O;olk; izkfIr dk lkèku cudj jg 
x;h gS] fo|kFkhZ ls ekè;fed Lrj ls gh oSQfj;j 
osQ izfr ltx jgrs gq, O;kolkf;d ikB~;ozQeksa 
esa izos'k ysus dh vk'kk dh tkrh gSA nks frgkbZ 
ls Hkh vfèkd fo|k£Fk;ksa dk bl lanHkZ esa #fp 
izn£'kr u djuk gh oSQfj;j osQ izfr mudh 
ykijokgh dks izdV djrk gSA osQoy 37-73 us 
gh O;olk; osQ izfr #fp izn£'kr dh gS] ijUrq 
;gka ij Hkh mudk >qdko osQoy ikap O;olk;ksa 
osQ izfr gh vfèkd gSA 623 fo|k£Fk;ksa us osQoy 
ikap {ks=kksa dks bafxr fd;k gS tcfd 'ks"k 58 
fo|k£Fk;ksa dh #fp 17 {k=kksa esa caVh gqbZ gSA blls 
;g Hkh Li"V gS fd ijEijkxr fo"k;ksa dks i<+us 
okys fo|k£Fk;ksa dk oSQfj;j osQ izfr pquko Hkh 
ijEijkxr {ks=kksa tSls&f'k{k.k] cSafdax] fyfidh; 
laoxZ] fdlh Hkh izdkj dh ljdkjh lsokvksa osQ 
izfr cuk gqvk gSA oSQfj;j osQ mHkjrs vk;keksa 
ls fo|kFkhZ vufHkK gSaA fo|k£Fk;ksa osQ oSQfj;j 
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y{;ksa dh vLi"Vrk dks ns[krs gq, oSQfj;j osQ 
lanHkZ esa mfpr n`f"Vdks.k fodflr djus gsrq 
Hkfo"; esa funsZ'kukRed dk;ZØeksa dk vk;kstu 
fd;k tk ldrk gSSA egkfo|ky; esa izos'k osQ 
le; fo|k£Fk;ksa dks fo"k; p;u osQ lanHkZ esa 
funsZ'ku iznku fd;k tk ldrk gSA O;kolkf;d 
tkx:drk gsrq dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh tk 
ldrh gSaA lkFk gh fofHkUu fo"k;ksa esa oSQfj;j 
p;u gsrq vfrfFk O;k[;kuksa dk vk;kstu fd;k 
tk ldrk gSA lkFk gh bl ckr ij fo'ks"k è;ku 
nsus dh vko';drk gS fd fo|ky;h Lrj ij 
oSQfj;j dkmalfyax lSy vfuok;Z :i ls LFkkfir 
fd;s tk;sa] D;ksafd oSQfj;j fuèkkZj.k dk igyk 
ix fo|ky;ksa esa gh j[kk tkrk gS] tc X;kjgoha 
esa izos'k osQ le; fo|kFkhZ foKku] dyk vFkok 
okf.kT; oxZ dk p;u djrk gSA lkekU;r;k 
ns[kus esa vkrk gS fd fo|kFkhZ fo"k;ksa dk p;u 
lkfFk;ksa osQ lkFk HksM+pky osQ vkèkkj ij djrs 
gSaA mUgsa bl ckr dk è;ku ugha jgrk fd 
fo"k; mudh #fp dk gS vFkok ughaA Hkfo"; 
esa ;g fo"k; mudh #fp osQ vuqlkj O;olk; 
fnykus esa dgka rd lgk;d gksxk] bl fo"k; 
esa rks lkspk gh ugha tkrkA bl le; fo|kFkhZ 
fd'kksjkoLFkk essa gksrk gS vkSj fd'kksjkoLFkk thou 
dk egÙoiw.kZ dky gSA bl voLFkk esa fo|kFkhZ 
vius fo|ky;h thou dk vkuUn ys jgk 
gksrk gSA blh ifjizs{; esa fo|ky;ksa esa oSQfj;j 
dkmfUlfyax dh vko';drk eglwl dh tkrh 
gSA b.VjehfM,V Lrj ij fo|kFkhZ ls mEehn dh 
tkrh gS fd mlus Hkfo"; osQ ckjs esa ,d lqLi"V 
n`f"Vdks.k fodflr dj fy;k gks D;ksafd fo"k;ksa 
dk p;u Hkkoh dk;Z{ks=k dks è;ku esa j[kdj gh 

fd;k tkuk pkfg,A fo"k; p;u esa gh lokZfèkd 
lkoèkkuh dh vko';drk gksrh gSA vr% fu"d"kZ 
:i esa dgk tk ldrk gS fd ekè;fed Lrj 
ls gh fo|k£Fk;ksa dks funsZ'ku o ijke'kZ lsok,a 
iznku dh tkuh pkfg,A fo|kFkhZ dh #fp dks 
ns[krs gq, mls fofoèk O;olk;ksa osQ lanHkZ esa 
tkudkjh iznku djrs gq, oSQfj;j osQ izfr mlosQ 
n`f"Vdks.k dks Li"V djus esa mldh lgk;rk dh 
tkuh pkfg,A fljksgh (2013) us Hkh vius 'kksèk 
osQ ekè;e ls ik;k fd ekè;fed fo|ky;ksa esa 
laLFkkxr :i ls O;kolkf;d funsZ'ku o ijke'kZ 
lsokvksa dks miyCèk djkus dh vko';drk gSA 
ekè;fed Lrj gh og Lrj gS tgka ij fo|kFkhZ 
fofoèk leL;kvksa ls tw>rk gS vkSj blh izfozQ;k 
esa thou dkS'ky dk fodkl djrk gSA ;fn ;gka 
ij mls mfpr funsZ'ku o ijke'kZ fey tk;s rks 
og vius Hkfo"; osQ izfr ltx gks tkrk gS] 
vU;Fkk og f'k{kk rks vo'; izkIr dj ysrk gS 
ijUrq mldk iz;ksx djuk ugha lh[k ikrk gSA 
b.VjehfM,V Lrj ij fo|kFkhZ fofoèk rduhdh 
o O;kolkf;d ikB~;ozQeksa esa izos'k gsrq vkosnu 
djrk gSA vr% ;gha ij dkmalfyax dh fo'ks"k 
vko';drk gSA egkfo|ky; Lrj ij fo|k£Fk;ksa 
dh c<+rh la[;k dks ns[krs gq, mUgsa dkmalfyax 
izfozQ;k ls tksM+uk Hkh ,d dfBu izfozQ;k gS D;ksafd 
;gka ij fo|kFkhZ&f'k{kd dk lEcUèk mruk izxk<+ 
ugha gksrk ftruk fd ekè;fed Lrj ijA ;gka ij 
gksugkj fo|kFkhZ gh vko';drk iM+us ij ijke'kZ 
gsrq dkmUlyj osQ ikl igqaprs gSa vkSj cgqr 
de fo|kFkhZ gh oSQfj;j dkmalfyax lSy dh 
lsokvksa dk mi;ksx dj ikrs gSSaA iQkWaM (2006) 
us ;g tkuus osQ fy, fd D;k fo'ofo|ky; 
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Lrj ij fo|kFkhZ dkmalfyax o oSQfj;j lsokvksa 
osQ fo"k; esa ltx gSa] ,d vè;;u fd;k 
vkSj ik;k fd fo|kFkhZ vius oSQfj;j osQ lanHkZ 
esa fu.kZ; ysus esa ijs'kkuh eglwl djrs gSaA 
yxHkx vkèks fo|k£Fk;ksa dks oSQfj;j lsokvksa dh 
tkudkjh gS] ysfdu oqQN us gh mu lsokvksa 
dk iz;ksx fd;k gSA tcfd ekè;fed Lrj ij 
fo|kFkhZ o f'k{kd dk O;fDrxr lEioZQ gksus 
osQ dkj.k f'k{kd fo|kFkhZ dh #fp] Lrj rFkk 
fofoèk {ks=kksa esa izn'kZu dks ns[krs gq, Lo;a mls 
mfpr ekxZn'kZu iznku dj ldrk gSA lkFk gh 
oSQfj;j xkbMsUl lSy osQ ekè;e ls fo|k£Fk;ksa 
dks b.Vj osQ i'pkr~ Hkfo"; esa fofoèk izf'k{k.k 
{ks=kksa (esfMdy@ bathfu;fjax@ fMtkbfuax vkfn) 

dh tkudkjh nsrs gq, rnuq:i izkIr gksus okys 
O;olk;ksa dh tkudkjh nsrs gq, fo|k£Fk;ksa dks 
Lo;a dh {kerkvksa dks igpkuus rFkk Hkfo"; osQ 
lanHkZ esa mfpr fu.kZ; ysus osQ fy, rS;kj fd;k 
tk ldrk gSA vyh (2000) us Hkh orZeku 
esa izpfyr O;olk;ksa osQ lanHkZ esa tkx#drk 
iznku djus] rRlEcUèkh vko';d ;ksX;rkvksa dh 
tkudkjh nsus] fo"k; laxrrk] izf'k{k.k laLFkk,a] 
osru rFkk O;kolkf;d xq.k&nks"k vkfn osQ }kjk 
oSQfj;j ltxrk iznku djus gsrq oSQfj;j esyksa 
osQ vk;kstu ij cy fn;kA vr% dgk tk 
ldrk gS fd oSQfj;j xkbMsUl@dkmalfyax lsy 
ekè;fed Lrj ij vfuok;Z :i ls [kksys tkus 
dh vko';drk gSA
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