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bfrgkl dk 'kkafr vè;;u esa ;ksxnku ,oa 'kkafr 
vè;;u dh ekè;fed ,oa mPp ekè;fed 

ikB~;ozQeksa esa mfpr LFkku fn;s tkus dh vko';drk
gseyrk ;kno·

'kkafr LFkkiuk dh vko';drk ledkyhu eqík ugha gS cfYd izR;sd ;qx esa bl osQ egÙo 
dks Lohdkj fd;k x;k gSA vFkd iz;klksa }kjk ;q¼ dh :ijs[kk cukus okys lekt dks 
'kkafr osQ vxznwr esa ifjo£rr fd;k tk ldrk gS] ;fn vkjafHkd f'k{kk osQ }kjk 'kkafr ,oa 
vfgalk osQ egÙo vkSj vko';drk dks ckyefLr"d esa jksfir dj fn;k tk,A ikB~;ozQeksa 
esa ;q¼ksa osQ vè;k;ksa osQ lkFk leku :i ls 'kkafr iz;klksa osQ ckjs esa Hkh i<+k;k tk,A 'kkafr 
vkSj vfgalk osQ lgh vFkks± dks fo|k£Fk;ksa dks le>k;k tk, rks ;g iz;kl 'kkafriw.kZ ifjos'k 
cukus esa lgk;d fl¼ gksxkA egkohj] egkRek cq¼] v'kksd] Lokeh n;kuan ljLorh] Lokeh 
foosdkuan] egkRek xk¡èkh] lqanjyky cgqxq.kk] enj Vsjslk vkfn us tgka Hkkjrh; vkdk'k dks 
'kkafr dh vkHkk ls izdkf'kr fd;k ogha usylu eaMsyk] ek£Vu ywFkj fdax twfu;j] rsuaftax 
nykbZ ykek] vkax lku lw dh] dksiQh vUuku] gsujh MqusZV] vYiQMZ izQkbM] tkWu ,MEl] 
,sfeys ckYp] vkfn us fo'o esa 'kkafr osQ ijpe dks ygjk;kA foKku ;krk;kr vkSj lapkj 
lkèkuksa osQ rhoz fodkl us Hkwe.Myhdj.k dks c<+kok fn;kA Hkwe.Myhdj.k osQ udkjkRed 
vk;keksa us 'kkafr f'k{kk dh vko';drk ij cy fn;kA 'kkafr f'k{kk dh vko';drk us 
bfrgkl }kjk 'kkafr f'k{kk esa ;ksxnku dks iquHkkZf"kr fd;kA Hkkjrh; bfrgkl ,oa fo'o 
bfrgkl esa 'kkafr] vfgalk] ln~Hkkouk] lfg".kqrk] lekurk vkfn osQ vusdksa mnkgj.k 
fo|eku gaS ftudk iz;ksx 'kkafr f'k{kk osQ fy, fd;k tk ldrk gSA bfrgkl fo"k; vc ek=k 
'kkldksa osQ dkyØe ,oa ;q¼ dh ?kVukvksa dk o`rkar ek=k ugha jg x;k gSA 'kkafr f'k{kk eas 
bfrgkl viuh izHkko'kkyh Hkwfedk vkSj vfèkd izHkkoh <ax ls fdl izdkj fuHkk ldrk gS] 
blosQ fy, f'k{kk osQ vkjafHkd Lrj ij xgu iz;klksa dh vko';drk gSA
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bfrgkl 'kkafr vè;;u dh fo"k;&oLrq 
osQ :i esa

bfrgkl fo"k; dh enn ls ml O;ogkj dks 
fodflr fd;k tk ldrk gS] tks fo|k£Fk;ksa dks 
'kkafr fuekZrk osQ :i esa fodflr dj ldrk 
gSA ;fn oqQN orZeku lanHkks± dks u”kj vank”k 
dj fn;k tk, rks 'kkafr vè;;u dh lkezxh 
dk izeq[k lzksr bfrgkl gh gSA fcuk bfrgkl 
dh fo"k;&oLrq osQ 'kakfr vè;;u dh dYiuk 
djuk O;FkZ gSA 'kkafr vè;;u esa lcls cM+k 
;ksxnku bfrgkl fo"k; dk gS] pkgs bldk iz;ksx 
'kkafr vè;;u osQ egÙo dks n'kkZus osQ fy, 
mnkgj.k Lo:i fpfÉr fd;k tk, ;k 'kkafr osQ 
mik;kas vkSj iz;klksa osQ fooj.k dk C;kSjk vFkok 
;q¼kas dh funZ;rk] laosnughurk] ekuokfèkdkjksa 
osQ guu dk o.kZu dj 'kkafr osQ egÙo dks 
LFkkfir djus osQ fy, fd;k tk,A bfrgkl gh 
ehy dk og iRFkj gS tks 'kkafr vè;;u osQ 
y{;ksa dks izkIr djus esa ;ksxnku Lo:i vfMx 
[kM+k gSA 

lkèkkj.k O;fDr osQ d"Vksa osQ fuokj.k gsrq 
eqfDrekxZ dh [kkst us egkRek cq¼ dks 'kkafr 
nwr cuk fn;kA vfgalk vkSj R;kx osQ izdk'k dks 
mUgksaus u osQoy Hkkjro"kZ CkfYd fo'o osQ vU; 
Hkkxksa esa iSQyk;kA egkohj Lokeh us rks ekuo gh 
ugha leLr lw{e thoksa osQ izfr Hkh vfgald 
n`f"Vdks.k viuk;kA lezkV v'kksd Hkh"k.k jDrikr 
ls jaftr fot; osQ udkjkRed igyq dks ns[kdj 
;q¼ dk R;kx dj 'kkafr dk izpkjd cu x;sA 
lezkV v'kksd us fo'o osQ vU; Hkkxksa esa Hkh 
'kkafr LFkkiuk osQ fy, dbZ vfHk;ku pyk, vkSj 
vius iq=k egsanz vkSj iq=kh la?kfe=kk dks 'kkafr 

lans'k iSQykus dk dk;Z lkSaikA Hkkjr dh lH;rk] 
laLÑfr vkSj lc èkeks± dk vkèkkj 'kkafr gSA Hkkjr 
dh egku foHkwfr;ksa us 'kkafr LFkkiuk dks vk£Fkd] 
lkekftd] jktuhfrd vkSj vkè;kfRed fodkl 
dk vkèkkjHkwr y{.k ekuk gSA fczfV'k lkezkT; 
dh 'kks"k.kdkjh fgalkRed uhfr;ksa osQ fo#¼ 
vfgalkRed vkUnksyu osQ vuwBs iz;ksx }kjk ns'k 
dks vk”kkn djkus dk Js; egkRek xk¡èkh dks 
tkrk gSA egkRek xk¡èkh us vfgalk dks jktuhfrd] 
lkekftd&vk£Fkd ,oa vkè;kfRed Lrj ij u;s 
vk;ke fn;s vkSj vfgalk dks Hkkjrh; laLÑfr 
,oa lH;rk dh igpku cuk fn;kA tokgj yky 
usg# us 'kkafr dks fo'o 'kkafr osQ :i esa izksRlkgu 
fn;k vkSj xqV fujis{krk us vkdkj fy;kA xk¡èkhth 
osQ vfgalkRed rjhdkas dk iz;ksx lqUnj yky 
cgqxq.kk us i;kZoj.k laj{k.k osQ fy, fd;kA1 
vkt Hkh vUuk gtkjs }kjk vke vkneh osQ 
fy, pyk;s x, vfgalkRed vkUnksyu dks feyk 
tuleFkZu orZeku vkSj Hkfo"; esa vfgalkRed 
vkanksyuksa dh izklafxdrk fl¼ djrs gSaA 

¶fo'o bfrgkl osQ lUnHkZ esa ekè;fed 
Lrj osQ fo|k£Fk;ksa dks izQkalhlh ozQkafr] :lh 
ozQkafr] ukRlhokn vkSj fgVyj dk mn;] ;wjksi 
esa jk"Vªokn] fo;ruke ;q¼] izFke ,oa f}rh; 
fo'o&;q¼ksa] Hkkjr osQ foHkktu dks le>uk 
tSlh egÙoiw.kZ ?kVukvksa dh ek=k tkudkjh nsus 
osQ lkFk&lkFk budk lacaèk ¶'kkafr LFkkiuk dh 
vko';drk* osQ :i esa Hkh fn;k tkuk pkfg,¸A2

vfgalk ,oa 'kkafr vè;;u osQ egÙo dks 
le>rs gq, 1989 esa dksLVk jhdk og igyk 
ns'k Fkk] ftlus laoSèkkfud :i ls viuh l'kL=k 
lsuk dks lekIr fd;kA bruk gh ugha 1970 esa 
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'kkafr LFkkiuk gsrq fo'ofo|ky; dk xBu fd;k] 
ftlesa 'kkafr f'k{kk osQ ikB~;ozQeksa dks i<+kuk 
vkjaHk fd;kA3 ;wusLdks osQ iwoZ vè;{k MkW- MsfoM 
,MEl dk ekuuk gS fd ;q¼ dh f'k{kk] ;q¼ 
fiz;rk dk egÙoiw.kZ dkj.k gSA4 

e'khuksa] rduhdh vkSj oSKkfud fodkl 
osQ uke ij ekuoh; ewY;ksa dk guu gqvk gSA 
e'khuksa us Hkkoukvksa dks xgjk vk?kkr igq¡pk;k 
gSA ekuoh; Hkkoukvksa ij gkoh gksrh la[;kRed 
n`f"V ljdkj ,oa ehfM;k dh fjiksVZ esa ;q¼ ,oa 
vkink osQ le; ejus okys vkSj ?kk;yksa dh 
la[;k osQ :i esa >ydrh gS] ijarq izR;sd O;fDr 
dk izHkkfor ifjokj n'kdksa rd fgalk osQ t[eksa 
ls mBrh Vhl dks eglwl djrk gSA 

e'khuhdj.k] rduhdh vkSj foKku osQ 
fodkl us tks fgald :i fy;k mlus ekuo 
thou dks gh ugha i;kZoj.k vkSj tSfod fofoèkrk 
dks Hkh [krjs esa Mky fn;kA i;kZoj.k vlarqyu 
ls gekjh i`Foh osQ rkieku esa o`f¼ gqbZ vkSj 
i`Foh dks chekj x`g dh laKk nh xbZA5 Hkkjr 
esa vfgalk izk.kh ek=k rd gh lhfer ugha oju~ 
ouLifr txr dks Hkh vfgalk dh n`f"V ls ns[kk 
x;kA o`{kksa osQ fy, 'kghn gksus dk mnkgj.k 
Hkkjr eas ns[kus dks feykA6

;wusLdks us fo'o 'kkafr vkSj ekuo osQ 
lqjf{kr thou ;kiu osQ fy, ftu {ks=kksa dks 
vkèkkj cuk;k gS] mlesa lcls vko';d vkSj 
egÙoiw.kZ gS f'k{kkA

f'k{kk gh og izkFkfed tfj;k gS] ftldh 
lgk;rk ls uoih<+h }kjk 'kkafr] vfgalk] lkekftd 
ln~Hkkoukvksa] efgykvksa osQ izfr lEeku] ekuoh; 
vfèkdkjksa] i;kZoj.kh; lksp tSls ewY;ksa ls 

jph&clh Hkkjrh; laLÑfr osQ vfLrRo dh j{kk 
laHko gSA izkphu dky ls Hkkjr vfgalk vkSj 
'kkafr LFkkiuk esa fo'o dk vxz.kh jgk gSA xkSre 
cq¼ vkSj egkohj us vfgalk ,oa 'kkafr dks èkeZ 
esa ifjo£rr dj blosQ vkè;kfRed izdk'k dks 
u osQoy Hkkjr cfYd vU; ns'kksa esa Hkh iSQyk;kA 
fgalk osQ Hk;kog ifjek.kkas us lezkV v'kksd dks 
vfgalk dh jkg fn[kkbZ fiQj Lo;a v'kksd egku 
us vfgalk vkSj 'kkafr lans'kkas dks fo'o Hkj esa 
iSQyk;kA vusdksa egku larksa us vfgalk vkSj 'kkafr 
dks viuk;k ,oa mldk izpkj fd;kA Hkkjr dk 
izkphu bfrgkl gh ugha vkèkqfud Hkkjrh; bfrgkl 
Hkh 'kkafr vkSj vfgalk osQ vusdksa mnkgj.kksa dks 
izLrqr djrk gSA xk¡èkhth us vfgalk dks u;k 
vk;ke fn;kA 'kfDr'kkyh osQ le{k fdl izdkj 
vfgalk detksj dk 'kL=k curh gS] fu'kL=k 
jgdj Hkh og oSQls fot; ik ldrk gS] vfgalk 
dk ;g u;k :i xk¡èkhth dh nsu gSA vfgalk] 
lR;] Lojkt tSls 'kCnksa dh 'kfDr dks xk¡èkhth us 
fo'oO;kih igpku nhA bu 'kCnksa dks vksDliQkWMZ 
fMD'kujh eas Hkh lfEefyr fd;k x;kA xk¡èkhth 
us vfgalk osQ fl¼karksa ij gh jk"Vª fuekZ.k dks 
cy fn;kA 'kkafr vkanksyu us èkhjs&èkhjs O;kid 
:i èkkj.k fd;kA chloha 'krkCnh tgka fo'o esa 
nks fo'o ;q¼ksa] fgjksf'kek&ukxklkdh] 'khr;q¼] 
[kkM+h ;q¼ vkfn vudks fgald ?kVukvksa dk 
flyflysokj ewd n'kZd Fkh] ogha Hkkjr esa ;g 
'kkafr vkanksyuksa dk uo lw=kik=k FkhA Hkkjr esa 
pEikj.k ls vkjaHk gq, 'kkafr vkanksyu&fojksèk osQ 
u, vfo"dkj osQ :i esa izfrLFkkfir gq,A Hkkjr 
dh chloha 'krkCnh fgalk osQ iz'u ij vfgalk 
dk izR;qÙkj fl¼ gbZA 
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'kkafr f'k{kk esa pfj=k fuekZ.k vkèkkj dk 
dk;Z djrk gSA f'k{kk O;fDr dks ifjfLFkfr;ksa dk 
O;kogkfjd :i ls vkSj cqf¼eÙkk ls fujh{k.k 
djuk fl[kkrh gS] O;fDr ,oa lekt osQ fodkl 
vkSj pfj=k fuekZ.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSA pfj=k fuekZ.k] f'k{kk dk eq[; mn~ns'; gksuk 
pkfg,A uSfrd f'k{kk dks vkjafHkd ikB~;ozQeksa 
esa LFkku fn;k x;k gS] ysfdu mPp ekè;fed 
d{kkvksa esa pfj=k fuekZ.k vkSj uSfrd f'k{kk dk 
LFkku èkhjs&èkhjs O;kolkf;d f'k{kk ys ysrh 
gSA thfodksiktZu dh n`f"V ls ;g egÙoiw.kZ 
Hkh gS] ijarq pfj=k fuekZ.k vkSj uSfrd f'k{kk 
O;fDr dks lgu'khyrk] ekuork] lPpkbZ vkSj 
izse ij vkèkkfjr thou;kiu esa lgk;rk djrh 
gSA O;kolkf;d f'k{kk us thou] lq[k&lqfoèkkvksa 
,oa osru osQ Lrj dks mQij mBk;k rks gS ysfdu 
lkFk gh lkFk blls mRiUu izfrLièkkZ us dHkh 
u [kRe gksus okyh nkSM+ esa O;fDr dks [kM+k 
dj fn;kA ifj.kkeLo:i ozQksèk >qa>ykgV] 
fpM+fpM+kgV] fMizs'ku] vijkèk] vlarqf"V] 
gR;kvksa] vkRegR;kvksa vkfn dk Lrj Hkh mQij 
mBk gSA vfgalk fo'okl dks tUe nsrh gS ijarq 
vkt lekt esa fgalk us vfo'okl dk ekgkSy 
cuk fn;k gS bl vfo'okl us fdlh u fdlh 
:i esa gks ge lcdks ?ksj j[kk gSA efgyk,a] 
cPps] cqtqxZ lc dgha u dgha fo'okl jfgr 
lafnXèk ekgkSy esa th jgs gSaA

xk¡èkhth ^bZ'oj ij fo'okl* dks lR; ,oa 
lgh f'k{kk dh rjiQ igyk dne ekurs FksA7 
;gh fo'okl f'k{kk osQ ekè;e ls le`¼ gksdj 
dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ,oa lgh 
fu.kZ; ysus esa lgk;d gksrk gSA ;gh ^f'k{kk vkSj 

fo'okl* O;fDr dks ?k`f.kr dk;Z djus ls jksdus 
esa l{ke gks ldrk gSA ozQksèk fgalk gS vkSj ;gh 
fgalk :ih ozQksèk csyxke gksus osQ dkj.k vkt 
vkijkfèkd ekeyksa osQ izfr'kr dks c<+krk tk 
jgk gSA blesa ,d cM+k Hkkx ;qok&oxZ dk gS] tks 
lgh ekxZn'kZu osQ vHkko esa fgald izo`fÙk;ksa dh 
rjiQ vkdf"Zkr gks jgs gaS] bldk izeq[k dkj.k 
f'k{kk&uhfr esa yksp vkSj f'k{kk&uhfr osQ lgh 
fozQ;kUo;u dk vHkko gSA 

f'k{kk dk ekè;e osQoy 'kfDr osQ fodkl 
ij osaQfnzr gksuk [krjukd ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k 
djrk gSA ckSf¼d 'kfDr ,oa 'kkjhfjd Je 'kfDr 
osQ lkFk vkRe'kfDr dk fodkl Hkh egÙoiw.kZ 
gSA 'kks"k.k dks lekt esa m[kkM+ isaQdus esa vfgalk 
,oa 'kkafr osQ vè;;u osQ egÙo dk xk¡èkhth 
us oèkkZ dk¡izasQl esa Hkh ftØ fd;k Fkk] ftlosQ 
ifj.kkeLo:i u;h rkyhe dk vkjaHk gqvkA8

'kkafr] ekuo osQ lkekftd thou dks lqpk: 
:i ls pykus osQ fy, vR;ar vko';d gSA 
vfuf'prrkvksa us euq"; dh lgu'khyrk ij 
iz'u fpg~u yxk fn, gSaA ;q¼ osQ nkSjku Hkh tYn 
ls tYn dh 'kkafr dh pkg ekuo }kjk thou osQ 
izfr yxko vkSj 'kkafriw.kZ oqQVqacdh; thou dh 
bPNk osQ egÙo dks n'kkZrh gSA 

bfrgkl ys[ku ij ewyr% ;g vkjksi yxk;k 
tkrk gS fd bfrgkl esa vfèkdrj mu gh ?kVukvksa 
dks egkeafMr fd;k tkrk gS ftuls 'kkafr Hkax 
gqbZ gks vFkok ;q¼ksa osQ dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dk 
o.kZu djuk gh bfrgkl dh izo`fr gSA ,sfrgkfld 
ys[ku esa fgald ?kVukvksa] ;q¼ksa] yM+kb;ksa dk 
fooj.k 'kkafriw.kZ ?kVukvksa osQ fooj.k dh rqyuk 
esa vR;ar fo'kky gSA ijarq gky osQ o"kks± esa 
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vk;s cnyko us bfrgkldkjksa dk #[k lekt 
vkSj tukèkkj dh vksj eksM+ fn;k gSA9 bfrgkl 
ys[ku osQ bl cnyrs Lo:i us ;g fl¼ fd;k 
fd dkyozQeksa] frfFk;ksa vkSj lkezkT; osQ mRd"kZ 
vkSj vid"kZ osQ ozQeokj C;kSjksa ,oa jktuSfrd 
mFky&iqFky dk o.kZu osQ :i esa igpkus tkus 
okys bfrgkl dk iz;ksx 'kkafr LFkkiuk osQ fy, 
Hkh izHkko'kkyh <ax ls fd;k tk ldrk gSA ;g 
lR; gS fd bfrgkl ohHkRl ;q¼kas dk izR;{kn'khZ 
gSA ijarq bu ;q¼ksa dk o.kZu 'kkafr iz;klksa osQ 
fy, psrkouh Lo:i fd;k tk ldrk gS] rkfd 
'kkafr&LFkkiuk dks cy feysA tSls izFke ,oa 
f}rh; fo'o ;q¼ osQ ifj.kkeksa usa 'khr;q¼ osQ 
nkSjku mRiUu gksus okys vkozQked ladVksa dks 
r`rh; fo'o ;q¼ dk :i ysus ls jksdk (D;wck 
dk ladV] vi+QxkfuLrku dk ladV] [kkM+h 	
;q¼)A leLr fo'o osQ 'kkafr iz;klksa us bu 
fpaxkfj;ksa dks fo'o ;q¼ cukus ls jksdkA

Ekkè;fed ,oa mPp ekè;fed ikB~;ozQeksa 
esa 'kkafr vè;;u osQ fo'ks"k LFkku dh 
vko';drk

Lkkekftd ifjorZu vuojr izfozQ;k gS vkSj 
lkekftd ifjorZu la?k"kZ dks tUe nsrs gSaA la?k"kZ 
lekèkku vkSj la?k"kZ izcaèku dk ifjp; ekè;fed 
,oa mPp ekè;fed ,oa mPpre ekè;fed 
d{kkvksa esa izR;sd {ks=k foKku] okf.kT;] ekufodh 
esa nsus dh vko';drk gSA ;gka fo|k£Fk;ksa osQ 
Åij c<+rs ikB~;ozQe osQ Hkkj dks Hkh ns[kuk 
gksxkA ikB~;ozQe osQ lgh izcaèku ,oa oqQN de 
vko';d rRokas dks gVkdj 'kkafr vè;;u dks 
vfuok;Z djuk bl le; dh lcls cM+h pqukSrh 

Hkh gS vkSj vko';drk HkhA gky osQ o"kks± esa 
c<+rs vijkèkhdj.k eq[;r% tqosukby ozQkbe us 
'kSf{kf.kd i¼fr ,oa ekè;fed f'k{kk Lrjkas ij 
'kkafr f'k{kk dh vko';drk ij cy fn;kA 
izkÑfrd vkinkvksa ,oa ekuo fu£er vkinkvksa 
osQ le; mRiUu fgald ?kVuk,a Hkh vkink 
izcaèku esa 'kakfr vè;;u vkSj la?k"kZ vè;;u dh 
vko';rk ij cy nsrh gSA lekt esa la?k"kks± dk 
gksuk LokHkkfod gSA ijarq la?k"kks± ij fu;a=k.k u 
gksuk lekt dks thou;kiu djus ;ksX; ugha jgus 
nsrkA la?k"kZ vuojr pyrs jgrs gaSA ikfjokfjd] 
lkekftd] jk"Vªh;] vUrjkZ"Vªh;] lanHkks± esa fo}kukas 
esa Hkh vkilh la?k"kZ dk LFkku jgrk gSA lHkh 
la?k"kZ fouk'kdkjh gksa] ;g vko';d ughaA la?k"kZ 
osQ dbZ mís'; gks ldrs gaSA U;k;] lekurk 
osQ fy, fujarj la?k"kZ gksrs jgs gSaA ijarq la?k"kks± 
osQ lkFk vfgalk dks tksM+dj tks iFk xk¡èkhth 
us fn[kk;k] vkt ml iFk ij ;qok ih<+h dks 
vxzlj djus dk dk;ZHkkj f'k{kk gh mBk ldrh 
gS] orZeku miHkksDrkoknh vkReosaQfnzr laLÑfr us 
euq"; dks laosnughu cuk fn;k gSA laosnukvksa] 
ekuoh; ewY;ksa] lân; Hkkoukvksa osQ vHkko esa 
'kkafr LFkkiuk vkSj ekuokfèkdkjksa osQ lkoZHkkSfed 
fodkl dh dYiuk djuk Hkh O;FkZ gSA vkt 
ekuo us vkReosaQfnzr LokFkZ iw£r osQ fy, u 
osQoy laosnukvksa] ekuoh; ewY;ksa vkSj Hkzkr`Ro 
Hkkouk dks viuh LokFkZ yksyqirk dh vfXu esa 
>ksad fn;k cfYd vius i`Foh xzg osQ izkÑfrd 
vkoj.k dks Hkh [kjkasp dj m[kkM+ isaQdkA ftl 
izdkj i;kZoj.k f'k{kk vkink izcaèku dks fo|ky; 
ikB~;ozQe esa LFkku feyk] mlh izdkj vfgalk ,oa 
'kkafr f'k{kk vkSj la?k"kZ izcaèku dks Hkh lgh LFkku 



41bfrgkl dk 'kkafr vè;;u esa ;ksxnku ,oa---

nsus dk oDr vk x;k gSA ;fn vfgalk dks cky 
efLr"d esa jksi.k djus esa gekjh f'k{kk iz.kkyh 
liQy gks x;h rks lekt esa iSQys vijkèkhdj.k 
ij rks jksd yxsxh gh] blls gekjs yksdra=k dks 
Hkh etcwrh feysxhA 

;fn ;q¼ksa vkSj yM+kb;ksa osQ mnkgj.k bfrgkl 
esa feyrs gSa rks 'kkafr osQ egÙo] uSfrdrk] lnkpkj 
osQ mnkgj.k Hkh bfrgkl gh gesa nsrk gSA iQoZQ 
gS fd ge fdl izdkj vkSj fdl fy, bfrgkl 
dk iz;ksx djrs gSaA foxr n'kd esa Hkkjrh; mPp 
f'k{kk esa 'kkafr vè;;u la?k"kZ lekèkku] la?k"kZ 
izcaèku] 'kkafr vkSj vfgalk lacaèkh dk;ZozQeksa dh 
vè;;u lkexzh esa bfrgkl fo"k; dk iz;ksx 
uhao osQ leku fd;k tk jgk gSA10 ;gka fopkj 
djus ;ksX; rF; gS fd f'k{kk xzg.k dj jgs 
fo|k£Fk;ksa dk ,d cM+k lewg mPp f'k{kk rd 
ugha igq¡p ikrkA ijarq ;g cM+k lewg lekt esa 
egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA rkRi;Z gS fd 'kkafr 
vè;;u dh vko';drk ekè;fed Lrj ij 
T+;knk eglwl dh tk jgh gSA orZeku lekt osQ 
udkjkRed foo`Qr :i] fgalk osQ izfr vkd£"kr 
gksrh ;qok ih<+h] efgykvksa osQ lEeku ij yxrs 
iz'u fpg~u] lgu'khyrk vkSj fMizs'ku osQ dkj.k 
c<+rh gR;kvksa vkSj vkRegR;kvksa osQ dkj.k 'kkafr 
vkSj vfgalk osQ vè;;u dks ekè;fed Lrj ij 
vko';drk osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg,A

'kkafr f'k{kk dk vFkZ ,oa rRdkyhu 
vko';drk

'kkafr LFkkiuk dk vFkZ ek=k ;q¼ksa vkSj taxksa dk 
uk gksuk gh ugha gS cfYd lkekftd] vk£Fkd 
,oa jktuhfrd Hk; ls eqfDr gh loksZPp 'kkafr gSA 

'kkafr ogh fLFkfr gS] tgka ekuo dks thou ;kiu 
osQ mfpr volj izkIr gkasA 'kkafr LFkkiuk dk 
egÙo blfy, Hkh c<+ tkrk gS] D;ksafd gekjh 
iwoZorhZ chloha lnh us fo'o ;q¼ksa esa =kklnh 
osQ vla[;] vlguh; vuqHkoksa dks Hkksxk gSA 
fgjksf'kek&ukxklkdh ekuork osQ ân; ls fjlus 
okys uklwj gSaA vfgalk osQ loZO;kih egÙo dks 
cqf¼thfo;ksa vkSj f'k{kkfonkas us egÙoiw.kZ le>k 
vkSj bls dbZ f'k{kk laLFkkvksa esa i<+k;k tkus yxkA 
ijarq 'kkafr f'k{kk dh vko';drk mPp f'k{k.k 
laLFkkuksa ls vfèkd ekè;fed f'k{kk Lrj ij gSA 
Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk osQ vuqlkj ekè;fed 
Lrj osQ ckn mPp ekè;fed ,oa Lukrd f'k{kk 
{ks=k esa fo"k;ksa dk oSdfYid pquko djuk iM+rk 
gSA vr% mPp f'k{kk ij 'kkafr f'k{kk xzg.k djus 
okys fo|k£Fk;ksa dk izfr'kr ?kV tkrk gS vkt 
osQ lekt esa c<+rs vijkèkhdj.k] Hkz"Vkpkj vkSj 
vfgald xfrfofèk;ksa dks jksdus osQ fy, 'kkafr 
f'k{kk dks ekè;fed vfuok;Z f'k{kk esa 'kkfey 
fd;k tkuk pkfg, blosQ fy, bfrgkl fo"k; gh 
lcls vfèkd mi;qDr gSA

'kkafr f'k{kk osQ fy, fgalk dks le>uk fgalk 
osQ fuokj.k osQ fy, egÙoiw.kZ gSA tkWu xYVax us 
fgalk dks nks Hkkxks esa ckaVk gS&Mk;jsDV fgalk vkSj 
LVªDpjy fgalkA Mk;jsDV fgalk] ftlesa fdlh 
O;fDr ;k lewg dks 'kkjhfjd ;k ekufld ihM+k 
lgu djuh iM+rh gSA LVªDpjy fgalk osQ varxZr 
fdlh laLFkk ;k lekt }kjk vlekurk osQ :i esa 
O;fDr;ksa dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA11 tSls Hkkjr 
esa efgykvksa ,oa nfyrksa osQ lkFk fgald ?kVuk,aA 
tkWu xYVax us 1968 esa tjuy vkWiQ ihl fjlpZ 
fudkykA blh izdkj tkWu cVZu us 1966 esa 'kkafr 
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iz;klksa dks c<+kok nsrs gq, yaMu ;wuho£lVh 
esa lasVj iQkWj ,ukfyfll vkWiQ dkWfUÝyDV dh 
LFkkiuk dhA12 fgalk dh le> 'kkafr vè;;u 
osQ iz;klksa dh :ijs[kk cukus esa ;ksxnku nsrh gSA 
'kkafr vè;;u esa xk¡èkhth dk ;ksxnku fo}kuksa esa 
cgl] vuqlaèkkuksa ,oa iz'kalk dk fo"k; jgk gSA 
vjLrq us dgk Fkk fd ge ;q¼ blfy, djrs gaS 
rkfd 'kkafr ls jg losaQ] D;k ge ;q¼ osQ LFkku 
ij fe=krk vkSj lg;ksx dh laLÑfr viukdj 
'kkafr ls ugha jg ldrsA 

'kkafr dh voèkkj.kk uohu ugha gSA bfrgkl 
lk{kh gS fd jDr dh fiiklk 'kkafr ls gh cq>h 
gS& egkHkkjr osQ ;q¼ ls igys 'kkafr dk izLrko 
gks ;k dfyax fot; osQ mijkar v'kksd }kjk 
'kkafr dh pkg] egkRek cq¼ ,oa Lokeh egkohj 
dh 'kkafr&[kkst gks ;k vdcj dh nhu&,&bykgh 
,oa jktiwr uhfr esa 'kkafr dh >yd gks] Lokeh 
foosdkuan dk fo'o 'kkafr lans'k gks ;k xk¡èkhth 
}kjk vius thou dk 'kkafr osQ fy, leiZ.kA 
lekt esa 'kkafr dk vfLro vuojr pyk vk 
jgk gS rks fdu dkj.kksa ls orZeku esa 'kkafr 
f'k{kk osQ vkxk”k dh vko';drk ckydksa osQ 
fy, egÙoiw.kZ gks xbZ gSA bl iz'u dk mÙkj 
gesa dk¡izsaQl gkWyksa esa ugha cfYd fo|ky;ksa 
vkSj fo|ky;ksa osQ vkl&ikl ?kfVr ?kVukvksa esa 
feysxkA vkt fo|ky; fgalk dh dk;Z'kkykvksa 
esa cnyrs u”kj vk jgs gSaA ukckfyx vijkèkksa 
dk c<+rk xzkiQ vlarks"k] vlqj{kk] laLÑfr ,oa 
uSfrd ewY;ksa osQ èoal dk |ksrd gSA fgalk dk 
izkjaHk foèkky; ls Hkh dgha igys ckydksa osQ 
?kj ls vkjaHk gks tkrk gSA ?kjsyw fgalk] fgald 
okrkZyki] tulapkj osQ lkèkuksa esa fgalk dk izpkj 

ckydksa osQ efLr"d ij vafdr gks tkrk gSA 
vius 'kksèkdk;Z osQ losZ osQ nkSjku LowQyh Nk=kksa 
ls ckr djrs le; pkSadkus okys rF; lkeus 
vk;s fd fdl izdkj LowQyh Nk=kksa dks fgalk ,oa 
fgalk ls tqM+h xfrfofèk;ksa esa vkuan vkus yxk gSA 
fo|ky;ksa esa ckydksa osQ chp NksVh&NksVh ckrksa 
esa yM+kbZ >xM+ksa dk fodjky :i ysuk vke 
ckr gks xbZ gSA ozQksèk dh lhek dks yka?k dj 
vius vè;kidksa ij gkoh gksuk vkSj mUgsa èkedh 
rd nsuk vke ckr gSA 2013 osQ vkjaHk esa 
nf{k.kh fnYyh osQ ,d jktdh; fo|ky; esa ,d 
vè;kid us ,d ckyd dh xyrh ij mldh 
fiVkbZ dj nhA vxys gh fnu oqQN yksx vk, 
vkSj fo|ky; ifjlj esa vè;kid dh fiVkbZ 
djus yxsA vè;kid dk O;ogkj Hkh funauh; 
gS ijarq vc rd vè;kid dh pir fo|k£Fk;ksa 
osQ fy, Hkfo"; esa i<+us okyh ifjfLFkfr;ksa dh 
ekj ls cpus dk rjhdk FkhA bl izdkj dh 
?kVukvksa vkSj vè;kidkas osQ izfr fo|k£Fk;ksa osQ 
cnyrs n`f"Vdks.k us vè;kidksa osQ eu esa Hk;] 
vius drZO; ls foeq[krk ,oa fo|kfFk;ksa osQ eè; 
mPp Ük`a[kyrk dks c<+kok fn;kA bl ?kVuk dks 
oqQN le; gh chrk Fkk fd mlh fo|ky; osQ 
pkSdhnkj ij geyk gqvk mls vLirky esa HkrhZ 
djok;k x;kA cgqr eq'fdy ls fo|ky; dk 
iz'kklu bl ckr dks xqIr j[k ikus esa dke;kc 
gqvkA ;g rks ek=k ,d fo|ky; dk mnkgj.k 
gS ysfdu yxHkx gj nwljs fo|ky; esa fgalk ls 
tqM+h vusd ?kVukvksa osQ mnkgj.k feysaxsA ,d 
nwljs fo|ky; osQ vkBoha d{kk osQ fo|kFkhZ us 
crk;k fd dbZ cPps fo|ky; esa nkrksa osQ chp 
CysM dk vkèkk fgLlk rksM+dj j[krs gaS vkSj 
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yM+kbZ ;k >xM+s esa lhèkk CysM ekjdj Hkkx tkrs 
gSaA vius losZ osQ nkSjku fgalk osQ dkj.kksa dks 
tkuus osQ iz;kl esa eq>s fo|ky;ksa esa u'ks dh 
xgjh gksrh xrZ osQ ckjs esa Hkh irk pykA mnkgj.k 
c<+rs tk,axs ij bu mnkgj.kksa dk mís'; ?kVukvksa 
dk C;kSjk ugha oju~ 'kkafr f'k{kk dh izcy ,oa 
vkikrdkyhu vko';drk ij cy nsuk gSA 

bykt ls cpko csgrj gS] blfy, dkuwu 
O;oLFkk vkSj iqfyl O;oLFkk cky vijkèk xzgksa 
dks csgrj cukus osQ lkFk&lkFk ;fn f'k{kk dks 
csgrj cuk;k tk, vkSj bl ls Hkh vfèkd f'k{kk 
dks izHkkoh :i ls fØ;kfUor fd;k tk, rks 
vo'; gh ldkjkRed ifj.kke n`f"Vxkspj gksaxsA 
xk¡èkhth osQ vuqlkj vfgalk gh lR; vkSj lR;kxzg 
dks ikus dk ekxZ gSA ;g osQoy jktuhfrd dk;ks± 
esa liQyrk ikus dk ekè;e ugha oju~ lR; dks 
ikus dk ,d ek=k uSfrd lkèku gSaA cPpksa dh 
eklwfe;r us xk¡èkhth dks eqXèk fd;kA muosQ 
vuqlkj ckyd lR; vkSj vfgalk osQ okLrfod 
vH;kFkhZ gSaA VkWyLVkW; iQkeZ esa f'k{kd osQ :i 
esa xk¡èkhth us O;fDÙko fuekZ.k dks f'k{kk dh 
uhao crk;kA muosQ vuqLkkj ;fn f'k{kk dh uhao 
etcwr gS rks cPps ckfd lkjh phtsa vius vki 
;k vius lkfFk;ksa osQ lg;ksx ls lh[k tkrs gaSA13 
xk¡èkhth ekurs gSa fd f'k{kk ckydksa esa ekuork 
osQ cht dks izLiqQfVr djrh gS& ¶ckydksa dks 
fdlh uk;d dh izfrÑfr cukuk vuq'kklu ugha 
gSA blls vknrksa dks fodflr djuk laHko ughaA 
;fn ckydksa dks cafn;ksa dh Hkk¡fr i<+k;k tk, rks 
og ckydksa dk fodkl ugha oju~ mudh izfrHkk 
dk ßkl gksxkA¸14 

ckydksa dks tks f'k{kk nh tk, ml f'k{kk osQ 

dkj.k muosQ le{k gksa] fiQj egku foHkwfr;ksa osQ 
egku dk;ks± dks muosQ lkeus izLrqr dj dkj.kksa 
dks Bksl vkèkkj fn;s tk,aA blls ckyd etcwr 
ukxfjd cusaxs] tks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa lgh 
fu.kZ; ys losQaxsA fo|k£Fk;ksa esa O;fDrRo fuekZ.k] 
fofoèkrk ls ifjiw.kZ ns'k esa fey&tqy dj jguk 
lh[kus dh dyk] ns'k ,oaa lekt osQ izfr dÙkZO;] 
thou 'kSyh esa 'kkafriw.kZ fLFkjrk osQ egÙo dks 
fl[kkus dh ”k:jr gSA bu mís';ksa dks izkIr 
djus osQ fy, ckydksa ij i<+kbZ dk vfrfjDr 
Hkkj Mkyus osQ LFkku ij bfrgkl fo"k; dks gh 
bl izdkj ls izLrqr fd;k tk, fd ;q¼ksas dk 
o.kZu djrs le; Hkh 'kkafr osQ egÙo dh vksj 
laosQr u”kj vk;sA Hkkjrh; bfrgkl vkSj lakLÑfr 
ewY;ksa osQ yxHkx izR;sd igyw dks fo|k£Fk;ksa osQ 
le{k thfor djus esa l{ke gSaA O;fDRo fuekZ.k 
esa lgk;rk osQ fy, Hkkjrh; bfrgkl vHkwriw.kZ 
O;fDr;ksa osQ mnkgj.kksa ls Hkjk gqvk gSA 

Hkkjrh; laLÑfr us lnSo lksgknZiw.kZ thou 
O;rhr djus osQ fy, ^olqèkSo oqQVqEcde* 
dk lw=k fn;k] xk¡èkhth dk lEiw.kZ thou 
gh 'kkafr ,oa vfgalk dk iz;kl gSA Hkkjrh; 
jk"Vªh; vkanksyu Hkh 'kkafriw.kZ liQyrk dk mÙke 
mnkgj.k gSA xk¡èkhth us VkWyLVkW; iQkWeZ ij 
vè;kiu osQ vuqHko ls dgk gS fd fo|k£Fk;ksa 
esa O;fDro fuekZ.k f'k{kk dk egÙoiw.kZ mís'; 
gSA ;fn vuq'kklu] vkRefu;a=k.k] ifjJe vkSj 
laosnu'khyrk dks f'k{kk osQ vkjafHkd pj.kksa osQ 
:i esa izfrLFkkfir fd;k tk,xk rks vfgalkRed 
iks"k.k] uSfrd ewY;kas] ldkjkRed lksp ls flafpr 
cky:ih ikSèkk vo'; gh Hkfo"; esa 'kkar ?kus 
Nk;knkj ou esa ifjo£rr gksxkA
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