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lkjka'k 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh us thou ds çR;sd Lrj dks çHkkfor fd;k gSA vkÃlhVh us cgqr de le; esa 

vkèkqfud lekt dh cqfu;knh i"̀BHkwfe esa viuk LFkku cuk fy;k gS ¼Daniels] 2002½ lwpuk ,oa lapkj 

rduhdh ds ç;ksx ls lh[kus dh ifjfLFkfr;ksa esa yxkrkj ifjorZu gks jgk gSA lh[kus ds lzksrksa esa vkt 

yxkrkj ifjorZu vk jgs gSa] igys lh[kus ds lzksr lhfer Fks ijUrq vkt lh[kus ds vusd lzksr lapkj 

ekè;eksa dh otg ls miyCèk gSaA daI;wVj bUVjusV ij ,d fDyd ls fdlh Hkh fo"k; ij vusd lzksr 

miyCèk gks tkrs gSaA ,d oä Fkk tc fo|kFkÊ viuk vfèkdre le; iqLrdky; esa O;rhr djrs Fks ijUrq 

vkt oks vius ySiV‚i] eksckÃy Qksu] vU; rduhdh lalkèkuksa ds ekè;e ls ?kj ij gh ;k pyrs fQjrs 

vius fo"k; lEcafèkr tkudkjh çkIr dj ldrs gSaA lwpuk ,oa lapkj rduhdh us dsoy vfèkxe çfØ;k 

,oa vfèkxe okrkoj.k dks gh ugÈ cnyk gS vfirq vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks Hkh lcls T;knk çHkkfor 

fd;k gSA vc ç'u ;g mBrk gS fd lwpuk ,oa lapkj rduhdh us vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks fdl çdkj 

ls çHkkfor fd;k gS\ rduhdh midj.kksa ;k lalkèkuksa ds ç;ksx ls vfèkxe ikfjfLFkfrdh fdl çdkj ls 

ifjoÆrr gks jgh gS\ bl 'kksèk i= esa mi;qZä ç'uksa ds lUnHkZ esa mís'; ijd fofèk }kjk çnÙk dk 

ladyu djds xq.kkRed ,oa ek=kRed fo'ys"k.k }kjk vè;;u fd;k x;k gSA 

çeq[k 'kCn% ikfjfLFkfrdh] vfèkxe] lwpuk ,oa lapkj rduhdhA 

çLrkouk 

lwpuk lapkj rduhdh us f'k{kk ds çR;sd {ks= dks çHkkfor fd;k gS pkgs og vkSipkfjd f'k{kk gks ;k 

vukSipkfjdA f'k{kk ds {ks= esa rduhdh dk lcls T;knk çHkko vxj fdlh ?kVd ij iM+k gS rks og gS] 

vfèkxeA vfèkxe dh ifjHkk"kk ds :i esa oqMoFkZ ds dFku Þvfèkxe thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k gSÞ 

dks cgqr egRo fn;k tkrk gS vkSj ;g fo|kÆFk;ksa esa vfèkxe ds çfr rfd;k dyke gS] ,slk dgk tk; rks 
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vuqfpr ugÈ gksxkA ijUrq D;k vfèkxe okdÃ dsoy thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k gS\ tSlk dh ukeZu 

tSDlu us vfèkxe dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS fd “Future of Learning is lifewide, open 

and Ecological (Norman Jacksan, 2013).” mi;qZä nksuksa ifjHkk"kkvksa vkèkkj ij ;g dguk 

mfpr gksxk fd ÞLearning is not only Lifelong process but also Life wide] Open and 

Ecological-ß vFkkZr vfèkxe dsoy thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k ugÈ gS ;g thou foLrkj] [kqyh 

vkSj ikfjfLFkfrdh Hkh gSA ;g vuqHko Hkh fd;k tk ldrk gS fd ge Lo;a vkSj gekjk lh[kuk ,d 

ikfjfLFkfrdh dk vax gS tks Lo;a dks cuk,¡ j[kus vkSj gesa cukus esa gekjh enn djrk gS ijUrq gesa 

fu;af=r ugÈ j[krkA blesa gesa yxkrkj ifjfLFkfr çokg ds vuqlkj çfrfØ;k] yksxksa ds lkFk lkeatL; 

rFkk fofHkUu vuqHkoksa ds lkFk ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vfèkxedrkZ ds vfèkxe 

ikfjfLFkfrdh esa mldh Lo;a dh lksp] —R; ,oa mlds vfèkxe dh vknrsa lfEefyr gksrh gSaA vfèkxe 

ikfjfLFkfrdh vfèkxedrkZ ds ,d vfèkxe {ks= ds :i esa le>h tk ldrh gS ftlesa vfèkxe lEcafèkr 

leLr vo;o fo|eku gksrs gSa vkSj vfèkxedrkZ muds lkFk var%fØ;k djrs gq, lh[krk gS ¼Bardge, 

1998; Borron, 2006½A 

vfèkxe ikfjfLFkfrdh lUnHkks± dk leqPp; gS tks HkkSfrd ;k okLrfod vkoj.k ¼LFky½ ds :i esa ik;k 

tkrk gS tks lh[kus ds fy, volj çnku djrk gSA çR;sd lUnHkZ fØ;kvksa] oLrq lalkèkuksa] lEcaèkksa vkSj 

ikjLifjd fopkj&foe'kZ ls tks mHkj dj vkrk gS] ls lekfo"V ,d vuwBk foU;kl gS ¼Borron] 2006½A  

vfèkxe ikfjfLFkfrdh esa O;fä ds Lo;a mlds dqN djus ;k lh[kus dh {kerk] bPNk] mlds lh[kus esa 

lg;ksxh midj.k ;k lalkèku] mlds vfèkxe okrkoj.k esa mlls tqM+s lHkh lEcaèk] mlds vfèkxe dk og 

foLrkfjr {ks= ftlesa vfèkxe dh leLr çfØ;k laiUu gksrh gS ¼Norman jacksan] 2013 ½A ftls 

vfèkxe LFky dgk tk ldrk gS] mldk lh[kus ds ifjçs{; ftls lUnHkZ dg ldrs gSa tSls— 'kSf{kd 

lUnHkZ] mldh ifjfLFkfr dk lUnHkZ vkSj mldk vfèkxe ds fy, vius okrkoj.k ds lkFk lkeatL;] 

muds lkFk var% fØ;k dk py Lo:i ftls ge çfØ;k dgrs gSa ftlds varxZr fdlh Hkh ?kVuk ;k dk;Z 

çkjaHk gksus ls lekIr gksus rd ds eè; leLr igyqvksa dk Øec) <ax ls gksus dh çfØ;k] lHkh 

lfEefyr gSA 

vkys[k la[;k & 1 
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mi;qZä vkys[k la[;k & 1 esa vfèkxe ikfjfLFkfrdh ds çR;sd vo;oksa dks çnÆ'kr fd;k x;k gSA 

'kksèk ç'u% lwpuk lapkj rduhdh ds ç;ksx ls d{kk 5 ds fo|kÆFk;ksa dh vfèkxe 

ikfjfLFkfrdh ij D;k çHkko iM+k gS \ 

mís'; % d{kk ds fo|kÆFk;ksa dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh ij lwpuk lapkj rduhdh ds çHkko dk vè;;u 

djukA 

'kksèk fofèk ,oa çfØ;k % bl 'kksèk i= ys[ku gsrq 'kksèkkFkÊ }kjk çfrn'kZ p;u ds fy, mís'; ijd fofèk 

dk ç;ksx djrs gq, 10 cPpksa dk p;u fd;k x;kA midj.k ds :i esa 'kksèkkFkÊ }kjk nks çdkj dh 

ç'ukoyh dk fuekZ.k fd;k x;k ,d cPps ds fy, nwljk vfHkHkkod ds fy, rFkk vfHkokod lk{kkRdkj 

,oa cPpksa dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dk voyksdu fd;k x;kA ladfyr çnÙkksa ds fo'ys"k.k ds fy, 

xq.kkRed fo'ys"k.k ds varxZr rF; fo'ys"k.k fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

ifjlheu % ;g 'kksèkdk;Z çkFkfed Lrj ds d{kk 5 ds fo|kÆFk;ksa ij fd;k x;k gSA blesa vfèkxe 

ikfjfLFkfrdh ds dsoy fo|ky; vfèkxe ikfjfLFkfrdh vkSj ?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dk vè;;u 

fd;k x;k gSA 

d{kk 5 ds fo|kÆFk;ksa dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh 

vkys[k la[;k &2 
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mi;Zä vkys[k esa d{kk 5 ds fo|kÆFk;ksa dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks fn[kk;k x;k gSaA vkys[k esa çnÆ'kr 

lHkh ?kVd eq[; :i ls fdlh Hkh cPps dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dk fgLlk gksrs gSaA bu lHkh ?kVdksa ls 

Nk= nSfud thou esa lcls T;knk tqM+k gksrk gS vkSj bu lHkh ra=ksa ds ekè;e ls Nk= dh vfèkxe 

çfØ;k laiUu gksrh gSA Nk= fdlh u fdlh :i esa bu lHkh ra=ksa ls vfèkxe djrk jgrk gS blfy, 

Nk= dh ;s vfèkxe ikfjfLFkfrdh dgh tk ldrh gSA ;gk¡ ;g Hkh mYys[k fd;k tkuk vko';d gS fd 

çR;sd vfèkxe ikfjfLFkfrdh dh ,d ikfjfLFkfrdh gksrh gSA tSls fo|ky; dh ikfjfLFkfrdh] ?kj dh 

ikfjfLFkfrdh] nksLr lewg dh ikfjfLFkfrdh bR;kfnA 

vfèkxedrkZ dh fo|ky; vfèkxe ikfjfLFkfrdh 

fo|ky; dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks Hkh pkj ?kVdksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS fo|ky; esa 

miyCèk HkkSfrd ,oa ekuoh; lalkèku] ekuoh; lalkèkuksa dks lEcaèk ds varxZr j[kk x;k gS] fo|ky; ds 

vUnj lEcaèk] vfèkxe LFky ,oa çfØ;kA 

fo|ky; ds ikfjfLFkfrdh ds ?kVdksa dk fooj.k 

lalkèku fo|ky; esa ik, tkus okys lHkh midj.k( tSls eksckby] daI;wVj] Vsyhfotu] LekVZ cksMZ] 

çkstsDVj]pkVZ–Mk;xzke] iqLrd ftlds ekè;e ls fo|kFkÊ dqN u dqN fo|ky; esa lh[krk jgrk gS ;k 

vè;kid buds ekè;e ls f'k{k.k djrk gSA nwljk ?kVd çfØ;k gS ftlds varxZr vfèkxe ls lEcafèkr 

leLr fØ;k çkjaHk ls var rd yxkrkj ?kfVr gksrh jgrh gS ;s ,d py Lo:i gS blesa f'k{kd }kjk 

f'k{k.k] d{kk dk ikBîØe] fo|kFkÊ }kjk Lo&vfèkxe vkSj mls f'k{kd }kjk ;k vU; O;fä] midj.k }kjk 

vfèkxe çfØ;k esa nh tkus okyh vfHkçsj.kk vkSj iquoZyu ;s lHkh vfèkxe ikfjfLFkfrdh esa gksus okyh 

fØ;k,¡ çfØ;k varxZr gksrh gSA vfèkxe LFky fo|kFkÊ ds vfèkxe ls tqM+s lHkh LFkkuksa ls gS tgk¡&tgk¡ 

vfèkxe dh fØ;k laiUu gksrh gS ftles lHkh HkkSfrd vkSj vkHkklh LFkku lfEefyr gksrs gSaA tSls & d{kk] 

[ksy dk eSnku] iqLrdky;] ç;ksx'kkyk] fo|ky; esa gksus okys vU; dk;ZØe LFkyA lEcaèk fo|ky; dh 

vfèkxe ikfjfLFkfrdh dk lEcaèk ,d vge~ Hkkx gS ftlls vfèkxe dh çfØ;k esa vfèkxedrkZ dks 

ldkjkRedrk] HkkokRed lg;ksx mlds lEcafèkr O;fä }kjk çkIr gksrk jgrk gSA lEcaèk ds }kjk lwpuk 

dk vknku&çnku] u, lalkèku ds lkFk lek;kstu bR;kfn ljyrk ,oa lgtrk ls gksrk gS( tSls Nk= & 

Nk= lEcaèk] f'k{kd & Nk= lEcaèk] f'k{kd&f'k{kd lEcaèk] Nk= dk vU; fo|ky; ds ç'kklfud O;fä 

;k deZpkfj;ksa ls lEcaèkA ;s lHkh lEcaèk fo|kFkÊ dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks çHkkfor djrs gSaA 

çnÙk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

vfèkxe LFky ij lwpuk lapkj rduhdh dk çHkko 

lwpuk lapkj rduhdh us vfèkxe LFky dks çHkkfor fd;k gSA vfèkxe LFky ds fuekZ.k ,oa mlds 

leqfpr mi;ksx esa lwpuk lapkj rduhdh dh vge~ Hkwfedk gSA HkkSfrd LFkyksa tgk¡ ij vfèkxe dh fØ;k 

fdlh u fdlh :i esa laiUu gksrh jgrh gS ogk¡ lwpuk lapkj rduhdh us viuh iwjh iSB cuk yh gSA 

d{kk dk Lo:i LekVZ d{kk dk :i ys jgk gS ftlesa dSejs] çkstsDVj vkSj fMLIys cksMZ miyCèk gSaA [ksy 

ds eSnku ij Hkh lwpuk lapkj rduhdh ds midj.kksa dk mfpr LFkku fo|ky; esa miyCèk gSA fo|kÆFk;ksa 

dks [ksy dk çf'k{k.k nsus ds fy, vè;kid }kjk ohfM;ks dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;gk¡ daI;wVj 
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çf'k{k.k Hkh djk;k tkrk gS ,oa daI;wVj vkèkkfjr [ksy Hkh f[kyk;k tkrk gSA fo|ky; [ksy ds eSnku ds 

ikl cM+s&cM+s Lihdj Hkh yxs gq, gSa ftlds ekè;e ls mfpr funsZ'ku ,oa lapkj fd;k tkrk gSA [ksy ds 

eSnku esa D;k gks jgk gS bldh lEiw.kZ çfØ;k çèkkukè;kid ds d{k esa yxs fMLIys midj.k ds ekè;e ls 

ns[kh tk ldrh gSA mlh çdkj dk;ZØe LFky ij Hkh nhokj esa Lihdj yxs gq, gSa vkSj fMLIys cksMZ] rFkk 

çkstsDVj Hkh miyCèk gSA blls ;g çnÆ'kr gksrk gS fd fo|ky; esa tks Hkh dk;ZØe gksrs gSa mlesa Hkh 

vkÃlhVh dh vge~ Hkwfedk gSA 

vfèkxe LFky dks lwpuk lapkj rduhdh us çHkkfor fd;k gS tgk¡ bldh Hkwfedk vge~ :i ls 

fo|eku gSA blus HkkSfrd LFky dh lhek ls ijs vfèkxe dh çfØ;k dks igq¡pkus dk dke fd;k T cPps 

dks çn~Ùk dk;Z vfèkdre lwpuk lapkj rduhdh lEcafèkr gSa tks HkkSfrd d{kk ls ckgj rduhdh ds 

ekè;e ls laiUu fd;s tk ldrs gSaA 

fo|ky;h lEcaèkksa esa lwpuk lapkj rduhdh dk çHkko % 

vkys[k – 3 

 

mi;qZä vkys[k &3 ds ekè;e ls vfèkxe dh ikfjfLFkfrdh ds çeq[k vax] vkarfjd lEcaèkksa dks 

fn[kkus dk ç;kl fd;k x;k gSA lwpuk ,oa lapkj rduhdh us vkarfjd lEcaèkksa dks Hkh çHkkfor fd;k gS 

tgk¡ ijEijkxr f'k{kk i)fr esa f'k{k.k dh çfØ;k vkeus&lkeus gh laHko gks ikrh Fkh ijUrq vkt 

rduhdh ds ekè;e ls fo|ky; ifjfèk ls Hkh ckgj ,d fo|ky; dh mifLFkfr vewrZ :i ls fo|eku gSA 

f'k{kd & Nk= ds chp okrkZyki rduhdh ds ekè;e ls gks jgk gSA fo|kÆFk;ksa ds ikl eksckby 

,oa OgkV~l,i ugÈ ijUrq os vius vfHkHkkod ds LekVZ Qksu ds ekè;e ls vius f'k{kdksa ,oa lgikfB;ksa ls 

fo|ky; lEcafèkr xfrfofèk;ksa ij lwpuk dk vknku&çnku djrs gSaA f'k{kd fo|ky; esa gksus okys 

dk;ZØe ,oa viuh f'k{k.k lEcaèkh lwpuk ds fy, cPpksa dks pSV ds ekè;e ls Hkh lwfpr djrs gSa vkSj 

cPps dh çxfr fjiksVZ ,oa egRoiw.kZ lwpuk ds fy, f'k{kd vfHkHkkod dks esy rFkk Qksu ds ekè;e ls 

lapkj djrs gSaA 

;gk¡ ;g Li"V gksrk gS fd bl lwpuk lapkj rduhdh dk fo|kÆFk;ksa ls lEcafèkr vfèkxe 

ikfjfLFkfrdh ij xgjkÃ ls çHkko iM+k gSA lwpuk lapkj rduhdh us f'k{kd & Nk=] Nk=&Nk=] ,oa 

f'k{kd & vfHkHkkod ds chp dh nwjh dks de djds vfèkxe dh çfØ;k dks vkSj vfèkd xzká ,oa lqyHk 

cukus dk dke fd;kA 
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vfèkxe çfØ;k ij lwpuk lapkj rduhdh dk çHkko 

vkys[k&4] fo|kÆFk;ksa ds fy, lwpuk tkudkjh çkIr djus dk lzksr 

 

mi;qZä ikÃ & pkVZ ds ekè;e ls fo|kÆFk;ksa }kjk fdlh Hkh tkudkjh dks çkIr djus esa fdl 

ekè;e dk fdruk ç;ksx fd;k tkrk gS fn[kk;k x;k gSA 5 çfr'kr cPps fdlh Hkh tkudkjh dks çkIr 

djus ds fy, vè;kid] vfHkHkkod ,oa bUVusV rhuksa dk ç;ksx djrs gSa] 10 çfr'kr cPps bUVjusV dk 

ç;ksx djrs gSa] 25 çfr'kr cPps vè;kid dk] 30 çfr'kr vfHkHkkod dk ,oa 30 çfr'kr cPps vfHkHkkod 

vkSj vè;kid nksuksa dk ç;ksx djrs gSaA ;g pkVZ dsoy cPpksa ds }kjk lwpuk çkfIr ds lzksr dks gh 

çnÆ'kr ugÈ djrk ;g muds vfèkxe çfØ;k dks Hkh çnÆ'kr djrk gS fd os fdl çdkj ds vè;;u esa 

T;knk :fp ysrs gSaA ;gk¡ ;g çkIr gksrk gS fd cPps vHkh Hkh bUVjusV dh vis{kk vfHkHkkod ,oa vè;kid 

}kjk tkudkjh çkIr djrs gSa A 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh 

vkys[k & 5 
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?kj dh ikfjfLFkfrdh esa eq[;r% ?kj esa miyCèk lalkèkuksa] ?kj ds lnL;ksa ,oa ikl&iM+ksl ls lEcaèk] Nk= 

ds led{k Nk=ksa ,oa nksLrksa dk lewg bR;kfn cPps dh ?kj ifjfLFkfrdh ds varxZr vkrk gSA 'kSf{kd 

lUnHkZ esa ?kj esa lh[kus ds miyCèk lHkh midj.k ftlls cPpk dqN u dqN lh[krk gS ;k vfèkxe dh 

çfØ;k esa ç;ksx djrk gSA tSls Vsyhfotu] jsfM;ks] eksckby] daI;wVj] fdrkcsa bR;kfnA ;gk¡ lHkh midj.kksa 

dk lUnHkZ 'kSf{kd vfèkxe ls gSA led{k lewg Hkh ikfjfLFkrdh dk ,d çHkkoh vax gksrk gS tSlh laxfr 

gksxh mldk vlj cPps ij iM+rk gS vkSj cPpk muls tqM+s lHkh çdkj ds vfèkxe] lalkèku dks ikus ds 

fy, çsfjr gksrk gS] tSls dksÃ cPpk vius nksLrksa ds lkFk [ksyrk gS vkSj mlds fdlh nksLr ds ikl 

vPNk lk [ksy midj.k gS ftlesa fofHkUu çdkj ds tkuojksa dh vkokt fudyrh gS rks og cPpk vkdj 

?kj ij vo'; vius vfHkHkkod ls ml oLrq dh ek¡x djsxkA 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkrdh rFkk lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

fo|kÆFk;ksa dh ?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh ds vè;;u ds fy, ?kj esa gksus okyh leLr çfØ;k ftlls 

os dqN u dqN lh[krs gSa dk voyksdu ,oa vfHkHkkod lk{kkRdkj ds ekè;e ls 'kksèkkFkÊ }kjk vè;;u 

fd;k x;k ijUrq lcls eq[; :i ls tks ?kj esa ik;k x;k og lalkèku vkSj vkrafjd lEcaèk gS] tgk¡ 

lwpuk lapkj rduhdh dk vR;fèkd çHkko ns[kus dks feykA 

fo|ky; ls vkus ds ckn fo|kFkÊ vfèkdre le; vius vfHkHkkod ds eksckby }kjk xse [ksyrs 

gSaA dqN fo|kÆFk;ksa }kjk vfHkHkkod ds eksckby ij OgkV~l,i pSV lewg cuk;k x;k gS ftlds ekè;e ls 

os fo|ky; lEcafèkr lwpuk dk vknku&çnku djrs gSaA Vsyhfotu] eksckby vkSj jsfM;ks dh miyCèkrk 

lHkh ?kjksa esa ik;h x;h ftlesa ls Vsyhfotu ij os vkSlru ,d ls nks ?kaVs dk le; fcrkrs gSa ftlesa os 

eq[;:i ls dkVwZu] fMLdojh pSusy vkSj xse [ksyrs gSaA blesa lcls T;knk 90 çfr'kr Nk= dkVwZu ns[krs 

gSaA jsfM;ks dk mi;ksx de ns[kus dks feyk 4 ls 5 çfr'kr Nk= jsfM;ks lquus esa :fp j[krs gSa mles Hkh 

mudh :fp muds vfHkHkkod }kjk jsfM;ks ds çfr tqM+ko ds dkj.k gSA bUVjusV dh miyCèkrk vkSj ç;ksx 

dh deh ik;h x;h dsoy 2 ls 3 çfr'kr Nk= gh bUVjusV dk ç;ksx djrs gSaA fdrkc dh miyCèkrk 

,d lkekU; lh ckr gS ;g çR;sd ?kj esa miyCèk ,oa ,d vko';d vfèkxe lalkèku gS ijUrq mldk 

mi;ksx djus esa Nk=ksa dh :fp de ik;h xÃ 20 çfr'kr Nk= fdrkc dks i<+uk ilan djrs gSa tcfd 

vkfHkokod }kjk fdrkc i<+us ij lcls T;knk tksj fn;k tkrk gSA vfHkHkkod lwpuk ,oa lapkj rduhdh 

ds de ls de mi;ksx djus ij tksj nsrs gSaA 60 çfr'kr vfHkHkkod cPpksa dks vkÃlhVh lalkèku ds 

mi;ksx djus ls euk djrs gSaA [ksyus ds midj.k esa pkVZ vkèkkfjr [ksy] itYl] bR;kfn dgÈ&dgÈ 

fdlh ?kj esa ik, x, ftldk mi;ksx cPps djrs gSa] vfHkHkkod }kjk ;g tkudkjh çkIr gqÃ dh vc 

cPps bu [ksyksa dks [ksyus esa :fp ugÈ j[krk vc flQZ og eksckby ij T;knk è;ku nsrs gSaA 

bl çdkj ;g Li"V gks jgk gS fd ?kj ds vUnj lwpuk ,oa lapkj rduhdh lalkèku vfèkdre gSa 

vkSj muesa ls eksckby] jsfM;ks] Vsyhfotu dk T;knk miyCèk lalkèku gSaA mi;ksx dh –f"V ls cPps 

eksckby vkSj Vsyhfotu dk vfèkd mi;ksx djrs gSaA 
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?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh esa vkrafjd lEcaèk 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk ?kj ds vkrafjd lEcaèkksa ij vR;fèkd çHkko iM+k gSA vkSlru cPps 

fo|ky; ls vkus ds ckn lcls igys eksckby dks [kkstrs gSaA lk{kkRdkj ds ekè;e ls ;g ik;k x;k fd 

cPpksa ds ikl vfHkHkkod ,oa ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk le; O;rhr djus ds fy, ugÈ gS os fo|ky; 

ls vkrs gSa vkSj ds ckn x`g dk;Z rFkk xse [ksyus esa gh O;Lr jgrs gSa mlds ckn lks tkrs gSaA 

ofj"B lnL;ksa dh ?kj esa miyCèkrk ds vkèkkj ij 'kksèkkFkÊ }kjk lk{kkRdkj ds ekè;e ls ;g 

tkuus dk ç;kl fd;k x;k fd os dgkuh ds }kjk cPpksa dks D;k fl[kkrs gSa\ blds vè;;u esa 80 

çfr'kr ;gh çfrfØ;k çkIr gqÃ fd cPpksa ds ikl dgkuh lquus dk le; vc dgk¡ gS] fo|ky; ls vkus 

ds ckn os ?kj ds eksckby vkSj Vhoh ls tqM+ tkrs gSaA 

çkIr vkdM+sa ls ;g Li"V çnÆ'kr gksrk gS fd ?kj ds vkarfjd lEcaèkksa dks lwpuk ,oa lapkj 

rduhdh us çHkkfor fd;k gS ftlds dkj.k cPpksa dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh lwpuk lapkj rduhdh ds 

bnZ&fxnZ ns[kus dks feyrh gSA vc cPps ?kj lnL;ksa ls T;knk le; lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds 

lalkèkuksa ds lkFk fcrkrs gSa vkSj mlesa :fp j[krs gSaA 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkrdh esa miyCèk lalkèku 

Vsyhfotu] jsfM;ks] daI;wVj ,oa eksckby çeq[k lalkèku gSaA vfHkHkkod lk{kkRdkj ,oa voyksdu esa ik;k 

x;k dh fo|kFkÊ fo|ky; ls vkus ds ckn vfèkdre le; bUgÈ lalkèkuksa ds lkFk tqM+k jgrk gSA 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh ea miyCèk lalkèkuksa dk çfr'kr 

vkys[k & 6 

 

mi;qZä ikÃ pkVZ ds ekè;e ls ?kj esa ik, tkus okys lalkèkuksa dk forj.k fd;k x;k gSA fdl midj.k 

dh igq¡p vfèkdre gS fd eksckby] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks ,sls midj.k gSa tks vfèkdre miyCèk ik, 

x;sA lHkh Nk=ksa ds ?kjksa esa ;s lalkèku miyCèk ik, x, tcfd daI;wVj 70 çfr'kr Nk=ksa ds ikl gh 

ik;k x;kA 10 çfr'kr Nk= ,sls Fks ftuds ?kjksa esa bUVjusV dh lqfoèkk ikÃ xÃA 
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mi;qZä ikÃ pkVZ esa lHkh lalkèkuksa dk vkil esa forj.k gS u dh ?kj esa ik, tkus dkA lEiw.kZ 

lalkèkuksa esa 53 çfr'kr lalkèku eksckby] Vhoh vkSj jsfM;ks gSaA 21 çfr'kr daI;wVj 10 çfr'kr daI;wVj 

vkSj bUVjusV rFkk 16 çfr'kr daI;wVj] eksckby] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk gSA 

fu"d"kZ 

fo|ky;h vfèkxe ikfjfLFkfrdh ij lwpuk lapkj rduhdh dk çHkko 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh us fo|ky; ds lalkèkuksa ,oa vkarfjd lEcaèkksa dks Hkh çHkkfor fd;k gS tgk¡ 

ijEijkxr f'k{kk i)fr esa f'k{k.k dh çfØ;k vkeus&lkeus gh laHko gks ikrh Fkh ijUrq vkt rduhdh ds 

ekè;e ls fo|ky; ifjfèk ls Hkh ckgj ,d fo|ky; dh mifLFkfr vewrZ :i ls fo|eku gSA 

f'k{kd & Nk= ds chp okrkZyki rduhdh ds ekè;e ls gks jgk gSA fo|kÆFk;ksa ds ikl eksckby 

,oa OgkV~l,i ugÈ ijUrq os vius vfHkHkkod ds LekVZ Qksu ds ekè;e ls vius f'k{kdksa ,oa lgikfB;ksa ls 

fo|ky; lEcafèkr xfrfofèk;ksa ij lwpuk dk vknku&çnku djrs gSaA f'k{kd fo|ky; esa gksus okys 

dk;ZØe ,oa vius f'k{k.k lEcaèkh lwpuk ds fy, cPpksa dks pSV ds ekè;e ls Hkh lwfpr djrs gSa vkSj cPps 

dh çxfr fjiksVZ ,oa egRoiw.kZ lwpuk ds fy, f'k{kd vfHkHkkod dks esy rFkk Qksu ds ekè;e ls lapkj 

djrs gSaA 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk fo|kÆFk;ksa ds vfèkxe ikfjfLFkfrdh dks çHkkfor fd;k gSA lwpuk 

lapkj rduhdh us f'k{kd & Nk=] Nk= & Nk= ,oa f'k{kd vfHkHkkod ds chp dh nwjh dks de djds 

vfèkxe dh çfØ;k dks vkSj vfèkd xzká ,oa lqyHk cukus dk dke fd;k gSA 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh esa vkarfjd lEcaèk ij lwpuk lapkj rduhdh dk çHkko 

vè;;u esa ik;k x;k fd eksckby] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks yxHkx 'krçfr'kr ik;s tkus okys lalkèku gSaA 

p;fur 10 Nk=ksa esa ls eksckby rFkk Vsyhfotu ,sls midj.k gSa tks lcds ?kjksa esa miyCèk ik, x, 

jsfM;ks vkt ds le; esa eksckby esa gh miyCèk gksrk gS ijUrq dqN eksckby ,sls Hkh gSa ftuesa jsfM;ks 

miyCèk ugÈ gksrk blfy, ;g 80 çfr'kr ds ?kjksa esa miyCèk ik;k x;k ijUrq bldh miyCèkrk Hkh 'kr 

çfr'kr dh Js.kh esa j[kk tkuk mfpr gSA daI;wVj 70 çfr'kr Nk=ksa ds ikl gh ik;k x;k 10 çfr'kr 

Nk= ,sls Fks ftuds ?kjksa esa bUVjusV dh lqfoèkk ikÃ xÃA lEiw.kZ lalkèkuksa dk vkUrfjd forj.k esa 53 

çfr'kr lalkèku eksckby] Vhoh] jsfM;ksa] 21 çfr'kr daI;wVj 10 çfr'kr daI;wVj vkSj bUVjusV nksuksa rFkk 

16 çfr'kr daI;wVj] eksckby] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu dk gSA 

?kj dh vfèkxe ikfjfLFkfrdh esa vkrafjd lEcaèk ij lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk çHkko 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk ?kj ds vkrafjd lEcaèkksa ij vR;fèkd çHkko iM+k gSA vkSlru cPps 

fo|ky; ls vkus ds ckn lcls igys eksckby dks [kkstrs gSaA lk{kkRdkj esa ;g ik;k x;k fd cPpksa ds 

ikl vfHkHkkod ,oa ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk le; O;rhr djus ds fy, ugÈ gS os fo|ky; ls vkrs gSa 

vkSj x̀g dk;Z rFkk xse [ksyus esa gh O;Lr jgrs gSaA 
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mi;qZä vè;;u ls Li"V gS fd lh[kuk ikfjLFkfrdh lkis{k gS vkSj vkt ds fo|kÆFk;ksa dh 

vfèkxe ikfjfLFkfrdh dk dsaæ Çcnq lwpuk ,oa lapkj rduhdh gSA vr% bu lalkèkuksa ij vkèkkfjr fofHkUu 

,Iyhds'ku] l‚¶Vosj vkSj xse bR;kfn rS;kj djds fo|kÆFk;ksa dks lh[kus ds fy, volj çnku djuk 

pkfg,A 
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